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Para todos aqueles que a conheceram e
tiveram o privilégio de conviver com Virginia
Schall, a presente obra é uma ocasido a mais
para homenagear essa formiddvel mulher
de tantos talentos e encantamentos. Quem
nio a conheceu pessoalmente encontrard
nestas paginas ideias, conceitos, argumentos,
principios e valores com os quais Virginia
atuou em multiplos campos: satde publica,
biologia e controle de vetores, literatura
infantojuvenil, divulgacio cientifica, jogos
e recursos educativos, entre tantos outros.
Impossivel falar de educagio em satide
no Brasil sem mencionar o nome de

Virginia Schall.

As autoras e os autores deste livro
enfrentaram com éxito o desafio de
selecionar vinte entre a mais de uma centena
de textos que compéem a obra académica
escrita de Virgfnia Schall. Neste volume,
os vinte textos estdo distribuidos em trés
partes temdticas, cada uma delas iniciada
por um capitulo em que se descreve e
analisa o percurso profissional e a produgio
académica da pesquisadora na drea em
questdo, a0 qual se seguem estudos que
exemplificam suas ideias e pesquisas
relacionadas ao tema. Essa dinimica permite
a0 leitor tanto uma primeira aproximagio

com a diversificada e importante obra da
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Prefacio

ma perspectiva integrada de ciéncia, satide e educagio: este ¢ um dos prin-

cipais legados de Virginia Schall. Sua obra, reunida agora em livro como
resultado do esforco e zelo de um grupo de pesquisadoras e colaboradoras de dife-
rentes momentos da carreira e da vida da autora, apresenta-se como um desafio
para qualquer tentativa esquemdtica de classificagio. Uma obra, deve-se esclarecer,
que nio se resumiu a produgio dos 128 artigos em periddicos cientificos regis-
trados na Plataforma Lattes, cuidadosamente levantados pelas organizadoras, ou
aos diferentes projetos de educagio e divulgagio cientifica que concebeu, coorde-
nou ou com os quais colaborou, pois Virginia foi, 20 mesmo tempo, intelectual,
com gosto pela reflexdo e discussio cientifica, e construtora de diferentes espagos
institucionais. Um desses espagos recebe hoje, com muita deferéncia e alegria da
Fiocruz, o nome de Tenda da Ciéncia Virginia Schall. Trata-se de um lugar de
compartilhamento de experiéncias e ideias sobre os mais variados temas, além
de unir arte e ciéncia por meio da linguagem do teatro. Vinculado a0 Museu da
Vida, da Casa de Oswaldo Cruz, é uma espécie de dgora contemporinea, onde
temos a possibilidade de exercitar o pensamento e a cidadania, atualizando o
legado de sua idealizadora.

A primeira vista, podemos ler este cuidadoso trabalho editorial como uma justa
homenagem a uma pesquisadora e educadora, criativa, com tio diversificada pro-
dugio e que partiu tio cedo. Contudo, trata-se de mais do que uma homenagem.
Estamos diante de uma oportunidade de ter contato com uma visio integrada
de seu trabalho, bem ao gosto do que ela defendia como perspectiva de trabalho
intelectual e agenda para a ciéncia, a satide e a educagio. Ainda que a escolha das
organizadoras tenha sido a de reunir vinte artigos atualmente em acesso aberto e,
portanto, ji disponiveis para o publico, ver o conjunto permite uma aproximagio
original, algo como um retrato intelectual de corpo inteiro de Virginia.

A divisio em trés partes permite olhar com mais profundidade cada um
dos eixos temdticos que estruturam o percurso profissional e de vida da autora.

Os artigos, precedidos de apresentages de diferentes colaboradores, ganham um
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sentido mais amplo, dificil de ser alcangado pelo acesso a cada um deles sepa-
radamente nos diferentes periédicos em que foram originalmente publicados.
Como observam as apresentadoras no capitulo que abre a primeira parte, a pers-
pectiva interdisciplinar esteve presente desde um de seus primeiros trabalhos, o
artigo “Esquistossomose mansoni autdctone e outras parasitoses intestinais em
escolares do bairro Alto da Boa Vista, R]”. A experiéncia de pesquisa nele relatada
e analisada marcaria profundamente a trajetéria de Virginia, conforme péode ser
visto em vdrias de suas entrevistas, e influenciaria sua perspectiva de educagio

em saude.

Sem duvida, uma das grandes contribui¢des da educadora consistiu em tratar
aeducagio em saude, a partir de propostas educacionais inovadoras, com base na
pedagogia de Paulo Freire, e em abordagens sobre os estudantes como sujeitos
no processo educacional, apoiadas, entre outros autores, nas visdes sobre ima-
ginacio, pensamento e linguagem de Vygotsky. E o que constatamos em todo o
livro, mas sobretudo na primeira parte, na qual sobressaem artigos voltados para
as reflexdes tedricas e programdticas que orientaram o conjunto de sua obra.
Nele destacam-se os lagos indissocidveis entre educag¢io em satde e divulgagio
cientifica. E também a importincia da afetividade nos processos sociais e, em

particular, nos processos educacionais.

Pioneira neste campo e no proficuo didlogo que prop6s e realizou, Virginia
Schall também influenciou, como importante formadora de novos profissionais,
teses e projetos no Instituto Oswaldo Cruz, na Casa de Oswaldo Cruz e no Insti-
tuto René Rachou, o que fica evidente nos textos e na rede de colaboradores dos
diferentes artigos reunidos neste livro. £ o caso também dos artigos da segunda
parte, na qual as inovagdes e contribui¢des tedrico-metodolégicas no campo da
educagio e divulgagio cientifica so privilegiadas. Ao seu trabalho precursor
nas séries CIRANDA DA C1ENCIA, CIRANDA DA SAUDE e CIRANDA DA VIDA,
somaram-se inumeras atividades e contribuigdes tanto com propostas para a pro-
mogio da satide como em jogos sobre temas instigantes e polémicos, a exemplo
do Z1G-Za1ps e do Joco pA ONDA.

A estruturagio do livro em trés partes nio obedece a uma ordem cronoldgica
de temas priorizados nos trinta anos de atividade académica de Virginia Schall.

Dessa forma, constatamos o trabalho simultineo com pesquisa e controle da
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esquistossomose, objeto da terceira parte desta obra, e estudos e propostas para
a educagdo em saude. De fato, sua defesa incidia sobre a indissociabilidade de
estratégias de controle vetorial e agdes de informagio e educagio em satde, preco-
nizando uma abordagem mais holistica, ecoldgica e social para o tema do controle.
Nesta parte também se destaca uma atividade menos conhecida da autora: a pes-
quisa sobre métodos sustentdveis de controle, por meio do uso de moluscicidas,
sem impacto ambiental. A pioneira pesquisa com a planta Euphorbia splendens,
conhecida popularmente como coroa-de-cristo, demonstra o cardter amplo de
seus interesses e contribui¢des cientificos.

Portadora de uma admirdvel capacidade de agregar pessoas e ideias em torno
de projetos educacionais e de divulgagio cientifica, Virginia continuard a inspirar
novos trabalhos académicos e propostas inovadoras, inclusive de construgio ins-
titucional, a exemplo dos laboratérios que concebeu e coordenou e dos espagos
museoldgicos que idealizou. Tendo eu mesma colaborado com ela em projetos
como o Museu da Vida e a Olimpiada Brasileira de Satde e Meio Ambiente,
identifico neste livro uma contribui¢io importante ao reunir, com sensibili-
dade e arte, parte significativa de sua obra publicada em artigos a uma espécie de
revisita aos principais temas por ela abordados. Ao fazé-lo, as organizadoras e os
colaboradores que escreveram as apresentagdes as trés partes esclarecem elemen-
tos contextuais e, 20 mesmo tempo, ressignificam sua diversificada contribuigio.
Oferecem um caminho para pensarmos na obra de Virginia, mas também uma
senda para pensarmos com ela e manter, dessa forma, presentes seu exemplo, sua
inquietude e seu compromisso com a satide coletiva. Por isso, durante a leitura

podemos afirmar: Virginia Schall presente!

Nisia Trindade Lima
Presidente da Fundagio Oswaldo Cruz
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Introducao

Lucia ROTENBERG
TEerREZA CRISTINA FAVRE
MIRIAM STRUCHINER
Denise PIMENTA
SIMONE MONTEIRO

esta coletdnea apresentamos uma mostra da contribuigio académica de
Virginia Schall ao conhecimento sobre as relagdes entre a educagio, as
ciéncias, a divulgagio cientifica e a satide. Para isso, reunimos um conjunto de
artigos publicados pela autora com o propésito de divulgar entre pesquisadores,
educadores e estudantes de diversos campos disciplinares suas reflexdes tedrico-
conceituais e abordagens metodoldgicas inovadoras nas dreas da educagio em

satde, do ensino de ciéncias e da divulgagio cientifica.

A auséncia precoce da Virginia, com seu falecimento em 2015, ¢ o rico acervo
por ela deixado nos colocaram diante do compromisso de trazer para o leitor
algumas ideias que permeiam sua obra, na expectativa de que sua trajetdria rica e
diversificada nos inspire em novas descobertas e possiblidades na interse¢io entre
os campos da educagio, da ciéncia e da satde. Tendo como norte o fértil campo
de ideias que povoou a mente e norteou as praticas de Virginia, buscamos, com
a reuniio desta sele¢io de seus estudos, orientar, divulgar, inspirar e estimular o

desenvolvimento de novos estudos e agoes nessas dreas.

Para selecionar um material que pudesse representar a produgio académica
de Virginia, fizemos uma busca inicial no curriculo Lattes no sitio do Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq), na qual identifi-
camos 128 artigos publicados em periédicos cientificos. Em conjunto, esses artigos
revelam sua atuagio em diferentes campos disciplinares, incluindo metodologias
experimentais no inicio da carreira, associadas ao controle da esquistossomose,
assim como abordagens predominantemente qualitativas em estudos sobre diver-

sos agravos, educagio em saude e divulgagio cientifica.
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H4 uma expressiva produgio sobre, entre os agravos investigados, esquistosso-
mose, bem como trabalhos sobre dengue, Aids, leishmaniose, maldria, tuberculose,
doenga de Chagas, hanseniase, além de diabetes, cincer, deméncia e violéncia.
A temdtica da divulgacio cientifica esteve presente igualmente em sua obra, em
publicagoes sobre museus de ciéncia, literatura infanto-juvenil, textos e entrevistas

em diversos canais e jornais de divulgagio.

A inventividade e inovagio com que Virginia abordava a sade se expressa em
estudos em que ela considerava a perspectiva de escolares e professores e profis-
sionais da satide em relagio as concepgoes de satide e doenga. Questdes ligadas a
satide sexual e reprodutiva em adolescentes também foram objeto de seu estudo,
além das representagdes sobre a paternidade nesta faixa etdria.

Das 128 publicages identificadas, optamos por analisar aquelas publicadas
em revistas indexadas no SciELO e/ou PubMed em que Virginia foi a primeira
ou ultima autora, o que resultou em sessenta artigos. Estes foram classificados
segundo as temdticas: Educag¢do em Satide (4 artigos), Divulga¢io Cientifica (3),
Esquistossomose (32),' Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (IST)/Aids (7),
Dengue (4), Leishmanioses (3) e Outros agravos (7).

Tais eixos correspondem as trés partes que compdem esta coletinea, cada uma
delas iniciada por um capitulo escrito por nés com o objetivo de apresentar ao
leitor a obra e aatuagio de Virginia nas respectivas dreas. A primeira parte, iniciada
pelo capitulo “A educag¢io em satide e a divulgagio cientifica sob o olhar integra-
dor de Virginia Schall”, é composta por seis artigos de Virginia e colaboradores.
A segunda ¢ iniciada pelo capitulo “Pesquisa e desenvolvimento de estratégias
e recursos educativos em satde: inovagdes e contribui¢des tedrico-metodolé-
gicas”, a0 qual se seguem de sete trabalhos, e a terceira, iniciada com “Trajetdria de
contribuig¢des 4 pesquisa e ao controle da esquistossomose”, igualmente contém
sete artigos. Cabe esclarecer que optamos por manter a lingua original e os padroes
ortogrifico e editorial dos vinte artigos selecionados, com o intuito de preservar
a fidedignidade da obra que abarca o periodo de 1985 a 2013.

! Entre os 32 artigos, ha cinco estudos de comportamento animal com os moluscos vetores da
esquistossomose.
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Introducao

Em “A educagio em saude e a divulgagio cientifica sob o olhar integrador
de Virginia Schall” apresentamos reflexdes conceituais relativas aos campos da
educagio em satde e da divulgagio cientifica que orientaram as préticas e pesqui-
sas de Virginia como educadora e pesquisadora. Como indica o préprio titulo,
o capitulo foi redigido de forma a valorizar a preocupagio da autora em inte-
grar essas temdticas, sem separar a educagio em saude da divulgagio cientifica.
De fato, essa forma de conjugar construtos usualmente vistos como separados em
disciplinas ou temas se expressa na obra da autora como um todo. Assim, desde
o final da década de 80 Virginia ji vinculava a educagio ambiental 4 educagio em
satide por meio de artigos de contetido original e pioneiro no contexto brasileiro,
trazendo, ainda, a concepgio de multi e transdisciplinaridade como abordagem
proficua para este didlogo. Entre as principais ideias trabalhadas nos artigos de
Virginia estdo a popularizagio da ciéncia, o papel da afetividade nos processos
educacionais, a formagio cidadi, assim como a andlise de produtos vistos como
meios para fomentar a educagio e divulgagio da ciéncia em ambientes formais,
como escolas, e nio formais, como museus de ciéncia. Procuramos, no capitulo,
acompanhar a trajetdria inovadora de Virginia e de suas agdes em diversos con-
textos, marcadas pelo compromisso de contribuir com as questdes que permeiam

a educagio em satde e a divulgagio cientifica em nosso pais.

Em “Pesquisa e desenvolvimento de estratégias e recursos educativos em
satide: inovagoes e contribui¢des tedrico-metodoldgicas”, destacamos a signifi-
cativa produgio de materiais educativos, como livros infanto-juvenis, folhetos
e jogos relacionados a diversos agravos, entre outros recursos. Relatamos como
Virginia comegou a desenvolver e avaliar materiais educativos, o que expressa
uma caracteristica tdo sua: o profundo interesse na mudanga da realidade por
meio da educagio, ao perceber a falta de informagio e conhecimento sobre uma
doenga e a escassez de ag¢des de enfrentamento dos seus determinantes sociais e
ambientais. Virginia teve papel fundamental na discussio e difusio de aspectos
conceituais, metodoldgicos e temdticos relacionados a produgio e avaliagio de
tecnologias e estratégias educacionais na drea da satde e da divulgagio cientifica.
Tais componentes constituem uma dimensio central das agdes governamentais

relativas a informagio, educagdo e comunica¢io em ciéncia e satde.
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Virginia foi inovadora também no campo dos materiais educativos. Nesse
segundo capitulo também procuramos, com a descrigdo de oficinas participativas
sobre saude sexual e reprodutiva em que Virginia reunia profissionais da saide e
professores, mostrar seu veio integrador. O respeito a autonomia dos sujeitos e
contextualizagio dos problemas que permeou a elaboragio dos materiais dessas
oficinas se expressa na produgio bibliogrifica de Virginia apresentada em seguida
nesta parte.

No terceiro capitulo, “Trajetéria de contribui¢des 4 pesquisa e ao controle
da esquistossomose”, focalizamos as reflexdes e a¢oes educativas relacionadas ao
controle e 4 prevengio da esquistossomose no Brasil. Este agravo mereceu toda
uma parte deste volume porque a contribuigio de Virginia se deu em diferentes
pontos do ciclo de transmissio da doenga. Assim, suas investigagoes focalizam
tanto os moluscos vetores como a educagio em satde, além de estudos epide-
mioldgicos sobre o controle do agravo. Nos artigos selecionados para compor
esta parte sio relatadas pesquisas sobre o comportamento dos moluscos vetores,
assim como o desenvolvimento e testes de novo produto com potencial molus-
cicida, buscando o controle dos moluscos. No campo da educa¢io em satde,
destaca-se a preocupagio com a formagio dos professores e as estratégias de agio
no meio escolar, baseada na sua visdo dos escolares e professores como atores em
seu contexto de vida, bem como a produgio de estratégias educativas pioneiras
sobre a prevengio da esquistossomose, que se desdobraram em diversos recursos

a0 IOHgO da sua carreira.

Nesse capitulo mencionamos as investiga¢des realizadas por (ou inspiradas em)
Virginia com foco na epidemiologia e controle da esquistossomose em diversos
municipios de Minas Gerais. O reconhecimento por parte do Ministério da Saude
de sua atuagio nas agdes de controle da esquistossomose lhe rendeu a oportunidade

de participar de programas nacionais ligados ao controle e vigilincia de agravos.

Desde o falecimento de Virginia Schall em 2015, tem-se almejado tragar essa
histéria por meio da organizagio do seu acervo pessoal, do registro de memorias
sobre sua vida mediante a metodologia da histéria oral e do desenvolvimento
de sua biografia. Assim, no 4mbito do projeto “Uma Vida pela Educagio e pela
Saude: a trajetéria de Virginia Schall na construgio da educagio em satide e satide

coletiva”, toda a sua produgio académica e de materiais educativos serd agregada
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a um repositdrio biogrifico Virginia Schall, no qual a sua produgio académica,
literdria e de produtos serd organizada, divulgada e tornada de acesso aberto.
Esse material serd integrado ao Arca (http://www.arca.fiocruz.br/), reposité-
rio institucional da Fiocruz (Pimenta, 2015; Pimenta, Struchiner & Monteiro,
2017). Esta coletinea constitui mais um produto dessas iniciativas com as quais
se pretende dar visibilidade e acesso a toda uma rica gama de experiéncias e cons-
trugoes tedricas-metodoldgicas que Virginia desenvolveu nos diversos campos do

conhecimento nos quais transitou.

Nos ultimos meses de vida Virginia foi informada sobre a nossa intengio de
fazer um livro sobre sua obra e gostou da ideia. Ao trazer ao publico esta coletinea,
cumprimos nossa promessa, cientes de que ¢ apenas um apanhado de suas prin-
cipais contribui¢des e uma pequena homenagem a sua meméria. Esperamos que
esta obra possa auxiliar uma reflexdo mais aprofundada sobre as possibilidades de
integragio e aplicagio dos preceitos e fundamentos utilizados por Virginia e das
metodologias por ela criadas. Para isso, procuramos apontar para uma ciéncia, uma

saide e uma educagio possiveis, vislumbradas por Virginia e agora compartilhadas.

Nem todos que conviveram com Virginia tinham ciéncia de que sua sensibi-
lidade lhe rendeu outro dom: a poesia. Por essa razio, fechamos esta introdugio
com uma de suas mais belas poesias, um poema sobre a despedida dedicado aos
amigos do Departamento de Biologia do Instituto Oswaldo Cruz na ocasiio de
seu retorno para Belo Horizonte, em 1998. E uma forma de homenagear a cien-

tista, a poetisa e a amiga querida que nos deixou com saudades.

Ida ou volta

Antes de partir
Jd estou partida
Fendida em sentimentos e paisagens

Meus olhos ainda aqui
Parecem em retorno
E derramam saudade em cada objeto

Nio sei estar nem ser presente:
Amilgama de antes a derramar-se sobre o agora
Colagem de cenas, de rostos amados, de cheiros e atmosferas
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Como ausentar-me do passado?

Como desfazer-me desta melancolia fluida
Que lava permanentemente minha alma?
Onde encontrar-me pura de um instante?

Nio me sei verdadeira, estou contaminada de tantos outros ¢ de
tantos rascunhos de mim mesma

Busco passar-me a limpo e ndo encontro a pena, o papel, a tinta, a
letra, a escrita

Tudo ¢ provisério
Esbogos e cpias langados fora a cada minuto vivido
Imagem passageira em cena voldtil

O tempo, tela abstrata de muitos eus sucessivos
De encontros e desencontros, de tentativas

O tempo, que me muda e transmuda

Me leva em viagem, me traga e me langa

Assim, neste momento, sigo o fluxo: em ida ou volta?
Colhida na incerteza, deixo-me ir

Sem saber se estou em retorno

Ou no comego de um novo caminho

O que nio posso € parar

Em movimento vivo e revivo:
Sofro e me encanto

Existo

Aos amigos do Depto de Biologia, pelo carinbo sempre
demonstrado e especialmente durante o delicioso almogo
de despedida. Agui estd o poema prometido. Espero que
gostem e compreendam um pouco de como estou sentindo
as coisas por agora.
Abragos,
Virginia

dezembro de 1997
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ciéncia, a sadde e os campos cientificos sio construtos histéricos.

Sio criados por sujeitos histéricos, gente de verdade, cientistas de carne

e osso que vivem e dio forma ao mundo das ideias por meio da con-
cretizagio de suas vidas, projetos e trabalhos. E na interface de histdrias pessoais
e profissionais que histérias de vida se misturam a paixdo pela ciéncia — cons-
truindo, no processo, conhecimento. Diversas biografias no campo da ciéncia
tém mostrado esse importante aspecto do fazer cientifico. No caso da Virginia
Schall, tal processo nio deixa de ser diferente. Assim, falar de seu caminho em
39 anos de pesquisa, pritica e vida na satide, educagio e divulga¢io cientifica no
Brasil ¢ também delinear uma trajetdria destes campos no pafs. Uma histéria do

conhecimento sob o olhar da Virginia.

Neste capitulo, para discutir o legado que Virginia deixou nos campos da edu-
cagio em saude e da divulgagio cientifica no Brasil, recorremos aos seus préprios
escritos. E para abordar aspectos de sua obra e dar uma amostra da Virginia por
ela mesma, por meio de suas préprias palavras e ideias, tomamos como base os

seis artigos selecionados para integrar esta parte do volume.

Uma sele¢do de publicagdes é sempre baseada em um recorte artificial e cir-
cunscrito — as vezes dizendo mais de quem escolhe do que de quem as escreveu.
De qualquer forma, a sele¢do aqui apresentada compée um panorama de algumas
das principais discussoes levantadas por Virginia na educagio em satde e divul-
gagio cientifica durante as décadas de 1980 e 1990, periodo de intensa produ-
¢do em sua carreira na Fundagio Oswaldo Cruz (Fiocruz) no Rio de Janeiro.
Alguns dos artigos foram publicados mais tarde, a partir do ano 2000, na Fiocruz
Minas, e sdo direcionados ao tema da divulgagio cientifica; foram selecionados
por serem considerados seminais para a compreensio de seu olhar para o campo.
O pioneirismo da atuagio de Virginia nesse campo j havia sido reconhecido pelo
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq) em

1990, com o Prémio José Reis.!

! Criado em 1978, o Prémio José Reis é concedido a jornalistas, pesquisadores e instituigdes que se
destacam na popularizagao de aspectos relacionados a ciéncia e tecnologia.
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Apesar de ser tentadora, a primeira vista, a divisio “artigos sobre educagio em
saude” e “artigos sobre divulgagio cientifica”, optamos por discutir as publicagoes
de forma conjunta, enfatizando e respeitando a mesma integragio no pensamento
de Virginia. Os temas da educa¢io ambiental, da esquistossomose, da educagio
em saide em Horténsia de Hollanda, dos museus de ciéncia, do teatro e da ciéncia
na educagio nio formal serio pano de fundo para uma discussio sobre o legado
de Virginia na educagio em sadde e divulgagio cientifica. De forma pioneira para
a época, Virginia nunca separou a educagio em saude da divulgagio cientifica e
a divulgagio da educagio em satde. Dois lados de uma mesma moeda, de um

mesmo processo. A construgio do conhecimento.

A integragio entre educagio em saude e divulgagio cientifica sé foi possivel
devido a opgdo de Virginia por uma educagio libertadora, seguindo preceitos de
Paulo Freire (Freire, 1983, 1984; Freire & Faundez, 1985), e por uma concepgio
de divulgagio cientifica que carrega muitos elementos da visio contemporinea,
tais como a valoriza¢io nio s do contetido trabalhado, mas da estética, da emogio,
da afetividade, do protagonismo e da formagio cidada. Se por um lado Virginia
sempre se destacou por seu pioneirismo, por outro foi alvo de muitas criticas e
preconceitos. Transgredia limites disciplinares, tanto em suas priticas quanto na
construgio das ideias, e para isso se desviava dos embates de poder e dialogava de

forma integrada com diversas dreas do conhecimento

Inspirada na educagio humanizadora de Paulo Freire, que propée mobilizar os
conhecimentos de forma interdisciplinar, articulando dialeticamente a experiéncia
da vida prdtica com a reflexio critica sobre a realidade, Schall fundamenta seus
estudos e projetos em um olhar comprometido com a troca de saberes no 4mbito
da ciéncia e cultura. Os pressupostos filoséficos de Freire lhe possibilitaram o
aprofundamento das reflexdes sobre a perspectiva integral da educagio e foram
tomados como fonte primdria importante para o seu trabalho. Especialmente no
que se refere as dimensdes ética, politica, sociocultural, cognitiva e afetiva que

precisam estar contempladas na formagdo de adultos, criangas e jovens.

Para Freire (1984, 1996) a educagio ¢ uma agio pautada essencialmente nas
trocas entre as pessoas e tem como propésito desenvolver a capacidade de inter-
pretar e transformar as situagdes que circundam a vida. Nesse sentido, ele entende

que o conhecimento ¢ um processo social que envolve a agio e a reflexio realizadas
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pelos seres humanos em seu cotidiano. Os temas geradores® sio expressio dessa
visdo epistemoldgica sobre os processos de conhecimento de Freire e se vinculam
a produgio de sentidos de determinada comunidade. Essa proposta conceitual
pretende impulsionar a troca de saberes entre os sujeitos por meio do didlogo e
a0 mesmo tempo articular diferentes experiéncias e visdes sobre um objeto de

conhecimento quec é comum a todos.

Com as pesquisas, metodologias e estratégias educativas que desenvolveu e
materializou em diversos produtos como jogos, colegdes de livros infantis, mate-
riais informativos/culturais, videos, oficinas, mostras/exposigc’)es interativas e
espagos temdticos de ciéncia, Schall buscou fomentar uma educagio critica com
foco no desenvolvimento de consciéncia para a cidadania. Como decorréncia,
propds o trabalho com temas geradores em diversos projetos e produtos vincula-
das ao 4mbito formal e ndo formal de educagio e divulgagio em ciéncia e satde.
Coerente com as discussoes empreendidas sobre a superagio da fragmentagio
dos conhecimentos, ela propds tomar a esquistossomose como tema gerador em
um dos projetos sob sua coordenagio e avaliou: “assim, a educagio em satde foi
inclufda nas escolas como mobilizadora de novos conhecimentos, de reflexio
politica e percepgio das possibilidades de transformagio necessdrias a uma vida
de melhor qualidade” (Schall & Massara, 2006: 1.062).

Por essa razdo, e conforme a prépria linha de raciocinio e prética de Virginia,
abordaremos aqui alguns temas geradores comuns e recorrentes na sua obra para
nos auxiliar na discussio dos artigos selecionados. Os temas elencados — ambiente,
afetividade, ciéncia e arte, cidadania e compromisso social, teoria e pratica —
orientam uma andlise transversal que congrega diversos aspectos do trabalho de
Virginia, ampliando a compreensio do seu olhar singular e inovador para esses
campos do conhecimento.

2Temas geradores fazem parte da metodologia de ensino para adultos de Freire onde situagdes que
cercam arealidade de educandos e educadores precisam ser ndo sé apreendidas, mas objeto de reflexao
para que ocorra a tomada de consciéncia dos individuos sobre elas. Mais do que palavras, os temas sdo
objetos de conhecimento que deverao ser interpretados e representados pelos aprendizes (Freire, 1984).
Conforme Tozoni-Reis (2006: 104), "os temas geradores sdo temas que servem ao processo de codificagéo-
decodificagéo e problematizagéo da situagao. Eles permitem concretizar, metodologicamente, o esforgo
de compreensao da realidade vivida para alcangar um nivel mais critico de conhecimento dessa realidade,
pela experiéncia da reflexdo coletiva da pratica social real. O didlogo €, portanto, o método bésico,
realizado pelos temas geradores de forma radicalmente democratica e participativa”.
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Integrando Salde, Educacao e Ambiente

Virginia sempre se interessou pelo comportamento. Primeiro de animais e,
posteriormente, de seres humanos. Foi por seu interesse pelo comportamento
humano que chegou 2 satide e a educagio. Tanto em seus artigos cientificos
como nos materiais educativos que produzia, ela sempre procurou tratar a satide
e a doenga como construtos sociais, que ultrapassam o campo da biologia e
da medicina.

Entre 1976 ¢ 1984 Virginia aprofundou estudos e escreveu seus primeiros
artigos sobre o comportamento do caramujo Biomphalaria glabrata, transmissor
da esquistossomose no Brasil. No entanto, foi em 1985, a partir de uma pesquisa
de campo e experiéncia com escolares numa comunidade carioca, que seu universo
se transmutou e nasceu outra paixio de Virginia, a educagio em saude.

Em 1985, no artigo “Esquistossomose mansoni autéctone e outras para-
sitoses intestinais em escolares do bairro Alto da Boa Vista, R]” (Schall ez 4.,
1985), Virginia analisa a presenga da esquistossomose mansoni e outras parasi-
toses intestinais em escolares do bairro do Alto da Boa Vista no Rio de Janeiro.
Em entrevistas, familiares da autora relataram que essa experiéncia a marcou
profundamente, pois nela vivenciou e compreendeu os aspectos sociais e as rela-
¢oes de desigualdade da sociedade brasileira subjacentes a transmissao e manu-
tengio de doengas endémicas (Pimenta, 2015). A partir de entdo, o controle e
a prevengio da esquistossomose por meio de estudos sociais e de educagio em
satde estiveram presentes ao longo de toda a sua vida e trajetdria profissional,

conforme relatado mais detalhadamente no Capitulo 3.

Dois anos depois, ela publica o primeiro artigo que envolve sujeitos humanos
no ambiente escolar na revista Memdrias do Instituto Oswaldo Cruz, importante
veiculo de publica¢io na drea biomédica. Esse artigo, intitulado “Health edu-
cation for children in the control of Schistosomiasis” (Schall, 1987), presente
nesta coletinea, foi um dos primeiros a focalizar o tema da educagio em satide na
revista Memdrias. Nele, Virginia destaca a relevincia do trabalho com criangas

na prevengio e controle da doenga.

Para dimensionar o pioneirismo de Virginia na época, recorremos a uma pes-

quisa na base de dados SciELO e constatamos que desde a primeira publicagio
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da revista Memdrias, em 1909, até os dias atuais, o tema Educag¢io (todos os
campos de indexagio) aparece em apenas 57 artigos. Nesse conjunto, Virginia,
que se comunicava frequentemente com as dreas mais biomédicas dos campos

pelas quais transitava, tem uma participagio expressiva como autora.

Nesse artigo seminal, Schall dialoga com Laurell (1982), Rogers (1969), Valla
e Melo (1986) e denuncia as injustigas sociais citando a VIII Conferéncia Nacio-
nal da Satde.’ Relata também sua experiéncia no desenvolvimento da colegdo
de livros infanto-juvenis CIRANDA DA SAUDE (1986), que lhe rendeu diversos
prémios e inaugurou sua vasta experiéncia em construgio compartilhada do saber
na concepgdo e criagio de produtos e materiais educativos para os mais diversos
publicos. Como se verd no Capitulo 2, a produgio e avaliagio de materiais infor-
mativos/educativos foi outra temdtica cara a Virginia e 4 qual ela se dedicou por
toda a sua vida. Vé-se, portanto, que desde o inicio de sua trajetéria a perspectiva
de Virginia na educagio em satide se deu em um movimento de reconceituagio
do campo, esforgando-se para diferenciar a educagio em satide da educagio sani-
tdria e das praticas conservadoras e acriticas vigentes na época em que comegou
suas pesquisas e seu trabalho.

Assim, ainda ao final da década de 1980 Virginia langou as sementes de seu
pensamento tedrico-metodoldgico, as quais permaneceram como problemadti-
cas e linhas de pesquisa importantes durante toda a sua vida, a saber: aspectos
sociopoliticos do processo satde-doenga; desenvolvimento cognitivo e teoria da
aprendizagem (Novak, 1977); educagio em satde, educagio permanente e capa-
citagdo de educadores; informagdo, comunicagio e desenvolvimento de materiais
educativos; aspectos cognitivos e percepgio da realidade de criangas e individuos;

ensino, curriculo, cidadania etc.

Em 1992, juntamente com Adriana Mohr, Schall publicou o artigo de opinido

“Rumos da educag¢io em satide no Brasil e sua relagio com a educagio ambiental”

3 AVIII Conferéncia Nacional da Satude, realizada em margo de 1986, é considerada um marco na histéria
da satde publica no Brasil. Foi a primeira Conferéncia Nacional da Satide aberta a sociedade e resultou
naimplantagéo do Sistema Unificado e Descentralizado de Saide (SUDS), um convénio entre o Instituto
Nacional de Assisténcia Médica da Previdéncia Social (Inamps) e os governos estaduais, mas o mais
importante foi ter formado as bases para a segdo "Da Saude” da Constituigédo Brasileira de 5 de outubro
de 1988. Além disso, desempenhou importante papel na propagagao do movimento da Reforma Sanitéria.
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(Mohr & Schall, 1992), reproduzido nesta coletinea. As autoras fizeram um
levantamento histérico da educa¢io em satde e educagio ambiental no contexto
escolar e discutiram as principais tendéncias na época, demonstrando preocupa-
¢do com a atualiza¢io continuada dos professores e dos livros diddticos, e com a
contextualizagio das informagdes apresentadas (Schall ez 4/., 1987a, 1987b, 1987c,

1992), dentre outras questdes que continuam pertinentes até hoje.

As autoras, entdo, “sem a inten¢io de tragar férmulas, mas apenas assinalar
algumas orientag¢des” (Mohr & Schall, 1992: 201), indicam alguns direciona-
mentos para o trabalho com temdticas da educagio em satide e ambiente: levar
em conta as peculiaridades culturais e ambientais de cada comunidade, tais como
particularidades regionais na nomenclatura que designa vetores de doengas; tra-
balhar a sadde do ponto de vista da realidade do aluno, conjuntamente e a partir
dele; realizar formagio e cursos de atualizagio para professores de forma perma-

nente € constante, entre outros.

Virginia e Mohr delineiam a integragio do ambiente a satide e 4 educagio no
contexto da Agenda 21, documento concebido e aprovado pelos governos durante
a Rio 92: um plano de agio para ser adotado global, nacional e localmente, por
organizagdes do Sistema das Nagoes Unidas, pelos governos e pela sociedade civil,

em todas as dreas em quea agﬁo humana impacta o meio ambiente.

Cabe ressaltar que a temdtica ambiental estd contextualizada ao longo das-
décadas de 1980 e 1990, quando o movimento ambientalista estava se conso-
lidando e gerando grandes impacto internacional e nacional nas politicas ptbli-
cas de ambiente. A partir dos anos 1970, simultaneamente as conferéncias inter-
nacionais em que se discutiu a relagio entre meio ambiente e desenvolvimento,
grandes eventos internacionais abordaram a educagio ambiental: a I Conferéncia
Intergovernamental sobre Educagio Ambiental em 1977; o I Congresso Interna-
cional sobre Educa¢io e Formagio Ambientais em Moscou, 1987; o Férum das
Organiza¢des Nio Governamentais e Movimentos Sociais, no Rio de Janeiro, em
1992 (paralelo 2 Eco-92); a III Conferéncia Internacional sobre Meio Ambiente e
Sociedade: educagio e consciéncia publica para a sustentabilidade, em 1997;
e, por fim, a IV Conferéncia Internacional de Educagio Ambiental (Novicki &
Souza, 2010).
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Desde o inicio Virginia dirigiu um olhar atento para as relagdes entre ambiente,
educagio e sadde. O préprio nome do seu primeiro laboratério no Instituto
Oswaldo Cruz, Laboratério de Educagio em Ambiente e Satide (Leas/IOC),
criado em 1983, e do seu posterior Laboratério de Educagio em Satide e Ambiente
(Laesa) na Fiocruz Minas, criado em 2000, j4 o atesta. Entre outras iniciativas insti-
tucionais na drea concebidas por Virginia, merecem destaque também a concep-
¢do e implantagio da Olimpiada Brasileira de Satide e Ambiente (OBSMA)* e a
criagdio do Museu da Vida e da Tenda da Ciéncia, que serdo discutidas em mais
detalhes adiante.

A Centralidade dos Afetos no Processo Educacional

A construg¢io de conhecimentos sobre satide e vida numa perspectiva critica
foi uma marca expressiva do caminho trilhado por Virginia, preocupada em fun-
damentar préticas educativas com criangas e jovens visando ao desenvolvimento
humano integral e a transformagio da realidade. No inicio dos anos 1980 ela ji
imprimia em suas reflexdes um dos pressupostos que sustentavam as praticas de
educagio e divulgagio cientifica que buscava implementar na instituigdo, por
meio do Leas. Argumentava que a democratizagio do saber cientifico ¢ uma
necessidade imperiosa na sociedade contemporinea, uma vez que a ciéncia estd
presente no cotidiano das pessoas, seja por meio da tecnologia, no trabalho e em
casa, seja na prevengao e nas agoes de cuidado com a satide. Por outro lado, des-
tacava a necessidade de promover a participagio mais efetiva da populagio em
decisoes politicas e éticas, que envolvem os rumos pretendidos em diversas esferas
da sociedade. Acreditava, no entanto, que a mobilizagio dos saberes s6 ¢ possivel
mediante a consideragio das emogdes, dos sentimentos em suas diversas nuances,
atividade psiquica que se origina na dinimica das interagdes socioculturais e as

retroalimenta e que possibilita criar sentido para as experiéncias concretas da vida.

4A Qlimpiada Brasileira de Saide e Meio Ambiente, concebida pela Virginia, integra uma rede nacional
de instituigdes das areas de educagéo, saide, meio ambiente, ciéncia e tecnologia. E um projeto bienal
da Fiocruz voltada para os alunos do 6° ao 9° ano do ensino fundamental e do ensino médio, de escolas
publicas e privadas do Brasil, reconhecidas pelo Ministério da Educagdo (MEC). Trata-se de uma
competicdo de carater educativo, que da énfase a trabalhos criativos e inéditos e maior visibilidade
a projetos em andamento nas escolas, relacionados aos temas referidos. Visa a fortalecer nos jovens
estudantes o desejo de aprender, conhecer, pesquisar e investigar (OBSMA, 2017).
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Interessada em seguir algumas pistas sobre o valor da afetividade e da imagi-
nagdo nas criangas, Virginia buscou aprofundamento no curso de doutorado em
educa¢io na PUC-R] (1991-96), onde, sob a orientagio de Regina de Assis e Lucia
Rabello de Castro, desenvolveu o estudo Saside ¢ Afetividade na Infincia: o que
as criangas revelam e a sua importincia na escola. As reflexdes que a nortearam
no trabalho de elaborag¢io da tese de doutorado propiciaram bases tedricas para
a articulagio dos aspectos afetivos as perspectivas da literatura, do lddico e da
linguagem teatral como importantes contribuigdes para os processos educativos

que se relacionam 2 saude.

Entre os aportes tedricos que a auxiliaram na formagdo de uma base para seus
estudos sobre os afetos estio o enfoque da teoria histérico-cultural de Vygotsky
(2000, 2001) e a abordagem da psicanilise de Freud (1973). Esses autores estio

presentes de forma recorrente em vérios trabalhos de Virginia.

Vygotsky (2000, 2001) enfocou o estudo do psiquismo humano a partir de
suas fungdes psiquicas superiores e enfatizou o papel preponderante da cultura,
da experiéncia social e da relagio sujeito-objeto, elementos constitutivos dos pro-
cessos cognitivo e afetivo que sdo a base da formagio humana. O autor postula
que afeto e pensamento sio instincias indissocidveis, j4 que a compreensio das
necessidades, dos interesses e das motivagoes ¢ a base da atividade do pensamento
e orienta a sua mobilizagio em diferentes aspectos. E que a dindmica prépria do

pensamento e seu desenvolvimento nio ¢ de natureza apenas cognitiva.

Tal como aponta Virginia (1996) em seus estudos sobre a contribuigio de
Vygotsky, a fonte primdria do conhecimento ¢ afetiva e, por sua vez, exerce influ-
éncia sobre as experiéncias culturais vivenciadas, assim como sobre as condutas
das pessoas direcionadas ao seu meio. A partir de ampla compreensio da formagio
social da consciéncia, o autor russo ressaltou que o individuo se constitui por meio
de interagdes sociais. As experiéncias sio geradas a partir de relagoes estabelecidas
com outros sujeitos e também com elementos da cultura. Essas interagdes sio
mediadas pela linguagem, fruto de construgoes histérico-culturais, e moldam as

formas de agir e pensar humanos dentro de um grupo social.

Virginia, psicéloga de formagio, também dialogou com Sigmund Freud

(1973), que trouxe importantes contribuicdes para os estudos sobre afetos e
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sexualidade humana, renovando perspectivas para a compreensio da forma-
¢do de identidades e da construgio de conhecimentos no campo da educagio.
Ela argumenta a favor de uma realidade psiquica, construto cientifico essencial
para o entendimento dos individuos, mas, em geral, ndo considerado nas meto-
dologias pedagdgicas tradicionais. Nos seus estudos sobre educagio e saude Vir-
ginia (1996) chama a atengdo para a necessidade de se valorizar os sentimentos
da crianga e dos jovens nos diferentes contextos educativos, buscando a atengio
e o respeito as sensibilidades e aos conflitos que apresentam no decorrer de seu
desenvolvimento.

Como decorréncia, Virginia manifesta em diversos textos o desejo de ir além e
criar novas possibilidades de conversar com o publico que lhe era tio caro, como
no estudo apresentado no I Semindrio de Nacional Satde e Leitura, realizado pelo
Ncleo de Tecnologia Educacional para a Satide da Universidade Federal do Rio
de Janeiro (Nutes). Dirigindo-se ao seu interlocutor, ela o convida a conhecer sua

perspectiva sobre as préticas em educagio e indaga:

O que me motivou a falar sobre saide com criangas e jovens, por meio
de textos literdrios e atividades ladicas? J4 como pesquisadora na década
de 80, trouxe da leitora que fui de Lobato o sonho de alcangar voos de
didlogos e alegria com as criangas ao falar com elas sobre satide e ambiente

(Schall, 2004: 114).

Explica que essa perspectiva é um contraponto a pedagogia tradicional, na qual
arepetigdo e a memorizagio de fatos predominam, visando a modelar e adestrar as
mentalidades. Com relagdo ao enfoque da educagio e satde, afirma que durante
longo tempo este foi, por imposigdo de hdbitos de comportamento, orientado
para relag6es bioldgicas de causa e efeito, numa visio positivista da satide e sem a

necessiria problematizag¢io dos contextos vivenciados pelos jovens.

Entre suas motivagdes para compreender e ressignificar os aspectos afetivos,
entendidos como cruciais para o desenvolvimento de agées educativas em satide,
Virginia destaca as lacunas observadas no cotidiano das salas de aula e na experi-
éncia com materiais diddticos dridos e pouco instigantes, discorrendo sobre sua
experiéncia: “Eramos bem jovens, tanto eu quanto meus alunos, estudantes de
Biologia e Psicologia; querfamos algo que fizesse sentido para a vida, mobilizasse

emogdes, despertasse o desejo de compartilhar o processo de construgio do
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conhecimento cientifico” (Schall, 2004: 114). Assim, levando em consideragio
a premissa de que desde muito cedo as criangas demonstram grande curiosidade
sobre aspectos do mundo a sua volta e expressam interesse por temas da ciéncia,
idealizou diversas estratégias e processos educativos a fim de potencializar a apren-

dizagem nos 4mbitos formal (escola) e nio formal (museu).

A relevincia de integrar o conhecimento sobre os afetos alcangou as suas agoes
de divulgagdo em ciéncia para a drea biomédica. Em artigo produzido no 4mbito
do Simpésio Internacional de Pesquisa Biomédica no Século XXI denominado
“Science education and popularization of science in the biomedical area: its role
for the future of science and of society” (Schall, 2000), igualmente presente
nesta coletinea, Virginia discute dois eixos que considerou preponderantes para
o campo: a popularizagio da ciéncia comprometida com o pensamento critico
e voltada para a atuagio cidadd; o estimulo a vocagdo cientifica para os jovens

pautado em atmosfera humanista.

Acompanhada dos seus autores de referéncia no campo da educagio, como
Paulo Freire (1984, 1996) e Vygotsky (2000, 2001), Virginia traz indagagdes sobre
o enfoque meramente biolégico nas atividades de educagio em ciéncias e satde.
Agrega as suas reflexoes o pensamento de Humberto Maturana (1998), autor que
promove uma ruptura com o pensamento moderno sobre biologia, seu campo
de origem, estabelece vinculos com o mundo da cultura e propde como referen-
cial tedrico a abordagem sistémica para o estudo do ser humano. Esse referencial
destaca a compreensio do humano no entrelagamento do racional e emocional
e conduz uma proposta de educagio mais holistica, evitando explicagoes frag-
mentadas da realidade e delineando uma concepgio ecossistémica que integre as

experiéncias dos alunos.

Virginia registra que naquela época, décadas de 1980 e 1990, a popularizagio
da ciéncia no Brasil era pouco explorada nas instincias académicas e nos meios
de comunica¢do em geral. Traz para a discussdo a necessidade de problematizar
questdes relevantes para sociedade, tais como a extensio e os limites da tecnologia
em articulagio com aspectos éticos. Afirma o compromisso com a ampliagio da
cultura cientifica e manifesta a compreensio de que o conhecimento cientifico
deve ser debatido com o publico leigo. De acordo com ela,
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Em geral, o conhecimento cientifico ¢ restrito a0 ambiente académico,
mas ouvimos os argumentos dos cientistas em defesa do alargamento
do que eles chamam de “alfabetizagio cientifica” para a populagio, o
que permitiria a todos entender melhor o mundo onde vivem, ampliar
sua capacidade critica e participagdo cidadi, exercendo uma melhor
vigilincia sobre suas préprias vidas e a sociedade (Schall, 2000: 74,
tradugio nossa).

Virginia completa suas consideragdes observando a necessidade de se incluir
as criangas nessa perspectiva da populariza¢io da ciéncia como compromisso
social. Conforme sustenta, o universo infantil abrange o interesse pela ciéncia, e
promover essa aproximagao possibilita que as criangas agucem a sua curiosidade

e desenvolvam uma consciéncia critica em relagio a si mesmas, aos outros e ao

mundo (Schall, 2000).

Na proposi¢io do segundo eixo do artigo, Virginia desenvolve reflexio sobre
atividades direcionadas aos jovens em programas de iniciagio cientifica. Destaca
que essas iniciativas possibilitam experiéncias precoces sobre como se d4 a produ-
¢do do conhecimento cientifico: processo que envolve desde o desenvolvimento
de metodologias particulares, de acordo com pressupostos filoséficos, até a ado-
¢do de procedimentos que integram priticas especificas de determinada drea.
Essas agdes abrem espago para descobertas, formagio de identidades e motivagio
para impulsionar novas capacidades. Entretanto, admite que uma relagio profi-
cua com os cientistas/orientadores ¢ essencial para o desenvolvimento de valores
humanos como igualdade, solidariedade e ética, e traz como exemplo o caso da
professora Horténsia de Hollanda, por ela entrevistada:

Horténsia revela a influéncia de seu pai, Hordcio Hurpia Filho, médico,
a quem acompanhou através de hospitais publicos e comunidades de
periferia, atendidas por ele nos finais de semana. Como ela descreve: a
capacidade de ouvir as queixas dos doentes, sua vontade de entender a
causa das doengas, penetrar a raiz dos fatores antes de intervir mostrou
um comportamento profissional que me marcou profundamente, asso-
ciado ao respeito e a solidariedade ao sofrimento do povo (Schall, 2000:
76, tradugio nossa).

Tal como dito nesse destaque, Virginia entende que a troca produtiva entre

orientador e aluno nas diversas etapas de formagio dos individuos ¢ fundamental.
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Em outra chave de anilise, considera imprescindivel escutar a populagio com a
qual se pretende construir programas e estratégias de educagio em ciéncia e satide,
acolhendo as diversas nuances de afetos e valores socioculturais. Reconhece que é
por meio de encontros humanos genuinos que o jovem iniciante pode se desen-
volver plenamente contribuindo para uma formagio cientifica qualificada, mas

também agregando compromisso com a vida e a sociedade (Schall, 2000).

Ciéncia e Arte: acesso aos bens culturais

Somos produtores de bens de cultura, bens tangiveis e intangiveis, que ori-
ginam o patrimoénio de determinada localidade. Somos também herdeiros de
histdrias ancestrais que nos colocam no fluxo da cultura por meio da palavra.
A condigio de leitor, portanto, como aquele sujeito criativo que avanga em ter-
ritérios muitas vezes desconhecidos, nos faz humanos, permitindo nos colocar-
mos na pele do outro, experimentar sensagdes agraddveis ou nio e criar sentidos.
E na maneira pela qual realizamos leituras das mais diversas ou, conforme nos fala
Michel de Certeau (1994: 269), na maneira como os “leitores viajantes” circulam
pelas terras alheias, descobrem, usufruem e transformam a palavra em conheci-

mento que renovamos a nossa inser¢io na cadeia das praticas sociais.

Em sua tese de doutorado, Virginia (1996) chama a atengio para a dimensio da
linguagem literdria — oral, escrita e visual —, tio rica de possibilidades na tradugio
dos estados afetivos que orientam a criagio de sentidos plenos de humanidade.
Em trabalho mais recente sobre os caminhos da divulgagio cientifica com o publico
infantil, Schall (2005) concorda com Lajolo (1993) sobre as particularidades da

literatura: a palavra voa longe.

Argumenta que a evocagio de emogdes e da imaginagio possibilita que crian-
¢as e jovens sejam capazes de desenvolver seus potenciais, favorecendo a melhor
compreensio de si mesmos a0 mesmo tempo que gera interpretagdes para a par-
ticipagdo mais consciente no seu cotidiano. Nesse sentido, entende que partilhar
as narrativas com os outros promove o desenvolvimento da prépria narrativa,

ampliando as possibilidades de recriar a prépria realidade.

A relagio entre arte e ciéncia emerge como foco relevante do trabalho de

Virginia, que propde aprofundar a discussio sobre as interfaces entre esses campos
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por meio da palavra literdria: a poesia, as histérias infantis e a linguagem teatral
fizeram parte desse caminho por ela trilhado. Essas iniciativas incorporaram ao
compromisso estético e de frui¢io o cuidado com a qualidade das propostas
educativas criadas. Desse modo, a sua atuagio nas diversas equipes com as quais
trabalhou foi pautada pela preocupagio de engendrar principios pedagdgicos e
cientificos com os quais procurou “descristalizar” verdades prontas sobre o conhe-

cimento cientifico, particularmente nos temas de satide e ambiente.

Uma das maiores contribui¢des de Virginia para a divulgagio cientifica no
pais foi a concepgio e desenvolvimento do Museu da Vida — museu de ciéncia,
satde e tecnologia, de cardter participativo, localizado no campus da Fiocruz no

Rio de Janeiro, onde a interface entre ciéncia e arte efetivamente se materializou:

Com o processo de redemocratizagio do pafs, apés 21 anos de ditadura
militar, uma geragdo de cientistas liderada pelo sanitarista Sérgio Arouca
— que assume a presidéncia da Fundagio Oswaldo Cruz em 1985 — passa
a defender novas formas de relacionamento da institui¢io com a socie-
dade. Nesta época, tanto nacional como internacionalmente, discutiam-
se mudangas nas politicas de educagio em ciéncias, com valorizagio dos
principios democréticos e a disseminagio da premissa de que a ciéncia
deve ser para todos e apreendida ao longo da vida. (...) E nesta unidade
e nesse contexto mais amplo que comega a ser formulado um novo
projeto de museu para a Fiocruz: o Espago Museu da Vida, baseado nos
principios da multidisciplinaridade, da interatividade, de democrati-
zagio do conhecimento e da promogio da satde, condigdes necessdrias
para o exercicio da cidadania (Bevilaqua ez 4/., 2017: 28).

O projeto idealizado por Paulo Gadelha® e Virginia Schall mobilizou um
conjunto de profissionais da institui¢io que atuaram colaborativamente para
a sua elaboragio e seu desenvolvimento nos primeiros anos da década de 1990
(Gadelha & Schall, 1999). O intuito maior era sensibilizar a populagio para ques-
toes cientificas e tecnoldgicas cada dia mais presentes no cotidiano do cidadio,

possibilitando a ampliagdo de didlogo com a sociedade:

5 Como protagonistas da histéria do Museu da Vida estédo Paulo Gadelha, primeiro diretor da Casa
de Oswaldo Cruz e seu coordenador geral até a inauguragao; Nisia Trindade Lima, diretora da Casa de
Oswaldo Cruz no momento em que o museu abriu suas portas; Gilson Antunes, coordenador executivo
do projeto entre 1994 e 1997; e José Ribamar Ferreira, coordenador executivo do projeto de 1998 até a
inauguragdo do museu e o seu primeiro coordenador geral apés sua abertura (Bevilaqua et al., 2017).
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Criar um espago dedicado a trabalhar com questdes cientificas em forte
interagio com a sociedade era algo ousado, visto com certa desconfianga
por alguns, mas, acima de tudo, coerente com transformagdes no perfil
institucional da Fundagio, que ao lado da pesquisa, da produgio e do
ensino em satde e ciéncias biomédicas, passava a atuar e gerar conhe-
cimento com a informagio, a comunicago, a histdria e a educagio e
divulgagio em ciéncias (Bevilaqua ez al., 2017: 9).

Virginia explorou de forma especial o teatro e as diversas linguagens artisti-
cas, criando em 1994, como parte do projeto mais amplo do Museu da Vida, um
espago temdtico dedicado as atividades de expressio das artes e discussoes cien-
tificas — o Ciéncia em Cena. Foi apds a Conferéncia das Na¢oes Unidas sobre o
Meio Ambiente e o Desenvolvimento, realizada no Rio de Janeiro e conhecida
popularmente como Eco-92, que Virginia negociou a doagio e transferéncia para
o campus de Manguinhos de uma tenda utilizada pelo evento. Além da Tenda
da Ciéncia, como ficou conhecida, o Ciéncia em Cena conta também com uma
construgio anexa, o Epidaurinho, que reine um palco e o Laboratério de Percep-
¢do. Apds seu falecimento, a tenda passou a se chamar Tenda da Ciéncia Virginia

Schall, em sua homenagem.

As diferentes linguagens artisticas e agdes de pesquisa estiveram presentes
desde as primeiras iniciativas propostas pelo Ciéncia em Cena. Em 2009, Virginia
publicou artigo com Thelma Lopes Carlos Gardair intitulado “Ciéncias possiveis
em Machado de Assis: teatro e ciéncia na educagio cientifica”, também incluido
nesta coletinea. Nesse estudo, fruto de parceria proficua e constante no dmbito
daarticulagdo entre arte e ciéncia, as autoras procuraram compreender as contri-
bui¢oes que a linguagem teatral pode oferecer no 4mbito da popularizagio e da
educagio em ciéncias: “Na triade arte, ciéncia e educagio, a arte nio deve ser vista
COMO Mero recurso, assim como a ciéncia nio deve ser reduzida ao contetido a ser

apresentado. Mais que isso, assim como a ciéncia, a arte € construtora de pontos
de vista” (Gardair & Schall, 2009: 710).

Nesse artigo, Gardair e Schall abordam a apresentagio da pega teatral Ligdo

de Botdnica, de Machado de Assis, e as atividades realizadas com o publico apés o
espetdculo: debate e exibi¢io de CD-ROM elaborado para subsidiar o encontro.
A preocupagio de Virginia em estabelecer didlogos com os visitantes que par-

ticipam do teatro no Museu da Vida fica evidente no artigo. As andlises foram
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realizadas com base em metodologia inovadora, a partir das perguntas obtidas e

registradas ao longo de trinta apresentagdes no primeiro semestre de 2007.

O estudo nio somente mostra o encantamento do publico ao participar do
espetdculo, mas deixa claro o entusiasmo sobre o processo de criagdo artistica,
a curiosidade a respeito da trama da pega, da formagido do ator e o despertar de
interesses sobre contetidos cientificos. Assim, as autoras consideram que a arte
pode ampliar a troca de experiéncias no museu e possibilitar ricas incursdes em

temas da ciéncia.

Nas propostas de divulgagio cientifica empreendidas nessa parceria, tanto nas
atividades priticas concebidas quanto nas reflexdes académicas realizadas Gardair
e Virginia ponderam que a perspectiva da linguagem teatral pode trazer félego
novo aos processos de participa¢io na sociedade, sobretudo para a grande parte
da populagio que nio tem oportunidades concretas de acesso aos bens culturais.

Ao longo do tempo o Ciéncia em Cena se consolidou como um espago dedi-
cado a atividades regulares na interface entre arte e ciéncia com a finalidade de
fomentar reflexdes por meio de pegas teatrais, esquetes, oficinas de divulgagio e
popularizagio da ciéncia, jogos e histérias para criangas e jovens. As iniciativas com
o texto de literatura conduziram a formaliza¢io do Programa Leitura e Ciéncia.
As atividades relacionadas a essa iniciativa envolveram também dezenas de pes-
quisadores da Fiocruz, que participaram como convidados do evento mensal dos
contadores de histérias. Conforme dados recentes apresentados por Bevilaqua
e colaboradores (2017), o Museu da Vida alcangou mais de 60 mil espectadores

com a produgio e encenagio de 16 pegas teatrais.

Cidadania e Compromisso Social

A divulgagio cientifica como meio para propiciar a um publico cada vez maior
uma formagio verdadeiramente critica nos assuntos relacionados a drea de ciéncia
e tecnologia (C&T) era uma das preocupagoes da Virginia. Para ela, cada cidaddo
deve ser capaz de efetivamente enfrentar seus problemas cotidianos e de se posi-
cionar em relagio as grandes decisdes politicas e sociais. Fica clara em seus relatos
uma concepgao ampliada de educagio e de satide e sua visio do conhecimento

como um caminho para a emancipagio social, para a formagio cidadi:
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aeducagio ambiental e a educa¢io em satide assumem um cardter muito
mais amplo do que a mera (mas importante e indispensdvel) aquisi¢ao
de conhecimentos, passando a ser um momento de reflexdo e questiona-
mento das condigdes de vida, suas causas e consequéncias, e se tornando
um instrumento para a construgio e consolidagio da cidadania. (...)
Esta ¢ a diregdo da educagio em satide comprometida com a formagio
de um cidadio auténomo e critico e, consequentemente, com uma
ag¢io transformadora para a melhoria das condi¢oes de vida (Mohr &
Schall, 1992: 202).

O analfabetismo cientifico pode ser catastréfico, especialmente se os analfa-
betos forem politicos ou tomadores de decisio em uma sociedade. O dano pode
ser enorme quando quem decide 0 nosso bem-estar nio ¢ capaz de compreender
aspectos bdsicos da ciéncia que se mostram importantes quando se trata de tomar

decisdo em assuntos cruciais para a sociedade (Schall, 2000).

Conforme Virginia, faz-se necessdrio nio apenas divulgar os beneficios dos
avangos cientificos, mas também refletir sobre seus riscos. Ao expressar sua pre-
ocupagio com o impacto das tecnociéncias, principalmente na satide e no meio
ambiente, ela menciona dois temas bastante atuais, organismos transgénicos e
inseminagdo artificial, salientando a necessidade de leis que controlem as ativi-
dades nesse Ambito (Schall, 2000).

O efeito indutor da divulga¢io cientifica na elevagio dos padrdes criticos e
éticos da comunidade cientifica e na gera¢o de novos conhecimentos também
era um campo de reflexio da Virginia. No artigo “Science education and popula-
rization of science in the biomedical area: its role for the future of science and of
society” ela cita o médico, microbiologista e filésofo Ludwik Fleck (1986), para
quem o didlogo e as interagdes entre especialistas e leigos podem ser considera-
dos, no 4mbito das universidades, como um campo especialmente importante

na geragio de novos conhecimentos.

Nota-se que a concepgio da autora sobre educagio e divulgagio cientifica se
distanciava do sistema de déficit, no qual o especialista ¢ detentor do saber e o
publico é destituido de qualquer conhecimento sobre o assunto. Na sua visio, os

processos educativos deveriam se dar no contexto de um modelo mais dialégico
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e democritico de divulgagio cientifica, que valorize os saberes prévios do publico e
reconhega o seu direito de participar das decisdes sobre politicas publicas
em C&T.

Em “Avalia¢io da aprendizagem sobre satide, em visita a0 Museu da Vida”
(Rocha, Lemos & Schall, 2010), as autoras indagam acerca da influéncia dos
museus no processo de aprendizagem. Com base nos achados, analisam o con-
texto do museu como ambiente favordvel a aprendizagem, ressaltando o potencial
de empoderamento dos jovens, em especial nos aspectos relativos a cidadania.
Discutem a natureza da aprendizagem nos museus, articulando o conceito de
aprendizagem significativa, sob a 6tica de Novak e Gowin (1996), com aspec-
tos da experiéncia dos visitantes no ambiente museoldgico. O museu pode ser
entendido como ambiente educacional atento a formagio de atitudes e valores
e a qualidade da relagdo entre educadores e publico, propiciando a formagio de

agentes criticos e cidaddos. Concluem as autoras:

Os museus desempenham importante papel na formagio continuada
dos seus visitantes, seja pela visita espontinea ou na proporcionada pela
escola. O papel educativo desses espagos vai além de oferecer contetdo
em linguagem expositiva; abrange diferentes dimensées, como promover
a interagio social entre os visitantes, explorar experiéncias afetivas,
propiciar acesso a cultura e estimular a aprendizagem (Rocha, Lemos

& Schall, 2010: 375).

Em “Educagio em satide no contexto escolar brasileiro: influéncias scio-his-
téricas e tendéncias atuais” (Schall, 2005), reproduzido nesta coletinea, Virginia
apresenta algumas reflexdes baseadas em sua pratica como pesquisadora da drea da
educagio em saude, desenvolvendo estudos em escolas dos ensinos fundamental e
médio. Inclui uma breve anélise da infincia como construgio social e da educagio
escolar no Brasil, evidenciando as tradigées hegemonicas e o surgimento de outros
sistemas referenciais, como a orienta¢do sécio-histérica. Além disso, discute os
rumos da educag¢io em satide nas escolas brasileiras e propde alternativas para um
trabalho pedagégico que contemple a satide como tema transversal, mediante a
integragdo entre arte, ciéncia e literatura. Objetiva, assim, estimular um processo
coletivo de construgio de conhecimento comprometido com a constitui¢io da

identidade e da cidadania.
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Como se pode notar, a divulgacio cientifica descrita, idealizada e praticada
por Virginia ultrapassa os limites da ciéncia pura, ao incorporar questoes insti-
tucionais, sociais e culturais. Em seus relatos ¢ possivel notar a sua preocupagio
constante em promover o acesso de um publico amplo e diversificado as ques-
toes da C&T, por considerd-lo um requisito fundamental para o exercicio pleno

da cidadania.

Integrando a Pesquisa na Pratica e a Pratica na Pesquisa: repensando e
ampliando o conceito de educacao em saude

Para Virginia, a pesquisa e 0 “mundo real” vivido e experienciado pelas pessoas
nunca foram divorciados da ciéncia e dos processos de busca pelo conhecimento.
Conforme a autora, “saber ¢ multiplicar as possibilidades de ver e viver” (Schall,
s. d., acervo pessoal). Como sugerem Glanz, Lewis e Rimer, “o laboratério da
educagio em satde ¢ o mundo real e é nele que a teoria precisa ser testada e refi-
nada” (2002: 423, tradugio nossa). Em toda a sua trajetdria, Virginia integrou a

pesquisa cientifica a prética vivida no cotidiano, e vice-versa.

A produgio teérica, metodoldgica e tecnoldgica de Virginia teve como base
uma nogio ampla de educagio e de satide. Ao buscar compreender a importin-
cia dos aspectos afetivos na constru¢io de conceitos e comportamentos relativos
a sadde, ela repensou as diversas concepgoes de satide presentes nos programas
educativos, os quais s3o, na verdade, reflexos de diferentes formas de compreensio

da vida e do mundo.

Com o progresso da ciéncia e as mudangas nos padrées de morbidade e mor-
talidade, e com o reconhecimento da influéncia do estilo de vida na causa das
doengas e nos padroes de saude de determinada populagio, a énfase no processo
bioldgico da doenga, predominante desde o século XIX até meados do XX, foi
substituida pelo foco no comportamento individual, restrito 4 orientagio indi-
vidualista e estreita, marcada por recomendagdes sobre condutas apropriadas e

outras a serem evitadas.

No entanto, Virginia propde ir um passo além. Considera a satide sob todos
os aspectos acima referidos, como o comprometimento com a igualdade social e

com a preservagio da natureza. Conforme Schall e Struchiner (1995), o conceito
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de promogio da satide envolve uma defini¢do mais ampla ao propor uma com-
binagio de educagio em satide e defesa da satde, o que inclui politicas publicas,
ambientes apropriados e reorientagio dos servigos de satide para além dos trata-
mentos clinicos e curativos (Glanz, Lewis & Rimer, 1990). Entretanto, ambas as
expressoes — educagio em satide e promogio da satide — se sobrepoem, estando

intimamente associadas por fundamentos filoséficos e histéricos comuns.

Para pensar a educagio em satde, as autoras verificam que duas dimensdes
deste campo persistem. A primeira envolve a aprendizagem sobre as doengas, seus
efeitos sobre a satide, como evitd-las e como restabelecer a satide. A outra, carac-
terizada pela Organizagio Mundial da Satde como promogio da satde, inclui
os fatores sociais que afetam a satide, os caminhos pelos quais diferentes estados
de satde e bem-estar sio socialmente construidos (WHO, 1984). Esta segunda
dimensio abrange a participagio de toda a populagio no contexto de sua vida
cotidiana, e ndo apenas das pessoas sob risco de adoecer. Entretanto, a par dessa
nog¢io ampliada de satde, observando-se a prdtica verifica-se que atualmente
persistem diversos modelos ou diferentes paradigmas de educagio em satde:
o modelo de mudanga de comportamento, o modelo de autofortalecimento
(self empowerment), o modelo de orientagio comunitdria e o modelo de transfor-

magio social (Schall & Struchiner, 1995). Assim, para Virginia,

Face a diversidade metodoldgica que caracteriza a educagio e particular-
mente a educagio em satde, necessirio se faz que os novos paradigmas
€ propostas sejam avaliados em situagdes reais, através de pesquisas que
possam se tornar acessiveis aos professores e profissionais de satide, nas
quais sejam incluidos estudos de custo e beneficio, andlises multivariadas
em diferentes contextos e populag¢des, onde sejam coletados os dados
relativos aos processos, a0 impacto imediato e consequéncias a longo
prazo. Hia muito por fazer; testar o impacto das teorias mais promissoras
poderd contribuir para o desenvolvimento da prépria teoria, ampliando o
seu valor de predi¢do, como também em avango na pritica, melhorando
a efetividade da satde publica (Schall, s. d., acervo pessoal).

Mais tarde, em 1999, Miriam Struchiner e Virginia editaram um suplemento
g

darevista Cadernos de Saside Piblica com ampla reflexio sobre o campo da educa-

¢do em saude e suas priticas, no qual definem educagio em satide como “campo

multifacetado, para o qual convergem diversas concepgdes, das dreas tanto da
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educagio quanto da satde, as quais espelham diferentes compreensées do
mundo, demarcadas por distintas posi¢des politico-filoséficas sobre o homem
e a sociedade” (Struchiner & Schall, 1999). Os artigos do suplemento apresen-
tam a multiplicidade do campo, incluindo aspectos histéricos, andlises de pro-
gramas de formagio de pessoal desde o nivel elementar até a pds-graduagio,
avaliagio de metodologias, estratégias e materiais educativos, assim como algumas

consideragdes tedricas sobre as tendéncias.

No suplemento estd o artigo “Alfabetizando o corpo: o pioneirismo de Hor-
ténsia de Hollanda na educagdo em satide”, aqui reproduzido, em que Virginia
transcreve e analisa trechos da entrevista com essa educadora (Schall, 1999).
Ao mencionar as novas abordagens e a mudanga radical de procedimentos trazidas
por Hollanda, Struchiner e Schall ressaltam que ela abriu espago para a participa-
¢do da comunidade, com um enfoque ambientalista e integrador, capaz de ampliar

o conceito e as préticas de educagio em sadde. Para as autoras,

Uma educagio em satide ampliada inclui politicas publicas, ambientes
apropriados e reorientagio dos servi¢os de satde para além dos trata-
mentos clinicos e curativos, assim como propostas pedagdgicas liber-
tadoras, comprometidas com o desenvolvimento da solidariedade e da
cidadania, orientando-se para agdes cuja esséncia estd na melhoria da
qualidade de vida e na “promogio do homem” (Struchiner & Schall,
1999: S4).

Com a discussdo sobre alguns temas geradores ou conceitos centrais na obra
de Virginia, tentamos aqui apresentar o olhar peculiar da pesquisadora e edu-
cadora, integrador e transdisciplinar em sua esséncia. Transgressor em muitos
momentos e critico, mas, como a prépria Virginia, abundante em afetividade e
profundidade. Esperamos que estes temas — ambiente, afetividade, ciéncia e arte,
cidadania e compromisso social, teoria e prdtica —, tdo caros a Virginia, sirvam
como mobilizadores, geradores de reflexdes cada vez mais profundas sobre satude,
educagio e, em tltima instincia, vida. Com seus textos e esta coletinea, almejamos
abrir janelas para novas formas de ver e pensar a educagio em satide e a divulgagio

cientifica em nosso pafs.
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Health Education for Children in
the Control of Schistosomasis’?

VIRGINIA SCHALL

Health education for children is an important measure in the control of
schistosomiasis especially considering the characteristics of the disease during
childhood, such as high prevalence, high percent of treatment resistance, high
rates of egg elimination and high level of reinfection, as reported in studies
conducted in endemic areas. All of these facts indicate that children play a role
in the maintenance and transmission of schistosomiasis. Historically in Brazil,
Health Education concerning the major Brazilian endenies consists of a kind of
vertical, interventionist and temporary action. An alternative would be to create
a permanent health education process by assigning health education teachers to
elementary schools. This would require expansion and improvement of teacher
training and the development of programs taking into account: 1) the cognitive
aspects of the child, the child’s perception of reality and of the health/illness
process; 2) the adaptation of instruction means and materials to the age group;
3) a “pedagogy of liberation” approach emphasizing the possibility of transforming
life conditions since schistosomiasis is related to the lack of public services such

as basic sanitation and clean domestic water Supply.

! Originalmente publicado na revista Memdrias do Instituto Oswaldo Cruz, 82 (supl. IV): 285-292, 1987.

2 Financial support: PADCT/CAPES/SPEC, CNPq, and Parasitic Diseases Program, WHO.
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A Short History of Health Education in Brazil

When discussing health education for children it is necessary to take into
account the sociopolitical and economic context within which such a program
is to be set up and which conditions its orientation, the technical questions
related to the understanding of the cognitive development of children, to the
medical-scientific command of health and pathology, to progress in pedagogy, to

the training of educators, and to available instruction conditions and materials.

Historically, health education reflects the configuration that society identifies
in relation to a certain way of producing and, by being included in school health,
is subordinate to the role of school, within the social context. As pointed out
by Lima (1985), according to Gramsci, elementary school “corresponds to an
introduction to hegemonic common sense, to a divulgation of the fundamental
principles of the philosophy that guides the dominant class”. Therefore, school
is normative by establishing a common sense that the direction of the dominant
class is “natural” and “right”. The health area is developed in the same direction.
Lima (1985) refers to the development of public hygiene in capitalist societies
as the result of a threat to the very existence of the dominant class when high
rates of morbidity and mortality undermine the development of material forces

of production.

From this perspective, Matida ez a/. (1985) analyzed the factors that influenced
Health Education in Brazil since its first expression as “hygiene education” in
the second half of the 19th century (bacterial revolution), with emphasis on the
biological determinants of disease and neglecting social factors, on to the creation
of Public Health in the twenties, which was called “Sanitary Education” and was
based on prevention, to the ideology of community participation in the fifties,
to the stress on technical aspects in the sixties and to the questioning and search

for alternatives in the seventies and eighties.

In capitalist societies, the concept of disease is vinculated to a medical-clinical
vision, as a biological process of each individual, a fact that deprives it of its
social character, thus removing the responsibility of the state for the citizens.
However, since the end of the sixties, the debate on the character of disease has
been defined (Laurell, 1982). The social nature of disease has been evidenced by

S0



Health Education for Children...

the characteristic manner of falling ill and dying of human groups, leading to an
ecological concept that sees disease as a disequilibrium in the interaction between

a being and his environment.

In Brazil, the historical and social character of disease was first apparent at
the beginning of the century (Luz, 1978), when mass diseases such as malaria,
schistosomiasis, Chagas’ disease, tuberculosis, leprosy, and malnutrition, among
others, became important in the nosologic picture of the country. However, even if
an awareness of social responsibility in the health disease process exists, the present
health situation of the Brazilian population reveals the abandonment of the social
sector on the part of the successive governments, the intensification of endemic
diseases, the irreducibility of diseases that can be avoided by immunization, the
precarious type of health care available to rural and urban peripheral populations,
fraud and misapplication of public funds in the sector which lead to chaos in
health services, as denounced at the Eighth National Health Conference (1987).

Thus, it is necessary that some successful experiences and alternative paths
suggested by some theoreticians be considered in order to establish more effective
practices. One of these experiences, such as the “Integral Health Program of
Pamplona Alta” (Lima, Peru), stands out as an effective program in which
“health is viewed as the ability to face and modify the conditions that generate a
situation of infrahuman life and disease, a fact that is closely related to the levels
of organization that the population can obtain from this struggle” (Lobo, 1984).

Health Education in the First Level Schools in Brazil

Health Education was made a compulsory subject for elementary and
secondary schools by article 7 of law 5.692/71, with the objective to emphasize
basic health and hygiene knowledge and practice. The law itself establishes that
the subject should be learned primarily through actions rather than through
explanations (paragraph 2.264/74).

However, as pointed out by Matida ez 4/. (1985), “health teaching in schools
has been limited to the transmission of a set of disarticulated out-of-context
information of health and hygiene”. Teaching is based on a restricted health

concept, which is seen as the absence of disease and separate from social reality.
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Thus, emphasis is placed on the transmission of knowledge about the names of
the diseases and the causative agents, with no understanding of, and no attempt
to transform the life conditions that give origin to disease. The above authors
state that “in a school that prevents the social organization of pupils, that favors
individual work, competition rather than cooperation and Solidarity, that values

Silence and subservience - health teaching is the concealment of reality”.

Taking as an example elementary school, in which health education is part of
the Science curriculum, the analysis of this document of SME, Rio de Janeiro
(1980) reveals that the topics belonging to the item “Health Defense” represent
only 11% of the total content, are not articulated with one another and even less
so with other items in the program, such as “diet” and “ecology”. As analyzed
by Rozemberg (1987), the compartmentalization of this information leads to
fragmented understanding, with the creation of independent concepts concerning
asingle reality. For example, the notions of external procedures for health defense
(relationship with the environment) seem to be completely separate from notions
of internal procedures for organic defense and resistance to infection (diet).
In this respect, the proposal for the teaching of Science and health in particular
is not contributing to the correct understanding on the part of the child of the
dynamic equilibrium that must be established between the external and internal

means in the maintenance of health and of life itself.

Another limiting factor is the small number of weekly hours actually devoted
to the teaching of Science (about 2:30 hours, which are reduced by delays and
by the absence or by the dispersive activities of the teacher). As reported by
Carraher, Carraher and Schliemann (1985), the teachers copy the programs of
the textbooks adopted, teaching is based on the transmission of information and
on the belief that “learning is memorizing”. The picture is further complicated
by the fact that Science textbooks used in elementary school usually have only
one chapter on health (the last in the series), and the delays occurring during the
school year prevent reaching this mark (Schall ez /., 1987). Carraher, Carraher
and Schliemann (1985) underscore the need to replace content with activities to
be developed, but point out the difficulties of this operational approach within the
observed context, since this change would require knowledge of child development
on the part of the teacher.
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Valla and Melo (1986) state that it is in public school that children have one
of their first opportunities to discuss health but warn that existing programs
do not treat important subjects such as pollution and the effects of pesticides
and their causes. They emphasize that when viruses, microbes and germs are
approached in school the discussion cannot be limited to biological aspects,
but should include the living and working conditions of the population which
favor the entry of these microorganisms into the body. Thus Lima (1985)
proposed the possibility of health pedagogy not to teach what health is, but to
teach how health can be maintained, conquered or lost in relation to the possible
ways of life, something that school programs should reflect in their planning and
in the practice of health education.

Importance of Health Education for Children in the Control of Schistosomiasis

The prevalence of schistosomiasis is related to the living conditions of
populations and is associated with the lack of basic sanitation, of piped water
and of leisure options, and with working relationship that favor transmission.
Furthermore, prophylaxis and treatment are limited by the lack of a vaccine, by
a considerable percentage of resistance to the drugs used for treatment, and
by a still limited biological and chemical control of mollusks, which is specific
and temporary. Thus, it is necessary to use multiple stategies, including health
education, which has been reformulated along time. A change in attitude has been
observed after a long period of time during which health education was based
on vertical intervention without taking into consideration how the population
perceived the disease or the wisdom of the communities themselves. Programs
currently being set up emphasize the importance of participation on the part of
the population, with an attempt at joint planning in terms of methodology and

selection of technical resources appropriate for the target population.

Epidemiologic studies carried out in Brazil on schistosomiasis have shown
a high prevalence in the 6 to 20 year range (Pellon & Teixeira, 1953; Cotta &
Andrade, 1967; Paulini, Dias & Fiuza, 1967; Vinha, 1968; Castro-Filho &
Silveira, 1979; Couraeral., 1983). The importance of the juvenile segment of the
populationis such that the 7 to 14 year age range has been adopted as the operational
parameter for control activities in places where SUCAM (Superintendence of
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Public Health Campaigns) investigates prevalence in Brazil (Castro Filho &
Silveira, 1979). Furthermore, it has been reported that children and teenagers
have greater percentages of resistance to treatment and greater elimination of
Schistosoma mansoni eggs, which overlap with adult rates (Rey, 1956; Katz
et al., 1978; Katz, Rocha & Pereira, 1980; Costa, Katz & Dias, 1980). It should
be pointed out that children in this age range have not fully acquired good
hygiene habits, and that rivers, lakes, canals etc. are intensely sought out,
especially in economically deprived areas where few leisure options are available.
These factors contribute to the disease, as shown by Studies on the transmission
rates of schistosomiasis among children aged 10 years or less (Pessoa & Amorim,
1957; Pesigan et al., 1958; Conceigio & Coura, 1978; Meneses & Coura, 1979).
Thus, both habits and physiology contribute to the active participation of
children in the maintenance of the transmission cycle of the disease. Castro
Filho and Silveira (1979) reported that, when a population is treated collectively,
80% of persistent cases are children aged less than 14 years, and that in this
age range the 90% rate of cure 45 days after medication decreases to 40%. 365
days after medication. These facts demonstrate the importance of developing
an adequate and continuous educational process for children and teenagers.
In addition, as demonstrated by Werner and Bowers (1985), children act as links
with their families and the community by retransmitting their knowledge and
generating change. In turn, an educational program included in the schools has
a better guarantee of continuity and consistency, since education simply related
to campaigns is of a transitory nature, uses a mass approach and therefore is of

little effectiveness.

In general, what occurs in Brazil with respect to infecto-parasitic diseases, is a
type of immediatistic educational alternative, which is offered during epidemies
or through transitory governmental action. There is no planned, persevering,
prophylactic or continued education. As pointed out by Coutinho and Pimont
(1981) in a study of the aspects of health education undertaken by PECE (Special
Program of Schistosomiasis Control of the Health Department), “the failure of
health education is due to the inoperative condition of acquired knowledge in
terms of changes in very old and sedimented living practices, such as those that

involve the risk of contamination (bathing in rivers, fishing etc.)”. The “message”
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in this case will appear “useless” since the individuals have no available alternatives
for these habits.

Thus, for an educational program to be successful, it is necessary to take into
account the reality of the persons to be educated, their habits, their beliefs and
their cognitive peculiarities, interests, and motivations. Since the target population
consists of children and teenagers, it is necessary to know about their cognitive
development, their intuitive concepts about health and disease, their perception of
reality, so that no dissonance, conflict or inoperance of the information will arise.

Furthermore, for the process to be permanent, and not only of an interventionist
nature, it should be incorporated into a system such as the school, with the
teacher representing an advisor and not someone from outside the community
who comes to bring information. On the other hand, the educational work
should also be political in the sense that “learning about health is learning to
live”3and therefore technical information should be associated with discussion on
the way of life and rights of citizens and with action and revindication aimed at
obtaining fully functioning publics

Cognitive Development of Children and Health Education

According to Gochman (1971) “If health educators knew more about
the ‘organization’ of various health beliefs at different ages, they might plan
programs with optimally effective content and timing”. The importance of
identifying students’ conceptual knowledge and beliefs and the use of this
information in planning the materials and strategies for learning was also pointed
out by Novak (1977).

Kalmins and Love (1982) emphasized that researchs on children’s health
beliefs from the cognitive development perspective, had demonstrated that the
quality of children’s thoughts about health changes as a function of cognitive
development. In this way, the study of Bibace and Walsh (1980) described

3 Programa de Expanséo e Melhoria do Ensino - PREMEN/Ministério de Educagao e Cultura/Secretaria
de Ensino do 1°. e 2°. Graus - SEPS/Fundagao Nacional de Material Escolar — FENAME, 1981, Satide
como compreensdo de vida. Rio de Janeiro/R.J.
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three major types of explanation consoant with Piagetian stages of cognitive
development. The authors found two kinds of prelogical explanation of illness;
phenomismand contagion, thatreflect children being overly swayed by theimmediacy
of some aspects of their perceptual experience. The concrete logical reasoning
is manifested in children between 7-10 years of age and reflects an accentuation
of differentiation between what is internal and what is external to the self.
The authors also pointed out two explanations of illness characteristic of this
age group as: contamination, and internalization. From these results the authors
commented that children’s books on illness most often are based on adult’s
construction of how children must think about such phenomena rather than
on empirical data revealing how children actually think. They also observed
that educational materials are usually written without taking into consideration
specific variations in understanding among children at different levels of
cognitive development. Researchers who had investigated the formation of health
concepts suggested that the understanding of children’s health concepts is
prerequisite for health education programs for children. Blos (1978) has
affirmed that it is necessary for adults to comprehend how children think so that
they can elicit information about children’s way of thinking and correct any

wrong conclusions.

It is important to take into consideration that no evidence was found that
the acquired knowledge may be translated into health behavior actions among
children. Rothman and Byrne (1982) pointed out that the experience of health
educators have been that the knowledge of health or health practices can be
increased but the translation of such knowledge into attitude and behavior has

been difficult and mostly unsuccessful.

All the studies recommend the necessity of beginning health education
in earlier grades in order to obtain some improvement. Gochman (1971)
demonstrated that a general concept of health may be too abstract for the
young child to grasp. According to him, “because specific illness or accidents
(for example, cut fingers and colds) are concrete, tangible components of the
child’s experience, they are more readily integrated into his perceptual system”.
He pointed out that longitudinal research has confirmed the stability of a

peron’s expectancies of illnesses and accidents, then attempts to change the level

56



Health Education for Children...

of a perceived vulnerability conceivably might begin far earlier in the person’s
life. This affirmative can be reinforced if it is considered the relatively lower degree
of consistency observed in children under ten years as commented by Gochman
(1972) and then, they might be more receptive than older ones to educational
programs designed to change these experiences. The author recommended that
health education programs for children in the fourth grade or below oriented
to a variety of specific diseases or health dificulties might be more effective than
programs geared to a concept of health as something above or beyond the absence

of disease.

From these perspectives, the project “Ciranda da Satide” has been developed
to survey the present status of health education in both public and private first
level Schools of some areas of Brazil, specially considering the Schistosomiasis
disease. Emphasis has been given to teacher’s and student’s concepts of health
and illness for the development of health education materials proper to first level

schools, as it is described in the last item of this article.

Considerations About the Methods of Communication and Instructional
Materials

According to Oliveira (1979) the instructional materials or media should be
physical instruments that enable the transmission of necessary stimulus to the
learning process in order to reinforce orientation and to make easy and effective
the teaching/learning process. Thus, the properness of the materials and media,

to the target population is of the most importance to reach these goals.

A recent analysis made by the “Program for Appropriate Technology in Health
- PATH” (1987), demonstrated that the traditional media (such as dance, textile
art, story telling, folk theather) may have significant advantages over the modern
media as they are familiar, credible and acessible to rural people and can be used
in integrated health communication programs. This analysis points out the
development of appropriate communication strategies using traditional media
that requires careful evaluation of the individual life conditions rather than the

application of set procedures.
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In order to implement a communication project, it should be considered
the kind of approach (“information campaing”, “extension work”, “community
work development” or “popular education”) or a mix of approaches that can be
more appropriate to the specific situation after investigating the characteristics

of audience, message and medium.

In order to know the intend audience, it is important to ask the members
about their life conditions and beliefs and/or to develop observational studies not
only to confirm the information but also to detect additional behaviors that are
relevant to the program. The understanding of populations’ beliefs about health
and illness is a requirement to develop and make more effective messages within
the cultural and situational context of the target population. In relation to the
medium, the most important characteristic to achieve is its ability to attract and
appeal the intended audience. An example of such message is a dental hygiene
program in Mexico in which was used puppetry to attract children (Directions,
1987). As it is pointed out by the Directions, “analysis of the intended audience,
message and available media provide insight to program managers who must deter-
mine an effective combination of the three”. The first step in order to implement
any communication project is the field testing, a kind of “pretest”, that enables
to choose which strategies are approprieated and to revise then as necessary.
Special emphasis should be given to evaluate the effectiveness and the impact of

the program. In this way, it is recommended the use of the “control measures”.

An Experimental Proposal of Health Education for Children - The Project
“Ciranda da Saude”

This project began in 1983, with some research about Schistosomiasis in an
area in Rio considered endemic. Medical examinations of a sample of first level
children in this area showed that some were at risk (Schall ez /., 1985). No infor-
mation about this particular disease was given to the students in the schools. In
fact, the teachers did not have any basic knowledge about it and did not even know

about the existence of schistosomiasis in the area (Schall ez a/., 1987).

Besides this, there was obvious lack of approppriate health education materials
for young children and then, it was decided to develop some, aimed specifically
at this age group. The proposal was to develop materials which would:
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1 - Be easily understand according to the cognitive characteriscs of the age
group and their intuitive concepts about health and illness (Boruchovitch, Félix-
Souza & Schall, 1987); 2 — Focus on the relevant behavior to the acquisition of
diseases; 3 — Arise the children’s curisioty in their environment and motivate
them to action.

Therefore the aim of the proposed materials was to guarantee the children’s
right of getting to know their environment by giving them the opportunity to

participate in a process of positive change if they are willing to do so.

To make the information more interesting to the students, it was decided
on a story format as a device to attain the following objectives: 1) have students
identifying themselves with the characters; 2) make them relate it to their own

experience; 3) encourage them toward action.

Using a story format, not only health messages are presented but it also favor
students to perform free play situations. The teacher can explore their students’
ideas about the characters they meet in the story within an atmosphere of
participation, freedom and creativity. Thus, the material can have both informal
and formal function and also be integrated throughout several subjects in
the curriculum.

The project was divided in three stages and the Solomon’s procedure
(Matheson, Bruce & Beauchamp, 1970) has been used to test the effectiveness of
the instrutional materials. The first stage consisting of a pre-test was designed to
survey the knowledge of teachers and students about schistosomiasis and other
parasitic diseases in both public and private schools of Rio de Janeiro. Special
statistical techniques of sampling were used to give maximum representativeness
to the sample, Information so far obtained through questionnaires and interviews
with teachers and first level students was analysed and compared with the
knowledge obtained in the post-test applied after the use of the new materials.
The same treatment was given to a control-group in which the information was
transmitted by traditional materials.

The new materials developed include: i) six illustrated booklets - the collec-
tion “Ciranda da Satde”, in which the technical information is conveyed on a
literary form adequate for children from 7 to 12 years of age (Schall ez 4/., 1987).
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The subjects of these books were Selected from the most important problems
of health that affect the Brazilian children such as dental caries, lice infestation,
Chagas’ disease, yellow fever, worms in general and schistosomiasis in particular;
ii) leaflets containing more detailed information about the subjects treated in each
book; iii) a guide-book aimed at providing the teachers with relevant information
on the principles of health education.

The efficacy of the materials has been evaluated statistically indicating that the
materials and methods used have improved significantly the students’ knowledge
about concepts and primary care of schistosomiasis and other health matters.
Besides this, students who have learned thought “Ciranda da Saide” gave more
social messages in their answers than the students from the control group (Schall
et al., 1987).

In relation to schistosomiasis’ materials, similar results were also observed in
a study using the same material in Ceard-Mirim (RN), an endemic area of this
disease in North East of Brazil (Santos, Pereira dos Santos & Martiniano, 1985).
A more detailed study has started with first level students in an endemic focus of
schistosomiasis of Belo Horizonte, Minas Gerais State, Brazil, in order to observe
the possibility of behavior’s change motivated by the learning process and resul-
ting in a decreased prevalence.

Discussion

Although the first results indicate that the material is achieving its purpose,
for this Strategy to be successful, teachers have to be trained. A teacher training
course on health education is necessary, not only to guide the use of the collection,
but also to give basic information about health matters, relationship between
teachers and students, pedagogical methods using artistic and cultural resources,
etc. After each unit, teachers will practice how to teach about health by using
different kinds of creative activities such as: games, Story telling, dramatization,
puppet shows, excursions and art craft techniques, all related with the health
problems of the school community.

Since the main goal of health education is to promote behavior changes or
to develop preventive attitudes, the learning in this area has to be more affective.
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According to Rogers (1969), we are becoming more conscious of the importance
of the affective development and the need to orient its growth in the schools.
The emotional aspects of the students cannot be ignored, and the schools may
be able to perform an important task in this sense. It is obvious that there is an
affective learning in the schools, but a great part of this learning is casual to the
school’s objectives since it does not belong to the curriculum. Unfortunately,
even with all the resources existent in the learning field, much of the learning
process at the schools is still based on listening, reading, memorizing, repeating

and forgetting.

Through the use of the collection “Ciranda da Saide” the learning process
can be more practical, pleasant and collective. The possibility of the students
identifying themselves with the characters may be considered a form to promote
associations with human contents. These associations are positive and provide

emotional supports for other challenges.

As it was mentioned before, it is important to point that health education in

this way has to be a permanent process in the school.

The present aim of the project “Ciranda da Satde” is to obtain together with
the authorities of the Official Education Departments that each school belonging
to the project may have specific teacher trained in health education. This teacher
will coordenate the activities and orientate the other teachers of the school in
order to improve a more practical and operational health education. This health
educator can discover some students that can be trained to help him in the process
and motivate the other students to action. He may also promote group discussions
with the students families and communities associations in order to amplify his
work and the prevention measures, as, for example, changing the water contact
pattern in schistosomiasis case. Furthermore, a health educator has also a very
important role to develop in a country that the proportion of children that are
out of the school is so high. In this case, the health education of each school can
identify people from the community that can be appropriately trained to reach
children not attending school by a home visiting, for example. For those purposes
it is important the active participation of research and universities centres and
Departments of Education in an integrate, coordinate and multidisciplinary work.
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Rumos da Educacao em
Saude no Brasil e sua Relacgao
com a Educacao Ambiental

ADRIANA MOHR E VIRGINIA SCHALL

Com a crescente preocupagio do homem em relagido as questdes ecoldgicas e
aos graves efeitos de sua agio predatdria sobre o planeta e sobre a prépria espécie,
aatengdo a saude se volta para um contexto mais amplo, levando em conta as rela-
¢Oes entre esta e o ambiente fisico e social. Essa dimensio ambiental abrangente
pode ser uma oportunidade para superar, de vez, o enfoque sanitarista tradicio-
nal da educagio em satde, restrita a préticas centradas unicamente em regras de
higiene publica e individual.

Antecedentes Historicos

A andlise histdrico-critica da educagio em satide no Brasil apresentada na
literatura demonstra que, desde o século XIX, a medicalizagio da vida social
vinculava-se a um controle do Estado sobre os individuos, no sentido de manter
e ampliar a hegemonia da classe dominante. Tal orientagio foi reforgada pelas
descobertas bacterioldgicas, reduzindo a doenga a uma relagio de causa e efeito de
ordem estritamente biolégica. Ndo eram consideradas, no seu contexto, a questio

social nem o processo histérico de sua origem e manutengio (Loureiro, 1989).
!Originalmente publicado na revista Cadernos de Satide Publica, 8(2): 199-203, abr.-jun. 1992.
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Data da década de 1920 a criagdo da cdtedra de higiene na Faculdade de Medi-
cina do Rio de Janeiro (Peixoto, 1908). Também na mesma década, como aponta
Lima (1985), houve o deslocamento da a¢do da policia médica para a educagio
sanitdria, através do modelo norte-americano. Antes disso, a questdo da saiide na
escola elementar era focalizada, no contexto da higiene escolar, de modo incipiente
na segunda metade do século XIX, tornando-se institucionalizada, a partir da
primeira década do século XX, em alguns estados brasileiros.

A visdo positivista subjacente era de que a educagio poderia corrigir, através
da higiene, a ignorincia familiar que comprometia a satide da crianga, e de que
a saude individual era a base da estabilidade e seguranga da nagio. A escola nio
seria apenas o espago de ensino, mas um agente terapéutico, recaindo sobre o

professor a tarefa de transformar o mundo (Lima, 1985).

Na década de 1940, a énfase recaiu sobre a educagio rural, visando educar o
homem do campo para garantir o aumento da produgio pelas novas técnicas e
méquinas agricolas.

Segundo Melo (1987), entre as décadas de 1950 € 1960, houve um periodo dureo
da educagdo sanitdria no Brasil que articulava a saide e a educagio, integradas nas
propostas das politicas oficiais. Isto resultou em avangos institucionais significati-
vos em diversos campos, como a valorizagio da higiene mental, a implantagio das
escolas maternais, creches e parques infantis, dentre outros. Entretanto, todo este
movimento se pautava por uma ideologia modernizadora, encaminhando a hege-

monia da burguesia industrial no dominio estrutural da sociedade (Luz, 1981).

A pedagogia da saude, de cunho modernizador, tinha por meta remover os
obsticulos (culturais e psicossociais) as inovagdes tecnoldgicas de controle s
doengas (Canesqui, 1984). A perspectiva de participagido da comunidade nos
processos de educagio em satde, da década de 1960, visava mobilizar as popu-
lagbes a cooperarem com os agentes de saude e os servigos de satde inaugurados
nas zonas rurais e periferias urbanas. Entretanto, a centralizagio administrativa
da politica nacional de saide ainda era dominante (Canesqui, 1984), e assim

permaneceu até recentemente.

Durante os anos da década de 1970, ap6s sucessivas reformas na drea da politica
de satide, a pedagogia de Paulo Freire era assimilada nas ag6es de satde, embora
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nio incorporada no contexto geral do pafs. Segundo Canesqui (1984), encontrando
seus limites, esta pedagogia se reformulon, indo de encontro a saiide popular nas
formas organizadas do movimento popular e as metas gerais das camadas traba-
Lhadoras, sem desprezo por suas condigoes de vida e sazide.

Esses movimentos, comprometidos com as necessidades e possibilidades das
classes populares, encaminharam uma nova articulagio entre a educagio e a saide,
onde, em paralelo 4 causalidade bioldgica, sio consideradas as condigoes de vida

e trabalho como fatores predisponentes essenciais.

A Pratica da Educacao em Saude nas Escolas

A educagio em satde se tornou obrigatdria nas escolas brasileiras de 1° e 2°
graus pelo artigo 7 da lei 5.692/71, com o objetivo de estimular o conhecimento
e a prdtica da satde bdsica e da higiene. A prépria operacionalizagio da lei, através
do parecer 2.264/74 (Conselho Federal de Educagio, 1974), estabelece que a
aprendizagem deve se processar, prioritariamente, através de agoes e nao de expla-

nagdes, o que nio se efetivou de fato.

Excegdo feita a alguns grupos de pesquisa e escolas, a prética cotidiana da
grande maioria das atividades escolares nestas dreas nio produz resultados anima-
dores. Tal situagdo pode ser atribuida a um conjunto de fatores, direta ou indi-
retamente, relacionados a0 ambiente escolar. Cumpre sublinhar que tal quadro
nio ¢ exclusivo dos temas aqui discutidos; antes, associa-se ao critico panorama
da educagio nacional, sendo, 20 mesmo tempo, consequéncia e, na parcela que
lhe cabe, origem de tal situagio.

A formagio do professor nos dominios da educagio ambiental e da educa-
¢do em satide é muito deficiente. Claro estd que existem gradagdes nesta falta de
preparo, mas, de maneira geral, podemos verificd-la tanto no professor oriundo das
escolas de formagio de professores, a nivel de 2° grau, quanto naquele que, licen-
ciado, atingiu a formagdo universitria. Quando a formagio tedrica do docente,
no seu campo de especialidade (ciéncias biolégicas, por exemplo), ¢ de suficiente
qualidade, faltam-lhe conhecimentos tedricos e/ou priticos sobre procedimen-
tos diddticos ou, ainda que estes sejam de seu dominio, dificuldades se colocam,
impedindo-o de desenvolvé-los na realidade de sua classe. Os professores, via de
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regra, nao se encontram preparados para organizar atividades de ensino a partir
da andlise de uma dada realidade concreta. Estudos de Moura (1990) e Schall
etal.(1987a) demonstram a falta de formagio tedrica de professores em assuntos

relacionados a educag¢do em satde.

Parcialmente decorrente da situagio acima discutida, temos que o livro didé-
tico deixa de ser mais um entre os recursos diddticos disponiveis ao professor e
passa a assumir o papel de tinico material presente na classe, sendo o principal
suporte das atividades de sala de aula (Franco, 1982; Pondé, Alves & Rollin, 1984;
Moura, 1990). Barbieri (1992) comenta que frequentemente, o professor descarta

a licenciatura que cursou e fica com o livro diddtico.

Neste contexto, a qualidade do livro did4tico deve ser considerada com muita
atengio. Embora sejam raras as andlises de livros diddticos que abordam a satde,
Alves (1987) e Vargas, Mintz e Meyer (1988) demonstraram inadequagdes e

incorregdes do ponto de vista da metodologia e dos contetidos que os compoem.

Vem somar-se a falta de exceléncia do livro diddtico a escassez de material de
qualidade produzido para divulgagio cientifica, o qual poderia suprir, com van-

tagens, a lacuna do livro didético.

Verifica-se, ainda, o regime de trabalho e de remuneragio extremamente des-
favordveis a que estd submetida a maioria dos docentes, bem como as condigoes
fisicas desagraddveis, e até mesmo insalubres, a que foi reduzida a grande maioria

das unidades escolares.

Completando o quadro, ressalta-se a breve vida escolar de grande parte
da populagio brasileira, motivada entre outros fatores pela repeténcia e eva-

sdo escolar.

Desta forma, ¢ deficiente a formagio do individuo no que diz respeito a con-
ceitos, processos e comportamentos envolvidos na manutengio ou recuperagio

da satde individual ou coletiva.

A metodologia empregada e os contetidos desenvolvidos nas atividades
de educagio em satide na escola concorrem grandemente para esta situagio.
Virios estudos t¢ém demonstrado que, geralmente, as atividades de educagio

em satdde na escola sio desenvolvidas com contetdos ultrapassados; as vezes
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deturpados (Schall ez a/., 1987b; Santos, Massara & Morais, 1990); apresen-
tados de maneira estritamente tedrica (Santos, Massara & Morais, 1990); desvin-
culados da realidade e necessidades dos alunos (Bastos, 1979; Candeias &
Marcondes, 1980; Candeias, 1984; Ferraroti, 1984; Schall ez 4/., 1987c¢) e inapro-
priados do ponto de vista da estrutura cognitiva da faixa etdria as quais se destinam
(Schallezal., 1987c). A metodologia das aulas, via de regra, baseia-se na exposi¢io
tedrica e prescri¢io de regras que os alunos seriam compelidos a seguir (Schall
et al., 1987c). Some-se a isto o fato dos conhecimentos transmitidos basearem-
se, quase que unicamente, em informagdes a respeito da descrigio de agentes
etioldgicos, no ciclo das zoonoses e na sintomatologia das doengas, ignorando o
desenvolvimento de contetidos sobre processos e fatores condicionantes envol-
vidos na infecgdo, na doenga e nos acidentes. Além disso, o programa de saude,

paradoxalmente, tem sua énfase na doenga e nio na saude.

Como resultado, verifica-se que os conhecimentos que sio pretensamente
desenvolvidos com os alunos nio sio traduzidos em comportamentos, seja por
falta de condi¢oes de internalizagio dos contetidos ou porque estes nio possuem

significado para a realidade do estudante.

Novas Abordagens da Educacao em Saide

O desenvolvimento adequado das atividades de educagio ambiental e de edu-
cagdo em sadde, tanto no espago escolar como fora dele, com criangas e adultos,
tem infinitas possibilidades, que devem ser estruturadas de acordo com cada
situagdo em particular. Sem a inten¢do de tragar férmulas, mas apenas assinalar

algumas orientag()es, passamos a comentar os pOIltOS abaixo.

As peculiaridades cultural e ambiental de cada comunidade exigem que
todas as agdes partam de tal especificidade e que a levem em consideragio estrita.
Campanhas de cardter nacional que desconsideram as particularidades regio-
nais de nomenclatura atribuidas a vetores de doengas, por exemplo, ou ainda
os hébitos culturais e sociais distintos de populagées geograficamente préximas

estio fadadas ao insucesso.

Da mesma forma, atividades desenvolvidas na escola, que tém por ponto de

partida situagdes alheias a realidade vivida pelos seus alunos, desperdicam tempo
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e oportunidades valiosas. O mesmo ocorre quando se ignora o conhecimento
popular acerca de determinada situago, desvalorizando-o e inferiorizando-o, ao

invés de trabalhar junto e a partir dele.

Para se trabalhar efetivamente a satide na escola é necessirio, também, realizar
cursos de atualizagdo para professores que aperfeicoem sua eficiéncia pedagdgica
e ampliem sua visio da questio da satide nos seus multiplos aspectos. Isto é essen-
cial para o encaminhamento de uma agio participativa e criadora dos alunos.
E importante estimular os professores a planejarem e executarem projetos em
conjunto com seus alunos, investigando algum problema de satide relevante para
aregido da escola e propondo agoes e alternativas de solugdo. Tais projetos devem
ser registrados e avaliados sistematicamente quanto a sua eficdcia no 4mbito

escolar e fora dele.

Deve-se ter em mente, ainda, que o cientista produz conhecimentos especificos,
¢, habitualmente, a informagio educacional tem derivado antomaticamente dele.
Mas, é conjuntamente com o conhecimento técnico gue se gera um outro saber, que é
0 especificamente educacional. Tal processo exige, portanto, estudos especificos e um
espago proprio onde possa ser desenvolvido (Schall ez al., 1992).

Muito comum ¢ o desenvolvimento de atividades de educagio ambiental ou
de ecologia tomando-se como objeto de estudo prioritirio o buraco de ozdnio,
o efeito estufa ou, ainda, florestas distantes, por exemplo. Negligencia-se o fato
de que cada individuo estd inserido em um ecossistema e que os principios sio
gerais a todos. Partindo-se da realidade préxima, além do ganho qualitativo
em trabalhar com algo que possua real significado para o estudante, tem-se a
possibilidade de explorar o ambiente e as relagoes com a qualidade de vida nele
praticadas. Isto ¢ verdadeiro para as mais distintas realidades socioecon6émicas.
Em escolas de favelas ou de periferias de baixa renda, poderiam ser desenvolvidas
atividades que permitissem a compreensio da relagio da prevaléncia das doengas
gastrintestinais com a qualidade e abastecimento (ou nio) de 4gua, ou ainda os
problemas advindos da falta de disposi¢do adequada dos esgotos e do lixo. Em se
tratando de escolas que tivessem por clientela alunos da classe economicamente
privilegiada, poder-se-ia questionar a produgio doméstica do lixo e o desperdicio

gerado pelo consumo desenfreado.
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Desta forma, a educag¢io ambiental e a educagio em satide assumem um cardter
muito mais amplo do que a mera (mas importante e indispensdvel) aquisi¢do de
conhecimentos, passando a ser um momento de reflexdo e questionamento das
condigdes de vida, suas causas e consequéncias, e se tornando um instrumento

para a construgdo e consolida¢io da cidadania.

Embora a exemplificagio de todo o trabalho tenha sido, na sua maioria, com
situagbes advindas do ambiente escolar (resultado da experiéncia e atuagio das
autoras), a presente discussdo nio se esgota ou se basta dentro da escola. Sio de
fundamental importincia as atividades desenvolvidas fora do contexto escolar,
em associa¢oes de moradores, clubes de mies, postos de satde, etc., e que sdo
passiveis dos questionamentos aqui abordados. Também devem ser reavaliadas,
levando-se em consideragio as ideias expostas acima, as campanhas de controle
e/ou erradicagio de doengas veiculadas através dos meios de comunicagio de massa,
ou ainda os materiais produzidos para elas, como filmes, cartazes, folhetos, etc.

Esta é a dire¢io da educagio em satide comprometida com a formagio de um
cidadio autdnomo e critico e, consequentemente, com uma a¢do transformadora

para a melhoria das condigées de vida.
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Alfabetizando o Corpo: o
pioneirismo de Horténsia de
Hollanda na educacgao em saude’

VIRGINIA SCHALL

A educagio em satde teve seu desenvolvimento no Brasil associado as campa-
nhas de controle das grandes endemias infecto-parasitdrias. Caracterizada desde o
inicio por uma pedagogia higienista e uma prética de orientagio vertical, encon-
trou, na década de 50, uma nova abordagem e uma mudanga radical de procedi-
mentos mediante a atuagio de Horténsia Hurpia de Hollanda no Departamento
Nacional de Endemias Rurais (DNERU). Neste, ela abriu espago para a parti-
cipagio da comunidade, num enfoque ambientalista e integrador, avangado e
pioneiro em seu tempo, ¢, até hoje, por poucos alcangado. Seu trabalho chegou
mesmo a ser comparado pelo psicanalista e professor Célio Garcia ao de Paulo
Freire. Enquanto este desenvolvia uma forma inovadora de alfabetizar para a vida
através das palavras, Horténsia também construfa com as populagdes de dreas
endémicas um saber para a vida, através da leitura do corpo, conduzindo 4 com-
preensio das relagoes entre a saiide e 0 ambiente. Educadora desde a década de 40,
Horténsia introduziu nas campanhas do DNERU uma nova mentalidade, rece-
bida com resisténcia na drea da satide, comandada até entdo exclusivamente por
médicos que dirigiam os programas no Pafs, cujas a¢des eram centradas na distri-

bui¢io de medicamentos e informagdes bésicas padronizadas de alcance limitado.

*Entrevista publicada originalmente na revista Cadernos de Satde Publica, 15(supl. 2): 149-159, 1999.
Foram realizadas adaptagdes nas citagoes.
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Destacar a importincia de Horténsia de Hollanda para a educagio em sadde é
recuperar a memdria da trajetéria e construgio dessa drea no Brasil, 2 qual ela se
dedicou durante cinco décadas, produzindo uma revolugio silenciosa, atestada
menos estatisticamente, € muito mais por cada um dos iniimeros personagens
invisiveis das grandes dreas endémicas, que vivenciaram melhorias em sua satde

e qualidade de vida.

A abordagem humanista e humanitdria que elaimprimiu a educagio em satide
tem suas raizes no exemplo de seu pai, Hordcio Hurpia Filho, médico, a quem
acompanhava em consultas voluntdrias em hospitais e comunidades desfavoreci-
das, assistidas por ele em suas folgas de fins de semana. Como conta:

Sua capacidade para ouvir as queixas dos doentes, vontade de compre-
ender as situagdes geradoras de doengas, penetrar na raiz dos fatores
antes de intervir, mostravam um comportamento profissional que
me marcou profundamente, associado ao respeito e solidariedade ao
sofrimento do povo humilde.

Estas foram atitudes que marcaram a sua prética.

Nascida em 26 de maio de 1917, na cidade de Corumbd, Mato Grosso do Sul,
Horténsia fez sua formagio bdsica em Belo Horizonte, o secunddrio e colegial no
Rio de Janeiro, onde também concluiu dois
cursos universitarios: um de Lingua e Literatura
Anglo-Germainica, na Faculdade de Filosofia,
em 1941, e outro de Nutri¢do, na Universidade
do Brasil, em 1949. Especializou-se em Saude
Publica e Educa¢do em Satde na Universidade
do Chile (Escuela de Salubridad), em 1950,
tendo feito mestrado em Public Health and
Education, na Universidade da Califérnia
(University of California), em Berkeley (1952).

Além disso, participou como aluna ou como
professora e conferencista de muitos outros
cursos e semindrios de Psicologia da Educagao,  Profa. Horténsia de Hollanda durante
de Sadde Publica e Educagio em Satde, no gﬁ:jléld%cindggzﬁb%aglele1|9r<ggd'e Higiene,

Brasil e em vérios outros paises. Fonte: Sem autor.
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Sua carreira inclui cargos e atividades docentes em diversas instituigoes nacio-
nais e internacionais. De 1949 a 1955, foi assistente técnica da Divisio de Educa-
¢do Sanitdria do Servigo Especial de Satide Piblica da Fundagio SESP (Servigo
Especial de Satde Publica), Ministério da Satde. A partir de 1954, passou a
formular e orientar programas de educagio em satde para o DNERU, onde,
pioneiramente, formou e coordenou equipes multiprofissionais, integrando as
dreas de epidemiologia, psicologia, educagio, ciéncias sociais e clinica médica,
dedicadas a assessorar as pesquisas e planejamento de programas, com o obje-
tivo de inovar/reformular concepgdes e agdes de controle das endemias rurais no
Brasil. Em 1963, foi contratada como Health Education Officer pela South Pacific
Commission, atuando em vérios paises e territérios da Melanésia, Polinésia e
Micronésia, em diferentes programas. Como representante daquela Organizagio,
participou de diversas reunides técnicas internacionais relacionadas ao controle da
maldria (IThas Salomio, 1963), a0 combate a tuberculose (Nova Caleddnia, 1965),
sobre urbanizagio e saude mental nas sociedades tradicionais (Nova Caledénia,
1965) e sobre organizagio de servigos de satide nas dreas subdesenvolvidas (Filipi-
nas, 1966). Foi consultora da Organizagio Mundial da Satide (1968/1969), para
programas no México, Costa Rica, Honduras, Guatemala, Paraguai e Argentina.
De 1970 a 1977, foi assessora e diretora da Divisdo Nacional de Educagio Sani-
tdria do Ministério da Saude, sendo também consultora de secretarias de satude
de Minas Gerais, Mato Grosso do Sul, Rio Grande do Sul, Pard e Bahia, coorde-

nando e orientando programas de educagio em satde.

A convite de diversas institui¢des internacionais, Horténsia participou de
estudos e observagio de programas sobre esquistossomose e maldria na Itdlia,
Sudio, Uganda, Tanzinia e Egito, como fellowship da World Health Organization
— WHO (1958); sobre planejamento e avaliagio de materiais educativos para a
saide em Washington, Atlanta, Chicago, Nova Iorque, como bolsista da USAID
(1960); sobre o problema do fumo, pela American Cancer Society, Nova Iorque
(1973); sobre materiais apropriados as populagées rurais e desenvolvimento de
recursos humanos, em Londres (1977).

Em paralelo 4 sua atuagio ampla na pritica da educag¢io em sadde, Horténsia
realizou pesquisas, algumas das quais com financiamento do CNPq, como um

projeto executado em Capim Branco, Minas Gerais (1974/1975), drea endémica
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de esquistossomose, onde avaliou estratégias multidisciplinares de controle,
investigando os modos de ver a realidade e se expressar sobre os problemas de
vida, satide e trabalho de uma populagio rural. Foi também responsével por um
projeto de pesquisa realizado em 4reas rurais (CNPq, 1977), com o objetivo de
desenvolver materiais audiovisuais com a participa¢io das populagdes locais. Como
coordenadora do projeto: Elaboragio e Experimentagio de Novos Materiais para
o Ensino de Sadde (convénio MS/DNES — MEC/PREMEN), organizou, em
colaboragio com outros pesquisadores/educadores, o livro: Sazde como Compre-
ensdo de Vida, fruto de um trabalho de construgio de texto com a participagio
dos professores e comunidades envolvidas, caracterizando-se como uma inicia-
tiva inédita que resultou em uma publica¢io fundamental para a educagio em
satde. Publicou outros documentos e participou da elaboragio de muitos outros
materiais educativos relativos 4 educagio em satide voltados para o controle e pre-
vengio de doengas como: esquistossomose, doenga de Chagas, hansenfase, dentre
outras. Recentemente, em reconhecimento a seu trabalho, foi homenageada na
II Conferencia Latino-Americana de Promocidn Y Educacion para la Salud, em
Santiago, Chile (1996).

Entrevistar a Professora Horténsia de Hollanda foi uma oportunidade de
encontro humano dos mais significativos e de aprendizagem, pelo exemplo de
uma vida dedicada a carreira; pela coeréncia de uma atitude profissional que
busca compartilhar, construir junto as pessoas envolvidas, com um embasamento
tedrico sempre atualizado e enriquecedor; pelo comprometimento com o avango
do projeto de uma sociedade mais justa e igualitdria; pela forma de conduzir a
sua agdo, firme, corajosa, ousada, exercendo a sinceridade, necessitando por vezes
ser dura na franqueza, mas dando primazia ao didlogo, privilegiando sempre o
escutar. Assim, a seguir, apresento alguns momentos extraidos dos diversos encon-
tros realizados durante os meses de maio a julho de 1997, no apartamento de sua
familia, no Rio de Janeiro, nio havendo possibilidade de espago, assim como
intengio, de apresentar um retrato abrangente da obra e da vida de Horténsia de
Hollanda. O foco da selegio foi orientado pela temdtica deste nimero da revista,
a educagio em satde, ficando, portanto, para préximas oportunidades o resgate
de tantos outros belos e ricos aspectos de sua vida e de sua contribuigio 4 sadde
publica em nosso pais e no exterior. Produzimos, ainda, um documentdrio em

video, no qual depoimentos de alguns pesquisadores que com ela colaboraram
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em momentos diversos, como: Angelina Garcia, Jodo Carlos Pinto Dias, Edith
Mata Machado, Célio Garcia, Cornelis Van Stalen, Ménica Meyer e Paulo
Rogedo, entrelagam-se, compondo um verdadeiro painel analitico da significativa
contribui¢io da Professora Horténsia e da prépria trajetdria da satide publica
no Brasil, mais especificamente da educagio em satide a partir dos anos 50

até nossos dias.

S A senhora poderia nos falar um pouco sobre a sua opgio pela educagdo em satide?
H Parte fundamental deste processo localiza-se em minha infincia e adolescéncia
e precede a cronologia da minha especializa¢do em assuntos educacionais na
drea da satde. Primeiro vem o meu pai. A ele devo o desenvolvimento de ati-
tudes que estiveram no cerne da minha formagio profissional. Sua capacidade
de ouvir as queixas dos doentes, vontade de compreendé-los, penetrar na raiz
dos fatores antes de intervir, mostravam o comportamento profissional que
me marcou profundamente. Isto foi realmente muito importante na minha
vida. Ele aproveitava o tempo que tinha livre para ajudar as freiras na Santa
Casa ou ele ja com elas para identificar os casos mais sérios, buscando sempre
compreender a relagdo da doenga com os fatores do ambiente, com o modo de
vida. Nessa época, eu tinha entre dez e treze anos, era a filha mais velha, e ele
me levou junto muitas vezes. Ele sempre trabalhou voluntariamente. Entio,
depois de seu trabalho no Exército, ia para a Santa Casa, dava uma ajuda aos
casos mais importantes, discutindo-os e trocando informagdes com as Irmis
de caridade, com simplicidade e simpatia. Com a intengo de conhecer melhor
o ambiente onde viviam seus pacientes, ia visiti-los em suas casas ou em seus
locais de trabalho. Nas conversas com as pessoas da familia, ia descobrindo o
modo de pensar e conduzir a vida (os hdbitos, crengas etc.). As suas explicagoes
eram simples, como eram simples as pessoas que ele queria ajudar. As mies
sempre perguntavam qual seria o remédio para seus filhos. Ele respondia que
nio era falta de remédios e sim de comida com os elementos necessirios para
asaude. Elas respondiam que davam comida, mostrando em sua mesa os ali-
mentos. Ele perguntava: “O que vocé dd de amarelo? E de verde?”. E assim ia
ensinando a compor uma alimentagio variada com o que havia de disponivel

na regiio, como se fosse um ramo de flores e de folhas, de cores variadas.
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Traduzindo em cores para as pessoas entenderem...

E ele dizia — Isso é muito bom, a abdbora, a batata, a cenoura, todos sdo alimentos
mauito bons... Nio me lembro mais o que ele colocava para cada um porque
também ele variava conforme a casa... e eu acho que isso foi mais importante
para mim do que qualquer curso universitrio. Ah! E outra coisa que ele fazia,
era muito interessante, ele ia desenhando. Ele ia explicando e ia desenhando,
esses desenhozinhos lineares... nio deixava sem dar uma explica¢io do porqué
de cada problema. Pegava uma folha de papel qualquer, desenhava e deixava
14 com eles.

Um esquema para lembrar. E a senhora fazg isso muito. Eu me lembro de um
dos cursos em que nds a convidamos para dar uma aula aqui na Fiocruz, em 88.
Estd até registrado num video, a senhora estd conversando com as professoras e
fazendo o esquema no quadyro, junto com elas, com as palavras delas, montando
um significado compartilbado. Muito interessante!

Eu acho que é muito melhor vocé seguir o caminho das pessoas, muito mais

fécﬂ para elas mesmas reconstruirem as suas COl’lCCp(;(’)CS € fazeres.

A senhora citaria ainda outras pessoas?

Houve muitas outras pessoas que me impressionaram pelo seu saber e a sua
preocupagio com a educagio das novas geragoes. Uma delas era a D. Cacilda
Martins, uma mulher muito inteligente, com uma vida muito ativa; seu
marido havia sido o Secretdrio Geral do Itamaraty, no tempo do Bario do Rio
Branco. Ela era diretora da Fundag¢io Osério, onde eu estudava, uma educa-
dora exemplar, sempre 4 procura de inovagoes que melhorassem a qualidade
da nossa formagdo. Costumava convidar artistas e cientistas que pudessem
nos oferecer uma visio mais ampla da vida. Entre as pessoas que ela convidou,
destaco aimportincia do contato com o professor Lutzelburg, de Heidelberg,
Alemanha. Ele havia sido convidado pelo governo brasileiro para estudar o
problema da seca do Nordeste, numa 4rea antes ocupada por florestas de
carnaubeiras. Seus estudos estdo em documentos que se encontram no Insti-
tuto Aggeu Magalhies, em Recife. Suas ligoes de ciéncias e botinica guiavam
a nossa observagio para o meio ambiente. O Lutzelburg era uma figura.
Ele safa da Academia de Ciéncias, vinha com seu fraque nos dar aulas.

Nio para lecionar apenas, mas nos levava para um morro que havia atris do
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colégio, onde estimulava a nossa observagdo para o meio ambiente, o clima,

animais, plantas... era uma coisa linda.

E como foi 0 inicio da sua vida profissional?

Comecei a trabalhar na Campanha Nacional pela Alimentag¢io da Crianga, aos
16 anos, logo depois de sair do colégio, atendendo a um convite de um pro-
fessor, filho da nossa diretora, a D. Cacilda. Era um 6timo professor, formado
na Inglaterra, com uma formagio em Histéria e Filosofia, o que influenciou a
minha decisio. A esta época eu também havia sido convidada para um cargo
no Iramaraty, mas escolhi a drea de Satide Puablica. Eu sempre fiz opgoes pela
parte mais dura, mais diffcil e sem recursos. A pobreza da populagio condi-
cionava quadros de satde de dificil solu¢do. Bem, havia caréncia de material
e de pessoal, mas eu era a faz-tudo ali dentro: batia mdquina, fazia tradugio,
era bibliotecdria e arquivista. Com o pouco de inglés que tinha aprendido,
ajudava na tradugio dos textos. Era ainda datilégrafa da correspondéncia do
diretor, cujo estilo me encantava. Eu recordo que em uma das cartas para um
médico do Maranhio, eu nunca vou esquecer, ele dizia assim: “Agui estamos.
Os problemas sdo muitos, os recursos poucos. Por enquanto, a gente so tem utili-
zado o verbo enquanto a verba ndo sai”. Nunca esqueci desta frase.

Depois, ji casada, eu vivi um ano em Portugal e, em seguida, cinco anos
no Paraguai. Foi no Paraguai que comecei a fazer um pouco de educagio em
satde, ao invés de fazer s6 puericultura, o que nio fazia sentido para aquelas
meninas do curso primdrio. Naquela ocasido, eu comecei a fazer algumas
experiéncias priticas com as alunas, preparando e fazendo refeigdes juntas
para estudarmos os processos de nutricio. Depois retornei ao Brasil, tendo
sido convidada por um pesquisador do Instituto Oswaldo Cruz, o Manoel
Ferreira, para trabalhar na Fundagio SESP. Foi I4 que eu recebi o convite para
trabalhar na drea de educagio sanitdria. Antes de comegar, eles me enviaram
a0 Chile para fazer um curso de introdugio a este novo campo. Foi a minha
primeira entrada num trabalho que me ocupou muito, que me apaixonou,
nio a educagio sanitdria em si, aquela que me ensinaram I4 no Chile, porque
eu sou muito critica. Fui compondo uma educagio sanitdria com alguma coisa
que eu tinha no comego, a concepgio de ambiente como algo fundamental
a satde, compreender como vocé estd vivendo num ambiente. Eu nunca fui,

assim, daquelas de pensar que as pessoas podem mudar seu comportamento,
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s6 porque alguém disse ou informou alguma coisa. Eu achava tudo isso, assim,
absolutamente sem sentido, nio tinha nada com a realidade. Entio, ai, eu fui
fazendo a minha educagio sanitdria. Alguns me diziam: “Isso ai ndo é educagio
sanitdria”. Mas as pessoas que eram mais abertas na satde publica ficavam
encantadas com a minha abordagem de educagio sanitdria e buscavam esta
integragio em seus programas. Por exemplo, Samuel Pessoa foi uma pessoa
que me estimulou muito, ele queria que eu estudasse Medicina, para poder
falar do alto da medicina.

A senhora ficou muito tempo na Fundagio SESP? Fale-me um pouco do sen
trabalho ld e no DNERU.

Fiquei na Fundagio SESP uns quatro anos. Através da Fundagio, organizei e
realizei um curso de oito meses para todos os professores de higiene e puericul-
tura das escolas normais. Foi em 47. Esse trabalho baseou-se na ideia de Manoel
Ferreira, de que a Educagio Sanitdria devia-se fazer na escola, pelos professores
que jd existiam, que eram os de puericultura e higiene. N6s fizemos, demos
uma formagio. Mas isso pode nio ser tio eficiente, se a escola nio tem um
entrosamento com a comunidade e com os servigos de satde, porque muitas
coisas vdo se chocar no caminho. Depois fui parao DNERU. Naquela época,
houve uma carga muito grande de recursos para as endemias rurais por causa
da maldria, pelo sucesso no processo de combate que era tradicional, quase
uma guerra. Eles realmente conseguiram controlar a maldria com o DDT. E
assim, aumentaram muito os recursos para a maldria, enquanto outras doengas
foram crescendo, crescendo, como hoje ainda... A cada hora olham sé parauma
doenca e as outras vio aumentado. H4 uma tendéncia a focalizar a doenga,
sem preocupagio major com a situagio total que a estd determinando. Foi
nessa 0casiao que a esquistossomose comegou a chamara atengao e os técnicos
que lidavam com isto, inclusive o Samuel Pessoa, diziam: “Isto é terrivel, vocé
ver os recursos todos irem para o DDT”. Mas o DDT nio matava caramujo.
O interesse pela esquistossomose comegou a crescer e a necessidade de se fazer
alguma coisa, porque a prépria maldria ia perdendo o seu prestigio. Pegaram,
entdo, o modelo da maldria e aplicaram a esquistossomose, como uma cépia,
sé que, em vez de ser o mosquito, era o caramujo. As substincias quimicas

eram diferentes, mas usavam a mesma estratégia.
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E como foi sua participagio no controle da esquistossomose?

H Foi através do Mdrio Pinotti que era um homem muito inteligente e ousado.

»

Certa vez, encontrou-se comigo num jantar, em que estava o Carlinhos Chagas.
Os dois conversavam sobre problema da esquistossomose e da necessidade de
incluir a educagio sanitdria nas agoes de controle. Nisso, o Carlinhos Chagas
disse assim: “Conbego uma moga que ¢ especialista em Educagdo Sanitdria”.
Ali, o Pinotti perguntou: “Onde en vou encontrar essa moga?”. O Carlinhos
disse assim: “Estd aqui ao seu lado, en a conhego através de sua atuagio na
drea de Educagio em Saiide”. E ele imediatamente me perguntou sobre a
experiéncia que eu tinha. Eu disse: “De esquistossomose nada, sé vi um filme
que estdo fazendo ld na Fundagdo SESP, mas tenho feito muitos outros traba-
Lhos de campo”. Ele quis saber como eu costumava fazer o trabalho de campo
e eu expliquei: “Eu busco o conhecimento da situagio, vou para o campo para
conhecer o que estd acontecendo, tanto do ponto de vista das pessoas que estio
sendo atacadas pela doenga, quanto por toda a condigio ambiental que estd
favo recendo a transmissio. Comego sempre por ai”. Ele ficou interessado e
falou assim: “4 senhora poderia ir ld no Departamento?”. Ld funcionava o
servigo de combate das endemias rurais, onde me apresentaria a equipe técnica.
Compareci ao encontro e ele me convidou logo para comegar. Me perguntou:
“A senhora pode viajar? . Eu disse: “Hoje? Jd sdo duas horas da tarde”. Ele expli-
cou: “Sim, hd um avido que sai a meia-noite para Recife”. Eu respondi: “Posso
tentar falar com minha mde para que ela fique com meus filhos ¢ ver se ela pode
me fazer uma mala”. Nio dava nem tempo para ir em casa, pois ainda tinha
que pegar todo o material necessdrio para a viagem. E fo7 assim, uma loucura.
Ele chamou um médico dentre seus assistentes e disse: “ Vocé vai acompanhar
a Dona Horténsia para colocd-la em contato com as equipes das dreas onde
estdo sendo desenvolvidos os trabalbos de levantamento e controle”. Nio havia

como adiar.

E como foi a viagem?

Saf para uma viagem de dois meses, pelo Nordeste, observando todos os pro-
blemas jd decorridos, porque nio era sé a questdo de observar as relagées da
populagio com os caramujos, era ver o trabalho que j4 tinha sido feito, ver os

fracassos constatados e as suas razoes.
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A senhora estava fazendo um diagndstico.

Era, eu fui mesmo para ver e planejar o que fazer em termos de educagio
sanitdria no combate, pior é que eu nio tinha experiéncia e nem informagio
tedrica sobre a esquistossomose.

A senhora foi colocada do dia para a noite nesta drea.

Eu ponderei: “Eu preciso entrar em contato com as pessoas que conbecem bem
o problema”. O préprio Dr. Pinotti me deu sugestdes: procurar o Frederico
Simoes Barbosa e seus colaboradores, no Instituto de Pesquisas Aggeu Maga-
lhies. Fiquei muito tempo com eles, safa com um médico que eles indicaram
para ver todas as criangas hospitalizadas, fui conhecendo, conversando, per-

guntando, falando com a populagio.

Quer dizer que a senhora andou por ali, ndo sé em Pernambuco; foi em mais
de um estado, viajou por toda a drea do Nordeste?

Foi toda a drea endémica. Fiquei dois meses, acho. Depois ainda desci para
o Espirito Santo, onde havia também uma regido endémica. E por af fui,
quando voltei, eu convoquei uma reuniio grande para relatar o que tinha visto
e ouvido. Um dos fatos que me impressionou era que o planorbicida estava

sendo aplicado sem prévia informagio e consulta a populagio.

E como a senhora encaminhou o trabalho dai por diante?

Nessa ocasiio, eu havia recebido o convite para pensar em uma estratégia para
a esquistossomose. Isso me despertou um interesse enorme, porque eu vi os
erros logo de inicio, quando fui para o campo pela primeira vez. Eu estava na
Fundagio SESP e, através do convite do Pinotti, comecei a visita a0 campo;
como j4 disse, percorri quase toda a drea endémica, no Nordeste, Minas, Espi-
rito Santo. Nisso, o Samuel Pessoa estava fazendo uma série de experiéncias
para entender as relagdes entre as condig¢des do ambiente que favoreciam as
espécies de caramujos vetoras e as caracteristicas da patologia. Ele era engraga-
dissimo, eu gostei muito. Propus ao Professor Samuel reunir a sua experiéncia
e 0 nosso projeto de educag¢io em satide para a populagio de Mandacaru, na
Paraiba. Era uma drea préxima a Jodo Pessoa, no Varjio, uma vasta drea rural,
onde quase toda a populagio estava infectada, os indices eram altissimos. Tra-
balhavam também por 14 o Rodrigues da Silva, que estudava Clinica, o Aluizio

Prata, que estudava Biologia, e eles queriam que fossem incluidos os guardas
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e fatos de interesse para as suas dreas de pesquisa. L4, eu havia treinado umas
mogas para fazer um trabalho de educagio sanitdria, diferente do ‘modelio’
tradicional. Era um treinamento nio para ficar indo de casa em casa fazendo
perguntas, mas para considerar o ambiente — quando eu digo o ambiente eu
penso no meio social, nas relagdes sociais, na pobreza, nas condigdes de habi-
tagio, essa coisa toda. E af eu incluo um fator muito importante, o das rela-
¢oes da populagio com a equipe técnica, com os médicos. Os médicos eram,
naquela época, muito autoritirios, esse era outro problema que eu me propus
a estudar e ver como resolver. Além disso, havia acusagdes sobre problema
de verba vinda dos EUA através de um convénio que ficou conhecido como
Ponto Quatro. Era um convénio feito entre o governo brasileiro e o gover-
no americano, e o item nimero 4 era a parte referente 4 educagio, ao dinheiro
para o material educativo, o que nio casava bem com o meu modo de pensar
e de outras pessoas que trabalhavam comigo, preocupados mais com a parte
social do problema. Outra dificuldade que enfrentamos foi com os chefes de
servigo das chamadas circunscri¢des, que viam com maus olhos a presenga
de mulheres. Mas eu sempre procurei realmente dialogar. Nunca fomos 14
dizendo: “Vocés estdo errados, nds € que sabemos”, a gente procurava dialogar.

E assim o trabalho comegou a dar ‘ibope’, vinha gente para ver, para conhecer.

Em relagdo as atividades de controle da esquistossomose, a senhora ndo apenas
realizou experiéncias pioneivas, mas fez avaliagies de programas financiados
pelo Banco Mundial, assim como deu consultoria para diversos grupos em
diferentes regides brasileiras e até estrangeiras, como na Afrz'm. Fale um pouco
destas experiéncias.

Tem o projeto do Vale do Ribeira, do qual fui consultora. Eu trabalhava no
Rio de Janeiro e, como era perto, ia numa camioneta até o Vale e 14 eu me
integrava nas comunidades, principalmente com o grupo de médicos. Pelo
Banco Mundial, fui responsével pela avaliagdo de um programa do Vale do
Paraguagu na Bahia. Eu ficava em Salvador, na Secretaria de Satude. De 14,
viajava aos locais onde funcionavam os postos de atendimento. Havia muita
resisténcia ao trabalho de supervisio por um técnico de fora. Eu tinha um
saldrio independente dos saldrios deles, pago pelo Banco Mundial; além disso,
estava ali para avaliar um trabalho deles. Colocavam muitas dificuldades para as
viagens de supervisio, nunca havia dinheiro, nem gasolina etc. Eu disse: “Se ¢
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uma questdo de dinbeiro, eu posso pagar as didrias de vocés” — e finalmente saf,
nesta disposi¢do de financiar um pouco dos gastos deles. Mas houve, assim,
uma rejei¢do. Vem uma pessoa de fora nos mostrar o que tem que fazer e ainda
nos paga uma didria... Era uma situagio delicada, muito delicada. Fiquei muito
aborrecida quando eles pegaram o meu relatério e praticamente fizeram uma
mudanga, nio no conteudo, mas na forma, e distribufram pelo pafs todo
como trabalho deles. Mas eu tinha feito a minha cépia e mandei uma cépia
para eles, deixei uma no Ministério e mandei para outros grupos com quem
seu também trabalhava, como o do Vale do Ribeira e outro no Rio Grande do
Sul, na Secretaria de Satide, em Porto Alegre. L4, eles me disseram assim: “Ug,
esse trabalho aqui ndo é seu? . Eu disse: “INdo exatamente este, mas foi calcado
provavelmente no que eu fiz...”. Mas era igual, igual. As coisas assim, eu acho
que sio problemas mais individuais. No considero que tenha sido problema
da institui¢do, mas de pessoas que estavam l4. Pensando melhor, poderia ser
feito de outro jeito, uma avaliagio conjunta e nio por alguém que vem de fora.

A senhora estd colocando com clareza que a prépria dinimica de funcio-
namento dos programas ¢ mal organizada nesse sentido, jd que, depois de
implantado e custeado durante meses ou anos, os resultados sio minimos.
Al, a institui¢do financiadora envia uma pessoa de fora para avaliar. Esta
situagdo nio ¢ aceita pelo grupo e eles ndo cooperam com a anilise a ser feita.
Eu penso que seria realmente necessdrio fazer um semindrio com o grupo ji
existente, que estd na lida didria, no curso do projeto, quando ele estd acon-
tecendo. Af, vem o especialista, que tem uma experiéncia diferente e faz um
semindrio. Eu tentei isso algumas vezes, algumas pessoas gostaram muito, se

interessaram, mas havia sempre os clis, as ‘panelas’.

E questdes politicas?

Eu estava um pouco por fora da questio politica. Era no tempo que era
governador da Bahia o Anténio Carlos Magalhies. Foi uma época muito
complicada porque estava sendo feita uma mudanga na estrutura dos servi-
¢os, tanto na Bahia, quanto nos outros estados, e era realmente uma coisa de
politica — micropoh’tica. Eu sempre fui um pouco avessa a me meter nessas
coisas, sabe! Para mim foi a primeira vez que me puseram em uma situagio
dessas, de avaliar o trabalho de um grupo de profissionais e principalmente
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da execugio feita por um grupo que era considerado muito bom, que era o
grupo das enfermeiras, que, no entanto, era muito complicado. Este eu nio

podia dizer que era bom...

E as outras consultorias? Fale de alguma que a senhora considera mais
significativa.

Tem uma experiéncia em Minas Gerais, solicitada pelo Ministério da Agricul-
tura, num érgio com sede em Lavras, um servigo de extensio rural. Em geral,
eles me pediam uma coisa e eu chegava com outra. Eles sempre queriam algo
pronto € eu vinha com outra coisa. Houve um encontro de médicos sanita-
ristas na regido. Eu tenho até uma carta deles, dos médicos, que ¢, assim, uma
coisa linda, acompanhada de um resumo das palestras proferidas no encontro.
Eles me pediram para dar assessoria e ensinamentos para o grupo de auxiliares
que trabalhavam com a populagio no dia-a-dia. Durante a reuniio, eles nio
esperavam ouvir nada daquilo; eu percebi logo que eles estavam meio perdi-
dos, ali, naquele interior, sem nenhuma visio do que era educagio, do que
era lidar com outras ideias, com outros modos de pensar, entdo, parti daf e
redirecionei a minha apresentagdo. Eu posso até levar alguma coisa, mas eu
nio preparo. Eu pego sempre um dos assuntos e fago daquilo um trabalho
com eles para ver como as ideias podem ser mudadas, qual é o processo, em
fungio nio deles préprios, mas da populag¢io com que eles lidam. Entdo, fago
desenhos para expor a percepgio... eu estava naquela época muito interessada
pelos problemas de percepgio.

S A senhora fez um curso que abordava tais questoes, nos EUA, naquela época,

H

ndo foi?

Fiz um curso de Ecologia. Quando estava nos EUA, o programa que me
deram era quase todo comportamental e entdo resolvi fazer matérias eletivas.
Fiz o curso de comunicagio social, no qual havia uma abordagem diferente.
Havia dois professores, um deles sugeria sempre partir do que a pessoa sabe
e trabalhar com aquilo — esta era a abordagem que estava habituada e a que
eu gostava mais. Esta foi a abordagem que utilizei, 14 em Minas. Eu peguei
alguns exemplos do que eles fizeram e do que poderiam ter feito, com coisas
concretas para eles. Ah! Eles gostaram demais...
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E que eles deviam estar acostumados com aquelas palestras prontas, apresentadas
como esquemas de conbecimentos teoricos; e a senhora inovava, através de uma
estratégia de interagdo, ndo é mesmo?

Exato. E isso é tio importante! Foi inegavelmente o ponto alto daquele nosso
modesto esfor¢o no sertdo. A Secretaria de Satdide nunca tinha dado para eles,
médicos, a oportunidade de pensar sobre o que estavam fazendo, e o que aquilo

signiﬁcava para os outros e para eles mesmos.

Era um curso de reflexdo mesmo?

Era. Nesses eu provocava reflexio. O que isso podia estar significando nio s6
para eles médicos, mas para as pessoas a quem eles se dirigiam. O que aquilo
significava? E entdo famos construindo uma discussio e... vocé sabe... erauma

pobreza, ndo havia recursos.

Era como se fosse uma prdtica ndo refletida, ndo era autoavaliada; assim, como
ndo tinham nem interlocugdo, ficavam sozinhos...

Havia uma carta em que eles diziam que estavam ali abandonados mesmo, hd
nio sei quantos anos. Se eles (secretaria/governo) abandonam os seus profis-

sionais, como ¢ que vio fazer educagio? D4 para entender?

Everdade..., é que as iniciativas ficam apenas no papel...
Ah! Mas eu nio sei... vamos pensar... Vocé nio acha..., vocé, por exemplo,

tenho certeza que onde vocé passar vocé abre um horizonte.

Pelo menos eu tento... Mas como fazer brotar isso?

Isso tem que comegar da escola ainda secunddria, primdria.

E um terreno que se deve fertilizar desde cedo. O problema ¢ que a escola, desde
a primdria, tem um nivel de exigéncia muito enquadrado. Jd a sua abordagem,
a sua palavra, vem e traz a possibilidade de que registros possam ser quebrados,
possam ser reconstruidos. E ew acho que falta mais esse terreno, essa contribui-
¢do, e € aquilo que a senhora falon, as vezes, quando se faz isso, corre-se o risco de
enfrentar uma certa oposigio de pessoas que estdo mais estabelecidas.

Nem todos, tem gente que nio, tem gente que aprecia... por exemplo, uma
pessoa que estava fazendo uma revisio de um relatério de um congresso,
embora insistisse em me descrever como epidemiologista e ndo como uma

educadora. Ele afirmava: “Vocé é uma epidemiologista”. Eu dizia: “Eu gosto da
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epidemiologia, mas ndo sou uma epidemiologista”. Entio, ele foi elaborando
o rascunho... foi engragado... Primeiro ele me enquadrou como relatora do
tema, mas todo o objetivo dele era me botar na carreira de epidemiologista.
Isso aconteceu no Congresso Internacional de Maldria e Medicina Tropical
realizado em Lisboa em 58, que reuniu sanitaristas do mundo inteiro. Foi a
primeira vez que a educagio foi incluida, tendo o relator escrito: “... em decor-
réncia dos trabalhos de educagdo no combate as doengas tropicais realizados no
Brasil sob orientagio de Horténsia de Hollanda, conforme oficio e convite enviado
pelo Presidente do Congresso”. Realmente, nos Congressos Internacionais, nio

tinha a parte de educagio, durante muitos anos nio teve € eu...

A senhora foi pioneira em abrir este campo...
E, eu tinha nogdo do que era preciso fazer, mas nio tinha os recursos.

Também porque a senhora estava comegando a criar uma drea nova, entdo era
meio que estar criando uma nova demanda de recursos.

Criando uma 4rea sim, talvez fosse mais por af.

E esse foi o seu papel, como iniciadora nesse campo, até neste congresso.

No ultimo trimestre de 58, tornei-me consultora da OMS para observagio
do Instituto de Programas para erradicagio da maldria e controle da esquis-
tossomose na Africa. Como no Brasil, introduziu-se no Servigo Nacional de
Maldria a preocupagio com o estudo dos condicionantes socioecondmicos e
culturais das endemias, buscando novos enfoques na solugio de problemas
de colaboragio nas atividades de controle (controle é 0 que mais interessava a
eles). Iniciei meu trabalho em 54 com apenas duas assistentes; realmente era
apenas eu e duas mocinhas que ja tinham experiéncia em servigo e disseram que
podiam me ajudar. Nio ajudaram muito, mas em todo caso, durante algum
tempo, elas trabalharam comigo. E tudo foi colocado por ele no relatério
do congresso.

E quem foi que fez esse documento?

Foi..., ele j4 morreu, o Olimpio da Silva Pinto. Mas ele relatou muitas coisas
que foram feitas e que eu nio tenho escritas em outro lugar (cita também a
ajuda que dei na capacitagio para educag¢io em Satde Publica de assistentes
sociais e extensionistas de outras instituices, como na Escola Nacional de
Saude Puablica e na Faculdade de Higiene da Universidade de Sao Paulo).
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Prosseguindo em relagio a sua contribuigdo para a educagio em saiide, pode-
riamos falar um pouco da experiéncia de elaboragdo do livro on manual: Satide
como Compreensdo de Vida?

Tudo comegou porque todo mundo 14 no Ministério queria ter material edu-
cativo, mas o que eles queriam como material educativo era assim: quadros,
folhetos, estatisticas. E eu fiquei pensando: “De que adianta isso, se o profes-
sor ndo tem um esquema montado por ele proprio, através da sua experiéncia.
Por que ndo fazer isso com os proprios professores?”. E eu queria fazer um livro
que refletisse a experiéncia de produgio deste material com a ajuda dos pré-
prios usudrios do manual. E assim nés fizemos, eu acho que eu tenho escrito
por af; eu vou te dar.

Por que comegon em Minas Gerais? Foi em Belo Horizonte?

Foiem Belo Horizonte sim, porque o pessoal de Belo Horizonte estava também
interessado em fazer manuais. Tinha gente da universidade, das endemias
rurais, pessoas que trabalhavam comigo. Nisso apareceu um novo programa de
ensino, foi uma grande mudanga, porque antigamente era assim, s ensinava
higiene e tal, e a nova proposta era diferente.

Foi dentro da nova Lei de Diretrizes e Bases, onde detalbam melhor como é que
a educagdo deve ser, e jd incluem a educagdo em saide.
Eu nio sei se eles chamaram educagio em satde, mas cabia.

Eu acho que eles chamavam de programas de saside.

E isso, programas de satide. Olha que cabega boa vocé tem! Eram os benditos
programas de satide. A, nés conversamos no Ministério de Educagio e pensei:
“Por que ndo fazermos um trabalho com todos os interessados, com os Ministérios
da Educagdo, da Saiide e com a ajuda e a orientagio do pessoal de educagio e
saide; que ndo fossem programas de saide, mas realmente programas de vivén-
cia na drea de saiide”. Com isto nés comegamos. Isso aconteceu em 72, por
al. Eu tenho aqui o livro, a primeira edi¢io, que foi mimeografada, mas estava
bem boa.

E tinha uma capa diferente. Essa aqui jd € uma publicagio de grifica? Tem
uma dtima introdugdo.

Sim, sugerindo estratégias pedagdgicas com énfase em atividades préticas para
que o estudante se perceba, pense em sua vida e em seus atos. Como afirma
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o texto: “E um programa onde hd preocupagio com o que deve ser aprendido
sobre saide e como deve ser aprendido”. Ao esclarecer a organizagio do manual
e das situagoes diddticas a serem montadas para os alunos, os autores procu-
raram aplicar aos professores a mesma metodologia sugerida para os alunos.
Esse é um ponto importante que nés achamos que tinha que ser assim. Para
o professor poder realmente aplicar bem aquelas metodologias, ele tinha que
vivenciar a aprendizagem com aquela metodologia.

S Ecle proprio passar por ela.
H H4 portanto uma circularidade inerente a4 proposta; o que se propoe ¢ a
aplicagdo de uma metodologia e isto se faz aplicando essa metodologia.

S Eideal ¢ isso parte de uma experiéncia de vida.

H Quanto a interpreta¢do proposta no manual, a simpatia é muito grande.
Por exemplo, a constatagio, por muitos outros professores, quanto a surpresa
de verificar que os alunos sabiam mais do que o professor poderia imaginar
e conseguiam agir com um certo grau de autonomia. Acho isso uma coisa

muito bonita.

S Quando o professor dava voz aos meninos, ele percebia que eles sabiam até mais
do que supunha.

H Porque eles jd iam aprendendo sobre o processo de aprendizagem do aluno
com aquela metodologia. Faltou, porém, um melhor entendimento do pro-
cesso dos professores. Os professores parece que se sentiram hesitantes em a
valiar o aprendizado, tiveram dificuldade para perceber a qualidade das ope-
ragdes mentais, os modos dos alunos exercitarem o raciocinio e a mem©ria.
Porque isso era inevitdvel, o professor estava diante de um processo que exigia
realmente um conhecimento do processo psicolégico que ele nio tinha.
Ele nio estava preparado. Agora, creio além disso, que todo o manual poderia

ser diagramado de forma mais clara.

S Mas a proposta de reeditar atualizando merece ser considerada.
No livro estd registrada a esséncia de todo o movimento de vanguarda que a
Profa. Horténsia imprimiu na educagdo em saiide, o que pode ser ilustrado pela
transcrigdo de sua fala em um curso para agentes de saside, abaixo incluida.
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Licoes da Profa. Horténsia em um Curso para Agentes de Saide

Iss0 aqui era para um programa de treinamento de agentes locais de satide
e tinha que ter essas nogoes:

Nos trabalhos com comunidades, antes de comegar a agir, conbecer € a
primeira coisa, comegar a ver, olbar... devolver aos moradores do bairro o
que foi detectado na etapa anterior. Ver a saside no contexto geral de vida
e ndo comegar logo com problema de saside. Depois, ter boa comunicagdo
na hora de conversar com as pessoas do bairro. Partir do conbecimento...
do conbecimento das pessoas do bairro e ndo dos seus proprios conbecimentos.
Isso era fundamental, porque a regra era partir do seu conbecimento
(do professor). Aprender uns com os outros, devolver as perguntas das
pessoas do bairro, ndo tentar dar respostas prontas. Isso era wma coisa que
tinham realmente... eles tinbam que ser mais participativos... Dar tempo
para as pessoas pensarem ¢ importante guando discutir os problemas do
bairro, juntar o maior niimero de pessoas do bairro; 0 agente ndo deve se
afastar das pessoas do bairro... e fager conexdes a partir dos problemas do
dia-a-dia das pessoas do bairro. As melbores formas de conbecer bem os
problemas das pessoas sio: visita nas casas, reunides do bairro, pesquisas,
conversas descontraidas sem perguntas prontas, ndo deixar anotagoes
atrapalbarem a conversa, procurar fazer trabalbos em grupo, devolver
a0 bairro a resposta do levantamento do problema, depois tentar resolver
Jjuntos os problemas, escolber o que fazer em cada momento. Entdo é isso...
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Educacao em Saude no Contexto
Escolar Brasileiro: influéncias
socio-histdricas e tendéncias atuais!

VIRGINIA SCHALL

Introducao

O presente artigo apresenta algumas reflexes derivadas da minha pritica
como pesquisadora em escolas do ensino fundamental e médio, em busca de
conhecer e compreender os processos educativos sobre o tema satide inseridos no
cotidiano das salas de aula. Assim, pretendo tecer relagoes e apontar influéncias
que o movimento de diversas correntes do pensamento e formas de organizagio
politica demarcam na 4rea da educagio em saude, sobretudo na prética voltada

para criangas € jovens.

A minha experiéncia em escolas do ensino fundamental iniciou-se em 1983,
quando passei a desenvolver um trabalho em uma drea da cidade do Rio de
Janeiro, considerada um foco isolado de esquistossomose, no bairro Alto da Boa
Vista. O projeto destinava-se principalmente a incluir informagdes sobre esquis-
tossomose na grade curricular de ciéncias, de modo a estimular comportamen-
tos de prevengio. A partir do convivio semanal nas escolas, durante trés semestres,
foi possivel conhecer de perto uma amostra da realidade da prdtica educacio-

nal e do reducionismo do enfoque sobre saude, experiéncia esta que se repetiu

! Originalmente publicado na revista Educagdo em Foco, 1: 41-58, 2005.
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em outras escolas, em outros contextos e cidades (Schall ez 4/., 1987; 1993; Schall
& Struchiner, 1995; Schall, 1995, 1996; Schall & Diniz, 2001; Massara &
Schall, 2004).

Através de observagdes sistemdticas e/ou ocasionais em situagio de sala de aula,
foi possivel verificar que a educagio em satide caracterizava-se principalmente
por imposigdo de hdbitos e transmissdo de conbecimentos, focalizados sobretudo
nas relagoes de causa e efeito bioldgicas, numa visio positivista da satde e das rela-
¢6es ambientais, desconsiderando os aspectos sécio-histérico-culturais, processo
ainda hoje presente em muitas escolas (Schall et /., 1987; Mohr & Schall, 1992;
Schall er al., 1993; Massara & Schall, 2004).

Contudo, esta experiéncia pdde delinear um caminho alternativo e novas pro-
postas de trabalho tém frutificado a partir de entdo, ampliando a minha pritica e
avisio do processo educativo nas escolas, que deve estar afinado nio apenas com a
prevengio de doengas, mas com a promogio da satde, a construgio da cidadaniae
o comprometimento com a transformagao social (Schall, 1995, 1996, 2001, 2005).

Antes de descrever a proposta delineada a partir das experiéncias acima refe-
ridas, é importante retomar um pouco da histéria da educagio infantil brasileira
¢ a sua relagio com a satde, para compreender os reflexos desta trajetéria na

prética atual.

Educacao em Saide no Brasil: referéncias historicas das transformagoes da
infancia e da escola

Assim como Ariés (1981) assinala 0 anonimato a que ¢ relegada a crianga até
fins do século XVII na Europa e a influéncia religiosa no processo de escolariza-
¢d0 a que ¢ submetida a partir daquela época, Costa (1979) atesta um processo
semelhante no Brasil, onde a infincia era ignorada no seio da familia colonial.
Somente no século XIX, sob a influéncia da medicina, através de uma mentali-
dade higienista, orientada pela medicina social, advém uma nova organizagio das
familias e dos colégios, na qual a crianga, antes ignorada, se torna aprisionada sob
exigéncias sanitaristas. Segundo 0 autor:

A partir da terceira década do século passado, a familia comegou a ser
incisivamente definida como incapaz de proteger a vida de criangas e
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adultos. Valendo-se dos altos indices de mortalidade infantil e das precé-
rias condi¢oes de sadde dos adultos, a higiene conseguiu impor a familia
uma educagio fisica, moral, intelectual e sexual, inspirada nos preceitos
sanitdrios da época. Esta educagio dirigida sobretudo as criangas, deveria
revolucionar os costumes familiares. Por seu intermédio, os indivi-
duos aprenderiam a cultivar o gosto pela satde, exterminando assim,
a desordem higiénica dos velhos hébitos coloniais. (Costa, 1979: 12).

Constatagio semelhante é apontada por Muricy (1988), ao analisar a obra de
Machado de Assis, na qual revela-se a ambivaléncia do discurso médico, “/igado
a uma ideologia cientista e liberal europeia, mas comprometida politicamente com
os valores ¢ com a realidade patriarcais”. Uma medicina que estd a servi¢o da
sociedade capitalista nascente e a eficicia politica do poder estatal, forjando um
novo tipo de individuo e de populagio, demonstrando que, no social, tudo diz

respeito a satde, estando sob controle da agio médica.

Sintetizando, Muricy (1988) acrescenta:

A medicina ocupard, nessa racionalidade, o papel de “Vanguarda
da civiliza¢do”, reclamando em numerosas teses médicas do século.
A identificagdo de seus objetivos com os de um projeto mais amplo de
racionalizagio da ordem social fard dela a pedagogia apropriada para a
construgio do czidaddo, isto ¢, o individuo liberto da confusio social
a que os instintos e a ignorincia o condenavam, vivendo em harmonia
com os outros cidadios, regidos pelas normas do bem comum.

Como enfatiza a autora, a politica higienista, ndo se restringiu a transformagio
dos hdbitos sanitdrios da familia, mas, articulada a outras instincias sociais, alterou
o modelo patriarcal de organizagio da familia, orientando o modelo atual, nuclear
e conjugal. Isto afetou de modo substancial as manifestagoes afetivas entre pais e
filhos, redimensionando o papel da crianga na familia.

Segundo Costa (1979), aimagem da crianga frdgil, que exige o desvelo absoluto
dos pais, € algo recente. Na familia colonial, a crianga era ignorada ou subestimada,
privada do tipo de afei¢do que, modernamente, ¢ reconhecida como indispen-
sdvel a seu desenvolvimento fisico e emocional. No seio de tal familia, a crianca
era relegada a uma espécie de limbo cultural, submetida a autoridade paterna
que monopolizava toda a familia, e assim permanecia até a puberdade. Neste am-

biente, era submetida por vezes a castigos fisicos brutais como espancamentos,
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palmatdrias, cipds, varas de marmelo, os quais confirmavam a prepoténcia paterna

e s6 restava a obediéncia para escapar da punicio.

Por sua vez, os higienistas, face ao alto indice de mortalidade infantil e o
descaso com a infincia, instauram a nova pedagogia higiénica, criando uma nova
organizagio doméstica, onde a dissemetria do poder paterno fosse contrabalan-
¢ado e a crianga, tida como entidade fisico-moral amorfa, pudesse ser educada
para se tornar um adulto adequado a ordem médica. Assim, no século XIX, a
familia passa a ser considerada nefasta aos filhos e estes devem ser protegidos da
mié influéncia dos pais através dos colégios internos, onde ficam expostos a uma
educagio rigida, destinada a formar hdbitos fisicos e morais, ou seja, a moldd-los.

A educagio era entdo sindnimo de disciplina e domesticagio.

Tal apropriagio médica da infincia féz-se 4 revelia dos pais, tendo seu apogeu
nas teses sobre aliena¢do mental, nas quais a ideia da nocividade familiar era defen-
dida. Assim, reduzida a condigio de fator patogénico, a familia estava sob inter-
vengio médica, a qual regulava a vida e a sadde infantil, prescrevendo a boa
norma do comportamento familiar. Como conclui Costa (1979), “na familia
higiénica, pais e filbos vdo aprender a conservar a vida para colocd-la a servigo
da Nagio”.

Se os filhos das elites foram submetidos a uma educagio higiénica para disci-
plinar o espirito, reprimir e domar suas mds inclinagdes, inculcar bons hibitos
desde bem cedo, quando ainda a alma era décil e o corpo tenro e flexivel, de modo
a formar o adulto adequado a ordem médica, do modo como o queria o Estado
(Costa, 1979), as criancas das classes desfavorecidas, sobretudo os filhos dos
escravos, mantiveram-se marginalizados da escola. As criangas pobres s6 restava
o ensino profissionalizante ou a aprendizagem de um oficio, quando entravam
na puberdade, realizado na prética, no préprio estabelecimento das diversas cate-
gorias profissionais, onde nio estavam livres de serem explorados e maltratados.

Assim, seja na escola ou fora dela, os reflexos dos interesses das classes domi-
nantes e, por conseguinte, do Estado, se fazem sentir na educagio brasileira,
como demonstram diversas andlises sob a perspectiva da sociologia, que tem
encaminhado importantes reflexdes sobre esta questio no Brasil. Tais andlises
permitem evidenciar nio apenas que a escola tem sido um privilégio para poucos

em nosso pafs, assim como nio buscou aperfeigoar suas metodologias para o
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adequado atendimento as criangas oriundas de familias de baixa renda, submeti-
das ao fracasso escolar intensamente denunciado e estudado nas tltimas décadas.
E mesmo para quem a escola esteve e estd disponivel, em sua pritica, no tém sido
contempladas as questdes de satide e questdes afetivas, bem como a perspectiva
da formagio da personalidade, ficando reduzida a aprendizagem de habilidades
e conhecimentos pouco uteis a vida, deixando a dever enquanto espago de cons-

titui¢io da identidade e da cidadania.

Além disso, a anélise da educagio escolarizada focalizando “o caso brasileiro”,
apresentada por Whitaker (1991), evidencia com propriedade a “violéncia sim-
bélica” exercida pela escola, assumindo caracteristicas diferentes nos diferentes
perfodos histéricos. Assim, no primeiro periodo analisado pela autora (do pds-
guerra a 1964), movido pela necessidade desenvolvimentista, estabeleceu-se uma
urgéncia de estender a escolarizagio a toda sociedade, o que foi orientado por
duas posi¢oes ideoldgicas principais: a. A ideia da educagio como investimento,
apoiada na visdo liberal do mundo e b. A ideia da conscientizagio (consciéncia
nacional) como fung¢io do processo educativo orientada pela visio humanistica.
Em ambas as correntes, verificam-se as marcas da “violéncia simbdlica” deste

pI‘OthO. Como argumenta aautora:

A ideia de desenvolvimento a qualquer custo, por um lado trazia louvi-
veis preocupagdes em arrancar do “atraso” milhées de seres humanos,
cuja visio estava obscurecida pelo analfabetismo e cuja inadequagio a
nova civiliza¢io industrial os tornava presas ficeis da exploracdo econé-
mica. Mas por outro lado, nio trazia em si nenhuma sensibilidade
antropoldgica para com padrdes de comportamento milenares, que
haviam sustentado o equilibrio dessas populagdes até que elas fossem
depauperadas pela presenga de um sistema econémico deletério como
¢ o capitalismo. (Whitaker, 1991: 14-15).

E a autora pergunta: “escolarizar e alfabetizar milhées no 30 mundo, resolven o
problema da miséria e do atraso? Exemplos existem afirmando que, de faro, nido”
(Whitaker, 1991: 15).

No caso do Brasil, a ampliagio das oportunidades educacionais da profissiona-
lizagdo do nivel médio, tecnificando o ensino, constituiu-se em um subdesenvolvi-
mento industrializado, marcado pelo desemprego (por exemplo, no inicio dos anos

80, somente no eixo Rio-Sio Paulo, havia 15.000 engenheiros desempregados).
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Como aponta a autora, reportando-se a0 que preconizava Anisio Teixeira
(1957), faltou o principal - a oportunidade de escolariza¢io primdria para todas
as criangas. Se ainda em 1991 havia 7 milhdes de criangas fora da escola e cerca
de 13 milhées e meio (de 10 a 14 anos) no mercado de trabalho, a dentincia de
Whitaker é de que, muitas coisas que ndo dependiam apenas da educagio escolar
nio foram feitas, percebendo que a violéncia que atinge as criangas no Brasil nio

depende s6 da escola.

Diante de tal realidade, justificou-se a tendéncia de se adotar teorias socio-
légicas que desvalorizavam a educagio escolarizada, argumentando-se sobre a
impossibilidade de uma educagio unificada numa sociedade dividida em classes
antagdnicas, popularizando-se as ideias de Ivan Illich, de desescolarizagio da
sociedade. Entretanto, alguns especialistas da educagio perceberam que tais posi-
¢oes de desmascaramento do cardter “reprodutivista” da escola, poderiam junto,
estar desmoralizando ainda mais essa institui¢do, que no Brasil, sempre fora
menosprezada. Whitaker ressalva que numa sociedade como a brasileira, em trans-
formagio, essas criticas mereciam ser melhor consideradas, apesar da sua grande
contribui¢io em apontar o autoritarismo da relagio professor-aluno e desmisti-
ficar crengas falsas da maior aptidio escolar através do talento. Tais consideragoes
tornam-se mais evidentes nos anos 80, percebendo-se que a maior violéncia nao

estava na domestica¢do, no reprodutivismo processado na escola,

mas na exclusio que priva para sempre o individuo de um tipo de conhe-
cimento cada vez mais necessdrio, ji que a sociedade definitivamente
deu as costas a natureza, se modernizou, e cria espagos cada vez mais
racionalizados (Whitaker, 1991: 20).

Desta forma, observa-se uma revalorizagio da escola publica, como espago
onde se possa realizar a verdadeira educa¢io democrdtica, procurando identi-
ficar a “violéncia simbdlica” que emana muito mais dos agentes externos que a
instrumentalizam.

Esta revalorizagio da escola é também defendida por pesquisadores da drea da
Linguagem, da Psicologia e da Educagio, especialmente aqueles que se fundamen-
tam nas ideias de Vygotsky (1991, 1993) e Bakhtin (1985, 1990), os quais vém
contribuindo para a renovagio da prética pedagdgica brasileira, como demons-
tra Freitas (1994). Segundo a autora, que pesquisou a influéncia da abordagem
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socio-histdrica no Brasil introduzida a partir da segunda metade da década de 70,
a valorizagdo da perspectiva social no processo de construgio de conhecimento
pode se desdobrar em importantes avangos pedagégicos. Através da reconstrugio
histérica sobre a pedagogia oficial na década de 70 (tecnicista, imposta pela entio
vigente tecnoburocracia militar e civil, aliada ao capital internacional), a autora
situa as novas propostas que sio paralelamente introduzidas no pafs, como as
ideias de Piaget, a Pedagogia Freinet, a pedagogia nio-diretiva de Carl Rogers e
da Escola de Summerhill, e as teorias critico-reprodutivas. Com esta maior cir-
culagio de ideias, passou-se a questionar a ideologia dos dons na explicagio do
entio denominado “fracasso escolar”, e a interpretd-lo como resultado de desigual-
dades culturais socialmente determinadas, sobretudo da capacidade linguistica.
Neste aspecto, as criticas sobre a linguagem na escola reforgaram o questionamento

da prépria educagio escolarizada, pois como afirma Soares (1986), no Brasil:

nio s6 estamos longe de ter a escola para todos, como também a escola
que temos ¢ antes contra o povo do que para o povo; o fracasso escolar
dos alunos pertencentes as camadas populares, comprovado pelos
altos indices de repeténcia e evasio, mostra que, se vem ocorrendo uma
progressiva democratizagio do acesso  escola, nio tem igualmente ocor-
rido a democratizagdo da escola. Essa incompeténcia da escola tem tido o
grave efeito nio s6 de acentuar as desigualdades sociais, mas, sobretudo,
de legitimé-las. (Soares, 1986: 9).

E ao apontar a grande responsabilidade desse fracasso a problemas de lingua-
gem, a autora refere-se as relagdes humanas no interior da escola, onde, através
do uso da lingua, evidenciam-se mais claramente as diferengas entre grupos
sociais, gerando discriminagdes e preconceitos linguisticos que se traduzem em
dificuldades de aprendizagem. Tais diferengas sio transformadas na escola, em
deficiéncias, pela sociedade capitalista, por razdes politico-ideoldgicas. Assim, as
atitudes em relagio aos dialetos, a crianga que apresenta um cddigo restrito, sio
sociais, baseiam-se em valores sociais e culturais, ndo em conhecimentos linguis-
ticos, sendo “julgamentos sobre os falantes, ndo sobre a sua fala”. Tais julgamentos
estdo associados a valores e afetos nio trabalhados na escola, onde um processo
de reflexio planejado sobre tais aspectos poderia possibilitar transformagoes e o

advento de novas priticas mais democrdticas.
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A escola caberia proporcionar igualdade de condigées de uso da linguagem
“legitima”, proporcionando aos alunos o dominio do dialeto de prestigio, o
acesso ao capital cultural para sua luta por maior participagio politica e mais
justa distribuigdo de riqueza e dos privilégios. Ndo no sentido de substituir o
seu dialeto, mas para acrescentar o outro a ele; ndo para adaptar o aluno, mas
instrumentalizd-lo para que adquira condi¢bes na luta contra as desigualdades
sociais. Como enfatiza Soares (1986), “ensinar a lingua nio ¢ tarefa sé técnica, ¢
também politica” e sem duvida afetiva. Estando a linguagem na constituigio do
sujeito, ¢ necessdrio as escolas substituir “a ideia de conhecimento como objeto
transmissivel pela de conhecimentos e saberes constituidos nos e pelos processos
discursivos” (Collares, Geraldi & Moysés, 2002).

Apesar do surgimento de novas abordagens tedricas no meio académico,
que vieram substituir a visdo da escola enquanto mera reprodutora das hierar-
quias sociais e a Psicologia como cimplice da mesma, utilizada como técnica de
adaptagio das pessoas ao sistema, a educagio pouco se transformou na pritica,
por nio ser prioridade dos governos desde entdo, como constata Freitas (1994).
Segundo a autora, a ampliagdo da pressio politica para a redemocratiza¢o nos
anos 80 e a consequente retomada da discussio educacional e pedagdgica deu
lugar a novos rumos de reflexdo em busca de uma nova Educagio, emergindo
um pensamento pedagdgico comprometido com uma visio mais democrdtica e
socialista de mundo, substituindo as teorias critico-reprodutivistas e as correntes
da Pedagogia Nova. Nesse contexto, a grande maioria dos educadores passou a
participar mais ativamente das discussdes sobre as priticas educativas e o papel
das escolas na sociedade, contemporizando os interesses populares e o exerci-
cio da democracia, assumindo assim posturas mais criticas, comprometidas com
a necessidade de transformagdes sociais e econdmicas. Desde entdo, com a maior
penetragio das ideias de Vygotsky e Bakhtin, acompanhados em menor grau por
outros autores soviéticos como Rubinstein, Leontiev e Luria, auxiliados por tra-
balhos de Wertsch, Bronckart, Cole e Todorov, dentre outros, observa-se uma
crescente atengdo para os aspectos sécioculturais envolvidos nos processos de
formagio daidentidade do aluno, para a constitui¢io de um saber util para a vida.

Assim, grupos de professores de diversas universidades, sobretudo em Sao Paulo,
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Minas Gerais e Rio de Janeiro® passaram a promover uma difusio das ideias da
corrente sécio-histérica, questionando a ideologia que estd por tris dos diversos
referenciais te6ricos da prética educativa, buscando entender a crianga contextua-
lizada s6cio-historicamente e conhecer melhor os valores que ela expressa, através
de um maior conhecimento dos grupos sociais a que pertence. Trabalhando com
questdes praticas como alfabetizagio, diversidade cultural e variedade linguistica
dos alunos, lutas de poder dentro da sala de aula, esses autores contribuiram para
uma nova maneira de ver a crianga. Buscando compreender como se dd a constru-
¢do individual e coletiva do conhecimento na infincia e o papel das pessoas que
interagem com os alunos em sala de aula, contribufram para reconciliar o estudo
das experiéncias culturais com o desenvolvimento cognitivo, como assinala Freitas
(1994). Rejeitando a crianga abstrata e resgatando-a como sujeito, considerado
a partir das condigées materiais concretas de sua existéncia, remetem a escola a
uma nova postura, a um compromisso histérico, politico, contextualizado. Como
argumenta Freitas, o momento educacional no Brasil dos anos 90, se assemelhava
ao vivido por Vygotsky na Russia de entio, e com ele o objetivo de eliminar o
analfabetismo e maximizar as potencialidades da crianga através de programas

educativos mais apropriados.

Entretanto, como constata Freitas (1994), através da opiniio dos diversos pro-
fessores por ela entrevistados, “o modelo sécio-histérico ainda nio ¢ de dominio
do grande publico e se encontra fechado nos circulos universitdrios ... deixando os
professores de 1° e 2° graus distantes dessa discussao” (Freitas, 1994: 66). Apesar
disso, alguns acreditam que o saber produzido nas universidades comega a quebrar
barreiras e se difundir entre os professores que passam a langar um novo olhar
promissor para a pratica pedagégica por esse caminho, requerendo um cuidado
em relagio a sua leitura, jd que as transformagdes nio se encaminham simples-
mente pelo acesso a tais autores, mas através de um intenso trabalho de aprofun-

damento conduzindo i renovagio das formas de pensar a pessoa e a sociedade.

2 Freitas (1994) apresenta um histérico sobre os autores que pioneiramente promoveram a difusao
das ideias de Vygotsky e Backtin no Brasil, como a Professora Silvia Lane da PUC-USP, os Professores
Cl4udia Lemos, Eni Orlandi e Wanderley Geraldi na Unicamp (IEL), as Professoras Regina de Assis e
Sonia Kramer na PUC-RJ, dentre outros entrevistados em sua pesquisa.
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Tal movimento vem se intensificando no séc. XXI, como atestam publicagoes
recentes que abordam os novos paradigmas para a educagio (Miranda, 1998;
Barros, 2000), andlises de materiais diddticos (Luz ez 4/., 2003; Macedo, 2004),
redimensionamento dos direitos das criangas (Sarmento, 2002), dentre outros

aspectos analisados.

Embora se constate uma progressiva transformagio no modo de pensar a infin-
cia e a escola, muito ainda hd por fazer, pois como demonstram alguns dados de
décadas recentes sobre os resultados da pritica educativa na escola de 1° grau, esta
¢ ainda ineficaz mesmo naquilo que tradicionalmente tem sido o seu objetivo: o
de transmitir conhecimentos. Exemplo disto estd no recém langado relatério sobre
a “pesquisa de avaliagio do ensino bisico (SAEB) na rede municipal ptblica” da
cidade do Rio de Janeiro (SME,1995), que incluiu uma amostra de 13.435 alunos
das primeira, terceira, quinta e sétima séries do primeiro grau. A pesquisa revelou
um desempenho regular em portugués, de regular para fraco em ciéncias e fraco
na 4rea de matemidtica, denotando, nos anos 90, a continuidade do baixo rendi-
mento dos alunos apontado pelo IBGE para a década de 80. Considerando-se a
drea de ciéncias, a qual, no primeiro grau, inclui tradicionalmente as questoes de
satide e meio ambiente, torna-se necessirio observar que o contetido das provas
aplicadas retrata o ensino memorizador, exigindo-se nomes de érgios, de doengas
e de agentes patogénicos. Nio se pretende aqui fazer uma critica aos instrumentos
de avaliagio, os quais tém de corresponder a questdes sobre o que estd incluido
nos programas de ensino e nesse sentido, procurou-se incluir questdes que abran-
gessem diferentes niveis de complexidade cognitiva, como aponta Locatelli (1995:
3-4). Em relagio aos resultados das provas de ciéncias, como comenta Locatelli:
“percebe-se que os alunos sequer reconhecem ou compreendem aspectos funda-
mentais do ensino da drea, nio podendo aplicd-los 4 vida cotidiana” (Locatelli,
1995: 3-11), sendo imperioso discutir com os professores sobre os contetdos
trabalhados e as metodologias empregadas, as quais parecem nio ser passiveis de

compreense’lo pelos alunos, como argumenta a autora.

Nesse sentido, vale ressaltar a permanéncia da énfase informativa, conteudis-
tica, que caracteriza o ensino nessa 4rea até hoje. Como exemplo, pode-se citar a
constatagio de Bogéa (1994), ao discutir sobre o ensino dos sistemas fisioldgicos

do corpo humano no primeiro grau:

102



Educagao em Saiide no Contexto Escolar Brasileiro

E muito comum que o professor transmita ao aluno uma visio meca-
nicista, onde o corpo humano reduz-se a um conjunto de partes que
funciona por si s6. Esta visio nio € s6 falsa como perigosa, pois leva a
crianga a ideia de que a doenga resume-se 20 mau funcionamento de uma
(ou mais) das partes. A abordagem mais correta consistird em apresentar
o corpo humano como um ecossisterma em equilibrio. (Bogéa, 1994: 11).

Nio se trata, assim, de relegar os conhecimentos, mas de buscar relaciond-los
a vida, ao ambiente. Numa abordagem como a acima citada, nio sé as inter-
relagdes dos sistemas do corpo humano serdo focalizados, mas também as rela-
¢oes destes com fatores e fendmenos do meio-ambiente, contribuindo para um
saber ttil 2 vida. O que se almeja é que esse saber seja, além disso, comprometido
com o desenvolvimento de valores afinados com a autoestima, o respeito a si e
aos outros, a responsabilidade social e ecoldgica, 4 justica e a solidariedade. E que
ultrapassem as estratégias de omissao e marginalizagio culturais anteriormente
predominantes (Macedo, 2004).

Estudos recentes realizados pelo Programa Internacional de Avaliagio de Estu-
dantes (Pisa), conduzido pela Organizagio das Nagoes Unidas para a Educagio, a
Ciéncia e a Cultura (UNESCO), refor¢am a atualidade das reflexdes acima enca-
minhadas, pois demonstram que a maioria dos jovens brasileiros nio consegue
relacionar o que aprendem em sala de aula com sua vida cotidiana. A questio
¢ preocupante, pois dentre 43 paises estudados, o Brasil assume o 42° lugar no
ranking das aptidoes e conhecimento cientifico dos alunos para tarefas relevantes
em sua vida futura®. Apesar de algumas reservas sobre a forma de como foi feita
a ultima avaliagdo do Pisa, Bizzo (2003)* reconhece que os resultados retratam
uma realidade brasileira: “os nossos jovens estdo despreparados para enfrentar os

desafios da sociedade atual”.

3 Tais dados sdo do Programa Internacional de Avaliagao de Estudantes (Pisa), segundo o documento

=

da UNESCO "Aptidoes basicas para o mundo de amanha", divulgado em julho de 2003.

4 Comentario do Prof. Nélio Bizzo em entrevista a revista Ciéncia Hoje, 34 (200), dezembro, 2003.
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Educacao/Saide/Afetividade - a Escola Enquanto um Espaco para a
Constituicao da Identidade e da Cidadania

A distincia entre o ideal da educagio e o que ela se tornou na pritica das
escolas, em nossa sociedade, foi apontada por Lowenfeld e Brittain (1977), que

NS perguntavam:

Em nosso sistema educacional damos realmente énfase aos valores
humanos? Ou estamos tio ofuscados pelas recompensas materiais que
nio logramos reconhecer que os verdadeiros valores da democracia
residem no seu mais precioso bem, o individuo? (Lowenfeld & Brit-
tain, 1977: 14-15).

Esta questdo colocada no final do século XX, que expde a dicotomia entre o
ter e o ser, encontra ressonincia na obra do fildsofo renascentista francés, Mon-
taigne, o qual, no século XVI, dedicou um capitulo do seu “Ensaios” 4 educagio
das criangas. J4 naquele tempo, apontava a inadequagio dos cuidados e despesas
dos pais voltados “a encher a cabega dos filhos de ciéncia, deixando de lado o bom

senso e a virtude”. Como escreveu:

Indagamos sempre se o individuo sabe grego e latim, se escreve em verso
e prosa, mas perguntar se se tornou melhor e se seu espirito se desen-
volveu — o que de fato importa, nio nos passa pela mente. (Montaigne,

1580/1991: 145).

E apds tragar uma série de sugestdes préticas, conclui que o ensino deveria
comegar pela drea afetiva para se consolidar na cognitiva:

Depois que lhe tiverem dito o que convém para o tornar mais avisado e
melhor, falar-lhe-do da Légica, da Fisica, da Geometria, da Retdrica;
e como jd terd a inteligéncia formada, logo aprenderd a ciéncia que esco-
lher. (Montaigne, 1580/1991: 149).

O questionamento do ensino tradicional estd presente em sua obra, “Ensaios”,
como comenta Weiler (1991) sobre o referido capitulo dedicado 4 educagio
das criangas:

Entre as mios dos pedantes, os maravilhosos escritos dos antigos, tio
ricos de substincia, ressecam-se e se descolorem, nio servem senio de
pretexto a exercicios de gramdtica, a discursos escolares, sem interesse,
sem vida. E a filosofia, que deveria tornar os homens felizes e sdbios, que
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se fez dela. Um estudo tedioso e estéril, criagio de palavras birbaras, uma
coletinea de frias abstragdes. Mesmo que o professor quisesse melhorar,
nio o poderia fazer com classes tio grandes e constituidas de individuos
tio diferentes. Como acomodar-se s disposi¢oes de cada aluno, acom-
panhd-lo, adaptar-se a suas aptidées? Como conhecé-lo mais de perto?
E no entanto, se nos propomos despertar e nio adormecer a inteligéncia,
desenvolvé-la e ndo amarrd-la, ndo deverfamos estudar particularmente
cada temperamento, a fim de atentar para suas capacidades e gostos?
Mas isso ¢ a tltima coisa em que pensa um diretor de colégio. (Weiler,

1991: 534-535).

E adverte sobre as consequéncias de tal ensino:

Por isso tantos esforgos tio amitde repetidos, tantas licoes insuportéveis
e tdo penosos exercicios, tantos incentivos e solicita«;()es, tantas ameagase
castigos, gritos e pancadas s produzem jovens inchados de vi sapiéncia,
abarrotados de grego e latim, mas incapazes da menor tarefa, intteis aos
outros e a si mesmos. Tornaram-nos piores do que eram, mais tolos por
imaginarem saber alguma coisa. (Weiler 1991: 535)

Prossegue, seguro de suas convicgdes, afirmando que:

O verdadeiro objetivo da educagio é formar o julgamento e a consciéncia;
o resto ¢ acessério. Ora, sufoca-se o julgamento sob um amontoado de
conhecimentos; tornam-no ‘servil e covarde’. Quanto a virtude, quem
pensa nela? Acreditam implantd-la na alma da crianga mediante insi-
pidaslices de moral? Acreditam que bastem discursos para desenvolver
a vontade, a coragem, a paciéncia, a temperanga, o dominio sobre si
mesmo, qualidades viris por exceléncia, e também a bondade, alealdade,
a sinceridade, a retidio? (Weiler, 1991: 535)

Esta andlise critica de Weiler (1991) sobre o pensamento de Montaigne, inclui
um questionamento quanto a utilidade que poderiam ter hoje as ideias pedagé-
gicas de Montaigne. Weiler argumenta que a educagio proposta por Montaigne,
exclusivamente literdria e moral nio se ajusta a civilizagdo contemporinea, onde
aciéncia e a técnica ocupam demasiado espago, nio sendo permitido negligenci-

-las no ensino, afirmando que:

o humanismo cldssico defende dificilmente suas posi¢des contra os
assaltos do espirito realista e prdtico, e um jovem educado nos princi-
pios da “Educagio das criangas” passaria no século XX, por retardado.
(Weiler, 1991: 536).
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Contrapondo a critica de Weiler, é preciso considerar que cada tempo exige
adaptagdes a quaisquer teorias e métodos. Mas, 4 educagio cabe manter o desafio
da critica e do avango. Assim, embora a tecnologia exija um espirito prético e rea-
lista, este ndo pode sobrepor-se aquilo que Montaigne tenta assegurar através de
suas ideias, que ¢ o fortalecimento da liberdade, da consciéncia e do espirito critico.
A educagio nio pode vergar-se as necessidades imediatas de seu tempo, sendo
reduzir-se-d a mera reprodutividade da pritica. H4 que manter-se como chama
de novas ideias, intermediando o passado, o presente e encaminhando o futuro.
Estimulando a critica e a criatividade. Tal posi¢do é compartilhada por Freinet,
que em seu livro “Pedagogia do Bom Senso” (1967/1991), questiona a escoldstica
e a ciéncia “pretensiosa”, e o0 “conteitdo” do ensino, defendo que o fundamental

estd na atitude do professor de “fazer a crianga sentir sede”. Como recomenda:

... Entusiasme seus alunos para irem cada vez mais depressa e cada vez
mais longe. Basta vocé prever atividades suficientes - felizmente, hd
muitas -, para alimentar a necessidade de criar e de realizar. (Freinet,
1991: 33).

Retomando Weiler, embora trace algumas reservas as colocagoes de Montaigne

) g § gne,
admite que “o ensino do século XX merece boa parte as censuras que se endere-
¢avam ao do século XVI: abstragio, formalismo, verbalismo”. Como argumenta:

Hoje como ontem, as criangas vergam sob o fardo dos conhecimentos
intteis; a escola, o gindsio ndo tém contatos bastante com o real, a vida.
Os professores enterram-se na rotina e a preparagao dos exames, absor-
vendo toda a atividade, deixa subsistir apenas simulacées de cultura.
A instrugio, dada em comum a classes demasiado numerosas ¢ hete-
rdclitas, sufoca a originalidade e sé beneficia uma infima minoria.
Em suma, apés anos de labor ingrato, contam-se muitas cabegas cheias
pouco bem-feitas. Tudo porque perdemos de vista 0 objetivo da educagio:
formar homens. (Weiler, In: Montaigne, 1991: 537).

Weiler ainda valoriza o alerta de Montaigne quanto a rejei¢do de qualquer
tipo de adestramento, enfatizando a importincia da livre adesdo das inteligéncias
A verdade histdrica ou cientifica, a livre adesdo das consciéncias a verdade moral.
E referindo-se ao professor, enfatiza a importincia da expressio afetiva estar pre-

sente em sua formagio. Como scguc:
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Um mestre digno desse nome, comega por estudar a crianga que tem a
seu cargo, abaixa-se até ela para melhor orienté-la, e respeitar-lhe a perso-
nalidade nascente. Tarefa delicada entre as que mais o sdo, e que requer
muita observagio, simpatia, paciéncia, abnegagio. Sem isso, entretanto,
por melhor que se mobilizem as memérias e ornem os espiritos, nio se
atingirio os coragdes, ndo se enfrentario as almas. (Weiler, 1991: 537).

A situagio critica da escola foi também questionada por Jobim e Souza (1994),
que apresentaram as falas de criangas com as quais trabalharam em sua tese,
demonstrando que elas, mesmo tendo consciéncia das profundas contradigoes
da sociedade capitalista, nio escapam dos preconceitos que esta lhes transmite,
0 que transparece em suas atitudes e comportamentos, perpetuando a discrimi-
nagio e injustiga social, renovando a marginaliza¢io entre seus préprios pares.
E através das interagdes socioafetivas na escola, a estratificagio social e econdmica

é refor¢ada, como aponta a autora:

O individualismo e a competi¢do se evidenciam na fala das criangas,
revelando o tipo de modelizag¢do das relagdes socioafetivas que estdo
presentes no contexto escolar e que refletem o tipo de opressio também
presente no conjunto da sociedade. (Jobim & Souza, 1994: 64)

Como acrescenta, esta “bem-sucedida” desumanizagio das relagdes sociais na
sociedade capitalista depende, sobretudo, da forma como as criangas e adultos
“interiorizam” principios e valores refor¢adores do sistema. Assim, argumenta
sobre o papel da educagio “no sentido de superar ou transcender positivamente o
processo de alienagio a que o homem ¢é submetido cotidianamente no campo de

suas relagdes sociais, afetivas, culturais e econdmicas” (Jobim & Souza, 1994: 40).

Este papel da escola enquanto um espago politico-pedagégico que pode e deve
buscar uma agio mais democritica foi enfatizada por Gadotti (1989), o qual a
situa como um lugar potencialmente aberto a que se lute “por uma existéncia e
uma sociedade mais justa”. Este autor rejeita a ideia do homem-objeto, ao qual
se imp6em os condicionamentos sociais, resgatando a nogio do homem-sujeito,
daquele que tem em si a divida, o questionamento e a percepgio consciente de
si mesmo no mundo.

Frente as desigualdades perpetuadas pela situagdo social de nossa época, Novak
(1981), referiu-se ao forte sentimento de instabilidade provocado nas pessoas,
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ressaltando a importincia da escola em auxiliar os jovens a compreender o que
estd acontecendo na sociedade, e prepard-los para se decidir racionalmente face
a mudangas de valores sociais. O autor refere-se ao fato de que muitos dirdo que
educagio para valores ¢ tarefa do lar, da igreja ou sinagoga e, certamente, valores
sio aprendidos nestas institui¢des. Mas, embora ressalve que as escolas, nas socie-
dades livres, talvez nunca se tornem lugares onde ¢ adquirida a maioria dos valo-
res dos alunos, estas poderiam ensind-los a “compreender o que sio, como podem

ser adquiridos e quais poderio ser as consequéncias sociais de valores divergentes”.

Entretanto, pondera que muito hd ainda para ser aprendido sobre “como
podemos enriquecer nossas respostas emocionais e como podemos ajudar outros
a desfrutar de melhor experiéncia afetiva”, requerendo muitos novos “insights”
para que ocorra a necessiria e ampla mudanga das escolas para atender a forma-

¢do integral do homem em interagdo construtiva e critica com seus semelhantes.

Ao focalizar o processo de construgio do conhecimento na escola, Novak
(1981), ressalta:

Desenvolvimento afetivo pode ser considerado andlogo ao cognitivo,
pois crescimento e diferenciagio da estrutura afetiva de uma pessoa
prosseguem com o tempo, € este crescimento tenderd a ser positivo
e extenso se houver um planejamento deliberado para isto. (Novak,
1981: 133-134).

Este autor ainda sinaliza para a importincia dos aspectos afetivos na cons-
trugio de conceitos, que conduzem ao desenvolvimento de valores. Afirma ser
essencial integrar os elementos cognitivos e os emocionais, ao planejar instrugio
sobre tépicos eivados de valor e reconhecer que as informagdes escolhidas para
estudo influenciario os valores dos alunos. E considerando a educag¢io em saude,
nio hd como dissociar o contetido dos valores e atitudes, fundamentais para o
estabelecimento de prdticas preventivas e de promogio da satde, requerendo um
trabalho que incorpore a dimensio afetiva da pessoa.

Num dos poucos livros que focalizam a questio afetiva na escola, embora
apresentando uma orientagio behaviorista restrita jd ultrapassada no que se refere
as propostas que sugerem, Popham e Baker (1978) avaliaram a importincia da
dimensio afetiva na escola, afirmando que:
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Os valores que os alunos desenvolvem na escola com respeito a justica,

a tolerdncia, 4 violéncia, a cidadania etc, sio inegavelmente, resultados
cruciais do nosso empreendimento educacional. Sem a menor duvida,
essas dimensdes afetivas sdo mais importantes do que a capacidade de
um estudante para escrever um perfodo bem pontuado ou datilografar
40 palavras por minuto. (Popham & Baker, 1978: 48)

Nesse aspecto, hd que se destacar o papel da escola, que atua como um espago
intermedidrio entre a familia e a sociedade. Segundo Lucart (1986), na escola os
valores do ambiente s3o colocados a prova, pois a escola estabelece uma nova hie-
rarquia de valores. Ao separar a crianga de sua familia, lhe permite afrontar com
um grupo da mesma idade, no interior do qual as contradigbes sociais aparentam
desigualdades. Mesmo os aspectos bioldgicos se transformam em aspectos sociais,
na medida que a eles ¢ dado um szazus social na escola (por exemplo, a cor, o sexo,
o tamanho, a idade). Assim, a0 mesmo tempo que se afirma uma consciéncia das
particularidades individuais em termos de diferenga e desigualdade - uma ligagio
se opera com os valores da sociedade, transformando diferengas em “deficiéncias”
ou “qualidades”. Opera-se entido uma atualizagio e cristalizagio de certos status,
como: a mulher, 0 homem, o estrangeiro, o marginal, o negro, o inteligente, o
atrasado etc., caracterizando-se a escola como um espago de “institucionalizagio”

da personalidade.

Como afirma Meyer (1986), a evolugio da vida institucionalizada é um passo
de integragio dos requerimentos legitimados do eu com aqueles dos sistemas
organizados de agio social - caracterizados por listas de razdes, motivos e aspira-
¢oes institucionalizados. Tal institucionaliza¢io do eu altera a situagdo dos atores
individuais, como eles interpretam quem sio, formulando imagens subjetivas do
seu eu no mundo, para o que, a escola muito contribui. Como parte do sistema
oficial, a escola tem grande poder na estruturagio das expectativas individuais e
defini¢io do eu. Como exemplo, ser “bom aluno” ou “mau aluno” estd associado
com certas qualidades e direitos que repercutem para toda a vida. E uma escola
que serve mais ao sistema contribui para uma “personalidade institucionali-
zada” que implica em uma subjetividade: (i) instdvel; (ii) baixa relagdo entre esta
(subjetividade) e a condigdo de ator social; (iii) baixa associagdo entre as expec-
tativas de agdo, a subjetividade inferida e as agdes propriamente ditas. Desta forma,

a escola contribui para o que Guattari (1990) chamou de “laminagem das
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subjetividades” levando a uma progressiva deterioragio dos modos de vida
humanos individuais e coletivos, a uma padronizagio de comportamentos redu-
zida a mais pobre expressdo. Uma andlise de Barros (2000) com base em Guattarie
Deleuze, propde um redimensionamento da educagio sob novo paradigma (ético/
estético/politico) e situam o trabalho de Pierre Levy e Michel Authier como uma
alternativa de superar o totalitarismo e a intolerdncia a diversidade no processo

de produgio de conhecimentos.

Nesse ponto, ¢ preciso recuperar o consenso observado em todos os autores
aqui referidos, de que é possivel redirecionar essa tendéncia de favorecimento das
desigualdades sociais e das relagdes com a natureza causadoras de desequilibrios
ecolégicos. Como apontou Guattari (1990), surgem reivindicagoes de singulari-
dade (nacionalistas, autonomistas, ecoldgicas), que, através de novos paradigmas
ético-estéticos-politicos, podem reinventar novos modos de ser. E paraisso o autor
conclama todos os que estdo em posi¢io de intervir nas instincias psiquicas indi-
viduais e coletivas, seja através da educagio, saude, cultura, esporte, arte, midia,

moda etc. Segundo o autor:

Cada institui¢do de atendimento médico, de assisténcia, de educacio,
cada tratamento individual, deveria ter como preocupagio permanente
fazer evoluir sua pritica tanto quanto suas bases tedricas. (Guattari,
1990: 22-23).

No que se refere 4 educagio, foco da presente reflexio, tanto Freitag (1986)
quanto Whitaker (1991), Soares (1986) e Freitas (1994), pesquisadoras que
investigam e analisam a educagio brasileira, ao focalizar sob diferentes aspectos
a escola no Brasil, sio uninimes em reconhecer a importincia desta Institui¢io
como um espago de atuagio de forgas que podem levé-la a contribuir na luta
por transformagdes sociais. Uma escola comprometida com a luta contra as
desigualdades pode viabilizar e direcionar adequadamente as forgas progressis-
tas nela presentes e garantir as familias de baixa renda, a aquisi¢do dos conheci-
mentos ¢ habilidades que as instrumentalizem para a participagio no processo
de transformagio social. Tal escola, consciente de seu papel politico, poderd,
via um processo critico de construgio de conhecimentos, instrumentalizar seus
alunos a conquistarem mais amplas condigdes de participagio cultural e politica

e de reinvindicagio social. E uma escola dessa natureza comega com professores
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capazes de uma ampla visio de mundo, conscientes de seu papel social como
agentes de transformagio, conhecedores das caracteristicas singulares de seus
alunos e orientados por teorias consistentes sobre o relacionamento humano e
processos de constru¢io do conhecimento, comprometidos com a luta contra as
discriminagdes e as desigualdades. Nesse ponto, a articulagdo entre a psicologia,
a pedagogia ¢ a literatura, pode representar uma nova pratica inovadora e efetiva
de experimentagio em nivel microssocial, que promova um investimento afetivo
e processos de singularizagio, através dos quais, os individuos, a um sd tempo
soliddrios e cada vez mais diferentes, contribuam para a ressingularizagdo das
escolas, das prefeituras, do urbanismo, como sugere Guattari (1990). E compar-
tilhando com este autor quanto 4 importincia do reencontro da subjetividade
para a verdadeira expressio do homem e de sua harmonia com o meio ambiente,
cabe incluir aqui s suas palavras:

A reconquista deum grau de autonomia criativa num campo ]mrtz'cular
InV0Ca OULYAs reCOnquistas em outvros campos. Assim, toda uma catilise
da retomada de confianga da humanidade em si mesma estd para ser
forjada passo a passo e, as vezes, a partir dos meios os mais minsculos.
(Guattari, 1990: 55-56)

Educagao em Salde - Perspectivas e Propostas

Desde a década de 80, a literatura ji discutia intensamente os limites da pratica
pedagégica relativa a educagio ambiental e em satide (Tanner, 1978; Mello, 1987).
Como assinala Fourez (1997), a educagio, embora represente uma heranga rece-
bida por cada geragio em relagio ao patrimoénio cientifico-cultural da humanidade,
mesmo em relagio aos modelos cientificos do ensino de ciéncias, que incluem
os aspectos de satde e ambiente, nio sio apresentados sequer de maneira mini-
mamente satisfatéria (Bizzo, 2001). Em publica¢oes anteriores (Mohr & Schall,
1992), jd assinaldvamos os limites das praticas pedagdgicas nessa drea, o que ainda
hoje se reproduz como atestam publica¢des recentes (Collares, Geraldi & Moysés,
2002; Bizzo, 2004; Macedo, 2004).

Além da necessidade de novos paradigmas, a prética educativa, desde o seu
planejamento, requer integrar aspectos afetivos e cognitivos, contemplar valo-

res e atitudes relevantes para a formagio do aluno e maior complexidade,
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multirreferencialidade e a consideragdo da subjetividade, como enfatiza Burnham
(1994). Requer sobretudo considerar a importincia das experiéncias culturais
para o desenvolvimento cognitivo, como demonstrado por Vygotsky (1991), o
que vem sendo incorporado e discutido por autores de diversas dreas, quer sejam

da psicologia, filosofia e pedagogia, alguns dos quais aqui referidos.

A orientagio da proposta de educagio em satiide em desenvolvimento (Schall,
1996, 2001; Massara & Schall, 2004) encontra fundamento na abordagem sécio-
histérica presente nas ideias de Vygotsky (1991), as quais permitem uma explicagio
ampla da génese da linguagem e do pensamento, contemplando os aspectos cog-
nitivos e subjetivos da crianga e a influéncia do contexto histérico e cultural. Esta
énfase interacionista vem sendo privilegiada na prética desenvolvida nas escolas e
naanilise aqui empreendida, influenciada pelos estudos de orientagio Vygotskiana
como os de Wertsch (1985, 1987), Forman e Cazden (1987), Cole e Scribner
(1984), associados aos de autores nacionais como Dietzsch (1988), Smolka (1989,
1991), Freitas (1994) e Assis (1995). Uma outra contribuigio relevante que tem
sido considerada, encontra-se nas ideias de Piaget (1992, 1993), outro tedrico
interacionista que, embora divergente da corrente sécio-histérica quanto a génese
do desenvolvimento da linguagem e pensamento, apresenta estudos observacio-
nais sobre o desenvolvimento do juizo moral na crianga, enquanto parte da vida
afetiva. Ele enfatiza a importincia da escola no desenvolvimento de atitudes como
as de cooperagio e respeito muatuo, fundamentais para a formagio do sujeito
consciente de seu papel de cidaddo. Neste sentido, a sua obra tem sido referéncia
para as questdes éticas e do papel do professor, ao se considerar a relagdo entre
afetos e cogni¢do na construgio de conceitos e valores relativos 4 saide na escola.
Por sua vez, a psicanilise, também fundamenta esta proposta, ao explicitar o
papel da palavra na compreensio dos afetos e motivos inconscientes que condu-
zem a uma agio, devolvendo ao sujeito humano, “nio apenas seu discurso, mas
a autoria de sua palavra e o lugar do seu desejo no confronto com a realidade”,
como argumentam Jobim e Souza (1994). Além disso, ressalta a importincia da
relagdo afetiva entre a crianga e o professor, esclarecendo o processo de transfe-
réncia do amor ao mestre (que ¢ o primeiro objetivo da crianga na escola) para o
amor 2 tarefa (aprender), o qual requer um relacionamento construtivo em sala
de aula (Ekstein & Motto, 1969).
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Faz-se necessirio também esclarecer que, tendo-se em conta as diversas con-
cepgoes de linguagem presentes na literatura, neste texto, referendado na prética
que vem sendo desenvolvida, considera a abordagem que a define enquanto
uma atividade humana construida socialmente, permeada por interpretagoes e
negociagdes entre interlocutores, constitutiva (de) e constituida (por) sujeitos
(Osakabe, 1991; Collares, Geraldi & Moysés, 2002). Neste sentido, a linguagem ¢
entendida aqui enquanto um processo, uma construgio socialmente constituida
e historicamente desenvolvida, que caracteriza o processo de leitura na escola em
uma atividade de cardter politico, fundamental na formagio dos sujeitos. Assim
também ¢ o processo educativo, que deve estar associado ao resgate da cidadania,

através de uma prixis analitica e critica (Miranda, 1998).

Na pritica, a perspectiva de educagio em sadde aqui apontada, baseia-se em
trabalhos anteriores da autora (Schall ez /., 1987; Schall & Struchiner, 1995), e
refere-se a uma estratégia transdisciplinar de educagio em satide, baseada no uso
de recursos ladicos e da arte, como histdrias, jogos e teatro para criangas, estabe-
lecendo, sobretudo a literatura infantil, em sua vertente paradiddtica, como uma
alternativa fecunda para desenvolver conceitos, valores e atitudes contextualizados
na realidade do aluno, desde que conduzida por um professor bem preparado.
Os estudos anteriores permitiram observar a fertilidade dos textos literdrios, de
jogos e do teatro para mobilizar a afetividade dos alunos e o seu envolvimento
pessoal, contribuindo para uma participa¢io mais ativa e subjetiva no assunto
focalizado, como também para promover situagdes de intercimbio enriquece-
doras, gerando a busca de solugdes coletivas para os problemas abordados (Schall
et al., 1987; Schall & Struchiner, 1995; Monteiro, Rebello & Schall, 1991;
Schall, 2005). Através da identificagio do aluno com um ou mais personagens das
histdrias (sejam lidas ou encenadas) e na situagio coletiva de um jogo, situagdes
de sua prépria vida sio evocadas, gerando didlogos sobre o seu cotidiano, suas
préticas, os riscos a que estd sujeito em seu ambiente, enfim, promove-se uma
reflexdo sobre a sua satde e a sua vida, num contexto de troca com os colegas e
o professor. Neste clima, emerge naturalmente a construgio de novos conceitos
cientificos sobre preveng¢io e cuidado com a satide, assim como sobre priticas a
serem evitadas e solugdes coletivas a serem implementadas através de movimentos

comunitdrios e iniciativas da prépria escola, como atestam os dados de Schall ez

al. (1987, 1992, 1994) e Schall (2005).
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A proposta que se construiu a partir destes estudos caracteriza-se pela impor-
tincia, ao se trabalhar a satde, de criar situa¢des pedagdgicas que estimulem o
desenvolvimento de um maior grau de singularidade afetiva®, a qual significa
maior compreensio das préprias disposicoes afetivas, das préprias tendéncias e
limites, de modo a obter maior autoconhecimento e construir uma atitude refle-
xiva e responsdvel diante das decisoes ao longo da vida. Buscar a prépria singu-
laridade no sentido colocado por Guattari (1990), pela qual a pessoa, ao afirmar
a prépria diferencga, a0 mesmo tempo, percebe e respeita a diferenga do outro,
sendo soliddrio com ele. Assim, através de um processo pedagdgico planejado e
continuo na escola (sem esgotar-se nela certamente), viabilizado pela literatura
infantil, entre outros métodos e recursos ladicos, como ponto de partida para
inumeras atividades préticas, a crianga poderd ter oportunidade nio apenas de
construir conceitos cientificos, mas de refletir e valorizar a prépria vida. O traba-
lho com a arte e a literatura permite discutir e construir nog¢oes de respeito por
si, pelo outro e pelo ambiente, facilitado pelo exercicio de colocar-se no lugar do
personagem, através da identificagio e troca de pdpeis que as histérias e o teatro
propiciam. Assim, favorece reflexdes imprescindiveis para o desenvolvimento da
“responsabilidade sécio-ecoldgica”, uma atitude de consideragio critica e consciente
quanto aos préprios deveres e direitos, aos dos demais, bem como em relagio a
natureza (Schall, 1996, 2001, 2005). Responsabilidade num sentido de responder
por si e de (co)responder ao outro, sabé-lo com os mesmos direitos, mantendo-
se consciente quanto aos préprios atos. Tais nogoes devem ser construidas con-
juntamente, aliando-se a singularidade e a responsabilidade, num movimento
dinidmico entre ser e corresponder. Considerando-se a drea da satide, em que as
relagdes entre as pessoas podem implicar em maior ou menor equilibrio psiquico,
assim como em possibilidades de contdgio ou transmissio de doengas, desenvolver
asingularidade e a responsabilidade torna-se fundamental, podendo resultar em
maior valoriza¢io da prépria vida, da vida dos outros e respeito ao equilibrio da
natureza, do qual depende a continuidade dos seres vivos. Isto requer um pro-

cesso reflexivo permanente que dé lugar 4 compreensio das disposigoes afetivas

50 termo "singularidade” foi tomado de Guattari (1990), que propde um processo continuo de
ressingularizagéo, ou heterogénese, definido como um movimento pelo qual "os individuos devem se
tornar a um sé tempo solidarios e cada vez mais diferentes” (Guattari, 1990: 55).
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individuais e dos interesses coletivos, num clima que considere a diversidade da
experiéncia humana, atual e historicamente focalizada. Requer pensar o homem
como o supde Hegel, capaz de autodeterminagio, dotado de uma vontade prépria,
a qual, tem na razio uma “dimensio essencial de liberdade” (Konder, 1991).
Uma razio que considera o conflito entre o objeto da vontade do sujeito isolado e
o da comunidade, pela qual ele se liga as outras pessoas, ndo pertencendo apenas a
si mesmo, mas a um corpo social. Nesse sentido, a razio deve ir além do arbitrio,
integrando o conhecimento sobre si mesmo 4 dimensio social da relagao com os
outros. Tal perspectiva exige uma constante superagio dialética, através de um
“movimento de eticidade” (Konder, 1991), orientado por valores fundamentais
como a liberdade, a igualdade e a solidariedade, rejeitando-se quaisquer imposi-
¢6es de modelos ou padrées, questionando a énfase individualista do capitalismo
¢ a suficiéncia fatalista das inovagdes tecnoldgicas. Assim orientada, a prética
pedagégica deve privilegiar a situagdo de discussdo e subjetividade interpessoal,
através de uma relagio dialdgica, como propée Bakhtin (1985). Um trabalho
dessa natureza requer a capacidade do professor para esta tarefa, através de uma
reflexdo sobre seus préprios afetos e condicionamentos sociais, bem como, de
maior conscientiza¢io sobre a sua expressio em sala de aula, na relagio com os
alunos, aspectos que devem ser incluidos na sua formagio, para os quais a Psico-
logia tem muito a contribuir, como atesta Contini (2001). Por sua vez, exige um
curriculo que considere os afetos, estimulando uma pritica reflexiva, dando lugar
a constituigio da subjetividade, no sentido de ampliar a possibilidade da crianga
construir a sua identidade enquanto pessoa e individuo social, em consonincia
com um projeto de sociedade em que a qualidade de vida dos que a compée seja

discutida e transformada para melhor.

Dentro desta perspectiva, ao trabalhar a satde, valoriza-se aqui o seu conceito
mais amplo, como sugerido por Smith (1981), o qual absorve inclusivamente, o
modelo clinico (saide enquanto auséncia de doenga), o ecoldgico (satiide enquanto
capacidade de se ajustar adequadamente ao ambiente), o holistico, proposto pela
Organiza¢io Mundial da Satide (satide ¢ um estado de completo bem-estar fisico,
mental e social) e ainda considera a autorrealizagio pessoal. Em publicag¢io anterior
(Schall, 1996), defendemos um conceito ainda mais amplo, considerando satide
sob todos os aspectos acima referidos e também como estar comprometido com

a igualdade social e com a preservagio da natureza, como abaixo representado:
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E ¢ esta diregdo que o presente texto busca enfatizar, ampliando a nogio de
saide, promovendo a autorreflexdo sobre os afetos imbricados 4 preservagio
da vida individual, da espécie e do planeta, processo este intimamente rela-
cionado ao contexto e A busca coletiva de encontro humano na escola, contri-
buindo para o estabelecimento de valores fundamentais, como de cooperagio e
respeito mutuo, os quais certamente se refletem na satide, na vida, na sociedade.
Nesse sentido, torna-se importante sublinhar a aplicagio das ideias de Paulo Freire
(1975, 1979, 1994) ao ensino fundamental, a qual pode resultar enriquecedora,
utilizando-se a literatura infantil para eleger os temas geradores e possibilitar um
processo pedagégico entre professores e alunos que se assemelha ao “circulo de
cultura”. Observando-se o processo de alfabetizagio sugerido por Freire pode-se
encontrar todos os elementos fundamentais para uma abordagem afetiva da

satde escola, como:

- através de contatos informais com a populagio, com sua coparticipagio e em
clima de respeito, proceder ao levantamento do seu modo de vida e universo
vocabular, processo que o professor pode realizar com os alunos em relagio
a0 que pensam sobre satde, vida, natureza, etc.;

- escolher as palavras e temas geradores, considerando-se a sua riqueza foné-
mica, dificuldade fonética da lingua e densidade pragmadtica. O autor ressalta
a importincia de se considerar ainda a “carga afetiva” e a “memoria critica”
dos termos e temas escolhidos, de acordo com o significado que tém para a
populagio. No caso da crianga, a escolha pode ser orientada por livros infantis
que abordam questdes afetivas, ambientais e de satide, levando-se em conta as

caracteristicas cognitivas da turma, o seu contexto, as suas possibilidades;

- criar condi¢des para realizar encontros, que denomina “circulos de cultura”,

nos quais um coordenador estimula os participantes a buscar sua prépria
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identidade e percepgio do seu papel de cidaddo, compreendendo a diferenga
entre o mundo da natureza e o mundo da cultura, favorecendo o processo de
conscientizagdo sobre a relevincia de cada um na construgio e legitimagio da
sociedade, A prépria sala de aula pode ser um permanente “circulo de cultura”,
onde professor e alunos constroem juntos os novos conhecimentos e valores,

numa atitude questionadora e soliddria, participativa.

Embora pouco ou nada tenha sido feito com criangas, em relagdo a educagio
em saude, Minkler (1990), destaca a relevincia das experiéncias baseadas nas ideias
freirianas. Descreve alguns dos projetos realizados com sucesso, em Honduras e
nos Estados Unidos, nos quais foi possivel ir além dos problemas e promover agoes
coletivas de solugdo com a participagio das préprias comunidades.

No 4mbito das escolas, a perspectiva freiriana aliada aos recursos ladicos, da
literatura e da arte, pode estimular um processo coletivo nio apenas de constru-
¢do do conhecimento, mas de busca de maior autoconhecimento, do aflorar da
singularidade de cada um, contribuindo para uma organizagio cooperativa e
soliddria, em que as aptiddes individuais se somem e o respeito e a igualdade de
oportunidades seja favorecido. Pode ainda mobilizar os alunos para a busca
de atividades coletivas que melhorem as condigoes da prépria escola e estimular
a participagdo das familias em questdes que afetem as suas comunidades, naquilo
que se refere 4 satde, 4 vida e a0 ambiente em seu entorno.
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Science Education and
Popularization of Science in the
Biomedical Area: its role for
the future of science and of society*

VIRGINIA SCHALL

Before focusing the educational process in the biomedical area it is necessary to
define education, which implies in understanding the progresses of the cognitive
sciences, the educational theories, the historical and social factors that interfere
in the educational process, the pedagogic practices, the influence of formal
and informal teaching systems, teachers’ formation, and the evolution of the
knowledge of life sciences and its practical applications.

In relation to cognitive sciences, progresses have been significant in the last
decades, concerning cognitive psychology and neurosciences. The interpretation
of the cognitive processes for neurosciences developed greatly, facilitating the
identification of cellular and molecular mechanisms of the learning process
(Dudeck & Bear, 1992), the importance of emotion in the rational processes of
decision makings, the role of sensorial experience in cerebral development, the
several types of memory, and the neural correlation of perception and attention
(Herculano-Houzel, 1999).

Cognitive psychology observes and investigates the process of change of
concepts, which means the way someone classifies something, or the way a concept

! Originalmente publicado na revista Memdrias do Instituto Oswaldo Cruz, 95 (supl. I): 71-77, 2000. Foram
realizadas adaptagdes nas citagoes.
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can change its meaning through learning (Giere, 1992). The term conceptual
change presupposes the result and the process involved in the change. There
are still previous subjects, about the existence or not of innate concepts, the
construction of spontaneous concepts by children, the change of concepts for
enrichmentand the transformation of a concept into another incommensurably

different from the original (Carey, 1992).

While cognitive sciences aim at decoding the learning processes, the theories
of the education build explanations on the action of educating, upon biological,
psychological or social bases, or more recently under multi or cross-disciplinary,
biopsycho-social focuses. In spite of several proposed educational theories
researches in this area are rare (de Meis, 1998), which could explain the low
indexes of the publication of the Institute of Scientific Instruction on the theme,
although this is not the best indicator, since social and human sciences researches
are more discussed in books or other publications not indexed by that institution.
Besides that, de Meis refers to the fact that teaching is treated as a routine activity
in the universities, therefore dissociated of the research, development and

experimentation of a new pedagogy which is restricted to the education colleges.

What is to Educate and What is Education good for?

Considering the biomedical area and the role of education in health, not only
for professionals but also for the population, Humberto Maturana’s recent work
(1998), evidences his wonders: what is to educate and what is education good
for? He explains the action of educating as a process and a coexistence space,
where those that coexist change spontaneously, making their way of living more
appropriate. When wondering about what education is good for, it is clear that
“to serve” is a relational concept, since nothing serves itself. Thus, he concludes
that the true subject is: what do we expect from education? Politically thinking,
the educational project of each period and place can differ in its objectives
according to the ideology and the several ways of executing social responsability.
Maturana, himself, considering Chile when teached there, states that education
had the commitment of accomplishing the fundamental task of ending with the
poverty, with suffering, with the inequalities and the abuses.
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Based on Maturana, Vaz (1999) leads us to other queries, when throwing a
biological glance at the teaching activity and health. It is from the statement that
living beings are determined by their structure, thus learning does not derive from
some teaching method, but from living beings’ structure. From this perspective,
he affirms that there is no teaching, but coexistence and the teacher is the one
who creates a coexistence environment and the relationship with the students is
a domain of reciprocal acceptance that provides changes.

Paulo Freire (1992) reinforces this point of view, when states that man should
be the subject of its own education, not the object, because education can not
be impose, an internal movement of one’s will is necessary. Communication
settles down and the knowledge and values Exchange takes place, in a dialogic
process, where the teacher and the learner build the knowledge together.
For the educator Freire, education in Latin-American societies is still vertical
and, also, many times in health practices. Culturally teachers/professionals are
still considered superior beings that educate/teach the illiterate person; students
receive knowledge passively, becoming a deposit of the educator or professional.
One educates ro file what is deposited. In this way, one loses the power of creating
and sharing. Man’s destiny should be to create and to transform the world, being
the subject of his action (Freire, 1992).

Such idea goes with Vygotsky’s thoughts (1991), about the nature of the
learning process, that knowledge is built in a social context, in which each
individual is affected significantly by the actions and ideas of the other. Thus,
as suggests Poplin (1988), the educators that share a constructivist and holistic
attitude, tend to emphasize the role of affection, intuition and sociopolitical forces
in learning rather then content, although without depreciating it; being more
attentive to personal interest, self-concept and the student’s trust, stimulating
them inside the context of their own experiences. Such educators are facilitators or
“teachers learners”, learning with their students, respecting their own capacity of
learning. They recognize that the students will learn what is significant for them.

The coexistence space establishes marks in the field of education as a philosophy
on the process of construction of the knowledge. They still promote a re-exam
of the role of the education in a given society. Considering education as an
effort, to aid the learner to build a knowledge that will make him capable of
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participating constructively in the society, to obtain personal satisfaction and
self-accomplishment, will depend on the nature of each society, its problems
and organization, the direction of the educational task. Thus, curricula should be
structured to assist a double demand: society and the individual’s desire of self-
accomplishment, which does not always coincide (Guattari, 1990). Specifically in
the biomedical area, the curriculum should be organized in order to make students
capable of understanding the world; it should be significant for his life. Teaching
should be guided by the “discovery”, the “insight”, stimulating the curiosity, the
reflection and the exchanging knowledge, increasing student’s possibility of self-

accomplishment and social commitment.

Besides, the teacher that stimulates group Works from the most tender age,
values the interaction among the pairs, as Forman and Cazden (1987) suggest,
when demonstrating the advantages of that relationship for the internalization
process and cognitive development, under Vygotsky’s perspective. The work
among students favors the development of cooperation and responsibility, as
demonstrated by Piaget (1978, 1988).

Another aspect to be considered is the importance of the popular knowledge
and of questioning the authoritarian attitude sustained in the teachers’ conception
that place themselves in the position of a know-it-all and prejudice in relation to
the student, who is considered as not knowing anything. Bezerra and Garcia (1986)
criticize authoritarism, summed up to guided practices of “making other’s head”,
evidencing the importance of considering the popular knowledge in educational
situations. Ausubel (1968) explains this situation emphasizing the importance
of the students’ previous concepts, which are fundamental as a starting point to
constructo scientific concepts; he states that the most important isolated factor
influencing the learning is what the learner already knows (Moreira & Massini,
1982). Through the storage of information in the human brain, conceptual
hierarchies are formed, where more specific elements of knowledge are linked to
more general concepts.

Historical and Social Factors Related to the Educational Process

A wide and recent analysis of historical and social factors that interfere in the
educational process, considering science education, is presented by de Meis (1998),

124



Science Education and Popularization of Science in the Biomedical Area

who points out the super-specialization and excess of information as one of the
problems which consequently generates the coexistence in the same community
of people with different cultural ages. De Meis also states that the excess of
information transforms the art of teaching into the art of reducing, condensing
and simplifying — this simplification can generate serious conceptual mistakes —
the teacher explains correctly and the student can absorb and register incorrectly.

Chaves and Schall (1999), discuss this superespecialization when compare
the development of science and educational process in our society, and state that
there are three factors involved: (1) the fragmentation of science; (2) the division
between cognitive and affective aspects in school teaching; and (3) the new labor
market tax due to globalization.

The economic division of the work and the growth of the cities contributed
to the beginning of man’s specialization in the sense of becoming unique and
irreplaceble. Concerning this idea of fragmentation and separation, we can
think about the dichotomy between cognitive and affective, which has generally
characterized, formal teaching (Schall, 1996). The cognitive knowledge still
occupies a prominent place in the academic teaching. The several disciplines
and their contents are the most important, and students recognition takes place
through the evaluation of the degree of acquisition of those contents. Itis as if our
schools produced “experts” in knowledge that are, generally far from scientific,

economic, politics or social reality.

In the ocidental society, the pragmatic and technocratic thought is generalized.
Taking into consideration that new order, it is possible to think in a gap between
Brazilian teaching and labor market. In general, schools have been preparing
youngsters to functions that will be necessary in a near future; besides that, the
number of vacancies in the formal labor market perhaps is not enough to employ
the new generation. Teaching still emphasizes cognitive knowledge in detriment
of students’ sensibility, autonomy and creativity (Chaves & Schall, 1999).

This distance between the ideal of education and what it has become in practice
in our society, is discussed by Lowenfeld and Brittain (1977): In our educational
system do we really give emphasis to the human values? Or are we so obscured by
material rewards that we did not recognize that the true values of democracy reside

in its more precious possession — the individual?
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This subject exposes the dichotomy between to possess and to be and finds
resonance in the renascentist French philosopher, Montaigne, who, in the XVI
century, discussed children’s education. At that time, he already pointed out the
inadequacy of parents’ care expenses to fill children’s head with science, leaving
good sense and virtue sideways. He used to say that we always question if the
individual knows Greek and Latin, if he writes in verse and prose, but we never
ask if he became better and if his spirit was developed — questions that really
matter (Montaigne 1580/1991). After tracing a series of practical suggestions,
he concludes that teaching should begin in the emotional area and should be
consolidated in the cognitive area. After telling the individual how to make him
informed and better, they will tell him aboutlogic, physics, geometry, and rhetoric;
and since his intelligence will be already formed, he will be able to choose science
he wants to learn (Montaigne 1580/1991).

It is necessary to consider that theories and methods need to be adapted to
their time. But, education should maintain the challenge of critics and progress.
Thus, although technology demands a practical and realistic spirit, this cannot be
put upon what Montaigne tries to assure through his ideas, i.e. the strengthening
of freedom, conscience and of the critical spirit. Education cannot be subjected
to the immediate needs of its time, or else it will be reduced to the mere process
or reproducing practice. It must be as a flame of new ideas, intermediating the
past, the present and leading to the future. Stimulating criticism and creativity.
Such position is shared by Freinet (1991) in his book Pedagogy of the Good Sense.
He questions the scholastic and the “pretentious science”, and the “content”
of the teaching, defending that what is important is the teacher’s attitude of
“making the student be thirsty”. He recommends: “... Stzmulate your students to
go as quick and far as possible. You need only to plan enough activities - fortunately,
there are many -, to feed the need of creation and accomplishing” (Freinet, 1991).

Weiler (1991), although outlining some restrictions to Montaigne’s placements,
admits that the teaching of the XX century deserves good part of the censure that was
addpressed to the XVI century: abstraction, formalism, and verbalism. Weiler still
values Montaigne’s advice as to the rejection of any training type, emphasizing the
importance of the free adhesion of the intelligence to the historical or scientific

truth, the free adhesion of the consciences to the moral truth.
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The Role and the Popularization of Science in our Time, Specifically in the
Biomedical Area

Science popularization in Brazil is still a quite unexplored area for the
academic atmospheres and for the communication means in general. There are
a few universities that maintain programs or publications to inform the public
about the scientific knowledge developed in their laboratories. There are few
specific television and radio programs or articles of newspapers and magazines,

concerning science.

In general, scientific knowledge is restricted to the academic environment,
but we hear scientists’ arguments in defense of the enlargement of what they call:
“scientific literacy” for the population, which would enable everyone to better
understand the world where they live, enlarge their critical capacity and citizen

participation, exercising better surveillance upon their own lives and society.

An important subject to be discussed with the public is about the intimate
association between principles and scientific theories and its application, just
as it is expressed by techno-science’s concept. Techno-science, in the current
civilization, became the main starting point to organize human life. Creation
and conservation of knowledge demands fidelity in the production of truths;
the extension and limits of technology, articulated with ethics are the central
themes of contemporary reflection (Latour,1987), which should be enlarged
for the lay public.

In that sense, scientific popularization becomes a social commitment, mainly
concerning health and environment areas, which may enable children to develop
a critical conscience in relation to himself, to the others and the world, and
therefore, to techno-science.

Thatis, actually, abiunique action. The effort of translatingand communicating
scientific and technological production for the “common sense” has an inductive
effect in the construction of knowledge and in the elevation of the scientific
community’s critical and ethical patterns. Ludwig Fleck (1986) discussed this in
an original way. He highlighted the importance of the popularization of science
for the progress of specialized knowledge. In the specialist and the layman
struggle for communication, a new field of interaction is created with great
potential for knowledge production.
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Sharing the current concern on the role of Science and its popularization in the
current society, the periodic Sczence has been publishing a series of essays entitled:
“Science and Society”; articles are ordered to eminent scientists, philosophers,
epistemologists and even amateur specialists, which approach ethical, scientific,

philosophical and political subjects concerning our present society.

Norman Augustine, engineering teacher at Princeton University, discusses,

in one of those essays, scientific knowledge or illiteracy for mankind.

According to Augustine (1998), nowadays we may still hear the most absurd
ideas on thoroughly known phenomena. In relation to the American society,
Augustine reports a recent research of the National Foundation of Science, which
showed that less than 50% of American adults understand that the earth rotates
annually around the sun, 21%, can define the DNA and only 9% know what a
molecule is. In another research it was shown that one out of seven Americans
(about 25 million people) are not capable to point out the United States in a world
map without legends. Dan Goldin, NASA’s administrator, reports that, when
claiming for financial support for the space agency, he heard: Why do we need to
build meteorological satellites if we already have the Channel of the Time on TV?

These evidences are not limited to the United States. According Augustine,
the main character in an English piece states that: First comes religion and art, soon
after comes philosophy, and at last, comes science. This is the order of importance of
the great subjects aboutlife in the current society. Augustine points out the irony
of this evidence; more than in any other country on Earth, American economy
and its life pattern are based on scientific progress. As it is said, what separates
us from our prehistoric ancestors, in their caves, is the product of science and of
its correlate, technology.

In spite of all scientific progress and constant technological innovations,
Augustine ponders on the challenge that remains in the field he calls “social-
science”. For a great part of the population, science is associated to disasters as
Chernobyl, Bhopal, Thalidomide, Challenger, and the atomic bomb. Science is

seen as a source of problem not solution, as something to be avoided or braked.

This discussion is heated up today, above all, in the biomedical area, with the

coming of the artificial insemination and of the transgenic products. What is

128



Science Education and Popularization of Science in the Biomedical Area

debated is linked to the possibilities of generating monsters and menaces to the
man and to the society. But which father or mother would leave his/her son to die
instead of receiving a transplanted heart, grown in a transgenic pig? Which diabetic
individual would not like to be drinking the milk of transgenic goats, that already
brings insulin? Definitively, laws will be necessary to control human activity, to
predict menaces and individual ravings. However, aversion to technology, does
not derive from knowledge, but from the lack of it.

According to Augustine, scientists consider themselves as descendents of
Benjamin Franklin’s model, a benevolent inventor, who contributed to improve
mankind’s quality of life; but they are frequently noticed as “Dr Frankenstein”,
capable of spreading terror and deformations through the world. Scientists
today must face political and social forces and Augustine proposes a Second
Law of Social Science, which establishes that: For each scientific action, there is
an opposite and equal reaction. Thus, more and more, any occasional flaw of the
science will be submitted to the intense public criticism, although supported
by the illiteracy among those that command the elite of decision in the society.
Augustine exemplifies the small number of American deputies and senators
(20 among 453) and governors (9 in 50) with some knowledge in science, which
have the power of decision on subjects as space programs, cloning, project of the
human genome, etc. The damage can be enormous, when who decides on our
welfare is not capable of understanding rudimentary scientific aspects on critical
subjects. And here Augustine wonders: Can the Americans choose appropriate
leaders to support their programs if they are scientifically illiterate?

It seems that, at least in the American society, there is a growing movement
for the popularization of science, with the creation of science museums and
science centers, as well as Science initiation programs for children and youngsters.
In Brazil, this movement has also progressed. Sharing this tendency, in 1986, the
Oswaldo Cruz Foundation created the Program of Scientific Vocation (Provoc)
and in 1999 inaugurated the Museum of Life.
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The Importance of Scientific Education and the Relationship Teacher/Student

Among the several activities proposed to enlarge the understanding of science
and scientific vocations, the initiation programs preconize that the precocious
experience can develop a more genuine motivation, as well as the relationship
with a well prepared master can stimulate scientific competence associated with

human values as equality, solidarity and ethics.

Presently, psychologists have turned their focus to investigation of how some
children become musicians, poets, scientists or painters, and others do not, and
why these capacities either develop or atrophy in determined cultures. They try

to find out how creativity and scientific interest develop.

Simonton (1978), in his book, Scientific Genius, describes several researches
carried out with scientists, in which it was verified that most of those who were
productive during all their career began early, having received their degrees when

very young, assuming the habit of regular production ever since.

Another point to be discussed is the importance of interaction with masters

which became models for some renowned national and international scientists.

In Howard Gardner’s book, Creating Minds (1996), we find examples of
important people as Freud, Einstein, Picasso, Stravinsky, Eliot, Graham and
Gandhi; who cite the strong presence of a master or a model in the childhood
and/or adolescence hood or a stimulating school and importante readings. It is
worth to highlight Gardner’s arguments on the importance of having a stimulating
person side by side with the child to guide her through a comfortable, exploiting
experience, that results in a “capital creativity”, which certainly will be worth for a
lifetime. Gardner mentions a study by Benjamin Bloom and Luren Sosniak, were
they identify the moment talent individuals fell in love with a material, a situation
or a specific person, whose attraction mobilizes his/her potential in search for
accomplishment, being characterized as a “crystallizing experience”; which should
be a favorable situation in our youths’ scientific initiation, stimulating the vocation

and motivation for the scientific performance.

Among Gardner’s choice, let us take a glance over Freud and Einstein to the

beginning of their scientific formation.
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In relation to Freud, Gardner highlights Ernst Bruecke as the first master that
influenced Freud. Bruecke rejected any consideration of vitalism or intention of
the living matter, believing that the answers for all natural questions should come

[from the careful study of the cells and their connections, and from the specification
of the chemical and physical forces that control their biological interactions.
That was the ideological atmosphere where Freud was thrown, having as a first task
to study the histology of a peculiar type of a big cell of Petromyson, a primitive fish,
as well as the structures of the nervous cells of the shrimp-of-sweetwater and the
gonad of the eel. In these first experiences, Freud accomplished his first invention,

creating a method to color the nervous tissue with yellow-golden chloride.

Gardner highlights that besides the scientific knowledge and technical abilities
acquired by Freud, Bruecke’s personality impressed him. However demanding,
he demonstrated enthusiasm and supported the students that managed to follow
his scientific and personal example. From Bruecke, Freud adopted the faith
in the materialistic explanations and shared his disdain for the mystic, he also
developed the capacity to observe details, as he analyzed the organization of the
nervous system. Besides Bruecke, Gardner also includes the neurologist Jean-
Martin Charcot as an importante influence in Freud’s formation. Charcot was
na expansible and charismatic man and in a letter from Freud to his bride, he

reveals that some day he would possibly reach Charcot’s level.

Concerning Einstein, his questions remind those of small children, when they
are not habitually “silenced” by the adults. Besides, he watched, in his childhood,
the father and the brother building a variety of electric devices, which arouse
up his curiosity for machines of all types and constructions that he reproduced
with toy elements. In his youth, a Russian-Jewish medicine student that used to
visit his parents” house influenced Einstein, by given him many books, including
classicals from Kant and Darwin. Also publications of Aaron Bernstein, a type
of Isaac Azimov of those times, where a vision of mechanic science and atomistic
were presented. It stimulated his faith in the potential of the scientific research.
Although it is well known that Einstein was a weak and disinterested student
in the school during his childhood, in his adolescence he adored the teaching
establishment where he studied. It was a progressive school, strongly influenced

by Johann Pestalozzi’s pedagogic philosophy, where a humanistic approach
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was stimulated, as well as the centralization of the visual understanding for the
formation of concepts. Once he stated that: The school left in me an unforgettable
impression, thanks to its liberal spirit and to the teachers’ pure dedication, that

wasn’t based upon any external authority.

Gardner also refers to the reading of a book written by an obscure physics
teacher, August Foppl, that Einstein devoured in 1890 and it seems to have
helped him to understand that mechanics is a part of the physics, and that the
investigation of those topics embraces philosophical and epistemological subjects
that cannot be ignored. Foppl wrote that book so that the students without a
formal training could understand some scientific principles of physics, in which
Einstein could identify some of his more persistent concerns.

We can notice the influence of people, readings, and a stimulating environment,
associated to a born curiosity in Freud’s and Einstein’s scientific formation. In the
Brazilian science, we can also find examples of masters’ remarkable influence and
stimulating atmospheres, which are decisive for the entrance and the continuity
in the scientific career.

In an interview with Professor Horténsia de Hollanda (Schall, 1999), she
reveals the influence of her father, Hordcio Hurpia Filho, physician, whom she
accompanied through public hospitals and outskirts communities, attended by
him on the weekends. As she describes it: bis capacity to hear the complaints of
the sick people, his will to understand the cause of diseases, to penetrate the root of
the factors before intervening, showed a professional bebavior that marked me
deeply, associated to the respect and solidarity to the suffering of the people. Those
were attitudes that marked his practice, important for health education, an area
in which to hear the population and to build the action programs with it is a
must, which Horténsia practices and teaches for a lifetime, since she began.

Another important declaration which illustrates the productive relationship
master-student, was left by Dr Hugo de Souza Lopes, one of the most quoted
Brazilian entomologists, researcher at the Oswaldo Cruz Foundation. In his
interview to my book, Fact Tales (Schall unpub. data), in 1989, he told that his
own option for the scientific career happened, not for an ideal or tendency from
childhood, but due to his encounter with Prof. Lauro Travassos, a master that

could unveil his vocation and interest for science.
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Dr Hugo attended the 2nd year of the veterinary course when he met Prof.
Travassos. It was August 1931; he was 22 years old. Prof. Travassos invited him
to a professional training in Manguinhos where he stayed until the end of 1949,

when he was finally admitted.

As a student of Prof. Travassos in the discipline of Medical Zoology, he was
the brightest in his group, and was indicated, in 1933, to be assistant of this
Chair, position that he exercised until 1938. Dr Hugo talks about Prof. Travassos,
highlighting his simplicity, his faith in the learning capability of everyone. This
admiration and friendship, according to Dr Hugo, motivated his dedication to

teaching activity and scientific investigation.

Dr Hugo motivated the scientific vocation of countless students, among them,
Dr Sebastido José de Oliveira, also a researcher at the Oswaldo Cruz Foundation,
that described the importance of learning and coexistence with his master, when

they set out for collection of animals in the forest of Grajat, Rio de Janeiro.
As he describes it:

There I learned almost everything that I know today, besides botany,

with the coexistence, the experience and the teachings of Prof. Hugo. We
were there until midday, one o’clock in the afternoon, observing, collecting
insects and sometimes plants. After lunch, we used to go to a room on top of
the garage, where the professor had his laboratory/office/library, where we
prepared the material collected during the day. By four o’clock, or five in

the afternoon I returned home, happy for what I had collected and learned.

For all we said, it is clear the master’s influence, the importance of the
admiration arouse in the student, the character example, the ethics, the fidelity
to the data, the honesty in the methodology and the pleasure in the investigation.
It is also important the learning environment in school or in the laboratory and
even at home. Upon all examples, remains the image of true human encounters
and the enlargement it promotes on the formation of the young beginner, not
only collaborating for a qualified scientific formation, but also for noble human

values and commitment to life, the society and the counterparts.
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Ciéncias Possiveis em
Machado de Assis: teatro e ciéncia
na educacao cientifica’

TreLMA LopES CARLOS GARDAIR E VIRGINIA SCHALL

A ciéncia ndo € tudo, minha senhora. Ha alguma coisa
mais, além do espirito, alguma coisa essencial ao homem
[-..] 0 mundo intelectual é estreito para conter o homem todo.

Machado de Assis (1982, p. 363)

Introducao

A ciéncia ndo é tudo, minha senhora. Hd alguma coisa mais, além do espirito,
alguma coisa essencial a0 homem [...] o mundo intelectual é estreito para conter o
homem todo. Machado de Assis (1982, p. 363) Ao longo da histéria do homem,
identificamos diferentes momentos de intera¢io entre ciéncias e artes. Nas Artes
Plasticas, Albrecht Diirer, prestigiado tanto pela sua produgio no campo da
Optica, quanto por suas pinturas e desenhos, acreditava que deveria basear sua
arte renascentista na ciéncia, com énfase na matemdtica. Desse modo compods
desenhos de intimeras figuras botinicas e zooldgicas com extrema precisio.
Partindo de fontes originais, outros artistas da época adotaram a mesma prética.
Leonardo da Vinci e Sandro Botticelli, “cujos detalhes de plantas em sua

! Originalmente publicado em Ciéncia & Educagdo, 3(15): 695-712, 2009.
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Primavera® eram cientificamente precisos, estavam ambos seguindo 0 mesmo
caminho” (RONAN, 2001, p. 18). Na verdade, um caminho em dire¢io a revo-
lugdo cientifica baseada na matematizagio e no registro preciso de resultados, que
viria a ser consolidada, mais adiante, por Galileu Galilei. Na rela¢io entre ciénciae
teatro, trés pegas emblemadticas ndo podem deixar de ser citadas: “Vida de Galileu”
(1956), de Bertolt Brecht, “Os Fisicos” (1960), de Friedrich Diirrenmatt, e “O Caso
Oppenheimer” (1964), de Heinar Kipphardt. Os textos nio por acaso foram escri-
tos entre as décadas de 1950 e 1960 e estdo relacionados 4 nova responsabilidade
do cientista diante da sociedade, mediante a repercussio da bomba atémica e os
potenciais de cria¢io e destruigdo da energia nuclear. Entretanto, a combinagio
entre ciéncia e teatro vai além das pegas mencionadas ao inicio. A dramaturgia
mundial conta com outros textos teatrais, dos mais variados estilos e perfodos,
que colocam o cientista em cena e/ou abordam temas relacionados as ciéncias.
“A Estdtua Amazdnica”, deAratdjo Porto Alegre (de 1851); “Licdo de Botanica”
(de 1906), de Machado de Assis; “Copenhagen” (de 1998), de Michael Frayn, ou
“A Prova” (de 2000), pega escrita por David Auburn, constituem alguns exem-
plos. Mas, além da temitica cientifica explorada no campo do teatro, quais serdo
as especificidades da linguagem teatral que justificam sua articulagdo ao ensino
de ciéncias?
O homem tem necessidade de compreender os sentidos de sua existéncia
na terra, de rir e de chorar. O teatro ndo apresenta respostas, mas € um
meio de manifestar concretamente que temos consciéncia da vida. |[...J
Gragas a arte, nos colocamos questies sobre nds, e nos tornamos autores

de nds mesmos [...] O teatro coloca em cena o mundo para nos ajudar a
compreendé-lo. (GWENDOLA, 2003, p. 4)

A palavra teatro se origina de um verbo grego que significa olhar, ver, con-
templar. Lugar do homem se ver como num espelho, o teatro, muito mais que
reflexo, ¢ um modo de ver o mundo. Disso sabiam os gregos, que eternizaram
suas paixoes e sua época em tragédias e comédias que, encenadas até os dias atuais,
dialogam com o cidadio de hoje. O teatro tem se mostrado um dos mais potentes
meios de expressio humana ao longo dos tempos, apesar do surgimento de

? O quadro "A Primavera” foi pintado por Boticelli no ano de 1482 e representa a chegada da estagao.
Vénus aparece ao centro da cena, em meio a arvores e flores pintadas com riqueza de detalhes.
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tantas outras formas de comunicagio artistica. Entretanto, “a morte do teatro foi
decretada muitas vezes, quando surgiu o cinema, [...] o rddio, [...] a TV. Mas o
teatro nio morreu. Enquanto houver alguém com capacidade de vivenciar uma
histéria com sua voz, [...] sua cabega e seu coragio, haverd alguém para assisti-lo
[...] haverd teatro” (AUTR AN, 2007, p.8). Talvez a longevidade e atualidade do
teatro possam ser atribuidas ao seu cardter coletivo e ao fato de a linguagem teatral
sintetizar tantas faculdades criativas do homem, na medida em que retine varia-
das formas de expressdo, como: a literatura, a musica, a danga, a arquitetura ou a
pintura. Sendo arte coletiva, o teatro vai ao encontro do instinto ancestral do ser
humano, que buscou se agrupar para criar melhores condigoes de sobrevivéncia.
“Em conjunto, era mais ficil resistir as for¢as da natureza, e as agdes poderiam
se dar de maneira cooperativa. A linguagem, dando-lhe a consciéncia reflexiva,
possibilitou também a conjugagio das atividades, no esfor¢o de transformar o
mundo” (DUARTE, 1998, p. 37). Desde os tempos das cavernas, em todas as cul-
turas, das mais antigas as mais atuais, ¢ possivel identificar manifestagdes artisticas.

Escrever uma histdria das ciéncias que ndo tenha relagio alguma com
o teatro é um absurdo. Teatro e ciéncia ndo sdo dois ursos que rosnam
e seguem cada um por si, com a cabega baixa e os olhos de mau, o sen
proprio caminho na floresta. Existe apenas sé uma e mesma histéria da
qual sdo ao mesmo tempo procedentes as produgoes da arte e as da ciéncia.
Marcadas pelo estado tecnoldgico, visual e cientifico de um mesmo mundo,
tomam nascimento em condz;ca'es culturais, econdémicas, sociais e polz'tz'm.f
[...]. Mesmo se ndo tém, a priori, nada a ver uma com a outra, teatro e
ciéncia, participam do mesmo universo (SICARD, 1995, p. 18).

Embora seja crescente o entendimento de que ciéncia e arte sio dominios do
conhecimento humano que interagem entre si, e que determinam, e sio deter-
minadas, por condi¢des econdmicas, politicas e culturais, sabemos que hd um
longo caminho a ser percorrido em diregdo a pratica da interface arte e ciéncia.
“As pessoas gostam de arte e ciéncia, mas como se fosse um brinquedo, um assunto
legal pra se conversar, nada sério. Ndo praticam nem se comprometem com essa
interface” (SHEARER, 2007, p. 19). Sabemos também que nem sempre foi assim.
Na época do Renascimento, por exemplo, ainteragdo entre ciéncia e arte era bas-
tante orginica e consolidada como processo de criagio e pesquisa. Atualmente
¢ preciso estimular o diélogo entre artistas e cientistas para que, a partir deste

didlogo, sejam desenvolvi- dos métodos de aprendizagem e descobrimento mais
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ricos. Trata-se de uma combinagio vital para a construgio de visdes de mundo mais
amplas, criticas e criadoras, e, portanto, mais cidadis. Na interagdo entre ciéncia e
arte, que hoje jd nio ¢ evidente, ¢ importante estimular um comportamento mais
critico em relagdo a pritica cientifica e reforgar a nogio de que também a arte é
introdutora de novos pontos de vista na sociedade. Foi durante o século XVI que
os fundamentos conceituais, metodoldgicos e institucionais da ciéncia moderna
comegaram a se consolidar por meio dos estudos desenvolvidos por Galileu Galilei,
os quais deram origem 4 chamada “revolugio cientifica”, considerada

como uma das mais profundas, sendo a mais profunda revolugio do pensa-
mento humano desde a descoberta do Cosmo pelo pensamento grego, revo-
lugdo gue implica uma radical mutagio intelectual da qual a ciéncia fisica
moderna é ao mesmo tempo fmto € expressao. (KOY. RE, 1991, p. 1 53)

Foi também nesse século que William Shakespeare transformou a linguagem
teatral. Nascidos no mesmo ano, 1564, Galileu e Shakespeare questionaram o
seu tempo. Se o primeiro foi de encontro ao modelo geocéntrico, o segundo
desvelava a hierarquizagio estabelecida no modelo da sociedade elizabetana. E
possivel encontrar referéncias das descobertas no campo da Astronomia e suas
implicagdes na sociedade da época, na mais famosa das pegas do dramaturgo
inglés: “Hamlet” (1599-1602). Sobre este aspecto, o astrénomo Rogério Mourio
(2007, p. 37) observa:

[...] além de uma referéncia as idéias difundidas na época de Giordano
Bruno, na Inglaterra, as prelegoes do padre dominicano italiano sobre o
universo heliocéntrico infinito poderiam, sem diivida, ter estimulado
Shakespeare a elaborar uma tragédia entre os modelos cdsmicos que se
opunham na época. (MOUR AO, 2007, p. 37)

E na perspectiva de compreender a arte como criadora de novos pontos de vista,
e nio meramente como veiculo de informagdes, que os espetdculos teatrais do
“Ciéncia em Cena” sao produzidos. O objetivo do presente artigo é analisar como
a associagdo entre ciéncia e teatro, realizada na perspectiva acima descrita, pode
ser concretizada, e refletir sobre seus principais beneficios, limites e diferenciais.
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Metodologia
Licoes de Machado de Assis no campus da Fiocruz

O “Ciéncia em Cena”, originalmente concebido em 1991 pela pesquisadora
Virginia Schall (GADELHA e SCHALL, 1999), ¢ uma das 4reas de visitagio do
Museu da Vida (MV), departamento da Casa de Oswaldo Cruz (COC), localizado
no campus da Fiocruz, e tem como principal objetivo a pesquisa e o desenvolvi-

mento de atividades que relacionem arte e ciéncia (Figura 1).

Na programagio atual destacam-se: a produgio de eventos cientificos, exposi-
¢Oes, mostras de teatro e video, oficinas interativas que relacionam biologia, fisica,
teatro e cultura, e os espetdculos teatrais. A peca “Li¢do de Botinica” estd em
cartaz desde 2003 e, até o momento, j foi vista por 22.987 espectadores (Figura 2).

Figura 1. Cine-teatro onde sao apresentados 0s Figura 2. Gustavo Ottoni e Thelma Lopes em
espetaculos teatrais do “Ciéncia em Cena”. cena do espetaculo “Licao de Botanica”
Foto de Roberto Jesus Oscar e Vinicius Pequeno. Foto de Roberto Jesus Oscar e Vinicius Pequeno.

A estréia ocorreu por ocasido do “I Semindrio Arte e Ciéncia na Boca de
Cena”, em outubro de 2003, no qual o dramaturgo Joio Bethencourt ¢ o fisico
Henrique Lins discutiram com o publico sobre possiveis relagoes entre ciéncia e
teatro na pega de Machado de Assis (Figura 3).
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Figura 3. Cartaz do “I Seminario Arte e
Ciéncia na Boca de Cena”.
Projeto grafico: Luis Claudio Calvert.

O espeticulo foi concebido em parceria
com cientistas da COC e com artistas pro-
fissionais que integram a equipe do “Ciéncia
em Cena”. Gustavo Ottoni assina a diregio
da pega. A escolha de Machado de Assis para
compor o repertdrio de pegas do MV se deve,
sobretudo, ao fato de esse autor ter escrito
com sensibilidade e ironia sobre a alma femi-
nina, o ciime, a loucura, a ciéncia e tantos
outros temas que o inquietaram. Histéria,
Psicologia e Biologia sao algumas das ciéncias
relacionadas i obra de Machado, considerado
um dos mais importantes escritores da lingua
portuguesa. A ciéncia e a filosofia foram temas
caros a este autor de contos, romances, poesias,
cronicas, artigos de jornais e pegas de teatro.
Em diversas de suas obras é possivel encontrar
alusdes a ciéncia e aos cientistas. No conto
“O Alienista”, publicado entre os anos de 1881

e 1882, o protagonista, Doutor Bacamarte,

absolutizando a ciéncia e utilizando argumentos pretensamente cientificos,

aprisiona em sua “Casa Verde” todos aqueles que ele classifica como “louco”.

No conto, Machado de Assis critica e satiriza o cientificismo aplicado ao estudo

da loucura e assinala a necessidade de se construirem novas visdes de ciéncia.

[-..] a ciéncia tem o inefdvel dom de curar todas as mdgoas; nosso médico
mergulbou inteiramente no estudo ¢ na pritica da medicina. Foi entio
que um dos recantos desta lhe chamou especialmente a atengio, - o recanto
psiguico, 0 exame da patologia cerebral. Nio havia na coldnia, e ainda
no reino, uma s autoridade em semelhante matéria, mal explorada, on
quase inexplorada. Simdo Bacamarte compreenden que a ciéncia lusi-
tana e particularmente a brasileira, podia cobrir-lhe de louros inacessi-
veis. (ASSIS, 1983, p. 94)

Em “A serenissima reptblica”, conto publicado originalmente em 1882,

Machado critica o processo eleitoral brasileiro. Na conferéncia realizada pelo

personagem Vargas — um cdnego cientista —, Machado também questiona o
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materialismo cientifico do final do século XIX. O conto tem inicio com um
narrador que discursa sobre uma descoberta brasileira que seria superior aquela

A

realizada por um “sébio inglés”, referindo-se a Charles Darwin.

Minha descoberta ndo € recente; data do fim do ano de 1876. [...] Esta
obra de que venho falar-vos, carece de retoques diltimos, de verificagoes e
experiéncias complementares. Mas o Globo noticion que um sabio inglés
descobriu a linguagem fonica dos insetos, e cita o estudlo feito com as moscas.
[...] Citando Darwin e Biichner, € claro que me restrinjo a homenagem
cabida a dois sdbios de primeira ordem, sem de nenbum modo absolver
[...] as teorias gratuitas e erréneas do materialismo. (ASSIS, 1994)

“Ligdo de Botinica” foi a ultima pega teatral escrita por Machado de Assis,
em 1906, dois anos antes de sua morte.

A pea é uma delicada historia de amor escrita por Machado de Assis,
nagqual o Bardo Sigismundo de Kernorberg, “botdnico de vocagdo, profissio
etradigdo”, discute a relagio entre ciéncia e sentimentos com a doce Helena:
“s¢ wuma coisa lhe acho inaceitdvel: a teoria de que 0 amor e a ciéncia sio
incompativeis”, diz Helena, convidando o cientista a sentir a ciéncia de
outra maneira. (LOPES, 2007, p. 166-167)

A pega conta a histéria do Bario Sigismundo de Kernoberg, cientista sueco
especializado em taxionomia, tal qual Karl Von Lineu, que, ao tentar impedir o
casamento do sobrinho, acaba se apaixonando. Segundo o Bario, para se dedicar
a ciéncia, o cientista deve isolar-se do mundo e reprimir seus sentimentos.
Ele tem a ciéncia como esposa e rejeita as relagdes de amor concretas. Entretanto
ao dirigir-se 4 chdcara de Dona Leonor Gouvéa para tentar impedir o namoro
do sobrinho Henrique, se depara com Dona Helena, a qual, ao criar uma estra-
tégia visando possibilitar o casamento da irmi Cecilia com Henrique, desperta

a paixdo no cientista.

0 espetaculo teatral como atividade voltada para educacao em ciéncias

A atividade desenvolvida no “Ciéncia em Cena” envolvendo a pega “Ligdo de
Botédnica”, consiste na apresentagio do espetdculo teatral, seguido de debate com
a platéia e a apresenta¢do de cd-rom no qual a pega ¢ contextualizada histérica e
artisticamente, e os conteddos de Bot4nica, que constam no texto de Machado

de Assis, sdo explorados. Conforme detalhado no quadro 1, a duragio total da
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atividade ¢ de uma hora e vinte minutos, que contempla: a recep¢io do publico,

apresentagio do espetdculo, debate com o publico, apresentagio do cd- rom e

consideragdes finais.

Quadro 1. Distribuicao das atividades desenvolvidas no MV envolvendo
a peca “Licao de Botanica", durante o primeiro semestre de 2007.

Atividade

Duragao

Recepcao do pablico 05 minutos

Apresentacao do espetaculo | 40 minutos

Debate como pablico 20 minutos
Apresentacao do cd-rom 10 minutos
Consideragoes finais 05 minutos

Figura 4. Frontispicio do folder do
espetaculo “Licao de Botanica”.
Projeto grafico: Luis Claudio Calvert.

Apés arecepgio do publico, que recebe um
folder do espetdculo (Figura 4) e orientagdes

bisicas, tem inicio a apresentago.

Ao término da pega, o publico é convidado
a apresentar sugestoes, criticas e ddvidas em
relagido ao espeticulo. Em seguida, é apresen-
tado um cd-rom cujo contetido é fundamental
para: consolidar algumas questdes que surgem
ao longo do debate, estabelecer relagoes entre
diferentes campos do conhecimento indicados
na pega, e, sobretudo, desvelar alguns conted-
dos que sdo apresentados ao longo do espetd-
culo e que, muitas vezes, ficam embotados pela
exuberincia do texto machadiano. O referido
cd-rom, elaborado por Thelma Lopes, uma
das autoras deste artigo, em colaboragio com

equipe multidisciplinar, apresenta dados bio-

grificos de Machado de Assis de modo a humanizar a imagem do autor e explora

a influéncia da cultura europeia, especialmente a francesa, na época e obra de

Machado. Inclui também fotos do centro do Rio de Janeiro, entdo capital federal,
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no inicio do século XX exibe croquis do cendrio (Figura 5); imagens de pranchas
cientificas de bromélias, umbeliferas, rubidceas, oledceas, orquideas, bem como

explicagdes sucintas sobre cada uma delas.

Figura 5. Croquis do cenario da peca “Licao de Botanica”, elaborado por Gabriel Verani.

Dados biogrificos sobre Karl Von Lineu e pequenos textos sobre taxionomia
e Histdria da Botdnica no Brasil também sio apresentados. Ao longo da exibigio
do cd-rom, o puablico intervém quando assim deseja, buscando dirimir eventuais
duvidas ou tecer comentdrios. As expressoes faciais, nem sempre tio ficeis de serem
corretamente interpretadas, as interjeigoes e intervengdes realizadas ao longo da
exibi¢do do cd-rom, parecem apontar que a conjugagio deste material diddtico
com a apresentagio do espetdculo mostrou-se fundamental para potencializar
algumas relagdes propostas por Machado na pega e sobre os contetidos de Bota-
nica que sdo mencionados pelo autor. Ao final da exibi¢io do cd-rom, conclui-se
a atividade explicitando os motivos pelos quais a pega “Ligio de Botinica” foi
selecionada para estimular a reflexdo sobre as ciéncias e a atuagio do cientista na
sociedade. As perguntas e sugestoes elaboradas pela plateia foram registradas por
escrito e interpretadas a luz do método de andlise de contetdo, consolidado por
Bardin (1977). O referido método foi por nés considerado o mais adequado ao

desenvolvimento da presente pesquisa, sobretudo, por consistir em
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um conjunto de técnicas de andlise das comunicagoes visando obter, por
procedimentos, sistemdticos e objetivos de descrigio do conterido das mensa-
gens, indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia
de conbecimentos relativos as condigoes de produgio/recepgdo (...) destas
mensagens. (BARDIN, 1977, p. 42)

Uma andlise preliminar das perguntas realizadas ao longo do primeiro semestre

de 2007 delineia algumas categorias temdticas.

Analise dos resultados
As perguntas elaboradas pelos estudantes

Partindo de um universo de 171 perguntas, oito estio relacionadas a vida e
obra de Machado de Assis; nove se relacionam a contetdos de ciéncia; 47 consti-
tuem questionamen tos referentes a trama da pega; 66 estio relacionadas ao pro-
cesso de criagio teatral; 24 se referem a informagdes sobre a formagio dos atores;
sete sobre a pertinéncia da pega, e dez comentdrios elogiosos ao espeticulo.

O Grifico 1 ilustra os percentuais relativos as temdticas das perguntas.

Grafico 1. Temas das perguntas (n = 171) feitas pelo publico (1.827 pessoas) que assistiu a peca
“Licao de Botanica”, no Ciéncia em Cena/MV/ R}, durante o primeiro semestre de 2007.

Observamos que 39% das perguntas referem-se ao processo de criagdo teatral.
Uma interpretagio precipitada destes dados poderia indicar que a atividade ndo
alcanga o objetivo de seus idealizadores, na medida em que uma das principais
metas a ser atingida seria estimular a reflexdo sobre temas de ciéncia, e nio sobre
teatro. Entretanto, consideramos que o cumprimento dos objetivos nao se encerra
unicamente na apresentag¢io da peca. Diferentemente disto, o espetdculo teatral,

no campo da educagio em ciéncias, deve funcionar como ponto de partida
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para gerar o debate sobre temas relacionados a pritica cientifica. Ao despertar
0 questionamento sobre o processo de criagdo artistica, o espeticulo promove
excelente oportunidade para que os mediadores contraponham as caracteristicas
dos processos artistico e cientifico, estabelecendo relagoes de modo a identificar
pontos de contato e afastamento entre os processos em questio, e contribuir
para a construgio de visdes de ciéncia menos compartimentadas e estereotipa-
das. Este processo se estabelece em um espago privilegiado de interlocugio entre
profissionais do teatro, pesquisadores, estudantes, professores e ptblico em geral,
no qual ¢ possivel explorar, de forma dialdgica, a educagio cientifica em uma
perspectiva problematizadora e critica, ancorada nos principios de Paulo Freire
(2001). Nota-se também um namero expressivo de perguntas (27%) referentes
ao enredo da pega. Por um lado, isto pode demonstrar o interesse ¢ a curiosidade
que a trama da pega desperta. Por outro, pode significar a ndo compreensio plena
e imediata da histdria encenada ou, ainda, a ndo consciéncia por parte da plateia
de que a pega foi compreendida. Aqui é importante refletir sobre a linguagem de
Machado de Assis. A produgio teatral deste autor foi considerada muito litera-
ria. A critica de que suas comédias seriam mais para ler que encenar ¢ recorrente.
No entanto, de encontro a esta critica histérica ao teatro machadiano, Loyola
(1997) considera “Ligdo de Botdnica” um marco no que se refere a atribuigio de
valor cénico a dramaturgia de Machado, na medida em que, para ela, o teatro de

Machado de Assis confronta as convengdes sociais e teatrais da época.

A ironia derradeira de Machado de Assis em Ligdo de Botdnica, coincide
com a dltima frase da pega; ao desfecho siibito dado por Helena diante
de uma espécie de afasia do bario e do espanto de Dona Leonor, a perso-
nagem encerra 0 assunto: “Ndo se admire tanto titia, tudo isso é botdnica
aplicada. (LOYOLA, 1997, p. 171)

Machado foi um apaixonado pelo teatro. Segundo Faria, o autor “queria um
teatro que no fosse mero passatempo das massas [...], pois acreditava na fungio
educativa da arte que devia caminhar na vanguarda do povo como uma precep-
tora” (FARIA, 1993, p. 152). O teatro da época, baseado nos grandes conflitos,
nas reviravoltas, ldgrimas e finais apotedticos, bem como a sociedade do periodo
de Machado, pautada excessivamente nos protocolos, mesuras e formalidades,
sdo alvos de critica em “Li¢do de Botdnica”. Ndo hd um grande final no texto,

¢ a maneira abrupta pela qual Machado conclui a histéria causa estranhamento

147



CIENCIA, SAUDE E EDUCAGAO: O LEGADO DE VIRGINIA SCHALL

ainda hoje. Tal estranheza pode contribuir para gerar uma impressio de que a
histéria nio foi plenamente compreendida, e hd outros aspectos que podem cor-
roborar estaimpressdo. Embora “Li¢ao de Botdnica” apresente um enredo simples
e de ficil entendimento, o discurso utilizado pelas personagens pode soar muito
sofisticado as plateias atuais. Trata-se de uma histdria simples de amor proibido.
Entretanto, a colocagio diferenciada dos pronomes em geral, a frequente utilizagio
de mesdclises e, mesmo, o vocabuldrio empregado, por vezes longinquo do léxico
atual, pode gerar uma falsa impressio de que a pega nio foi plenamente compre-
endida. Neste momento o mediador assume, novamente, papel importante no
debate, ao identificar, nas perguntas, a oportunidade de ressaltar que Machado
retrata a fala de uma dada época, quando aquele modo de falar era o modo cor-
rente de comunicagio de uma determinada classe social. E imprescindivel que
o mediador destaque que a compreensio de um espetdculo teatral nio implica,
necessariamente, o conhecimento de todas as palavras proferidas no palco. Pedir
que algum integrante da plateia resuma o espetdculo, pode ajudar o pablico a ter
consciéncia de que os acontecimentos centrais da pega e o entrelagamento entre
eles, na maioria das vezes, foi suficientemente entendido. Esse ¢ um momento
especial, onde o processo educativo se estabelece na conversa e na convivéncia
entre os diferentes participantes do debate (desde pré-adolescentes, estudantes,
professores, publico divers o, atores e pesquisadores), conversa que se constitui por
exceléncia como um espago relacional na a¢io educativa. Como sugere Maturana
(1998, p. 80), “a palavra conversa vem da unido de duas raizes latinas, ‘cum’, que
significa ‘com’, e ‘versare’, que significa ‘dar voltas’, de maneira que conversar,
em sua origem, significa ‘dar voltas com’ outro”. E, nesse sentido, o ambiente do
debate apés a pega ¢ uma conversa no sentido colocado por Maturana (1998),
como um entrelagamento entre o emocional e o racional no processo da lingua-
gem. O questionamento em relagio a trama da pega e 4 linguagem empregada ¢
um importante mote para discussio sobre a linguagem cientifica. O hermetismo
do bario pode ser estendido aos cientistas atuais? Se afirmativo, em que medida?
Aprender ciéncias implica dominar esta linguagem? O conflito entre a vida pro-
fissional e a afetiva, vivido pelo bario e refletido em sua maneira de se comunicar,
se aplicaria aos cientistas de hoje? Salomio observa:

[...] quais diferentes vozes sociais se enunciam no texto da pega? Quais as
caracteristicas da linguagem cientifica? Aprender ciéncia envolve aprender
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a falar cientificamente? Quais os diferentes géneros de discursos e lingua-
gens sociais que se manifestam em aulas de ciéncias? Esse rol de perguntas
contém articulagoes possiveis na pega, nesse jogo de buscar relagies e atri-
buir sentidos.(SALOMAO, 2005, p. 13)

As perguntas relativas a formagdo dos atores (14%) provavelmente advém do
estranhamento quea plateia parece sentir ao presenciar pessoas que, a principio,
nio teriam interesse por temas cientificos, falarem com propriedade sobre ciéncias.
Seja nas vozes dos personagens que representam no palco, seja no momento em
que estdo mediando o debate, os atores se apropriam do discurso cientifico. Em
relagio aos comentirios explicitamente elogiosos, estes constituem 6% das falas
da plateia e indicam que o teatro cumpre um de seus papéis primordiais: entreter.
Curioso ¢ que, se a linguagem de Machado ¢, por vezes, motivo de distanciamento
do publico, ela também se mostra motivo de encantamento e entretenimento,
como podemos identificar em alguns comentdrios de integrantes da plateia, a
saber: a) Quando passa algum romance do Machado na escola, os alunos recla-
mam e dizem que ¢ dificil. Eu digo que nio ¢ que Machado seja dificil, é que
ele escreveu para uma época. Aqui, no teatro, a linguagem foi usada como feijao
com arroz, de forma muito natural. Eu achei o méximo. b) Gostei da linguagem!

c) Parabéns! Que dificuldade de linguagem.

As questoes sobre ciéncias

S0 uma coisa lhe acho inaceitdvel: a teoria de que o
amor e a ciéncia sao z'ncompﬂtz've‘z’s.

Machado de Assis (1982, p. 355)

As perguntas referentes a contetidos especificos de ciéncias representam 5%
do total. Embora a pe¢a “Li¢io de Botinica” apresente termos cientificos do
campo da botinica - tais como: rubidceas, cdlix ou gramineas, por exemplo -, as
perguntas sobre o significado destes itens sio raras. Uma das possiveis explica-
¢oes pode ser a faixa etdria do publico, entre 11 e 13 anos, que, em geral, jd tem
conhecimento do significado destes termos por meio das aulas frequentadas, e
mesmo por intermédio da pega, na qual alguns destes termos sio elucidados.
Outra possivel explicagio ¢ diametralmente oposta a primeira, mas deve ser con-

siderada. O personagem cujas falas estdo relacionadas aos termos em questio,
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o Bardo Kernorberg, o faz de modo tio pretensioso e arrogante que o discurso
cientifico parece ter significado apenas em suas falas, nio despertando interesse
sobre o que o Bardo disserta. Sobre este aspecto, Barcelos (2006) em artigo sobre

oamor como principio epistemolégico na obra de Humberto Maturana, observa:

Ao ser dada uma hegemonia quase total ao racional criam-se as condi-
goes ecolagicas para o desenvolvimento de uma relagdo, ao fim e ao cabo,
anti-social. Negamos com a supremacia da razdo, a possibilidade daquilo
que nos faz seres humanos: a nossa maneira particular e especial de viver
Juntos numa conversagdo que nos faz seres sociais capazes de criar espagos
de coexisténcia soliddria e amorosa através de um linguajar comum.
(BARCELOS, 2006, p. 590)

O modo pelo qual 0 Bario se expressa pode constituir bom mote para discussio
sobre as formas de comunicar contetidos de Ciéncias. Neste sentido, a pega, por
abordar a relagido entre o cientista e seus afetos, pode estimular o questionamento
sobre a relagdo entre comunicagio cientifica e os sentimentos do profissional da
Ciéncia que, antes de sé-lo, humano ¢é. Tal discussio pode se estender ao campo
das relagdes entre ciéncia, politica e poder. Ao propor a interagdo entre amor e
ciéncia, Machado de Assis constréi condigdes favordveis ao debate sobre os bene-
ficios de uma ciéncia mais humana, ou, em consonincia com Maturana (1997),
mais amorosa. Para este autor, os processos de socializagio e aprendizagem estao
intimamente ligados e, segundo ele, no amor haveria maior probabilidade de

se desenvolverem.

O amor € a fonte da socializagio humana, e ndo o resultado dela, e
qmzlquer coisa que destrdi o amor, qualquer coisa que destrdi a congru-
éncia estrutural que ele implica, destrdi a socializagdo. A socializagio € o
resultado do operar no amor, e ocorre somente no dominio em que o amor
ocorre.” (MATURANA, 1997, p.185)

Ainda no que se refere as perguntas e sugestdes envolvendo contetdos
de ciéncia, destacamos questdes referentes ao oficio do cientista. A pergunta
“Qual foi o primeiro trabalho cientifico de Oswaldo Cruz”, por exemplo, parece
indicar que, ao assistirem a vida de um cientista ficticio em cena, alguns estudantes
sentem-se estimulados a questionar sobre cientistas reais. Esta pergunta também
nos remete a reflexio sobre a dimensio da experiéncia teatral, tio importante

quando se pretende associd-la a educagio cientifica. E preciso estar atento para o
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fato de que a percepgio que o publico tem de uma pega de teatro ¢ determinada
por outros fatores além do espetdculo propriamente. A referida pergunta parece
advir da interagdo entre a linguagem teatral e o local onde esta se deu: a Fiocruz.
As caracteristicas arquitetdnicas, a localizagio e a carga simbdlica do edificio
teatral comunicam por si s6, e influenciam diretamente na leitura que o publico
faz de um espetdculo. Sobre as sugestoes relacionadas a ciéncia, apresentadas por
parte da plateia, destacamos a inclusdo, no cd-rom exibido apés o espetdculo, de
ilustragoes e esquemas de algumas estruturas citadas ao longo da pega, tais como
o perianto, por exemplo, ou mesmo de imagens de familias de flores que nio sio
mencionadas ao longo do espetdculo. Tais sugestdes parecem indicar que, além de
despertar interesse sobre os contetidos relacionados a botinica, a atividade pode
estimular a reflexdo sobre diferentes maneiras de representar e discutir contetidos
cientificos. No que se refere as questoes do campo da ciéncia, vale destacar que
22% das perguntas se referem a epilepsia. O que pode, em primeira instincia,
surpreender, tem explicagdes plausiveis. A moléstia nio ¢ explicitada na pega, mas
estd diretamente relacionada a vida do autor de “Li¢do de Botinica”. Machado
de Assis sofria da doenga e o debate parece ser visto, pela plateia, como um bom
momento para esclarecer dividas sobre a enfermidade. Questdes como “o que
¢ ser epilético?” possibilitam a discussio introdutdria acerca do funcionamento
do cérebro, articulando-o aos possiveis impactos da epilepsia na vida cotidiana de
Machado. Embora tal discussio nio constitua objetivo principal da atividade, foi
importante incorporé-la, na medida em que expressa uma demanda do publico e

estabelece, na experiéncia aqui relatada, mais uma relagio entre ciéncia e teatro.

Machado de Assis e a linguagem teatral

No que concerne as perguntas sobre Machado de Assis, estas parecem indicar
a curiosidade do publico em conhecer um pouco mais sobre este que ¢ um de
nossos maiores literatos, reconhecido internacionalmente, mas que, 20 mesmo
tempo, ainda ¢ visto como um escritor cuja obra ¢ de dificil leitura. Perguntas
como “Ele teve filhos?” ou “Machado também se interessou por Botinica?”
parecem demonstrar o interesse da plateia em humanizar o mito. No cd-rom
que integra a atividade, a origem humilde do autor, sua condi¢do de homem
mulato em uma sociedade de mentalidade escravocrata, bem como o fato de ser

gago e epilético sdo ressaltadas, visando apresentar a capacidade de superagio do
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autor, mas sobretudo seus limites, buscando contribuir para a desmistificagio da
imagem de Machado. Algumas iniciativas que buscam integrar ciéncia e teatro
apontam a veiculagio de contetdos cientificos como uma das principais metas

a serem atingidas, atribuindo ao texto teatral o papel de facilitador de conceitos.

O teatro, por sua forma de “fazer coletivo”, possibilita o desenvolvimento
pe‘:yoazl ndo apenas no campo da e‘ducagdo ndo-formal, mas permite
amplz'ar, entre outras coisas, o senso critico e o exercicio da cidadania.
Nosso propdsito € também o de desmitificar pré-conceitos, grifo nossodos
conteiidos cientificos adquiridos pelos alunos no decorrer de suas vidas
escolares. “Os textos sdo elaborados com o objetivo de transmitir conceitos
cientificos de forma simples, lidica e agraddvel, tendo como perspectiva
tornar os conteiidos, as vezes dridos, em bem humorados didlogos, abrindo

os debates em sala de anla”. (MONTENEGRO et al., 2005)

Parece ser cada vez mais claro que, por meio do teatro, é possivel apresen-
tar contetidos de maneira atrativa. “O teatro, por seu potencial comunicativo,
configura-se como uma ferramenta fundamental ao aprendizado e a difusio
cientifica” (MATOS e SILVA, 2003, p.256). Entretanto, é preciso refletir um
pouco mais sobre a relagdo entre forma e contetido, no campo da educagio cien-
tifica associada ao teatro. E necessirio atentar para o fato de que, antes mesmo
de comunicar conceitos de ciéncias, o teatro traz significados caracteristicos de
sua linguagem que dialogam com os contetidos das pegas levadas aos palcos.
O estilo do autor da pega, a diregio, o figurino, a atuagio dos atores ou a ilumi-
nagio cénica, entre outros, sio quesitos que compdem a encenagio teatral e que
comunicam seus préprios significados. Um espetdculo de inspiragio simbolista,
por exemplo, dotard a luz cénica de inimeros significados. Roubine (1998),
em texto cldssico sobre a linguagem da encenagio teatral, descreve que “a luz
elétrica pode, por si sé, modelar, modular, esculpir um espago nu e vazio [...]
fazer dele aquele espago do sonho e da poesia ao qual aspiravam os expoentes da
representa¢io simbolista” (ROUBINE, 1998, p. 21). Portanto, é imprescindivel
o entendimento de que reduzir o teatro 4 condigio de veiculo seria um equivoco
que apequena a poténcia da linguagem teatral. Em consonincia com as questoes
sobre forma e contetido aqui desenvolvidas, surgem questionamentos sobre a
pertinéncia da escolha da pega selecionada pelo “Ciéncia em Cena”. De algum
modo, as perguntas elaboradas revelam uma certa surpresa por parte do publico

a0 se deparar com um texto que, apesar do titulo, “Li¢4o de Bot4nica”, e de ser
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encenado em uma institui¢io cuja importincia no campo da produgio cientifica
¢ tdo imponente, e muitas vezes vista com bastante formalidade, ndo se propde a
ser uma aula de ciéncias. Perguntas sobre a pertinéncia deste espeticulo (4%) em
um museu de ciéncias constituem étimo ensejo para a reflexio sobre a articulagio
entre linguagem teatral e educagio em ciéncias, visando esclarecer que o teatro nio
deve ter como missdo ensinar ciéncias, e sim sensibilizar o piblico para questoes
e contetdos do campo das ciéncias. Se, supostamente, a servi¢o das ciéncias, o

teatro recair em um didatismo excessivo, nio teremos teatro, tampouco ciéncia.

Consideracoes finais
Educacao, ciéncia e arte desde que discutidas por cientistas?

As iniciativas que buscam estreitar os lagos entre ciéncia, arte e educagio,
muitas vezes sio realizadas de modo a ndo atribuir importincia equinime a estes
diferentes campos do conhecimento. Quando se planeja desenvolver um processo
de educagio cientifica associado 4 linguagem artistica, ¢ preciso compor uma
equipe de cientistas, artistas e educadores com sensibilidade, formagio e atuagio
de exceléncia nas respectivas dreas. Além disso, ¢ fundamental que os profissio-
nais estejam dispostos a dialogar entre si, buscando compreender os alfabetos
e as 16gicas de pensamento especificos de cada drea, para que, a partir de entio
possam transformar o debate estabelecido, em discursos que tenham poténcia
comunicativa junto ao publico nio especializado. Trata-se de um amalgama, no
qual os diversos campos de conhecimentos af envolvidos nio devem se sobrepor
uns aos outros. Na triade arte, ciéncia e educagio, a arte nio deve ser vista como
mero recurso, assim como a ciéncia nio deve ser reduzida ao contetido a ser
apresentado. Mais que isso, assim como a ciéncia, a arte é construtora de pontos
de vista. Ambas sdo fruto e expressio de uma dada época e devem ser apresenta-
das como tais. Assim, a proposta de educar a partir da interagio entre ciéncia e
arte ndo pode dispensar a ideia de que estas duas formas de conhecer e expressar
o mundo nascem da necessidade de o homem buscar respostas para sua incon-
clusdo. Seja por meio das licengas poéticas ou dos rigores cientificos, ou ainda,
das licengas cientificas e dos rigores poéticos, o homem busca respostas para as

erguntas originais. Quem ele é? De onde vem? Para onde vai? — estes sao alguns
gunt g le é? D d ? P d ? t lg
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dos questionamentos que fizeram o homem construir a ciéncia, a arte e tantas

outras formas de ler o mundo. Lembrando Freire (1983, p. 27):

[...] Comecemos por pensar sobre nds mesmos e tratemos de encontrar, na
natureza do homem, algo gue possa constituir o niicleo fundamental onde
se sustente o processo de educagdo. Qual seria o niicleo captdvel a partir de
nossa propria experiéncia existencial? Este niicleo seria o inacabamento
ou a inconclusdo do homem, [...] ndo haveria educagio se o homem fosse
um ser acabado. O homem pergunta-se: quem sou? de onde venho? onde
posso estar?

A educagio se d4 porque o homem ¢ um ser inacabado e se sabe como tal.
Desse modo, nio se pode esquecer que ¢ do inacabamento do homem que nasce

a ciéncia e o teatro, e que este inacabamento ¢ também a raiz da educagio.
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o 4mbito das politicas governamentais de satide no Brasil, a pesquisa,
desenvolvimento e implementagio de tecnologias educacionais repre-
senta um componente central das agdes voltadas para informagio,
educagio e comunicagio. Tais tecnologias — aqui definidas como estratégias,
materiais ou recursos que fornecem suporte a pratica educativa por meio de uma
abordagem pedagdgica — podem assumir formatos diversos como livros, jogos,
folhetos, videos, cursos, oficinas, entre outros. O desenvolvimento e divulgagio
dessas tecnologias mediante agdes no campo da educagio em satide objetiva fomen-
tar a promogao de prdticas preventivas e de cuidado sobre diferentes agravos, entre

diversos grupos populacionais.

A despeito de investimentos expressivos de recursos publicos na produgio e
divulgacio de tecnologias educacionais aplicadas a satde, essa produgio, em geral,
nio ¢ acompanhada de estudos sobre o processo de desenvolvimento e avaliagio
de seus impactos para a populagio. Tal lacuna compromete a revisio, adequa-
¢do ou aperfeicoamento das tecnologias educacionais produzidas e seu potencial
de uso (Monteiro & Vargas, 2006).

Apresentaremos aqui a trajetéria de Virginia Schall como educadora, pesqui-
sadora e formadora de recursos humanos, na concepgio, avaliagio e divulgagio
de tecnologias e estratégias educacionais na drea da satide e divulgagio cientifica,
salientando suas contribuigdes e inovagdes nesse campo em termos conceituais,
metodoldgicos e temdticos. Identificaremos os objetivos e o desenho metodoldgico
dos sete artigos selecionados para integrar esta segunda parte do volume, com o
intuito de abordar a importincia, o alcance e as particularidades da atuagio de
Virginia e seus colaboradores na formulagio, andlise e aplicagio de estratégias
educativas e formativas. Tais estratégias sio coerentes e comprometidas com uma
visdo humanista e progressista da educagio em sadde, relativas a trés linhas de
pesquisa complementares, definidas pela prépria autora no seu curriculo Lattes

e descritas a seguir.

Na primeira linha, Ciéncias Humanas e Sociais em Satde, procura-se desenvol-

ver e avaliar tecnologias de comunicagio social, satide e ambiente tendo como base
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a compreensio da satide-doenga como um processo humano e social. Na segunda,
Informagio, Educagio e Comunicagio em Satde, objetiva-se investigar os saberes
e priticas de satde de individuos e comunidades em contextos especificos, a partir
dos pressupostos da pedagogia critica e da integragio entre a¢des de controle de
agravos, promogio da satide e fortalecimento dos principios do Sistema Unico
de Satde (SUS). Na terceira linha, Educagio, Satude e Afetividade na Infincia,
focaliza-se a revisdao de conceitos, metodologias e fundamentos pedagégicos que
norteiam a educagio em sadde, introduzindo a relevincia dos aspectos afetivos
da infincia, de valores e atitudes fundamentais para a prevengio de doengas, a
promogio da satide e a melhoria da qualidade de vida.

O conceito de satde que orienta as pesquisas de Schall é aquele preconizado
pela Organizagio Mundial de Sadde (OMS):

estado positivo e dindmico de busca de bem-estar, que integra os
aspectos fisico e mental (auséncia de doenca), ambiental (ajustamento
a0 ambiente), pessoal/emocional (autorrealiza¢io pessoal e afetiva)
e socioecoldgico (comprometimento com a igualdade social e com a
preservagio da natureza) (Schall & Struchiner, 1999: 4).

Esse conceito constitui-se em um fato social fundamental, que afeta a vida dos
sujeitos e da sociedade e estd circunstanciado por uma perspectiva interdisciplinar.
E, portanto, tema relevante no entendimento da educagio em satide em espagos
formais e informais, e precisa ser abordado na escola em espagos de aprendizagem,
conscientizagio e empoderamento para tomada de decisdes.

0 Comeco da Historia

A atuagio de Virginia na produgio de recursos educativos ganhou contornos
mais claros a partir de 1983, quando ela realizou um estdgio relacionado ao controle
da esquistossomose em comunidades de uma regiio da cidade do Rio, considerada
foco isolado da doenga. Esse periodo coincide com o movimento de mudangas no
campo das agdes de satide publica, no que diz respeito as abordagens sobre a edu-
cagio para a saude, marcando a critica s préticas normativas, prescritivas, baseadas
no biopoder. Trata-se de um enfoque mais engajado na realidade e comprometido
com os anseios da comunidade, baseado em seu conhecimento e investindo em
sua emancipagio para tomada de decisdes, com forte influéncia do dialogismo e da
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formagio critica propostos por Paulo Freire (Souza & Jacobina, 2009). Esse movi-
mento manteve os espagos de atengdo primdria, os centros de saude, como l6cus
principal de suas ag¢des, juntamente com iniciativas de educagio popular em
comunidades. E nesse contexto que se pode constatar a peculiar contribuicio de
Virginia — que vislumbrou e investiu nas oportunidades de transformagio, por meio
da educagio em satde, do espago escolar, seus sujeitos e suas praticas — e sua vasta

produgio de materiais educativos, com base em pesquisas participativas e engajadas.

Assim, como registrado nos capitulos 1 e 3 deste volume, a partir da sua par-
ticipagdo em estudos relacionados ao controle da esquistossomose Virginia e sua
equipe desenvolveram uma pesquisa com professores e alunos de 7 a 15 anos da
rede publica no Rio de Janeiro, na qual atestaram a falta de conhecimento sobre
a existéncia e as formas de transmissio da esquistossomose no contexto local.
Ao perceber que nas escolas nio havia materiais sobre a doenga, ela decidiu
desenvolver e avaliar estratégias educativas voltadas para a promogio da aprendi-
zagem de conceitos e cuidados relativos 4 esquistossomose no contexto escolar.
Jd naépoca, utilizou métodos de construgio compartilhada e pré e pés-teste para
melhor adequagio do material aos referidos ptblicos (Schall ez 2/., 1987a, 1987b).

Uma das estratégias avaliadas foi o livro infanto-juvenil O Feitico da Lagoa
(Edigoes Antares, 1986), escrito pela prépria Virginia. Para abordar o ciclo de
transmissio da esquistossomose a autora criou a histéria de Maneco, que ficou
doente por nadar nalagoa da sua cidade, que continha a espécie de caramujo hos-
pedeiro intermedidrio do Schistosoma mansoni. Acompanha o livro um folheto
explicativo sobre as caracteristicas do caramujo, os locais onde eles sio encontrados
no pafs, os sintomas ¢ as formas de prevengio e tratamento da esquistossomose;

hd ainda sugestdes de atividades educativas.

A relevante contribui¢io de Virginia na produgio académica e na formula-
¢ao de agdes e politicas voltadas para o controle e prevengio da esquistossomose
acompanhou toda a sua trajetdria profissional, como detalhado na terceira parte
deste volume. No presente capitulo, importa ressaltar como o seu interesse pelo
campo da prevengio desse agravo desdobrou-se em uma fértil e inovadora linha
de pesquisa sobre educagio em satide. Sua trajetéria revela seu pioneirismo na
identifica¢io, sistematiza¢do e difusio da educagio em satide como prdtica com

enfoque académico.
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Em termos de formagio académica, sua trajetéria nesse campo foi fomentada
pela realizagio do curso de especializagio em educagio em satide no Nucleo de
Tecnologia Educacional para a Satide da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(Nutes/UFR]), em 1987. Posteriormente, sua formagio foi ampliada e con-
solidada no curso de doutorado em educagio na PUC-R] (1991-96), referido
no Capitulo 1. Além de investir na prépria formagio, Virginia colaborou para
a legitimidade e visibilidade institucional da educagio em satide ao conceber e
chefiar o primeiro laboratério de pesquisa nessa drea no Instituto Oswaldo Cruz,
denominado Laboratério de Educagdo em Ambiente Satde (Leas/IOC).

O uso da literatura infantil como recurso paradiddtico abriu um novo e
proficuo horizonte de estudos no Leas, centrado na elaboragio e avaliagio de
tecnologias educacionais aplicadas a satde, desenvolvidas em parcerias com pro-
fissionais do campo da satde coletiva, das ciéncias sociais, humanas e bioldgicas.
Assim, ap6s a produgio e avaliagio do uso do livro paradidatico O Feztigo da Lagoa,
Virginia idealizou a CIRANDA DA SAUDE (Edig¢es Antares, 1986), colegio de
livros infanto-juvenis escritos por autores convidados sobre problemas de satde
como maldria, dengue, verminoses, pediculose e cdrie, com folhetos explicativos

e sugestdes de atividades para educadores.

Importante salientar a persisténcia da Virginia diante dos entraves para publi-
car os livros da CIRANDA DA SAUDE. Segundo seu depoimento, foi dificil obter
apoio para o desenvolvimento da primeira ciranda, que utilizava textos xerocados
e ilustrados por um pesquisador amigo. O projeto teve alguns pedidos de finan-
ciamento e apoio institucional negados até que o Subprograma de Educagio para
a Ciéncia (Spec)' lhe concedeu o primeiro auxilio em 1985. Conforme relato de
Virginia, “o projeto/sonho comegou a se transformar em possivel” (Schall, acervo

pessoal, s. d.).

*O Subprograma Educagao para a Ciéncia (Spec) foi inserido no Programa de Apoio ao Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico (PADCT) do Ministério da Ciéncia e Tecnologia e em 1984 passou a contar
com o apoio da Coordenagao e Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes), do Ministério da
Educagao (MEC) e do Banco Mundial (Bird). Seus principais objetivos e metas foram ampliar, melhorar
e consolidar a competéncia pedagdgica no dmbito de universidades, centros de pesquisa e outras
instituigdes por meio da constituigdo de grupos emergentes e/ou do fortalecimento de grupos ja
constituidos e considerados relevantes para o fomento e implementagéo de uma politica de incentivo a
pesquisa e melhoria da qualidade do ensino de ciéncias e matematica no Brasil, nos niveis fundamental
e médio (Gurgel, 1999).
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Novos estudos em que 0 uso da CIRANDA DA SAUDE em contextos educativos
foi avaliado positivamente motivaram a criagio de outras cole¢des literdrias, como
a CIRANDA DO ME10 AMBIENTE (Editora Memorias Futuras, 1989), que retine
dez livros acerca de temdticas ambientais como o buraco na camada de o0zdnio, a
devastagio das reservas florestais, principalmente da Amazo6nia, implicagoes das
queimadas, extrativismo mineral, energia elétrica e ecossistema. Pelo conjunto de
trabalhos realizados, em 1991 Virginia recebeu o Prémio José Reis de Divulgagao
Cientifica e Tecnoldgica do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico (CNPq). A partir de 1992 ela participou desse prémio como jurada.

Virginia desenvolveu também a CIRANDA DA Vipa (Editora Memérias
Futuras, 1994), composta por dois volumes com contetido e atividades sobre o
ensino de ciéncias, dirigida a professores. As trés cole¢des foram editadas e uti-
lizadas como recursos pedagégicos em programas educativos de empresas como

Vale do Rio Doce, do Sesc e de governos estaduais e municipais do pais.

Com base em estudos empiricos, predominantemente desenvolvidos nas redes
publicas de ensino, sobre o uso da literatura em agées educativas no campo da
saide, ambiente e divulgagio cientifica, Virginia concebeu junto com a equipe
do Leas uma estratégia de educagio em satde por ela denominada como trans-
disciplinar no sentido da integragio e didlogo entre diferentes saberes. Em suas

palavras, tal enfoque estd baseado

no uso de histérias para criangas, elegendo a literatura infantil, em sua
vertente paradiddtica, como uma alternativa fecunda para desenvolver
conceitos, valores e atitudes contextualizados na realidade do aluno,
desde que conduzida por um professor bem preparado. Os estudos ante-
riores permitiram observar a fertilidade dos textos literdrios para mobi-
lizar a afetividade dos alunos e o seu envolvimento pessoal, contribuindo
para uma participa¢do mais ativa e subjetiva no assunto focalizado,
como também para promover situagdes de intercimbio enriquecedoras,
gerando a busca de solugdes coletivas para os problemas abordados.
Através daidentificagdo do aluno com um ou mais personagens das his-
térias, situagdes de sua prépria vida eram evocadas, gerando didlogos
sobre o seu cotidiano, suas prdticas, os riscos a que estava sujeito em seu
ambiente, enfim promovia-se uma reflexdo sobre a sua satide e a busca
de solugdes coletivas a serem implementadas por meio de movimentos
comunitdrios e iniciativas da prépria escola, como atestaram os dados de
Schall ez al., 1987a,1987b, 1993; Schall, 1995, 1996 (Schall, 2000: 207).
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Ciente das implicagdes do desenvolvimento psiquico no processo de aprendi-
zagem e na adogio de comportamentos preventivos, Virginia buscou articular nas
pesquisas e produgdes educacionais a abordagem socioconstrutivista do desen-
volvimento e da aprendizagem, desenvolvida pelo psicélogo russo Lev Vygostky,
os estudos sobre desenvolvimento moral e intelectual das criangas, concebidos
pelo psicélogo e filésofo suigo Jean Piaget, e a teoria psicanalitica formulada pelo
médico neurologista e psic6logo austriaco Sigmund Freud. Ademais, seu trabalho
foi, em grande medida, tributdrio da pedagogia libertadora de Paulo Freire e dos
ensinamentos da educadora Horténsia de Hollanda, ao reafirmar a participagio
social sobre os determinantes sociais do processo satide-doenga, visando a trans-

formacio social.

A opgio do Leas pela infincia e adolescéncia estd baseada na possibili-
dade de desenvolver pesquisas que possam contribuir para a promogio
dasatde e desenvolver materiais e estratégias que favorecam a prevengio
adoengas dentro de uma perspectiva global. Busca-se, assim, estimular
o desenvolvimento da autoestima, do respeito pela prépria vida e pela
dos outros e zelar pelo equilibrio do planeta, assumindo um compro-
metimento com melhores condiges de existéncia. Para tal, ¢ importante
compreender como as criangas constroem os significados sobre saide no
contexto, em interagio com aspectos singulares préprios de cada uma,
como o grau de autoestima, as experiéncias anteriores e 0s relaciona-
mentos na familia e na escola (Schall, 2000: 202).

A capacidade de Virginia de ousar sem perder de vista o compromisso com
a prdtica cientifica, somada a sua sensibilidade para os problemas derivados das
desigualdades e da injustiga social no contexto brasileiro, motivou investimentos
na produgio e inovagio de estratégias educativas para além da literatura infanto-
juvenil. Assim, no dmbito de um estudo com escolares da rede publica do Rio
de Janeiro e de Belo Horizonte, ela resolveu incluir no questiondrio aplicado aos
alunos a pergunta “O que vocé sabe sobre a Aids?”, um novo agravo que havia

surgido nos anos 80.

Ao analisar as respostas dos estudantes, Simone Monteiro e Sandra Rebello,
entdo bolsistas de aperfeicoamento, propuseram a Virginia aprofundar a visio
dos escolares sobre Aids, por meio de entrevistas coletivas. Ao constatarem o
desconhecimento dos estudantes, suas visoes fatalistas sobre a nova epidemia e a

associagdo entre Aids, sexo e morte, Simone e Sandra sugeriram o desenvolvimento
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de um jogo de tabuleiro sobre o tema com perguntas e respostas. Seu objetivo
era divulgar informagdes e criar espagos de didlogo e aprendizagem sobre os meios
de transmissdo e prevengdo do virus da Aids, bem como sobre a convivéncia com
pessoas infectadas, dentro e fora do contexto escolar. Virginia ndo apenas apoiou

a ideia como participou do desenvolvimento do jogo.

Com uma abordagem liidica e inovadora, Monteiro, Rebello e Schall (1991)
criaram o jogo Z1G-ZAIDs sobre a prevengio das infecgdes sexualmente trans-
missiveis (ISTs) e Aids e solidariedade entre as pessoas com HIV/Aids. O jogo foi
patenteado pela Fiocruz (BR PI 9000407) e editado comercialmente em 1991
pela Editora Salamandra. A nova abordagem, um jogo sobre Aids para criangas,
gerou ampla divulga¢io na midia nacional e questionamentos por parte de setores
do comércio e da Igreja. Ciente do potencial educativo do jogo e da caréncia de
recursos sobre o tema, a Salamandra, responsdvel pela edi¢do do jogo, estabeleceu
contatos com governos dos niveis, municipal, estadual e federal que resultaram na
venda e distribuigdo do jogo, principalmente pelo Programa Nacional de DST e

Aids do Ministério da Satde, que adquiriu cem mil exemplares.

A avaliagio sobre os diversos usos do jogo foi descrita no artigo “Evaluation of
the Zig-Zaids game: a playful-educative resource for HIV/AIDs prevention”, aqui
reproduzido. Ao longo dos anos, o contetido do jogo foi atualizado nas edigoes
de 1995, 1999, 2001 e 2009 e adaptado para versio em CD-ROM.

No campo da sexualidade, Virginia igualmente orientou estudos que resulta-
ram na cria¢io do jogo TRANSAGAO: SEXO E SEXUALIDADE NA ADOLESCENCIA
(Nogueira, 2011), referido no artigo “Criagdo compartilhada de um jogo: um
instrumento para o didlogo sobre sexualidade desenvolvido com adolescentes”,
presente nesta coletinea. Outra pesquisa de doutorado que derivou em uma
tecnologia educacional foi o multimidia AMOR E SEX0, M1TOS, VERDADES E

FANTASI1AS, desenvolvido por Mano, Gouveia e Palma (2004) e apresentado no

2 No jogo Zig-Zamps havia uma camisinha como prémio para o/a ganhador/a do jogo, visando a sua
divulgagdo como meio de prevengao do HIV e demais infecgdes sexualmente transmissiveis. Diante
de algumas reagdes conservadoras e acatando sugestao do editor, as autoras concordaram em retirar
o preservativo e manter a sugestao do prémio, tendo em vista que a presenga da camisinha na caixa
do jogo poderia limitar o seu uso.
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artigo “Amor e Sexo: Mitos, Verdades e Fantasias: jovens avaliam potencial de

material multimidia educativo em satde”, igualmente reproduzido aqui.

Virginia abarcou ainda outro tema desafiante em fung¢io dos tabus sociais,
ao coordenar um projeto de pesquisa que resultou na elaboragio e avaliagio do
JoGo pa ONDA, um jogo educativo sobre uso de drogas, que estimula o didlogo
e a aprendizagem sobre o assunto, desenvolvido por Rebello e Monteiro (1998).
O jogo foi publicado pelas Edi¢oes Consultor e adotado em programas gover-
namentais no Rio de Janeiro, em Sio Paulo e em Recife. Em 2014 seu contetido

foi atualizado, visando a uma nova edi¢io em 2018 (Adade & Monteiro, 2014).

Figura 1- CIRANDA DA SAUDE, CIRANDA DO MEIO AMBIENTE, CIRANDA DA VIDA, revista COLORINDO A FIOCRUZ, jogo
ZIG-ZAIDS € JOGO DA ONDA

Fonte: Acervo Simone Monteiro.

Além de desenvolver materiais de divulgagio cientifica — a revista COLORINDO
A Frocruz (Gabriel, Aragio & Schall, 1998; Aragio & Schall, 1995) e o jogo
CiENncia A VisTa (Schall & Alves, 2008, 2010) —, Virginia foi consultora do
jogo TRILHAS: DESCUBRA O MAPA CULTURAL E CIENT{FICO DO R10 (Monteiro
& Rebello, 2001), centrado na divulgagio das institui¢des culturais e cientificas do
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Rio de Janeiro. Sua atuagio no desenvolvimento de materiais educativos no campo
da saude foi expressiva e envolveu diversas parcerias, dentro e fora da Fiocruz,
que resultaram no CD-ROM sobre a prevengio da dengue (Barros, Jardim &
Schall, 2008; cf. Pimenta, 2008) e nos recursos digitais DENGUE OVER (Amao,
Bertelli & Schall, 2013) e ANIMADENGUE (Bertelli ez 2/., 2009), além de materiais
diddticos sobre verminoses intestinais (Massara ez /., 2008) e esquistossomose e
sobre meio ambiente (Rozemberg ez al., 2002; Modena et al., 2008), entre outros

listados ao final deste capitulo.

Institucionalizagao, Ensino e Producao Académica

Desde sua fundagdo, em 1990, o Leas vem sendo credenciado na avalia¢io dos
laboratérios de pesquisa instituida pelo IOC, que envolve parecer de consultores
ad hoc externos a Fiocruz. Em 1999, ao se mudar para Belo Horizonte Virginia
fundou e chefiou o Laboratério de Educagio em Satide e Ambiente (Laesa) no
Centro de Pesquisa René Rachou (Fiocruz MG), dando continuidade as linhas
de pesquisas desenvolvidas no Leas e ampliando-as.

Além de atuar no 4mbito da produgio académica e de tecnologias educa-
cionais, Virginia colaborou na formulagio da Pés-Graduagio em Ensino em
Biociéncias e Satide (PG-EBS) do IOC, concebida e coordenada pela pesquisa-
dora e ex-diretora do IOC Tania de Aratjo-Jorge e aprovada pela Coordenagio
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes) em 2004. Por vérios
anos atuou como docente e orientadora dessa pds-graduagio, contribuindo para
o fomento de estudos sobre a produgio e avaliagio de tecnologias e estratégias
educacionais sobre satde e divulgagio cientifica.

Virginia analisou livros diddticos e paradiddticos adotados pelas redes publi-
cas de ensino no pais, com nos artigos “A dengue nos livros diddticos de ciéncias
e biologia indicados pelo Programa Nacional do Livro Diddtico” e “A estética
do grotesco e a produgio audiovisual para a educagio em satde: segrega¢io ou
empatia? O caso das leishmanioses no Brasil”, ambos reproduzidos nesta cole-
tinea. Cabe ressaltar seu papel como consultora e parecerista na drea de Ensino
da Capes, originalmente Ensino de Ciéncias, onde atuou desde sua criagio no
inicio dos anos 2000. Sua trajetdria no campo da produgio, edigio e avaliagio

de livros paradiddticos, jogos educativos e em multimidia e na proposigio de
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estratégias formativas para profissionais das dreas da educagio e da saide demons-
tra a contribuigio e relevincia da pesquisa na qualificagdo de agdes e politicas

publicas no campo da educagio e satde.

Assumimos o desafio de selecionar, na vasta produgio académica de Virginia,
um conjunto de sete artigos que caracterizasse a abrangéncia de seu trabalho nas
diferentes vertentes do campo multifacetado da tecnologia educacional (TE) em
satde, envolvendo os seguintes temas: 1) andlise critica e sistemdtica de materiais
educativos e de divulgagio em diferentes tipologias, tais como videos e livros
diddticos veiculados por diferentes institui¢des; 2) pesquisa e desenvolvimento
de materiais e processos educativos; 3) desenvolvimento de métodos e abordagens
para andlise de materiais educativos por seus usudrios; 4) estratégias de formagio e
qualificagdo de profissionais da educagio e da satide para enfrentarem os desafios

da intersetorialidade e da integragio da temdtica da satide no cotidiano escolar.

Nesse conjunto, foi possivel também agregar, entre os trabalhos selecionados,
diferentes temdticas e agravos relevantes para a satide publica, em geral proble-
mas recorrentes, complexos e de dificil solu¢do, em que a educagio pode oferecer
subsidios fundamentais para sua compreensio e prevengio. Assim, encontram-se
trabalhos que envolvem questdes relativas a sexualidade, satide reprodutiva e ISTs
(quatro trabalhos) e a outros agravos como a leishmaniose, a dengue e a maldria
(um trabalho de cada), que caracterizam inovagdes na abordagem educativa a res-
peito das doengas negligenciadas. As problemdticas, as propostas de pesquisa e os
aportes tedrico-conceituais envolvidos nos artigos selecionados sio extremamente
atuais, mesmo tendo sido publicados no periodo entre 1999 e 2013.

Para compor este capitulo, tomamos, inicialmente, dois estudos que consti-
tuem andlises criticas de materiais educativos em satide e nos quais se adotou uma
linha de investigagdo voltada para o aprofundamento do conhecimento sobre as
concepgoes de satide que circulam nas comunicagdes, sejam elas diddticas, para-
diddticas ou de divulga¢do mididtica, desvendando as ideologias e valores que
influenciam a produgio e a recepgio das mensagens, a formagio e o posiciona-
mento da sociedade em relagdo aos diferentes aspectos da satde. A supervalori-
zagdo da ciéncia e do conhecimento biomédico, em detrimento do conjunto de
fatores determinantes dos processos saiide-doenga, a descaracterizagio do sujeito

como ator social ativo e produtor de sua cultura para se tornar um objeto da doenga
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e de suas metdforas verbo-visuais, além de erros conceituais, configuram alguns

dos aspectos a serem considerados na leitura critica desses materiais.

No artigo “A estética do grotesco e a produgio audiovisual para a educagio
em satde: segrega¢io ou empatia? O caso das leishmanioses no Brasil” (Pimenta,
Leandro & Schall, 2007), as autoras apresentam uma discussio relevante sobre
a estética da produgio audiovisual, apoiada na andlise de 14 videos sobre leish-
manijose. Com base no referencial da antropologia visual e da comunicag¢io do
grotesco, prépria da comunicagio de massa, que destitui os sujeitos e sua saide
de sua prépria identidade e transforma a sociedade e suas mazelas em espetd-
culos mididticos, sustentam uma abordagem antropolégica e sociocultural da
satide e da doenga, aliando critica e estética. Demonstram, por meio da discussio
das andlises, ser “de extrema importincia encorajar o espirito critico com relagao
aos materiais educativos, onde certos discursos e representagdes negativas e acri-
ticas em satde podem reproduzir ideologias, posturas e sistemas hegeménicos”
(Pimenta, Leandro & Schall, 2007: 1.169).

Em outro artigo em que analisam materiais educativos, “A dengue nos livros
diddticos de ciéncias e biologia indicados pelo Programa Nacional do Livro
Diddtico”, Assis, Pimenta e Schall abordam diferentes aspectos das representa-
¢Oes discursivas, verbais e visuais sobre a dengue e seus vetores em livros diddticos
recomendados pelo Ministério da Educagio por meio do PNLD. Assim, como no
estudo sobre os videos de leishmaniose, a leitura critica do material possibilitou
identificar que os referidos livros “Perpetuam visoes distorcidas acerca da ciéncia,
reproduzindo erros e inadequagdes acerca dos contetdos e ilustragdes veiculados
neste material, o que repercute no saber docente e prejudica o processo ensino-
aprendizagem” (Assis, Pimenta & Schall, 2013: 649).

A perspectiva critica do trabalho de Virginia conduz, de forma construtiva,
ancorada na abordagem sociocultural, no didlogo e na participagio dos sujeitos
envolvidos no processo educativo em satde, a propostas de trabalho inovadoras.
E nesse contexto que no artigo “Criagio compartilhada de um jogo: um instru-
mento para o didlogo sobre sexualidade desenvolvido com adolescentes” (Nogueira
et al., 2011) os autores relatam um estudo em que, por meio do trabalho em

grupos operativos, estabeleceu-se um processo dialégico em que os partici-
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pantes expressaram suas emogdes, surpresas, certezas e, principalmente, duvi-
das, que foram canalizadas na construgio de um jogo educativo sobre temas rela-
cionados a sexo e sexualidade. A relevincia dessa iniciativa estd no fato de que
se desdobrou em importantes pressupostos e conhecimentos para lidar com os
adolescentes em questdes relacionadas a sexo, com a confianga de que “¢ possivel
o desenvolvimento de atividades de educag¢io em satide, de maneira descontraida
e criativa, estimulando a participagdo do publico-alvo e tratando-os como sujeitos

histéricos, e ndo como ‘caixas vazias”” (Nogueira e al., 2011: 951).

No que diz respeito a avaliagdes de materiais de educagio em satide desenvol-
vidos, no artigo “Evaluation of the Zig-Zaids game: an entertaining educational
tool for HIV/AIDS prevention” Schall, Monteiro ¢ Rebello (1999) tratam do
processo de avaliagio do jogo Z1G-ZAIDS, desenvolvido no Leas com o objetivo
de estimular o didlogo sobre temas como Aids, sexualidade, morte, dentre outros,
entre os jovens e entre jovens e professores, familia e outros adultos de suas rela-
¢Oes sociais. A avaliagio contemplou os diferentes contextos e sujeitos envolvidos
com sua utilizagio e disseminagio, e possibilitou validar esta proposta inovadora
“como um recurso para motivagio, aprendizagem, comportamentos preventivos
e antidiscriminatdrios” (Schall, Monteiro & Rebello, 1999: 111), além de indicar
as possibilidades de aplicagio desse jogo em uma diversidade de situagdes, como

apoio ao didlogo com adolescentes sobre essas questoes.

O artigo “Amor e Sexo: Mitos, Verdades e Fantasias: jovens avaliam potencial
de material multimidia educativo em sattde” (Mano, Gouveia & Schall, 2009)
envolve a avaliagdo de um material educativo em multimidia desenvolvido em
parceria com o Museu da Vida (COC/Fiocruz). Tendo como base um projeto
que possibilitou reunir um conjunto de perguntas baseadas em dividas de cerca
de 3.500 jovens sobre o tema da sexualidade, o sistema multimidia oferece diferen-
tes cendrios, linguagens, dindmicas de participagio e estratégias de aprendizagem
interativas para suscitar discussoes sobre sexualidade entre adolescentes e jovens
em ambientes de educagio informal. A abordagem que orienta esse material ¢

sucintamente resumida pelos autores:

... centra-se no didlogo participativo sobre informagdes que auxiliem a
compreensio dos fatores envolvidos nas escolhas, suas repercussoes e
riscos. (...) Ndo hd implicitamente o desejo de ensinar prdticas, mas de
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estimular o raciocinio e a capacidade de analisar informagées, de acordo
com a prépria vontade, interesses e necessidades (Mano, Gouveia &
Schall, 2009: 656).

Um importante desafio da educagio em satide ¢ sua inser¢do nas praticas cur-
riculares na escola desde as séries iniciais. Os Parimetros Curriculares Nacionais
(PCN) definiram a saide como um tema integrador (Brasil, 2013). Isso significa
que, por sua relevincia social e por ser um direito do cidadao, a sadde nio ¢ pro-
priedade de uma disciplina especifica, mas do conjunto de prdticas do cotidiano
escolar, e pode permear projetos que envolvam todas as disciplinas escolares.
No entanto, a satde acaba entrando na escola pela disciplina e pelos livros de
ciéncias (Monteiro & Bizzo, 2014).

No contexto das estratégias e da construgio de modelos de formagio de pro-
fessores e proﬁssionais para integrar temas de satide em suas priticas, o artigo
“Efeito da agdo educativa participativa no conhecimento de professores do ensino
bésico sobre maldria” (Sudrez-Mutis er 4/., 2011) trata do desenvolvimento e
avaliagdo do impacto de uma estratégia participativa de formagio de professores
da escola bisica, envolvendo conhecimentos sobre maldria, em uma perspectiva
sociocultural e freiriana. A maldria ¢, sem ddvida, um tema atual no contexto da
satide publica, e a perspectiva de integragio da temdtica nas préticas curriculares
na escola tornou-se essencial em praticamente todas as regides. Portanto, trata-se

de uma problemdtica em que

E fundamental um trabalho continuado para que os professores
multipliquem os conhecimentos adquiridos nas intervenges educativas
de modo a promover o comprometimento com atitudes e praticas de
prevencio da endemia e promogio da satide, tanto deles préprios quanto
dos alunos e de suas familias (Sudrez-Mutis ez 4/., 2011: 936).

Além de superar o desafio da segmentagio da satde, que a legitima unicamente
em seus aspectos cientificos, é preciso promover a intersetorialidade entre edu-
cagio e saude, reconhecendo o potencial do trabalho conjunto e fortalecendo-o.
Em sua produgio académica, Virginia, com sua abrangente preocupagio com a
educagio em satde, ndo desconsiderou essa questio. No artigo “Escolas e Unidades
Bisicas de Satde: didlogos possiveis e necessrios para a promogio da satde sexual

e reprodutiva dos adolescentes” (Nogueira ez a/., 2012) se relata a experiéncia de
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uma parceria entre professores e profissionais da saide para atuarem em oficinas
participativas sobre satide sexual e reprodutiva. Para planejar as oficinas, o projeto
envolveu esses profissionais em processos de reconhecimento e levantamento de
necessidades dos adolescentes visando a desenvolver estratégias que superem a
abordagem centrada na reprodugio e entendam os “adolescentes como cidadios
com direito ao exercicio e vivéncia de sua sexualidade de maneira plena, sauddvel
e segura” (Nogueira et al., 2012: 121).

Os sete artigos aqui apresentados foram selecionados por terem sido considera-
dos os mais representativos de um conjunto de 22 artigos sobre desenvolvimento e
avaliagdo de estratégias e recursos educativos aplicados 4 educagio em satide, uma
vez que todos atendiam aos critérios estabelecidos para a inclusio nesta temdtica,
descritos na introdugio. Todo este acervo compartilha a consisténcia da linha
de pesquisa e a contribui¢io inovadora de Virginia e seu importante legado no
campo da educagio e das tecnologias educacionais em satide, construido sobre

os pilares detalhados a seguir.

Os sujeitos envolvidos nos estudos, sejam eles estudantes, professores ou pro-
fissionais da satde, sdo todos protagonistas e tém suas vozes presentes nos dese-
nhos e processos de pesquisa, desenvolvimento e implementag¢io de materiais e
propostas educativas. Os projetos e materiais descritos nos artigos sio construidos
com base nas diferentes vozes e nos diferentes conhecimentos, levando em conta
a linguagem, as formas de comunicagio, os conhecimentos, afetos e valores dos
participantes. Esta abordagem estd enraizada em uma epistemologia em que os
sujeitos sio entendidos como ativos construtores de seus conhecimentos. Baseia-se
no construtivismo histérico-social (CHS) de Vygotsky (1978), segundo quem as
relagdes sociais estdo no cerne do processo de ensino-aprendizagem. Um conceito-
chave do CHS ¢ o de mediagio; para Vygotsky, a relagio do individuo com o
mundo ¢ realizada por meio de ferramentas/artefatos materiais e imateriais (ou
simbdlicas), como € o caso da linguagem, que incorporam conceitos da cultura
e das relages sociais as quais o sujeito pertence. Todo aprendizado ¢ necessaria-

mente mediado.

A perspectiva dialdgica freiriana, também adotada por Virginia, tem relagio
com os pressupostos do CHS, porém com uma abordagem que incorpora a

dimensio politica da aprendizagem compartilhada e da conscientizagio, bem
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com a negagio da educagio bancdria (Freire, 1987). De forma compativel com sua
perspectiva epistemoldgica, as abordagens metodoldgicas de pesquisa combinam
dados qualitativos e quantitativos, porém preponderam os estudos qualitativos,
baseados em anilises de contetddo e de discurso, consistentemente trabalhados

na perspectiva critica da educagio em satde.

Ciente dos limites de propostas educativas descontextualizadas, que atribuem
apenas ao sujeito a responsabilidade pela prevengio e controle dos agravos a satde,
Virginia e seus colaboradores construiram, avaliaram e divulgaram abordagens
educativas inovadoras, tendo por base a visio dos sujeitos sobre os temas abor-
dados e suas condigoes de vida e do meio ambiente. Coerente com essa perspec-
tiva, a elaboragio das tecnologias educacionais foi orientada por estudos sobre o
conhecimento e as priticas do pablico sobre o tema, pela adequagio do contetido
a realidade local e por sugestoes e recomendagdes dos educadores para uso do

recurso, visando a solug¢des coletivas e a transformagio social.

A trajetdria de Virginia certamente possibilitou avangos e inovagdes para a
educagio em satde e divulgagio cientifica em termos das reflexdes tedrico-meto-
doldgicas, das agdes e dos produtos desenvolvidos. Tal percurso foi orientado
pelos fundamentos das trés linhas de pesquisa referidas no inicio deste texto:
Ciéncias Humanas e Sociais em Satde, com a concepgio da satde-doenga como
um processo humano e social; Informagio, Educagio e Comunicagio em Satde,
com as contribuig()es da pedagogia critica, a integragio entre controle de agravos,
promogio da satde e os principios do SUS; e Educagio, Satde e Afetividade na
Infincia, com a importincia da dimensio afetiva, dos valores e préticas nas agoes

de prevengio de doengas e promogio da saude.
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Lista de Materiais®

Titulo:

Titulo:

Titulo:

Titulo:

Titulo:

CIRANDA DA SAUDE (6 volumes)
Organizadora: SCHALL, V. T.
Ano 12 edi¢do: 1986

Tipo: Livro infanto-juvenil
Edi¢do: Editora Antares

CIrRANDA DO ME1O AMBIENTE (10 volumes)
Organizadora: SCHALL, V. T.

Ano: 1989

Tipo: Livro infanto-juvenil

Edi¢do: Memorias Futuras

Z1G-ZAIDS

Autores: MONTEIRO, S. S.; REBELLO, S. & SCHALL, V.

Ano: 1991, 1995, 1999, 2001 e 2009 e adaptado para versio em
CD-ROM

Tipo: Jogo de tabuleiro (1991, 1995,1999 e 2001) e Jogo digital (2009)
Edi¢do: Salamandra (1991,1995, 2001) Clic Multimidia & Design
(2009)

Acesso: http://www.flocruz.br/piafi/zigzaids/

CIRANDA DA VIDA (4 volumes)
Concepgio e coordenagio: SCHALL, V. T.
Ano: 1994

Tipo: Livro infanto-juvenil

Edi¢do: Memérias Futuras Edi¢oes

CoLorINDO A FioCcRUZ

Autores: ARAGAO, M. & SCHALL, V. T. (ed. 1995)
GABRIEL, C. G.; ARAGAO, M. & SCHALL, V. T. (ed. 1998)
Tipo: Material informativo/educativo, revista

Edi¢do: Museu da Vida/COC e Laboratério de Educagio em
Ambiente e Saide/IOC/Fiocruz

3 Apartir da organizagédo do acervo Virginia Schall, em curso, esta lista podera ser corrigida e ampliada.
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Titulo: HISTORIAS DA GENTE: A AGUA EM NOSSA VIDA
Autores: ROZEMBERG, B.; GRYNSZPAN, D.; DINIZ, M. C. P;
MONKEN, M. & SCHALL, V. T. (Primeira fase, 2002)
MODENA, C. M.;; MIRANDA, E. S,; VIANA, F. C. & SCHALL, V.
T. (Segunda fase, 2008)
Ano: 2002, revisada em 2008
Tipo: Cartilha
Edi¢do: Centro de Pesquisa René Rachou (CPqRR) - Fiocruz Minas

Titulo: AMOR E SEX0, MITOS, VERDADES E FANTASIAS
Autores: MANO, S.; GOUVEIA, F. & PALMA, A. (orient. SCHALL,
V. T)
Ano: 2004
Tipo: CD-ROM Multimidia
Edigdo: Museu da Vida/COC - Fiocruz

Titulo: Os CaAMINHOS DA ESQUISTOSSOMOSE NO MEIO AMBIENTE
Autores: SCHALL, V.; MASSARA, C. L; ENK, M. J. & BARROS,
H.S.
Ano: 2007
Tipo: Cartilha
Edigdo: Instituto René Rachou/CPqRR - Fiocruz Minas
Acesso: https://www.arca.fiocruz.br/handle/icict/16096

Titulo: Os CAMINHOS DA EsQuIisTOSSOMOSE DENTRO DO Nosso COrPO
Organizadora: SCHALL, V.
Autores: MASSARA, C. L.; ENK, M. J.; JOHANNES, M.;
BARROS, H.S. & MIRANDA,E.S.
Ano: 2007
Tipo: Cartilha
Edi¢io: Instituto René Rachou/CPqRR - Fiocruz Minas
Acesso: https://www.arca.fiocruz.br/handle/icict/16096
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Titulo:

Titulo:

Titulo:

Titulo:

Titulo:
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DENGUE

Autores: BARROS, H. S;; JARDIM, J. B. & SCHALL, V. T.
Ano: 2008

Tipo: CD-ROM jogo multimidia

Edigdo: Instituto René Rachou/CPqRR - Fiocruz Minas

CONHECENDO AS VERMINOSES INTESTINAIS

Autores: MASSARA, C; ENK, M.; MIRANDA, E.; BARROS, H. &
SCHALL, V.

Ano: 2008

Tipo: Material didético

Edigdo: Instituto René Rachou/CPqRR - Fiocruz Minas

TRANSAGAO

Autores: NOGUEIRA, M. J. & SCHALL, V. T.

Ano: 2008

Tipo: Jogo de tabuleiro

Edigdo: Instituto René Rachou/CPqRR - Fiocruz Minas

SAUDE E AMBIENTE: QUESTAO DE QUALIDADE DE VIDA, O EXEMPLO
DE BAMBURRAL

Autores: SCHALL, V. T; MODENA, C. M.; VIANA, F.

Ano: 2008

Tipo: Livro

Edigdo: Instituto René Rachou/CPqRR - Fiocruz Minas

CIENcCIA A VISTA

Autores: SCHALL, V. T. & ALVES, L. R.

Ano: 2008, 2010

Tipo: Jogo

Edi¢do: Centro de Educagio, Ciéncia e Satde (Cecis); Instituto

René Rachou/CPqRR - Fiocruz Minas; Fundagio de Amparo a
Pesquisa do Estado de Minas Gerais (Fapemig); Conselho Nacional de
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Criagcao Compartilhada de um Jogo:
um instrumento para o dialogo
sobre sexualidade desenvolvido

com adolescentes’

Maria Jost NOGUEIRA, SAMUEL BarcerLos, HELITON BARROS E VIRGINIA SCHALL

Introducao

A Orientagido Sexual na Escola ¢ prética defendida e orientada pelo Ministé-
rio da Educagio (MEC) nos Parimetros Curriculares Nacionais (PCN), como
eixo transversal ao curriculo (Brasil, 1998a). O documento considera a escola
como parceira da familia e da sociedade na promogio da satide das criangas e dos
adolescentes, e atribui, as escolas, a corresponsabilidade de orientagio da crianga
desde o pré-escolar ao Ensino Fundamental. “No didlogo entre a escola e as fami-
lias, pretende-se que a sexualidade deixe de ser tabu e, ao ser objeto de discussao
na escola, possibilite a troca de ideias entre esta e as familias” (BRASIL, 1998a:
304). Por outro lado, a literatura também aponta a dificuldade que escolas e
familias ainda apresentam para abordar o tema da sexualidade com criangas e jovens
(Altmann, 2001; Sallas & Quintana, 2002; Villela & Arilha, 2003; Werebe, 1998;
Guimaries, Vieira & Palmeira, 2003; Boruchovitch, 1992; Herndndez, 2000).
Assunto polémico na esfera publica e na esfera privada, a sexualidade, tratada
sem o descobrir do préprio “eu” e do reconhecimento do outro, torna-se pouco
significativa, ndo alcan¢ando discussdes mais profundas sobre valores individuais

e sociais, o que de fato importa no processo educativo. Desse modo, reconhece-se

!Originalmente publicado na revista Ciéncia & Educagdo, 17(4): 941-956, 2011.
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que uma abordagem transdisciplinar da sexualidade requer boa formagio dos

professores e profissionais de satide, e materiais educativos adequados.

O cendrio nas escolas é preocupante, pois nio se percebe a vinculagio dos
contetdos ao contexto dos escolares, quando se tratam de temas que se destinam
aauxiliar o jovem na compreensio do préprio corpo e de suas relagdes amorosas,
bem como do desenvolvimento da responsabilidade pela sua satide e do outro com
quem se relaciona (Pinto, 1997; Bueno, 2001; Schall, 2005). Para temas como
a sexualidade, que requerem nio s6 dominio do conhecimento bioldgico, mas
reflexdo sobre a vida e 0 ambiente em que se vive, construir novos conhecimentos
demanda processos singulares e criativos, que preparem o cidadio para o seu viver
cotidiano (Hercowitz, 2002; Machado et 4/., 2007).

Em relagio as escolas, o livro diddtico ¢ um dos materiais mais disponiveis e
utilizados pelos professores em todo o territdrio nacional. Avaliagdes recentes de
alguns t6picos dos livros de ciéncias, no que se refere a satde, revelam incorregoes
e concepgdes incorretas (Mohr, 2000; Silva & Carvalho, 2005).

Pensou-se, entdo, em desenvolver estratégias e materiais educativos que
pudessem dar lugar a um processo de construgio de conhecimento que estivesse
estreitamente vinculado a realidade e 4 participagio dos jovens. No presente artigo
sio descritos: as oficinas, a produgio compartilhada do jogo, o produto obtido e
algumas reflexdes sobre o processo e suas perspectivas de replicagio em espagos

educativos e de satde.

Fundamentos Teoricos da Pesquisa

Na drea da satde, os jogos tém sido referidos como alternativas que permitem
alcangar, de forma prazerosa e motivante, os objetivos de pesquisas, da educagio
e da divulgagio cientifica. Experiéncias internacionais (Paperny & Starn, 1989;
Schall ez al., 1999; Amaro et al., 2006; Wideman ez al., 2007) revelam a poten-
cialidade do uso dos mesmos nas estratégias de educagio e promogio da satde.
Segundo Wideman (2007), os jogos podem proporcionar experiéncias em vérios
contextos que potencializam a compreensio de conceitos complexos “sem perder
as conexoes entre os problemas reais e as ideias abstratas que podem ser usadas
para resolvé-los” (Shaffer e al., 2004 apud Wideman, 2007: 18).
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Segundo Vygotsky (1984), o jogo facilita o desenvolvimento da imaginagio
e da criatividade, ampliando ou criando novas relagées entre o campo do signi-
ficado e o campo da percepgio visual. Para Macedo (1995), os jogos educativos
tém grande importincia para a produgio do conhecimento, no sentido de serem
reveladores do como e o porgué das coisas. De acordo com Monteiro, Rebello e
Schall (1994), os jogos proporcionam maior interagio e espago para discussio
entre as pessoas, e servem de estimulo a discussio de temas-tabus, polémicos,
graves e atuais, que, geralmente, nio sio abordados de forma mais ampla dada a
sua complexidade. No 4mbito da sexualidade, a literatura aponta a dificuldade
que escolas e familias ainda apresentam para abordarem a temdtica com criangas e
jovens (Altmann, 2001; Sallas & Quintana, 2002; Villela & Arilha, 2003; Werebe,
1998; Guimaries, 2003; Boruchovitch, 1992; Herndndez, 2000), o que requer
investimento para criar espagos e estratégias mais efetivas.

Ao se aproximar jogo e educagio, compartilha-se com as visdes mais contem-
poraneas de educagio, que ressaltam a importincia da iniciativa e participagio
dos alunos no processo de aprendizagem. Desse modo, encontrou-se, nos pos-
tulados filoséficos e metodolégicos de Enrique Pichon-Riviere e Paulo Freire, a

ancoragem necessdria ao estudo.

Embora apresentem visoes distintas, esses autores se aproximam a medida
que compartilham de um modelo educativo e similaridades na interpretagio do
processo de ensino-aprendizagem. Pichon-Riviere (2000), ao articular o materia-
lismo dialético e a psicanilise, apresenta uma discussdo importante sobre grupos
operativos e educagio. Postula uma diddtica que emerge do campo da psicologia
social, destinada nio sé a comunicar conhecimentos, mas desenvolver e modificar
atitudes. Freire (1976), na perspectiva pedagdgica de sua prdtica, traz os pressu-
postos de uma educagio conscientizadora e problematizadora, na qual, palavras
geradoras, circulo de cultura e didlogo sio conceitos fundamentais. Segundo o
autor, ¢ impossivel fazer uma reflexdo sobre educagio sem refletir sobre o préprio
homem. Ressalta, assim, a necessidade de se romper com a ideia cldssica da prdtica
educacional como um ato de transferéncia de conhecimento.

Para Freire (1974: 56), aprender ¢ compartilhar uma “leitura do mundo”, ou,
nas palavras de Pichon-Riviere (2000: 38), aprender é realizar uma “leitura da rea-

lidade”. Tal perspectiva aproxima-se da visio sdcio-histérica do conhecimento e da
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sala de aula, na qual o aluno tem papel ativo e o conhecimento é compartilhado e

construido pelas agdes conjuntas dos participantes da interagio (Vygotsky, 1984).

Na tarefa de alfabetizagio de adultos, Freire (1976) ressalta a importincia de
se buscarem, no cotidiano dos “alfabetizandos”, as palavras geradoras, por meio
das quais iniciardo o processo de alfabetizagdo. As palavras geradoras nio devem
ser escolhidas simplesmente por sua combinagio fonética, conforme as cartilhas
sio produzidas, sem levar em consideragio as diferengas socioculturais e descon-

siderando a capacidade dos individuos de significarem e ressignificarem.

Para Pichon-Riviere (2000: 78), cabe ao coordenador “pensar com o grupo”,
criando um vinculo entre o grupo e o campo de sua tarefa, no sentido de criar,
manter e fomentar a comunicagio. Para o autor, a comunicagio grupal é possivel
pela existéncia de um esquema conceitual, referencial e operativo de cardter grupal,
ou seja, a semelhanga de esquemas referenciais usados para codificar e decodifi-
car a mensagem, permitindo que o receptor compreenda a mensagem emitida
pelo transmissor. O aprendizado no grupo ¢ refor¢cado nas ideias de Freire, por
meio do circulo de cultura, ou seja, o aprender em grupo no contexto do grupo.
No Circulo de Cultura, “(...) em lugar de professor, com tradi¢oes fortemente
‘doadoras’, o Coordenador de Debates. Em lugar de aula discursiva, o didlogo. Em
lugar de aluno, com tradi¢des passivas, o participante do grupo” (Freire, 1974: 103).

Assim, a op¢ao tedrico-metodoldgica do presente estudo incorpora trés premis-
sas bdsicas: o conhecimento deve ser produzido na interagio dos sujeitos comuni-
cantes; os simbolos (palavras, gestos, objetos) utilizados nos materiais educativos
devem ser contextualizados no sentido de refletirem os anseios, preocupagées e
duvidas do publico-alvo; necessidade de fortalecimento de vinculo entre os pro-
fissionais de satide e usudrios no caso especifico, os adolescentes e entre alunos e
professores. Considerando tais perspectivas, optou-se pela pesquisa participante,

como descrito a seguir.

Metodologia da Pesquisa

Para ancorar os pressupostos teéricos que balizaram o estudo, optou-se pela
pesquisa participante. Para Brandio (1985), a pesquisa participante ¢ um enfoque
de investigagdo social que busca a participag¢do da comunidade na andlise de sua
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propria realidade, com objetivo de promover a participagio social para o bene-
ficio dos participantes. Isso significa que as préticas que constituem o social e os
referenciais que lhe ddo sentido vio se produzindo concomitantemente, uma
vez que o conhecimento e a agdo sobre a realidade sio constituidos no curso da
pesquisa de acordo com as andlises e decisoes coletivas, dando, 4 comunidade par-
ticipante, uma presenga ativa no processo. Para instrumentalizar a prética
pretendida, escolheu-se a técnica de grupos operativos na perspectiva de Pichon-
Riviére (2000).

As oficinas temdticas foram utilizadas como instrumento para viabilizar e
dinamizar o processo de grupo. Afonso (2003) destaca as oficinas como técnicas
de intervengdo psicossocial, uma ferramenta de trabalho na drea de educagio em
saide que possibilita superar o cardter vertical de transmissio de conhecimento

recorrente nas praticas pedagdgicas tradicionais.

Espaco de investigacao

A Vila Cafezal faz parte do Aglomerado da Serra, situado no municipio de
Belo Horizonte, MG. De acordo com dados censitdrios (IBGE, 2001), a regido
possufa, em 2001, uma popula¢io de 10.481 habitantes, sendo 92,6% cadastra-
dos na Unidade Bésica de Satide Vila Cafezal. E constituida de 49,1% de homens
e 50,9% de mulheres, sendo (47,9%) de pessoas adultas entre 20 e 59 anos.
A populagio da drea de abrangéncia é composta por um grande nimero de jovens
(até 19 anos), com 1°grau incompleto, sem plano de satde, com renda familiar
até trés saldrios. A regido ¢ conhecida pelos altos indices de violéncia e encontra-
se dentro dos critérios de alto risco estabelecidos pela Secretaria Municipal de
Satde de Belo Horizonte no Indice de Vulnerabilidade 4 Satde (IVS) — indica-
dor composto, que associa diferentes varidveis socioecondémicas e de ambiente
num indicador sintético, para analisar as caracteristicas de grupos populacionais
vivendo em determinadas dreas geograficas.

Quatro Equipes de Satide da Familia (ESF) estio designadas para o atendi-
mento de 2.442 familias (aproximadamente, seiscentas familias por equipe), sendo
formadas por: um médico, uma enfermeira, dois auxiliares de satde e cinco ou
seis Agentes Comunitdrios de Satide (ACS), recrutados na prépria comunidade.

Para facilitar a identificado pelos respectivos usudrios, as equipes foram nomeadas
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com cores diferentes (roxa, laranja, azul e verde). Para a realiza¢io das atividades
do projeto, escolheu-se a equipe ESF Roxa, por jd estar envolvida em trabalhos

com os adolescentes.

Selecao do grupo

Solicitou-se, aos ACS da Equipe Roxa, que preenchessem a ficha cadastral de
todos os moradores com idade entre dez e 14 anos das familias por eles atendidas.
Ao final, foram cadastrados 126 adolescentes (54 meninos e 72 meninas). Para
selecionar o grupo, foram utilizados os seguintes critérios de inclusio: (a) estar
cadastrado no Programa de Satide da Familia da Equipe Roxa na Vila Cafezal;
(b) ndo estar participando de outro projeto social; (c) nio estudar na parte da
tarde. Apds aplicagdo desses critérios, tinhamos 35 jovens. Foi realizado um
sorteio aleatdrio, na presenga dos ACS e de uma médica do posto de saude, de
vinte adolescentes (dez meninos e dez meninas). Cada ACS anotava o nome
dos adolescentes que faziam parte de sua drea de atuagdo. Ao final, outro critério
de exclusio foi adicionado, apds o depoimento dos ACS, que sugeriram descartar
quatro adolescentes, uma vez que os mesmos estavam envolvidos com drogas e
nio moravam com as familias, o que dificultava o acesso aos mesmos. Os agentes
comunitdrios ficaram responséveis por levar, pessoalmente, o convite para os pais
ou responsdveis e para os adolescentes. O grupo que aderiu ao estudo totalizou
seis meninos e 11 meninas. Apesar de o convite ter sido feito para dez meninos, a

adesio dos mesmos foi menor, fato apontado na literatura (Rena, 1999).

Estrutura das oficinas

As oficinas foram dirigidas para o ptblico adolescente (dez a 14 anos) da drea
de agdo da ESF Roxa, tendo incluido os 16 participantes do grupo escolhido.
Foram realizados 35 encontros no posto de satde, s sextas-feiras, de 14 as 17
horas, no perfodo de abril de 2006 a margo de 2007. Cada encontro foi dividido
em trés momentos: apresentagio, reflexao do tema gerador do encontro e avaliagio.
Os temas geradores foram eleitos em parceria com os jovens, no primeiro encon-
tro, por meio de uma dindmica especifica, na qual os adolescentes elegeram temas
ligados a satide reprodutiva e adolescéncia sobre os quais tinham davidas e curio-
sidades. A partir dessa demanda, os pesquisadores confrontaram os temas com as
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possibilidades metodoldgicas e recursos humanos envolvidos no projeto. Os temas
eleitos foram: namoro, métodos contraceptivos, primeira relagio sexual, doengas

sexualmente transmissiveis, corpo humano, gravidez na adolescéncia e drogas.

Oficinas com grupos operativos: producao compartilhada de material
educativo

O primeiro encontro teve como objetivo iniciar um processo de constitui¢io
de uma identidade e integragdo grupal. Nesse momento, estabeleceu-se o “con-
trato” entre os membros do grupo e a coordenagio através do acordo de regras
fundamentais. No segundo encontro, foi proposta a discussio a respeito das
diferengas entre homens e mulheres: por que estas diferengas se transformam
em desigualdades?

No terceiro encontro, foi realizada uma técnica para se conhecer o corpo repro-
dutivo feminino e masculino de forma participativa e de modo a perceber que,
do corpo, também fazem parte as caracteristicas psicoldgicas, a histdria pessoal
e as relagdes que se estabelecem com as pessoas, o meio social e a cultura. Foram
discutidos mitos e tabus relacionados ao corpo da mulher e do homem. Nos dois
encontros posteriores, através de um questiondrio de verdadeiro (V) ou falso (F),
discutiram-se, com o grupo, questdes relacionadas ao tema sexo e sexualidade, com
o objetivo de esclarecer duvidas e estimular a reflexdo. Ver, tocar e examinar os
diversos métodos contraceptivos pilula, preservativos masculino e feminino, DIU,
diafragma foi o tema do sexto encontro. Os meninos e meninas, separadamente,
tiveram a oportunidade de obter informagdes e esclarecer duvidas a respeito do
tema. No sétimo e oitavo encontros, através do recurso do jogo Zig-Zaids, pro-
duzido pela Fundagio Oswaldo Cruz (Schall ez al., 1999), procurou-se criar um
ambiente descontraido para discutir a temdtica das DST/AIDS.

No nono encontro, um grupo de meninas e meninos entrevistaram pais e
mies adolescentes. Por intermédio do relato da experiéncia, procurou-se debater
a temdtica da paternidade e maternidade. O décimo encontro teve como foco
principal rever os objetivos iniciais do projeto que haviam sido propostos pela
equipe e negociados com o grupo. Procurou-se reafirmar o compromisso e avaliar
as expectativas dos adolescentes em relagio a elaboragio do jogo e dos videos de

animagio. Foi feita uma avaliagdo e discutido o comprometimento na participagio
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das atividades posteriores. Os adolescentes foram distribuidos em dois grupos,
segundo a escolha dos mesmos, para a realizagio do jogo e dos videos de anima-
¢do. No presente artigo, sio apresentadas as atividades realizadas pelo grupo que
participou do desenvolvimento do jogo educativo. A experiéncia com os videos

educativos foi descrita por Nogueira (2003).

O projeto foi aprovado pelos comités de ética do Centro de Pesquisa René
Rachou, da Fundagio Oswaldo Cruz (CPqRR/Fiocruz Minas), e da Prefeitura

Municipal de Belo Horizonte.

Resultados e Discussao
Aspectos estruturais do jogo na percepcao dos adolescentes

Avedon e Sutton-Smith (1971) identificaram nove elementos estruturais em
jogos: propdsito ou razio, procedimentos de agdo, regras que governam a agio,
numero de jogadores requeridos, papéis dos participantes, habilidades e qualifica-
¢do, padroes de interagdes dos participantes, cendrio fisico e ambiente necessirio,
e equipamento para a sua pratica. No primeiro momento deste trabalho, os ado-
lescentes citam alguns desses elementos como estruturantes do jogo, tais como:
objetivo, regras, o campo, no qual ele seria jogado (no caso, um tabuleiro), pinos
para representarem os jogadores, perguntas e respostas, numero de participantes.
O padrio de interagio entre os participantes, bem como os papéis e a definicio

das regras foram elucidados ao longo do processo.

Os adolescentes citam como inerente ao jogo: o cardter de disputa, a presenga
de regras e a premiagio. Segundo Mitchell e Savill-Smith (2004), a competigio,
contra si mesmo ou contra outros, aumenta a percepgao de conquista e eficicia
dojogador. Os adolescentes destacaram que poderiam produzir um jogo no qual
a disputa seria entre meninos e meninas: ‘v jogo tem que ser uma competigdo com
oponentes masculinos e femininos com regras e prémios’; “tem que ter disputa entre
meninos e meninas”. Tal fato é bastante interessante, uma vez que a literatura da
drea (Herndndez, 2000; Portella, 2004) demonstra que, na maioria das vezes, os
adolescentes buscam informagdes e discutem temas referentes a sexualidade com
os pares, o que dificulta o entendimento de questdes referentes ao sexo oposto.

Em nosso estudo, o grupo destacou a necessidade de se criarem cartas diferenciadas
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para homens e mulheres, “perguntas de homens” e “perguntas de mulher”, o que
aponta para uma visio recorrente que atribui conhecimentos e papéis especificos
segundo o género. Em estudo etnogrifico, Silva ez a/. (2006) demonstram como a
segregacdo ¢ uma caracteristica comum nos grupos de brincadeira, sendo expres-

sivamente maior entre 0s meninos.

0 tema sexualidade na dimensao ludica e educativa

Segundo Kishimoto (2008), a possibilidade de aprendizado e o respeito a
natureza do ludico, garantida pelo ato de jogar, remete ao conceito de jogo edu-
cativo. Em nosso estudo, as duas dimensoes aparecem nas falas dos adolescentes.
A dimensio ladica foi representada pelas palavras “lazer”, “brincadeira” e “diver-
s30”, 0 que, na literatura, ¢ representado pelo cardter “nio sério do jogo”, em

contraponto com a dimensio do trabalho (Huizinga, 1981).

Os adolescentes também ressaltam o cardter informativo e de aprendizado
presente nos jogos. Em suas proprias palavras o jogo serviria para “tzatar um
assunto”, “dar um cuidado especial a um assunto”. Quando indagados a respeito
da temidtica que gostariam de “tratar” no jogo, destacaram a temdtica do sexo e
da sexualidade, justificando a dificuldade encontrada nas esferas da familia e da
escola para dialogar sobre tais assuntos. O relato dos adolescentes é coerente com
a literatura da drea (Altmann, 2001; Sallas & Quintana, 2002; Villela & Arilha,

2003; Werebe, 1998; Guimaries, 2003; Boruchovitch, 1992; Herndndez, 2000).

Ndo converso com nenhum dos dois. Minha mde ndo conversa, ela
xinga. E € dificil, ndo ¢ facil nio, com minha mde é dificil, porque se
a gente comega a conversar com ela sobre alguma coisa assim que ela
acha errado, ela comega a xingar, ndo espera a gente acabar de explicar.
Ela so dd conselho xingando. (Feminino, 15 anos)

Com nenhum dos dois. (Feminino, 12 anos)

O “ato de jogar” e o “jogo”, na percepgio dos adolescentes, possibilitariam
o desenvolvimento de atitudes, tais como: “uniio”, “companheirismo” e “soli-
dariedade”; estimulando o raciocinio e facilitando o aprendizado de conceitos
e nogoes. O jogo destaca-se pelo papel de possibilitar aprendizagem instruida,
essencialmente vygotskyniana, na qual aprendizes internalizam as instrugdes e

as usam subsequentemente para autorregular sua atengio, sua memoria e outras
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fungdes cognitivas (Vygotsky, 1984). Torres, Hortale e Schall (2003) destacam
a experiéncia de jogos educativos para grupos operativos como uma técnica que
facilita a integragdo grupal e potencializa a construgio de novos conhecimentos.
Perspectiva semelhante é apontada por Amaro ez al. (2006) ao descrever a expe-
riéncia do uso de jogos educativos entre criangas com a finalidade de elaborar

novos conhecimentos acerca de uma dieta sauddvel.

0 desenvolvimento compartilhado do jogo

Assim feito, os préprios adolescentes construiram um protétipo de cartolina
com o caminho a ser percorrido pelos jogadores e, também, o local no qual se
passaria toda a brincadeira, no caso, a prépria Vila Cafezal. A ideia de transpor,
para o tabuleiro, o espago fisico da Vila foi justificada, pelos adolescentes, pela
necessidade de ressignificar a regiio onde moram. Muitas vezes, a Vila Cafezal
¢ retratada, através dos meios de comunicagio, vinculada a noticias de pobreza,
trifico de drogas e violéncia. Desse modo, produziu-se um mapa da regiio, deta-
lhando oslocais eleitos por eles como os mais importantes da vila, que compdem
o baralho de cartas de locais. Foi sugerido por uma adolescente, e aceito pelo
grupo, que o micro-6nibus amarelo, que circula dentro da Vila transporte publico
municipal, identificado pelo nimero 103, seria reproduzido para percorrer o
trajeto do tabuleiro.

Tal fato explicita a possibilidade de, em determinado contexto e mediados pela
linguagem, os individuos poderem captar a realidade transformando-a em objeto
de seus conhecimentos. Para a abordagem sdcio-histérica, o papel do professor ¢
fundamental nesse processo. No conceito de mediagio, proposto por Vygotsky
(1984), uma nova relagdo entre alunos e professores ¢ gerada, sendo o professor
um mediador entre o aluno e seu conhecimento. Em Freire (1976), aparece a ideia
do professor que pensa com o aluno, e nio aquele que pensa para o aluno, sendo
a compreensio da realidade fundamental: “Quando se compreende a realidade,
pode-se desafid-la e procurar possibilidades de solugdes. O homem deve tentar

transformar a realidade para ser mais” (Freire, 1976: 119).

Segundo Abduch (1999), com os adolescentes, a técnica de grupos operativos
tem sido indicada como instrumento para desenvolvimento dos fatores bésicos

e elementares de prevengio, que sio: autoestima, juizo critico, plano de vida e
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criatividade. Capacidades essas que, se desenvolvidas grupalmente, tornam-se
fatores protetores aos riscos a que os jovens estio expostos atualmente, como:
morte por causas externas, gravidez acidental, contaminag¢io com o virus da
imunodeficiéncia humana, adi¢do a drogas, entre outros. A técnica de grupos
operativos pode ser considerada um instrumento eficiente por se tratar de uma
diddtica horizontal que considera o individuo agente ativo, responsével e engajado
no processo de mudanga, na medida em que suas necessidades pessoais e comu-
nitdrias sdo levadas em consideragdo. Restrepo (2001) destaca a necessidade de
conhecermos as experiéncias individuais, o ambiente fisico e social, bem como

a influéncia da cultura na relagio dos individuos com o processo satde-doenga.

Perspectivas de género na dinamica de criacao do jogo

No momento de se discutirem as temdticas, percebe-se que as adolescentes
sio mais curiosas, fazem mais perguntas e sio mais prolixas ao formuld-las ou
respondé-las. Divagam mais e, com frequéncia, abstraindo-se do tema em dis-
cussio, fazem perguntas sobre assuntos correlatos, sobretudo, ligados 4 questio
afetiva e métodos contraceptivos: “Depois gue um homem transa com uma mulher
pela primeiva vez, ele tem obrigagdo de cuidar dela para sempre, mesmo que ela nio
queira, mas por preconceito dos pais?”; “O que o homem e a mulber devem fazer
para que a relagdo dé certo?”. Hd uma forte tendéncia ao interesse por assuntos
relacionados aos bebés, nascimento, vida intrauterina: “Por que sain uma dgua

branca dos seios das mdes?”; “Bebida alcodlica faz mal para o bebé?”.

Os adolescentes sio mais objetivos, menos prolixos, se interessam pelos assun-
tos ligados a questdo fisica, 4 masculinidade; e sio menos atentos a detalhes: "Um
homem pode fazer sexo por 24 horas?”; “Sexo anal causa doengas?”; “Masturbagdo

interfere na vida sexnal?”.

Os achados sio coerentes com pesquisas da drea (Afonso, 2001; Herndndez,
2000; Portella, 2004). Em pesquisa realizada entre adolescentes de 14 a 20 anos,
em Belo Horizonte, Afonso (2001: 215) destaca que “(...) as mulheres respondem
melhor s questdes sobre contracepgio e os homens a questdes sobre doengas

sexualmente transmissiveis”.

Em nosso estudo, as perguntas ligadas ao relacionamento sexual e gravidez

)

foram abundantes entre as adolescentes: 4 primeira vez engravida?”; “Quanto
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tempo o esperma dura no corpo da mulber?”; “A mulber pode engravidar quando
estd menstruada?”; “E normal ter dor durante a relagio?”

Em relagio as DST e Aids, as meninas foram menos questionadoras, em
contrapartida, mobilizaram-se para perguntas sobre métodos contraceptivos,
manifestando preocupagdes sobre o uso correto e a seguranga dos mesmos:
O diafragma ¢ seguro? Como se usa a pilula? Pilula é um mérodo seguro para
adolescente? A tabelinba pode falbar? Entre os adolescentes do sexo masculino,
predominam as questdes relacionadas as doengas e a masculinidade: 4 mulber
pode beber o esperma?”; “Sexo anal cansa doenga?”; “A masturbagdo ¢ prejudicial,
dd espinha?”; “Existe um doenga chamada Sindrome do Sexo?”

A natureza das questes colocadas pelos adolescentes nos faz refletir a respeito
do processo de socializagio nas sociedades contemporineas, especialmente na
familia, que ainda é marcado pela cléssica divisdo de papéis segundo o género.
Estudos como o de Oliveira, Bilac e Muzskdt (2000) apontam para a cldssica distri-
buigio em relagdo as responsabilidades reprodutivas, cabendo, as mulheres, mais
responsabilidades, e, aos homens, mais autonomia. Em pesquisa realizada entre
adolescentes de 14 a vinte anos, em Belo Horizonte, Afonso (2001: 215) destaca
que no que se refere a temdtica da anticoncepgio: “(...) as mulheres mostram
scores de informagio mais altos do que os homens, talvez por que sejam, em
nossa cultura, consideradas responsdveis pela questio da concepgio e da con-
tracepgio”. Em pesquisa no municipio de Duque de Caxias, no Rio de Janeiro,
Portella et al. (2004) destacam que a contracepgio ¢ percebida pelos homens
como responsabilidade feminina, o que os leva a nio conversar ou negociar o

s€u uso com as parceiras.

A proposta do jogo poderd preencher tal lacuna, podendo ser o momento
de aproximagio e disputa feita de maneira sauddvel, fazendo com que todos os
participantes possam alcangar ganhos significativos, que estio além do simples
prazer de jogar e competir. O fato de meninos e meninas jogarem e competirem
no mesmo espago garante a representagio dos sexos, podendo ter resultados posi-
tivos para as relagdes de género (Cruz & Carvalho, 2006).
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As cartas do jogo: elaborando os baralhos

Uma vez analisadas, as informagdes foram incluidas no jogo de maneira lddica
e criativa, evitando, por exemplo, desenhos e textos que trouxessem informagoes
equivocadas, como, também, o uso do grotesco. Ao final, foram selecionadas 80
perguntas contendo as respectivas respostas, distribuidas nas seguintes temdticas:
sexo e sexualidade, DST/Aids, gravidez e métodos contraceptivos. Desse modo,
as davidas poderio ser compartilhas entre os e as adolescentes, na tentativa de se
propiciar uma reflexio acerca da cldssica divisio de assuntos femininos e mascu-
linos que possam contribuir para o estabelecimento de relagdes mais igualitdrias

entre os géneros.

Todas as respostas foram analisadas por dois ginecologistas, uma psicéloga e
uma socidloga, para garantir corregio cientifica, linguagem acessivel aos jovens
e objetividade, evitando textos longos e cansativos. Além do tema principal do
projeto, foi de escolha dos préprios adolescentes incluirem assuntos que se apre-
sentam em seu cotidiano. Foram elaboradas 12 cartas que constituiriam o baralho
“Reflexdo”, abordando: o uso do preservativo, a decisdo em relagdo a primeira

relagdo, a virgindade, o uso de drogas, violéncia, dentre outros.

Os locais da Vila Cafezal que foram destacados pelos adolescentes compu-
seram o baralho de cartas de locais: posto de satde, escola, igrejas catélica e
protestante, drogarias, a caixa d’dgua, o banquinho em frente 4 praga, a praga de
esportes ¢ as associagoes beneficentes. Os adolescentes criaram textos e imagens
para representd-los. Os textos frisam a questio da nio-violéncia: “ndo € um local
perigoso”; “ndo tem violéncia ld”; “nio é um lugar violento”; “ndo tem brigas la”.
Tal fato nos remete para a preocupagio dos mesmos em quebrar a visio recor-
rente de que o local ¢ violento e perigoso. Em virios momentos, a descrigdo, no
grupo, se aproximou muito de estereotipias perpassadas por questdes ideoldgicas.
O papel do coordenador foi relevante no sentido de balizar a discussio e criar um
espago de didlogo para ressignificar, de forma conjunta, os conceitos e sim-
bolos trazidos pelo grupo, instaurando um espago semelhante ao Circulo
de Cultura.
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Prototipo do Jogo TransAcao

O jogo é composto de: oito pinos coloridos, um dado, oito 6nibus, um tabu-
leiro, cartas perguntas e respostas (baralho verde), cartas de reflexio (baralho
amarelo), cartas de locais (baralho roxo). Podem participar, no minimo, duas
pessoas ou duas duplas, e, no mdximo, oito pessoas ou quatro duplas. As cartas
de perguntas e respostas (baralho verde) e as cartas de reflexio (baralho amarelo)
devem ser embaralhadas juntas e dispostas com o texto virado para baixo em
lugar acessivel para todos os jogadores, formando um monte. O baralho de locais
(baralho roxo) deve ser colocado também em local acessivel para todos os jogadores.
Os 6nibus devem ser colocados no tabuleiro em local reservado, correspondente
A casa “Ponto de Onibus”. Os pinos coloridos serio posicionados na entrada, sendo
cada cor correspondente a um jogador ou uma dupla. Inicia-se o jogo com cada
participante lan¢ando o dado, sendo que aquele que alcangar o maior niimero
dard inicio ao jogo. A partir disso, o jogo deve seguir em sentido hordrio. Vencerd
o jogo aquele jogador ou dupla que chegar primeiro na tltima casa. E necessi-
rio que o jogador ou dupla tire o nimero exato de casas até atingir a casa final.
Se faltarem cinco casas e o jogador ou dupla tirarem seis no dado, eles deverdo
voltar uma casa, e assim por diante. O jogo poderé continuar se 0s outros parti-

cipantes quiserem disputar o segundo e terceiro lugares.

Jogando e fazendo uma leitura critica do jogo

Respeitadas as etapas metodoldgicas propostas pelo grupo de pesquisa, chega
o momento de o jogo passar pelo primeiro crivo dos adolescentes.

Durante o jogo realizado em duplas (um menino e uma menina), os adoles-
centes decidiram que as questdes sobre assuntos como métodos contraceptivos,
gravidez, por serem do universo feminino, deveriam ser respondidas por meninas.
A intervengio dos pesquisadores nesse momento foi a de sugerir que os meninos
¢ que deveriam responder, podendo, antes, discutir a resposta com a menina.
A sugestio foi aceita pelo grupo e motivou o didlogo e troca de informagoes,
contribuindo para reforgar a perspectiva interativa que o jogo pode despertar, e
exemplificando a importincia do papel do coordenador como mediador no pro-
cesso ensino-aprendizagem (Freire, 1974). No espago da satde, Stotz e Valla (1994)

sugerem que os profissionais de satide sejam agentes facilitadores e mobilizadores,
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possibilitando o intercimbio entre o saber cientifico e o popular (Bricefio-Leén,
1996). Torres, Hortale e Schall (2003) destacam as vantagens citadas pelos pro-
fissionais de saide que trabalham com jogos educativos, dentre elas, a contribui-
¢do para a formagio técnica da equipe multiprofissional. Tal recomendagio foi
incluida no manual de instrugdes que acompanha o jogo e que poderd auxiliar

os professores e profissionais de satide no uso do material.

Durante o processo, foi criado um espago descontraido e prazeroso. Segundo
Schall (2000), este ambiente ¢ fundamental para maximizar os potenciais que
facilitam a dinamizagdo do conhecimento. Ao desenvolverem uma atividade
ladico-pedagdgica, mediada pelo uso de um jogo, junto a puérperas, Fonseca,
Scochi e Mello (2002) apontam que a descontragio da brincadeira e do ato de
jogar garantiu a liberdade verbal, diminuindo o medo das mies de expressa-
rem suas duvidas e anseios. Postura semelhante foi percebida em nosso estudo.
Ao constatarem que as davidas, os anseios e curiosidades eram compartilhados
por outros membros do grupo, os adolescentes se sentiam mais a vontade para

expressar opinides, fazer questionamentos € relatar experiéncias.

Consideragoes Finais

O final do processo evidenciou que é possivel o desenvolvimento de ativi-
dades de educagio em saude, de maneira descontraida e criativa, estimulando
a participagio efetiva do publico-alvo e tratando-os como sujeitos histéricos, e
nio como “caixas vazias”. A participagio juvenil é uma estratégia eficaz de pro-
mogio do desenvolvimento, uma vez que fortalece a autoestima, a assertividade
e a construgio do projeto de vida. Nos servicos de satde, a participagio ativa e
auténoma de adolescentes e jovens no planejamento, na execugio e na avaliag¢io
das a¢bes contribui decisivamente para a eficdcia, a resolugio e o impacto social
delas (Brasil, 2005).

E importante que os servigos de satide reflitam sobre o seu papel frente is
iniciativas juvenis, considerando sua responsabilidade de promover a satde no
Ambito comunitdrio, bem como reconhecer seu papel educativo em relagio aos
adolescentes e jovens. Segundo Ruzany (2008), para que seja possivel outro

enfoque sobre o adolescente, ¢ preciso que a sociedade valorize seu potencial
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de contribui¢io e o apoie, permitindo que seus pensamentos, desejos, ideias e
criticas sejam ouvidos. Uma vez que existe uma barreira cultural, na sociedade
brasileira, de se tratar sexo e sexualidade nas esferas da familia e da escola campos
que deveriam proporcionar a abertura ao didlogo sobre o tema, 0 jogo potencializa
a conversa a respeito do assunto entre os préprios adolescentes, baseando-se em

informagdes cientificas de qualidade.

Segundo Brougere (2002), 0 jogo em si ndo é uma situagio educativa, mas ele
pode gerar uma experiéncia com efeitos educativos. No presente estudo, o jogo
nio ¢ tido como um fim em si mesmo, mas, antes, um instrumento para poten-
cializar a comunicagio e a reflexdo entre adolescentes e os profissionais de satde,

os pais e os educadores.

Tal potencialidade estaria ligada menos ao cardter informativo do mate-
rial produzido, mas, sobretudo, 4 dialogicidade, tanto no 4mbito do processo
de produgio quanto no uso do material, que atuaria no sentido de reforgar o
vinculo entre profissionais de satide e usudrios, no caso especifico, os adolescentes.
Na obra “Por uma pedagogia da pergunta”, Freire (1985) demonstra aimportincia
de se trabalhar o vinculo no processo de aprendizagem. No campo da sexualidade,
pode-se utilizar o recurso dos jogos para problematizar e polemizar a respeito das
préticas e vivéncias dos adolescentes. A criagio de um espago lddico contribui
para a construgio do conhecimento, bem como para ampliar a possibilidade da

instauragio de novos vinculos entre os profissionais da satide e os adolescentes.
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"Amor e Sexo: Mitos, Verdades
e Fantasias": jovens avaliam
potencial de material multimidia
educativo em saude*

SoNia Maria Mano, FaBio GOUVEIA E VIRGINIA SCHALL

Adolescéncia, Sexualidade e Educagao

A orientagio sexual tem, tradicionalmente, se centrado na prevengio de pro-
cessos de adoecimento, como as doengas sexualmente transmissiveis (DSTs), em
especial a Aids, ou na gravidez adolescente, a partir da prescri¢io de hdbitos e
condutas sauddveis. Nessa concepgio, a informagio disponivel ao jovem brasileiro
tem como objetivo conscientizar para uma pritica sexual protegida.

O resultado desta politica de informagio centrada na visio do risco ¢ ques-
tionado em pesquisas sobre o comportamento do adolescente. Autores como
Heilborn (2006), Monteiro (2002), Abranmovay ez al. (1999), entre diversos
outros, observam que esse tipo de conhecimento nio garante a adesio ao seu
objetivo educativo, o de tornar relagdes sexuais uma prética segura, minimizando
a ocorréncia de danos a satde fisica e emocional.

Cabral (2003), em seu estudo sobre a paternidade na adolescéncia e conse-
quente interferéncia na vida de rapazes de camadas populares, ¢ um exemplo
disto. Seu estudo registrou o uso do preservativo em quatro dos 15 jovens pais

entrevistados que declararam ter utilizado algum método anticoncepcional apés o

! Originalmente publicado na revista Ciéncia & Educagdo, 15(3): 647-658, 2009.
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inicio do relacionamento. Oito outros jovens participantes alegaram que ndo
usavam métodos contraceptivos e, nestes casos, a autora registrou a responsa-
bilizagio da mulher pela protegio e a imprevisibilidade da prética sexual como
justificativas para o “ndo-uso” de métodos preventivos. Estes comportamentos
vinculam-se, segundo ela, a relagdes de género, o que pode ser observado, também,
na distingdo feita pelos entrevistados sobre a prética do sexo sem protegio com as

companheiras de “casa” e o uso do preservativo com as meninas da “rua”.

Mais recente, a pesquisa “Gravidez na adolescéncia: estudo multicéntrico
sobre jovens, sexualidade e reprodugio no Brasil”, realizada em trés grandes
centros urbanos brasileiros, foi outro estudo que reafirma a necessidade de agoes
educativas sobre sexualidade. As conclusées deste estudo corroboram a neces-
sidade de orientagdo do adolescente para questdes além do enfoque preventivo
(Heilborn, 2006). Nesta percepgio, a educagio para a sexualidade deve abranger
também questdes relacionadas a aspectos emocionais, como o prazer e o desejo, e
sociais, como as diversas formas de relacionamento e comportamento envolvendo
a questdo de género. Deve abordar a relagio entre pares, a expressio amorosa
e afetiva, incluindo as diversas formas de relacionamento existentes no amplo
quadro de socializagio atual, e orientar para a conquista de autonomia e decisio
informada (Heilborn, 2006; Schall, 2000).

Esta diretriz ¢ também orientada como eixo transversal ao curriculo nos Pari-
metros Curriculares Nacionais - PCNs (Brasil, 1998), e coloca a escola como
parceira da familia e da sociedade na promogio da satide da crianga e do adoles-
cente. A agio proposta pelo Ministério da Educagio deve ser a de complementar
a orientagdo familiar, mantendo uma abordagem pluralista sobre concepgoes,
valores e escolhas sexuais, e estabelecer um debate integrado a prética educativa,

como um processo natural da vida humana.

Esta proposta foi fortalecida no Plano de Desenvolvimento da Educagio - PDE
(Brasil, 2008b) e no Programa de Satide na Escola - PSE (Brasil, 2008a), uma agio
educativa articulada pelos Ministérios da Satde e da Educagio do governo brasi-
leiro e as organizagoes internacionais Unesco, Unicef e Fundo de Populagio das
Nagoes Unidas - UNFPA. O PSE propde a articulagio entre secretarias municipais
e estaduais de satide e de educagio e universidades e organizagdes sociais para a

oferta de agbes nas escolas e postos de satide brasileiros. O Programa destina-se
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a prevengio da sadde sexual e reprodutiva associada ao debate sobre género e

orientagdo sexual, introduzindo o conceito sobre direitos sexuais e reprodutivos.

A proposta do PSE ¢ bem elaborada e traz um avango efetivo no campo da
educagio em satide na escola e na oferta de servi¢os de satde 4 populagio adoles-
cente, por fortalecer a participagio social e divulgar a importincia da orientagio
sobre sexualidade para o desenvolvimento de uma vida sadia. Além de ampliar
significativamente o debate sobre o tema, o Programa vem gerando solugdes para
dificuldades operacionais, como a criagio de mecanismos de formagio do profes-

sor e a criagdo de materiais educativos (Brasil, 2008b).

Promover esse encontro de diferentes instincias para o atendimento de uma
questdo de valor vital para a satde do adolescente e do jovem brasileiro representa
um movimento importante para a promogio da satide em sua premissa sobre a
atengdo para com o meio fisico, social e cultural por sua relagdo direta com as

condi¢des de sadde de um individuo ou de uma coletividade.

A complexidade de abordar um tema como a sexualidade encontra-se na
necessidade de um discurso claro diante de um tema tradicionalmente silenciado
e considerado de foro intimo. Significa também apresentar alternativas de pen-
samento, para respeitar a pluralidade de ideias presentes na sociedade, e a ade-
quagio da linguagem 2 faixa etdria e grupo populacional. Uma postura educativa
fundamenta-se, também, em uma visdo holistica, que procura tornar relativo o
saber e, sobretudo, o poder de uma razio predefinida como correta, em detrimento
do respeito a processos, vivéncias e escolhas pessoais. Assim, pontos polémicos
ou que envolvam propostas que interfiram com conceitos fundamentados em
processos culturais ou sociais, ou até em um cunho ou um desejo pessoal, devem

ser abordados em sua pluralidade.

A Criacao do Multimidia “Amor e Sexo: Mitos, Verdades e Fantasias”

A utilizagio da informdtica na sociedade tornou-se um fato irreversivel (Augé,
2006), e seus desafios vio além do custo de acesso ao computador e o treinamento
da populagio para o seu uso. E tarefa igualmente importante a oferta de mate-
riais para fins educativos, que apresentem informagio abalizada e ambientada em

um cendrio comunicativo, préximo a realidade de vida brasileira e ao interesse
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de seu publico-alvo. Esses materiais devem pautar-se nas Novas Tecnologias da
Informagio e da Comunicagio (NTICS) e aliar a flexibilidade na apresentagio
de contetidos a uma abordagem interdisciplinar, favorecendo sua adaptagio a
diferentes usos, tipos de usudrios e estilos de aprendizagem (Struchiner, Ricciardi
& Gianella, 2006).

A cria¢io do multimidia “Amor e sexo” (Mano, Gouveia & Palma, 2004)
fundamenta-se neste tipo de abordagem. Esta iniciativa do Museu da Vida
(Casa de Oswaldo Cruz/Fundagio Oswaldo Cruz) partiu da realizagio, em 1996,
do “Projeto Integrado de Arte e Ciéncia” (Schall, Otero & Fazeh, 1999), que pro-
porcionou um acervo de perguntas, com duvidas de cerca de 3.500 adolescentes
sobre o tema sexualidade. Essas questdes nortearam o roteiro contemplado no
edital SocInfo/ProTeM 01/2001/CNPq e que possibilitou sua confecgio (Mano
& Gouveia, 2004).

Essa proposta destinou-se a criagao de um instrumento educativo que apre-
sentasse informagdoes de forma agraddvel e lddica, dirimindo davidas, ampliando
a reflexdo sobre crengas e encorajando o debate da sexualidade.

O multimidia é apresentado em um cendrio de uma praga, onde se veem jovens
de aparéncias diferentes, numa imagem representativa de diversos tipos de jovens
brasileiros. Da praga (Figura 1) acessa-se o Games, o Cinema, o Posto de Satde e
o Caderno de Perguntas (Figura 2).

O Games d4 acesso ao Jogo do Sexo, um guiz cujas respostas permitem o
avanco da animagido sobre o relacionamento de um casal, e o Cinema exibe
trechos selecionados de filmes cedidos pelo Canal Satde, da Fiocruz, sobre os

temas: aborto, prostitui¢do, iniciagdo sexual, género e relacionamento amoroso.

O Posto de Saude ¢ o espago onde sio apresentados hipertextos com orien-
tagOes especificas da satide sexual e reprodutiva, como a fisiologia dos aparelhos
reprodutores, métodos contraceptivos, Doengas Sexualmente Transmissiveis e

uso de preservativo, e orientagio ginecoldgica e uroldgica sobre diversas questdes.

2 O projeto foi realizado pelo Laboratério de Educagdo em Ambiente e Satude (Leas - IOC) e pelo Museu
daVida (MV - COC), da Fiocruz, por iniciativa de Virginia Schall, em parceria com a Secretaria Municipal
de Educagao do Rio de Janeiro e a Companhia Teatral Produgdes Literérias, de Sura Berdichevsky.
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Figura 1: Tela de
abertura.

Fonte: Mano,
Gouveia & Palma
(2004)

Figura 2:
Hipertextos do
Posto de Saude.
Fonte: Mano,
Gouveia & Palma
(2004)

Ainda nesse ambiente, uma revista aborda um enfoque fundamental do trabalho
- a questdo da relagio - com base em matérias sobre: comunicagdo nos relaciona-
mentos, relagio com o préprio corpo, incluindo a masturbagio, abuso e relagoes

de poder e violéncia sexual (Figura 2). Além destes, sio apresentados temas de
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interesse para o jovem, como: a primeira relagio sexual, uma entrevista com um
pai adolescente e testes sobre comportamento amoroso, entre outros. O objetivo
central dos textos ¢ falar sobre sexo e sexualidade sob o enfoque das emogdes e da

relagio humana (Mano, 2008).

Em um outro ambiente, um Caderno de Perguntas - atividade baseada em
uma habitual brincadeira entre adolescentes - teve o objetivo de gerar uma forma
de comunicag¢io que permitisse a troca de pontos de vista e experiéncias entre
colegas. As respostas digitadas sio transferidas para um banco de dados e editadas
de modo aleatério, entre os cinquenta tltimos registros, preservando a privacidade
do adolescente, 20 mesmo tempo em que permitem o intercimbio de questoes

nem sempre reveladas (Figura 3).

Figura 3:
Ambientes do
multimidia.

Fonte: Mano,
Gouveia & Palma
(2004)

Esses registros podem, também, permitir o levantamento das ideias do ado-
lescente e facilitar o acesso do profissional a questdes que necessitem de escla-
recimento, uma das dificuldades apontadas por Silva e Carvalho (2005) em sua
pesquisa sobre a vivéncia de professores no trabalho sobre sexualidade na escola.
A proposta do Caderno de Perguntas pode ser uma alternativa as dindmicas pre-

senciais por nio expor o adolescente a possiveis inibi¢des e constrangimentos.
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A realizagio do multimidia contou com a consultoria de especialistas na drea
de educagio em saude, ginecologia e obstetricia e com o parecer de um grupo de
adolescentes. Antes do langamento de sua primeira versio, em 2004, foram rea-
lizados trés pré-testes do protdtipo, elaborados por diferentes grupos de jovens,
visando o aperfeicoamento de seu formato e conteido’.

O multimidia foi também analisado, em 2007, por 14 profissionais da drea
de satde, que o aprovaram como produto informativo e educativo para uso em

programas de satde.

A criagdo de produtos sobre temas como a sexualidade determina a necessidade
de estudos avaliativos para assegurar sua atualidade em uma sociedade em trans-
formagio tanto de valores sociais como de conhecimentos. Com este objetivo e
diante do desejo da equipe de realizar uma nova versio ampliada do multimidia,
em 2008, foi realizada esta nova avaliagio do produto e de sua estratégia de comu-
nicagio e educagio. Esta avaliagio foi centrada na visio de seus usudrios e partiu
da necessidade de ressegurar a receptividade do adolescente ao produto e levantar
sugestdes para seu aperfeigoamento, afirmando a sua condigdo de auxiliar progra-

mas e projetos de educagio e saide em espagos formais e nio-formais de ensino.

Procedimentos e Metodologia de Analise

A avaliagio do multimidia foi realizada por 36 alunos do Curso de Monitores
do Museu da Vida, jovens entre 16 e 21 anos que estudam no Ensino Médio de
diferentes escolas publicas, e residem em comunidades de baixa renda, situadas

nas imedia¢des da Fiocruz, na zona norte da cidade do Rio de Janeiro.

A escolha deste grupo foi definida por sua formagio escolar, que lhes fornecia
mais condigdo de critica e, simultaneamente, por representarem uma popula-
¢do excluida de beneficios socioculturais extensivos a parcela significativa da
populagio brasileira. A regido, conhecida como Zona da Leopoldina, possui
uma populagio aproximada de 600.000 habitantes, parte deles residindo em 35

conjuntos habitacionais e 69 comunidades. Duas delas, Maré e Manguinhos,

3 A avaliago foi realizada apés a liberagio do projeto pelo Comité de Etica em Pesquisa da Fiocruz, em
20 de outubro de 2003.
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tém familias mantidas por apenas um membro, com renda média mensal de trés
saldrios-minimos, o que as posiciona, segundo o Censo 2000 do IBGE, entre
as mais baixas no Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) do municipio
(Brasil, 2003).

O grupo de jovens participava do VI Curso de Formagio de Monitores de
Centros e Museus de Ciéncias, parte do Programa de Qualificagio Profissional
do Museu da Vida/COC/Fiocruz. O Curso tem a duragio de 18 meses, entre
o periodo de aulas e o estdgio supervisionado de atendimento aos visitantes nas
diversas dreas temdticas do Museu.

A escolha desse publico especifico deveu-se ao seu perfil representativo de
comunidades da periferia de uma grande cidade e, prioritariamente, ao pertenci-
mento do grupo a vérias escolas publicas, o que amplia a amostra em termos de sua
representatividade. Outra caracteristica desejada foi a formagio em informdtica
fornecida aos alunos do Curso, uma vez que a habilidade no uso da computagio

¢ um fator interveniente importante em estudos que utilizam midias digitais.

A navegagio e posterior avaliagio do multimidia foi optativa e formalmente
consentida. Sua realizagio se fez por meio de um questiondrio digital com
25 perguntas, sendo 16 objetivas e nove abertas, que versaram sobre: a identifi-
cagio do grupo e sua opinido e sugestoes sobre o desz'gn, ambientes, linguagem,
abordagem do tema, condigio educativa e de utilizagio do produto. Deste ques-
tiondrio foram analisadas, para este trabalho, especificamente, as perguntas rela-
cionadas 4 opinio sobre o multimidia e seus ambientes, ¢ analisadas as respostas

abertas relacionadas a esta questdo.

Os dados foram analisados com base em tabula¢io das questdes objetivas e do
método de Andlise do Discurso do Sujeito Coletivo - DSC das perguntas abertas,
com o objetivo de resgatar o conjunto de pensamentos € sentimentos expressos

pelos jovens sobre o produto.

Segundo o método DSC, a informagio expressa no discurso deve ser ana-
lisada em uma leitura inicial e classificada por Expressio-Chave (E-Ch), que
representa as principais questoes de interesse apresentadas em cada resposta.
A partir desta identificagio, estas E-Ch sio agrupadas, compondo um conjunto de

pensamentos ou ideias que a coletividade de jovens expressou sobre cada questio.
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Uma nova leitura e andlise das E-Ch permite a identificagdo de suas Ideias Cen-
trais (ICs), que sao também reunidas por sua semelhanga, formando os discursos
coletivos. Os textos originais sio assim decompostos por suas expressoes (E-Ch)
de maior interesse de andlise, e, em seguida, sio categorizados por suas afinida-
des de sentido (ICs) e reunificados em um discurso construido, que expressa o
pensamento coletivo sobre o tema e, em alguns casos, permite a percepgio da
Ancoragem ideoldgica dos discursos emitidos (Lefevre, Lefevre & Teixeira, 2000;
Lefevre & Lefevre, 2005).

Avaliacao da Expressao-Chave: educativa

A opinido dos jovens sobre o multimidia foi positiva, conforme a nota média
4,6 dada, numa escala de valor entre um, a pior nota, e cinco, a melhor nota.
As caracteristicas mais apontadas foram: o cardter educativo (17 respostas) e o
interesse despertado (13). Analisando a motivagio para as notas, 13 registros a
relacionaram ao tema e a importincia de informagdes sobre sexualidade. Essa

ideia-chave ¢ representada no seguinte discurso coletivo:

Esse jogo auxilia os adolescentes na prevengio. E informativo e escla-
recedor e nos faz pensar que nio devemos fazer as coisas de qualquer
maneira; temos que ter ciéncia do que estamos fazendo. E bem interes-
sante, bastante explicativo, e tira muitas duvidas que ndo temos coragem
de perguntar. Adorei conhecer mais sobre a vida sexual e também sobre
as doengas, coisa importante pra nossa vida no momento em que preten-
demos ter relacionamentos.

Essa visio foi reafirmada na pergunta sobre os pontos negativos, uma vez que
18 dentre os 36 adolescentes declararam “ndo haver”, enquanto quatro jovens
consideraram aspectos como: mondtono (4), cansativo (3), desinteressante (1) e
chato (1). Esses jovens justificavam suas opinides relacionando-as ao conhecimento

do assunto “os quais eu jd sabia”.

Os dados da avaliagio confirmaram o potencial do multimidia “Amor e Sexo:
mitos, verdades e fantasias” como um instrumento que pode ser um facilitador

da aprendizagem de jovens sobre a sexualidade.
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Avaliacao da Expressao-Chave: comunicagao

Nessa segunda anilise, 28 jovens avaliaram o visual geral (nota 4,6 em S) e os
ambientes do multimidia: a praga (4,7); o Jogo do Sexo (4,7); a Revista e o Posto
de Saiide (4,5), o Caderno de Perguntas (4,3) e o Cinema (4,2).

Alinguagem utilizada no multimidia, segundo 34 avaliadores que responderam
a questio, foi definida como: dara ¢ objetiva (19), compreensivel (12) e faz pensar

(2). Uma resposta assinalou que havia informagdo demars.

Sete jovens registraram os motivos de sua avaliagio sobre a linguagem do mul-

timidia. Desses textos foi possivel ressaltar o seguinte discurso (DSC):

O multimidia é muito informativo e super interativo, podemos dar nossa
opinido e alguma divida que possamos ter ji € tirada. Dd para compre-
ender por que é uma linguagem descomplicada, como a linguagem jovem,
e conseguin esclarecer muitas dividas. E bem maneira, e muito parecida
com a da gente, porque usa as givias que os adolescentes usam.

O modo de tratamento do tema sexualidade foi considerado: natural (17), escla-
recedor (11) e inovador (2). As sugestdes apresentadas versaram sobre a inclusio
de novos temas “assuntos gue ndo saibamos” e, especificamente, houve uma soli-
citagdo de mais informagdes sobre a pilula e DST5 e a inclusio de “pelo menos

mais um jogo”.

Essa aceitagio dalinguagem e design do produto foi especialmente importante
diante do tema abordado, ainda hoje sujeito a constrangimentos e preconceitos.

O reconhecimento da qualidade educativa do produto ¢ particularmente
importante em midias digitais que pressupdem uma aprendizagem autOénoma,
fato geralmente condicionado a existéncia de uma proposta pedagdgica que faci-

lite uma atitude exploratéria estimuladora da construgio ativa do conhecimento
(Alava, 2002).

Essa percep¢io também ¢ registrada por um dos maiores incentivadores da
informdtica educativa: Pierre Lévy. Lévy (1996) considera que multimidias sio
instrumentos que se adaptam a uma proposta ativa de aprendizagem, apoiada
por uma comunicagio que facilite o entendimento e a capacidade de discernir e

fazer escolhas com liberdade de pensamento.
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Avaliagao do Caderno de Perguntas

A aprovagio deste ambiente do multimidia foi expressa pelos jovens avalia-
dores tanto na nota dada (4,3 em 5) como pelo niimero de resposta registradas
no “Caderno”. A anilise das respostas mostrou que este instrumento permite
o posicionamento do jovem sobre um tema. Os discursos digitados apresenta-
ram elementos importantes, como, por exemplo, a frequéncia do uso da palavra
“certo” (“parceiro certo”, “hora certa”, “local certo”) revelada em diversas falas
registradas. O contetido apresentado foi também compativel com o obtido por
meio de desenhos e respostas redigidas, solicitados aos participantes da pesquisa

como forma de comparagio dos discursos®.

Os textos digitados foram mais sucintos e objetivos do que geralmente se pode
obter em entrevistas, pois compoem uma redagio simplificada e “telegrifica”, pré-
pria do discurso abreviado caracteristico da comunicagio pela internet, questio
que, segundo Nicolaci-da-Costa, Leitdo e Dias (2004), autores de pesquisas sobre
novas tecnologias, ¢ préprio das entrevistas por meio digital ou on/ine. Mesmo
reduzidas, sio equivalentes a entrevista auditiva em termos de possibilidades de
expresso. Se os entrevistados tém intimidade com o ambiente digital, as respostas,
embora mais compactas e sem o aspecto repetitivo e prolixo da fala, sio igualmente
espontineas. Este discurso difere, por exemplo, do emitido por meio redigido,
geralmente mais pensado, e cuja elaboragio tende a “limpar” as inconsisténcias,

diminuindo a possibilidade de emissio de informagdes mais significativas.

Uma vantagem do Caderno ¢ o anonimato, que facilita a exposigdo de pensa-
mentos e informagdes, fornecendo dados importantes para a andlise qualitativa.
Isto depende, porém, de uma reflexdo maior na elaboragio das perguntas, pois,
diferente da entrevista, ndo ¢ possivel replicar em busca da complementagio ou
do aprofundamento da resposta. Esta questdo, entretanto, pode ser minimizada
pela facilidade de alteragdo das perguntas e com a criagdo de pré-testes e versoes
diferentes do questiondrio para atender necessidades especificas de informagoes

e, até, a execug¢do de estudos continuados.

4 Este trabalho faz parte da tese de doutorado da autora (Sonia Mano), defendida em 2008 no Programa
de Pés-Graduagéo em Ensino de Biociéncias e Saide (IOC/Fiocruz/RJ), e esta sendo consolidado em
forma de artigo para publicagéo.
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A andlise das respostas emitidas no Caderno de Perguntas permitiu verificar a
sua adequagio como instrumento de coleta de relatos, o que pode tornar-se uma
alternativa para professores e profissionais de satide conhecerem informagoes
essenciais para a pratica de orientagio educativa em satide. Esta constatagdo indica
que outros Cadernos podem ser inseridos em produtos educativos semelhantes
e, preferencialmente, ser elaborados de forma a permitir que os préprios profis-
sionais possam ter a opgao de introduzir perguntas pertinentes as necessidades

de seu grupo.

Algumas Consideragoes

A avaliagio realizada demonstrou que o jovem continua aprovando o mul-
timidia Amor e Sexo: Mitos, Verdades e Fantasias como veiculo de informagio,
embora o tema e a pouca informagio disponivel sobre sexualidade possam ainda
ser, por si s6, um fator importante de motivagio. A classificagio do multimidia
como educativo e comunicativo foi obtida segundo a opiniio dos jovens e nio

comprovada por meio de testes especificos de conhecimento.

O produto é um meio produzido e dirigido para a educagio nio-formal, como
¢ a prética da Educagio em Satde, cujo objetivo centra-se no didlogo participa-
tivo sobre informagées que auxiliem a compreensio dos fatores envolvidos nas
escolhas, suas repercussdes e riscos, pelo incentivo ao debate e a obtengio de um
posicionamento auténomo, porque informado e esclarecido. Ndo hd implicita-
mente o desejo de ensinar priticas, mas de estimular o raciocinio e a capacidade
de analisar informagdes e proceder escolhas, de acordo com a prépria vontade,

interesses e necessidades.

]ogos, filmes, testes, animagdes € 0 uso de meios comunicativos entre os pro-
prios usudrios, como o Caderno de Perguntas, sio abordagens associadas ao lidico.
A apresentagio da informagio por estes meios pode favorecer a comunicagio e
auxiliar na reflexio de temas pouco abordados, associados a percep¢do emocional
e envoltos em siléncios, meias-verdades e preconceitos. Neste caso, pode influen-

ciar na reflexdo e facilitar um posicionamento pessoal.

A produgio de materiais educativos em midia digital ¢ fundamental, também,

para atender a demanda existente diante do avango da informdtica e da necessidade
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de produtos em lingua portuguesa, centrados na realidade brasileira. Essa é uma
drea de conhecimento que estd se construindo rapidamente, o que demanda maior
reflexdo sobre a concepgio de produtos e a avaliagio de seus resultados, sobre-
tudo como recurso para educagio em satde e divulgagio cientifica na sociedade.

Eigualmente importante levantar as representagdes simbdlicas do adolescente,
pois estas podem gerar pistas sobre os meios em que ele baseia suas escolhas e
facilitar a divulgagdo da informagio sobre saiide de modo mais eficaz.

A avaliagdo trouxe novos elementos para a criagio da versio atualizada do
multimidia, que estd sendo desenvolvida no Museu da Vida (COC/Fiocruz).
Além de revisar contetidos, acrescentar material sobre alguns temas e mais um jogo,
um guiz sobre DSTs e Aids, a nova versao deverd possibilitar que as respostas dadas
ao Caderno de Perguntas sejam enviadas, anonimamente, para formar um banco
de dados sobre o pensamento do adolescente e do jovem sobre questdes ligadas
a sexualidade. Outra possibilidade que estd sendo estudada € a criagao de um size
sobre o produto para profissionais interessados, o que permitiria, por download, a
atualiza¢oes de filmes, cartazes, matérias e novas versdes de questiondrios para o

Caderno de Perguntas, além do acesso ao banco de dados.

O levantamento de saberes e percepgdes do adolescente sobre a sexualidade e
o comportamento amoroso em diversas regides do pafs, proporcionado pelo uso
multiplo e em diferentes locais do multimidia, pode tornd-lo um instrumento
importante para ampliar a compreensio das nossas diversas realidades e auxiliar o
trabalho de profissionais de educagio e da satide no campo da orientagio sexual.
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Evaluation of the ZIG-ZAIDS Game:
an entertaining educational tool
for HIV/Aids prevention'

VIRGINIA SCHALL, SIMONE MONTEIRO, SANDRA REBELLO & Mavsa TORRES

AIDS among Children and Youth in Brazil

Although there is considerable underreporting in Brazil relating to AIDS,
other STDs, and drug abuse during adolescence, several studies have shown that
initial sexual activity and experimentation with different psychoactive substances
generally occurs between 10 and 19 years of age. As suggested by Santos (1996),
despite the relatively small number of AIDS cases reported in Brazil in the 15-19
year age bracket as of August 1995 (1,633), given the long incubation period,
there signs that individuals diagnosed with AIDS at 20 to 29 years of were actually
infected during adolescence, reinforcing the notion of vulnerability to STDs and

drug abuse during this stage of life.

As of August 1998, a cumulative total of 140,362 AIDS cases had been
reported in Brazil since 1980 (Brasil, 1998). The most significant HIV exposure
category in people over 12 years of age was sexual contact (64%). The vast
majority of cases exposed to contaminated blood (12.9% of a total of 13%) were
intravenous drug users. Among individuals under 13, perinatal transmission
accounted for 89.3% of infections. In the 15-24-year age group, 18,271 cases

! Originalmente publicado na revista Cadernos de Saude Publica, 15(supl. 2): 107-119, 1999. Foram
realizadas adaptagdes nas citagoes.
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had been reported, corresponding to 13.1% of the cumulative total, while the
25-39 age group accounted for 59.7%. Due to HIV’s prolonged incubation
period (approximately 8-10 years), one can conclude that a significant portion

of infections occur in youth.

According to recent data from UNAIDS/ WHO (1998), new cases keep
appearing at the same or increased rates in some countries, requiring further
investment in prevention. According to UNAIDS/WHO (1998), the number
of people with HIV/Aids worldwide increased by 10% in 1998. Half of the new

infections occurred in individuals 15 to 24 years old.

Other data point to the occurrence of unprotected sexual activity among
youth, as do the data on teenage pregnancy (under 19), which occurs in 13% of
Brazilian females. According to data from the Ministry of Health (1996), 23.44%
of the 2,821,211 births assisted by the Unified Health System (SUS) in 1995
were in mothers 15-19 years of age. In Rio de Janeiro, 17% of live births in
1994 were in mothers from 12 to 19 years of age, or a total of 15,697 babies.
Of these mothers, 60% were illiterate or had an incomplete primary education,
reinforcing the association between sex-related behavioral vulnerability and gender
and social factors, i.e., less access to schooling, information, and the ability to

access and use contraceptive methods.

Demographic statistics on HIV transmission in the 1990s point to the
increasing number of AIDS cases in women (of the 79,906 cases reported as of
February 1996 in Brazil, 14,464, or 18%, were women). This has an increasing
impact on the prevalence among children: 78.3% of pediatric AIDS cases resulted
from vertical transmission. In addition, considering the increased mean survival
time for people with AIDS due to combination therapy, many HIV-positive
children are now in early adolescence and becoming sexually active, hence

requiring safer sex/prevention measures in their relationships.

ZIG-ZAIDS: creating alternatives for HIV/Aids prevention

The proposal to produce educational materials on HIV/Aids prevention
among youth began in 1988, with the repercussions of the growing number of
AIDS cases in the general population. Although the first cases were identified
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in homosexual males in the United States in 1981, due to homophobia and
prejudice on the part of governmental institutions and segments of civil society
both worldwide (Shilts, 1987) and in Brazil (Daniel & Parker, 1991), there was
unnecessary delay in formulating policies to stem the growth of the epidemic
(Mann, Tarantola & Netter, 1993).

Controversy concerning the origin and transmission of the HIV and the lack
of medicines and vaccines capable of reducing HIV transmission had contributed
to a fatalist, prejudiced, and erroneous view of the disease. It was thus important
to change the proposals so as to promote information that might encourage
preventive practices. Around this time, an extensive survey conducted by Schall ez
al.(1987) on health issues among students included questions about elementary
students’ knowledge of AIDS. Answers by 365 students from two Brazilian cities,
Rio de Janeiro (R]) and Belo Horizonte, identified misconceptions, ignorance,
and a fatalist view of the epidemic (Rebello ez /., 1989). These data confirmed
the importance of identifying educational approaches with contents capable of
fostering preventive practices.

Meanwhile, an analysis of the literature, the media, and AIDS-related
nongovernmental organizations pointed to the need for Brazilian educational
materials focusing on HIV prevention among children and youth. In addition,
information provided by public health departments and the media (Carrara
& Moraes, 1986) was also fatalist and could hardly be viewed as educational.
The overwhelming impression from AIDS prevention campaigns was that of a
fatal disease. In the literature, research confirmed the results of our investigation
with students as to the lack of information and widespread misconceptions (Pinho
etal., 1989), besides highlighting the challenges of adopting preventive practices,
given the complexity of issues involved in AIDS, like sexuality and death, which
have always been taboo during childhood. The lack of dialogue on the issue
stemmed from the exclusion of topics that neither family nor school found proper
for children, maintaining a sort of traditional morality, hardly constructive or
preventive. According to another prevailing notion, to speak about sex or drugs
with children and youth might induce them to try drugs, if such issues were
brought up outside the family, school, and health programs.
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Since the advent of AIDS, society itself and the political power between the
ideological repression of sexuality inside the family (once privatized by the social
model) began to search for alternative pedagogical approaches to this question,
observing the need for more communication and pressured by AIDS’ potential
risk to life and health. In short, both the survey among students and the literature
analysis suggested the importance of creating pedagogical resources in the HIV/
Aids prevention area to foster learning and debate about the epidemic’s social
and symbolic aspects.

The ZIG-ZAIDS Game: theoretical basis and development

ZIG-ZAIDS was created in the context of a laboratory (the Health and
Environmental Education Laboratory - LEAS - in the Biology Department at
Instituto Oswaldo Cruz/Fundagio Oswaldo Cruz - IOC/FIOCRUZ) focused
on research and strategies to develop educational materials to promote disease
prevention and health promotion from childhood onward. The research considers
the need to stimulate dialogue and exchange of knowledge between adults and
children, and among children themselves, considering such aspects as self-esteem,
respect and responsibility towards one’s own life and that of others as well as
nature, and a commitment to improved quality of life. The starting point is
an attempt to understand how children construct the meanings of health and
disease in their own context, interacting with unique individual aspects such as
self-esteem, prior experience, and family and school relationships (Schall, 1996).
In addition, the interviews and questionnaires provide a basis for obtaining
better knowledge of the information level and appropriate language for the target
population. A theoretical basis is essential to provide support for educational
practices and new materials developed at LEAS.

Vygotsky (1991, 1993) underlies this current approach towards different
processes of language constitution and concepts, considering children’s
spontaneous concepts towards the construction of scientific concepts. This is
helpful in the construction of useful life skills. This approach is fostered by the
game’s own dynamics, in which misconceptions are replaced by a knowledge
built collectively through conversation and cooperation. In developing the new

materials, we considered what Vygostky proposes regarding the development of
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higher intellectual functions as the reflexive consciousness and deliberate control
that, once added to the notion of the proximal development zone, might help
parents and schools to overcome the requirements fixed solely to the hierarchy of
mental age and to grasp the children’s possibilities, considering the cooperation
processes. A dialogical relation is added to the necessary cooperation among
partners in the game as proposed by Bakhtin (1985), favoring an elaboration
of meaning in health/disease, making it possible to attain a complex meaning
beyond the association limited to the biological body and achieving social and
affective well-being, respect, and tolerance in human relationships. In addition,
it promotes responsibility for environmental preservation, overcoming notions
focusing only on immediate reality. Thus, scientific knowledge, once built, is
not restricted to memorized definitions, rather health meanings are interlinked
with other aspects of daily life, mixing unique points of view with collective

perspectives consolidated by both cognitive and aftective aspects (Schall, 1996).

It must also be emphasized that in the process of developing the ZIG-ZAIDS
game the arguments described above were articulated as critical analyses of the
limits of the current policies in the field of prevention that were based solely on
biomedical information, individual responsibility, and/or an alarmist and fatalist
vision, as indicated in studies on HIV/ Aids prevention. Clearly prevention
programs needed to consider the socioeconomic and political dimensions of the
epidemic, as well as the diversity of the presentations and practices of the different
social segments in relation to the disease (Homans & Aggleton, 1988; Bolton,
1992; Ingham, Woodcock & Stenner, 1992).

This analytical perspective is linked to a given critical vision of education
(Melo, 1993) that influences discussion of the educational nature of prevention
work in the health field and consequently the development of materials.
This focus is based on proposals by Freire (1979) on the role of education in
social transformation, in which the former relates to the awareness-raising process
characterized by permanent critical action by humans towards reality. Using this
theoretical approach, this author questions pedagogical, domesticated actions
centered on the educator’s authority and knowledge and proposes a liberal
concept of education, where educator and educated participate and collaborate

in the learning process, in a relation using dialogue and problem-solving.
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This theoretical orientation introduces a political and social dimension to
education, expanding the discussion of learning and analyzing the priority of
the cognitive and emotional development of the person to be educated. This
perspective is discussed by Monteiro (1995) and Paiva (1996) when planning
HIV/ Aids prevention programs.

Based on these perspectives, the process of creating ZIG-ZAIDS was
characterized by content selection and choice of the material’s approach.
We attempted to differentiate the content from the prevailing alarmist view of
the epidemic, highlighting explanations identifying the possibility of safer sex
practices, considering that sexual awareness takes place in pre-adolescence and

adolescence, and that this requires sympathetic attitudes.

In relation to the approach, due to the target population’s specificity, we
tried to incorporate entertaining elements capable of motivating learning and
stimulating thinking about the epidemic’s social and symbolic aspects. We thus
opted to create a question-and-answer game (which we named ZIG-ZAIDS),
using accessible language and exploratory illustrations where the participants got
information and would be motivated to talk about different scientific and social

aspects of the epidemic.

ZI1G-ZAIDS consists of a board with 23 numbered spaces and other spaces
illustrated with a condom (“wild cards”) and others with directions such as “go
one space forward”, “go one space backward”, and “wait”, two dice, six game
pieces, 23 numbered question cards (with questions on one side and answers
and directions for the next move on the other) and 20 wild cards. The question
cards deal with subjects such as the immune system, transmission patterns,
treatment, and prevention. The need for solidarity and cooperation in human
relationships is emphasized. Unlike other games, three questions ask for opinions
rather than right-or-wrong answers. By asking about visits to AIDS patients,
the importance of solidarity, and participation by children with HIV in school
activities, the game creates opportunities for players to reflect on the social and
psychological consequences of AIDS. The wild cards contain information on
topics such as HIV, hemophilia, blood transfusions, drugs, job opportunities,
new treatments, and other subjects relevant to people with HIV. ZIG-ZAIDS

further contains a leaflet for parents and teachers, posing discussion questions
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on topics such as the difficulty and discomfort adults experience in discussing
sex and the importance of listening to what children feel and think about sex.
Also included are a mini-dictionary with words referring to sex organs, sexual
relationships, and STDs. There is also a suggestion to include a condom as the
first prize, and the recommendation that it be opened and shown to classmates.

In order to match the material to the target population’s reality, the product
was tested through an experiment including interviews before and after playing
the game, in addition to direct observation. Using a test version of the game,
we observed several episodes with elementary students from public and private
schoolsin Rio de Janeiro. These episodes allowed us to verify the game’s capacity

to motivate learning and provides us with tips to alter and adjust it (Monteiro,
Rebello & Schall, 1990, 1991).

Based on the data from the test game, we developed the final version. At this
stage, rules were changed, language adapted, and new contents included. We also
evaluated the game’s new visual layout, produced by experts. Besides testing the
game with students, we also considered parents’ and teachers’ opinions. Interviews
with the latter led to the production of a manual (included with the game)
targeting parents and educators, with suggestions for additional reading, teaching
activities, and addresses of governmental and nongovernmental institutions

working with HIV prevention and/ or treatment for people with HIV/Aids.

Once the final version of the material was developed, we attempted to identify
publishers or companies that might be interested in producing the game on a
commercial scale in order to market and distribute it. More detail on this stage
of the methodology has been provided by Monteiro & Rebello (1999).

The ZIG-ZAIDS game was developed from a research project applied to health
education which also included training of human resources, since we felt that the
game as an educational resource was complete, but did not replace teaching in
practice. In this sense our commitment was not only to concentrate on the game’s
scientific impact, but also to evaluate its impact in the search for partnerships that
would foster access to its use, i.e., teaching institutions and health professionals

involved in prevention education (Monteiro, 1998).

221



CIENCIA, SAUDE E EDUCAGAO: O LEGADO DE VIRGINIA SCHALL

Itis commonly felt that the production and evaluation of educational materials
should be combined with training of human resources to augment the material’s
educational potential. We see the game as a teaching aid, and not as a replacement
for educational activity. Based on the related literature on children (Schall, ez a/.
1987; Schall, 1996, 1999), entertaining educational aids like the ZIG-ZAIDS game
(Monteiro, Rebello & Schall, 1991) and the Jogo da Onda game (or the “Wave
Game”) (Rebello & Monteiro, 1998) focusing on drug prevention (Monteiro,
Rebello & Schall, 1994) can be seen to play an informative role and to serve as
excellent instruments for initiating discussions and raising awareness on health-
related issues.

The Need to Evaluate Educational Strategies

Evaluating an educational activity can assess previous and baseline measures
in order to evaluate the change achieved. Evaluation can also be used to measure
an educational proposal’s feasibility and reach, recording and analyzing its
applicability to the proposed teaching situations.

Our evaluation aimed to verify the quality of intervention involved in the
ZIG-ZAIDS game in various situations: from an initial situational analysis,
which showed the need for educational material on STDs/Aids targeting youth.
The process thus incorporated elements from this situational evaluation,
attempting to investigate the game’s acceptability, followed by an evaluation of
the process, considering the quality of the health education practice motivated
by the game and stimulating different alternatives and in-depth consideration.
It also included an impact evaluation on the efficacy in promoting knowledge-
building and critical reflection concerning symbolic and social aspects of the
AIDS epidemic among adolescents.

These levels of evaluation have been interpreted in different ways by
various authors. Ayres (1996) makes an interesting analysis of the evaluation
of educational intervention among students, related to the analysis of three
principles: 1) realism, where the author leads the reader to conclude in favor of
the relevance of evaluation criteria for real experience; 2) fecundity, highlighting
the importance of “producing awareness of what is effectively being done” (Ayres,
1996: 3) from a differentiation of the elements which determine the intervention’s
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success; 3) practicability, expressed by the definition of objective methods that
are accessible, motivating, and capable of producing significant data and likely to
produce feedback. Through strategies described as examples, Ayres shows both the
complexity and feasibility of constructing and conducting an evaluation process
and thus offers important resources for evaluating educational interventions.

From asimilar and complementary perspective, Aggleton (1995) discusses the
evaluation of health education programs and attempts to differentiate between
monitoring and evaluation, based on WHO definitions characterizing them as
complementary actions. Planning these actions, in turn, involves the definition
of themes to be investigated (e.g., cognitive and behavioral aspects and attitudes),
as well as the indicators and methodological strategies to be used. This definition
is based on the proposal’s objectives, resources, and practicability. Due to this
area’s diversity and magnitude, Aggleton highlights the limits and adequacy of
three common evaluation strategies: the comparative approach, the approach
on evaluation of objectives, and the interpretative approach (Aggleton, 1995:

198-204), suggesting a general orientation for the questions.

Methodology for Evaluation of ZIG-ZAIDS

Considering the educational material’s methodological possibilities, the
present study attempted to evaluate the ZIG-ZAIDS game’s impact, establishing
as a goal the analysis of its use and effectiveness, as a resource for motivation,
learning, and preventive and non-discriminatory behaviors. We established
complementary research methods, planned by the authors and conducted by
Torres (1995), where the researcher was not involved in the previous phase,

creating the game. The stages were as follows:

1) LEAS/FIOCRUZ file analysis, organized by the ZIG-ZAIDS authors on
demands, defined as situational analysis. A list of questions were sent to people
who ordered the game in order to help them to record their observations on the
material. The leaflet sent to game users requested the following information:
tull name, profession, telephone, and address, and included questions such as:

* Where was the game played? (e.g. institution, community, business,

school...)

223



CIENCIA, SAUDE E EDUCAGAO: O LEGADO DE VIRGINIA SCHALL

What was the age group of the players?

What was the group’s level of information about AIDS? How was the

material received?

Was the game presented within a program of AIDS prevention or sex

education? Were any activities developed based on the material?

Did the game reach its objectives as an educational tool? If necessary, please
add your suggestions.

2) Opinions from the interviews and questionnaires filled out by game users,

known as process analysis. The interviews done with the game users included

the following questions:

Name of institution where the game was played;

What was the age group of the players?

What was the players’ level of information about AIDS?
How was the material received?

Was the game presented within a program on AIDS prevention or sex
education?

Are any other activities applied within this program? What are they?

As an educator, did you feel prepared to use the material or was it necessary
to consult other sources to better understand it? After the material was
used, were other activities carried out to assess the assimilation of the
information by the players? Did the game achieve its objectives as an

educational tool?

The questionnaires were sent by mail to 42 schools and other institutions

along with a letter. The letter explained the objectives of the evaluation process,

as follows:
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We are conducting an evaluation on the impact of the educational game
ZIG-ZAIDS here at the Environmental and Health Education Labora-
tory of the Oswaldo Cruz Foundation. The game was developed by rese-
archers from this institution within the educational component program
of the Institutional AIDS program/FIOCRUZ, which is supported by the
Division on Sexually Transmitted Diseases of the Brazilian Ministry of
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Health. The purpose of the game is to focus on the AIDS issue together with
different groups from governmental and nongovernmental organizations,
private companies, and schools, with a view towards providing basic infor-
mation on the disease to a broad public, especially children and adolescents.

10 help achieve our objectives, we are contacting professionals and institu-
tions currently developing studies on preventive education in HIV/Aids.
Knowing that you are involved in this field, we consider your collaboration
to be of the utmost importance for the success of our studly.

As a starting point, we would like to know whether you have access to the
game or use it in any specific work? If so, we would ask you to answer the
questionnaire below and return it to the ZIG-ZAIDS project as soon as
possible.

1) How did you receive the game: through an institution or from some
other source? How many sets did you receive?

2) Was the material distributed ro schools or other institutions that work
with AIDS?

3) Is there a follow-up system for the projects that are being carried out by
the institutions that received the material?

4) Is there some record of how the game is being applied, to what age group,
to what scholastic level and with what level of prior knowledge about AIDS?

Thanking you in advance for your cooperation, (...)

3) Observation of ZIG-ZAIDS’ use by pre-adolescents and adolescents,
characterized as impact analysis. Efforts were made to combine quantitative
evaluation (statistical analysis) and qualitative analysis, i.e., analysis of the opinions’
content, interviews, direct observation, and photographic documentation.
We also attempted to achieve an extensive regional sampling and diversity of
the study population, attempting to include samples from a wide area of Brazil
and from different situations in the game’s use. The research was conducted
within a diversified universe of professionals and institutions including public
organizations, civil and private, national and international, beyond the fields
of education and health. We thus attempted to verify the institutional and
professional demands pertinent to requests for the game submitted to FIOCRUZ.
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Results
Situational analysis: the game’s acceptability

The first acceptability test refers to the market reaction itself on the
occasion of the first edition in January 1991, in which 5,000 sets were released.
Although part of this edition was purchased by institutions and companies,
like the National office of the SESC (Servi¢o Social do Comércio) (1,000 sets),
the publisher (Editora Salamandra, Rio de Janeiro) considered it a market failure.
The market had not accepted the condom (included as a prize for game winner)
or the “strong” language used in the mini-dictionary included with the game.
Many large stores rejected the game, and this received extensive media coverage.
This suggests that the public was not really prepared for a table game dealing with
AIDS. Therefore, after an agreement with the authors, the manufacturer left the
condom out of the subsequent editions, and its use was only a suggestion in the
manual, to be purchased at the user’s discretion. The publisher began using a
distribution strategy emphasizing governmental and nongovernmental education
and health institutions and companies promoting prevention programs with their
workers. As a result, the publisher sold games to private businesses and various
Secretaries of Education and Health around the country; the National STD/
Aids Control Program purchased 100,000 sets to distribute to public schools

and nongovernmental organizations.

The acceptability was also evaluated through questionnaires returned from
1991 to 1994, that had been attached to the sets donated by the Oswaldo Cruz
Foundation to various groups and institutions (schools, health promoters,
parents, companies, courses, communities, and others) from Brazil and abroad.
Table 1 shows the items analyzed in a 20-questionnaire sample, including the name
of the institution that used the game, opinions on ZIG-ZAIDS as an educational
resource, target public, activities developed, other educational resources, place
used, and general observations. Among the 20 institutions that answered the
questionnaires, 10 were from Rio de Janeiro, four from Sio Paulo, and one
each from Pernambuco, Minas Gerais, Mato Grosso do Sul, Rio Grande do
Sul, Ethiopia, and Germany. The institutions included primary and secondary
schools, health clinics, NGOs, boarding institutions for minors, and social and

educational research institutes.
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According to the data, the game was used in various situations: classrooms
(primary and secondary), parents’ meetings, women’s groups, vocational courses,
daycare centers, community health workers’ supervision, companies’ educational
programs, courses for educational counselors, and meetings with psychologists,
social workers, and other health professionals and educators. The information
highlights the positive reaction to the material and its efficacy as an educational
tool. In general the game was considered a good motivating factor, capable
of generating interest and stimulating debates and learning about such
controversial themes as sexuality and AIDS. The positive evaluation is certified

by the quotes below:

Excellent as an educational resource. Informs and stimulates reasoning
about previons knowledge (STDs Programs - Dourados/MS - 1995).

Great! Discussing AIDS, sex, and drugs became nice and educational
(Sociedade Diademense de Prote¢do ao Menor - 1995).

After ZIG-ZAIDS, children wrote letters to people with HIV (...) It became
part of everyday life in the classroom, and besides teaching about AIDS,
it reduced discrimination (CIEP Mestre André, Rio de Janeiro - 1995).

The possibility of discussing sexuality is presented in some reports as having
been sparked by ZIG-ZAIDS within the group. The game was used by parents
and teachers who often had not known how to cope with this subject among

children and adolescents, as stated below:

The game makes it possible to discuss AIDS naturally and without

prejudice. AIDS is a disease that involves many issues that are still taboo
and are often not discussed because of difficulties among teachers, parents
and institutions. The initiative of producing the game was certainly very
creative, a facilitating factor, and a great social contribution. (Municipal
Secretary for Social Promotion, Nova Friburgo, Rio de Janeiro)

According to 50% of the 20 questionnaires, ZIG-ZAIDS was used together with
other resources, in sex education programs which also included videos, lectures,
debates, leaflets, and informative pamphlets. One of the points emphasized
in the sample was the inclusion of social issues in the game, e.g., sympathy for and
discrimination against children with AIDS, which has motivated debate among

the youth who have used the material.
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Some criticism was aimed at the repetition of questions, mainly by the kids
with more knowledge about AIDS. The lack of a prize (the condom) for all
players, or at least one for each classroom, the need for more difficult questions
for older students (8th graders and high school). Some suggestions on the cards’
content were useful for the second edition, as well as inclusion of themes in the
wild cards set, in order to always include updated information in each new edition.
Both international institutions, Mesganan Nega Addis Ababa (Ethiopia) and
an institut from Berlin, Germany, highlighted the quality of the game, telling us
about the lack of such materials in their countries. Since the cards had not been
translated, they were not evaluated with the international target populations.
In short, although commercial acceptability was initially jeopardized, we observed,
through teaching, health surveys, and prevention institutions, that the material
was not only well-received, it was also evaluated as adequate, necessary, and useful

for the ongoing educational process.

The process analysis: the game's context and utilization

In order to complete the information obtained through the forms, we sent
a standard letter containing a questionnaire, from February to April 1995, to
42 schools in different States, i.e., the ones which had received the game through
the Health Ministry (the National STD/Aids Program. A standard questionnaire
was also sent to several institutions and companies. We received answers from
a total of 34 institutions. Data analysis, organized in a table, with the same
contents described in the previous item (Table 2), reinforce the evaluations already
mentioned and related to the game’s effectiveness as a factor for educational
motivation, as an easy-to-understand teaching tool. Although the game has been
used by various groups, the majority were among adolescents from the Sth through
8th grades, with ages ranging from 10 to 16 years. Some examples of reports:

ZIG-ZAIDS is what every student needs to understand what is imagined
not to be near him. If you give a book or lecture, 90% of them will remain
silent (Carla Jardim, rural area teacher in Bagé, Rio Grande do Sul, 1995).

There has been great enthusiasm over the game among the kids.
The creative approach to AIDS was emphasized and the opportunity
that the game offers to discuss ample questions, such as social aspects,
prejudice, and solidarity (Anténio Teixeira, Director, Labor Relations
Department, Brazilian Postal Company, 1995).
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This analysis also considered the ZIG-ZAIDS evaluation addressed to the
National STD/Aids Control Program. As of March, 1995, 10 months after
the purchase, 25% of the sets (25,000) had been distributed. Of the 27 letters
sent by Torres to the State health and educational departments that received the
material, only S replied. Among these, 4 had received a larger number of sets
and distributed them to schools to integrate them into the prevention program.
In order to complete this analysis, Torres interviewed the people responsible for
distributing the material.

Considering the 54 institutions which represent the total number of
questionnaires sent to LEAS (1991 to 1994) and to Torresin 1995, 84.2% state that
the objectives of the game have been “fully reached”; 3.70% say “satisfactorily”,
and 1.7% “reasonably well”. Nobody noted “a little”, and 9.3% failed to answer
this question.

Impact analysis: observations on use of the game

This analysis is based on direct observations of the game matches with kids
from 11 to 17 years of age from two private schools and the Instituto de A¢io
Cultural (Cultural Action Institute), by which we observed that students
construct new cognitive elements by playing the game. Filled with excitement,
the game’s content is grasped easily, besides initiating debates and explanations
on the topic. One teacher commented, “We noticed that even the children who
knew the material got involved in the activity” (1995). Competition stimulates
learning while playing, making it right to win and paying attention to the right
answers so as not to make mistakes again. However, the question’s repetition
as a consequence of the game’s dynamics was criticized by the more informed

students. Some young people’s opinions:

ZIG-ZAIDS is perfect. If it were any better, it would be worse (1995).
1 would like to know more things not informed by the game (1995).

1 have learned to not be prejudiced towards people with HIV. They deserve
all our care and attention (1995).

If I were you, I would manufacture more games to distribute them all
over the world (1995).
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Torres also organized the comments by some professionals involved in the
testing of ZIG-ZAIDS. In general, the game was considered a teaching resource
capable of approaching a controversial theme in an entertaining and efficient way.
According to suggestions, its use should be strengthened by educators’ actions
in the sense of delving more deeply and/ or adapting the contents to different
realities. The few criticisms towards certain contents and the material’s dynamics
were all documented by the authors and turned into improvements in the game,
including the proposal for an expanded version on CD-ROM, containing 6 levels
of difficulty, making it possible to provide choices by age and previous knowledge.
This allows for the acquisition of scientifically advanced and complex knowledge
according to the user’s curiosity and cognitive capacity.

A second experience was reported by the Parand State Departments of
Education and Health, which used the game integrated into a prevention program
developed in several schools and health centers around the State. The program
aimed at improving drug abuse and STD/Aids prevention. During June 1996
the game was used with 3,345 adolescents from primary and secondary schools
under the orientation of 223 supervisors trained to develop preventive activities
with young people and their teachers. The report describes three experiences at
different levels: one with 7th and 8th grade students, another with Sth to 8th grade
students, and a third with first-year secondary school students. Observations by
supervisors and teachers highlight the game’s ability to stimulate the learning

process in a highly entertaining way. Some important comments:

The game provides valuable information, which is passed on to the students
in a light and natural form.

The same question is asked several times, emphasizing the essential points
on the topic of AIDS.

I was impressed by the students’ enthusiasm and their dedication in
reading and answering the questions, to the extent of memorizing the
right answers. The interest in winning the prize (a condom) was most
notable in Sth grade students, who would find it more difficult to obtain
prophylactics under normal circumstances.

I’'m going to order more sets, at the insistence of my students. Thisisa very
positive way to talk about a very daunting subject. I myself had a cousin
who died as a consequence of AIDS in July 1995...
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Some teachers commented that in spite of the fact that repetition of the cards
helps memorize the correct answers, “they didn’t like this process of repetition,
preferring to move on to new questions”. Several teachers said that the students
wanted more questions to enrich the game and give it more variation, increasing
its interest and catering to different levels of curiosity. Although the older, more
advanced students agreed that the game was an interesting way of dealing with the
matter, facilitating dialogue on sexuality which they felt is still somewhat repressed
even today, they found some questions too easy for students in the second year
of high school. This is natural, since the game was created for pre-adolescents
(9-12 years old). However, comments by these older students illustrate the need

to create versions with increasing levels of complexity and depth of knowledge.

Discussion

Based on the results collected at each different stage of evaluation, we concluded
that the population’s information level is more relevant to the game’s impact than
age. Another aspect relates to the diversity of ZIG-ZAIDS’ use. The game was
applied to health and educational professional training, in activities with street
girls, in municipal events like one in Trés Pontas (Minas Gerais State), where it
was played on tables in the town square during Carnival, besides other activities
in schools, companies, and communities. At the health center in Miguel Pereira
(Rio de Janeiro State), the game board was turned into a canvas; at the Colégio
Bandeirantes in the city of Sio Paulo the game was reproduced on overhead

transparencies so that all the students could take part in some observations.

Finally, after months of contact with professionals and students that have used

the game in several parts of the country, Torres remarks that:

ZIG-ZAIDS is an intelligent and appropriate alternative, because it
provides information about AIDS in a playful, creative, and innovative
way. Since the game is fun to play, it decreases any probable embarrass-
ment (...) and allows for in-depth questions concerning sexuality (Torres,
1995:51).

In practice, repetition of the cards was considered negative; although the
goal was to help memorize the information, the players generally tended to get

tired and just go ahead. Nevertheless, the game was considered an effective,
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informative resource. Its use was associated with complementary teaching
activities, to adapt its language to the population with reading difficulties and

the content expanded for groups with better information.

The results of this study, besides complementing and expanding previous
evaluations on the game’s reach in different contexts, offer suggestions to
strengthen the game’s use and data capable of guiding new material production
in this field, such as the ongoing CD-ROM. In other words, we see the evaluation
process as a fundamental resource for the comprehension of the objectives and
reach of an educational proposal. From this process we can reformulate and/or

reproduce our actions.

This is important to reinforce the game’s role as a facilitator for conversations
about sexuality either at school or at home. Only recently have Brazilian schools
begun to prepare for the challenge of achieving full education in which sexuality
is approached by associating cognition, affection, and social values in order to
build citizenship. It is in this field of socialization in the school where children
now often spend more time than at home, where many values and cognitions are
reinforced and constituted, where attitudes are molded and decisions about the
human future are outlined. This is the scenario in which children and adolescents
meet their partners and rehearse their love lives. Despite theoretical advances in
psychology and pedagogy, educational practice is still characterized by emphasis
on transmission of contents which are not always useful to students in life.
Nevertheless, in classroom, beyond the formal subject, there is another context
happening which is characterized by a scheme of relations and hidden conflicts
with the busy teacher and which can be made explicit if alternatives are created

for their expression, and games like ZIG-ZAIDS could be useful in this sense.

Although aware of the limited knowledge concerning behavior change, we have
here the greatest challenge for educational activity. As Rosenstock (1990) states,
knowledge is important, sometimes essential for behavior change, but it is rarely
enough. Itis in the unknown world of reason that people are driven to behave in
one way and not in another, where one finds health and disease, happiness and
grief, and success and failure, amongst other phenomena. Thus, the educational

process must be integrated with affect in order to begin the necessary changes.

234



Evaluation of the ZIG-ZAIDS Game

The mere acquisition of knowledge is not enough to engender the attitudes and
actions that are the very goal of educational initiatives in the health area.

Materials like ZIG-ZAIDS are certainly facilitators of this process, which
requires enabling of educators to achieve its goals, along with orientation and
evaluation of its effectiveness, comparing the strategies’ variations and contexts
of the current work. Schall (1996) already reported that health-related knowledge
expresses that children place value on themselves as healthy and reveals the
meaning and values they ascribe to this fundamental aspect of their lives. Thus,
italso reveals each child’s identity, his/her perceptions, experiences, motivations,
and actions expressing an image of oneself, making it possible for them to work
beyond physical and cognitive aspects.

It is believed that in relation to STD/Aids and drugs, it is necessary to go
beyond both traditional practices of knowledge transmission and a climate of
threats to consider a long-term intervention begun in pre-school. This would
be capable of strengthening children and adolescents in order for them to not
only better understand themselves but to also practice community activities that
stimulate respect and responsibility for themselves and others. This is necessary
for children from an early age to not accommodate themselves to unbalanced
and unfair social situations, to enable them to make choices, without feeling
embarrassed by the group, and to achieve better human relations and better
communications and empathy through an educational process in which families
and schools interact.
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Introducao

No Brasil, a satide do adolescente vem se firmando como um necessério campo
de investigagdes, estudos e debates (Ruzany, 2008). Cada vez mais, rompe-se
com a percepgio da adolescéncia como uma fase estritamente problemdtica e
de dependéncia, passando a considerar os adolescentes sujeitos de necessidades
e direitos especificos, como, por exemplo, de um atendimento de satide que leve
em conta suas singularidades. Nesse sentido, estratégias e programas vém sendo
desenvolvidos em todo o mundo no intuito de promover a satide dos jovens bem
como estreitar os lagos entre os profissionais e o publico adolescente (Fletcher
et al., 2008; Ruzany, 2008).

A partir do processo de descentralizag¢do das agdes e servicos proposto pelo
Sistema Unico de Satde (SUS), a atengdo i satide dos adolescentes foi reorien-
tada primordialmente para o nivel primdrio de atengdo. Essas a¢des iniciaram-se
em 1989, com a criagdo do Programa de Satide do Adolescente (PROSAD) pelo
Ministério da Saude (MS). Especialmente nos tltimos cinco anos, o pais vem se

esforgando para garantir a formulagio de politicas ptblicas que considerem os

!Originalmente publicado na revista Satide em Debate, 36(92): 117-124, jan.-mar. 2012.
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adolescentes como sujeitos de direitos, cidaddos capazes de tomar decisdes res-
ponsdveis nessa esfera (Brasil, 2005a; Brasil, 2005b; Brasil, 2006; Brasil, 2007).

No entanto, virios estudos tém mostrado que o0 PROSAD, bem como as
normas e documentos a ele relacionados, ainda enfrenta obstdculos quanto a sua
efetiva implementagio (Mendonga, 2002; Franch & Longhi, 2004; Souza-Ledo,
2005). Ainda existem inimeros desafios para que os programas se consolidem
enquanto estratégias de prevengio. A visio conservadora de gestores e formadores
de politicas ptblicas, o arcabougo moral/religioso de muitos profissionais da edu-
cagio e da saude, bem como as representagdes dos adolescentes como imaturos,
sem condigdes de tomar decisdes conscientes no campo da sexualidade e repro-
dugio acabaram por interferir no vinculo entre os/as adolescentes e os servigos
de satide, na medida em que valoram negativamente o exercicio da sexualidade

para essa populagio (Oliveira & Lyra, 2008).

Ainda é recorrente a ideia de que falar sobre sexo com os adolescentes estimula
o ‘fazer sexo’. Contrariamente a essa postura, pesquisa de Andrade ez a/. (2009)
aponta que os programas de Educag¢io Sexual podem ser efetivos na geragio de
mudangas positivas, como aumento no uso de preservativos e contraceptivos
entre os adolescentes. No mesmo sentido, estudos enfatizam que quanto mais
o adolescente participa de programas de orientagio sexual e tém oportunidades
de conversar sobre o assunto, melhores sdo os resultados em termos de adesdo a
medidas de protegio contra as doengas sexualmente transmissiveis (DST) e AIDS
(Choi & Coates, 1994; Paiva, 2000).

No estudo de Borges, Nichiata e Schor (2006), 85,9% dos adolescentes entre-
vistados jd haviam participado alguma vez de grupos com atividades educativas
voltadas a sexualidade na escola, evidenciando a presenga dos educadores como
agentes promotores de Educagio Sexual. O estudo chama atengio para o fato de
que a prevaléncia de gravidez na adolescéncia foi significativamente mais baixa
entre os jovens que mencionaram a escola como fonte de informagdes sobre tal
tema. Dessa forma, investir na promogio da satide dos adolescentes significa,

certamente, investir propriamente em educagio formal de qualidade.

Para temas como a sexualidade, que requerem nio sé6 dominio do conheci-

mento bioldgico, mas reflexio sobre a vida e 0 ambiente em que se vive, elaborar
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agoes e estratégias de promogio demanda processos singulares e criativos que
podem preparar o cidadio para o seu viver cotidiano. Nesse aspecto a forma
intersetorial de trabalhar, construir e implementar politicas se apresenta como
uma prdtica social apropriada para abordar o tema. A intersetorialidade potencia-
liza a construgio de novas sinteses de conhecimento e novas estratégias de agoes
por meio do didlogo (Mendes & Akerman, 2007). O desenvolvimento de agoes
integradas entre os servicos de satide e outras dreas, com a finalidade de articular
politicas e atividades, potencializa os recursos financeiros, tecnoldgicos, materiais
e humanos disponiveis, favorecendo a complementaridade e evitando a duplici-

dade de meios para fins idénticos (Brasil, 2005a).

Documentos oficiais, como o Marco Legal - Satde, um Direito de Adoles-
centes, publicado em 2005, destacam a necessidade de organizagio dos servigos
publicos pautada na intersetorialidade, que se apresenta também como um dos
pressupostos da Politica de Atengio Integral a Satde dos Adolescentes e Jovens
(PAISAJ) e da Politica Nacional de Promogio da Satide (PNPS). Desse modo, este
estudo teve dois objetivos centrais: (1) identificar as percepg¢oes de adolescentes
sobre as préticas de promogio a satde realizadas nas Unidades Bdsicas de Satde
(UBS) e nas escolas; e (2) construir e desenvolver uma prética intersetorial (Satde

e Educagio) no contexto escolar visando a promogio da satide dos adolescentes.

Metodologia

A pesquisa foi realizada na perspectiva da abordagem quanti-qualitativa,
segundo pressupostos de Flick (2009), possibilitando um levantamento inicial
de questdes por meio de recursos quantitativos, seguidos de um aprofundamento

qualitativo visando, assim, a uma compreensio ampliada da realidade estudada.

O estudo foi realizado em quatro territérios compostos, cada um, por uma
escola pablica e uma UBS, préximos geograficamente. Os territdrios foram sele-
cionados considerando-se o estudo de Nogueira ez al. (2009) que correlaciona
dreas de maior vulnerabilidade social as altas taxas de gravidez na adolescéncia na
cidade de Belo Horizonte (MG).

Em consulta ao site da Secretaria de Estado da Educagio de Minas Gerais, foram
identificadas as escolas publicas localizadas nesses territérios e que oferecem os
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ultimos anos do ensino fundamental, tendo em vista o perfil etdrio dos estudantes
matriculados nesses periodos. Em seguida, realizou-se um sorteio aleatdrio para
composigdo das instituigoes participantes do estudo. Partindo da necessidade e
da viabilidade de se trabalhar na perspectiva da integracio e da efetividade das
agdes intersetoriais e interinstitucionais, foram convidadas as UBS mais préximas

as escolas selecionadas para participagio no estudo.

Na segunda etapa, foram realizados encontros de planejamento com a partici-
pagio dos educadores, profissionais de satide e membros da equipe de pesquisa para
apresentagio, reformulagio e pactuagio da proposta inicial de trabalho. Durante
os encontrou, apontou-se a necessidade de construir uma agio educativa voltada

para os escolares matriculados no oitavo ano do Ensino

Fundamental, uma vez que, na grade curricular desse periodo, estio inseridos
conteudos relacionados 4 satide sexual e reprodutiva, em conformidade com as

orienta¢des dos Parimetros Curriculares Nacionais (PCN).

Em seguida, foi realizada a selegdo e o convite aos adolescentes para apresen-
tagio e discussio da proposta educativa, construida na fase anterior. Durante o
encontro com os estudantes, foram esclarecidas as dtvidas e disponibilizados os
Termos de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para assinatura dos pais
ou responsdveis. Apds a assinatura dos TCLEs, realizou-se uma técnica com os
adolescentes para o levantamento de temas geradores que seriam desenvolvidos
durante as oficinas. A participagao dos jovens nesse processo mostrou-se como
primordial, orientando o planejamento e o desenvolvimento das préticas educa-
tivas. Possibilitou o protagonismo, a participagdo efetiva e a vinculagio com os

educadores, profissionais de satide e membros da equipe de pesquisa.

Para identificagdo das préticas de promogio a satde, voltadas para o publico
adolescente, realizadas nas UBS e nas escolas participantes do estudo, foi desen-
volvido um questiondrio autoaplicado (Babbie, 1999), estruturado nos seguintes
eixos temadticos:

* caracterizag¢io sociodemogrifica;
* relag¢do do adolescente com a UBS;
* rela¢do do adolescente com a escola;

* estratégias educativas em satide na escola e na UBS.
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Foi feita a estatistica descritiva dos dados utilizando-se a ferramenta de andlise
dos dados Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) for Windows (v. 12.0).
O questiondrio foi aplicado pela equipe de pesquisa durante o primeiro encontro

com os adolescentes, apds a assinatura dos TCLEs.

Para construgio da estratégia educativa, optou-se por utilizar a Metodologia
de Oficinas em Dinimica de Grupo a partir dos pressupostos de Afonso (2003).
Chiesa e Westphal (1995) destacam a possibilidade da construgio de relagdes hori-
zontais no interior dos grupos, nos quais o espago de discussio objetiva resgatar
os conhecimentos existentes, permitindo a expressio da subjetividade, facilitando
a comunicagido e a interlocugio entre os membros. Amaral e Fonseca (2006) des-
tacam as oficinas como espago que propicia a negociagio e o enfrentamento de
conflitos, possibilitando a mudang¢a de comportamento dos participantes por
meio da revisao de valores, atitudes e normas até entio aceitos e introjetados pelos

individuos no processo de socializagio.

Resultados e Discussao
Percepcao dos adolescentes sobre as praticas de Promocao a Saude

Responderam ao questiondrio 67 adolescentes matriculados no 8° ano do
ensino fundamental, sendo 35 do género masculino. A raga predominante foi a
parda (50,7%), seguida da negra (25,4%). Quanto a idade, 71,6% encontravam-se
na faixa etdriade 12 e 14 anos, 26,9% entre 15 e 17 anos e 1,5% entre 18 e 20 anos.

No que diz respeito ao fenémeno da gravidez adolescente, uma série de fatores
tém sido associados as suas causas e consequéncias, tornando seu estudo ainda
mais complexo. Entre o universo de varidveis relacionadas aos fatores sociais,
ambientais, individuais e culturais, sio predominantes os indicadores de raga/

etnia, status socioecondmico, escolaridade e a faixa etdria da mie.

No presente estudo, tratando-se do aspecto familiar, 41,8% dos adolescentes
estdo inseridos em familias com renda mensal de até dois saldrios minimos e 83%
residem em lares com até seis pessoas. Tal situagio revela-se preocupante, uma
vez que, no Brasil, no estrato de renda familiar menor do que um saldrio minimo,
26% das adolescentes entre 15 e 19 anos tiveram filhos e, no estrato de renda mais

elevado, somente 2,3% eram mies (IBGE, 2000). Esses adolescentes podem ser
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considerados como mais vulneraveis 4 gestagio e paternidade na adolescéncia, ji
que estudos apontam a maior incidéncia de gravidez e paternidade na adolescéncia
em familias de baixa renda (Simées ez a1, 2003; Gigante, 2008).

Dos adolescentes entrevistados, 50,7% residem com ambos os pais e 32,8%
residem apenas com a mie, confirmando estudos que apontam para o crescente
namero de familias monoparentais femininas, sobretudo nas camadas popu-
lares. Os pais foram menos citados em relagio as mies quando os adolescentes
conversam sobre sexo e sexualidade, sendo que 50,7% deles alegaram conversar
com o pai e 71,6% com a mie sobre temas ligados a sexo e sexualidade. Tal fato
pode estar relacionado ao papel que a mulher ocupa nos lares em no imagindrio
da familia brasileira (Amazonas e al., 2003). Nessa concepgio, a0 homem sio
atribuidas as tarefas ligadas ao provimento financeiro e seguranga da prole e a
mulher o cuidado do lar bem como a educagio moral dos filhos. Entretanto,
pesquisas vém apontando para um maior didlogo dos adolescentes entre os pares
(amigos, colegas de classe, dentre outros) do que membros da prépria familia
(Borges, Nichiata & Schor, 2006).

Dos adolescentes entrevistados, 57,6% alegaram saber o nome da UBS e apenas
6% alegaram té-Ia visitado no més da pesquisa. A maior parte dos entrevistados
(79,1%) foi 2 UBS no ano da pesquisa, no anterior ou mesmo nio se recordava
da data. Esses dados apontam para um distanciamento entre os adolescentes ¢ os
servigos de saide. Uma pesquisa da Organizagdo das Nagdes Unidas para a Edu-
cagio, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) aponta que os adolescentes brasileiros
nio reconhecem o espago dos servigos de satide como lugar privilegiado para

obtengio de informagdes acerca de sexualidade (Castro, Abravanoy & Silva, 2004).

Alguns fatores podem ser tomados como explicativos de tal realidade, dentre
eles as relagoes desiguais de poder que marcam a relagio dos adolescentes com os
profissionais de satide. Tal fato terd eco nas préticas prescritivas sobre o compor-

tamento e atitudes daqueles.

Outro fator que pode explicar esse distanciamento da juventude dos servigos
de satide refere-se 4 prépria nomenclatura. Algumas criticas sdo feitas ao uso da
expressio ‘planejamento familiar’, uma vez que a mesma remete-se diretamente

a ideia de ‘ter’ ou ‘ndo ter’ filhos, constituir ou planejar a familia. O simbolismo
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associado ao conceito nio faz parte do repertdrio adolescente, uma vez que, nessa
etapa da vida, o imediatismo do fazer, sentir, experimentar nio incorpora a ideia

de planejar.

Nio apenas a expressdo estd fortemente associada a0 universo feminino, como,
na prdtica, o planejamento familiar ¢, na maioria das vezes, uma agio feira por
mulheres para mulheres, dificultando assim que os homens se apropriem desse
espago e possam efetivamente participar das agoes relacionadas ao campo da satide

sexual e reprodutiva (Gomes ez al., 2011).

Em relagio a0 motivo daida a UBS, 32,8% alegaram ter ido buscando consulta
médica, 29,9% vacinas e 10,4% exames. Nesse quesito, aspectos relacionados ao
género foram significativos. Enquanto 41% das meninas procuraram o servigo
para consultas, apenas 26% dos meninos o fizeram. Tal dado assemelha-se a
baixa procura dos homens adultos aos servigos de satde, conforme apontado
por Figueiredo (2005). Dentre os muitos fatores que possam ter contribuido
para essa realidade, estd o papel social que o homem vem ocupando na sociedade
brasileira (Gomes, Nascimento & Aratjo, 2007). Em nossa sociedade, espera-se
que o homem de verdade seja viril, corajoso, provedor, forte e invulnerédvel, nio
sobrando espago para preocupagdes com a promogio da saide e prevengio de
doencas (Braz, 2005).

Apesar da maioria (46,3%) alegar ir 4 UBS com os pais, percebe-se que cada
vez mais os adolescentes acessam o direito ao atendimento individualizado e pri-
vativo nos servicos de satide: 16,4% alegaram ir sozinho e 11 ,9% com os amigos.
Contudo, o debate acerca do direito a privacidade do adolescente nos servi-
¢os de satde ainda nio terminou, pois hd que se romper com toda uma concepgio
de adolescéncia, frequentemente representada pela figura do ser inconsequente,
irresponsdvel e hedonista. O mesmo se repete a0 acesso a0 preservativo nos servigos
desadde. Ainda é recorrente que pais, liderangas religiosas e até mesmo profissio-
nais de saide e da educagio se manifestem contra o acesso ao preservativo mesmo

que antecedido por intervengdes educativas.

Apenas 10% dos adolescentes alegaram ja haver participado de alguma atividade
na UBS voltada especificamente para o publico adolescente. Dentre eles, 58,2%

alegaram que nunca conversaram com nenhum profissional de satide sobre sexo
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e sexualidade. Quando hd o didlogo, o profissional mais procurado é o médico e
o menos citado foi o agente comunitério de saude (ACS), contrariando os ideais
do SUS, que preconiza o vinculo entre adolescentes e ACSs. Em relagio a estes,
apenas um dos adolescentes entrevistados alegou saber o significado da sigla ‘ACS’

e apenas 7,5% alegaram saber o nome do agente comunitirio que visita sua familia.

Tratando-se das atividades realizadas na escola, 45% dos adolescentes alegaram
que a escola realiza atividades em parceria com a UBS. No entanto, percebesse
que tais atividades estdo calcadas em metodologias verticalizadas com pouca par-
ticipagio dos adolescentes. Os dados apontam que 35,8% das atividades realiza-
das referem-se a palestras. Percebe-se ainda que, quando hd atividades, hd pouca
participagio dos alunos (32,8%).

Dos adolescentes entrevistados, 37,3% alegaram que a escola realiza ativi-
dades relacionadas a temdtica da satde e 44,8% alegaram que a escola nio o faz.
Quando o tema ¢ ‘sexo e sexualidade’, 59,7% alegam haver eventos dessa temdtica
na escola. Novamente, percebe-se o uso de palestras (37,3%) como metodologia
preponderante em detrimento de estratégias que valorizem o ladico e a parti-

cipagio juvenil.

A temdtica da satide parece ser recorrente na sala de aula. Dentre os adolescen-
tes, 59,7% alegaram jd ter conversado com um dos professores sobre o tema da
satide. No entanto, deve-se considerar que a temdtica ainda vem sendo discutida
na perspectiva das disciplinas bioldgicas - 50,7% alegam ter conversado com o

professor de Ciéncias.

A temitica da sexualidade parece ocupar um lugar mais restrito no cotidiano
escolar. Apenas 34,3% dos adolescentes alegaram jd haver discutido com algum
professor sobre temas voltados ao sexo e sexualidade. Novamente, percebe-se
a preponderincia da discussdo em disciplinas biomédicas - 77% alegam haver
discutido com o professor de Ciéncias. Percebe-se, assim, a necessidade de se
ampliarem os conceitos de satide e sexualidade para além dos conceitos biomédi-

cos, entendendo-os como parte da vida cotidiana.

Quanto as estratégias de educagio em sadde, 56,7% alegaram ji terem recebido
algum material educativo referente a satide de modo geral. Esse nimero se reduz

para 22,4% quando o tema dos materiais é sexo e sexualidade. Fator semelhante
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ocorre em relagdo aos materiais educativos distribuidos na UBS. Apenas 37,3%
dos adolescentes se recordaram de haver recebido algum tipo de material educa-
tivo com a temdtica de satiide. Esse nimero cai para 26,9% quando se refere-se a

temdtica da sexualidade.

Estratégia educativa

A interface entre Educagio e Satide tem sido apontada como necessdria para a
implementagio de estratégias de promogio a satide que possam enfocar a sexuali-
dade para além do aspecto reprodutivista e incluir os adolescentes como cidadios
com direito ao exercicio e vivéncia de sua sexualidade de maneira plena, saudével
e segura. Os dados obtidos na parte descritiva desse estudo foram utilizados para
subsidiar a elaboragio da estratégia educativa. Em cada escola realizaram-se 8
encontros semanais com dura¢io média de 110 minutos, no hordrio curricular
em sala de aula, com a presenga do professor responsivel e de pelo menos um

representante do Centro de Satide e membros da equipe de pesquisa.

As temdticas escolhidas pelos adolescentes ndo foram muito diversificadas, se
comparamos os quatro contextos de pesquisa. Geralmente os adolescentes esco-
lheram temas cotidianos como: drogas, comportamento sexual, namoro e doengas
sexualmente transmissiveis, higiene pessoal, nutri¢io e esporte. Embora as tem4ti-
cas fossem as mesmas, em cada contexto foi preciso conceber uma forma diferente
de tratar do assunto, levando em consideragio o grupo especifico de adolescentes,
sempre abrindo espago para a participagio dos mesmos. A disponibilidade da
equipe em escutar e dialogar com os adolescentes foi fundamental para criar um
espago de participagio efetiva. Foram utilizadas vdrias ferramentas metodoldgicas,
como brincadeiras, jogos, gincanas, painéis, técnicas ludicas etc. - evitando-se,

assim, o uso do recurso tio comumente utilizado no espago escolar: as palestras.

No ultimo encontro, todos os participantes puderam comentar sobre os pos-
siveis resultados alcangados pelo projeto, bem como sugerir e opinar a respeito
da metodologia. De modo geral, tanto os adolescentes quanto os professores e os
profissionais de saide demonstraram grande satisfagio com a forma que a equipe
de pesquisa, junto também do apoio das equipes de satde e professores, tratou

os temas. Muitos agradeceram pelos trabalhos em suas cartas finais, como destaca
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2, «

Igor?: “(...) agradego por ter escolhido a minha escola e minha sala”. Expressaram a
vontade de que o projeto continuasse em sua escola, como demonstrada por Ana:
“Eu achei muito bom e muito legal. Pena que esse projeto acabou. Eu nio queria
que acabasse”. Também destacaram o que aprenderam com o projeto, como
demonstrado por Maira: “O projeto nos deu aprendizado, nos ensinou a pensar

nas consequéncias que as vezes nio pensamos”; Jodo relata que:

Transagdo foi um projeto muito bom para todos (...) porque pode aprender
mais sobre sexo, doengas transmissiveis pelo sexo sem camisinba. E também
foi bom porque tiramos algumas diividas em relagdo com o sexo;

E Clara observa: (...) aprendi coisas que nem desconfiava que existia”.

A maioria dos adolescentes também destacou o jogo como “uma das coisas
mais legais do projeto”, de acordo com Leonardo. O mesmo adolescente também
expressa que “Com o jogo, aprendemos e nos divertimos muito. O jogo nos
ensinou a ser unidos”. Nota-se, nos relatos, que os encontros realizados con-
templam aspectos demandados pelos adolescentes ao tratarem os temas ‘sexo e
sexualidade’. O fato de manifestarem o desejo de que o projeto continue em suas
escolas mostra a real necessidade de se encaixar, em comunhio com o curriculo
escolar tradicional, atividades que envolvam o adolescente diretamente, como
membro participativo, em detrimento das préticas tradicionais ainda recorrentes

no contexto escolar

Consideracoes Finais

O estudo chama atengdo para a potencialidade das estratégias educativas
pautadas no didlogo, no vinculo, na escuta e no acolhimento, para que os ado-
lescentes encontrem espagos de conversagio que possibilitem a construgio do
conhecimento sobre sua saide sexual, afetiva e reprodutiva, garantindo, assim,
que os mesmos possam exercer a sexualidade de maneira mais segura, responsé-
vel e conscientes. As agdes e estratégias educativas nio devem se limitar ao obje-
tivo de aquisi¢do de uma nova informagio - aspecto meramente cognitivo. Devem

possibilitar a instauragio de um processo reflexivo, que envolva os significados,

2Os nomes dos adolescentes foram substituidos por pseudénimos visando a garantia de seu anonimato.
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sentimentos, medos e desejos dos participantes potencializando as a¢des de preven-
¢do de doengas e promogio da saide. Compartilha-se um conceito de promogio
da satde que incorpora a influéncia das dimensdes politicas, culturais e socio-
econdmicas nas condigdes de saude, dependendo portanto de agdes conjuntas de

vdrios setores para seu desenvolvimento.

Uma vez que os pressupostos organizacionais do SUS pautam-se por um
modelo de aten¢do no qual a atengdo primdria é de fundamental importincia
para a reorganizagio dos servigos, faz-se necessirio que os adolescentes possam
reconhecer e adotar as UBS como espagos de préticas preventivas e de promogio

da saude.

Nas estratégias de educagio voltadas para a saude sexual e reprodutiva dos ado-
lescentes, é preciso considerar sua rede de relagdes e abarcar nio apenas os
professores, profissionais de saide e outros adolescentes como fontes de infor-
magio e didlogo, mas também os pais, as mies e outros membros da familia.
Além do mais, tanto os profissionais de satide quanto os professores necessitariam
comtemplar, em suas intervengdes, reflexdes e saberes para além do modelo biolé-
gico. A sexualidade deve ser abordada em sua dimensio socialmente construida,
contemplando as perspectivas fisicas, psicolégicas, emocionais, culturais e sociais,
evitando, contudo, o reducionismo biolégico, no intuito de estar mais préximo
do adolescente e alcangar com mais pertinéncia a promogio de sua saide integral.
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A Dengue nos Livros Didaticos
de Ciéncias e Biologia Indicados
pelo Programa Nacional
do Livro Didatico!

SHEILA DE Assis, DENISE PIMENTA E VIRGINIA SCHALL

Introducao

A dengue ¢ caracterizada como a principal arbovirose que acomete o ser
humano. Estima-se que todos os anos ocorram cinquenta milhoes de infecgoes
em todo o mundo (World Health Organization, 2009). No Brasil, o Ministério da
Satde reportou a ocorréncia de 764.032 casos de dengue em 2011 (Brasil, 2012).
Dentre as medidas preconizadas para a prevengio e controle do agravo, incluem-
se as agdes de educagio em satde no espago escolar. Essas agoes devem levar em
consideragio os diferentes atores sociais envolvidos no processo, tais como: alunos,
professores e demais membros que compdem a comunidade escolar (Brasil, 2009).

Ainda neste sentido, em pafses que apresentam grande incidéncia de dengue,
como o Brasil, a Organiza¢io Mundial da Satde (OMS) recomenda a inclusio de
tépicos referentes a seus vetores, transmissio, sinais e sintomas, e tratamento, no
curriculo escolar (World Health Organization, 2009). As politicas educacionais,
por sua vez, contemplam a abordagem do processo satide/doenga e seus condicio-

nantes como um tema transversal. No entanto, na pritica do contexto escolar, os

* Originalmente publicado na revista Ciéncia & Educagdo, 19(3): 633-656, 2013. Foram realizadas
adaptagdes na formatagao.
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temas relacionados 4 satide recaem, majoritariamente, sobre a disciplina de ciéncias
e biologia (Mohr, 2000; Schall, 2010). Os Parimetros Curriculares Nacionais de
Ciéncias Naturais (PCN) (Brasil, 1998), voltados ao segundo segmento do Ensino
Fundamental, apontam que os agravos relacionados a satde, como a dengue,
devem ser tratados de forma contextualizada com a vida dos alunos, privilegiando,
assim, a construgio de conhecimentos capazes de subsidiar, de forma auténoma,
aadogio de préticas cotidianas que assegurem a preservagio da saiide individual e
coletiva. Para tal, é necessdria uma abordagem que transcenda a mera descrigio de
processos bioldgicos (Brasil, 1998). O indicativo ¢ igualmente destacado nos Par-
metros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (PCNEM), relacionando,
ainda, estes temas com o ambiente* (Brasil, 1999). Assim, as disciplinas de ciéncias
e biologia, em conjunto com as demais disciplinas do curriculo, configuram-se
como espagos privilegiados para a formagio de cidadios criticos e aptos para
colaborarem nas agdes de prevengio e controle da dengue.

No espago escolar, o livro diddtico (LD)’ corresponde a um importante
instrumento capaz de auxiliar na prdtica docente. Caracteriza-se, ainda, como
recurso mediador do conhecimento cientifico para os alunos, embasando, deste
modo, a formagio intelectual destes. Portanto, é imprescindivel que seja mantido
o comprometimento com a qualidade dos contetidos presentes neste material,
sobretudo com relagio a atualizagio do conhecimento cientifico e a vinculagio

com a pritica social dos professores e alunos.

Freitag, Motta e Costa (1997) situam a criagio do Programa Nacional do Livro
Diddtico (PNLD), em 1985, como um avango dentro das politicas voltadas ao
LD, pois rompe com o paradigma de que este material seria somente um objeto
diddtico descartdvel. Através do programa, propagaram-se obras durdveis, estimu-
lando, assim, a melhora das condigdes fisicas deste material. Nas politicas atuais
que envolvem o LD, hd um compromisso com a exceléncia dos contetidos, sendo

esta preocupagio fortemente evidenciada por meio das avalia¢des sistemdticas

20 ambiente, como definido por Brigger (2004: 78), é aqui compreendido como uma totalidade que inclui
os aspectos naturais e os resultantes das atividades humanas. Assim, o meio ambiente é percebido aqui
como produto da interagdo de fatores biolégicos, sociais, fisicos, econémicos e culturais.

3Seguimos a definigao atribuida por Oliveira, Guimaraes e Bomény (1984) e Fracalanza e Megid Neto
(2006), que caracterizam o livro didatico como material impresso, estruturado, destinado e adequado
para ser utilizado no processo de ensino e aprendizagem dentro do sistema formal de ensino.
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promovidas pelo Ministério da Educagio desde 1994 (Hoftling, 2006). A partir
de 1996, as obras didéticas indicadas pelo Programa Nacional do Livro Didético
(PNLD) passaram a ser divulgadas por meio do guia de livros diditicos, sendo
publicado, em 1999, o primeiro guia de livros diddticos de ciéncias, destinado ao
segundo segmento do Ensino Fundamental (Ledo & Megid Neto, 2006). O caté-
logo abriga as resenhas das cole¢oes aprovadas pelo programa, bem como outros
aspectos referentes a avaliagio. O objetivo do material ¢ auxiliar os docentes das
escolas publicas do pafs na escolha da colegdo diddtica a ser adotada. Dentro das
politicas dos livros diddticos, as obras voltadas para o Ensino Médio adquiriram
papel de destaque a partir da criagio do Programa Nacional do Livro para o Ensino
Médio (PNLEM), em 2003, por meio da Resolugio n° 38 do Fundo Nacional para
Desenvolvimento da Educa¢io (FNDE) (Brasil, 2003). Esta resolugio visou asse-
gurar a qualidade e a universalizagio do LD para este segmento de ensino (Brasil,
2003). As obras diddticas de biologia foram acolhidas pelo programa somente a
partir de 2006. A distribuigio das cole¢des aprovadas pelo programa para escolas
publicas ocorreu no ano seguinte (Brasil, 2007a). Atualmente, no PNLD 2012,
o PNLEM foi incorporado ao Programa Nacional do Livro Didético (PNLD)
(Brasil, Ministério da Educagio, 2011).

Estudos como os de Mohr (2000), Megid Neto e Fracalanza (2003), Almeida,
Silva e Brito (2008), Santos e El-Hani (2009), Batista, Cunha e Cindido (2010)
reportam que, mesmo com os diversos esforgos empregados pelo MEC para asse-
gurar a qualidade das obras diddticas, em especial as de ciéncias e biologia, que
chegam aos alunos do Ensino Bdsico, estas ainda apresentam inadequagdes no
que se refere a0 seu contetido e ilustragdes. E necessirio que os livros diddticos de
ciéncias, bem como os de biologia, sejam empregados nio somente como fonte
de informagdes, mas que este material seja corresponsivel pelo desenvolvimento
de competéncias necessdrias para a vida, tais como: a observagio, a critica, a
andlise, a reflexdo e, especialmente, a propriedade de estabelecer relages entre os
conteudos cientificos apresentados e o cotidiano vivenciado pelo discente (Silva,
Souza & Duarte, 2009).

Concordamos com o preficio de Ezequiel T. da Silva (Molina, 1988: 11)
quando afirma que “o livro diddtico nio é um fim em si mesmo, mas um comple-

mento ao trabalho global dos professores e alunos”. A importincia do LD nio se
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restringe aos seus aspectos pedagdgicos e as suas possiveis influéncias na apren-
dizagem e no desempenho do aluno. Destaca-se, segundo Oliveira, Guimaries e
Bomény (1984: 11), que:

(...) o livro didédtico também ¢ importante por seu aspecto politico e
cultural, na medida em que reproduz e representa os valores da socie-
dade em relagdo 4 sua visdo de ciéncia, da histéria, da interpretagio dos
fatos e do préprio processo de construgio do conhecimento.

Os autores prosseguem enfatizando que os livros diddticos imprimem “(...)
modos de conceber e retransmitir a ciéncia, revelando padrées que terdo profunda
influéncia na formagio posterior do individuo” (Oliveira, Guimaries & Bomény,
1984: 16). Deste modo, o presente trabalho objetiva analisar a qualidade e coe-
réncia cientifica da temdtica da dengue presente nos livros de ciéncias e biologia
indicados pelo PNLD 2008 e 2011 e PNLEM 2009, respectivamente. Almeja-se
refletir sobre o potencial de cooperagio destas obras para a constru¢io de conhe-
cimentos e formagio cidada nas agdes de prevengio e controle da dengue. Anali-
sar como a dengue ¢ representada nos LD torna-se de fundamental importincia,
pois nos auxilia a pensar criticamente sobre um dos mais valiosos instrumentos

pedagdgicos utilizados na sala de aula.

Material e Métodos
Selecao dos livros didaticos

Realizou-se um levantamento das cole¢des de ciéncias indicadas nos catd-
logos referentes ao PNLD 2008 e 2011, e de biologia apresentadas no guia do
PNLEM 2009 (Brasil, 2007b, 2008, 2010), que totalizaram 114 exemplares para
essas disciplinas no perfodo. O catdlogo do PNLD 2008 apresentou 13 colegdes
diddticas (52 livros) e, no guia de livros diddticos do PNLD 2011, foram descritas
11 cole¢des (44 livros). Todos os exemplares did4ticos foram examinados, sendo a
temdtica identificada em somente 14 obras diddticas do PNLD 2008 (Quadro 1)
e em 16 obras vinculadas a0 PNLD 2011 (Quadro 2). Desta forma, no total,
trinta livros diddticos de ciéncias foram analisados.

Jd com relagio aos livros de biologia, verificou-se a abordagem do tema dengue

em dez exemplares diddticos dos 18 descritos no catdlogo (Quadro 3).
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Quadro 1. Livros didaticos analisados do PNLD 2008

A Dengue nos Livros Didaticos de Ciéncias e Biologia...

Livro | Autores Titulo do Livro Serie Editora Ano
Ano Cidade
1 Carlos Barros e Ciéncias - seres vivos 62 serie | Atica 2006
Wilson Paulino 79 ano Sao Paulo
2 Fernando Gewandsznajder | Ciéncias - o planeta Terra | 52 série | Atica 2006
62 ano Sao Paulo
3 Fernando Gewandsznajder | Ciéncias - avidanaTerra | 63 série | Atica 2006
79 ano Sao Paulo
4 Nélio Bizzo e Ciéncias B) 63 série | Editora do 2006
Marcelo Jordao 7% ano Brasil
Sao Paulo
5 | Demétrio Gowdak e Ciéncias - novo pensar 53 série | FTD 2006
Eduardo Martins 62 ano Sao Paulo
6 Demétrio Gowdak e Ciéncias - novo pensar 73 série | FID 2006
Eduardo Martins 82 ano Sao Paulo
7 Jose Trivellato et al. Ciéncias: natureza & 63 série | FID 2006
cotidiano 7% ano Sao Paulo
8 | Ana Paula Investigando a natureza: 83 série | IBEP 2006
Hermanson ciéncias para o Ensino 99 ano Sao Paulo
e Monica Jakievicius Fundamental
9 Eduardo Leite do Canto Ciéncias naturais: 53 série | Moderna 2004
aprendendo com o 62 ano Sao Paulo
cotidiano
10 Eduardo Leite do Canto Ciéncias naturais: 62 série | Moderna 2004
aprendendo com o 79 ano Sao Paulo
cotidiano
n Obra coletiva Projeto Arariba: ciéncias 62 série | Moderna 2006
7% ano Sao Paulo
12| Selma Braga et al. Construindo consciéncias | 53 série | Scipione 2006
62 ano Sao Paulo
13| Alice Costa Ciéncias e interacao 62 série | Positivo 2006
72 ano Curitiba
14 Silvia Bortolozzo e Suzana Link da ciéncia 63 série | Escala 2005
Maluhy 70 ano Educacional
Sao Paulo

Fonte: Brasil (2007b).
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Quadro 2. Livros didaticos de ciéncias analisados indicados no PNLD 2011

Livro | Autores Titulo do Livro Serie Editora Ano
Ano Cidade
|| Maria Figueiredo e Cecilia Ciéncias: atitude e 53 serie | FTD 2009
Condeixa conhecimento 69 ano Sao Paulo
Il Maria Figueiredo e Cecilia Ciéncias: atitude e 63 série | FID 2009
Condeixa conhecimento 70 ano Sao Paulo
| Maria Figueiredo e Cecilia Ciéncias: atitude e 82 série | FTD 2009
Condeixa conhecimento 99 ano Sao Paulo
IV | José Trivellato Junior etal. | Ciéncias, natureza & 63 série | FTD 2009
cotidiano 70 ano Sao Paulo
V| Eduardo Leite do Canto Ciéncias naturais: 53 série | Moderna 2009
aprendendo com o 62 ano Sao Paulo
cotidiano
Vi Eduardo Leite do Canto Ciéncias naturais: 62 série | Moderna 2009
aprendendo com o 79 ano Sao Paulo
cotidiano
ViI Olga Santana; Anibal Ciéncias naturais 53 série | Saraiva 2009
Fonseca e 62 ano Sao Paulo
Erika Mozena
VIl | Selma Braga et al. Construindo consciéncias | 82 série | Scipione 2009
99 ano Sao Paulo
IX | Selma Braga et al. Construindo consciéncias | 52 série | Scipione 2009
62 ano Sao Paulo
X | Fernando Gewandsznajder | Ciéncias - o planeta Terra | 53 série | Atica 2009
6% ano Sao Paulo
Xl Fernando Gewandsznajder | Ciéncias - a vidana Terra | 62 série | Atica 2009
7% ano Sao Paulo
Xl | Carlos Barros e Wilson Ciéncias - 0s seres vivos 63 série | Atica 2009
Paulino 7% ano Sao Paulo
X | Ana Maria Pereira et al. Perspectiva ciéncias 63 série | Editorado | 2009
72 ano Brasil
Sao Paulo
XIV | Neélio Bizzo e Marcelo Jordao | Ciéncias B) 63 série | Editorado | 2009
79 ano Brasil
Sao Paulo
XV | Elisangela Angelo; Karina Projeto Radix: ciéncias 53 série | Scipione 2009
Silva eLeonel Favalli 62 ano Sao Paulo
XVI | Elisangela Angelo; Karina Projeto Radix: ciéncias 62 série | Scipione 2009
Silva e Leonel Favalli 79 ano Sao Paulo

Fonte: Brasil (2010).
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Quadro 3. Livros didaticos de biologia analisados indicados pelo PNLEM 2009

Livro | Autores Titulo do Livro Série Editora Ano
Ano Cidade
A | Sergio Linhares e Fernando | Biologia: volume Unico Ensino Atica 2005
Gewandsznajder Médio Sao Paulo
B | José Arnaldo Favaretto e Biologia: volume Gnico Ensino Moderna 2005
Clarinda Mercadante Médio Sao Paulo
C | ) Laurence Biologia: volume Gnico Ensino Nova 2005
Médio Geracao
Sao Paulo
D | CésarSilva Junior e Sezar Biologia: as caracteristicas | 13 série | Saraiva 2005
Sasson davida, biologia celular, Sao Paulo
virus - entre moléculas e
células, a origem da
vida e histologia animal
E | César Silva Junior e Sezar Biologia - seres vivos: 23 série | Saraiva 2005
Sasson estrutura e funcao Sao Paulo
F José Amabis e Gilberto Biologia dos organismos 23 série | Moderna 2004
Martho Sao Paulo
G | Wilson Paulino Biologia: seres vivos e 23 serie | Atica 2005
fisiologia Sao Paulo
H Sonia Lopes e Sergio Rosso | Biologia: volume (nico Ensino Saraiva 2005
Médio Sao Paulo
I Oswaldo Frota-Pessoa Biologia 23 série | Scipione 2005
Sao Paulo
J Augusto Adolfo; Marcos Biologia: volume dnico Ensino IBEP 2005
Crozetta e Samuel Lago Médio Sao Paulo

Fonte: Brasil (2008).

Critérios e procedimentos de analise

Para a execugdo das andlises, foram consideradas cita¢des, textos e ilustragoes
referentes 4 dengue ou aos seus vetores presentes nos capitulos das obras didé-
ticas. Textos informativos e imagens, quando presentes em blocos de exercicios,

também foram considerados.

Os tépicos que nortearam a anélise foram adaptados a partir dos itens propos-
tos por Almeida, Silva e Brito (2008), Batista, Cunha e Cindido (2010), Ferreirae
Soares (2008), Luz ez al. (2003), Mohr (2000), Santos ez al. (2007) e Vasconcelos
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e Souto (2003). Estes foram dispostos em um formuldrio padrio e subdivididos em
quatro grandes blocos de anilise, a saber: 1) estrutura e formatagio; 2) contetdo;
3) linguagem; e 4) ilustragdes. Esses blocos foram subdivididos contendo os tépicos
de andlise apresentados no Quadro 4.

O modelo de coleta de dados contemplado no estudo permite analisar o que é
efetivamente emitido em relagdo a dengue nos livros diddticos, ou seja, privilegia-
se a reflexdo sobre o que ¢ oferecido aos alunos e professores das escolas publicas
do pais para a compreensio do agravo. Portanto, este trabalho nio teve a inten-
¢do de verificar o que foi compreendido pelo publico que faz uso dos livros
diddticos ou qual mensagem os autores pretendiam transmitir sobre o tema.
Desta forma, o foco da anélise foi o contetido e imagens sobre a dengue presentes

nos livros diditicos.

Quadro 4. Categorias e topicos de analise

Categorias Topicos

1. Estrutura e formatacao | (a) tamanho do texto (nimero de paginas); (b) indicacao de outros autores
ou colaboradores; (c) localizacao do tema no exemplar (texto, exercicios,
texto complementar, anexos, dentre outros); (d) se a fonte utilizada favorece
a leitura.

2. Contelido (a) necessidade de pré-requisito para compreensao; (b) correcao cientifica;
(c) adequacao a série do pablico-alvo; (d) presenca de explicacdo para
termos cientificos e/ou desconhecidos; (e) contextualizacao em relacdo ao
pablicoalvo; (f) falta/excesso de definicdes; () referéncias bibliograficas

e conceitos atuais; (h) topicos abordados; (i) adocao de algum enfoque
quanto a abordagem do tema; (j) quais medidas de prevencao/controle e
tratamento foram informadas/indicadas; (k) referéncia ao ambiente;

(1) contextualizacdo com a pratica social do aluno e com capitulo ao qual
esta inserido.

3. Linguagem a) clareza e objetividade; (b) linguagem compreensivel e adequada;
(c) presenca de ideias preconceituosas ou estereotipadas.

4. llustracoes (a) pertinéncia ou redundancia em relacao ao texto; (b) presenca ou nao
de escala; (c) presenca ou nao de autoria; (d) apresentacao atraente;

(e) apresentacao organizada; (f) qualidade satisfatoria; (g) quantidade
pertinente, e (h) presenca de legenda.

Fonte: Adaptado a partir de Almeida, Silva e Brito (2008), Batista, Cunha e Candido (2010), Ferreira e Soares (2008),
Luz et al. (2003), Mohr (2000), Santos et al. (2007) e Vasconcelos e Souto (2003).
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Resultados e Discussao
Estrutura e formatacao

Com relagio 2 estrutura e formatagio, em 53% (n=21) das obras de ciéncias e
biologia analisadas, o tema da dengue esteve vinculado aos capitulos destinados
a abordagem dos virus. Nestes exemplares, o tema ¢ tratado de forma sintética e
com o cariter de exemplificagio das doengas vinculadas aos virus. No entanto,
como apontam Batista, Cunha e Candido (2010), em relagio as viroses, a dengue
apresenta alta relevincia para a populagio brasileira, exigindo que o contetdo
seja abordado de forma mais aprofundada, nio apenas de forma superficial res-
tringindo-se somente aos processos bioldgicos. O tema ainda esteve presente em
capitulos destinados a: abordagem de ciclo de vida de animais e plantas; doengas
que apresentam sua transmissao associada a dgua; agravos a satide; relagoes eco-
18gicas; artrépodes; problemas do ambiente urbano, e, ainda, em um bloco desti-
nado ao Reino Protista (livro 4). Neste exemplar, o assunto apresenta-se de forma
bastante descontextualizada do restante do tema abordado no capitulo, pois nio
h4 uma sequéncia légica com outros tépicos abordados e a aprendizagem nio ¢
favorecida. Nos exemplares III e VIII, o contetido sobre a dengue ¢ alocado em
capitulos cujo enfoque é a satide. Este tipo de abordagem ¢é bastante interessante,
pois diferentes condicionantes, referentes aos agravos de satide, sio mencionados

e relacionados com a incidéncia da doenga.

Quanto a extensio do tema, Carlini-Cotrim e Rosemberg (1991) destacam
que, através do espago destinado a um determinado tépico em uma obra diddtica,
¢ possivel verificar a importincia atribuida pelo autor ao assunto. Em todas as
obras analisadas, o espago ocupado por questoes referentes a dengue correspon-
deu, no miximo, a meia pigina. No entanto, no exemplar 11, o tépico da dengue
obteve maior destaque em comparagio com as demais obras, ocupando o espago

equivalente ao de duas pdginas.

A mengio ou citagio de outros autores e outros colaboradores esteve pre-
sente quando foram reproduzidos trechos de reportagens ou dados epide-
mioldgicos. Foi verificado, também, que somente quatro obras (6; 5; 9; XIII)
indicam alguma fonte secunddria para aprofundamento das questdes levantadas
ou para uma consulta posterior; estas indicagdes sdo importantes em uma obra

com fins diddticos, pois auxiliam na indicagio de textos de qualidade que
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aprofundem o tema. O livro diddtico como um recurso auxiliar a prética docente
nio ¢ obrigado a abordar todos os contetidos recomendados no curriculo, assim,
aindicagdo de outras fontes para consulta suplementar é oportuna para os alunos

e professores.

Conteudo
Concepcoes gerais sobre a doenca

Ao abordarem a dengue, 55% (n=22) do total de livros analisados (n=40)
privilegiaram uma abordagem voltada estritamente a sintomatologia da doenga.
Dentre os livros de ciéncias e biologia apreciados, apenas 35% (n=14) reportaram
a distingdo em relagio as duas formas clinicas, a cldssica e a dengue hemorrigica.
Este fato ¢ preocupante, tendo em vista que a descri¢io da sintomatologia das
doengas, bem como a configuragio de seu quadro clinico nas aulas de ciéncias
¢ extremante relevante para que os individuos nio s6 conhegam os mecanismos
patoldgicos, mas possam atuar sobre eles de modo a evitar maiores complicagoes
quanto a doenga (Brasil, 1998; World Health Organization, 2009).

Foram encontradas inadequagdes e incorregdes quanto aos sintomas da dengue,
como, por exemplo, no exemplar V, do PNLD 2011, o autor enfatiza de forma
incorreta que a primeira infec¢io pelo virus da dengue nio ¢ fatal. As manifesta-
¢oes da doenga estdo intimamente relacionadas com as condi¢oes e caracteristicas
fisicas de cada individuo (World Health Organization, 2009). Assim, é possivel
que o individuo, na primeira infec¢io, apresente sintomas graves (World Health
Organization, 2009). O apontamento da dengue como uma enfermidade benigna
pode induzir a comunidade escolar a nio procurar atendimento médico em casos

suspeitos, e, ainda, estimular a busca por automedicagio.

Nas obras E e I indicadas pelo PNLEM 2009, a sintomatologia da dengue ¢
atribuida como semelhante a da febre amarela, nio sendo destacada nenhuma
peculiaridade entre uma e outra. A abordagem ¢ inadequada, uma vez que a dengue
e a febre amarela sdo retratadas sem que haja distingdo entre os agravos, fato que
pode gerar confusio quanto aos aspectos a elas relacionados, especialmente em
regides onde as doengas coexistem. A descrigio dos sintomas contribui para o
autocuidado em satide e iniciativa de busca de tratamento, ao permitir distinguir

os sintomas relacionados as patologias.
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A descrigdo da doenga nas colegdes diddticas, de modo geral, esteve restrita a
abordagem biomédica, por meio da indicagdo prescritiva dos sintomas. Como
aponta Herzlich (2004), independentemente do fendmeno bioldgico, a doenga
constitui um fendmeno social e deve ser pensada num arcabougo tedrico mais
amplo. No entanto, em nenhum dos livros analisados foram considerados outros
dominios relacionados ao processo satide/doenga, contrariando, assim, as reco-
mendagdes, presentes no PCN e PCNEM, de que os agravos devem transpor os
aspectos bioldgicos (BRASIL, 1998, 1999).

Concepcoes sobre a epidemiologia da doenca

Em sua maioria, os aspectos histéricos da dengue estiveram ausentes nas
obras contempladas pelo PNLD 2008 ¢ pelo PNLEM 2009, sendo retratados
apenas em trés (27%) exemplares do PNLD 2011 (III; IV e VIII). No entanto,
no exemplar VIII é destacado, de forma incorreta, que “no Brasil, a dengue é uma
doenga introduzida hd pouco mais de 20 anos” (Braga ez al., 2009b: 169). Barreto
e Teixeira (2008) reportam que relatos de epidemias de dengue estdo presentes
no Brasil desde 1846. Devido a numerosos esfor¢os empregados entre os anos de
1920 e 1950, a dengue foi considerada erradicada por mais de trinta anos, sendo
verificada a sua reintrodugio no pais na década de 1980 (Brasil, 2009). E por este
motivo que a doenga ¢ denominada de doenga reemergente por alguns autores.
O relato histérico de doengas no ensino de ciéncias, bem como nos livros diddticos
desta disciplina, ¢ importante, uma vez que contribui para a compreensio dos
agravos em uma perspectiva mais ampla, pois o processo satde/doenga ¢ forte-
mente influenciado por um vasto conjunto de fatores que extrapolam os aspectos
naturais, também condicionado por fatores sociais e histéricos (Brasil, 1998).
Para que o contetido de ciéncias e biologia se faga realmente contextualizado no
livro diddtico, no ¢ oportuno que sejam negligenciados fatores relacionados as
questdes histdricas, socioecondmicas e culturais da populagio 4 qual as obras
sdo destinadas (Barzano, 2009). E preciso ponderar que a descrigio histérica de
doengas e os mecanismos preventivos a elas empregados proporcionam a reflexdo
quanto ao conjunto de regras sanitaristas comumente impostas nas agdes que
visam contengio de endemias (Reis, 2006). Assim, a exposigio dos agravos a satde
em um recorte temporal nos livros diddticos oferece, ao seu publico, a oportuni-
dade de ponderar sobre os modelos verticalizados impostos em nossa sociedade
para o controle de doengas como a dengue (Albuquerque, 2005).
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Observou-se uma limitagio espacial com relagio ao tema nas obras analisadas
que integram os Guias de Livros Diddticos do PNLD 2008 € 2011 ¢ PNLEM 2009.
Na maioria dos exemplares, a incidéncia da doenga é atribuida apenas as metrépo-
les, ou seja, 0 agravo é percebido em um recorte espacial restringido, de modo que
fatores sociais sio excluidos ou nio explicitados ao se mencionar a epidemiologia
da doenga. O fato pode ser exemplificado através da generalizagio empregada no
livro 9. Neste exemplar, o autor situa a dengue como sendo uma doenga restrita
as grandes cidades quando pontua “quais sio os problemas mais sérios do nosso
ambiente urbano?” (Canto, 2004b: 123). Machado, Oliveira e Souza-Santos
(2009) destacam a estreita ligagdo entre as atividades humanas que modificam
os ambientes e ocasionam a vulnerabilidade das populagdes a agravos como a
dengue. Assim, as prdticas executadas no espago, seja ele rural ou urbano, é que
vio repercutir na proliferagio do Adedes aegypti, e nio necessariamente o espago em
si. E necessdrio pontuar ainda que o atual trifego das populagdes consiste em um
aspecto facilitador para a dispersio dos vetores, de modo que a doenga nio se limita
somente as grandes cidades. Apesar de a dengue ser um problema majoritariamente
de ambientes urbanos nas Américas e no Brasil, nio se deve correlacionar o tema
somente a estes territdrios, pois a doenga pode ocorrer, também, em ambientes
rurais, como verificado em outros locais do mundo, tal como no Sudeste da Asia
(World Health Organization, 2009). E importante considerar ainda que os livros
diddticos acolhidos pelo PNLD e PNLEM possuem distribui¢io nacional, sendo
estas obras amplamente disseminadas para comunidades escolares localizadas
em ambiente rural e urbano. Assim, o material nio deve privilegiar somente um

grupo, mas, sim, considerar a heterogeneidade espacial do pafs.

Em relagdo as obras aprovadas pelo PNLD 2011, somente o exemplar VIII
apresenta a temdtica da dengue em um contexto mais amplo que os fatores patolé-
gicos, estimulando alunos e professores a refletirem sobre a influéncia das variantes
ambientais envolvidas no ciclo da doenga. Os autores elencam alguns dos fatores
que sio condicionantes ao agravo. Assim, a dengue nio ¢ pensada apenas como
produto da agio direta de um patdgeno sobre o homem, mas como manifestagio

de multiplos condicionantes capazes de gerar agravos a saide humana.

Os dados epidemiolégicos da dengue no territério brasileiro foram retratados
em 12,5% (n=5) dos exemplares analisados (9; 11; III; VIII e E). Todos os livros
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apresentam dados desatualizados. Ainda assim, a apresentagio de tais informagoes
pode instigar uma discussio sobre os fatores sociais envolvidos na variagio da
incidéncia da endemia em diferentes regides do pais e relevantes para a formagio

critica dos estudantes.

Concepgoes sobre a etiologia/vetor

Verificaram-se equivocos referentes a reproducio do Aedes aegypti em 37,5%
(n=15) das obras analisadas. Noslivros 2,3,13,9¢e 11, I, X, XI e XII, A, F, G, H,
I e ], enfatizou-se a realizagdo da oviposig¢do do Aedes aegypti em “4gua parada”.
Tal informagio é incorreta, uma vez que o referido vetor realiza a sua reprodugio na
interface ar-dgua em ambientes imidos e potencialmente inundéveis, diferente de
outros membros da familia Culicidae, como, por exemplo, o Culex sp, que realizaa
postura de ovos efetivamente dentro da dgua (Brasil, 2009). A descri¢io incorreta
dos hébitos reprodutivos do principal vetor da dengue no Brasil pode acarretar
em medidas ineficientes de contengdo da reprodugio do inseto no interior das
residéncias. Somente nos livros 3, XII, XIII, F é¢ mencionado o fato de a dengue
possuir mais de um vetor. No entanto, a informagio apresentada no exemplar 3
¢ desatualizada, pois afirma-se que o Aedes albopictus nio é encontrado no Brasil.
O primeiro registro do inseto no pafs data do ano de 1986. O vetor ainda nio estd
associado a casos de dengue no Brasil, mas merece atengio ji que é um potencial
vetor da doenga, sendo observada a ocorréncia de epidemias associadas a ele em

outras regides do mundo (Santos, 2003).

Foi verificada inadequagio quanto 2 linguagem empregada na obra 6 do
PNLD 2008 com relagio a transmissio da dengue. Na obra, a dengue ¢ apenas
citada no capitulo sobre ecologia, e 0 agravo ¢ descrito em uma segio intitulada
“Outras doengas causadas por vetores”. O titulo do bloco no qual a dengue estd
descrita é impréprio, tendo em vista que a dengue, assim como outras patologias,
nio sio causadas pelos vetores em si, mas, sim, por agentes patogénicos carreados
por estes seres vivos (vetores) até o hospedeiro final. Para que a transmissio da
dengue se processe, ¢ necessdria a presenga do vetor. Ou seja, o virus nio ¢é trans-
mitido homem a homem. E oportuno citar que a insergio da dengue em capitulos
onde sio alocadas multiplas doengas infecciosas pode gerar confusio quanto ao

agente etiolégico e formas de transmissdo de cada doenga.
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Nas colegdes diddticas, em alguns momentos, sio empregados termos ou con-
ceitos, em relagdo ao vetor e ao agente etioldgico, que podem acarretar uma falta
de clareza para os leitores. Na abordagem realizada nos livros 12, IX, B, Ee I, os
autores descrevem o género Aedes como vetor da dengue. A informagio aponta
que os individuos pertencentes a este género sio vetores da doenga. Contudo,
este fato nio é verdadeiro. Nos exemplares 12 ¢ IX, ¢ proposta a participagio dos
alunos na busca por possiveis focos de vetores de doengas. Embora seja desejével
a participagio da populagio nas a¢des de controle de vetores envolvidos na
transmissio das doengas, é necessirio que isso se faga com prudéncia. Alguns locais,
como terrenos baldios, podem oferecer riscos a satide, sobretudo para criangas;
assim, caberia um alerta, nos exemplares, a este respeito. Outro erro conceitual
observado relaciona-se 4 etiologia da doenga. Linhares e Gewandsznajder (2005)
apresentam informagoes que, também, podem causar confusio de conceitos, ao
descreverem que “na dengue hemorrdgica, provocada por outro tipo de virus
(...)” (Linhares & Gewandsznajder, 2005: 149). A febre dengue hemorrégica ¢
o agravamento do quadro clinico da dengue, podendo, assim, estar associada a
quaisquer dos sorotipos do virus da dengue, e nio a outro virus, como destacam os
autores. Ainda segundo a afirmativa dos autores, presume-se, de forma incorreta,
que o virus da dengue apresenta uma nica variagio. Como foi reportado ante-
riormente, a etiologia da doenga pode ser atribuida a quatro sorotipos diferentes,
nio apenas a uma variagio (World Health Organization, 2009). De modo geral, os
livros diddticos nio empregam explicagdes quanto a etiologia e potenciais vetores
da dengue. Estes aspectos sdo, em sua maioria, apenas citados nos livros diddticos.
O contetdo ¢ apresentado de forma excessivamente simplificada, resultando em

tépicos pouco elucidativos e com conceitos cientificos incorretos.

Concepcoes sobre a transmissao

Dentre o total de obras analisadas, 90% (n=36) dos livros apontam a obri-
gatoriedade da presenga de um vetor para que a transmissao da dengue ocorra.
Tal indicativo ¢ importante para a compreensio dos mecanismos envolvidos na
transmissio da doenga e, também, para a adogdo de medidas de controle eficientes.
No exemplar 6 do PNLD 2008, ocorre a associagio da dengue com a leptospirose,
célera, meningite e febre amarela. A todas as doengas ¢ atribuida a responsabilidade

por surtos epidémicos. No entanto, algumas dessas doengas, como a leptospirose,
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célera e meningite, tém a propagagio favorecida pela falta de higiene, tal como
a contaminagio da dgua apds enchentes ou pelo despejo de esgotos. O Aedes
aegypti, por sua vez, tem preferéncia em depositar seus ovos em ambiente com
dgua relativamente limpa. Somente trés livros (14; III e I) apresentaram o ciclo
de transmissio da doenca enfatizando a triade vetores, humanos e reservatérios.
No entanto, nio sio discutidos os multiplos fatores que condicionam a presenga
e manutengdo de potenciais criadouros do Adedes aegypti. Portanto, aproximada-
mente 93% das obras diddticas de ciéncias e biologia que contemplaram a temdtica
da dengue negligenciam o aspecto referente ao ciclo de transmissio da doenga,
que ¢ fundamental para a compreensio dos mecanismos de propagagio do agravo
e a adogio de agdes de controle.

Concepcodes sobre a prevencao e o controle

Nos livros diddticos analisados, a configuragio de uma ciéncia desvinculada
da realidade esteve acentuadamente presente nos trechos voltados a prevengio e
controle da dengue. No livro 3, é reportado que “as informagdes deste capitulo
tém o objetivo de ajudar as pessoas a conhecer melhor as doengas relacionadas
com os virus, mas nio substituem a consulta médica, nem podem ser usados
para o diagndstico, tratamento ou prevengdo de doengas” (Gewandsznajder,
2006c¢: 62). Considera-se tal afirmagio com relagio a prevengio equivocada, pois
um dos objetivos do PCN de ciéncias naturais ¢ de que o contetdo disciplinar
seja vinculado a pritica social do aluno, e que este seja capaz de incentivi-lo para
agdes condizentes com a preservagio da saude coletiva e individual. Compreende-
-se que nio se deve realizar um diagndstico e tratamento sem um acompanha-
mento médico, mas as medidas de preven¢do podem e devem ser praticadas pela
comunidade. Assim, ¢ oportuno que o instrumento pedagégico empregado pelo
professor oferega o conhecimento necessirio para que os individuos tornem-se
conscientes dos aspectos preventivos das doengas e agravos que pdem em risco a
satide. Frequentemente, o conhecimento cientifico ¢ tratado como um fim em
si mesmo, uma verdade absoluta, desvinculado do contexto histérico e sociocul-
tural (Megid Neto & Fracalanza, 2003). Os exemplares 1, 2, 3 e 13, 11, XII, XIII,
G, H e I apontam, como medida prioritdria para controle da dengue, a pulveri-
zagio de inseticidas para eliminagio de vetores. Entretanto, deve ser observado

que modelos voltados 4 preven¢io da dengue pautados essencialmente no
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combate quimico do vetor sio incapazes de obter sucesso (Ferreira, Veras & Silva,
2009). A utilizagdo destes produtos pode trazer risco 4 satide ambiental, bem
como o uso indiscriminado destes promove a selegio artificial de mosquitos, indu-
zindo, assim, o aparecimento de populagdes resistentes (Braga & Valle, 2007a).
Em estudo realizado entre os anos de 1999 e 2000, verificou-se que, em municipios
das regioes Nordeste e Sudeste, populagdes de Aedes aegypti eram resistentes aos
inseticidas do tipo temephos (Braga & Valle, 2007b). Devido a fatores politicos e
econdmicos, instituigdes governamentais tendem a supervalorizar o uso excessivo
de inseticidas e utilizam-no como o seu principal meio de controle da doenga.
Medidas de prevengio e controle da dengue requerem a articulagio de mdltiplos
aspectos, além da vigilincia epidemioldgica e controle vetorial; e devem incluir
agoes de educagio em saiide com o objetivo de promover a mobilizagio popular,
constituindo, assim, um pilar essencial para o enfrentamento da dengue (Brasil,
2009). O emprego de adulticidas de forma indiscriminada gera uma falsa sensagio
de seguranga na populagio, pois sio eficientes apenas contra uma parcela da
populagio do vetor. Como indica o Ministério da Satide os inseticidas (adulticidas)
devem ser utilizados apenas em situagoes extremas onde hd risco iminente
de epidemia (Brasil, Ministério da Satde, 2011; World Health Organization,
2009). Deve-se pontuar, ainda, que este tipo de abordagem remete a concepgoes
antropocéntricas em relagio ao ambiente (Amaral ez 4/., 2006).

Nos exemplares 1, XII e G, é recomendado o uso de telas em portas e janelas
a fim de se evitar o acesso do Aedes aegypti nas residéncias. Entretanto, nio ¢
indicado, nos exemplares, o tamanho do Aedes aegypti, de modo que a adogio de
tal recurso pode ser inutil, ji que, dependendo do didmetro da tela, esta pode ser
inadequada para promover a retengio do mosquito, como preveem os autores.
A colocagio de telas em portas e janelas é apontada como uma medida adequada
pelo Ministério da Satde (Brasil, 2005). Contudo, deve-se considerar a baixa
eficiéncia desta a¢do, tendo em vista que parte dos criadouros em potencial ou
infestados por ovos e formas imaturas do Aedes aegypti se encontram na regiio
intradomiciliar (Lenzi & Coura, 2004; Lima-Camara, Honério & Oliveira, 2006).
Nas obras A e G, é indicada a troca frequente da dgua retida no interior de vasos
de plantas, medida esta que nio ¢ totalmente eficiente, pois os ovos do Aedes
aegypti podem permanecer fixados no interior destes recipientes, necessitando
apenas que entrem em contato com a dgua para que eclodam. Na obra C, nio ¢
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apresentado o ciclo de vida do Aedes aegypti e tampouco hd explicagio sobre a
importincia da d4gua para eclosio dos ovos deste inseto, mas, ao final do texto, o
autor enfatiza que, para a contengio do vetor, é necessdrio que nio sejam deixados
recipientes com dgua parada. Ou seja, a informagio aparece descontextualizada e
de modo prescritivo. O Ministério da Satde indica a nio-manutengio de plantas
em recipientes com 4dgua e de pratos coletores em vasos de plantas ou xaxins.
Caso se opte pela adogdo de pratinhos, estes devem ser preenchidos de areia a
fim de que se evite o acimulo de 4gua no seu interior e, consequentemente, um
local propicio para oviposigio e desenvolvimento do Aedes aegypti (Brasil, 2009).
No entanto, Barros (2007) alerta que a adogio, no ambiente domiciliar, desta agdo
apresenta resisténcia, uma vez que o espalhamento da areia causa sujeira no interior
das residéncias. A eficiéncia desta medida também ¢ questionada; a nio ser que haja
troca constante da areia, a medida torna-se efetiva, pois, com o passar do tempo,
hd redugio do volume, promovendo a formagio de uma limina de 4gua acima
da camada de areia. Assim, somente a ado¢do de dispositivos capazes de vedar o
recipiente ou a ndo- utilizagio destes ¢ que evitard a ovipostura e desenvolvimento
de larvas no recipiente (Barros, 2007; Schall ez a/., 2009).

Os aspectos preventivos expressos nos LD de biologia e de ciéncias, de modo
geral, remetem a um bloco de prescrigoes a serem seguidas, muitas das quais sem
maior contextualizagio. Assim, o livro diddtico tem se limitado a reprodugio do
que ¢ encontrado em boa parte dos processos educativos voltados a prevengio
da dengue. Medidas preventivas da dengue frequentemente surgem como um
conjunto de procedimentos técnicos a serem adotados sem que seja considerada
a forma nio linear entre o conhecer e o agir no qual os individuos pautam suas
praticas (Lenzi & Coura, 2004). A presenga de informagdes desconexas e o apon-
tamento de agdes a serem adotadas sem que estas sejam esclarecidas tornam o con-
teddo ineficiente para a prevengio de agravos, uma vez que o leitor nio relaciona
o conteudo com o seu cotidiano e, consequentemente, nio o coloca em pritica.
Remete-se a ideia de que o conteudo cientifico presente nas obras diddticas ¢
desvinculado da realidade da populagio a qual tais obras sio destinadas. O livro
enquanto recurso diddtico entdo deixa de exercer sua fung¢io social.
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Concepcoes sobre diagnostico e tratamento

Em geral, os livros diddticos nio dedicam muito espago as questdes sobre o
diagndstico e tratamento da doenga. Somente nos livros 11, 13, XI, XIII e C ¢
empregado o alerta quanto a necessidade de acompanhamento médico em caso
suspeito de dengue. Embora nem sempre a populagio possa contar com servigos
publicos de satide de qualidade, o tratamento da doenga deve ser realizado pelo
médico. Ou seja, o tratamento doméstico sem a indicag¢do de um profissional
qualificado pode convergir para quadros graves da doenga e acarretar ébito.
O autor do livro G indicado no catilogo do PNLEM 2009, ao descrever as medidas
preventivas da dengue, aponta que “em caso de tratamento doméstico, manter o
doente em recinto fechado, evitando o seu contato com os mosquitos Aedes, que
podem picar e assim contaminar toda a familia e vizinhos” (Paulino, 2005: 31).
Entretanto, esta informagio pode conotar cunho preconceituoso, induzindo o
afastamento dos individuos acometidos pela dengue do restante da populagio,
o0 que nio estd presente no rol de medidas de controle da doenga e dos seus vetores,
uma vez que a transmissio da doenga nio se processa pessoa a pessoa, nem por
meio de fluidos corporais, secregdes orginicas ou fomites, como indicado pelo
Ministério da Satde e a OMS (Brasil, 2009; World Health Organization, 2009).
Com esta auséncia de abordagem sobre o tema do diagnéstico e tratamento nas
cole¢des indicadas nos catdlogos do PNLD 2008 e 2011 e PNLEM 2009, cons-
tatamos que a dengue ¢ banalizada, tratada de forma prescritiva e superficial.
Portanto, segundo as concepgdes presentes em grande parte dos exemplares de
ciéncias e biologia analisadas, torna-se dispensdvel o tratamento com acompa-
nhamento médico, bem como a presenga deste profissional para o diagnéstico.

Linguagem

Em geral, nos livros diddticos, a questio da linguagem ¢ formulada de forma
inadequada, pois os conceitos nio sio detalhados e sio descritos com voca-
buldrio que proporciona confusio na compreensio dos tépicos abordados.
As medidas preventivas para a dengue, apontadas nos exemplares de ciéncias
e biologia, fazem uso de vocabuldrio impréprio e de cunho sanitarista. O fato
pode ser exemplificado através da afirmagio presente na obra, destinada ao 2°
ano do Ensino Médio, de Silva Janior e Sasson (2005b: 207), onde é apontado
que “a Gnica arma na luta contra a dengue é, portanto, a profilaxia, que consiste
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basicamente no exterminio do mosquito vetor, o 4. aegypti (...)”. A utilizagdo
deste vocabuldrio nio ¢ adequada, pois remete a um periodo ultrapassado da edu-
cagdo em sauide onde se utilizava palavras de cunho campanhista e de “guerra”.
Além do mais, o “exterminio” massivo do mosquito vetor, descrito pelo autor,
envolveria a utilizagdo expressiva de inseticidas que podem acarretar perigos a saide
ambiental e da populagio, fato este que nio ¢ ponderado no exemplar. Ainda
em relagio a linguagem dos aspectos preventivos, 45% (n=18) dos exemplares
de ciéncias e biologia analisados utilizam linguagem inapropriada ao referirem a
expressio “tampar e cobrir caixas e reservatdrios contendo dgua”. Lenzi e Coura
(2004) apontam que a utilizagio do verbo tampar e cobrir pode favorecer uma
interpretagio equivocada e, consequentemente, a adogdo de priticas nio apro-
priadas, na medida em que orificios ou brechas podem ser mantidos, garantindo,
assim, o acesso do vetor a regido préxima a dgua, propicia para a deposigio de
seus ovos. Assim, o mais indicado seria a troca do verbo tampar ou cobrir, por
vedar. Jardim e Schall (2009) ponderam que as indica¢des quanto aos cuidados
com recipientes utilizados para armazenamento de 4gua no ambiente doméstico
devem utilizar linguagem objetiva em relagdo ao comportamento que se quer
induzir; assim, os materiais educativos nio devem privilegiar vocibulos vagos,
ambiguos ou indefinidos.

lustracao*

Foram identificadas 58 imagens relacionadas 4 dengue nos livros didéticos.
A maior parte das ilustragdes (53%) refere-se ao vetor da dengue Aedes
aegypti. Observou-senos livros indicados pelo PNLD/2008 e PNLEM/2009, a
presencga de imagens com auséncia de escala e fonte. Jd nas obras analisadas pro-
venientes do PNLD/2011, esses itens estavam presentes, indicando uma relativa
melhora das colegoes diddticas neste sentido. A presenga de escala nas ilustragoes
empregadas nos livros diddticos assegura o acesso do publico escolar ao tamanho
real do que ¢ mostrado, no caso o vetor Aedes acgypti. Quando alunos e professores
sio privados desta informagio, contribui-se para a formagio de visoes deturpadas

em relagdo aos organismos vivos e seu reconhecimento na realidade.

4Devido a extensdo desta tematica, realizou-se uma anélise das representagdes visuais da dengue em
livros didéticos e em materiais educativos/informativos em outra publicagao.
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Os livros 9,10, 14, V, X, XV e F contemplaram a reprodugio de cartazes
oriundos de campanhas voltadas a4 prevengio da dengue para ilustrar o vetor e/
ou medidas de controle. Grande parte dos impressos empregados nas campanhas
nio considera o publico-alvo e descreve as a¢des de prevengio e controle de forma
prescritiva, sem qualquer estimulo a reflexdo e participagdo em tais atividades.
Assim, os aspectos referentes a especificidades culturais, cognitivas e sociais
de cada grupo sio negligenciados (Nogueira, Modena & Schall, 2009). Além do
mais, ¢ comum encontrar incorre¢des e inadequagdes nos materiais educativos/
informativos impressos. As Figuras 1 e 2 sdo exemplos dos aspectos mencionados.
O cartaz reproduzido na obra 14 (Figura 1) tem baixa qualidade grifica, e os
elementos relacionados aos estigios de vida do mosquito nio contém escala.
Nio hd referéncia daimagem no corpo do texto, e a ilustragio ¢ ainda inadequada,
pois possibilita a interpretagio equivocada de que o desenvolvimento do ciclo do

vetor se processa no dedo/mio do homem.

Figura 2. Representacao caricatural e grotesca do
Aedes aegypti.
Fonte: Amabis; Martho (2004, p. 44).

Figura 1. Representacao inadequada do ciclo de
vida do Aedes aegypti.
Fonte: Bortolozzo; Maluhy (2005, p. 149).
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Outra questio recorrente nas ilustragdes ¢ a utilizagdo de imagens grotescas’.
Nos livros 3; XI e F, verificou-se a utilizagio de ilustragdes caricatas do Aedes
aegypti. Embora as caricaturas tenham o potencial de tratar o tema de forma mais
ladica, a sua utilizagio deve ser feita com cautela, pois podem contribuir para a
construgio de conceitos equivocados. Ademais, estas podem contrariar o preceito
bisico sobre a fun¢do das ilustra¢des nos materiais diddticos e educativos: colaborar
para o entendimento do texto (Aradjo, 2006). Ao abordarem a necessidade da
presenga de um vetor para a disseminagio de algumas doengas, os autores do
livro F reproduzem um cartaz da campanha de prevengio da dengue (Figura 2).
A ilustragio apresenta uma caricatura grotesca do Aedes acgypti, exagerando-se a
representagio do seu corpo de forma monstruosa, incluindo até “dentes” no vetor®.
O vetor também ¢ identificado, apenas, como mosquito da dengue, e nio pelo

seu nome cientifico.

Consideragoes Finais

O contetdo sobre dengue presente nos livros diddticos de ciéncias e biolo-
gia, quase sem exce¢do, apresentou tépicos idénticos, organizados em sequéncia
bastante semelhante, utilizando ilustragées parecidas. Portanto, nossas consta-
tagoes corroboram a descrigio de Fracalanza (2006) de que as colegoes diddticas
sofrem nenhuma ou reduzidas alteragdes significativas em suas sucessivas edigoes,
e acabam mantendo, entre si, excessiva padronizag¢io. Perpetuam visdes distorci-
das acerca da ciéncia, reproduzindo erros e inadequagdes acerca dos contetidos
¢ ilustragdes veiculados neste material, o que repercute no saber docente ¢ pre-
judica o processo de ensino-aprendizagem, como constatado por Assis, Pimenta
e Schall (2013). A abordagem de aspectos que permitem a identificagio do
vetor e dos seus criadouros em potencial ¢ imprescindivel. Entre as cole¢des de
ciéncias analisadas, os contetidos referentes 4 dengue apresentaram maior disse-

minagdo nos livros indicados pelo PNLD 2011. Estas obras apresentaram, ainda,

5Esses materiais seguem a tendéncia de utilizagdo de imagens grotescas na area da satde (Pimenta,
Leandro & Schall, 2007). Segundo Sodré e Paiva (2002), o grotesco caracteriza-se como uma categoria
estética onde se privilegia uma mutagao brusca ou uma valorizagdo de uma forma onde o verdadeiro
e o irreal sdo associados.

60 Aedes aegypti realiza a sucgdo do sangue por meio da probdscide que compde o seu aparelho bucal
(Consoli & Oliveira, 1994).

273



CIENCIA, SAUDE E EDUCAGAO: O LEGADO DE VIRGINIA SCHALL

ilustragdes mais correlatas ao texto, nio sendo identificadas, dentre essas, auséncia
de escala ou fonte, representando, assim, uma melhora na qualidade da aborda-
gem do tema em exemplares editados mais recentemente. Como verificado nas
obras de ciéncias, estiveram presentes, nas cole¢oes de biologia aprovadas pelo
PNLEM 2009, erros conceituais ¢ abordagem da temdtica de forma descontex-
tualizada da prdtica social do publico a que se destinam: alunos e professores.
Foram exiguas, nos livros de ciéncias e biologia analisados, as informagdes em
torno da transmissdo, diagndstico e tratamento, podendo acarretar uma menor
compreensio, por parte dos docentes e discentes, dos aspectos envolvidos no
processo satde/doenga. Os livros, de modo geral, nio explicitam a importincia
do estudo do tema, desfavorecendo a aprendizagem sobre os aspectos referentes

a dengue. Deve-se considerar que:

O exame do livro diddtico nio pode escapar ao exame da prépria fungio
da escola e de como ela vem sendo expressa (...) de uma forma ou de
outra, toda anilise ou critica do livro diddtico deve supor a anilise ou
critica da prépria escola e da filosofia a que pertence. Em tltima instincia,
uma andlise ou critica da prépria sociedade (Oliveira, Guimaries &

Bomény, 1984: 29).

Assim, partindo-se das inadequagtes apontadas nos livros diddticos de ciéncias
e biologia em relagio a dengue, deve-se repensar nio somente a abordagem do
tema no espago de ensino formal, mas, também, os valores sociais ¢ as represen-
tagoes de ciéncia sobre os quais a escola e sociedade estdo alicergadas. Muito mais
do que oferecerem respaldo a pratica docente, os livros diddticos indicados pelo
PNLD e PNLEM tém potencial de mediar o saber de natureza cientifica para os
alunos do Ensino Bésico. Deste modo, ¢ fundamental que este instrumento pro-
porcione vinculagio do conhecimento a prética social dos escolares. Conclui-se
que os conhecimentos apresentados nos LD analisados se basearam, quase que
unicamente, na emissao linear de informagées a respeito da descri¢io patoldgica,
e um conjunto de normas técnicas prescritivas a serem adotadas pela comunidade
escolar, ignorando o desenvolvimento de contetidos sobre processos e fatores
condicionantes envolvidos na complexidade do agravo. Contrariam-se, assim, as
recomendag¢des do PCN e PCNEM. A andlise da temdtica da dengue, em livros
diddticos de ciéncias e biologia distribuidos as escolas ptblicas brasileiras a partir
dos exemplares indicados nas edi¢des de 2008, 2011 ¢ 2009 do PNLD e PNLEM,
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respectivamente, revelam a manuteng¢io de um padrio verificado por Mohr (1995),
onde ao se abordar a satde privilegiam-se indicativos pouco fundamentados de
préticas higiénicas a serem adotadas. Este mesmo modelo de educagio em satde
também foi identificado em livros didéticos de outros paises, como Franga e Itdlia,
analisados entre os anos de 2005 e 2006 (Carvalho ez /., 2008). Portanto, a valo-
rizagio da abordagem do processo satide-doenga em uma perspectiva biomédicae
higienista nio sio exclusivas em relagdo a temdtica da dengue, sendo esta forma um
trago marcante quanto a abordagem, em livros diddticos, dos temas relacionados
aos agravos a sadde. Este padrio precisa ser superado para que se possibilite que a
satde seja percebida de forma mais integrada. Avaliages realizadas pelo PNLD e
pelo PNLEM sio imprescindiveis para que seja assegurada a qualidade das obras
diddticas. Assim, sugere-se, fortemente, que sejam aperfeigoados os critérios de
andlise das cole¢oes diddticas de ciéncias e biologia, a fim de que estas se tornem
uma ferramenta realmente eficaz para proporcionar, aos individuos, uma pers-
pectiva de ciéncia mais ampla, voltada 2 promogdo da satde e ao exercicio cons-
ciente da prética social, associada a apropriagio cientificamente correta do saber
relacionado aos processos de satide/doenga, deixando de ser uma lacuna ou um
entrave ao aprendizado dos alunos e ao exercicio docente.
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A Estética do Grotesco e a Producao
Audiovisual para a Educacao em
Saude: segregagao ou empatia?

O caso das leishmanioses no Brasil*

DenNisE PIMENTA, ANITA LEANDRO E VIRGINIA SCHALL

Introducao

A produgio audiovisual sobre as leishmanioses nio tem dado conta de uma
representagio problematizada da doenga, entendendo-a, no contexto de suas
relagdes sécio-culturais. Os videos distribuidos no Brasil oscilam entre o discurso
técnico-cientifico e o estilo televisivo-espetacular, com preponderincia de uma
“estética do grotesco” (Sodré & Paiva, 2002).

Na andlise de materiais educativos impressos sobre as leishmanioses, Luz ez a/.
(2003) avaliam as representagdes graficas das leishmanioses. Os resultados dessa
pesquisa alertaram para um processo de imposigdo de discursos e reprodugio de
preconceitos através de desenhos e fotografias. Ampliando este universo de inves-
tigacdo, questiona-se sobre a participagio das imagens em movimento na consti-
tui¢do de toda uma cultura visual em torno da doenga. Assim, trazemos o debate
para o campo da antropologia visual, da satde e dos estudos cinematogréficos.
Analisam-se videos educativos sobre as leishmanioses distribuidos no Brasil com

intuito de compreender a produgio da imagem cultural da doenga e do corpo

! Originalmente publicado na revista Cadernos de Satde Publica, 23(5): 1.161-1.171, maio 2007. Foram
realizadas adaptagdes nas citagoes.
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do portador de leishmaniose presente nesses materiais audiovisuais. A partir da
andlise critica destes materiais, abordaremos algumas proposi¢des metodoldgicas

para uma representag¢io audiovisual diferenciada da doenga.

Saude e imagem: encontros na antropologia

Com relagio aos videos educativos sobre leishmaniose no Brasil, seja nos con-
textos dos servigos de satide ou nas dreas de educagio e comunicagio, segundo
Pimenta (2003) e Pimenta ez a/l. (2006) a escassez ¢ a baixa qualidade destes nos
remete a4 necessidade de uma reflexio critica em torno dessa produgio audiovi-
sual e sobre a possibilidade de propor novas abordagens do video nesse campo da
satde. Estudos interdisciplinares podem contribuir para a compreensio da doenga
em diversos campos da satide coletiva, e a antropologia da satide e antropologia
visual podem auxiliar numa maior compreensio a respeito da produgio audiovi-
sual sobre as leishmanioses (Pimenta, 2003; Pimenta, Leandro & Schall, 2006).

Nogoes como satide e doenga referem-se a fendmenos complexos que conjugam
fatores bioldgicos, sociais, econdmicos, ambientais e culturais. A complexidade
do objeto, assim definido, transparece na multiplicagio de discursos sobre satide
que coexistem atualmente, privilegiando diferentes fatores e metodologias, cons-
truindo, cada qual, seu préprio discurso. A antropologia tem apontado os limites
¢ insuficiéncias da tecnologia biomédica quando se trata de alterar o estado da
saide de uma populagio. Ela nos revela que este estado tem estreita ligagdo com
o modo de vida das populagdes e seu universo social e cultural (Uchoa et al.,
2000). Como lembra White (1991: 51): “O papel da antropologia seria restituir
aos fendmenos bioldgicos sua verdadeira natureza social, desconstruindo a indevida

‘naturalizagio’ empreendida pela ciéncia”.

Assim, conjugando debates sobre o corpo e a imagem com aportes teérico-
metodoldgicos da antropologia, pode-se levantar a seguinte questio: como pensar
o corpo e suas imagens? Segundo Maylysse (2002), a antropologia visual auxilia-
nos com metodologias multidisciplinares que inventariam as légicas sociais e
culturais que se encontram na corporalidade humana, pois o corpo apresenta-se
como um espelho do social. Se o corpo é um “espelho social”, como interpretar
suas imagens? Como pensar as relagdes contextuais que se estabelecem entre o
visual, o corporal e o cultural?
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Todas as culturas, através dos tempos, sempre se permearam por usos distintos
daimagem, sejam mentalmente abstratas — baseadas em relatos orais ou em outras
experiéncias perceptivas —, sejam visualmente concretas — baseadas em supor-
tes materiais. Segundo Aumont (1995), a imagem ¢ classificada em trés modos:
0 modo simbdlico através de simbolos e icones sagrados que acompanham con-
ceitos de idéias; 0 modo epistémico no qual a imagem ¢é fonte de informagio
visual de uma época, sociedade, hibitos; e 0 modo estético no qual a imagem ¢
criada com o intuito de agradar ao telespectador de forma a provocar sensagoes
e sentimentos. Assim, a imagem como representagio cultural, seja ela no seu
modo simbdlico, epistémico ou estético, ¢ uma construgio de conhecimento da
realidade (Aumont, 1995).

A ciéncia da medicina e a ciéncia da imagem se encontram em certo periodo
histdrico, que se estende aos dias de hoje, onde certo “positivismo da imagem”
impera. Tanto a medicina como o cinema, desde suas origens, basearam seus pres-
supostos no “real”. Bernardet (1985: 58) lembra que “a bistoria do cinema é em
grande parte a luta constante para manter ocultos os aspectos artificiais do cinema
¢ para sustentar a impressdo da realidade”. Ambos os conceitos de imagem e
satde, respectivamente no campo do cinema e da medicina, tém sido objeto de
criticas e reformulagdes frente aos seus pressupostos “positivistas”. Percebe-se
a tendéncia positivista da medicina de utilizagio das imagens, como a prima-
zia absoluta do empirismo, naturalizagio e objetividade do discurso médico.
Estes fatos evidenciam relagoes complexas entre ciéncia e espetdculo, onde a forma
de conhecimento cientifico se dd principalmente pelo que Pinto (2000) deno-
mina de “ocularcentrismo”. Assim:

a importincia das imagens na pritica médica atingiu tal ponto que,
mesmo quando o paciente estd realmente presente, a andlise dos exames
de imagem possui mais valor que os dados do exame clinico on anamnese.
T1al fato acaba por inverter a fungio da imagem, que em principio, consiste

em trager a presenga algo ausente, fazendo com que ela acabe por afastar
ou abafar algo existente e presente (Pinto, 2000: 43).

Portanto, a questdo da representagio do “real”, enquanto legitimagio da
“verdade”, tanto no campo da satde coletiva como na midia como um todo,
tem sido questionada ao longo da histéria, porém ainda se configura como
pressuposto hegemdnico da sociedade moderna. Jean-Luc Godard (1998: 32)
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critica esse modelo hegemdnico, ao dizer que “ndo se trata de uma imagem
justa. (...) E justo uma imagem”. A imagem nio remete 4 coisa em si, mas a

tmagem do objeto.

Essa questdo com a qual, ambos, antropologia e cinema se deparam, lida, em
ultima instincia, com questdes mais amplas sobre a representagio do real. Como
representar o portador de leishmaniose? Como construir imagens em movi-
mento que nio reduzam a alteridade e as especificidades deste portador? André
Parente (1994: 51) coloca esta questdo nos seguintes termos:

a linguagem, seja no cinema, seja na antropologia, ¢ uma questio de
método: como mostrar o outro sem o reduzir a um objeto, ou melhor, como

mostrar o outro preservando aquilo que ele tem de mais interessante: a
sua diferenga, a sua radical alteridade?.

No que se refere 2 antropologia visual, seu impulso no Brasil se deu a partir dos
anos 90 do século passado, sendo campo ainda em consolidagido. A utilizagio das
imagens dentro desta disciplina quer como objeto, quer como meio na pesquisa
social, requer rigor conceitual. Alids, a auséncia de aparato tedrico aprofundado e
abrangente de apropriagdo do audiovisual em contextos educativos e etnolégicos
tem aparecido na literatura como constante ponto de problematiza¢io (Piault,
2001; Samain & So6lha, 1987; Leroi-Gourhan, 1948; Mead, 1975).

Com esse novo arcabougo tedrico-metodolégico, descobriu-se que a antropo-
logia visual poderia permitir descrever e compreender ordens e fatos dificilmente
traduzidos pela palavra. Para Samain e S6lha (1987: 6), essa nova abordagem
pode “abrir espago para uma vertente experimental, consciente de um ‘novo fazer’
gerando subsidios necessdrios a elaboragdo de metodologias especificas do uso dos

multimeios nesse campo”.

Portanto, a antropologia visual, aliada 4 antropologia da satde podem juntas
rever o estatuto da imagem e devolver a “carne e 0ss0” a0 corpo humano e social.
A antropologia visual pode nos auxiliar a fazer frente 4 nossa “cegueira cultural”
integrante de disciplinas com base na escrita, estando atentos a simbolos, sinais
e qualquer forma de comunicagio cultural, especialmente nos tempos de hoje,
quando nossas mentes navegam num mundo de imagens sempre em expansao.
A antropologia visual abre canais para meios de expressoes que, desconhecendo

fronteiras, reduzem distincias e abolem preconceitos, abrindo janelas privilegiadas
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para infinitos jogos de prismas, mitos e memorias que perigosamente sdo chama-
dos de realidade. Assim, é preciso, como diria Artaud (1999: 153) “navegar, sem

naufragar, no territorio dos outros”.

As leishmanioses na historia

As leishmanioses constituem importante grupo de doengas parasitdrias que
afligem a humanidade hd virios séculos, sendo que, somente em 1903, W. B.

Leishman descreveu os corpisculos que hoje se reconhecem como Leishmania
(Silva, 1957).

Nos seres humanos, a leishmaniose pode se manifestar, dependendo da espécie
do parasita, de duas formas: tegumentar e visceral. Na leishmaniose tegumentar
ou leishmaniose tegumentar americana, a doenga se manifesta principalmente por
lesoes na pele. Uma variedade da leishmaniose tegumentar, a leishmaniose muco-
-cutédnea, origina lesdes também destrutivas e desfigurantes, atingindo regioes
mucosas do corpo, como a parte nasal, oral e faringe. J4 na leishmaniose visceral
ou calazar, as regides do corpo mais afetadas sio as visceras, e seus sintomas sio
caracterizados por febre alta, irregular e prolongada, perda de peso, aumento do
figado, dentre outros, podendo causar morte se no tratada corretamente (Silva,

1957; World Health Organization, 1990).

No Brasil, o principal vetor da leishmaniose sio insetos flebotomineos
do género Lutzomyia (popularmente conhecido como “mosquito palha”,
“cangalhinha”, entre outros), tendo os cies como seu principal reservatério
doméstico, propiciando um crescente nimero de casos de leishmaniose nos
grandes centros urbanos (Luz ez 4/., 2001). De acordo com a Organizagio Mundial
da Saude (OMS) (World Health Organization, 1990), no Brasil, as leishmanioses
constituem grave problema de satide publica, sendo a leishmaniose tegumentar
americana diagnosticada em praticamente todos os Estados brasileiros e a leish-
maniose visceral, notificada em 17 Estados, atingindo quatro das cinco regioes

geogréficas do pafs.

Apesar de a doenga ser registrada hd virios séculos, os conhecimentos cientifi-
cos sobre as inser¢des sociais sio escassos. Conforme Graham (1987), mesmo na
drea biomédica, somente em 1976 ¢ que a OMS incluiu as leishmanioses como
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um dos seis itens no Programa Especial de Pesquisa ¢ Treinamento em Doengas
Tropicais (TDR). As leishmanioses constituem infecgdes longas e progressivas,
distintas das doengas fatais que matam rapidamente. A leishmaniose tegumentar
americana, por exemplo, é caracterizada por alta taxa de morbidade em vez de
mortalidade. Porém, desconsiderd-la é menosprezar o grande sofrimento humano,

sem falar Nnos custos sociais e econd6micos para (ON) pal’ses afetados pela doenga.

Metodologia e Procedimentos de Analises

Calcados no estudo O Império do Grotesco, Sodré e Paiva (2002) analisam a
estética do grotesco no comego do novo milénio, nio s6 nas artes, mas na midia
como um todo. A categoria do grotesco pode auxiliar na compreensio da pro-
dugio, representagio e utilizagio das imagens nio sé na satide coletiva como um
todo, mais especificamente, nos videos educativos sobre as leishmanioses. Vanoye
e Goliot-Lété (1994: 23) afirmam que “analisar um filme é também situd-lo num
contexto, numa historia. E, se consideramos o cinema como arte, € situar o filme

numa historia das formas filmicas”.

Apesar de quase meio século de discussio sobre o audiovisual pela antropo-
logia, sem falar na prépria teoria cinematogréfica, que vem pensando o estatuto
das imagens por mais de um século, na prética, o que se constata ¢ ainda uma
apropriagio desproblematizada das imagens em contextos como o da educagio

e da satude coletiva.

Neste artigo, foram analisados 14 videos educativos e institucionais sobre as
leishmanioses, distribuidos no Brasil a partir da antropologia visual e da satide
(Tabela 1). Esses videos foram decupados e analisados por seqiiéncia, tanto do
ponto de vista do contetido narrativo, ou seja, dos discursos elaborados, quanto

do ponto de vista da forma.
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Tabela 1
Videos sobre leishmanioses distribuidos no Brasil.
Instituicao Titulo do video Data Duracao
(minutos)
Departamento de Parasitologia, Instituto | Leishmaniose Tegumentar 1981 10
de Biologia,
Universidade Estadual de Campinas/ Leishmaniose Tegumentar 2
Laboratorio Interdisciplinar para a Americana e
Melhoria da Comunicagao Leishmaniose Visceral 1983 48
Leishmaniose Diagnostico 1995 38
Laboratorial
Globo Video Sanitarismo 1986 2
Mosquitos 1986 28
TVE (Mato Grosso do Sul) Dermatologia 1992 17
Studios Design Filmagens e Producoes/ Projeto de Controle de Doen¢as 1992 19
Programa de Controle de Doencas Endémicas do Nordeste - PCDEN
Endémicas do Nordeste
Fundacao Nacional de Saude
Empresa Brasileira de Pesquisa Os Beneficios da Biotecnologia 1994 20
Agropecuaria para os Consumidores
Universidade Federal do Rio Grande do Calazar 1992 9
Norte/Secretaria Municipal de Saide de
Natal
Ministério da Satide/Fundacao Nacional | O Controle das Leishmanioses 1991 38
da Saude
Programa Especial de Pesquisa e Leishmaniasis: The Slow Killer 1990 18
Treinamento em
Doencas Tropicais/Organizacdo Mundial
da Saude
EMA Videos Leishmaniose 1993 12
Universidade Federal do Para Série Academia Amazonia 1992 5
Resultados

No comego do novo milénio, torna-se cada vez mais evidente que o grotesco
¢ algo recorrente nio apenas nas artes, como também na vida contemporinea,
sem que se registrem estudos compreensivos sobre o fend6meno. Com excegdo de
estudos cldssicos de Bakhtin (1987) e Kayser (1986), existem poucos trabalhos
voltados para o estudo do grotesco. Sodré e Paiva (2002) trabalham o tema espe-
cificamente na midia e na televisio.
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A palavra “grotesco” vem de gruta, porio (grotta em italiano). No século XIX
o grotesco ¢ apresentado como categoria estética e Victor Hugo (1988), em seu
preficio a Cromuwell, é o primeiro a se apresentar como porta-voz do Romantismo
no tocante ao interesse pelo cémico e pelo estranho, presentes em antigas formas
populares de diversio e de sarcasmo. Como assinala Bakhtin (1987), agora prestes a

ingressarem no domi-nio da estética culta. De acordo com Sodré e Paiva (2002: 62)

a equagdo mais simples deste fendmeno esteticamente apontado como
grotesco’ serd: Grotesco = Homem # Animal + Riso (...) Pode-se rir do
terrivel ou das desproporgies escandalosas das formas, transformando-as
em veiculos de irrisdo e de provocagio aos cdnones do esteticamente correto.
Esta possibilidade tem garantido a permanéncia do grotesco na Historia,
assim como sua recorvéncia na vida, nas artes e na midia contempordnea.

Verificamos nos videos analisados uma forte estética televisiva e grotesca.
A narrativa segue o padrio cldssico, com histérias contadas com principio, meio
e fim. Os planos, em geral, sio curtos e intercalados por musicas e voz em off.
A voz em off é amplamente utilizada, ditando o sentido do que estd sendo

apresentado, o que nio acontece sem implicagdes ideoldgicas importantes.

Com relagio ao contetdo, a estética do grotesco impera nos materiais ana-
lisados. Uma doenga endémica como a leishmaniose tegumentar, com aspectos
claramente expostos no corpo, como lesdes, feridas, no rosto ou pelo restante do
corpo, muito semelhantes a hanseniase, estd imbuida de discriminagio e repre-
sentagdes estereotipadas. A imagem do portador de leishmaniose merece todo o
devido cuidado em qualquer tipo de material educativo, especialmente em mate-
riais audiovisuais, pois estes sio calcados na imagem. Como em nossa sociedade
a imagem em movimento tem o estatuto hegemdnico de representar o “real”,
deve-se manter um cuidado especial ao lidar com imagens sobre as leishmanioses
nos materiais audiovisuais, jd que esse tipo de representagio pode ser confundido
pelo préprio “real” (Valla, 1993; Leandro, 2001).

A maioria dos materiais educativos ainda utiliza a imagem em movimento
como mera ilustragio e descri¢do do “real”, sendo as leishmanioses e seu por-
tador meros “objetos” de descri¢do e ilustragdo. Eis uma questio crucial para a
educagio em saide mediada pelo audiovisual: aimagem nio deveria ser colocada

a servi¢o da mera ilustragio de contetidos de cursos ou de pesquisas cientificas.
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De acordo com Leandro (2001), essa “pedagogia do transporte”, tio antiga quanto
nociva, favorece apenas a imposigio de discursos alheios as imagens, tanto o dis-
curso puramente pedagégico como o discurso cientifico. O mundo sensivel, que

deveria ser revelado pelas imagens visuais e sonoras, acaba submerso.

Assim, os videos tendem a oscilar entre “aulas gravadas” e “reportagens jorna-
listicas”. Os discursos da educacio e da televisio, em especial do telejornalismo,
sio simplesmente transportados aos videos sem a menor contextualiza¢io dos
fatores sociais e culturais implicados na transmissdo e controle da doenga. Con-
suelo Lins (1996) destaca no uso de entrevistas “povo fala”, enquetes e depoi-
mentos andnimos pela televisio um mecanismo para se confirmar o real. O texto
¢ seguido de uma entrevista que exemplifica o que acabou de ser dito, reforgando
e justificando a informagio central. De acordo com Lins (1996: 47), essas frases

curtas cuidadosamente editadas:

.. Imprimem a marca do mundo em narragoes am"ptz’m: que sabem, ou
simulam saber, sobre a vida dos entrevistados muito mais do que eles
proprios. () Essa voz toda poderosa, ndo apenas descreve o real, mas o
interpreta e fixa significagoes...

Com essa estética jornalistica de “povo fala” os entrevistados sio referenciados
como “os doentes” e suas falas dio pouca margem a expressio de suas singulari-
dades e experiéncias.

Todos os videos também tendem a reproduzir discursos internos, como se
se tratasse de produgdes dirigidas exclusivamente aos seus préprios realizado-
res. Nota-se em quatro videos que, apesar de serem realizados em épocas dife-
rentes, hd repeti¢io das mesmas imagens. Leishmaniose (1983) contém cenas
de Leishmaniose Tegumentar Americana e Leishmaniose Visceral (1983) e de
Leishmaniose Tegumentar (1981), que por sua vez reutiliza algumas cenas de Diag-
ndstico Laboratorial (1985).

Schall e Diniz (2001: 37) alertam para essa reutilizagio a-critica das imagens,
lembrando que “muitos dos materiais informativos sobre doengas produzidos no
Brasil tém se configurado como cpias uns dos outros, perpetuando erros hi décadas”.
As informagdes sio apenas “ilustradas” com cendrios de salas de aulas, exercicios
de fixagdo do contetido, cartelas e quadro-negro, dentre outros. Constata-se um
exibicionismo da técnica, com a utiliza¢io de virios efeitos de montagem que
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visam a exaltag¢io do discurso cientifico e pedagdgico. Porém, paradoxalmente,
com excegio do video O Controle das Leishmanioses (1991), a qualidade técnica
da imagem e do som ¢, geralmente, incompativel com a objetividade do discurso
veiculado (imagens fora de foco, som inaudivel e repeti¢io do mesmo plano).
Tudo isso pode ser observado na série Leishmaniose Tegumentar Americana e
Leishmaniose Visceral (1983).

No video Leishmanise Tegumentar (1981), hd seqiiéncias onde fotos do vetor,
onde lesoes ¢ parasitas sio ilustradas com uma voz em off que narra o que estd
sendo mostrado. Percebemos, pela mio na tela apontando para as fotos, que se
trata de imagens de um projetor de slides, lembrando um contexto de sala de
aula. A voz que narra somente afirma: “isto é um flebotomo [vetor] (...) aqui vemos
um amastigota [para- sita]...”. A imagem ¢ apenas descrita, sem nenhum tipo de
contextualizagio do contetido visualizado. E como se os videos fossem realizados
para um publico especializado que detém conhecimentos prévios sobre a doenga.
Porém, ao mesmo tempo, misturam-se contetidos simplistas demais para tal
publico alvo, mesclando assim, num mesmo material, tipos de linguagens técnicas
que variam em grau e complexidade, confundindo o espectador. A relagio dos
materiais educativos com o “publico alvo” é outra questio importante na educagio
em satide. Como colocam Luz ez 2/.(2003), a maioria dos materiais impressos nio
explicita o seu publico alvo, criando confusées quanto 2 adequagio da linguagem
utilizada. Ao mesmo tempo em que se simplificam certas informagoes, até em
excesso em alguns casos, infantilizando e menosprezando o espectador; usam-se
jargodes técnicos ou classificagdes cientificas, para um publico especializado da
drea biomédica.

O fendmeno da culpabilizagio da vitima, conforme conceitualizado por Stotz
(1993) ¢ outro recurso frequientemente utilizado. Esta culpabilizagio da vitima se
dd ao se individualizar a culpa da doenga 4 populagio, nio discutindo realmente
as situagdes politicas e sociais que geraram essas péssimas condigdes de satide e
doenga. Os materiais audiovisuais analisados utilizam esse discurso freqiiente de
materiais educativos em sadde. O video Dermatologia (1992) tem uma seqiiéncia
bem ilustrativa dessa culpabilizagio da vitima e isengio da responsabilidade dos
profissionais. O video inicia-se com vérias imagens de pessoas nas ruas e corta para
um ambiente de estidio jornalistico onde um repdrter fala:
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Até mesmo a biblia jd expressava o preconceito contra essas doengas de pele e
a medicina tem esse preconceito como desafio. ( ...) O que dificulta é a falta
de informagdo, porque por muitas pessoas desconhecerem a doenga, acaba
retardando o auxilio gue a medicina oferece (video Dermatologia, 1992).

Nessa frase, fica implicito que a medicina estd fazendo a sua parte, portanto
cabe ao povo buscar a informagio e se tratar corretamente. A isen¢do da respon-
sabilidade dos profissionais de saide também se encontra implicita neste video,
em que se isentam os profissionais (publico a que se destina) de transformar a sua

prética, fixando significagdes aos doentes e aos préprios profissionais.

A fala do povo (geralmente em formato de entrevistas), na montagem e na
edi¢do do produto final, ¢ cortada e extremamente curta em sua duragio, nio
expressando as singularidades de cada entrevistado, apenas confirmando a idéia
geral do video. Rouch (1996: 64) explica essa “maquiagem”, onde hd um “¢po de
inversdo da_forma dessas imagens: o cendrio torna-se principal interesse em detri-

mento dos atores metamorfoseados em acessorios secunddrios”.

O cendrio da pobreza ¢ enfatizado em detrimento da fala e depoimentos dos
portadores, 0s quais s3o transformados em meros acessdrios. A estética televisiva
nio realmente “escuta” a fala popular, muito menos dialoga com os entrevistados.
Utilizam-se a imagem e a fala do povo apenas para confirmar o que ji se tinha como
pressuposto, “povo” = “pobreza”. Nestas associagdes, na saude publica, inclui-se
aquestio da doenga, afirmando-se “povo” = “pobreza” = “doenga”, confirmando
assim, representagdes estereotipadas. O reforgo de representagdes estereotipadas
acaba por inviabilizar os videos enquanto possibilidade de informagio critica
e reflexiva, capaz de estimular a construgdo de conhecimentos que possam, de

fato, contribuir para os processos de preven¢io da doenga e promogio da satde.

O video Projeto de Controle de Doengas Endémicas no Nordeste (1992) realiza
essa equagio de forma bastante grotesca. O video inicia-se com a musica dos
Titds: O Pulso, em off, com mais ou menos trés minutos (duragio da musica)
com imagens de pessoas em situagdes de extrema pobreza, pessoas andando no
lixo, esgotos perto de casas, pessoas doentes chorando e uma crianga defecando
em plano fechado perto de um esgoto. Essa introdugio composta de planos
curtissimos (do estilo clipe), onde pobreza e doenga sio associadas, dramatiza

aspectos do grotesco escatoldgico da populagio. Esse video pretendeu discutir as
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vdrias doencas endémicas do Nordeste, como as leishmanioses, esquistossomose e
a doenga de Chagas, porém as formas nas quais as imagens e os sons sio utilizados
tazem do contexto da populag¢io um espeticulo, aqui no caso, literalmente faz-se

um clipe desse sofrimento.

Na estética do grotesco, 0 monstruoso destaca-se como o trago mais cons-
tante. A palavra monstro deriva da palavra em Latim “monstra”, que significa
mostrar, avisar ou assinalar, evoluindo para o verbo moderno demonstrar. Assim,
o monstro ¢ aquele que se mostra, territério de hiper-representagio. Thonson
(1996) faz uma interessante genealogia do “freak discurse” na cultura ocidental
moderna. Esse tipo de discurso foi gradualmente sendo apropriado pela ciéncia
(século XIX) com o estudo, manipulagio e classificagio do corpo monstruoso.
Tal fato se deu numa narrativa cultural hegemoénica que passou a representar o

corpo extraordindrio nos termos clinicos da patologia médica.

Emocoes em jogo: horror ou empatia?

Bill Nichols (1991) afirma que as imagens “educam pela emog¢io” ao interna-
lizarem valores morais muito complexos para serem expostos apenas em texto.
A estética televisiva exclui o siléncio, o didlogo, a escuta, numa Iégica de homoge-
neizagio da fala e do outro. A imagem torna-se asséptica, integrada, neutralizada.
Alids, o adjetivo de “educativo”, nos videos analisados, merece, apds todas essas
reflexdes, ser posto devidamente entre aspas. Eduardo Coutinho (2000), cineasta
e documentarista brasileiro, faz 0 mesmo questionamento com relagio 4 televi-
si0 em uma entrevista em que menciona o “real sem aspas”. Coutinho (2000:
53) coloca: “O limite da televisio ¢ o seu naturalismo. O reporter aparece para

aprofundar a presenga do ‘real’, que é um real entre aspas e que ndo é discutido”.

O “educativo” nos videos analisados também nio ¢ discutido. Ao contririo,
¢ legitimado pelo discurso “pedagégico”, assemelhando-se a “aulas gravadas” ou
a “reportagens”. Talvez nio seja por coincidéncia que a linguagem mais utilizada
nestes videos seja a televisiva ou jornalistica. Em um sé tempo, tanto o discurso do
“real” é legitimado pela estética jornalistica, como o discurso do “educativo” pela
estética do “pedagdgico”. Juntos, estes discursos complementam-se e legitimam-

se simultaneamente, tanto no contetiddo como na forma. Isso se d4 de tal modo
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que na maijoria dos videos abstrai-se a vida dos personagens, tornando-os meros

casos clinicos, meras feridas, exibidas em close.

Esse tipo de explora¢io da imagem do outro, enquanto “doente”, suscita
questdes de ordem ética: como trabalhar a imagem do outro sem tipificd-lo,
sem estereotipi-lo, sem rotuld-lo e, sobretudo, sem subtrair-lhe sua identidade?
Como nio fazer do rosto do outro o rosto do tipico, deixando com isso escapar

a singularidade das forgas e das paixdes que o animam?

E preciso desconfiar da universalidade e da naturalidade dos tragos expressivos
que o rosto pode carregar. Deleuze e Guattari (1980: 32) compreenderam bem
o sistema de apropriagio do rosto pelo cinema: o c/ose pode tanto fazer com que
o rosto reflita a luz quanto o contrério, “... mergulbd-lo na mais impiedosa obscu-
ridade. (...) O close de cinema trata, antes de tudo, o rosto como uma paisagem. (...)
O rosto ndo age aqui como individual, é a individuacio que resulta da necessidade

que haja rosto...”.

Arthur Omar (1997: 11) também opera questionamentos sobre o rosto afir-
mando que “o milagre do rosto é materializar esses mundos virtuais que refletem
nos olhos, na expressio de cada personagem, esse € o sentido da Antropologia, um
meticuloso trabalho de garimpo, registro e construgdo de um povo por vir...”.

Nos videos Diagndstico Laboratorial (1995), Leishmaniose Tegumentar Ameri-
cana e Leishmaniose Visceral (1983), percebe-se claramente aspectos do fascinio e
do horror 4 carne. No primeiro video, vemos a dissecagio de um camundongo ao
som de um jazz, fundo musical que se alterna com uma voz asséptica em off, de
alguém que sabe, narrando um texto médico sobre os procedimentos ilustrados
pelaimagem. Em seguida, para o diagnéstico da leishmaniose visceral, vemos uma
jovem negra num consultdrio, vestida com uma camisola hospitalar. Enquadrada
em plano médio, ela se encontra de pé contra a parede e de frente para a objetiva da
cAmera. Esta jovem parece narrar alguns de seus sintomas, mas problemas técnicos
de som impedem a compreensio do que ela diz. Um médico entra no quadro,
abre a camisola da paciente, desnudando seu corpo, sobre o qual percebemos um
desenho técnico, feito com hidrocor, representando o figado e bago aumentado.

A jovem ¢ totalmente desqualificada pela imagem enquanto sujeito, e se

transforma em quadro-negro sobre o qual o médico d4 sua aula, percorrendo
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o desenho com o indicador. Esse recurso de desenhar com hidrocor o abdome
dos portadores de leishmaniose visceral ¢ comum na 4drea médica, presente em
abundincia nos videos analisados e em manuais médicos e dermatolégicos. Como
na leishmaniose visceral os sintomas da doenga se manifestam internamente,
especificamente com inchago do bago e figado, médicos recorrem a esse recurso
visual externo para representar os sintomas. Vé-se, mais uma vez, como a pratica
e saber médico sio calcados na imagem. Como a leishmaniose visceral se mani-
festa internamente, trazem-se as imagens para “fora”, sendo o corpo do portador

o recepticulo das imagens médicas.

Le Breton (1995) demonstra como o vinculo que formulamos com o corpo,
na histéria moderna da medicina, se configura numa “sindrome de Frankenstein”.
Conforme Le Breton (1995: 55): “Como os outros anatomistas, Frankenstein é

fascinado pelos caddveres e pela articulagio complexa da carne; as incidéncias, a
morte sobre 0 vivo suscita nele uma deliciosa curiosidade da qual ele ndo se cansa...”.

Essa contaminag¢io mudtua de morte e vida, que a0 mesmo tempo seduz e hor-
roriza, estd presente no imagindrio da sociedade moderna. O grotesco ¢ assim,
quase sempre o resultado de um conflito entre cultura e corporalidade. Assim,
Tomas Silva (2000: 20) nos lembra que “a pedagogia dos monstros recorre aos
monstros para mostrar que o processo de formagdo da subjetividade € muito mais

complicado do que nos fazem crer os pressupostos sobre o sujeito...”.

Nos videos em geral, a informagio, além de ser altamente técnica e receitud-
ria, ndo incorpora nenhum ou poucos fatores sociais relativos a doenga, apoiada
por uma forma desconectada da realidade. Faz-se tdbula rasa da populagio.
Ela ¢ o recipiente onde os érgaos oficiais depositam suas informagoes e receitas do
que fazer ou nio. Esse ¢ o enfoque de educagio sanitdria dominante nos servigos
e materiais educativos de satde. Stotz (1993) define esse modelo como pre-
ventivo, abordando apenas fatores de riscos comportamentais e individuais.
Assim, o apelo ao grotesco, horror, vitimizagio e “monstruosidade” dos doentes

foram aspectos freqlientes nos materiais analisados.

Entretanto, a “monstruosidade ¢ a impureza podem estar mais fundo que a
flor da pele” (1999: 16). Conforme King (1981, apud Carroll 1999: 280), ao se

pensar sobre as implicagdes entre ideologia e horror:
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A monstruosidade fascina porque apela para o republicano conservador
de terno que hd dentro de todos nds. Amamos e precisamos do conceito de
monstruosidacde porque é uma reafirmagio da ordem pela qual todos nds
seres humanos ansiamos. (...) Ndo € a aberragio fisica on mental em si
que nos horroriza, mas, sim, a ﬁzl ta de ordem que essas situagoes parecem
implicar. O criador de ficgdo de horror é, acima de tudo, também um
agente da norma.

Um audiovisual que sai um pouco desse padrio estético dominante do grotesco
é o video da OMS intitulado Leishmaniasis: The Slow Killer (1990). Esse video
tem alguns aspectos positivos na forma de representar a doenga. Apesar de o video
apresentar-se em estilo jornalistico, busca-se realizar uma critica social da doenga
sem explorar imagens de miséria e sofrimento humano. Nio se apela tanto para as
questdes grotescas da doenga, com close em feridas, ou imagens do tipo. Se alerta
para o fato de a doenga ser cronica e degenerativa que, como afirma o préprio
titulo, “mata lentamente”. Neste video percebeu-se certo cuidado na construgio
da imagem do portador de leishmaniose, pois os aspectos de espetacularizagio
da doenga foram deixados de lado, enfatizando a importincia do tratamento e
controle da doenga.

Discussao

Brecht (1992, apud Bornheim 1992) dd aportes tedricos importantes que
podem contribuir para a construgio de uma produgio audiovisual que rompa
com o modelo de video educativo escravo da linguagem de televisao. Brecht rompe
com aidentifica¢do e a catarse, que levam ou a empatia ou ao horror. O espectador
descobre em si mesmo o espirito critico, que nasce de certo estranhamento em
relagdo ao tema representado. Esse distanciamento, produzido pela forma, é que
garante a situagio de aprendizagem. Nos videos analisados, o doente, represen-
tado como vitima, e o espectador, tido como agente passivo, ¢ levado 4 empatia
alienatéria em relagio a representagio. Os sentimentos de horror e medo frente a
doenga o paralisam, impossibilitando a manifestagio de qualquer espirito critico
necessdrio a aprendizagem. O doente € representado, ora como vitima, ora como

causador da doenga.

Assim, a andlise dos videos demonstra como os materiais audiovisuais sio

potencializadores de percep¢des diversas, podendo reforgar representagdes
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estereotipadas e formas de dominagdo, em vez de contribuir com a educagio em
saide. Ao focar e apelar as emogdes, os videos analisados revelam um discurso
que apela ao horror e 4 empatia, ambas inviabilizando formas construtivas de
educagio em satide. Como Brecht (1992, apud Bornheim 1992: 229), também
nos perguntamos, “seria possivel colocar, no lugar do horror o desejo de saber, e no

lugar da compaixdo, a solicitude?”.

Acreditamos que sim. H4 novas formas de representagio das leishmanioses e
do outro que podem auxiliar a educagio a ser realmente pedagdgica, onde o real
e a educagio se livram das aspas. Vemos essas possibilidades de novas abordagens
estéticas e metodoldgicas, tanto no campo da antropologia da satide como no da
antropologia visual. Estas oferecem questionamentos produtivos e criticos da

prética de representar o outro através de imagens.

Novas abordagens do “outro” no campo da saide coletiva

Afinal, que tipo de sujeito é o outro? Sabemos o quanto a abordagem do
outro parte equivocadamente da identidade do “mesmo”, e o quanto ¢ dificil
reencontrar o outro por ele mesmo, para além de nossas proje¢oes. De Flaherty,
no inicio do século, a Eduardo Coutinho, passando, obrigatoriamente, por Jean
Rouch, nos anos 50, a tradi¢do do cinema antropoldgico mostra que ¢ possivel
fazer das diferengas o ponto de partida para um documentdrio, permitindo que
elas nascam e se alimentem da interlocugio, de tal modo que a alteridade seja
produzida por essa negociagio entre o filmante ¢ o filmado. Ora, ao se referir ao
“cinema vivido” do cineasta Pierre Perrault, Deleuze (1990: 183) afirma que o
cinema deve apreender: “... ndo a identidade de um personagem, real ou ficticia,
através de seus aspectos objetivos ou subjetivos. E o devir do personagem real quando

2]

ele proprio se poe a ‘fabular’, quando entra em ‘flagrante delito de contar lendas™ .

Resulta disso um novo estatuto da narragdo: a narragio deixa de ser veridica,
ou seja, aspirar a verdade, para se fazer essencialmente falsificante. “Hd uma
razdo profunda para essa nova situagdo: contrariamente a_forma do verdadeiro
que € unificante e tende a identificagdo de um personagem (...) a poténcia do falso
ndo ¢ separdvel de uma irredutivel multiplicidade. ‘Eu ¢ outro’ substitui En =
Eu” (1990: 163).
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O documentdrio pode vir a estabelecer relagées com esse novo estatuto da
imagem. Vemos em Eduardo Coutinho uma abordagem igualmente interessante,
que consiste num trabalho de resgate da vitalidade, da energia criadora dos tipos
sociais apresentados. Em Coutinho, as pessoas que falam (ou cantam) nio sio
mostradas como exemplos de nada. “Ndo sdo tipos psico-sociais — 0 morador da
favela ou o catador de lixo — ndo fazem parte de uma estatistica, nio justificam
nem provam uma idéia central” (2000: 61).

A estética televisiva, ao contrério, obcecada pela informagio e subjugada pelo
tempo, nio abre a possibilidade de admiragio do outro, reduzindo sua singula-
ridade ao tipico, seu modo particular de vida ao “exemplar socioldgico” (2001).
A edigio em planos curtos e ripidos nio abre espago para uma escuta, muito

menos, para um didlogo entre entrevistado e entrevistador.

No caso especifico das leishmanioses, o apelo ao sentimento de horror ¢ de
especial perversidade, pois as lesdes da leishmaniose tegumentar lembram muito
as lesdes desfigurantes da hanseniase. Ambas as doengas necessitam do mesmo
tratamento com relagdo A imagem, pois preconceitos e representagdes estereotipa-
das, que remontam aos textos biblicos, acabam sendo refor¢ados. Como ressalvam
Sodré e Paiva (2002: 132), esta abordagem estética:

Permite encenar o povo e, ao mesmo tempo, manté-lo a distdncia. Ddo-se
vog e imagem a energimenos, ignorantes, ridiculos, patéticos, violentados,
disformes, aberrantes, para mostrar a crua realidacde popular, sem que o
chogue dai advindo chegue as causas sociais, mas permanega na superficie
irrisoria dos efeitos.

Os modelos hegemonicos de representagio das doengas e do corpo no campo
da educagio em satide parecem bastante desgastados. Vivemos talvez num
momento de transi¢io, em que parimetros anteriores j4 ndo ddo conta das rede-
finig6es de papéis que se configuram. Uma proposta de mudanga de abordagem
do audiovisual numa estrutura tio solidamente montada na pritica institucional
do campo da satide ¢ um trabalho complexo, que requer pesquisas de novas lin-
guagens e vontade politica para a introdugio de abordagens diferenciadas, mais

préximas do documentdrio antropolégico do que da reportagem televisiva.

Novas abordagens estéticas e metodologias, tanto no campo da antropologia
da satde como no da antropologia visual, podem favorecer um questionamento
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produtivo da pritica de se representar o outro através de imagens. Procura-se
revelar a riqueza de elementos constitutivos da realidade social envolvida na
forma de construgio e utilizagio das imagens, onde as representagdes sobre satde/
doenga moldam de forma marcante os dois extremos desta rela¢io: usudrios e

prestadores de servicos.

Desta forma, explorar a interface entre materiais audiovisuais — vistos aqui
como sistema cultural préprio — e a “populagio alvo”, pode contribuir de maneira
mais conseqiiente no aprimoramento da atengio 2 satde no Brasil. £ de extrema
importincia encorajar o espirito critico com relagdo aos materiais educativos, onde
certos discursos e representagdes negativas e a-criticas em saide podem apenas
reproduzir ideologias, posturas e sistemas hegemonicos discursivos de nossa socie-
dade. As imagens podem ir muito além da simples transmissio da informagio;
pensar novos rumos pedagdgicos e experimentais pode levar a uma ampliagio
do nosso horizonte tedrico e metodoldgico, gerando uma verdadeira praxis do
audiovisual e da imagem no campo da satde coletiva. Deste modo, a prixis da
produgio audiovisual em satde, como bem coloca 0 documentarista Eduardo
Coutinho (2000), deve se configurar como uma “cumplicidade com a vida”.
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Introdugao

Apesar dos esforgos para seu controle, a maldria continua sendo altamente
endémica em virios municipios da Amazoénia legal (Oliveira-Ferreira ez al.,
2010). A maioria das pesquisas refere-se a aspectos da biologia bésica do parasito
e seu vetor, bem como a estudos clinicos, epidemioldgicos e de eficicia terapéu-
tica. Desde a década de 1990, tem sido enfatizada a importincia de estudos sobre
fatores socioculturais que permitam um maior conhecimento do comportamento
das comunidades diante da doenga, de tal modo que possam ser planejadas novas
estratégias de controle com enfoque comunitdrio (Comoro et al., 2003; Dike
et al., 2006; Hlongwana ez al., 2009).

Como a eliminag¢io da maldria estd atrelada a mudancas de comportamentos
de risco, a educagio em satde ¢ instrumento primordial (Grynszpan, 1999).
A inser¢do de priticas de educagio na rotina dos escolares de municipios endé-
micos para maldria ¢ uma alternativa para a construgio de conhecimentos que
estimulem préticas e atitudes preventivas nas comunidades (Rocha & Deusdard,
2005; Jotta & Carneiro, 2009; Schall & Massara, 2006).

! Originalmente publicado na Revista de Satde Publica, 45(5): 931-937, 2011. Foram realizadas adaptagdes
nas citagoes.
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O objetivo deste estudo foi descrever uma estratégia educativa participativa
sobre conhecimentos relacionados 4 maldria entre professores da rede bdsica

de ensino.

Métodos

O municipio de Barcelos estd localizado no estado do Amazonas e é o segundo
maior municipio do Brasil em extensio territorial. Nele vivem 24.567 pessoas,
55,6% na drea rural. A sede municipal situa-se na margem direita do rio Negro e
dista da capital do estado do Amazonas 390 km em linha reta e 496 km por via
fluvial. E uma 4rea altamente endémica para maldria, com uma média anual de
5.033 casos nos ultimos cinco anos e uma incidéncia parasitdria anual média
de 156,4 casos por 1.000 habitantes (Sudrez-Mutis & Coura, 2007).

A agio educativa desenvolvida teve por base as idéias de Paulo Freire, buscando
a “problematizagio” da realidade (Freire, 1988). As préticas inclufram dinimicas
de grupo como recurso de intervengio psicossocial, segundo os pressupostos de
Afonso (2006). Os resultados obtidos pelo processo educativo em satide inclui-
ram um projeto de desenvolvimento e avaliagdo de uma estratégia integrada para

o controle da endemia nessa drea.

O curso, com enfoque multidisciplinar e problematizador, foi realizado em 40
horas, com 46 professores dos ensinos fundamental e médio das redes municipal
e estadual. Foram utilizadas linguagem simples e variedade de imagens, contem-
plando aspectos biomédicos e sociais envolvidos na transmissdo e manutengio
da doenga. O processo incluiu oficinas de trabalho e aulas préticas, orientando
os professores sobre possibilidades pedagdgicas para a inser¢io do tema no cur-
riculo escolar, com abordagens adequadas as diferentes faixas etdrias dos alunos
e contextualizadas na realidade local. Foram abordados aspectos bésicos sobre
maldria, como a biologia do parasito e seus vetores, incluindo: identificagio por
meio de observagio em lupas e microscdpios, aspectos clinicos, de diagndstico,
terapéuticos, fatores de risco e dinimica da transmissao. Também foram abordados
métodos de planejamento das a¢des de educagio e controle e o papel do Sistema
Unico de Satide (SUS), a importancia da informagio nas escolas e comunidades,
medidas sanitdrias e ambientais; préticas para desenvolvimento de atividades com

os escolares e populagio nas comunidades, e elaborag¢io de material educativo local
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e de modelos de projetos integrados para cada participante, adequados a prépria
localidade. Foi aplicado um questiondrio (pré-curso) no primeiro dia de aula e
outro (pds-curso) no ultimo dia do curso, com 27 perguntas abertas e fechadas.
O questiondrio inclufa questdes sobre satide em geral e perguntas especificas sobre
a maldria, considerando aspectos bdsicos da doenga (sintomas clinicos, risco de
morte, tratamento), antecedentes de contato com a doenga e conhecimentos sobre
a transmissdo. Esse instrumento permitiu avaliar os conhecimentos prévios dos
professores cursistas, bem como o saber construido sobre a endemia e o dominio
de préticas pedagdgicas para trabalhar o tema em sala de aula, apds o processo
educativo. Os questiondrios, elaborados a partir de pressupostos descritos por
Giinther (2003), foram previamente validados com um grupo de professores da
regiio, com o mesmo perfil. Os questiondrios caracterizavam-se por uma lingua-

gem simples, adaptada a realidade regional, com termos de uso coloquial na drea.

Na anilise estatistica, os dados foram armazenados usando a versio 6.0
do software Epilnfo. Para a comparagio de medidas de varidveis continuas foi
usado o teste t (Student) entre duas séries de dados pelo GraphPad Prism versio
4.00 para Windows. Para testes de associagdo foi usada a estatistica-teste de y”.
Em casos de valores esperados menores de cinco, recorreu-se a corregio proposta
por Yates. Em todas as andlises, foi adotado um nivel de significincia de 5%.
As respostas abertas foram analisadas por um enfoque qualitativo (Bardin,
2009). As respostas dos professores as questdes abertas foram categorizadas em
unidades (palavras ou frases) que se repetiam, buscando interpretar os sentidos
contidos nos materiais coletados para fornecer o verdadeiro significado (Campos
& Turato, 2009; Caregnato & Mutti, 2006; Rocha & Deusdard, 2005). Procedeu-
se A andlise temdtica, uma das modalidades de anilise de contetddo, constituida
pelas etapas: pré-andlise, exploragdo do material e o tratamento dos resultados e
interpretagio (Bardin, 2009; Minayo, 2008). Apds a leitura das respostas, 