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“O homem néo é nada além daquilo que a educagdo faz dele.”

Immanuel Kant



RESUMO:

Este trabalho aborda a educagdo como processo para o alcance da inovagdo em
fitomedicamentos, tendo em vista a sua relagdo com a sustentabilidade
ambiental, tema de grande relevancia nos dias atuais. No que diz respeito aos
medicamentos a base de plantas medicinais, recentemente, escolas,
comunidades, 6rgdos do governo, de fomento a pesquisa e de apoio as causas
ambientais tém buscado se unir em torno de programas e projetos que, de
maneira direta ou indireta, se propdem a levar os evolvidos a compartilharem
experiéncias relacionadas aos conhecimentos tradicionais. Essas trocas sdo de
extrema importancia para a inovagdo, uma vez que, para alcanca-la, € necessario
despertar desde cedo a consciéncia de preservacdo ambiental e de seus saberes,
para que haja recursos para a pesquisa e a promocao do bem-estar social. Nesse
sentido, o presente trabalho busca destacar a valorizagdo do conhecimento
tradicional no ensino bésico brasileiro como caminho para a inovagcdo em
medicamentos da biodiversidade, propondo uma abordagem multidisciplinar do

tema a partir das diretrizes ja apontadas pelos PCNSs.

Palavras-chave: Fitomedicamentos, Inovagao, Conhecimento, Aprendizado.



ABSTRACT

This presentation boards the education like a process to phytomedicines innovation
attentioning to the relationship with the environmental sustainability, so important
nowadays. Considering the herbal plants medicines, schools and the respective
communities and governmental and researchment agencies and environmental
supporting groups have keeping together around programs and projects wich proposes
the integration of related groups in order to share with themselves their experiences
about traditional knowledges. These changes are extremely essential to reach its
innovation, so this necessary raise awareness since the early ages the consciousness
about environmental preservation and knowledges so have resources for researches and
social well-being promotion. According to this present work, it intends to highlight the
value of traditional knowledge at the Brazilian basic education as a way to get
innovation in biodiversity medicines, proposing a multidisciplinary approach to the
topic from guidelines already outlined by PCNs.

Keywords: Phytomedicines, Innovation, Knowledge, Learning.
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1. INTRODUCAO

A biodiversidade, em vista da grande extingdo de espécies, tanto animais, quanto
vegetais, € um tema que se faz presente em diferentes esferas. Tal presenca se da desde
areas como a ecologia, revendo a relacdo entre os seres vivos, em especial 0 homem,
com o0 meio ambiente em que vive, e suas reciprocas influéncias, até areas como a
economia, afetada pela reducdo de matérias-primas que sirvam como objetos de
pesquisa e desenvolvimento de produtos, favorecidos pela evolucdo da biotecnologia,
no tocante a genética, frutos de inovacgdes tecnoldgicas. No caso do Brasil, que abriga a
maior variedade de espécies no mundo, possuir acesso aos recursos genéticos contidos
nessa diversidade bioldgica pode contribuir para que o pais possa converta esses
recursos em produtos de grande importancia econbmica que permitam a
sustentabilidade social e cultural dos conhecimentos tradicionais (Pereira, Amazonas e
Filizola, 2005).

A tilizagdo de elementos vindos da natureza é um artificio usado pelas
empresas como distincdo de seus produtos em relacdo aos seus concorrentes. Essa
concorréncia, resultante da constante inovacao tecnologica e cientifica, tem duas faces:
a primeira consiste no aquecimento do fluxo econémico, exigéncia do sistema
capitalista; a segunda, no aumento da exploragédo ambiental a procura de insumos, o que
acelera ainda mais o desaparecimento de espécies nativas (Ramos, 2011).

Com isso, torna-se importante o0 entendimento da conservacdo da
biodiversidade. Para Ganem (2011) esse conceito remete a protecdo das varias formas
de vida pertencentes a biosfera. Em outras palavras, consiste no exercicio de a¢des que
garantam a continuidade dos grupos ecoldgicos existentes no planeta.

A natureza tem sofrido com a ameaca de extingdo de espécies desde o
surgimento do homem. O rapido crescimento da populacdo humana e, em consequéncia,
das atividades praticadas de modo a perfazer suas necessidades basicas, expdem 0s
ecossistemas a fragmentacBes que eliminam as espécies originarias desses locais,
sobretudo aquelas que crescem em areas limitadas, em detrimento das espécies que se
reproduzem em varios lugares, podendo essas crescerem em um local diferente de seu

natural, mas em espaco reduzido (Roos, 2012).



Entre as principais atividades realizadas pelo homem, que contribuiram para o
processo de extin¢do de espécies, estdo a derrubada de arvores - para comercializagédo
de madeiras, tanto para circulacdo interna quanto para exportacdo- e a producdo
pecuaria - voltada para corte e trabalhos de subsisténcia, realizados por agricultores
afastados das terras de concentracdo fundiaria. Dessa forma, Cidin e Da Silva (2007)
destacam que tais praticas aceleram o problema da extingdo das espécies nativas.

O planeta Terra, desde o desenvolvimento das atividades humanas, se
caracterizou por disputas por recursos ambientais. Atualmente, o sistema capitalista em
vigor na maior parte do mundo levou a modificagdes no meio ambiente e no clima,
prejudicando a vida em geral (Teodoro e Amorim, 2008). A agua é um recurso pelo
qual ja ocorrem guerras para obtencdo de suas reservas. Entre os locais de maior
interesse esta o Brasil que, diferente de alguns paises africanos ou do Oriente Médio,
ainda ndo passa por guerras relacionadas a agua.

De Siqueira (2007) destaca que foi justamente por causa desse descontrole do
ser humano, provocado pela deficiéncia em utilizar-se da natureza com
responsabilidade, e gerado pelo interesse em se adaptar ao mundo globalizado, que gira
em torno de resultados acumulados da economia, que a natureza desequilibrou suas
relacdes ecologicas.

Assim, a sustentabilidade figura como forma de alterar o impacto humano, a fim
de reverter a escassez dos recursos naturais através do desenvolvimento de atividades
que recuperem e preservem o meio ambiente de maneira que haja meios de suprir as
necessidades béasicas da humanidade (De Aradjo e Da Silva, 2004).

Segundo Albagli (2003), sdo duas as razbes que destacam a relevancia do

desenvolvimento sustentavel, ndo apenas para o Brasil, mas por todo o cenario mundial:

a) O equilibrio gerado ao meio ambiente pela elevada ramificagdo das espécies que, em
termos ecoldgicos, evita maior vulnerabilidade a extingdes e destruicGes completas de
ecossistemas. Somado a isso, existe a capacidade oferecida pela propria natureza de o
homem se adaptar as suas mudancas fisicas e sociais, oferecendo a ele recursos que o

permitam viver & nova realidade;



b) Retorno econdmico implicado aos recursos naturais, 0 que torna importante e
necessaria a capacitacdo profissional e o incentivo de empresas e instituicOes
governamentais para o estudo aprofundado dos efeitos, positivos e negativos, e as
condigBes de uso destes materiais. O resultado deste investimento € a obtengdo de
matéria-prima, a primeira vista simples, mas com grande valor comercial agregado.

A consciéncia produzida pela enorme importancia de conservacdo do meio
ambiente, porém, ndo atingiu a todos. Autores como Virtuoso (2004) destacam que
ainda se faz carente a adocdo de politicas que estimulem a utilizacgdo moderada dos
recursos naturais. Conferéncias internacionais sdo realizadas todos os anos com o0
intuito de encontrar solucdes para tirar do papel os projetos que buscam solucionar as
questdes ambientais e 0s assuntos relacionados, como, por exemplo, as vantagens e 0s
prejuizos resultantes das alteraces da natureza.

Porém, até o presente momento, estes encontros muitas vezes se limitam a
elaborar estratégias de contorno da situagdo, criando expectativas e planejando
resultados, muitas vezes adiados para reunifes seguintes. A Organizacdo das NacOes
Unidas (ONU), apesar de reconhecer alguns avangos no que se refere as propostas de
desenvolvimento delineadas pela Agenda 21, destaca que houve retrocessos, e que “O
desenvolvimento ndo sustentavel aumentou a pressdo sobre o0s recursos naturais
limitados da Terra e sobre a capacidade de carga dos ecossistemas” (ONU, 2012).

Para que estes projetos saiam do papel e se tornem realidade, é preciso que
alguns paradigmas sejam abolidos, de modo que todos os paises compartilhem
informacdes e conhecimentos para que, desta forma, um conjunto seja formado
objetivando reverter o desenvolvimento socioecondmico desigual (Sachs, 2012).

Esse incentivo a troca de conhecimentos a partir do fluxo de recursos
monetarios, culturais e tecnoldgicos, é essencial para a inovagdo, ao proporcionar a
construcdo de ideias que permitam a todos alcancarem o0s seus objetivos. Essa inovagédo
podera ser alcancada através da biodiversidade.

Lasmar (2005) alerta para a reavaliagdo do extrativismo em funcdo da
emergéncia do desenvolvimento sustentavel prezando os recursos oriundos da
biodiversidade, permitindo, desse modo, o desenvolvimento de tecnologias de pesquisa
e desenvolvimento (P&D), uma vez que 0 uso consciente dos recursos ambientais

aumenta a disponibilidade de materiais biogenéticos, além de manter vivos o0s



conhecimentos tradicionais, fontes de informacéo sobre as espécies vegetais estudadas.
A competitividade, principal fator da inovagdo tecnoldgica, que, segundo Enriquez e
Costa (2001), depende de capacitacdo dos atores relacionados ao segmento da
tecnologia, tais como empresas e instituicdes de pesquisa, € resultado da disseminacao
de mercados, que regulam as politicas publicas de desenvolvimento da sustentabilidade
(Costa e Bastos, 2012).

Por conta disso, se faz necessaria, desde agora, a preservacdo da biodiversidade
e 0 entendimento de que o esgotamento ambiental produz um alto custo para ser
contido. Assim torna-se mais viva a possibilidade de aproveitamento dos recursos

oferecidos pelo pais e a exportacdo dos produtos deles resultantes.



2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo Geral:

Destacar a valorizacdo dos temas conhecimento tradicional e meio ambiente no ensino

brasileiro, como caminho para a inovagdo em medicamentos da biodiversidade.

2.2. Objetivos Especificos:

a) Apontar a importancia da abordagem sobre plantas medicinais no primeiro segmento
do ensino fundamental.

b) Identificar modos de insercdo de conteudos relacionados aos conhecimentos
tradicionais e ao meio ambiente, como forma de abordagem do conceito de
sustentabilidade, na grade curricular do primeiro segmento do ensino fundamental.

c¢) Identificar como as diversas formas de abordagem sobre plantas medicinais no
primeiro segmento do ensino fundamental podem refletir na valorizacdo e resgate do

conhecimento tradicional.



3. METODOLOGIA

O presente trabalho é focado na importancia da troca de conhecimentos para que
se alcance a inovacao, especialmente no tocante aos fitomedicamentos. Dessa forma,
ndo se pretende, aqui, explorar as questes relacionadas a pedagogia de forma mais
aprofundada. Para isso, sugere-se a elaboracdo de trabalhos futuros como forma de
complementar aquilo que serd abordado aqui, com foco na relagdo
conhecimento/aprendizado com vistas a inovagéo tecnolégica.

Os trabalhos levantados para compor a base bibliografica deste trabalho foram
aqueles que tratam a respeito do conhecimento tradicional na educagdo basica,
permitindo uma referéncia ao tema “inovagéo em fitomedicamentos”.

Assim, a metodologia utilizada para a elaboracdo do presente trabalho esta
baseada em pesquisas bibliograficas, onde foram levantados livros, artigos cientificos
eletronicos e reportagens referentes ao tema inovacdo em fitomedicamentos.

Para a producdo da pesquisa bibliografica, foram usadas as seguintes
ferramentas de pesquisa: Google, Google Académico, Scielo Brasil e Bireme Lilacs
(Biblioteca Virtual em Saude), além dos levantamentos de informacGes contidas em
livros texto. Abaixo é apresentado um quadro com cada uma dessas ferramentas e o

caminho realizado para pesquisa.



TABELA 01: PALAVRAS-CHAVE UTILIZADAS EM FERRAMENTAS DE
PESQUISA ELETRONICA

BASE PALAVRA OU RESULTADOS
EXPRESSAO SELECIONADOQOS
Scielo Brasil “educacio basica” SEM RESULTADOS

SELECIONADQOS

l

Biblioteca Virtual em Saude | “educacéo e sustentabilidade” SEM RESULTADOS
SELECIONADOS

“conhecimento tacito como

Google Académico instrumento de inovacéo” 1 RESULTADO
SELECIONADO

“conhecimento tradicional
cientifico” 7 RESULTADOS
SELECIONADOS

“estudo de plantas medicinais
por Teocrasto” 1 RESULTADO
SELECIONADO

“plantas medicinais nas
escolas” 9 RESULTADOS
SELECIONADOS

“propriedade intelectual de
saberes populares” 2 RESULTADOS
SELECIONADOS

“uso de plantas medicinais ao
longo da historia” 8 RESULTADOS
SELECIONADOS

“uso de plantas medicinais na
China Antiga” 1 RESULTADO




SELECIONADO

“uso racional de plantas
medicinais” 9 RESULTADOS
SELECIONADOQOS

Google “abandono do conhecimento 2 RESULTADOS
tradicional” SELECIONADOS

“competéncias para formacéo
de professores” 5 RESULTADOS
SELECIONADOS

“conhecimento tradicional
cientifico” 9 RESULTADOS
SELECIONADOS

“conhecimento tradicional
C|ent|_f|cP — campos de 4 RESULTADOS
conflito

SELECIONADOS

“estruturacdo da educacdo no
Brasil” 3 RESULTADOS
SELECIONADOQOS

“formacéo continuada de
p_ro_fessores Qo Brasil- 1 RESULTADO
dificuldades

SELECIONADO

*“organizacdo da educacdo
bésica no Brasil” 2 RESULTADOS
SELECIONADOS

“educacdo no Brasil

atualmente” 2 RESULTADOS
SELECIONADOS

“plantas medicinais nas
escolas” 9 RESULTADOS
SELECIONADOS




“surgimento da fitoterapia”

1 RESULTADO
SELECIONADO

“Como inserir educagdo
ambiental na escola

fundamental”

2 RESULTADOS
SELECIONADOS

“uso de plantas medicinais na
China Antiga”

1 RESULTADO
SELECIONADO

“Uso de plantas medicinais na

Egito Antigo”

2 RESULTADOS
SELECIONADOS

“uso de plantas medicinais na

Grécia Antiga”

3 RESULTADOS
SELECIONADOS

“uso de plantas medicinais no

periodo medieval”

3 RESULTADOS
SELECIONADOS

“uso de plantas medicinais no

Brasil”

2 RESULTADOS
SELECIONADOS

“meio ambiente como tema

transversal”

3 RESULTADOS
SELECIONADOS

“necessidade de preservacao

do meio ambiente”

3 RESULTADOS
SELECIONADOS

“PCN e os temas

transversais”

4 RESULTADOS
SELECIONADOS

“Programa “‘Vamos Cuidar do
Brasil Com as Escolas’:

Juventude e Meio Ambiente”

1 RESULTADO
SELECIONADO
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“Programa “‘Vamos Cuidar do
Brasil Com as Escolas’:

Educacéo de Chico Mendes”

1 RESULTADO
SELECIONADO

“Exemplos de hortas

medicinais no Brasil”

2 RESULTADOS
SELECIONADOS

“Medicamentos Essenciais
OoMS”

3 RESULTADOS
SELECIONADOS

A partir do levantamento dos trabalhos, foram selecionados aqueles trabalhos

cuja relacdo direta com o tema “inovacdo” apresentava-se possivel para o autor. Apds

selecdo e andlise dos trabalhos, chegou-se aos resultados que serdo apresentados a

sequir.
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4. AS DIFICULDADES PARA ELABORACAO DE PROGRAMAS
DE SUSTENTABILIDADE

As preocupacdes referentes aos impactos das alteracbes ambientais vém
assumindo lugar em varias reunides e convencgdes sobre o tema. No Brasil, a questdo fez
ser criada uma legislagdo que garanta a preservacdo do ecossistema por meio da
conscientizagdo social (Briguenthi, 2005). Pelo mundo, conferéncias foram realizadas

tentando encontrar respostas que levem a solucdes para a crise ambiental.

A primeira delas foi a Conferéncia de Estocolmo, no ano de 1972, onde foram
postuladas resolucdes que, entre outras coisas, afirmavam que o homem apresenta
ferramentas para transformar o ambiente ao qual pertence com o uso da ciéncia e da
tecnologia, que evoluem em alta velocidade. Nesse contexto seria necessaria a reducao
das diferencas entre aqueles paises em desenvolvimento e os industrializados. Para
alcancar esse objetivo, era essencial a relacdo entre o que é preciso para fazer
descobertas e inovagOes e 0 cuidado com o uso indiscriminado do meio ambiente, uma
vez que este traria danos profundos, ndo somente a0 meio ambiente, mas, também, ao
proprio homem (ONU, 1972).

Ja a Rio Eco-92, realizada na cidade do Rio de Janeiro, em 1992, priorizou a
divisdo de obrigacdes entre os paises participantes, que incluiam paises industrializados
e paises em desenvolvimento, para a preservacdo do meio ambiente, tendo em vista as
colaborag6es ao longo dos anos para o desgaste ambiental. Essa reparticdo se baseou no
poder aquisitivo e tecnologico de cada um dos paises membros. Os industrializados se
comprometeram a oferecer ajuda aqueles em desenvolvimento com planos de verté-los
em sustentaveis (Portal Brasil, 2011). Essa postura reafirma um modelo utilitarista e
centralizador do acesso a natureza, parte do atual paradigma desenvolvimentista

atualmente em crise.

Na Conferencia das Ac¢des Unidas sobre Desenvolvimento Sustentavel, Rio +20,
os temas relacionados as condicGes socioecondmicas condizentes a sustentabilidade
voltaram a ser centro da atencdo, analisando os resultados conseguidos desde a Rio Eco-
92, ocorrida vinte anos antes. De acordo com o Secretario Geral da ONU, Ban Ki-moon,

a conferéncia obteve resultados positivos, sinalizando uma nova direcdo dos paises.
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Entre as propostas levantadas no evento estdo a elaboracdo da Economia Verde, em que
serdo analisados os fatores aplicaveis ao desenvolvimento sustentavel, como a reducéo
de emissdo de carbono e a inclusdo social (PNUMA, 2012), o aumento de poder de
mediagdo da ONU de questbes ambientais e insercdo de dados relacionados a
sustentabilidade em relatérios de empresas (ONUBR, 2012). Apesar do balanco feito
pelo representante da ONU, muitos grupos questionam a legitimidade da conferéncia
oficial das Nagdes Unidas frente as demandas socioambientais discutidas paralelamente
na Cupula dos Povos. Nesta, a sociedade se organizou em torno da discussdo sobre
“Economia Verde ou Esverdeamento da Economia?” na qual as bases colocadas pelas
liderancas da economia global foram vistas como um pacote que busca a

reprodutibilidade do atual modelo de desenvolvimento.

Mesmo com reunides que buscam achar solucbes para salvar o planeta Terra,
ainda ha questdes que impedem que se chegue a um consenso. Dentre tais questdes,

pode-se destacar:

a) Trabalho da ONU e dos Paises em Relacdo ao Desenvolvimento Mundial

A Organizacdo das Nacbes Unidas (ONU) é uma instituicdo criada apos a
Segunda Guerra Mundial. Se inicialmente a organizacdo tinha a funcdo de mediar
situagdes de conflitos em busca do equilibrio de poder, especialmente entre as principais
poténcias da época, atualmente a mesma se propde a cuidar, também, de questées como

meio ambiente, direitos humanos, entre outras.

Mesmo com programas de ajuda aos paises chamados de Terceiro Mundo, 0s
paises industrializados utilizam as propriedades oferecidas por estes programas para o
seu beneficio (Junta de Assisténcia Técnica, 1953). A dependéncia econémica e militar
que a ONU apresenta, com relagdo aos paises-membros, para acessar recursos que
permitam a ela negociagdes, tornam a instituicdo refém das decisdes desses paises, ou
alguns deles, para a movimentagdo dos meios financeiros e comerciais internacionais, 0

que a faz incapaz de trilhar uma negociacao por completo (Branco, 2004).



13

Outro ponto negativo é o fato de que muitos paises ndo apresentam dados
atualizados e consistentes sobre o nivel de pobreza e de desigualdade em suas areas, 0
que torna dificil o trabalho dos érgdos da ONU de monitoramento e reducdo da caréncia
dessas regides (UNDP, 2011).

No campo ambiental, os Objetivos do Milénio destacados pela Organizacao das
NacOes Unidas foram resultados de um pensamento institucionalizado dos paises
pertencentes aos 6rgdos reguladores, em especial aqueles vinculados a ONU, FMI e
Banco Mundial (De Lima, 2006). As propostas de integracdo de principios sustentaveis
nas politicas de reducdo de perda da biodiversidade, até o ano de 2010 (UNRIC, 2010)
ainda ndo haviam alcancado os nimeros esperados dentro do prazo. De acordo com a
ONU, até o ano passado (2012), a perda de espécies ainda era maior que o ritmo de

extincdo natural (Geraldes, 2012).

b) A Relacéo entre o Popular e o Cientifico

Muito se tem discutido a respeito da inser¢do dos conceitos de conhecimentos
tradicionais nas grades curriculares de escolas e universidades, mas foi com a questio
do aquecimento global e os seus efeitos pelo mundo que o tema foi ganhando contorno.
A necessidade de conhecer as origens dos individuos e 0s seus costumes populares é
vista como uma maneira de o0s estudantes compreenderem e pensarem em alternativas
para reduzir os efeitos da crise ambiental gerada pela alteracdo climética (De
Albuquerque, 2007).

Em meados dos anos 1990, o método cientifico de estudo era indiscutivelmente
a Unica verdade que permanecia nas salas de aula, sem dar condi¢cdes ao aluno de

compreender e tirar as suas conclusdes acerca dos assuntos da natureza (Lopes, 2010).
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No Brasil, a etnociéncia, que se refere ao estudo cultural das praticas realizadas e
transmitidas por um grupo tradicional ndo-europeu (indigenas, quilombolas, ribeirinhos
etc.) (Fernandes, 2007), é buscada como uma estratégia de reverter esse modelo de
estudo, através de pesquisas a partir de premissas que permitem a formacdo de um
raciocinio de como o homem interage com o ambiente. Esse método tem oferecido,
inclusive, novos pensamentos cientificos (Moura e Diegues, 2009).

A etnomatematica, que € um campo surgido recentemente (desde os fins do
século X1X), pode ser considerada como uma contempladora cultural no sentido em que
se baseia em praticas investigativas, pautadas em contagens, medidas e designacGes dos
fatores socioculturais, levando estudantes a refletirem sobre a realidade de cada grupo
social (Gerdes, 1996), dentro da sala de aula através de atividades cotidianas da
sociedade (Leitdo, 2009).

A etnologia estuda como os recursos naturais disponiveis em um ecossistema
tracam o seu manejo de uma comunidade em associacdo as reproducdes culturais
(crencas e costumes) que os tornam tradicionais de uma comunidade, que transmite 0s
conhecimentos de geracdo em geracdo (Barenho, Copertino e Calloni, 2008). Esses
saberes fortalecem outras areas, como a cientifica, por meio de trabalhos de
classificacbes de animais e plantas e métodos de coleta de espécies, que abrem
caminhos para o desenvolvimento de outros campos, como o social, uma vez que
norteia para uma politica organizacional de leis e normas legais de exploragdo
sustentavel dos recursos do ecossistema, e 0 econdémico, com a instalacdo de empresas e
industrias ligadas ao setor ecologico (L6pez, 2008).

No campo da agricultura, assim como em outros campos, a propriedade
intelectual é uma area da ciéncia juridica de grande importancia para empresas e
indUstrias. Seu entendimento se deve a necessidade do direito industrial de aplicacGes
praticas para a obtencdo de direitos sobre espécies vegetais. 1sso porque muitas
sementes sdo utilizadas atualmente em testes de melhoramentos, o que envolve a
premissa de protecdo ao esforco de quem se desdobrou para alcancar a espécie vegetal
(Gongalves, 2010).
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O embate, no caso da agricultura, acontece entre a biotecnologia, defensora da
utilizacdo da semente transgénica como via de aumento de desempenho econémico,
porém sem levar em consideracdo a qualidade do produto e os custos socioambientais
da producdo, e a agricultura tradicional. Nesse contexto, a agroecologia pode ser
destacada como alternativa a producdo agricola em grandes proporcdes, buscando a
valorizacdo do modelo tradicional de cultivo, baseado na producdo organica, que
estende o0 seu conhecimento dos empresarios até os camponeses, de forma a obter a

técnica de cultivo por meio da ciéncia (Costa Neto, 2000).
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5. O IMPACTO DA INCLUSAO DO CONHECIMENTO
TRADICIONAL EM PROGRAMAS DE SUSTENTABILIDADE

De acordo com Foglio et al (2006), “pode-se considerar como planta medicinal
aquela planta administrada sob qualquer forma e por alguma via ao homem, exercendo
algum tipo de acdo farmacoldgica”. As plantas podem ser classificadas de acordo com
sua ordem de importancia, iniciando-se pelas plantas empregadas diretamente na
terapéutica, seguidas daquelas que constituem matéria-prima para manipulacdo e, por
ultimo, as empregadas na industria para obtencdo de principios ativos ou como
precursores em semisintese.

Os conhecimentos tradicionais entram em choque com a tecnologia trazida pela
medicina atual quando vem a tona a imposicdo na regulamentacdo de critérios, dentro
dos quais as comunidades devem se adequar para que suas plantas medicinais possam
ser comercializadas (De Oliveira e Bartholo, 2006). Isso porque as alteragdes dos
habitos e tradi¢bes culturais ndo condizem com o0s conhecimentos construidos pela
comunidade cientifica, o que pode prejudicar a classe popular na apropriacdo destes
bens tradicionais.

Ao passo em que ocorre 0 embate entre popular e o cientifico, muitas
organizacbes ndo governamentais (ONGs) vdo a contramdo dos governos e definem
sustentabilidade como o processo que oferece a chance de mudancas profundas no
comportamento da sociedade com o intuito de estimular nas pessoas o interesse em
construir um mundo sem concentracdo de recursos. Para 0s governos e instituicoes
associadas esse termo se define apenas como a ado¢do de medidas de amparo ao meio
ambiente, por parte de uma pequena parcela da populacdo mundial, como projetos
desenvolvimentistas, onde levantam planos que apenas sdo transmitidos para o restante
do mundo (Rattner, 1999).
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5.1. Conhecimento Tradicional em Plantas Medicinais

Tomando como base a visdo de que o conhecimento tradicional é aquele
construido por uma comunidade (determinada ou ndo) através de uma praxis
estabelecida ao longo da sua histdria e através da sua relacdo sociedade/natureza, pode-
se falar em “conhecimento tradicional em fitoterapicos”, uma vez que ha registros do
uso corrente destas tecnologias e da construcdo social e historica de conhecimentos
neste segmento por diversos grupos ao longo dos tempos.

As plantas medicinais fazem parte da historia de tratamentos de salde,
elaborando, cada cultura que utilizou-se desse instrumento, 0 método mais adequado de
aplicacdo, a partir dos conceitos desenvolvidos sobre as doengas de maior ocorréncia
estudadas. O uso de plantas medicinais € um recurso ha anos apropriado por humanos,
que desde as antigas civilizacdes ja se baseavam nos resultados observados a partir das
reacOes, benéficas ou nocivas, das plantas sobre organismos animais e humanos,
caracterizando o conhecimento empirico (Tommazoni, Negrelle e Centa, 2006).

As plantas medicinais com fins terapéuticos estdo presentes na vida do ser
humano desde a pré-histdria, quando ja era feita a distincdo entre as plantas comestiveis
e aquelas usadas na cura de doencas (Dutra, 2009). Na Antiga China, os registros, de
5000 antes de Cristo, mostram drogas derivadas de plantas, mas é somente a partir de
3000 antes de Cristo que iniciou o cultivo delas, com She Wing (Lameira e Pinto,
2008).

No Egito Antigo, foi escrito o chamado Papiro de Ebers, por volta de 1600 antes
de Cristo, que lista, além de medicamentos a base de plantas, outros feitos de animais e
minerais, entre os quais podem ser mencionados o funcho (Foeniculum vulgare Miller)
e a genciana (Genciana lutea L.), até hoje em uso (Sdo Paulo, 2012). Descoberto em
meados do século passado, na cidade de Luxor, o Papiro de Ebers cita em torno de
setecentas espécies, incluindo extratos, metais e venenos (Bandski, 2002).

A Grécia Antiga contribuiu para o desenvolvimento da fitoterapia no periodo
helenistico (do século IV ao século 1l antes de Cristo). Hipdcrates (460 a 370 A.C.), por
meio das plantas medicinais, utilizava o tratamento de prevencdo de doencgas, buscando
a cura do paciente através da eliminagdo dos sintomas da doenga que o paciente
apresentava (Dog, 2001). Teofrasto (372 a 287 A.C.), que foi discipulo de Aristoteles,
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mantinha um jardim com 300 exemplares de ervas (CRFSP, 2011) e escreveu diversas
obras sobre a historia das plantas (Pinto et al, 2002).

Na Idade Média, o controle do conhecimento das civilizagbes antigas sobre
plantas medicinais ficou com 0s monges, que transformaram 0s monastérios em
herbarios, muitos deles até hoje em funcionamento (Devienne, Raddi e Pozetti, 2004).
Também dentro desse periodo historico, na Europa, destacaram-se Hildegard Von
Bingen (século X D.C.) e Pedro Hispano (século XIII D.C.).

Entre os anos de 1151 e 1158, Hildegard Von Bingen escreveu a obra
Liber subtilitatum diversarum naturarum creaturarum (Livro das sutilezas das varias
naturezas da criacdo) que, apds a sua morte, foi dividido em duas partes: Physica ou
Liber simplicis medicanae (Fisica ou Livro de medicina simples), que é um tratado de
medicina naturalista, e Causae et curae ou Liber compositae medicanae (Causas e curas
ou Livro da medicina composta) (Costa, 2012). Tal obra se aproximava dos
conhecimentos das gregas de Galeno e Hipdcrates. Ja o livro Thesaurus Pauperum
(Tesouro dos Pobres), escrito pelo Papa Jodo XXI, no século XIlll, reunia
conhecimentos que vinham antes de sua obra, ja que durante a Idade Média pouco se
sabia sobre plantas medicinais e suas propriedades terapéuticas (Toscano, 2011).

No Brasil, o primeiro registro sobre plantas medicinais foi feito pelo Padre José
de Anchieta, que relatou aos Superiores da Companhia de Jesus o uso por parte dos
indios de espécies como hortela-pimenta, o capim-rei e balsamo-da-copaiba (Ervas do
Sitio, 2012). Outra espécie destacada foi o timbo, uma espécie de leguminosa de efeito
retardante utilizada para pesca (Dutra, 2009).

Todavia, nem sempre o uso de plantas medicinais foi considerado uma prética
correta. Durante a Idade Média, eram comuns citacBes folcloricas de personagens que
produziam pog¢des magicas, capazes de reverter doencas e pragas. Diversos romances
fazem referéncia a tais produtos. Dentre eles, pode-se citar MacBeth e Sonhos de Uma
Noite de Verdo, ambos de William Shakespeare (figura 01). Assim, muitas vezes a
recorréncia a plantas medicinais e ervas como alternativa de cura de doencas era vista
como pratica de bruxaria, sujeitando os praticantes desses feiticos as puni¢des impostas

pela Santa Inquisicdo, tais como enforcamentos e fogueiras (Da Costa, 2008).
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Até pouco tempo, empresas e industrias farmacéuticas nao investiam em plantas
medicinais por conta de preconceitos relacionados ao desconhecimento em torno de seu
uso e praticas populares (Di Stasi, 2007). J& nos dias atuais, 0 interesse no tratamento a
base de plantas medicinais atingiu a populagdo e as comunidades cientificas, dando aos

conhecimentos populares o devido valor.

Figura 01: PocBes, plantas medicinais e bruxarias em Shakespeare.

Fonte:qualittas.com.br/uploads/documentos/A%200rigem%20da
%20Fitoterapia%020-%20Valreza%20Ferreira%20da%20Costa.pdf.

Hoje, a grande maioria da populacdo tem pouco, ou nenhum acesso, a
medicamentos essenciais. Medicamentos essenciais, segundo a OMS (2002), sao
aqueles que atendem as prioridades de saude da populagdo, de acordo com a
importancia para a saude publica, mediante a comprovacao de relacéo eficacia e custo e
seguranga quanto ao uso. Estes devem estar disponiveis, nas suas respectivas formas
farmacéuticas, em quantidades suficientes e com pregos acessiveis aos USUArios Nnos
sistemas de salde, garantindo qualidade e fornecendo as devidas informagfes a seus
respeitos (Brasil, 2011). Essa barreira se deve aos pregos elevados dos medicamentos, a

disponibilidade precéaria da populacdo e a baixa acessibilidade. Isso significa que
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qualquer doenca que incida sobre uma familia podera implicar em imensas despesas
(Cameron et al, 2011).

Como se todos esses fatores ndo pesassem negativamente no acesso a um
tratamento, atualmente a introducdo de patentes no mercado dificulta ainda mais o
alcance a um atendimento farmacéutico de qualidade. Uma vez que as empresas
responsaveis pela producdo de medicamentos ganham poder para a cobranca de juros
sobre os custos de producdo, os produtos se tornam mais caros €, por conseguinte, cada
vez mais restritos a um namero menor de clientes se comparado a produtos sem a
protecéo de patentes (Nwobike, 2006).

Ao comparar 0s setores publicos e privados, pode-se identificar as desigualdades
na distribuicdo de medicamentos para suprimento das necessidades populacionais.
Conforme Santos-Pinto et al (2010), o setor publico tem menor disponibilidade de
medicamentos essenciais a vista daquela no setor privado de salde, e, nesse, 0 Usuario,
de modo geral, pode arcar com o custo completo do medicamento (Miranda et al, 2009).

A fitoterapia poderia ser uma alternativa a essa falta de condi¢BGes de acesso.
Como o Brasil domina cerca de um terco da flora mundial (Firmino e Binsfeld, 2012), a
facilidade em obter a matéria-prima vegetal para a produgdo de medicamentos poderia
reduzir o preco da producédo, dando ao pais maior vantagem competitiva, e aumentando
as chances de a populacdo realizar um tratamento de salde de maneira adequada.
Todavia, apesar de concentrar a maior parte da riqueza vegetal, sdo paises como 0s
Estados Unidos e Japdo que dominam a producdo a base de matérias-primas vegetais
(Klein e Fontanive, 2009). O Brasil importa quase toda a matéria-prima vegetal usada
na producao de fitoterapicos (De La Cruz, 2005). Aliado a isso, ha também a, por ora,
débil parceria entre laboratérios de instituicbes de pesquisa e empresas que
desenvolvem medicamentos, a fim de impulsionar, no Brasil, programas de pesquisa e
desenvolvimento voltados para o setor de fitomedicamentos (Natércia, 2005).

No Brasil, € sabido que é grande a utilizacdo de tratamentos caseiros, em
circunstancias da grande difusdo de culturas e valores atribuidos a plantas medicinais,
inseridas na sociedade sob véarias formas, de ritos religiosos a usos terapéuticos (Dos
Santos, Dias e Martins, 1995). Este tipo de medicina tem suas raizes nos povos
indigenas, que, com o passar dos séculos, foi fusionando seus métodos de uso com 0s

conhecimentos trazidos por europeus e africanos, permitido pela colonizagdo do pais
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(Araujo, 2005). A preferéncia das pessoas por plantas medicinais se deve pela sua
eficacia, ao fato de ser um material de baixo custo e de facil obtencéo e por oferecer
baixo (ou nenhum) risco ao usuario (Arnous, Santos e Beinner, 2005).

Mas, o0 que poderia ser uma forma segura de medicagéo, tornou-se uma questéo
de preocupacao, justificada pelo uso e divulgacdo deste método de forma incorreta por
parte daqueles que desconhecem os caminhos de cura pelo tratamento com plantas
medicinais, sem comprovacdo e aprovacdo da comunidade cientifica.

Em razdo do forte uso de plantas medicinais entre a populagéo, a Organizacéo
Mundial da Saude (OMS) vem, desde os anos de 1970, incentivando a producdo de
medicamentos derivados delas e a conseguinte introducéo destes nos servicos de saude
(Branddo, 2009). A partir da década de 1990, o Brasil iniciou os estudos da acdo de
plantas medicinais com o intuito de estimular e promover o crescimento deste setor
farmacéutico. O desenvolvimento das Tecnologias da Informagcdo e Comunicacdo
(TICs), ao permitirem a disseminagdo do conhecimento como elemento impulsionador
de mudancas de tendéncias econémicas, politicas e sociais, contribui para a insercao de
informagdes, e para uma maior velocidade e menor custo de transmisséo (Lastres et al,
2002). O mercado de plantas medicinais e fitoterapicos tira vantagem desse avango
através da possibilidade de armazenamento e compartilhamento de moléculas para
estudos posteriores de complexos ativos, 0 que gera uma economia de materiais
coletados e de tempo (Rates, 2001).

Outro ponto positivo diz respeito a possibilidade de padronizacdo da matéria-
prima em estudo, no instante em que as industrias e empresas realizam um controle
rigoroso sobre os testes de qualidade obtendo, desse modo, a “garantia de qualidade”,
conforme o exigido.

Como consequéncia negativa dessa miscelanea de conhecimentos pode-se
apontar os conflitos entre pesquisadores e detentores de conhecimentos tradicionais
guanto a legitimidade e sucesso deste tipo de medicina (De Rezende e Cocco, 2002).

Esse afastamento das raizes tradicionais deve-se ao advento de novas
tecnologias, aliado ao crescimento desenfreado da economia, fazendo com que as
culturas, que ja sdo caracterizadas pelo seu aspecto dinamico e alto poder de
transformacdo, passem a ser apropriadas de forma questionaveis por 6rgaos

governamentais e pelo setor empresarial. A nova direcdo politica, antes voltada para o
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bem social, agora vé na apropriacdo dos direitos intelectuais uma fonte de investimento
mais rentavel economicamente, na forma de ciclo compreendido entre o governo e o
produtor tradicional. Nesta, ocorre o fluxo de conhecimento e informacdo,
proporcionado pela maior facilidade em sua difusdo com o desenvolvimento dos meios
de informacé&o e comunicagéo (Lundvall, 2001).

Na contramao desse distanciamento, muitas obras literarias tém sido duramente
criticadas por ndo mencionarem as comunidades tradicionais (e seus conhecimentos)
dos ecossistemas, excluindo-as por pensarem que a manutencdo da biodiversidade nada
tem a ver com tais grupos (Diegues, 2003).

A inovacgdo é a forca impulsionadora da competitividade entre organizacdes,
estruturadas em um ambiente sujeito a diversas variacGes (Bucelli, 2007). Esse fator
altera toda a dindmica de cada organizacdo e essa mudanga, se bem sucedida, leva a
uma necessidade de uma adaptacdo por parte desses membros unidos em redes
(Salgado, 2002). O conhecimento que é gerado a partir dessa interacdo entre as
organizacbes é compartilhado a medida em que as habilidades sdo desenvolvidas
(Lemos, 1999).

5.2. Sistema Educacional no Brasil e Saber Tradicional

Os Temas Transversais da Educacdo formam um conjunto de questdes sociais a
serem levantadas e discutidas no ensino fundamental (Figueird, 2000). De acordo com
os Parametros Curriculares (PCNs) (FIGURA 03), esses temas devem valorizar as
experiéncias e visdes dos alunos dentro da vida real, fazendo uma reflexdo sobre seus
problemas, relacionados as condicdes verdadeiras de cada regido, ou da escola, de modo
que, a partir delas, ocorram transformac6es favordveis as suas expectativas (De Lima,
2003).
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Objetivos Gerais do Ensine Fundamental
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Figura 02: estrutura dos pardmetros curriculares
nacionais para o ensino fundamental.
Fonte: portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/livro01.pdf.

No que diz respeito as questdes ambientais, os estudos acerca do esgotamento
dos recursos naturais renovaveis, somados, entre outros fatores, a abordagem midiatica
sobre os problemas relacionados a destruicdo do meio ambiente, geraram uma reacao de
ambientalistas e da sociedade, obrigando governantes a formularem solucfes para

reduzir e preservar o ambiente (Lemos e David, 2011).
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Dentro da Lei 9.795, de 27 de Abril de 1999, extraido de Bernardes e Prieto
(2010), “a educacdo ambiental é o resultado de uma orientacéo e articulacdo de diversas
disciplinas e experiéncias educativas que facilitam a percepcdo integrada do meio
ambiente, tornando possivel uma acdo mais racional e capaz de responder as
necessidades sociais”.

Pode-se reconhecer, neste ponto, a relacdo conhecimento/aprendizagem como
essencial para que sejam desenvolvidos processos efetivamente inovativos (no sentido
de promoverem a inovacao). Nesse contexto destaca-se aqui a aprendizagem, tedrica e
pratica, do conhecimento tradicional que as comunidades dominam por tantos anos e
transmitem as geracfes seguintes.

Tendo em vista a ameaca de extingdo desses conhecimentos com 0s Sseus
antepassados, a educacgéo brasileira pode resgatar esses conceitos com o objetivo de
aprender o uso correto dos recursos naturais, incluindo as plantas medicinais, que
envolve a manipulacdo adequada do meio ambiente, as formas de plantio, as espécies
ocorrentes e as propriedades nelas existentes (Souza, Gomes e Corréa, 2010).

H&, no entanto, um entrave em relagdo a incorporacdo da etnociéncia no
curriculo do saber cientifico: essa area da ciéncia apresenta um vocabulario Unico, que
complica a conexao entre as demais disciplinas. Dai a importancia de resgate de valores
originarios da cultura popular: aprendendo, na teoria, 0s costumes de seus antepassados
quanto a relacdo das comunidades tradicionais com a natureza. Assim, € permitida aos
alunos a conexdo esperada nas disciplinas escolares para entendimento de
sustentabilidade, além da valorizacdo e preservacdo do conhecimento dessas

comunidades, sem priva-las de seu modo de vida (Pulsar Brasil, 2012).
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6. RESULTADOS

A partir do entendimento de que a inovagdo pode ser vista a partir de um
processo colaborativo que leva em conta a diversidade de saberes e conhecimentos dos
atores envolvidos, pode-se destacar a possibilidade de construcdo de um novo
paradigma socio-ambiental, comprometido com a sustentabilidade dos sistemas como
base para a 0 processo em questdo. Assim, os diversos espacos de aprendizagem, dentre
estes 0 escolar, destacam-se como lugares de trocas e constru¢do de conhecimentos de

grande importancia para a promocao da inovacao.

6.1. As possibilidades de insercdo do conhecimento tradicional nos Parametros

Curriculares da Educacao Bésica

A valorizagdo do conhecimento tem se apresentado como uma essencial
estratégia de sucesso de uma organizacdo diante de uma sociedade em constante
evolucdo que acompanha as variacdes, pautadas, em especial, na sua difusdo e no
desenvolvimento das tecnologias de informacdo e comunicacdo (TICs), como elemento
chave para a dinamizagéo de fluxos imateriais de forma instantanea e em escala global
(Da Silva, 2004). O conhecimento pode ser compartilhado por grupos organizacionais,
através de dados transmitidos a cada membro da sociedade. Caso contrario, ele sera
individual, ja que a pratica de uma atividade ndo pode ser assimilada de outra atividade
(Popadiuk e Dos Santos, 2010). No primeiro tipo, o chamado conhecimento tacito, a
experiéncia é adquirida ao longo da vida (Antunes, 2011). Isso requer contato com o
meio, tendo em vista a propagacdo das informacdes contidas nessa tradicdo
desempenhada por uma comunidade de uma geracdo a outra (De Almeida, 2005). O
conhecimento codificado, por outro lado, tem uma facil reproducdo, uma vez que as
informagdes, transformadas em cddigos legiveis, permitem sua padronizacéo,
facilitando a memorizagdo e a transferéncia para organizacGes diferentes (Castelli e
Wilkinson, 2002).

A preservacdo dos saberes tradicionais de comunidades, aliada ao saber
cientifico, é condicédo para a relagéo entre as comunidades tradicionais e profissionais da
saude (Arnous, Santos e Beinner, 2005). A cultura popular do uso de plantas

medicinais, seja em forma de cha, banhos e outros modos, dificulta o abandono desse
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tratamento de salde, fazendo da intervencdo médica, em muitas realidades, uma
alternativa paralela ao saber popular (Siqueira et al, 2006).

Os conhecimentos cientificos acerca de procedimentos de manipulacbes de
espécies vegetais foram frutos de conhecimentos populares, dando aqueles uma vasta
quantidade de substancias isoladas, como a morfina e a atropina, para a produgdo dos
medicamentos hoje em circulacdo no mercado (Di Stasi, 2007). A ética no usufruto do
conhecimento de grupos tradicionais diz respeito, também, a propriedade intelectual
dessas comunidades ao serem expostas a comunidade cientifica. Esta estuda seus
saberes e os divulgam em trabalhos, do tipo artigos e monografias. Porém, tais
producdes devem ser apresentadas aos seus detentores originais dos saberes em
linguagem adequada ao se entendimento (Vendruscolo, 2004).

Como forma de complementar o conhecimento cientifico nas grades
curriculares, as escolas deveriam uni-lo ao tradicional, devendo este ser tomado como
importante ferramenta de alcance aos conteddos exigidos pela ementa escolar por meio
da ligacdo entre a condicdo social do aluno e as matérias estudadas em sala de aula
(Costa, 2006).

6.2. Experiéncias

A partir de levantamentos de experiéncias educacionais no Brasil, pode-se
observar que existem algumas acGes no sentido de valorizar o conhecimento tradicional
em plantas medicinais nas escolas.

Por meio de projetos voltados para a sustentabilidade, muitos estados brasileiros,
tais como o Amap4, na regido Norte, e 0 Mato Grosso do Sul, na regido Centro-Oeste,

tém desenvolvido projetos de Educacdo Ambiental, apoiados pelo governo (Grafico 01).
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1
° Rl
Sul Sudests Mordests Cantro-ossts Marta
Grafico 01: Numeros de projetos voltados para a educacdo ambiental,
distribuidos pelo Brasil, divididos por regides e estados de cada uma
dessas.
Fonte: Ministério da Educacéo, 2007.

No tocante a projetos financiados pelo governo, aquele que apresenta como
publicos-alvo as escolas e as comunidades associadas € o Programa “Vamos Cuidar do
Brasil Com as Escolas”, dividido nos projetos “Formacdo Continuada de Professores
Estudantes”, “Conferéncia Nacional Infanto-juvenil Pelo Meio Ambiente”, “Inclusdo
Digital Com Ciéncia de Pés no Chéo” e “Acbes Estruturantes”, constituido pelos
projetos “Com-vidas”, “Juventude e Meio Ambiente”, esse voltado para o segundo
segmento do Ensino Fundamental, e “Educacdo de Chico Mendes”, nome dado em
homenagem ao seringalista acreano (Figura 03), falecido em 1988.
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Figura 03: Chico Mendes, seringalista que da nome a uma das a¢6es
estruturantes do Programa “Vamos Cuidar do Brasil Com as Escolas”.
Fonte: www.teoriaedebate.org.br/materias/nacional/chico-mendes.

Os mesmos tém a finalidade de instaurar, por meio de projetos adjuntos, a
importancia de conservacdo do meio ambiente como forma de recuperar o meio
ambiente e, com isso, garantir a biodiversidade de espécies, vegetais e animais.
Envolvendo estudantes, comunidades as quais pertencem as escolas e as novas geracoes
de pessoas, busca-se a articulacdo destes atores com outros que possuam variadas
experiéncias, objetivando o aprendizado, a producdo e disseminagdo de conhecimentos
e a conscientizacdo da preservacdo dos conhecimentos tradicionais como alternativa

para uso controlado dos recursos naturais.
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6.2.1 Programa “Vamos Cuidar do Brasil com as Escolas”

Esse programa, implementado pelo Ministério de Educacdo e Cultura (MEC),
foi estruturado para atender ao crescimento das instituicdes de ensino que oferecem
Educacdo Ambiental (GRAFICO 02).
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Grafico 02: Quantidade de escolas e de escolas do Ensino Fundamental
que oferecem educagdo ambiental.
Fonte: Ministério da Educacéo, 2007.

Nesse sentido, o rapido crescimento da Educacdo Ambiental nas instituicdes de
ensino aparece nos resultados do Censo Escolar publicado pelo MEC e aumenta a
necessidade de formar educadores atuantes em busca de conhecimentos, pesquisa e

intervencédo educacional cidadd voltada para esta temética.

O programa “Vamos Cuidar do Brasil com as Escolas” é baseado em quatro
pilares de acOes para a educacao:

a. Formacéo Continuada de Professores e Estudantes:
Consiste em seminéarios de formacdo continuada de professores e alunos que

participaram, no ano anterior, da Conferéncia Nacional Infanto-Juvenil Pelo Meio
Ambiente (Cavalcante e Soares, 2006).
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b. Conferéncia Nacional Infantojuvenil Pelo Meio Ambiente:

E uma etapa que objetiva fortalecer a educacdo ambiental através de oficinas
e palestras pautadas em temas voltados para a sustentabilidade do meio ambiente
(Santa Catarina, 2010).

c. Incluséo Digital com Ciéncia de Pés no Chéo:

Esse estagio do projeto consiste em preparar estudantes em iniciacao

cientifica rumo ao ensino médio (Brasil, 2007).

d. Acdes Estruturantes:

As acles estruturantes compreendem 0s seguintes projetos do programa

“VMamos Cuidar do Brasil Com as Escolas”:

» Comissdo de Meio Ambiente e Qualidade de Vida nas Escolas (Com-vida):

E uma acéo estruturante que objetiva instaurar na comunidade escolar espacos
estruturantes e permanentes de acfes voltadas para a melhoria da qualidade de vida
focada na recuperagdo ambiental por meio da conex&o entre escolas e comunidades as
quais pertencem (ORGAO GESTOR DA POLITICA NACIONAL DE MEIO
AMBIENTE, 2007).

Essa acdo estruturante foi criada em 2004, a partir da Resolu¢cdo CD/FNDE n°
43, de 17 de setembro de 2004, tendo como proposta fortalecer a presenca de acOes
construtoras de reflexdes acerca de questdes socioambientais, tais como a elaboragéo da
Agenda 21 nas escolas pelos estudantes e a formacao de conselhos ambientais, a fim de
desenvolvé-las de forma permanente, além de auxiliar na construcdo dos seus
respectivos projetos politico-pedagdgicos, com o planejamento de atividades de
participagdo de alunos e comunidades de maneira integrada (FIGURA 05) (PDE, 2003).
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Figura 04: Parceiras do projeto Com-Vida de escola na cidade de Peruibe, SP.
Fonte:comvida-peruibe.blogspot.com.br/2009/05/parceria-e-
desenvolvimento.html

> Juventude e Meio Ambiente:

Esse projeto, criado ap6s a | Conferéncia Nacional Infantojuvenil Pelo Meio
Ambiente, em 2003, tem por finalidade o incentivo ao debate a respeito dos jovens em
relacdo aos cuidados com o ambiente, mirando nas politicas publicas que auxiliam na
criacdo de liderancas atuantes quanto a natureza (Orgéo Gestor da Politica Nacional de
Meio Ambiente, 2005).

A acdo estruturante Juventude e o Meio Ambiente parte dos seguintes principios:
0 jovem como ator de transformagdo social, como centro de decisdes e como
disseminador de ideias, ao transmitir as informagdes obtidas no contato com as pessoas
mais velhas , detentoras de experiéncias e conhecimentos sobre 0 manuseio dos recursos
ambientais (Deboni, 2013).
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» Educacéo de Chico Mendes:

Essa acdo estruturante tem como fim fomentar projetos de integracdo da escola
de educacdo basica e suas respectivas comunidades com o meio ambiente (Tabela 04)
(Ministério da Educacéo, 2005).

Tabela 02: Escolas e estados pertencentes e atendidas

pelo Projeto Chico Mendes em todo o territdrio nacional.
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Fonte: portal.mec.gov.br/dmdocuments/publicacao2.pdf.



Tabela 02: Escolas e estados pertencentes e atendidas pelo Projeto

Chico Mendes em todo o territorio nacional (continuagéo).
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6.2.2 Projetos Hortas Medicinais

Os projetos de Hortas Medicinais sdo criados com o objetivo de promover 0 uso
de plantas medicinais por comunidades locais. Tais projetos, por meio de trabalhos que
transmitam conceitos de educacdo ambiental a alunos e grupos escolares, podem
estimular a insercdo e a manutencdo de hortas nas escolas (Morgado, 2006). A partir da
experiéncia realizada por Tavares et al (2012), a implantacdo de hortas nas escolas serve
como um instrumento eficiente na aplicagdo do ensino de ciéncias pelos professores.

Essa proposta de trabalho vem ganhando espaco entre ONGs e outras entidades
relacionadas as questdes de meio ambiente, colocando os alunos como responsaveis
pelo cultivo (Meire, 2003). Na educacéo infantil, de acordo com Hilse et al (2006), os
resultados sdo mais visiveis se comparados aos dos remais segmentos. Esse fato é
atribuido a maior curiosidade por parte das criangcas por atividades ao ar livre,
despertando a sensibilidade para modificar habitos associados as questfes ambientais e
contribuindo para as préaticas pedagdgicas.

Esse projeto, por meio de acgdes integrativas entre escolas e sociedade, contribui
para a formacdo de pessoas responsaveis pelo desenvolvimento sustentavel (Pereira et
al, 2012). Ao dispor de hortas, os alunos desenvolvem diferentes éareas de
conhecimento, uma vez que estdo realmente diante de uma planta, possibilitando a
promogédo de abordagens interdisciplinares. Para as comunidades, a vantagem se faz
presente pelo a variedade de plantas destinadas ao consumo, seja por doacdo ou por
compra a baixo custo (Garutti e Pinheiro, 2011).

O convivio estabelecido pelo cotidiano das acGes nas hortas medicinais
comunitarias promove um projeto de arte coletiva formado através das relacdes de

vinculo e de colaboracdo na comunidade (Martins, 2009).
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- Exemplos de Projetos de Hortas Medicinais no Brasil:

» Projeto Horta Medicinal na Clinica da Familia Zilda Arns (Figura 05):
objetiva o tratamento de doencas e o auxilio na alimentacdo saudavel e na geracao de
renda alternativa para membros participantes do Complexo do Alemédo, no Rio de
Janeiro, RJ. Tem como principais ervas medicinais cultivadas o boldo, o coentro, a

maracuja, o orégano, a hortela e o guaco.

¥
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Figura 05: llustracdo de alguns exemplos de espécies medicinais cultivadas
no Projeto Hortas Medicinais da Clinica da Familia Zilda Arns, no
Complexo do Alemao, Rio de Janeiro, RJ.

Fonte: smsdc-csf-zildaarns.blogspot.com.br/2012/03/oficina-horta-
medicinal.html.
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» Programa Farmacia-Viva no SUS-Betim, MG, que tem como objetivo implantar
a fitoterapia no SUS de Betim-MG e resgatar a cultura tradicional do uso de plantas
medicinais, orientando a comunidade quanto ao seu uso correto por meio de cartilhas,
informativos, visitagdes domiciliares dos atuantes no programa e o fornecimento de
medicamentos fitoterdpicos para as unidades béasicas de salde da cidade. Entre as
principais espécies medicinais cultivadas, encontram-se a tanchagem, a caléndula e o

maracuja (Tabela 05).
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Tabela 03: Espécies cultivadas no Programa Farmacia-Viva no SUS-Betim, MG.

Plantas Nome Indicacdes Local de
Selecionadas Cientifico Terapéuticas Atuacado
Inflamac6es da mucosa
orofaringea, amigdalite,
TANCHAGEM Plantago faringite, gengivite, Aintinflamatérios
major estomatite e aftas.
Inflamag6es da mucosa
ororfaringea, estoma-
ROMA Punica tite, faringite, amig- Antiinflamatérios
granatum dalite, |al’ingite e aftas.
Inflamac&o da pele e
mucosas, cicatrizante
CALENDULA Calendula em queimaduras, Uso tépico
oficinalis feridas, fissura mamaria
e antiséptica.
Contusoes,
Arnica traumatismos e
ARNICA montana reumatismos. Uso topico.
Antiinflamatéria e
Stryphnodendron cicatrizante.
BARBATIMAO barbatiman Sistema
genitourinario.
Enfermidades renais
Equisetum das vias urinarias, Sistema
CAVALINHA arvense diurético, remine- genitourinario
ralizante, incontinéncia
noturna de criangas
(adstringente urinario)
Sedativa, calmante para
Crises nervosas,
MELISSA Melissa taquicardia nervosa, Sistema
oficinalis melancolia, histerismo, nervoso central
depressdo e disturbios
do sono.
Flatuléncia, distdrbios
Cymbopogon digestivos, colicas Sistema
CAPIM-LIMAO citratus uterinas e intestinais, digestivo
nervosismo, insénia,
dores de cabeca e
estimulante l4cteo.
Ansiedade, tratamento
Passiflora das manifestacdes Sistema
MARACUJA edulis nervosas, irritagdo nervoso central

frequente e insonia.

Fonte:portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/Jaqueline%20Guimaraes%20ok.pdf.
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Tabela 03: Espécies cultivadas no Programa Farmacia-Viva no SUS-Betim, MG

(continuacdo).

GUACO

Mikania
glomerata

Afeccdes do aparelho
respiratorio, tosses,
bronquites, asma (afeito
broncodilatador),
rouquiddo etc.

Sistema
respiratério

ALECRIM

Rosmarinus
officialis

Hipertensor
(estimulante geral da
circulagdo sangiuinea,
aumenta a presséo
sanguinea)

Sistema
cardiovascular

MELISSA

Melissa
officinalis

Hipotensora (causa
vasodilatacdo periférica
ocasionando diminui-
¢do da pressdo arterial)

Sistema
cardiovascular

ALHO

Alium
sativum

Hipertens&o arterial
(vasodilatacdo diretA)

Sistema
cardiovascular

CAMOMILA

Chamomilla

Anitinflamatoria,
carminativa, calmante,
externamente:
cicatrizante, emoliente,
antisséptica.

Sistema
digestivo

ESPINHEIRA-SANTA

Maytenus
ilicifolia

Normalizador das
fungdes intestinais,
protetor das mucosas
gastricas, gastrites,
Ulceras géstricas,
gastralgias, dispepsias e
constipacao.

Sistema
digestdrio

BOLDO

Peumus
boldus

Colicas hepaticas,
insuficiéncia hepatica,
meteorismos, disturbios
digestivos, colecistite
aguda (inflamacé&o da
vesicula biliar)

Sistema
digestivo

ALHO

Alium
sativum

Hipercolesterolemia,
hiperlipemia,
aterosclerose, diminui-
cdo dos niveis plasma-
ticos do colesterol
através do oxido
dialidisulfeto,
prevenindo a formag&o
de placas nas artérias.

Sistema
endocrino

Fonte: portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/Jaqueline%20Guimaraes%200k.pdf.
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7. Considerac0es Finais

A importancia da preservacdo ambiental cresce na mesma pro-por¢do dos
encontros e debates a respeito da solucdo de seus problemas. A escola, como veiculo de
aprendizado a partir da orientacdo voltada a esse tema, pode criar, desde cedo, a
consciéncia necessaria para que todos sejam incentivados a transmitir, por meio da
prética, aquilo que aprendem nos anos iniciais escolares e que transformardo a sua visao
de meio ambiente.

Contudo, mesmo com todas as datas comemorativas relacionadas ao meio
ambiente, é alarmante o fato de que ainda ndo ha a insercao efetiva do tema educacéo
ambiental nas escolas, inclusive nos primeiros segmentos. A estrutura educacional
brasileira ainda se pauta em discussdes e projetos que refletem o lento processo de
reformulacdo da grade curricular, deixando o ensino carente de conhecimentos praticos
que proporcionem, além do conhecimento da dindmica ambiental, a integracdo entre
alunos, professores e outros grupos ligados as escolas.

Ainda que exista a participacdo de instituicbes incentivadoras de acgdes
relacionadas a educacdo ambiental para a sustentabilidade, € muito baixa a iniciativa em
varias unidades de ensino do pais. 1sso porque a educagdo, vista como instrumento
social de libertacdo, tem deixando de lado as razfes pelas quais processos como
reprovacoes e evasdes escolares acontecem. Outra questdo a ser levada em conta, por
interferir diretamente na qualidade da educacdo ambiental no Brasil, diz respeito as
reais condicBes em que se encontra cada regido do pais, entre as quais a falta de
profissionais que sejam identificados como elementos transformadores de modos de
acao e pensamento, a falta de uma publicacao atualizada de medidas politicas referentes
a educacdo ambiental nas escolas e o afastamento dos conceitos iniciais de
conhecimento ambiental e seus fatores historicos (Ribeiro e Ramos, 1999).

Mesmo que seja dificil romper com as formas tradicionais de aulas nas escolas,
faz-se importante, para comunidades, alunos e professores, a alteracdo de metodos
pedagodgicos a fim de que sejam ultrapassados aqueles conceitos ja construidos sobre
educacdo ambiental, ndo limitando o pensamento somente ao seu conhecimento, mas
formado visdes criticas que levem a queda de paradigmas que impedem o uso da escola

como instrumento de redugéo de conflitos sociais, raciais e educacionais.
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Entende-se, entdo, que a inovacdo em fitomedicamentos depende da construcao
de um novo paradigma ambiental, efetivamente comprometido com a sustentabilidade,
enxergando nesta, também, uma vantagem competitiva para o desenvolvimento
econdmico e tecnologico do Brasil. Dessa forma, a promocdo de diferentes
conhecimentos e de processos de aprendizado é uma das bases para a construcao de uma
visdo alternativa de desenvolvimento sécio-econdmico. Nesse sentido, destaca-se nesse
trabalho que o espaco escolar, quando inclusivo e comprometido com questbes da

comunidade, pode ser considerado como um lugar de promogao de inovacao.
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