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Maédulo 4 - Principios Gerais da Estratégia em Saude da Familia.

Objetivo: Analisar os fundamentos da Ateng¢ao Primaria a Saude.

Secao 2 — Atencgao Primaria a Saude e Estratégia de Saude da Familia

Item 2.2.1 — Fundamentos da Atencao Primaria a Saude.

Os fundamentos que norteiam a agao da Atencao Primaria a Saude no Brasil foram propostos
a partir do conteudo do livro Atencao Primaria de Barbara Starfield (2002 e 2004). Os
fundamentos ou requisitos se organizam da seguinte forma: acesso universal, integralidade
no atendimento; longitunalidade (relagdo mutua entre o usuario e o profissional de saude e a
continuidade enquanto oferta regular dos servigos); Valorizagao profissional; Acompanhamento
e avaliagao; Estimulo a participagao popular e controle social.

Autores como Mendes (2010) afirmam que sado sete os fundamentos, que denomina de
atributos essenciais e derivados:

ATRIBUTOS FUNGOES

* Primeiro Contato . Resolubilidade

* Longitunalidade
» Integralidade ”
» Coordenacao « Comunicacao

* Focalizagao na familia
* Orientagao comunitaria
» Competéncia cultural

* Responsabilizagéo

Fonte: FIGURA 7 — Atributos e fungbes da Atengédo Primaria a Saude (APS) nas Redes de Atencéo a Saude (RASs). In:
MENDES, 2011.

A discussao dos atributos da énfase a orientacdo do cuidado com base na familia e no seu
modo de ser e viver, no que se refere a atengdo, ambiente, cuidado, encaminhamento aos
servigos que lhe séo indispensaveis, assim como estimular sua participagdo nos programas
e/ou atividades da Saude da Familia e da comunidade. Para Mendes (2010) sdo esses
atributos que apdéiam a APS no cumprimento de suas trés fungbes essenciais (FIG. 7): a
resolubilidade, a comunicagao e a responsabilizagéo, isto significa que deve ser resolutiva,
capacitada, portanto, cognitiva e tecnologica, para atender mais de 85% dos problemas de
sua populacgao.
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