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Helmintos da familia Syngamidae sdo parasitos habituais da ar-
vore respiratoria de diversos animais (aves e mamiferos). Talvez o
mais conhecido por ser certamente o de maior importancia sob o ponto
de vista econdmico, € o Syngamus tracheae (Montagu, 1811) parasito
encontrado na traquéia e bronquios de diversas aves. Este nematoda
é o agente da singamose dos galindceos, doen¢a grave que aparece qua-
se sempre sob forma epizootica atingindo principalmente os individuos
jovens e produzindo grande prejuizo aos criadores.

Outras espécies do género Syngamus tém sido assinaladas nos ma-
miferos: S. felis Cameron, 1941; S. auris Faust & Tang, 1934; S. ierei
Buckley, 1934 e S. dispar (Diesing, 1851) nos felinos. S. laryngeus
Railliet, 1899; S. nasicola Linstow, 1899 e S. kingi Leiper, 1913 nos
herbivoros. Uma espécie do hipopétamo — S. hippopotami Gedoelst,
1924 e finalmente, uma outra do elefante — S. indicus Monning, 1932.

Faust & Tang (1934) acreditam que as espécies aviarias sejam
muito afastadas daquelas encontradas nos mamiferos, chegando mesmo
a sugerir a criacdo de dois sub-géneros. A especificidade parasitaria
parece ser assim muito definida nos dois grupos de animais.

No homem os casos assinalados sao raros. Da bibliografia com-
pulsada conseguimos coligir 14 casos. No entanto, parece provavel,
segundo a observacao de varios autores, que varios outros tenham pas-
sado despercebidos.

O primeiro caso é, sem duvida, o descrito por Leiper (1913) nas
Indias Ocidentais e observado pelo Dr. A. King.
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Travassos (1917 e 1821) refere em duas publicagdes, sem maio-
res minudencias, um caso inédito de Piraja da Silva. Este é entdo o
primeiro caso registrado na bibliogratia nacional.

Em seguida, contam-se por ordem cronologica, o caso de St. John,
Simmon e Gardner (1929) nas Filipinas, os de Hoffman (1931 e 1932)
sendo dois em Porto Rico e um na Trindade.

O segundo caso nacional € apresentado por Mello & Mello (1938),
0 terceiro por Lent & Penna (1939).

Na Martinica queixa-se Saint-Prix (1950) de nao ter Brumpt
(1949) assinalado 3 casos observados por €le. Faz referéncia éste ulti-
mo autor, em seu “Précis de Parasitologie”, apenas ao caso estudado por
Montestruc, Ragusin, Palmas & Georges (1945) que seria o 9° encon-
trado na literatura. N&ao nos foi possivel consultar o original acima
citado.

Faust (1949), em seu livro, menciona mais um caso por éle regis-
trado em Porto Rico sem juntar informacao alguma suplementar. Pre-
ferimos assim néo incluir éste caso na relagao apresentada neste tra-
balho.

Em 1948 W. Passos & Castro Barbosa aumentam a casuistica
nacional. N&ao mencionam éstes autores os trabalhos de Travassos e 0
de Lent & Penna, sendo, por conseqiiéncia éste o quarto da literatura
médica brasileira, e nao o segundo. Também, nao parece certo ter
von Siebold (1836) visto caso algum de infestacdo humana como afir-
mam os autores citados. Apenas von Siebold é o autor do género Syn-

gamus.

Finalmente, temos a assinalar as trés observacoes de Saint-Prix
na Martinica publicadas apenas em 1950.

O presente caso seria, segundo nos foi dado apurar, o 15° encon-
trado na literatura mundial e o 5° da casuistica nacional.

Por correspondéncia recente tivemos conhecimento que caso iné-
dito de singamose humana acaba de ser observado no Departamento de
Parasitologia da Faculdade de Medicina da Universidade de S. Paulo.

No quadro I tivemos a preocupac¢ao de assinalar por ordem cro-
nolégica, os dados bibliograficos a nosso dispor.

Do ponto de vista clinico os sintomas sao variaveis. Parece que
os helmintos podem ter duas localiagoes: o faringe ou o proéprio bron-

uio.

” Na maioria das vézes o verme foi expelido apds acesso violento de
tosse ou mesmo durante hemoptise. Em alguns casos ¢ nematddeo
foi retirado com pinc¢a do proéprio faringe.

A sintomatologia observada pelos diferentes autores depende da
localizacao do verme. Nos casos onde o helminto estava fixado ao fa-
ringe os sintomas eram essencialmente locais: irritacdo, tosse, etc.
Nos casos, porém, cuja localizagdo brénquica pdde ser bem determinada,
a sintomatologia foi sempre pulmonar, tosse, asma, hemoptise (St.
John et al, 1929) ou escarros sanguinolentos.



: HELMINTO PACIENTE
Data Autor Local RN
especie n.° HABITAT. IDADE | SEXO0 PROFISSAD
1913 Leiper : g
(1 caso Dr. King) | S. Lucia | S, kingi 1 casal |expelido| 40 | fem. | Freira
Antilhas
1921 Travassos_ ;
(1 caso Dr, Pirajd) | Salvador S. laryngeus ? laringe ? | masc. ?
Brasil
1929 St. John et al Minc{anao Cya thos toma| 1 fem, |bronquio 31 |masc.| Oficial
Filipinas sp. exercito
1931 Hoffman )
(caso Dr. Pla), Port. Rico [ S. laryngeus | I casal | faringe | — | masc. Advogado
1932 Hotfman Port. Rico | S. laryngeus 1 casal |expelido| __ | fem. |Professora
(caso Dr. Ashford)
1932 Hoffman
(caso Dr, Seager) Trindade — — - £ — -
1938 | Mello & Mello Rio S. laryngeus 1 casal | faringe | 20 | fem. | Doméstica
Brasil
1939 | Lent & Penna Rio S. laryngeus 1 casal | faringe | 59 | fem. |Doméstica
Brasil
1945 | Montest Rve et al Martinica | S. laryngeus — - — o -
1948 | Passos & Castro Rio S. laryngeus 1 casal | faringe | 45 | fem. | Doméstica
Barbosa Brasil
1950 | Saint-Prix Martinica | Syngamus sp | varios |expelido| — | fem. --
{caso Dr. Silvestre)
1950 | Saint-Prix Martinica | Syngamus sp - expelido | — | fem. -
(caso Dr. Very)
1950 | Saint-Prix Martinica S. kingi - — masc., -
(caso Dr. Ductor)
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OBSERVACAO

Religiosa, de nacionalidade alema, vinda para o Brasil ha 8 anos, direta-
mente para S. Paulo, onde permaneceu trés anos. Depois déste prazo veio para
o Recife. Aqui estd& ha quase cinco anos. Durante os quatro primeiros anos
nada sentiu. Seus habitos de vida sempre foram bons e suas condigdes de
higiene irrepreensivels. Exerce o magistério e fora do trabalho permanece em
seus aposentos ou em bibliotecas. Nunca se ausentou da cidade, nunca féz
refeicoes fora do colégio, nem jamais passeiou pelo campo.

Iniciou entao uma tosse, que, discreta, se féz acompanhar de leve eleva-
cao térmica. Bste disturbio foi interpretado como uma gripe e como tal tra-
tado. A febre logo cedeu, porém a tosse, se bem que ligeira, permaneceu com
um pigarro, que, apos as aulas, muito a importunava. Progressivamente co-
mecou a surgir rouquidao. Depois, a tosse tornou-se mais nitida e sob a forma
de acessos quintosos.

Qualquer aula sempre terminava por rouquidao, pigarro e finalmente o
desagradavel acesso quintoso, o qual se completava pela espectoragao de subs-
tancia mucosa incolor.

Neste tempo comecou a sentir dor na garganta, parecendo ser ao lado
esquerdo do laringe. Os exames de escarro realizados pelo Dr. Luiz Siqueira,
mostraram:

a) pesquisa de germens acido-resistentes: negativa.
b) exame micologico: negativo.
¢) cultura positiva para Klebsiella pneumoniae.

Os tratamentos clinicos entao usados (substancias balsamicas, calmantes
de tosse) nao aliviavam nenhum dos sintomas.

Estéve, entdo, cori um oto-rino-laringologista (Prof. Artur de Sa) o qual
achando as amidalas congestas, indicou a amidalectomia. Dois meses depois
submeteu-se a esta intervencao. Continuaram os mesmos sintomas. Come-
cou a notar que, dormindo, a respiracao se tornava dificil o que a despertava
semi-sufocada. O oto-rino, atendendo ao estado do faringe, que também nao
era normal, indicou e realizou cauterizacdoes com nitrato de prata. O mesmo
resultado negativo. Continuaram os acessos quintosos.

Procurou desta vez um tisiologista, o qual apés radiografia do torax, indi-
cou o uso de estreptomicina, penicilina, calcio e vitaminoterapia e aplicacoes de
luz ultra-violeta. Durante um més cumpriu estas determinacoes, sem todavia
apresentar nenhuma melhora. Os acessos quintosos agora apresentavam uma
secrecdo catarral, as vézes tintas de sangue; eram estrias vermelhas sObre o
material espectorado.

Mudou de clima. Passou dois meses em Triunfo. Melhorou apenas de
péso. Quanto a tosse, foi-lhe inutil esta tentativa.

Entao na manha de 22 de abril, somos procurados pela referida reli-
giosa, a qual contou téoda esta historia clinica, e, muito preocupada, referiu ter
tido horas antes um dos seus mais intensos acessos de tosse; e que de par com
a espectoracao final, viera um “corpo extranho”, assemelhando a um fragmento
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de mucosa, o qual fora guardado dentro de uma gase. O exame detalhado dés-
te material revelou tratar-se de um casal de Syngamus laryngeus.

Foram ainda realizados os seguintes exames:

1) escarro: presenca de ovos de S. laryngeus (Fig. 1)

Fig. 1

, 2) feses:

a) exame direto (a fresco e coloracao pelo Quensel):
cistos de Todamoeba biutschlii.

b) exame apo6s enriquecimento:
método de Goiffon: ovos de T. trichiura e de S. laryngeus.
método de Faust: ovos de S. laryngeus e cistos de I. butschlii.

Depois déste acontecimento, & paciente nao mais teve acessos de tosse.

Somente ainda por alguns dias permaneceu um discreto pigarro, o qual sem
auxilio terapéutico se ausentou.

O casal de helmintos expulso apresentava o aspecto tipico em Y
pela atitude sempre assumida pelos casais da familia Syngamidae.

As dimensoes (em mm) dos exemplares obtidos da paciente po-
dem ser apresentadas no Quadro 2.
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QUADRO II
Macho Fémea
Comprimento total .. .. .. .. .. 5.000 16.000
LOAFgUra ERNg .. .. 5 v walias 0.528 0.516
Capsula bucal:
COEBDIBRNETID. i ovivn v 0.242 0.308
SRR ', 0 vy v e 0.308 0.440
Esofago:
COmpIiInento . . .. s v7 wv 2a 0.968 1.100
0l S DS e A i 0.242 0.286

A Figura 2 reproduz o aspecto da capsula bucal do exemplar fé-
mea.

Fig. 2

As determinacoes especificas dos Syngamidae de origem humana
tém variado.

No primeiro caso descrito, Leiper (1913) julgou encontrar uma
espécie nova, Syngamus kingi (em homenagem ao Dr. Alex King) .

St. John et al. (1929) colocam o helminto obtido do seu doente
no género Cyathostoma. Este género, segundo Chapin (1925) seria
diferente de Syngamus.



A maioria dos autores classifica éstes helmintos como Syngamus
laryngeus Railliet, 1899 e alguns mencionam apenas o género. No en-
tanto, Saint-Prix (1950) ainda refere em seu terceiro caso, Syngamus
kingi.

Buckley (1934) considera o material estudado por Leiper (1913)
como S. nasicola Linstow, 1899. Porém, Z. Vaz (1935) acredita ser
esta ultima espécie sinénima de S. laryngeus.

O estudo que fizemos do Syngamus obtido de nossa paciente leva-
nos a acreditar que pertence a espécie S. laryngeus.

Este material foi comparado com exemplares de origem animal e
nossa convic¢do ficou ainda mais robustecida, principalmente, apés a
leitura do trabalho de Z. Vaz (1935) .

Nada se sabe sobre o ciclo evolutivo desta espécie e, muito menos,
sbbre o modo pelo qual 0 homem adquire a infestacdo. Vale, no en-
tanto, lembrar que o S. ¢racheae é transmitido as aves por intermédio
do verme da terra Eisenia foetida. Curioso é observar no Quadro I
que as profissoes dos individuos parasitados em quase todos os casos,
permitem elevado padrao higiénico.

Néo se deve esquecer, como lembramos acima, que outros casos
podem passar ignorados desde que, em regra geral, o helminto é elimi-
nado expontineamente.

Seria oportuno chamar a atencio dos clinicos e dos oto-rino-la-
ringologistas para casos de tosse persistente, sem causa aparente, onde

0 exame de escarro, para pesquisa de ovos de helmintos, poderia escla-
recer o diagnastico.

SUMMARY

A case of gapeworm infection of man is reported. The patient
was a nun subjected to frequent coughing spells.

A pair of worms, Syngamus laryngeus Railliet, 1899, was expelled
during a violent coughing spell and the patient became cured.

This case is considered to be the 15th published instance of
human gapeworm infection and the 5th known from Brazil.
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CURVAS DE CRESCIMENTO DE AUSTRALORBIS GLABRATUS
E SUA APLICACAO A EPIDEMIOLOGIA E A PROFILAXIA DA
ESQUISTOSOMOSE (*)

Frederico Simoées Barbosa Gervasio Melquiades da Silva

Uma das muitas interrogacoes que se apresentam freqiientemente
nos trabalhos de epidemiologia e profilaxia da esquistosomose é a de-
terminacao da idade do hospedeiro intermediario. Assim, por exem-
plo, quando se deseja conhecer o efeito das diluicdes de um moluscocida
sobre um foco que ao fim de certo tempo reaparece infestado, importa
saber se temos em causa sobreviventes a intoxicacfo, ou animais emi-
grados de outros focos ou trazidos mecanicamente pelas enxurradas, ou
ainda uma nova geracao nao atingida pelo tratamento. Para solucao
dessas questoes a determinacao da idade valeria como importante re-
curso auxiliar. Contribuiria também para esclarecer o motivo porque
ha localidades que se apresentam & inspecéo, em épocas afastadas da
influéncia das chuvas, com altos indices de infestacao humana, focos
abundantes em Planorbideos e indices baixissimos ou nulos de infesta-
¢cao do molusco.

Qualquer que seja o molusco estudado e as aplicacoes uteis que
possam ter os conhecimentos adquiridos sobre o seu crescimento — e
certamente sdo inumeras — até chegar a um processo que mereca o
consenso geral, muitos ensaios e erros, tentativas e fracassos terio fa-
talmente de surgir, como é comum em medicina experimental. O cres-
cimento nédo depende apenas de condicoes incernas, mas esta ligado es-

(*) Trabalho apresentado & IIT Reunido da Sociedade Brasileira para o
Progresse da Ciéncia. Belo Horizonte. 1951,




