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O aumento da incidéncia e a maior letalidade do céancer entre o publico masculino vém sendo
evidenciado na literatura nacional e internacional, revelando uma maior vulnerabilidade dos homens a
esta enfermidade (WHITE, 2009). O sentimento de invulnerabilidade, presente no imaginario masculino,
contribui para que 0s homens se exponham cada vez mais a riscos tornando-se assim, mais vulneraveis
ao adoecimento (BRAZ, 2005). Soma-se ainda a forma como os servigos de saude s@o pensados e
estruturados, freqlientemente direcionados para atendimento da demanda das mulheres, criangas e
idosos, em detrimento das necessidades em saude especificas do publico masculino.Visando transformar
esta realidade, foi instituida a Politica Nacional de Atencao Integral & Saude do Homem (PNAISH) que
possui entre 0s seus objetivos 0 desenvolvimento de a¢des que possibilitem a prevencéo, diagndstico
precoce, tratamento e controle das neoplasias que acometem a populagdo masculina. Considerando-se
a literatura cientifica no &mbito da oncologia percebe-se uma lacuna de conhecimentos em relagéo ao
processo de adoecimento da populagdo masculina, indicando maior énfase em estudos que tragam em
sua centralidade a figura da mulher com céncer (GIANINI, 2004). Este estudo, financiado pela Fundagéao
de Amparo a Pesquisa do Estado de Minas Gerais (FAPEMIG), tem como objetivo compreender a maneira
como homens com diagnéstico de cancer experienciam o adoecimento, bem como apreender os sentidos
e significados atribuidos por estes ao tratamento oncoldgico. Ancorados nos pressupostos da Pesquisa
Qualitativa (FLICK, 2009) e na perspectiva de Género em Saude (CONNEL, 1995; GOMES, 2008) foram
entrevistados homens que realizam tratamento oncoldgico em um hospital publico da cidade de Belo
Horizonte — MG. O discurso dos entrevistados aponta para singularidades na vivéncia do cancer marcado
pelas nuances de género. O diagndstico de céancer e a nova condigdo imposta pelo adoecimento e
tratamento oncoldgico interpde-se ao projeto existencial dos entrevistados, mostrando-se incoerente com
a posicao de virilidade e invulnerabilidade que os homens ocupam na sociedade ocidental. A necessidade
de afastamento das atividades laborais, formais e informais, foi vivenciada como um momento marcado
pela angustia, vergonha e sofrimento, refletindo a importéncia do trabalho na constituicao e reafirmagéo
da identidade masculina. Os homens apontam ainda para o impacto do adoecimento no exercicio de
sua sexualidade, contribuindo para sentimentos de baixa auto estima e diminuicdo do desejo sexual. A
familia e o grupo social dos pacientes foram apontados pelos entrevistados como importantes aliados
favorecendo a ades@o e manutengao do tratamento oncoldgico. Faz-se necessario a implementagao de
estratégias nos servicos de oncologia que favore¢am a criacéo de espacos de fala e escuta do homem
com céncer possibilitando a compreensdo de suas singularidades frente ao adoecimento. Para tanto,
torna-se imprescindivel a inclus@o da tematica de género dos servigos de saude, visando o cuidado na
perspectiva da integralidade e da equidade em saude.
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