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O livro que apresentamos é Hospital de Orixas: Encontros terapéuticos em umTerreiro de
Candomblé, de Estélio Gomberg, publicado em 2011 pela Editora da Universidade Federal da Bahia,
fruto de seu doutoramento no Instituto de Saulde Coletiva desta Instituicdo de Ensino superior e de
projetos de pesquisas, financiados pelo Fundo Nacional de Saude.

Seu livro é de significativo avanco para compreensdo de um Brasil das praticas terapéuticas
desenvolvida pelas religides e focalizando, especialmente, o Candomblé.

Na apresentacao, Miriam Rabelo, do Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncias Sociais da Universidade
mencionada, aponta que este estudo aborda de que forma os fiéis, ndo s6 de Candomblé, conseguem
se estruturar diante de uma sociedade com um sistema precariode saude a partir de um sistema
alternativo que, neste caso, seria os terreiros de Candomblé.

Na Introducdo, ha uma chamada para o significado do nome do livro e de compreender o porqué de
“Hospital de Orixas” através das falas de integrantes do Terreiro pesquisado, posteriormente ha uma
discussdo do sentido da doenca, da cura e da saude nos espaco religioso. A analise dos itinerarios
terapéuticos religiosos e o processo em que os individuos vivenciam é o grande foco deste livro.

A obra esta apresentada em cinco capitulos e o formato em que introduz em cada capitulo é
extremamente instigante. Cada capitulo é bastante interessante, pois possuem um carater
etnogréfico, contudo apresenta a teoria imbricada no trabalho de campo, tornando esta obra de



leitura convidativa.

O primeiro capitulo é denominado de Candomblé e suas expressfes, este possuem mais trés
subcapitulos. O autor traz em questdo o histérico do Candomblé no Brasil, como se configurou e a
fundacéo destes. E neste capitulo que o autor apresenta o Candomblé de Sergipe e justifica a escolha
deste espaco e a sua metodologia denominada “aventura antropoldgica religiosa afrobrasileira”.
Aponta, através de olhar sécio-histérico, também os problemas da escraviddo e das doencas
atribuidas aos negros e mesticos. Para Gomberg as religides de matriz africana é atualmente um
espaco de opcgédo social e terapéutica denominando e atuando como “agéncias sociais”.

No segundo capitulo ele aborda de forma mais profunda o processo da saude e da doenga,
concepgdes e usos sociais de corpos no Candomblé. Ele infere sobre as solu¢cbes encontradas nestes
espacos e exemplifica de que forma se explica o adoecimento.

Ainda neste capitulo, apresentamos de que forma se da a institucionalizagdo dos saberes terapéuticos
(GOMBERG, 2011, p. 61) e da importancia da criagdo do Programa de Medicina Tradicional pela
Organizacdo Mundial de Saude. A partir desta iniciativa comeca-se a refletir a importancia de
métodos alternativos no sistema de salde e na preservacdo do complexo sistema de préaticas e de
saberes singulares de grupos sociais tradicionais e como ira incidir nas legitimidades sociais da
“medicina afrobrasileira”.

De maneira bastante interessante, o autor apresenta no terceiro capitulo a diferenca entreespaco e
territério. Para que o leitor possa compreender, a importancia do espaco doCandomblé, sendo
fundamental para afirmacéo e construcdo da identidade (GOMBERG,2011, p. 86). Gomberg a partir
de varios exemplos de terreiros antigos, afirma que otombamento destes espagos como entidades
publicas, garantia a continuidade da instituicdo, maior visibilidade e acima de tudo uma legitimagéo
social dos individuos(GOMBERG, 2011, p. 95).

No quarto capitulo, o autor apresenta as estratégias desenvolvidas pelos terreiros parapromoc¢ao da
saude dos seus fiéis e clientes (GOMBERG, 2011, p. 113). Ele afirma que a “aceita¢cao” religiosa é
individualizada, e s6 através da consulta oracular (jogo dos buzios), juntamente com a vontade dos
consulentes que podera ter ou ndo a insercdo nestes espacos. As circunstancias para entrada é
diversificada, entre as mais comuns: angustia, sofrimentos e infortunios.

Gomberg, no decorrer deste capitulo, apresenta algumas formas de inser¢do dos individuose de quais
sdo as solugdes. Através de narrativas apresenta o processo de articulacdo do“plano individual e
coletivo nas estratégias de enfretamento e de solugbes colocados porsujeitos sociais através de
recursos materiais e sobrenaturais” (GOMBERG, 2011, p. 139).

E finalmente no dltimo capitulo ou, Caminhos terapéuticos no Terreiro, apresentamos a mudanca
parcial ou total do status social de cliente para filho de santo iniciado. De que forma os adeptos
neoéfitos sdo socializados e por deveras tornam-se membro da familia de santo. Gombeg apresenta
alguns rituais para antes da iniciacdo entre eles o Bori — (re) construcdo da identidade social e
religiosa, os ebds- processo terapéutico com folhas e/ou animais, a depender a necessidade do
individuo- e a iniciacdo - a conversdo propriamente dita.

E importante salientar que para a prescricdo de ebos ou o ritual do bori, ndo necessariamente sdo
para os novos adeptos, mas a Iniciagdo muda por completo a vidados individuos, deixa de ser um
consulente e passa a ser um membro, com direitos e deveres no interior e externamente a
comunidade religiosa.

Ainda neste capitulo o autor apresenta de forma narrativa de que forma é este ritual deiniciacéo,

como o terreiro se transforma para receber o novo “filho". O autor narra a preparacdo da casa e
todos os esforcos para que este processo seja de fato uma renovagdo para o nedfito.

De forma geral, este estudo amplia a nossa visdo para além do sistema de saude
publica,apresentando “as acOes estratégicas de promocdo a salde concebida em um terreiro de
candomblé no Estado de Sergipe” (GOMBERG, 2011, p. 185). Gomberg de forma muita sagaz busca
compreender as motivagdes que levam os individuos a optarem por praticas terapéuticas afro-
religiosas e a grande relevancia de se estabelecer um dialogo entre segmentos religiosos e o poder
publico e tornando-se assim uma leitura saudavel para entendimento dos usos e das estratégias
terapéuticas praticadas no Candomblé.
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