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Resumo

O Ministério da Saude (MS) financia, desde 2012, projetos de beneficiamento de Arranjos Produtivos Locais
(APL), como mecanismo de incentivo para a insercdo das cadeias produtivas de fitoterapicos no cenario
nacional. A Secretaria Municipal de Saude de Volta Redonda foi contemplada no edital SCTIE/MS n°
1/2014. Com isso, deu-se inicio ao processo de estruturacdo do seu APL. O objetivo deste do estudo é
contribuir com a andlise do APL de Volta Redonda, por meio do levantamento sistematico de dados sobre
as plantas medicinais da regido utilizadas na sadde, e de documentos disponiveis sobre os servigcos de
Fitoterapia dos doze municipios que integram esse territério. O método utilizado é a revisdo narrativa da
literatura especializada, considerando publica¢ges de diferentes generalidades que abordem o fenbmeno
na regido. Os resultados se concentram em etnoboténica, onde foram encontradas cinco publicagBes e um
registro profissional; agroecologia, onde o processo de pesquisa permitiu identificar o potencial de
desenvolvimento existente; servicos publicos relacionados a Fitoterapia na regido do APL, o qual o
fornecimento de fitoterdpicos acontece hoje em apenas trés dos doze municipios. Conclui-se que a
ampliacdo deste APL, em ambito regional, vai depender de mudancas no perfil dos servigos relacionados
a Fitoterapia.

Palavras-chave: Arranjo Produtivo Local. Etnobotanica. Agroecologia.
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Abstract

Since 2012, the Ministry of Health (MOH) funds projects of Local Productive Arrangements (LPA) as an
incentive mechanism for an insertion of herbal productive chains in national scenario. The Health Department
of Volta Redonda city was awarded the 2014 edict MOH, being in structuring process your LPA. The objective
is to contribute to the analysis of the LPA of Volta Redonda city, through systematic collection of data about
the plants used in the region in which it is inserted in and the documentation available about Phytotherapy
services of the twelve cities that belongs to this area. The method used is a narrative review of the literature, in
which it was considered a variety of texts about the phenomenon that occurred in this region. The results aimed
ethnobotany, in which were found five texts and a professional submission; agroecology, where the search
process resulted in a potential local development; public services related to herbal medicine in the APL region,
currently supplies only in three out of twelve cities. As a conclusion, the expansion of LPA, at the regional level

will depend on changes in the profile of herbal medicine-related services.

Keywords: Local Productive Arrangement. Ethnobotany. Agroecology.

Introducao

A formalizagdo da Fitoterapia como politica pablica no Sistema Unico de Satde (SUS) brasileiro ocorreu
em 2006 com a Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos (PNPMF) (BRASIL, 2006). Através
de suas diretrizes € possivel observar mecanismos de incentivo para a insercdo das cadeias e arranjos
produtivos de fitoterdpicos no processo de fortalecimento da industria farmacéutica nacional. Por isso, o
Ministério da Saude (MS) financia, desde 2012, projetos de beneficiamento de Arranjos Produtivos Locais
(APL), o qual se configura como estratégia para a geragéo de cadeias produtivas por territorio, funcionando
como ‘regides” de forma que haja difusdo, visando abranger toda a rede industrial regional e nacional
(CASSIOLATO e LASTRES, 2003).

Nesse sentido, com a finalidade de fomentar o APL Centro Sul Fluminense (REDEFITO MATA ATLANTICA-
RJ) (FIOCRUZ, 2013), constituida pelos municipios Barra do Pirai, Barra Mansa, Itatiaia, Pinheiral, Pirai,
Porto Real, Quatis, Resende, Rio Claro, Rio das Flores, Valenca e Volta Redonda, sendo sede Volta
Redonda, estado do Rio de Janeiro, o MS forneceu subsidios financeiros. Apesar de contemplar
primeiramente o municipio sede, o APL possui capacidade de beneficiar toda a regido, cabendo a todos os
gestores envolvidos, planejar estratégias que promovam o uso de fitoterapicos, sendo necessario ampliar

0 conhecimento sobre 0 que ja existe neste territorio.

Assim, o objetivo do presente estudo é contribuir com a andlise do APL em questdo por meio do
levantamento sistematico de dados sobre as plantas utilizadas na regido e pela andlise dos documentos

disponiveis sobre os servigos de Fitoterapia dos municipios que o integram.
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Método

O método utilizado € a revisdo narrativa de acordo com Rother (2007). Buscam-se publicagbes sobre

plantas medicinais utilizadas na regido do APL de Volta Redonda.

Foram consultadas as bases de dados Lilacs, a SciELO, onde foram selecionadas as opc¢des: todas as
palavras (and) e o periodo de 2000-2015. A Revista Fitos e a Revista Brasileira de Farmacia também foram
consultadas. Foram procuradas publicagdes completas que continham os seguintes termos no titulo:
“Etnobotanica no Estado do Rio de Janeiro”, “Perfil de Utilizagdo de Fitoterapicos no Estado do Rio de
Janeiro”, “Cultivo Organico de Plantas Medicinais no Estado do Rio de Janeiro”, “Plantas Medicinais no

Estado do Rio de Janeiro", “A produgdo publica de medicamentos” e “Fitoterapia no Estado do Rio de

Janeiro” nos idiomas inglés e portugués.

Também foram pesquisadas teses e dissertagbes de instituicbes publicas de ensino e pesquisa,
considerando aquelas localizadas na regido em questdo. Nesta etapa a Biblioteca Digital Brasileira de
Teses e Dissertagfes (BDTD-IBICT) foi a fonte de pesquisa, e os termos chaves foram “Etnobotanica no

Estado do Rio de Janeiro” e “Cultivo Organico no Estado do Rio de Janeiro” nos idiomas inglés e portugués.

A revisdo ainda foi complementada pela andlise dos documentos sobre os servigos de Fitoterapia dos doze
municipios que integram este APL.

E por fim, foram consultados os documentos publicos divulgados na rede mundial de computadores pelas
instituicdes que integram o APL Centro Sul Fluminense (REDEFITO MATA ATLANTICA-RJ). Nesta etapa
utilizou-se os descritores “Fitoterapicos”, “Cultivo Organico”, “Plantas Medicinais”, associados

individualmente aos nomes das instituigdes.

Resultados e Discussao

Os resultados do estudo se concentram em etnobotéanica, agroecologia e servigos publicos relacionados a

Fitoterapia na regido do APL- Volta Redonda.

Sobre etnobotanica identificou-se um total de 100 espécies vegetais nas cinco publicagbes encontradas,
dentre as quais 40 encontram-se na Relacdo Nacional de Plantas Medicinais de Interesse ao SUS (Renisus)
e 19 foram identificadas em mais de um estudo. Destas, destacam-se as plantas medicinais Aloe spp* (A.
Vera ou A. barbadensis) (babosa), Maytenus ilicifolia Mart. ex Reissek (espinheira-santa) e Mikania
glomerata Spreng (guaco), que além da maior representatividade nos estudos citados estéo incluidas na
Relagédo Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME) e podem ser ofertadas pelos municipios com
recursos do Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica.

Os resultados foram resumidos e relacionados (TABELA 1) por espécies vegetais com a representacéo

numeérica de cita¢des (duas ou mais) nos estudos etnobotanicos selecionados.
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TABELA 1 - Representagdo numérica do uso tradicional medicinal de espécies vegetais por estudos etnbotanicos da

Regido de Saude Médio — Paraiba.

Espécies Vegetais Ndmero de Citagdes

Allium sativum L. 2

Aloe spp* (A. vera ou A. barbadensis)

Baccharis trimera (Less.) DC

Bidens pilosa L.

Chenopodium Ambrosioides L.

Cymbopogon citratus (DC.) Stapf.

Eucaliptus globulus Labill

Eugenia uniflora L.

Leonurus sibiricus L.

Maytenus ilicifolia Mart. ex Reissek

Mentha pulegium L.

Mikania glomerata Spreng

Mikania laevigata Sch. Bip. ex. Baker

Momordica charantia L.

Passiflora incarnata L.

Plectranthus barbatus Andr.

Solidago chilensis Meyen

NIDN[INININ|IN|PRR|IOWININ|IN|INDNIDNINI[NMN]®W|DN

Vernona polyanthes Less

Vernonia condensata Baker 2
Fonte: Adaptacéo de Michiles (2001), Parente (2001), Magnanimi (2005), Gongalves (2011), Rocha (2014) e Martinazzo
e colaboradores (2015).

Nas bases de dados consultadas ndo se encontrou publicacdes cientificas na area de agroecologia. No
entanto, identificou-se em parceiros institucionais a capacidade promissora para desenvolvimento de um
Sistema Agroflorestal Medicinal local a partir do conhecimento social/tradicional associado ao apoio técnico

e cientifico existente.

Acerca do perfil dos servicos relacionados a Fitoterapia no &mbito do SUS da regido do APL-Volta Redonda,
0s registros demonstram que os municipios da regido apresentam acdes em plantas medicinais e
fitoterapicos no servigo publico de saude, que antecedem a publicagdo da PNPMF. Porém, algumas acoes
deixaram de existir, mesmo com o0 aumento dos incentivos financeiros e regulatérios sobre o tema. E outras
tiveram um singelo aumento. (QUADRO 1) resumo histérico e atual da oferta de servicos publicos

relacionados a Fitoterapia na regido Médio-Paraiba.
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QUADRO 1 - Resumo historico e atual da oferta de servigos publicos relacionados a Fitoterapia na regido Médio-Paraiba.

Municipio

2004

2011

2015

Dispensacdao de fitoterapicos manipulados em Farmécia Viva

Volta Redonda N&o N&o Em estruturacao
Dispensacao de fitoterapicos manipulados em Farmécia Magistral

Quatis Sim Nao Nao
Itatiaia Sim N&o N&o
Resende Sim Sim N&o
Dispensacao de fitoterapicos industrializados

(adquiridos com recursos do componente basico da assisténcia farmacéutica)

Itatiaia N&o N&o Sim
Rio Claro N&o Sim Sim
Volta Redonda N&o N&o Sim
Servigos publicos relacionados a Fitoterapia - tipo ndo identificado

Barra Mansa Sim N&o N&o
Rio das Flores Sim N&o N&o

Fonte: Adaptacdo de (MICHELIS, 2002), (MICHELIS et al., 2004), (GOMES, 2012), (RIO DE JANEIRO, 2013) e

levantamento documental atual com os servigos de assisténcia farmacéutica dos municipios que integram a Regido de

Saude Médio-Paraiba.

Os resultados permitem constatar que a ampliagdo do APL —Volta Redonda, em ambito regional, vai

depender de mudancas no perfil dos servigcos relacionados a Fitoterapia ofertados pelos municipios,

considerando o atual fornecimento de fitoterapicos, que acontece em apenas trés dos doze municipios.

Concluséo

O levantamento feito fornece subsidios para que os gestores possam planejar a¢des a fim de estimular o

uso de fitoterapicos em seus municipios, aproveitando o fomento recebido pelo APL-Volta Redonda. Isso

porque foram identificadas potencialidades e fragilidades no modelo de cadeia produtiva de medicamentos

da biodiversidade nesse territorio. Como perspectiva, € apontada a proposta de ampliacdo das parcerias

do APL com outras instituicbes publicas de salde, aproveitando as espécies que possuem incentivos

financeiros para aquisi¢do e que sdo apontadas no perfil etnoboténico regional apresentado neste estudo.
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