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Uma parceria academia, servicos de sailde e sociedade civil




APRESENTACAO

Nesta publicacdo, apresentamos um pouco da experiéncia

dos pesquisadores da Rede Saude Manguinhos (RSM) e seus trabalhos, desenvolvidos nesse territério da zona norte do
municipio do Rio de Janeiro. A RSM foi iniciada em 2013 e resulta da cooperacao da Vice-Presidéncia de Pesquisa e Colecoes
Bioldgicas da Fiocruz (VPPCB) com a Vice-Direcao de Pesquisa e Inovacdo da Escola Nacional de Saude Publica Sergio Arouca
da Fiocruz (VDPI/ENSP).

Ao longo dos ultimos anos, a Vice-Presidéncia de Pesquisa vem induzindo a realizacdo de pesquisas com o objetivo de pro-
duzir resultados apliciveis em consonancia com as necessidades da saude. No caso desta Rede, resultados que contribuam
para o programa Estratégia de Saude da Familia de Manguinhos. A escolha do territdrio se deve ao fato de ali ter sido imple-
mentada a iniciativa do Territério Integrado de Atencao a Saude (TEIAS) Escola Manguinhos em 2009.Essa é uma iniciativa de
cogestao da atencao basica de saude, entre a Secretaria Municipal de Saude do Rio de Janeiro (SMS/RJ), a Secretaria Estadual
de Saude (SES/RJ) e o Governo Federal por meio da Fiocruz.

O Teias Escola Manguinhos é responsavel pela gestdo da atencdo basica sob os principios da Estratégia de Saude da Familia,
tendo agregado a tais principios o objetivo de aprimorar a integracao entre as acdes intersetoriais e as de promocao, prevencao
e assisténcia a salide, além de incluir o ensino e a pesquisa.

Na RSM buscou-se garantir o desenvolvimento de pesquisas articuladas as necessidades dos profissionais, usuarios e gestores
de saude a partir do conhecimento académico acumulado sobre o territdrio, da experiéncia no Teias Manguinhos e da expe-
riéncia da administracao publica para a producao de solugdes para os problemas de saude.

Esse formato de fazer pesquisa teve como objetivo produzir conhecimento cientifico de forma articulada e colaborativa entre
os pesquisadores da Fiocruz, transladar conhecimento e integrar as acdes de pesquisa no dia a dia da satde do territorio.Com
isso, as equipes de pesquisa passaram a ser pontos de integracdo e confluéncia de acoes, atividades, decisdes metodoldgicas
e resultados.



Parte dos projetos deu continuidade as pesquisas iniciadas pela Rede PDTSP-Teias 2010-3 (disponivel em http://www.arca.
fiocruz.br/handle/icict/17882) voltados para avaliacdo, informacdo e divulgacdo de dados e de resultados alcangados. Outro
conjunto de pesquisas € composto por projetos aprovados na selecao feita pela entao Vice-Direcao de Pesquisa e Desenvol-
vimento Tecnoldgico, atual Vice-Direcdo de Pesquisa e Inovacao da ENSP,em 2014, com recursos especificos do TEIAS.

A gestao da RSM atuou com o pressuposto da integracao das pesquisas, desenvolvendo a¢des para a articulacdo e discussao
das acoes de pesquisas; a identificacdo de interfaces, convergéncias e possiveis linhas de trabalho em grupo; a atuacao de
participantes internos ou externos com expertise nos temas incorporados nos projetos; e as questdes operacionais.

O processo de construcdo continuada de confianca entre todos e a persisténcia, alimentados pela realizacdo de oficinas
e encontros com gestores municipais da area de Saude e instituicdes académicas internacionais, possibilitaram a troca de
conhecimento e parcerias de trabalho ndo previstas no inicio de cada projeto de pesquisa. De forma a fortalecer as pesquisas
interdisciplinares, a parceria na gestdo da RSM viabilizou a economia de recursos, agdées colaborativas, otimizacdo do traba-
Iho em rede e, sobretudo, potencializou os esfor¢os de aprimoramento dos resultados aplicados as necessidades de saude.
A parceria interinstitucional foi fundamental para reforcar a articulagcdo entre os pesquisadores e o publico-alvo das pesquisas,
condicao primordial para alavancar os resultados.

Sendo a RSM continuidade de parte das pesquisas da Rede anterior (Rede PDTSP Teias) e gerida pela mesma equipe, as gestoras
identificaram a necessidade de avaliacao do efeito do trabalho desenvolvido pela gestao daquela Rede sobre os resultados das
pesquisas. Nesse sentido, foi solicitado pela propria gestdao da Rede PDTSP Teias um estudo avaliativo ao grupo de pesquisa do
Laboratério de Situacdao Endémica e Regionais (LASER) da Fiocruz, que é referéncia em avaliacdo de programas e servicos de
saude e que atuou em cooperagdo com Institut de Recherche en Santé Publique da Universidade de Montreal (Louise Potvin,
professora titular do Departamento de Medicina Social e Preventiva) e com o Instituto de Higiene e Medicina Tropical da Univer-
sidade Nova de Lisboa (IMHT/UNL, na pessoa de Zulmira Hartz, Vice-Diretora). O trabalho desenvolvido pelo grupo de avaliacédo
da Rede PDTSP Teias foi feito em conjunto com a gestao da RSM em razéo da natureza da pesquisa avaliativa, que avalia e aplica
os resultados simultaneamente.

A gestdo da RSM e o grupo de pesquisa do LASER atuaram conjuntamente e de forma participativa no desenvolvimento de
estratégias de qualificacdo da pesquisa por meio da aplicacdo de metodologias facilitadoras nas oficinas de trabalho. Ao longo
do trabalho, as oficinas constituiram mais um espaco coletivo e privilegiado para a reflexao critica da pesquisa.

Em 2014, foram realizadas quatro oficinas de trabalho com os pesquisadores da RSM, quando se abordaram os temas da ino-
vacao, aplicacao e intervencdo no Sistema Unico de Saude (SUS) por meio dos instrumentos (formuldrios, questionarios) da
translacao do conhecimento. Na Primeira Oficina, foi investigada a compreensao dos pesquisadores sobre Produto e Inovacao
em Saude Publica, onde se percebeu a existéncia de lacuna entre o entendimento da gestdo e o dos pesquisadores. Estes,
ainda acreditavam que o principal produto das pesquisas fosse o artigo cientifico, o que motivou a gestdo da RSM a definir
o conceito de produtos em suas futuras acées de inducao a pesquisa.

Na Segunda Oficina, aplicou-se o instrumento canadense de translacdo do conhecimento, adaptado a realidade dos projetos
da RSM.Tal instrumento tinha por finalidade fazer com que o pesquisador identificasse questdes relevantes da pesquisa para
serem compartilhadas como os atores envolvidos na pesquisa. Percebeu-se, entdo, a necessidade de se desenhar um trabalho
articulado entre a gestdo da RSM e as equipes de pesquisa.

A Terceira Oficina contou com a presenca de Zulmira Hartz e foi um desdobramento da Segunda, agora com foco na
comunicacao dos resultados das pesquisas. Nessa oficina, se discutiram os diferentes formatos e modos de se compartilhar

o conhecimento com diferentes publicos. Aplicou-se um novo instrumento baseado na questao de ‘como formular’ os modos
de comunicacao das informacgoes e dos conhecimentos gerados pela pesquisa para os diferentes publicos.

Nesse sentido, foram considerados diferentes formatos para os variados publicos: relatérios detalhados (coordenadores
e financiadores); sumarios executivos (gestores locais); folhas de apresentacdo com os principais resultados (profissionais de
salide, educacdo, dentre outros); textos curtos (imprensa); artigos e livros cientificos (outros pesquisadores); e outros diversos
(cursos, audiovisual, panfletos, kits, brinquedos). Evidencia-se que, para a translacdo do conhecimento, é preciso ir além das
praticas tradicionais de pesquisa, permitindo a visibilidade das articulacdes constituidas entre os diversos atores durante
0 processo de pesquisa.

A Quarta Oficina de Trabalho somou os resultados anteriores, favorecendo o didlogo entre a experiéncia canadense e a brasilei-
ra para a discussao do processo de construcdo compartilhada do conhecimento. Esse ultimo encontro contou com a presenca
da Louise Potvin, que apresentou a teoria da translacdo do conhecimento em pesquisas na saude. O principal objetivo da Ofici-
na foi proporcionar amplo didlogo entre a Teoria da Translacédo e dois projetos da RSM.Produziu-se um video institucional sobre
o investimento e o esforco dos pesquisadores e gestoras da RSM ao longo dos anos, de forma a que os conhecimentos gerados
pelas pesquisas contribuissem para a melhoria da qualidade de vida da populagéo local (http://www.arca.fiocruz.br/handle/
icict/17883).Citou, ainda, iniciativas de pesquisas aplicadas e intervencionais no ambito global, fruto de parceria da Fiocruz com
as Universidades de Montreal e de Nova Lisboa.

Considera-se esta publicacdo um processo rico e inovador de como comunicar o trabalho desenvolvido pelos gru-
pos de pesquisa e pela gestdo da RSM de forma mais leve e com abordagem diferente das revistas cientificas, consti-
tuindo, portanto, uma acdo complementar na comunicacdo da RSM e desse tipo de pesquisa realizada na Fiocruz. Este
portfolio reforca a missdo institucional de produzir, disseminar e compartilhar conhecimentos e tecnologias voltados para
o fortalecimento e a consolidacdo do SUS e de contribuir para aproximar ainda mais os resultados das pesquisas da Fiocruz
a sociedade por meio das acdes de promocao da saude para a melhoria da qualidade de vida da populacéao brasileira.

Isabela Soares Santos, Roberta Argento Goldstein e Sheila Maria Ferraz Mendon¢a Souza
Rio de Janeiro, outubro de 2017
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CRIACAO E COMPATIBILIZACAO DE BASES DE DADOS DE UMA COORTE DE CRIANCAS E ADOLESCENTES
RESIDENTES EM MANGUINHOS - DIGITACAO E ANALISE DE DADOS RECORDATORIOS DE 24 HORAS

PARA AVALIACAO DE GASTOS COM ALIMENTACAO

Conforme alertado pela Organizacdo Mundial de Sau-
de (OMS), ao menos 41 milhées de criangas de 0 a 5 anos
estdo obesos ou apresentam sobrepeso. E que em pai-
ses de média e baixa renda apresentam maior tendéncia
a aumento de peso.

Com essa preocupacao, as pesquisadoras Leticia Car-
doso e Sueli Gama (Fiocruz/ENSP)' desenvolveram uma
pesquisa sobre o padrdao de alimentacao de criancas
e adolescentes no Territério de Manguinhos, dando con-
tinuidade a investigacdo que vem sendo realizada desde
2004. Atualmente, a preocupacdo das pesquisadoras é
com a grande oferta de alimentos considerados inade-
quados sob o ponto de vista nutricional e que pesam mais
no orcamento familiar do que os alimentos saudaveis.

Em 2004, a proporcao de criangas com excesso de peso
em Manguinhos era 10%, mas em 2012 ja chegava a 20%.
O uso de alimentos industrializados j& havia sido identifi-
cado nesse Territdrio, assim como o baixissimo consumo

Educacao alimentar infantil: base para uma vida saudavel

Atencdo, alimentacao ruim custa caro!!!

de alimentos sauddveis, como frutas, verduras e legumes,
relata Sueli. Para piorar o quadro, apareceram em cena
novos alimentos, como biscoitos e refrigerantes, que,“sao
alimentos de baixo valor nutricional, com uma enorme
quantidade de acgucar, sal e de gorduras nao saudaveis’
explica Sueli.

De acordo com a nutricionista, um dos motivos para
0 consumo inadequado esta relacionado a ideia de que

a alimentacao saudavel é mais cara. Entretanto, quando

0 gasto das familias com a alimentagdo das criancas foi
contabilizado, constatou-se que a quantia necessaria para
a compra de comida ‘ruim’ também era grande, explicou
Sueli. As pesquisadoras analisaram o gasto com alimen-
tacdo contendo porcdes adequadas dentro do padrao
considerado ‘saudavel’ para uma crianga. “Primeiramente,
nos calculamos o numero de calorias que uma alimenta-
cdo precisa ter para atender as necessidades da crianca.
Depois, calculamos o preco dos alimentos da forma como
sdo oferecidos no comércio local e chegamos a conclusao
que uma alimentacdo saudavel sai mais barata do que o
gasto estimado a partir dos alimentos consumidos de fato
pelas criangas”

Outro dado impactante diz respeito a alimentacdo da
crianga na escola. Para Sueli, no Brasil, a alimentacéo esco-
lar tem como meta a criacdo de bons habitos alimentares.
Em Manguinhos, por exemplo, as criangas fazem uma re-
feicao na escola. O problema, conforme dados divulgados
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Sueli Gama na ENSP/Fiocruz, 2016. Foto: Gabriel Tardelli.
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Imagem: Acervo do Projeto.

Fatores de risco para as doengas cardiovasculares
do adulto em criangas atendidas no Centro de
Satide Escola Germano Sinval Faria e na Clinica
da FamiliaVictor Valla

ENSP  riocruz

Capa do boletim produzido pelo projeto em 2014 sobre os principais
fatores de risco (excesso de peso e gordura no sangue) para doeng¢as do
coragéo na populagéo infantil de Manguinhos.

E-mail da coordenadora: leticiaocar@ensp.fiocruz.br

em boletim distribuido pelo projeto, é que a meninada
estd substituindo o alimento oferecido na escola por ou-
tros, provavelmente nao sauddveis. Tanto é que, em 2004,
a percentagem de alunos que merendou na escola foi de
70%, mas em 2012 tinha caido para 42%.

A nutricionista alerta que a obesidade e o sobrepeso
nao sao tratados com a prioridade necessaria. Sueli de-
fende que “precisamos, sim, de uma educacgdo nutricional,
mas que precisamos também brigar contra a industria e a
publicidade”.

1 Fiocruz, Escola Nacional de Satude Publica Sergio Arouca.

Equipe do Projeto: Leticia de Oliveira Cardoso (coordenadora) e Sueli Rosa Gama.
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PROPOSTA DE ASSISTENCIA NUTRICIONAL PRE-NATAL PARA APLICACAO NA ATENCAO BASICA

NA AREA DE MANGUINHOS

A gestacao é um momento delicado, que exige aten-
¢ao, carinho e informacao. Nocdes sobre as etapas pelas
quais a mulher ira passar, bem como sobre os alimentos
que devem ou nao ser ingeridos durante a gravidez, preci-
sam fazer parte das acbes programadas durante a atencdo
basica para que tudo corra bem durante o parto.Pensando
nessas questoes, a pesquisa coordenada por Denise Barros
(Fiocruz/ENSP)',em parceria com Claudia Saunders (UFRJ)?,
se preocupou com o cuidado e com a nutricdo das futu-
ras maes, porque as pesquisadoras entendem que nutrir é
mais do que proporcionar o melhor alimento, é também
conforto, orientacdo, atencéo, segurancga e acolhimento.
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Denise Barros na ENSP/Fiocruz, 2016. Foto: Gabriel Tardelli.

O objetivo do estudo foi desenvolver uma proposta
de cuidado nutricional que pudesse ser posta em pratica
nas unidades de saude de atencao basica de Manguinhos.
O importante era criar uma forma de prestar cuidado com-
plementar para a gestante que seja capaz de melhorar as

condicbes da gestacdo, sendo este, préximo de sua resi-
déncia e especializado. A ideia da pesquisa foi por em pra-
tica uma proposta de atendimento nutricional e atencdo
complementar as gestantes, além de fornecer a elas ma-
terial informativo e didatico.“Como pretendiamos que fos-
se uma abordagem multiprofissional, convidamos outros
profissionais de saude para participar da pesquisa. Essa,
foi uma dificuldade com a qual nos deparamos, porque
devido a sobrecarga de trabalho, os profissionais tém uma
agenda muito intensa de atividades, de reunides entre eles
e as equipes, e de idas as casas das familias, o que dificultou
a execucao da proposta inicial; conta Denise.

Gestacao: acolhimento e informacao podem fazer a diferenca
Pesquisa avalia como cuidados com a alimentacéo influenciam
na gravidez.

O método escolhido para criar o grupo de gestantes
voluntdérias que participaria do projeto adotou a seguinte
forma: busca ativa nas agendas de marcacdo da unida-
de de saude, encaminhamento pelas equipes de saude
da familia e convite as gestantes ao chegarem para pe-
gar o resultado do teste de gravidez. Assim, foram con-
vidadas 403 gestantes e apenas 131 aceitaram, mas a
maior parte continuou no projeto até o final da gestacao.
Beatriz, integrante da equipe, diz que as dificuldades para
convencer as gestantes a participar foram varias, mas o
resultado da pesquisa foi positivo, porque, apds o conta-
to com a equipe, a maior parte das mulheres que partici-
param do primeiro encontro permaneceu até o final do
acompanhamento.

Na primeira consulta, as pesquisadoras realizavam uma
avaliacdo global das gestantes, que depois eram convida-
das para encontros de atendimentos coletivos trimestrais,
com conversas baseadas num roteiro prévio e no atendi-
mento as duvidas trazidas pelas participantes.Em projetos
anteriores, Denise e sua equipe haviam desenvolvido dois
materiais informativos, que foram distribuidos para ges-
tantes do projeto com o intuito de testar sua aceitagao por
parte delas.Tanto o prontudrio ‘A Crianca Cresceu’como o
livro ‘Bolsa de Mamae) foram bem aceitos. De facil manu-
seio e com belas ilustragdes, o livrinho fez muito sucesso, e,
segundo as pesquisadoras, as gestantes gostam tanto que
repassam para as vizinhas e ensinam para toda a familia,
transmitindo as informacées, principalmente sobre o mo-
tivo principal do projeto, que sao os cuidados com a dieta.

A pesquisa confirmou que o acesso a informacao é
importante para uma boa gestacdo, mas que, claramente,
ainda precisa ser melhor organizada na atencao basica no
Territorio de Manguinhos. Para isso, seria necessario inves-
tir mais no aconselhamento nutricional e acolhimento das
gestantes atendidas pela ESF3. Segundo as pesquisadoras,
as mulheres que participaram da pesquisa tiveram um
ganho de peso saudavel.

Segundo Beatriz, os resultados do projeto revelaram as-
pectos bastante positivos ao longo do cuidado nutricional
pré-natal.“O cuidado nutricional estruturado foi capaz de
reduzir os problemas surgidos durante a gestacao e redu-
zir o ganho de peso das mulheres. Além disso, as mulheres
valorizaram bastante o espaco da roda de conversa como
uma oportunidade de troca de experiéncias e vivéncias
e de esclarecimento de duvidas; explica a pesquisadora.

1 Fundagédo Oswaldo Cruz, Escola Nacional de Satide Publica Sergio Arouca.
2 Universidade Federal do Rio de Janeiro, Instituto de Nutricdo Josué de Castro.
3 Estratégia Saude da Familia.

Roda de conversa com gestantes na Clinica da Familia*.

Consultas coletivas em unidade de satide de Manguinhos*.

*Fotos: Acervo do Projeto.

Equipe do Projeto: Denise Cavalcante de Barros (coordenadora), Claudia Saunders, Beatriz Della Libera, Joice Amaro,
Roberta Gabriela Aratjo, Ana Lucia Fittipaldi, Mirian Ribeiro Baido e Marta Maria Antonieta de Souza Santos.

E-mail da coordenadora: barrosdc@ensp.fiocruz.br
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AVALICAO DOS USOS E INFLUENCIAS DOS PROJETOS NO AMBITO

DO PROGRAMA TEIAS-ESCOLA MANGUINHOS

Para qué produzimos nossas pesquisas cientificas? Sera
que revelam os problemas e as necessidades e fornecem
solucdes para o mundo real? Com o propdsito de avaliar
a ocorréncia dos estudos da pés-graduacdo da Escola Na-
cional de Saude Publica Sergio Arouca sobre o Territério
de Manguinhos, a pesquisadora Marly Marques da Cruz
(Fiocruz/ENSP)' coordenou uma pesquisa com o objetivo
de analisar as relacdes entre as areas de ensino da ENSP e
a producdo de conhecimento, bem como de que forma os
resultados desses estudos visavam mudancgas concretas
no proprio Territério. A pesquisa contou com a coopera-
¢ao de Zulmira Hartz, pesquisadora aposentada da Fiocruz
e atualmente no Instituto de Higiene e Medicina Tropical
da Universidade Nova de Lisboa, em Portugal, e de Louise
Potvin, professora do Institut de Recherche en Santé Publi-
que da Universidade de Montreal, no Canada.

Segundo relata uma das pesquisadoras, Ana Figueird,
este estudo contribui de modo critico para aplicacdo de
pesquisas. Ele parte do principio que as pesquisas devem
ter como ponto de partida as realidades concretas de
quem vivencia as necessidades, ou seja, da comunidade,
profissionais, pesquisadores, financiadores e tomadores
de decisdo, para que possam avaliar conjuntamente o pro-
blema a ser pesquisado e, a partir dai, buscarem juntos os
caminhos e as solucbes. A pesquisa é proveniente de linha

de pesquisa que tem como objetivo refletir sobre a forma
como ocorrem a gestdo e a troca entre os conhecimentos
produzidos pelas pesquisas cientificas e seus beneficiarios.
Nesse sentido, “a intencao era justamente a de acom-
panhar e perceber de que forma os estudos e pesquisas
estdo sendo ou podem ser aplicadas, de forma a influen-
ciar a gestdo ou mudancas de comportamento do profis-
sional, do usuario ou da populacao’ explica Ana.
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Marly Marques da Cruz e Ana Claudia Figueiré na ENSP/Fiocruz, 2016. Foto: Gabriel
Tardelli.

A primeira etapa da pesquisa consistiu no levanta-
mento de teses e dissertacoes, trabalhos de conclusao de
cursos de especializacdo e residéncia, levantamento dos
curriculos dos autores desses trabalhos e de seus orien-
tadores. A segunda etapa mapeou as caracteristicas dos
trabalhos académicos e a construcao da rede sociotécni-
ca formada por pesquisadores e professores envolvidos
com esses trabalhos. Com a finalidade de entender como
se forma a rede de ensino e producdo, as pesquisadoras
realizaram entrevistas semiestruturadas com antigos
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INVESTIGAGAO DA EXPERIENCIA DE ADOECIMENTO COMO ESTRATEGIA PARA PROMOVER A ADESAO
AO TRATAMENTO DE PORTADORES DE TUBERCULOSE NA ATENCAO BASICA A SAUDE

O Rio de Janeiro tem um dos piores indices de tubercu-
lose (TB) do Brasil e, infelizmente, o bairro de Manguinhos
tem contribuido para essa estatistica. Sabemos que a do-
enca, principalmente na sua forma pulmonar, é oportunista
e contém diversos fatores que cercam os doentes, como os
sociais, ambientais, culturais e psicolégicos. Tais fatores sao
chamados de determinantes sociais de satude, porque po-
dem agravar ou ndo o quadro do paciente, determinando
tanto seu adoecimento como o desfecho do tratamento.

Gisele O'Dwyer na ENSP/Fiocruz, 2016. Foto: Gabriel Tardelli.

Com a finalidade de contribuir para mudar o quadro
de abandono do tratamento da tuberculose enfrenta-
do pela atencdo basica em Manguinhos, Carlos Eduardo
Estellita-Lins (Fiocruz/ICICT)' e Gisele O’Dwyer (Fiocruz/
ENSP/CSEGSF)?, além de outros pesquisadores do mes-
mo grupo de pesquisa, desenvolveram uma pesquisa no
Centro de Saude Escola Germano Sinval Faria - CSEGSF
durante o ano de 2014.

Empregando um questiondrio canadense denomina-
do “Narrativas de Experiéncia de Adoecimento’ a equi-
pe entrevistou 22 pacientes portadores de tuberculose
e realizou oficinas com médicos, enfermeiros, agentes
comunitdrios e técnicos de enfermagem, totalizando 148
profissionais. “As oficinas tinham como objetivo ouvir as
opinides desses profissionais acerca do problema da tu-
berculose. A partir dai comecamos a questionar como
o servico poderia ser melhorado no que dizia respeito
aquela doenca’ conta Gisele. Privilegiando o processo de
discussdo de a¢des conjuntas na Unidade de Saude Gise-
le ressalta: “Criamos um grupo de trabalho que permitiu
a elaboracao de estratégias conjuntas com as unidades de
saude da regido para melhorar o servico prestado”

O primeiro desafio enfrentado pelo projeto foi a iden-
tificacdo dos pacientes que haviam abandonado o trata-
mento. Como resultado, foram realizados ajustes no pro-
cesso de trabalho da equipe.“Passamos a fazer pequenas
checagens, tais como verificar se, ao ser notificado pelo la-
boratério sobre o exame positivo, o paciente tem registro
no prontudrio, no laboratério e na farmacia’ afirma Gisele.

O apoio da comunidade de moradores de Manguinhos
foiimprescindivel para o primeiro contato com os pacientes
com tuberculose e sua participacdo nas entrevistas.Trata-se
de uma situacao especial, em que as razées do abandono
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AVALIACAO DA QUALIDADE DA INFORMAGAO EM SITES DE SAUDE: O CASO DO ALEITAMENTO MATERNO

Que informacao recebemos pela internet? E possivel
confiar no que lemos nas telas do computador sobre satide?
A pesquisa, coordenada por André Pereira (Fiocruz/ENSP)'
objetivou formular critérios e indicadores e avaliar a quali-
dade da informacao de 19 sites de aleitamento materno.

André explica:"Como qualquer pessoa pode publicar na
internet, sem critério e autoria, as informacdes nem sempre
sdo confiaveis” A metodologia de trabalho desenvolvida foi
aplicada anteriormente, em uma pesquisa desenvolvida no
ambito da Rede PDTSP-Teias, que avaliou a qualidade da in-
formacao em sites de Dengue?

André Pereira Neto na ENSP/Fiocruz, 2016. Foto: Gabriel Tardelli.

Para participar deste processo de avaliacdo, André
contou com a ajuda de assistentes de pesquisa que sdao
alunos de pés-graduacéo da Fiocruz e,ainda, com a parce-
ria de pesquisadores do Instituto Nacional da Mulher, da
Crianca e do Adolescente Fernandes Figueira (Fiocruz/IFF),
sobretudo dos especialistas que atuam no Banco de Leite
Humano do IFF.

Além disso, a pesquisa contou com a participacdo de
moradores da comunidade de Manguinhos no processo
de construcdo de critérios e indicadores e na avaliacdao
dos sites. Durante sete meses, estes moradores reuniram-
se com os profissionais de saude que atuam no territério e
participaram de um processo de validacdo da construcao
dos critérios e indicadores.

Saude na internet: informacoes e desinformacoes
Pesquisa avalia qualidade das informagdes em sites sobre
aleitamento materno.

Cada um dos critérios foi formado por indicadores, que
continham uma resposta ideal. Foram elaborados,ao todo,
71 indicadores para avaliacdo das informacgdes dos sites
sobre aleitamento materno. Como resultado do projeto,
destaca-se o desenvolvimento de uma ferramenta cons-
truida de forma participativa para a avaliacdo da qualida-
de da informacdo em sites de aleitamento materno. Os
resultados desta avaliacdo podem ser encontrados no site

do LalSS (www.ensp.fiocruz.br/laiss).

1 Fundagao Oswaldo Cruz.Escola Nacional de Saude Publica Sergio Arouca.

2 PEREIRA NETO, A.F. Avaliagao da qualidade da informacéo de sites sobre Dengue:
Notas sobre uma experiéncia.In: SANTOS, Isabela Soares; GOLDSTEIN, Roberta Argento.
(Org.). Rede de Pesquisa em Manguinhos: Sociedade, Gestores e pesquisadores em
conexdo com o SUS. Séo Paulo: HUCITEC. p. 277-292.2016. Acesso no link:
http://wwwé.ensp.fiocruz.br/repositorio/sites/default/files/arquivos/Rede%20de%20
Pesquisa%20em%20Manguinhos ARTIGOAVALIA%C3%87%C3%830.pdf
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VULNERABILIDADE E FRAGILIDADE: PROPOSTA DE INDICADORES EPIDEMIOLOGICOS
PARA O MONITORAMENTO EM SAUDE DO IDOSO NA ATENCAO BASICA

O envelhecimento demanda cuidados especiais. Pen-
sando nisso, Inés Mattos (Fiocruz/ENSP)' desenvolveu uma
pesquisa que identificou idosos frageis e vulneraveis para
que sejam acompanhados e assistidos por profissionais de
diferentes areas da satde.

A pesquisa foi aplicada em Manguinhos e utilizou
questiondrios reconhecidos internacionalmente, traduzi-
dos e adaptados a realidade brasileira. Os questionarios
foram aplicados durante seis meses de 2014.0 objetivo foi
testar se a fragilidade dos idosos estava ligada a quedas,
internacodes e 6bitos, e se a vulnerabilidade se relacionava
a capacidade funcional reduzida, conforme sustenta a lite-
ratura cientifica.

Inés Echenique Mattos na ENSP/Fiocruz, 2016. Foto: Gabriel Tardelli.

“Ao se avaliar a vulnerabilidade, é possivel detectar
problemas de salde e de capacidade funcional e inter-
vir neste processo antes que se torne irreversivel, levan-
do a dependéncia e a morte. Além disso, é possivel evitar

a perda de autonomia do idoso, o que lhe dificulta viver
por conta propria na comunidade] explica Inés.

Ha dois tipos de capacidade funcional. A capacidade
para atividades instrumentais refere-se a atividades tais
como usar transporte coletivo, fazer compras, ser capaz de
manejar seus medicamentos e preparar refeicdes. Ja a da
atividade basica da vida diaria diz respeito as acdes coti-
dianas basicas, como ser capaz de se alimentar, passar da
cama para uma cadeira e conseguir se vestir. De acordo
com Inés, o segundo tipo é normalmente perdido apds
a perda da capacidade instrumental. Com a perda de am-
bas, tem-se um caso bastante preocupante.

Um olhar multidisciplinar sobre o envelhecimento
Pesquisadores propéem indicadores para melhorar o acom-
panhamento populacdo de idosos.

A fragilidade diz respeito a condicao que torna o idoso
mais suscetivel a ‘desfechos ruins, como quedas, fraturas,
institucionalizagcdo, morar em abrigos, perda da capacida-
de funcional, hospitalizacdo frequente e morte precoce.
Esse conceito é oriundo da Europa e da América do Norte
e vem sendo estudado desde a década de 1970.

“Hoje, apds extensa revisao feita por este grupo, con-
cluiu-se que ha avaliacoes diferentes. Utilizamos uma avalia-
¢ao holandesa,da qual fizemos uma adaptacao transcultural
para a populacao brasileira e que incluiu, além dos aspectos
fisicos do idoso, questdes sensoriais, emocionais e de apoio;
conta Livia Santiago, integrante da equipe de pesquisa.

O projeto contou com a participacdo de moradores
de Manguinhos especialmente treinados para a coleta de
dados, que ocorreu por meio de questiondrio com quinze
perguntas objetivas. Assim, se o entrevistado pontuasse
cinco ou mais aspectos referentes a fragilidade, por exem-
plo, era considerado ‘fragil-

Apesar do curto periodo de avaliacao, o estudo indica
que a vulnerabilidade e a fragilidade tém seguido o mes-
mo caminho ja descrito por outros estudos. As pesqui-
sadoras acreditam que, ao disponibilizar seus resultados
para os gestores e profissionais de satide, a pesquisa pode
contribuir para a melhoria da atencdo basica, e, conse-
quentemente, para que os idosos possam viver de manei-
ra mais digna e saudavel.

Elas pretendem fornecer subsidios aos profissionais
e gestores de saude da rede basica para que reorientem as
praticas dos servicos que tém como alvo os idosos. A inten-
¢ao é trabalhar de forma conjunta com as equipes de Sau-
de da Familia para monitorar os idosos na prevencdo de
desfechos adversos. A avaliacdo da fragilidade possibilita o

diagndstico enquanto a da vulnerabilidade é uma triagem.

Esta pesquisa esta acoplada a um projeto maior, com
duracdo de um ano,em execucao em dois locais do Rio de
Janeiro: no Teias-Manguinhos e na Clinica da Familia Tia
Alice, no entorno da Mangueira.O grupo de pesquisa tam-
bém tem atuado com a mesma metodologia em Campo
Grande (MS).

1 Fiocruz, Escola Nacional de Satde Publica Sergio Arouca.

Equipe do Projeto:
E-mail da coordenadora:

Reunido da Equipe de Pesquisa na ENSP*.

* Fotos: Acervo do Projeto.
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CONDICOES SOCIO AMBIENTAIS DA COMUNIDADE DE MANGUINHOS:
DESTAQUE AOS ASPECTOS SANITARIOS DA AGUA E DO SOLO DO PERIDOMICILIO

Nas comunidades de Manguinhos, a qualidade da dgua
usada pela populacao é sempre questao preocupante, por
isso, precisa ser analisada por diversos métodos. Coorde-
nada pela pesquisadora Adriana Sotero Martins (Fiocruz/
ENSP)', com participacdo da Dra. Maria José Salles, a pes-
quisa analisou as condi¢des da agua de abastecimento das
casas, suas caixas d'agua, filtros, torneiras, e garrafées de
agua comercializada, bem como os rios e o solo peridomi-
ciliar, nos periodos de 2010 a 2013 e de 2014 a 2016. Essa
pesquisa, foi realizada em parceria com Anténio Nascimen-
to Duarte (Fiocruz/ENSP), José Augusto Albuquerque dos
Santos e Antonio Henrique Almeida de Moraes Neto (Fio-
cruz/I0C)? bem como a Dra. Elvira Carvajal e Dr. Ludimila
dos Santos Amaral(UERJ/DBCG)>.

Adriana Sotero na ENSP/Fiocruz, 2016. Foto: Gabriel Tardelli.

O projeto trabalhou com a hipotese baseada em estu-
dos anteriores de que o rio que corta a comunidade seria
um elemento de contaminacao do solo e dos encanamen-

tos de agua, principalmente nas dreas de domicilios, uma
vez que algumas partes do territério em Manguinhos es-
tao localizadas abaixo do nivel do mar, sendo vitimas de
enchentes em épocas de chuvas fortes.

Agua de beber, 4gua de banhar e solo ...sdo de qualidade?
Pesquisa avalia qualidade da dgua em algumas areas
de Manguinhos.

“Quando chove ou a maré fica cheia, o nivel do rio sobe
e tende a contaminar as tubulacées de dgua, porque em
Manguinhos muitas residéncias ndo tém a canalizacdo
de esgoto doméstico ligada a rede publica. Assim, a dgua
invade as casas devido as enchentes e entra em contato
com a rede de canalizacdo doméstica feita pelos mora-
dores de Manguinhos de forma rudimentar. Além disso,
detectamos que hd perda da dgua por causa dos encana-
mentos antigos’ explica Adriana.

Foram realizadas analises microbioldgicas da dgua resi-
dencial, do solo peridomiciliar e dos rios que passam pelas
comunidades de Manguinhos. As amostras de solo analisa-
das por meio dos parametros parasitolégicos e colimétricos
foram coletadas em locais onde os moradores e as criancas
mais frequentavam para recreacdo nas comunidades.

O trabalho de campo foi feito ao mesmo tempo em que
as obras do Programa de Aceleracdo do Crescimento (PAC)
do Governo Federal, tornando visiveis as diferencas quanto
ao padrao de saneamento encontrado nas comunidades.
De acordo com Adriana, a comunidade Nelson Mandela,
por exemplo, distingue-se do Parque Joao Goulart devido
as ruas largas e urbanizadas, o que influencia a ocorréncia

de enchentes. E os niveis microbiolégicos e parasitarios do solo apontaram riscos sanitdrios para os moradores dessas re-
gides. Os resultados mostraram que as amostras de solo de onze das treze comunidades apresentaram-se improéprias para
a saude humana segundo a legislagao, e foram encontrados parasitos em 42% das amostras. As condi¢des dos rios também
se mostraram improprias e com a presenca de parasitos, caracterizando-se um risco para a populacao do entorno.

A pesquisadora conta que, em determinadas residéncias, a equipe se surpreendeu com a existéncia de trés torneiras:
uma para o poco subterraneo, uma para a caixa d’'agua e outra ligada diretamente a tubulacdo da CEDAE. De acordo
com ela, as duas primeiras existem por causa da falta de agua constante na regiao. Por meio desse relato, fica visivel que

Foto: Peter llicciev/Acervo Fiocruz Imagens.

é grande a preocupacdo dos moradores com
a falta de agua de qualidade.

De acordo com o estudo, em 69% dos domi-
cilios pesquisados ha alguma tentativa de ga-
rantir que a dgua esteja em condicbes proprias
para consumo, seja por meio de filtros e/ou com
a compra de garrafées de d4gua comercializados
(demostrando a falta de confianca dos mora-
dores na agua servida). No entanto, segundo
Adriana, 71% das amostras coletadas requerem
cuidado, o que significa que apresentam niveis
insatisfatorios de potabilidade, com a presenca
de coliformes, segundo os parametros da Porta-
ria do Ministério da Saude n°2914/2011.

Um dos resultados do projeto deriva da pre-
ocupacdo em orientar os moradores sobre os
cuidados que se deve ter com a limpeza da caixa
d'agua e do filtro. Para tanto, a pesquisa confec-
cionou uma cartilha ilustrada, que foi entregue

juntamente com o laudo que avaliava a qualidade da agua. A partir de entao, a equipe da pesquisa passou a orientar os
moradores, alertando-os para o fato que, se a agua estiver contaminada, a utilizacao de filtros serd ineficaz. O material ensi-
na, ainda, como utilizar o cloro, principalmente nos casos em que a dgua é imprépria para o consumo humano. E pode ser
utilizado em outras regides do Brasil, auxiliando a melhoria da qualidade da dgua de consumo humano.

1 Fiocruz, Escola Nacional de Satide Publica Sergio Arouca.
2 Fiocruz, Instituto Oswaldo Cruz.
3 Universidade Estadual do Rio de Janeiro, Departamento de Biologia Celular e Genética.
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Berendonk Handam, Caroline Ferraz Ignacio, Maria de Fatima Leal Alencar, Milena Enderson Chagas da Silva e Douglas Santos.
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ANALISE DA IMPLEMENTACAO DO PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA (PSE) EM MANGUINHOS

Como saber se uma politica publica esté atingindo seus
objetivos? Serd que a intervencao estd sendo implementada
como previsto inicialmente nas respectivas portarias e leis?
As acOes sao efetivas? Estas sdo questdes que levaram a pes-
quisadora Rosana Magalhdes (Fiocruz/ ENSP)' a desenvolver
a pesquisa ‘Andlise da implementa¢do do Programa Saude
na Escola (PSE) em Manguinhos; realizada por meio da Rede
Saude Manguinhos com o objetivo de conhecer o processo
de implementacéo dessa politica publica no territorio.

!

Rosana Magalhdes na ENSP/Fiocruz, 2016. Foto: Gabriel Tardelli.

O PSE é um programa inspirado na Iniciativa Interna-
cional de Escolas Promotoras de Saude e busca favorecer
a construcado de ambientes favoraveis a saude, consoli-
dar estratégias participativas envolvendo a comunidade
escolar e ampliar o acesso aos servi¢os de saude e prote-
cao social. No entanto, existem poucos estudos voltados
a analise dos limites e avancos da intervencdo nos diferen-
tes contextos locais. Durante o periodo de 2013 a 2014, a

equipe realizou levantamento documental, entrevistas
com profissionais das 14 escolas de Manguinhos e dos ser-
vicos de saude, grupos focais com familias e observacao
local. Para Rosana a pesquisa favoreceu o didlogo multidis-
ciplinar e a troca de experiéncias entre profissionais da sau-

de, da educacao, gestores e agentes promotores de saude.

A equipe de pesquisa desenvolveu um denso trabalho de
sistematizacao de portarias, normas e disposi¢des legais
e investigacao sobre percepgdes, resisténcias e diferentes
olhares sobre o programa entre professores, profissionais
da Estratégia Saude da Familia, gestores de escolas e servi-
¢os publicos e usuarios.

A pesquisa avaliativa busca detalhar a teoria dos pro-
gramas e confrontar suas premissas com o desenvolvimen-
to local das agées. Foi possivel identificar limites e alternati-
vas para a maior efetividade do PSE em Manguinhos. Desta
maneira, a pesquisa contribuiu para analisar os desafios
para a efetiva integralidade do cuidado a saude e articula-
cdo entre aagenda clinica e a perspectiva da promocao da
saude no contexto escolar em Manguinhos, regido marca-
da pela violéncia e precariedade de servicos publicos.

Apesar do desenho intersetorial do programa as difi-
culdades presentes na articulacdo entre os entes federati-
vos afetaram os mecanismos de cooperacao e reforcaram,
muitas vezes, a setorializagcdo. Embora tenha sido previs-
to a conformacdo de um sistema de informacdo Unico

Equipe do Projeto:

E-mail da coordenadora:
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INTERDISCIPLINARIDADE E INTERSETORIALIDADE NA CONSTRUCAO DO CONHECIMENTO EM SAUDE
EM ESCOLA PUBLICA NO TERRITORIO DE MANGUINHOS

Compreender o que o outro pensa, respeitar e construir
um conceito em comum.Essa foi a mola propulsora para que
a pesquisadora Marta Velloso (Fiocruz/ENSP)' comecasse
a desenvolver pesquisa participativa com jovens. A pesquisa
desenvolvida é um exemplo de como unir o saber cientifi-
co ao saber popular e as relagdes entre instituicdes em um
projeto de saude.Por meio da Rede de Pesquisa Satide Man-
guinhos, 0 estudo ocorreu no Centro Integrado de Educacao
Publica Juscelino Kubitschek, situado no Complexo de Man-
guinhos, com a colaboracdo de Maria Luiza Lastres, profis-
sional de comunicacdo. Para a construcao de conhecimen-
to envolvendo vdrias dreas do saber em salde, a pesquisa
contou com a participacdo de cerca de quinze alunos do
nono ano do ensino fundamental, professores e da prépria
comunidade. Instituicbes como as secretarias municipais de
Educacdo e de Saude também abracaram o projeto.

Parcerias & trocas de saberes: construindo satide publica
Construcdo do conhecimento em satide publica pelos
estudantes, uma pesquisa participativa em Manguinhos.

O primeiro passo da pesquisa era saber o que os adoles-
centes entendiam por ‘satide’ e como eles poderiam com-
preendé-la melhor. Solicitou-se que os alunos escrevessem
redacdes sobre esse tema e verificou-se uma percepcao
de saude vinculada, sobretudo, a higiene e a assisténcia
em casos de doenca. A novidade, no entanto, aconteceu
durante a etapa seguinte, discussdes entre os alunos e os
diferentes profissionais sobre o conceito ‘saude’.

Marta decidiu organizar oficinas de audiovisual, ins-
pirada em suas experiéncias com videos desde 1995,

quando desenvolveu uma pesquisa em que apresentava
o processo de trabalho de catadores de lixo, e depois, em
2011, no Colégio Pedro Il. Para a pesquisadora,“a imagem
é muito mais eficiente, pois chega mais rapido a todas as
pessoas” Nao é a toa que, em Manguinhos, ela observou
que os adolescentes conseguem se comunicar mais facil-
mente com imagens do que pela escrita.

Marta Velloso na ENSP/Fiocruz, 2016. Foto: Gabriel Tardelli.

Nesta pesquisa, com auxilio de Maria Luiza, foram reali-
zados nove encontros durante os quais as criangas apren-
deram a manusear o equipamento e a produzir seus pro-
prios videos sobre saude. Nessa fase, diferentemente da
primeira, os estudantes expressaram uma visao socialmen-
te critica de suas vivéncias e demonstraram ampliacao de
seu conhecimento a respeito de saide.”"Uma coisa que me
surpreendeu muito foi um adolescente de 14 anos dizer
que a leitura tinha a ver com um fator positivo relacionado
a saude, porque lhe transportava para outra realidade e ele
via que outro mundo seria possivel;conta Marta.

Além da producao de filmes, o projeto estimulou a confeccao de desenhos e fotografias. Os desenhos sdo imagens
‘riquissimas; que, segundo Marta, retratam desde latas de lixo abarrotadas até rios poluidos. O desenho de um simples
coracao rachado ao meio transformava-se, apds a explicacao do aluno,em um simbolo da remocao sofrida pela crianca
e seus familiares.
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Fotos: 1 e 2 - oficina audiovisual com os estudantes da rede publica*.
Foto: 3 - produgado de desenhos e redagées sobre a temdtica de satide em Manguinhos*.
*Fotos: Acervo do Projeto.

A relacdo dos jovens com as tecnologias, mais precisamente seus celulares, foi fundamental para as fotografias:“Noés
estimulavamos pedindo para que fotografassem com seus celulares tudo que elas achassem que pudesse influenciar
sua saude. Na escola, no caminho para a escola e em casa’ relatou Marta.

Como resultado das atividades desenvolvidas com os adolescentes e os demais atores, editou-se o documentario Cons-
trucdo do conhecimento em satide na escola, disponivel no Youtube. (https://www.youtube.com/watch?v=lunBFIfpOGs).
Na terceira etapa da pesquisa, apresentou-se o filme no CIEP estudado e debateu-se entre professores, alunos e os pesqui-
sadores da equipe, o que também foi filmado.

O préximo passo é fazer com que os participantes do projeto sejam multiplicadores dentro de sua comunidade,
repliquem o método de trabalho em outros territérios vulneraveis e ampliem a discussao nos centros de saide e com
os moradores.

1 Fiocruz, Escola Nacional de Satide Publica Sergio Arouca.

Equipe do Projeto:
Marta Velloso (coordenadora), Maria Luiza Lastres, Maria Liicia Freitas, Cacilda Otaviano
Lopes e Natanael dos Santos.
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QUALIDADE DA AGUA CONSUMIDA E OCORRENCIA DE DOENGAS DE VEICULAGAO HIiDRICA

NO TERRITORIO DE MANGUINHOS

A queixa dos moradores de Manguinhos quanto a qua-
lidade da agua fornecida pela rede publica de abasteci-
mento aos domicilios no territério tem sido persistente,
ressalta o pesquisador Paulo Rubens Guimardes Barrocas,
Fiocruz/ENSP'.
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Paulo Barrocas na ENSP/Fiocruz, 2016. Foto: Gabriel Tardelli.

A histéria de ocupacao do territorio de forma desor-
denada e a proximidade de cursos de dgua que recebem
grande quantidade de dejetos, entre outros fatores, elevam
o risco de contaminacgdo da dgua de consumo dessa area.
A pesquisa teve como uma de suas preocupacgoes observar
o‘caminho da agua'’e, caso existissem problemas de quali-
dade na dgua de consumo fornecida aos moradores, iden-
tificar onde ocorriam esses problemas, se na prépria rede
de distribuicdo ou na reservacao da dgua no interior dos
domicilios. Investigou-se também a existéncia de doencas
relacionadas aingestao de dgua contaminada no territdrio.

No final de 2012, a pesquisa ‘Qualidade da dgua con-
sumida e ocorréncia de doencas de veiculacao hidrica no

territério de Manguinhos - RJ; contou com apoio do Fun-
do Nacional de Saude e com a parceria dos laboratérios de
Virologia Comparada e Ambiental e de Desenvolvimento
Tecnolégico em Virologia da Fiocruz/IOC? e do Nucleo de
Geoprocessamento do Laboratdrio de Informacdes em
Saude da Fiocruz/ICICT3. Com isso, 0 escopo da pesquisa
foi ampliado, passando a abranger, além das escolas, 235
domicilios, um abrigo para idosos e trés unidades de sau-
de do territério de Manguinhos.

Durante o projeto, foram coletadas 476 amostras em di-
ferentes pontos ao longo do trajeto percorrido pela dgua
dentro e fora das edificacbes estudadas. Foram analisados
nas amostras onze parametros de potabilidade previstos
na legislacdo vigente para consumo humano. Também se
investigou a presenca dos virus entéricos: Adenovirus, Rota-
virus, Norovirus e da Hepatite A. Além das anadlises, e gracas
a colaboracao dos pesquisadores do ICICT, Paulo e sua equi-
pe mapearam os dados de qualidade da agua e sua relacdo
com a ocorréncia de doencas de veiculacdo hidrica para
que fosse possivel visualizar os riscos dentro do territorio.

Os resultados foram divulgados para os moradores
por meio de oficinas e de uma apresentacao no Conse-
Iho Gestor Intersetorial (CGl) do Teias-Escola Manguinhos,
que conta com a participacao de moradores do territério,
gestores e profissionais de saude. Os laudos das analises
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DIAGNOSTICO SOCIOAMBIENTAL DE MANGUINHOS

A pesquisa ‘Diagndstico Socioambiental de Mangui-
nhos’ analisou os impactos da contaminacao quimica na
regido através de analises do solo e, a0 mesmo tempo,
investigou as condi¢des de saneamento. Esse estudo foi
coordenado pelos pesquisadores Rosalia Maria de Oliveira
e Paulo Roberto de Abreu Bruno (Fiocruz/ ENSP)'.

Rosdlia de Oliveira e Paulo Roberto Bruno na ENSP/Fiocruz, 2016. Foto: Gabriel Tardelli

A pesquisa resultou no ‘retrato’ de Manguinhos que ca-
racteriza a qualidade do solo e das condicdes de saneamen-
to no territério. Segundo Rosalia, para isso o projeto original
passou por um processo de adaptacao as condi¢des locais.

Tal adaptacdo iniciou-se com a formacdo de uma equipe
de trabalho que foi qualificada para a coleta de amostras
de solo. Assim, moradores que passaram por treinamentos
foram fundamentais para o estabelecimento de vinculos
entre a pesquisa e o territorio.

A definicdo do ‘solo-padrao;, que seria comparado ao
de Manguinhos, fez parte do processo de adaptacdo do
projeto original as condicbes locais. Apds o mapeamen-

to de solos do Estado do Rio de Janeiro, realizou-se coleta
de amostras em Surui, municipio de Magé (RJ), cujo solo
possui caracteristicas fisico-quimicas semelhantes ao de
Manguinhos, porém sem contaminacao.

Em outro momento da pesquisa houve a adequacao
dos métodos de coleta de solo as condi¢des do terreno.
Segundo Rosdlia, os préprios coletores passaram a ques-
tionar a forma de realizar o trabalho, instigando os pes-
quisadores a adaptar o modo de coleta.”De acordo com
a literatura cientifica, a parte superficial do solo, isto &, a
que nds entramos em contato, fica de zero a 20 centime-
tros de profundidade. No entanto, quando nao é possivel
introduzir o trado (instrumento de perfuracdo), como em
Manguinhos, pode-se coletar nos primeiros centimetros
do solo. Assim, os coletores reduziram o tempo de cole-
ta de uma hora para apenas oito minutos; explica Rosdlia.
O periodo de coleta, que se estendeu do final de 2011 até
2014, compreendeu as quatro estagdes.

Um obstaculo enfrentado pelo projeto, que levou a
adaptac¢des nos procedimentos de coleta de informacoes,
decorreu dos frequentes conflitos armados no bairro.O que
foi superado, segundo Paulo Bruno, pela criacdo de uma
rede de informacdes sobre o local. “Criamos uma rede de
informacdes com moradores, o que impediu que a equipe
ficasse exposta a situacdes de risco. Assim, quando ocorriam
conflitos o trabalho de campo era adiado ou reconfigurado”
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INDICATIVOS DE PROMOCAO DE SAUDE DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE COM CONDICOES
CRONICAS: UMA INTERLOCUCAO ENTRE A ATENCAO TERCIARIA E O TEIAS

Iniciada em 2011, a pesquisa ‘Indicativos de promo-
¢ao de saude da criancga e do adolescente com condicdes
crénicas: uma interlocucdo entre a atencdo terciaria e o
TEIAS' preocupou-se com um problema pouco discutido
pelo poder publico em Manguinhos. Segundo a psicéloga
e pesquisadora Martha Moreira,que atua hd 19 anos no Ins-
tituto Nacional de Saude da Mulher, da Crianca e do Ado-
lescente Fernandes Figueira (Fiocruz/IFF)1, pacientes de
0 a 18 anos de idade com as chamadas condicdes crénicas
sao praticamente invisiveis.

Y :
Martha Moreira, no IFF, Fiocruz, 2016. Foto: Gabriel Tardelli.

O IFF é uma unidade de saude publica para onde sao
encaminhados criancas e adolescentes identificados com
diagnésticos dificeis que precisam de investigacao inter-
disciplinar e acompanhamento continuo, ou seja, sdo pa-
cientes com condic¢des cronicas de saude. O objetivo prin-
cipal do trabalho foi resgatar a visibilidade dessas criancas
e adolescentes fora dos espacos hospitalares. Buscou-se

ampliar o didlogo com o Teias, responsavel pela Estratégia
de Saude da Familia: o Centro de Saude Escola Germano
Sinval Farias e a Clinica da Familia Victor Valla (CFVV), sendo
este o foco principal do estudo.

A pesquisa, cujo trabalho de campo teve inicio em 2012
com apoio da rede PDTSP-Teias, teve como objetivo identifi-
car,naquelas unidades, casos de criancas e adolescentes em
condig¢des cronicas de saude. Martha conta que encontra-
ram pacientes com paralisia cerebral e com gastrostomia ou
traqueostomia, que necessitam de dispositivos tecnoldgicos
voltados para a alimentagao e respiracao, respectivamente.

Criancas e adolescentes com doencas cronicas: da invisibi-
lidade a possibilidade

Pesquisa discute o acesso de criangas e adolescentes crénicos
ao servico de saude.

Identificados os problemas, o passo seguinte foi am-
pliar sua visibilidade no ambito da atencdo primaria a
saude.”E claro que sdo temas importantes e afeitos a sau-
de publica. Mas o seguimento de criancas e adolescentes
com condicdes crénicas de saude remete a uma comple-
xidade no manejo da vida com as tecnologias, que exige
muito mais de servicos que estdo situados na atengao pri-
maria’ avalia Martha.

O desenho metodolégico da pesquisa compreendeu
0 acesso a base de dados com os cadastros das familias
e o levantamento da quantidade de criancas e adoles-
centes que estavam em condicdes cronicas de saide em
Manguinhos e precisavam de atencao. Foram identifica-
dos 220 casos concentrados apenas na CFVV.

“Nés tinhamos a ambicao de fazer essa relacao de rede
acontecer, e decidimos entdo empreender uma aborda-
gem qualitativa e etnografica, que incluiu a realizacdo
de oficinas, fotografias, filmagens, conversas informais
e entrevistas. Entramos no territério e seguimos as pistas
dadas pelos Agentes Comunitdrios de Saude (ACS). Isso
possibilitou que fosse reservado um Férum de Saude de
uma das equipes da CFVV para essa discussdo, que reu-
niu um grupo de 40 familias com criancas e adolescentes’
explica Martha.

As contribuicdes deste trabalho se deram por meio
da participacao dos pesquisadores nas reuniées com
profissionais de equipes especificas da CFVV e do Nucleo
de Atencdo a Saude da Familia (NASF) para discussao
de casos de criancas e adolescentes com condicdes croni-
cas de saude mais vulneraveis e que demandaram acées
emergenciais.

A pesquisa contribuiu na qualificacdo dos Projetos
Terapéuticos Singulares (PTS) e, portanto, no processo de
trabalho dos profissionais ao: i) perceberem elementos
dos casos que indicam a construcao social da doenca; ii)
reconhecerem dimensdes da gestdo e manejo dos casos,
como a hecessidade de intervencao de especialistas e da
participacao de atores-chave da comunidade e da familia;
e iii) reconhecerem formas de abordagem e intervencao
do caso que considerem o saber das familias e dos ACS.

1 Fiocruz, Instituto Nacional de Satide da Mulher, da Crianga e do Adolescente
Fernandes Figueira.

2

Fotos: 1 e 2 reunido com os familiares de criangas com condicées crénicas
em Manguinhos*.
*Fotos: Acervo do Projeto.

Equipe do Projeto: Martha Moreira (Coordenadora) e Claudia Cunha.

E-mail da coordenadora: moreira@iff.fiocruz.br
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POLITICAS PUBLICAS E MORADIA: UMA ANALISE PARTICIPATIVA DO PAC MANGUINHOS,
NA PERSPECTIVA DA PROMOGAO DA SAUDE E DA JUSTICA AMBIENTAL

Qual o impacto dos projetos de urbanizagao nas fave-
las sobre a situacao de satide? O que significam as obras
do Programa de Aceleracdo do Crescimento do Governo
Federal (PAC) para moradores da comunidade de Mangui-
nhos? Estas foram algumas perguntas do projeto coorde-
nado por Marize Bastos da Cunha (Fiocruz/ENSP)' do Labo-
ratorio Territorial de Manguinhos (LTM).

Para responder a estas perguntas, o projeto examinou
os efeitos do programa governamental junto aos préprios
moradores, por meio da sistematizacdo do material que a
equipe acumulou sobre o PAC nas Favelas - Urbanizacao de
Assentamentos Precarios desde 2007, além de ter realizado
uma nova pesquisa de campo nos anos de 2013-4. Esta ex-
periéncia permitiu que se construisse uma rede de parceiros.

Luz, camera e mediacao!
Pesquisa usa videos de forma participativa para entender os
impactos do PAC-Manguinhos.

A pesquisa analisou os impactos do PAC nas comuni-
dades de Manguinhos, Rocinha e Complexo do Alemao
e identificou aspectos comuns e particularidades do PAC
Favelas nos trés territorios. A equipe contou com a parce-
ria do Instituto Raizes em Movimento do Alemdo e a TV
Tagarela da Rocinha, além da participacédo e colaboracao
de moradores militantes: Raphael Calazans, Raul Santia-
go e Renata Trajano, do Coletivo Papo Reto (Complexo
do Aleméao), Mbnica Francisco (Borel), e Anastacia Santos,
Geralda da Paz e Gleide Guimaraes (Manguinhos).

A pesquisa contribuiu para a compreensdo das inter-
vencoes do governo em territérios vulneraveis do muni-

cipio do Rio de Janeiro considerando, moradia, aspectos
ambientais, saneamento e mobilidade urbana. De acordo
com Marize, “buscamos compreender as mudancas nos
territérios, seus impactos na vida dos moradores e os efei-
tos em sua saude”.

As oficinas da pesquisa geraram trés filmes, que estao
disponiveis no Youtube: territérios em movimento: trilhas
de Manguinhos (https://www.youtube.com/watch?v=8G-
mLihKHScs), Territérios em movimento: trilhas da Rocinha
(https://www.youtube.com/watch?v=ex-avPsuRa0) e Ter-
ritérios em movimento: trilhas do Alemao (https://www.
youtube.com/watch?v=0Qi-H4l0tISw). Na primeira oficina,
0s pesquisadores desejavam que os participantes com-
preendessem a relacdo com outras periferias e utilizaram
como inspiracdo fotografias de Sebastiao Salgado.

“Nao queriamos usar somente imagens da favela onde
estdvamos trabalhando. Entregdvamos aos participantes
uma imagem de alguma comunidade carioca e outra de
lugares como Paraisépolis, em Sdo Paulo, ou de algum
lugar da india. Depois, pediamos que discutissem as ima-
gens, relacionando-as com suas respectivas realidades’
conta Marize. Ao final das dinamicas, a equipe presenteou
os participantes com fotos de artistas da favela, como as
de Léo Lima, do Jacarezinho. Na Rocinha, fez-se um varal
de fotos inspirado no livro “Varal de Lembrancas’ quando
cada um deveria escolher uma foto para presentear outro
participante, justificando a escolha.

Os filmes foram exibidos nas oficinas posteriores e
serviram de base para algumas questées.”Nos queremos
utilizar o video também como mediador, um elemento
que possa disparar novas discussdes e onde os morado-

res possam se ver como sujeitos destes processos. Nés filmavamos e depois exibiamos para que as pessoas discutis-
sem’ explica Marize.

O material passou a ser divulgado em uma pagina do Facebook chamada “Territérios em Movimento; na qual sao
compartilhadas informacées sobre problemas nos territérios com intervencoes do PAC. Paralelamente a rede social, o
projeto criou o ‘Caderno de Oficinas, distribuido entre os moradores das areas estudadas. Dois cadernos foram dedi-
cados a Rocinha, Manguinhos e Complexo do Aleméao; depois, Rocinha e Manguinhos ganharam cadernos especificos.

>, ___h‘ /1

Fotos: 1,2, 3 e 4 - Diferentes fases das obras do PAC Favelas em Manguinhos*. *Fotos: Acervo do Projeto.

Os pesquisadores contaram com o auxilio de ‘agentes-chave’ ou ‘mediadores’ para apoiar na producao de informa-
¢Oes e em sua circulagao.

Em 2014, a partir de um novo trabalho de campo em Manguinhos, realizou-se um Relatério Fotografico de Urgéncias,
sistematizando as informacdes coletadas junto aos moradores-colaboradores. No documento, ha relatos sobre remo-
¢oes, impactos das rachaduras nas casas e outras situacdes graves. O relatério foi encaminhado pelos moradores ao
Ministério Publico.Em 2015, usando parte do material bruto de imagens e videos disponibilizado, foi realizado o video
Ta Tudo Errado, que enfoca especialmente as vérias formas de violéncia nos territorios pesquisados, e o impacto desta
situagao sobre a sauide dos moradores.

1 Fiocruz, Escola Nacional de Satde Publica Sergio Arouca.

Equipe do Projeto: Marize de Barros Cunha (coordenadora), Marcelo Firpo de Souza Porto, Fatima Pivetta, Lenira Zancan,
Jairo Freitas e Fabiana Melo Souza.
E-mail da coordenadora: marizecunha@ensp.fiocruz.br
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PERFIL DOS PACIENTES COM INFECCAO PELO HIV/AIDS ATENDIDOS NO CENTRO DE SAUDE ESCOLA

GERMANO SINVAL FARIA

A pesquisadora Ménica Bastos de Lima Barros (Fio-
cruz/ ENSP)" instigada pela insuficiéncia de dados sobre
pessoas soropositivas, decidiu tracar o perfil dos pacien-
tes infectados pelo HIV/Aids atendidos no Centro de Sau-
de Escola Germano Sinval Faria de 2000 a 2013.A pesquisa
teve como objetivo contribuir no acompanhamento dos
pacientes e na reformulacdo da rotina para que o servico
de saude seja prestado com maior eficiéncia.

O atendimento a portadores de HIV, realizado desde
1995 pelo Centro de Saude, é reconhecidamente exem-
plar. Os médicos da unidade se capacitaram para melhor
atender aos moradores de Manguinhos, que, assim, passa-
ram a ser atendidos proximo de suas residéncias.

Ménica Bastos de Lima Barros na ENSP/Fiocruz, 2016. Foto: Gabriel Tardelli.

No entanto, a despeito do excelente atendimento, M6-
nica estava intrigada com a caréncia de dados referentes
ao numero de homens e mulheres infectados, periodo de
iniciacdo e evolucao do tratamento, caracteristicas socio-

demograficas, ou seja, todas as informagdes que pudes-
sem contribuir para tracar um perfil daqueles pacientes.
“O que motivou esse projeto foi uma questao pessoal. Eu
trabalhava no Instituto Nacional de Infectologia e, partir
dai, passei a me perguntar:‘Quantos pacientes infectados
pelo HIV estao em acompanhamento? "Mas esse dado nao
estava disponivel de forma precisa’ relata.

Embora a pesquisa tenha sido iniciada anteriormente,
0 ano 2000 foi escolhido como marco temporal porque
correspondeu a implementacao do Gerenciador de Infor-
macoes Locais (GIL), o sistema que continha informacdes
sobre os pacientes. A partir desse banco de dados, Méni-
ca e sua equipe puderam selecionar os participantes da
pesquisa.”Nossa primeira dificuldade foi justamente o GIL,
porque a ferramenta foi descontinuada pelo Departamen-
to de Informatica do SUS (DATASUS) e, uma vez que isso
ocorre, ninguém mais trabalha nesse instrumento.

Mas essa dificuldade foi solucionada gragas ao finan-
ciamento da Rede Saude Manguinhos, que possibilitou
a contratacao de especialista em banco de dados e a recu-
peracdo das informacdes contidas no GIL. Assim, péde-se
analisar os prontuarios dos pacientes, bem como seus da-
dos laboratoriais e os coletados pelo servico de farmacia.

Nessa base de dados, foram identificados 578 pacien-
tes com CID B-20 a B-24 e Z-21, classificacdes que dizem

respeito a infeccdo pelo HIV/Aids. Todavia, a pesquisadora constatou que 58 pacientes ndo estavam infectados pelo
virus, provavelmente devido: erro de digitacao, impossibilidade de acesso a alguns prontuarios, ou sua guarda no ar-
quivo morto. Dessa forma,“dos 520 prontuarios, conseguimos aproveitar 373 pacientes, sendo 46,7% constituidos por
mulheres e 48,3%, por homens’ esclarece.

Segundo Mdnica, o tratamento para o HIV somente era recomendado quando o CD4, parametro que mede os lin-
fécitos do paciente, chegasse a 200, ou seja, quando o paciente ja tinha imunodepressao bastante grave. No caso dos
homens, a pesquisa verificou que eles comeg¢am o tratamento mais tardiamente do que as mulheres.”N6s percebemos
essa diferenca através do CD4 inicial, que era baixissimo entre os homens afirma a pesquisadora’.

S

Foto: Vinicius Marinho/ Acervo Fiocruz Imagens. Foto: Peter llicciev/ Acervo Fiocruz Imagens.

Como resultado, o projeto tracou o perfil dos pacientes que contém grau de escolaridade, renda, nimero de filhos,
estado clinico em que o paciente comecgou o tratamento, quantos alcangaram carga viral ndo detectavel apos o trata-
mento, dentre outros dados clinicos e socioecondmicos. Para identificar desfechos de dbito, assim como tratamentos
bem-sucedidos, foi necessario estender a pesquisa até 2013, um ano depois do término das analises.”“Nds prestavamos
um étimo servigo, com muitos cuidados, mas que precisava ser mensurado. Agora, as informacoes obtidas com a pesqui-
sa podem contribuir para politicas preventivas; comemora Ménica.

1 Fiocruz, Escola Nacional de Satde Publica Sergio Arouca.
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ESTUDO DA INCIDENCIA DE DENGUE EM UMA POPULACAO INFANTIL ASSOCIADA
AOS COMPONENTES ENTOMOLOGICOS DA VIGILANCIA ATIVA DOS CASOS FEBRIS,
EM AREA ENDEMICA DE DENGUE NO RIO DE JANEIRO

O surgimento da zika e da chikungunya nédo destituiu
o virus da dengue do lugar de destaque entre as doencas
transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti.Reinaldo Souza-
Santos (Fiocruz/ENSP)' desenvolveu uma pesquisa sobre a
incidéncia de dengue em populacédo infantil em Mangui-
nhos em colaboracao com Milton Moraes e Nildimar Ho-
noério (Fiocruz/I0C)? Marilia Sa Carvalho (Fiocruz/PROCC)?
e Patricia Brasil (Fiocruz/INI)*. Esta ultima ja havia desen-
volvido projeto cuja finalidade era acompanhar gestantes
até o primeiro ano de nascimento das criangas, verifican-
do a existéncia de casos de infeccdo pelo virus da dengue.
Atrelado a esse trabalho, havia um projeto voltado para
o levantamento de mosquitos no entorno das residén-
cias das gestantes. O projeto em questao é a soma dessas
iniciativas.

Reinaldo Souza-Santos na ENSP/Fiocruz, 2016. Foto: Gabriel Tardelli.

Os pesquisadores visitaram casas em Manguinhos
onde havia recém-nascidos com febre para capturar mos-

quitos (coleta entomoldgica) nesses locais e no entorno.
Quando obtinham éxito, identificavam o género e a es-
pécie e, em seguida, congelavam as amostras para que 0s
mosquitos capturados fossem preservados e estudados.

Para Reinaldo, uma das questbes importantes para
o trabalho em rede foi a possibilidade de estabelecer rela-
¢Oes com outras pesquisas e com a comunidade de Man-
guinhos durante a realizagao do projeto.

Pelo Centro de Saude Escola Germano Sinval Faria, po-
de-se obter as fichas cadastrais das gestantes, que eram
convidadas a participar do projeto de pesquisa quando
visitavam a unidade.

A principio, a coleta de sangue das gestantes e a coleta
entomoldgica seriam realizadas pelos mesmos colabora-
dores.No entanto, de acordo com Reinaldo, 0 altissimo nu-
mero de amostras tornou essa dupla tarefa praticamente
impossivel. Por isso, o projeto foi desmembrado, de modo
que o acompanhamento das maes passou a estar vincula-
do a outro projeto de pesquisa.

Durante a primeira etapa do trabalho, houve a neces-
sidade de reformular a metodologia até entao utilizada.
Segundo Reinaldo, a logistica de campo teve que ser ade-
quada a realidade local.”Esse foi um grande desafio. Tive-
mos que criar uma logistica que atendesse a mobilidade
interna da populacdo de Manguinhos. Faziamos o cadas-
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RASTREAMENTO DE VIOLENCIA CONTRA IDOSOS DEPENDENTES NA REGIAO DE MANGUINHOS

Com experiéncia em estudos sobre o envelhecimento,
Valéria Lino (Fiocruz/ENSP)' se debrugou sobre um proble-
ma bastante grave:a sobrecarga do cuidador e a violéncia
contra idosos. Principalmente em regidées mais pobres, os
cuidadores tém uma sobrecarga enorme, foi o que consta-
tou a pesquisa coordenada por Valéria. A assistente social,
Idenalva Lima, que trabalha no Centro de Saude Escola
Germano Sinval Faria é membro da equipe do projeto.

Ao iniciar o projeto, a equipe deparou-se com a dificul-
dade de colher depoimentos dos idosos sobre a violéncia
a que eventualmente estivessem submetidos, ja que sem-
pre estavam acompanhados dos cuidadores. As pesquisa-
doras passaram, assim, a voltar sua atencao também para
o cuidador.”Na teoria tudo é mais facil, mas na pratica as
coisas mudam. Nés percebemos que a constante presen-
¢a dos parentes do idoso durante as entrevistas tornaria a
pesquisa enviesada, ja que frequentemente o cuidador é o
proprio perpetrador da violéncia’ explica Valéria.

\
Valéria Teresa Saraiva Lino na ENSP/Fiocruz 2016. Foto: Gabriel Tardelli.

Para avaliar o grau de sobrecarga do cuidador, as pes-
quisadoras utilizaram um instrumento validado no Brasil
e em outros paises, 0 que permite analises comparativas.
Ha questbes sobre falta de tempo e de dinheiro ou sobre
o sofrimento decorrente do ato de cuidar. Paralelamen-
te a aplicacdo do questionario, as pesquisadoras investi-
garam caracteristicas da familia, renda, identificacdo do
idoso e do cuidador, bem como a percepcao que essas
pessoas tém sobre a violéncia fisica, psicoldgica, sexual,
ou seja, as violéncias que podem ocorrer no ambito fami-
liar. Segundo Idenalva, os casos mais frequentes diziam
respeito a negligéncia.

A equipe constatou que a sobrecarga dos cuidadores
é altissima: em torno de 60% tinha sobrecarga moderada
ou alta. Desse modo, 0 aparente impedimento da proposta
inicial do projeto fez com que a equipe percebesse que ha-
via outro importante problema de saude publica.”“Embora
nds ndo tenhamos uma amostra representativa da popula-
¢d0o, Nossa pesquisa recaiu sobre uma area de abrangéncia
grande. Ao entrevistarmos varias duplas de cuidadores e
idosos, ficou claro para nés que se trata de uma questao
pouco abordada pelo sistema de saude’ avalia Valéria.

A pesquisa observou também outros problemas,
como, por exemplo, a impossibilidade do cuidador de
pegar medicamentos na unidade de saude e a necessi-
dade de acionamento da Estratégia de Saude da Familia
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DIVULGAGCAO DOS DADOS DO INQUERITO SOBRE CONDIGCOES DE VIDA E ACESSO AOS SERVICOS

DE SAUDE DO TERRITORIO DE MANGUINHOS

Claudia Risso (Fiocruz/ENSP)', foi convidada para in-
tegrar a Rede Saude Manguinhos, numa parceria com
a equipe do Inquérito de Condicbes de Vida e Acesso
a Servicos de Saude em Manguinhos, coordenado por
Marilia S Carvalho (FIOCRUZ/PROCC)? no ambito da rede
PDTSP-Teias. O objetivo era tabular os dados do Inquéri-
to pelo tabulador para Windows TabWin e pelo tabulador
para internet TabNet, a fim de facilitar a leitura e a anali-
se das informacoes. Dessa forma, seria possivel dar trans-
paréncia aos resultados do Inquérito pela disseminagao
dos dados para que pudessem ser analisados pelos pos-

siveis interessados, tais como pesquisadores, professores,
usuérios do Sistema Unico de Saude (SUS), profissionais
de saude, gestores da administracdo publica, organiza-
¢oes de controle social, dentre outros.

Claudia Risso na ENSP/Fiocruz, 2016. Foto: Gabriel Tardelli.

O convite se deu pela longa experiéncia no campo de
dados e informacdao em saude que Claudia dispde, tra-

balhando no Departamento de Informatica do Sistema

Unico de Saude (DATASUS) desde sua criacdo até 2010.

Durante varios anos foi responsavel pela disseminacao
das informacées do SUS, que inclui o fomento da utiliza-
¢ao de dois softwares gratuitos elaborados pelo DATASUS:
o TabWin e o TabNet. Ambos sao ferramentas de tabula-
cdo, que permitem ao usuario obter a informacao dese-
jada montando sua prépria tabela a partir de selecao das
variaveis disponibilizadas.

Claudia organizou os dados obtidos no Inquérito para
serem disseminados por meio desses tabuladores e pre-
cisou codificar algumas varidveis, agrupar outras, por fim
organizar o banco de dados e gerar os arquivos conforme
as ferramentas exigem.

Com esta etapa finalizada, deu inicio a capacitacdao dos
pesquisadores, para utilizacdo do TabWin e TabNet.”No ini-
cio,nés imaginamos que, a partir de poucos encontros com
os diversos pesquisadores, eles seriam capazes de elaborar
suas proprias tabulagdes. Todavia, devido ao desencontro
entre as disponibilidades de tempo e as diferentes especia-
lidades, isso ndo aconteceu.Entao trabalhamos com peque-
nos grupos, lembra.Para Claudia, a experiéncia de trabalhar
com grupos foi bastante proficua, porque foram formados
com interesses comuns em torno de determinados temas.

Alguns participantes conheciam previamente as ferra-
mentas, principalmente aqueles que ja trabalhavam com

http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/deftohtm.exe?manguinhos/socioeconomicos.

http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/deftohtm.exe?manguinhos/dom morador.de
http://tabnet.datasus.gov.br/cqgi/deftohtm.exe?mangquinhos/moradores.def
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ANALISE DA QUALIDADE DAS INFORMACOES DO SISTEMA DE INFORMACAO DE ATENCAO BASICA
(SIAB) EM MANGUINHOS: UMA PERSPECTIVA COMPARATIVA COM UM INQUERITO DE SAUDE

Informacdes devem estar sob constante vigilancia e
avaliacdo em nome do rigor cientifico. Sob a coordenacao
de Marilia Sa Carvalho (Fiocruz/PROCC)!, esta pesquisa
nao perdeu de vista essa preocupacao.

A assistente de pesquisa Renata dos Santos Rabello
conta que a pesquisa foi um desdobramento do Inqué-
rito de condicdes de vida e acesso a saude no Territorio
de Manguinhos, finalizado em 2012. O livro Inquérito de
Saude na esfera local: colocando em pratica, publicado
pela editora Fiocruz, conta o processo de construcao da
pesquisa.

Renata dos Santos Rabello e Marilia Sd Carvalho no PROCC/Fiocruz, 2016.
Foto: Gabriel Tardelli.

Naquela ocasido, surgiram questdes relacionadas ao
processo de cadastro das familias na Estratégia de Satude
da Familia, quando se constatou que 40% dos entrevista-
dos nédo estavam vinculados a ESF, embora a Secretaria
Municipal de Saude afirmasse que a ESF abrangia 100%
do seu publico-alvo. “A partir dai, decidimos realizar um

projeto para comparar os dados do Sistema de Informa-
¢ao da Atencao Basica (SIAB) com as informacbes obtidas
no inquérito. Fariamos, assim, o relacionamento das bases
de dados por meio do nome das pessoas, que era a infor-
macao mais préxima que tinhamos’ conta Renata.

O resultado foi que 32% das pessoas que responderam
0 inquérito realizado pela Fiocruz ndo estavam presentes

na lista de cadastrados do SIAB. Por causa desse resultado,

a Secretaria reconheceu que ndo atinge todos os domi-
cilios de Manguinhos. Além disso, segundo Marilia, cerca

de 60% do cadastro havia sido feito hd mais de um ano,

podendo haver dados incompativeis com a realidade, ja
que o cadastro de dreas antigas dificilmente é atualizado.

De olho na qualidade das informacgoes
Cruzamento de informagoes do SIAB com o inquérito permite
visdo mais apurada sobre a saude em Manguinhos.

Durante outra etapa da pesquisa, verificou-se que
havia falhas no SIAB quanto a qualidade do preenchimen-
to. Assim, em contato com Isabella Koster, na época res-
ponsavel pela Educacdo Permanente da Estratégia de Sau-
de de Manguinhos, as pesquisadoras decidiram fazer uma
oficina com os agentes comunitarios de saude, porque

sdo eles os responsaveis pelo preenchimento das fichas.

O objetivo foi levantar com os agentes quais questoes, na
opinido deles, eram relevantes para o cadastro.”Nos fize-
mos tarjetas com os nomes das informacées e dividimos

o quadro em de ‘pouca importancia, ‘média importancia’

e ‘alta importancia; o que os agentes tiveram dificuldade
de diferenciar’ recorda Renata.

As pesquisadoras relatam, ainda, que muitas questoes
eram deixadas em branco porque os agentes nao acha-
vam importantes ou porque os moradores nao tinham
informacdo suficiente. Segundo Renata, o CPF foi a infor-
macgao considerada mais importante, ja que esta vinculado
a programas de assisténcia social, como o Bolsa Familia. Ao
contrdrio, informagdes sobre renda, acesso a agua e des-
carte de lixo foram consideradas pouco importantes. Para

Marilia, “as informacdes ‘relevantes’ para os agentes eram,

portanto, as ‘burocraticas; que estavam ligadas as neces-
sidades impostas pela gestdo. A quantidade de cadastros
preenchidos, devido a obrigacdo de produtividade, era

mais importante do que a qualidade das informacées. Isso,

porque um dos objetivos do SIAB é o de controlar o pro-
cesso de trabalho’ explica.

Apds o término da primeira oficina, a equipe se propos
a melhorar o treinamento dos agentes. Atualmente, o ca-

dastramento é realizado com o auxilio de tablets, o que,

de forma geral, tem facilitado o trabalho. Mas, antes, para
verificar como se sairiam com o novo aparelho, realizou-se
uma simulacao: muitos aprenderam facilmente a manusea
-lo enquanto outros tiveram dificuldade. Dai a necessidade
de treinamento e qualificacao.

Outra questdo percebida no decorrer do projeto foi
a rotatividade dos agentes de saude. O ultimo concurso
para o cargo foi em 2012, e praticamente todo o cadastro
de reserva ja foi absorvido.”Como nao ha um vinculo forte
com a fungdo que exercem, trocam por empregos melho-
res; justifica Renata.

1 Fiocruz, Programa de Computacéo Cientifica.

Marilia 84 Carvalho
Amanda Mello
r ata dos Santos Rabe

Capa do livro “Inquérito de Satide na esfera local: colocando em prdtica”

Equipe do Projeto: Marilia Sa Carvalho (coordenadora) e Renata dos Santos Rabello.

E-mail da coordenadora: carvalho@fiocruz.br
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Incorporar a cultura colaborativa nas redes de pesquisas é um desafio cada vez mais necessdrio
no mundo académico para a potencializacao do trabalho dos pesquisadores e dos resultados que
sao produzidos. Garantir que as pesquisas deem retorno para a sociedade brasileira € uma condicao
indispensavel para o fortalecimento do SUS. O fazer pesquisa de forma conjunta e compartilhada
com a sociedade e com os gestores do SUS e da administracao publica em geral foi um caminho
trilhado no processo de construcao e gestdo de conhecimento.

A Rede Satide Manguinhos é uma importante acao em prol da geragao de conhecimento aplicado
a realidade local e em busca da melhoria da qualidade de vida da populagao. Manguinhos, terri-
tdrio e sociedade, é o locus deste aprendizado de se fazer pesquisa com resultados significativos para
asociedade.

Nisia Trindade Lima
Presidente da Fundagdo Oswaldo Cruz
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