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Introdugao:

A histoplasmose é uma micose cosmopolita causada pelo fungo dimérfi-
co Histoplasma capsulatum, cujo habitat é o solo rico em excretas de aves
e morcegos. Esta infec¢do ocorre a partir da inalacdo de propagulos de H.
capsulatum e apresenta um amplo espectro clinico, variando de formas le-
ves a disseminadas, a depender do indculo infectante, do status imunolégico
do hospedeiro e da viruléncia da cepa. O diagndstico da histoplasmose é
baseado em aspectos clinicos, epidemioldgicos, radiolégicos e laboratoriais,
embora alguns sintomas possam ser confundidos com outras doengas, tais
como a tuberculose e outras micoses. O teste de referéncia para a confir-
magdo do diagnéstico é o isolamento e identificagdo de H. capsulatum em
cultivo. Entretanto, na auséncia dos mesmos, a sorologia tem sido utilizada
para o diagnéstico presuntivo da histoplasmose através da detecgdo de an-
ticorpos. O principal complexo antigénico utilizado para a detecgdo de an-
ticorpos anti-H. capsulatum ¢é a histoplasmina, constituida principalmente
pelos antigenos C, H e M. Estes ultimos, em sua forma nativa, sdo glicopro-
teinas contendo epitopos protéicos especificos e glicosidicos inespecificos.
Deglicosilages quimicas pelo metaperiodato de sédio (NalO4) provaram
aumentar a sensibilidade e especificidadeem métodos imunoenziméticos,
tais como Western blot e ELISA, reduzindo a reatividade cruzada com outros
fungos.

Objetivo:
O principal objetivo do presente estudo foivalidar o método imunoenzimatico
(Western blot) para a detecgdo de anticorpos no diagnéstico da histoplasmose.
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Desta forma, foi realizado um estudo casocontrole, utilizando 118 amostras
de soro de pacientes com histoplasmose e 118 amostras de soro de individuos
com historia clinico-epidemiologica compativel com micose sistémica, sau-
daveis ou acometidos por outra micose ou tuberculose, residentes no estado
do Rio de Janeiro. As amostras foram coletadas no periodo de 2000 a 2013 e
encaminhadas ao Laboratério de Micologia do Instituto Nacional de Infectolo-
gia Evandro Chagas. Os parametros de validagdo diagnéstica foram calculados
considerando a categorizag¢do dos resultados obtidos em uma tabela 2 X 2 e
analisados pelo SPSS 17.0.

Metodologia:

Resultados:

O Western blot demonstrou uma sensibilidade de 94,9%, especificidade de
94,1%, acurdcia de 94,5% e uma precisdo quase perfeita. As fitas demonstra-
ram-se viaveis para utilizacdo por até cinco anos ap6s a sensibilizagdo com o
antigeno HMIN-PT. Estes resultados comprovam a validade do ensaio imu-
noenzimatico (Western blot) para detecgdo de anticorpos anti-H. capsulatum
utilizando HMIN-PT como uma ferramenta de boa acuracia no diagnéstico da
histoplasmose e reprodutivel.

Conclusio:

O ensaio imunoenzimatico Western blot contribuird para o melhoramento do
diagndstico desta micose, uma vez que esta técnica permitira a obten¢ao de re-
sultados em menos de 24 horas, o que constitui um grande avango em relagdo
as técnicas existentes na atualidade e podera vir a ser disponibilizada em outros
centros do Sistema Unico de Satde.
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