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“A despeito de um grande volume de estudos realizados
e da experiéncia clinica adquirida ao longo de quase 6
décadas, ainda existe incerteza e controvérsia sobre a
significancia, a avaliacao e o manejo da Persisténcia do
Canal Arterial em recém-nascidos pré-termo, o que

resulta em grande heterogeneidade na pratica clinica.”

Benitz WE; 2016

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Objetivos dessa apresentacao:

e Discutir os critérios utilizados para definicao da populacdao (QUEM
TRATAR), do momento adequado (QUANDO TRATAR) e das estratégias
terapéuticas (COMO TRATAR) disponiveis para o tratamento da

Persisténcia do Canal Arterial em recém-nascidos pré-termo.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Persisténcia do Canal Arterial (PCA)

O Canal Arterial patente permite comunicacao da circulacao sistémica (alta resisténcia)
com a pulmonar (baixa resisténcia). O sangue passa da Aorta para a Artéria pulmonar e

pulmoes.

* QOcasiona a reducao do fluxo sanguineo sistémico e aumento do fluxo sanguineo

pulmonar.

* No prematuro, o canal arterial pode permanecer aberto. A frequéncia da PCA é

inversamente proporcional a idade gestacional do recém-nascido.

Sehgal A, 2012 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Persisténcia do Canal Arterial (PCA)

* No prematuro, o canal arterial permanece aberto por um periodo mais prolongado,

e a frequéncia da persisténcia do canal arterial € inversamente proporcional a idade

gestacional do recém-nascido.

* Ossinais clinicos estao relacionados ao volume do fluxo através do canal arterial, ao tempo

de exposicao e a capacidade de adaptacao a essa condicao hemodinamica.

* O volume do fluxo esta associado ao calibre do canal arterial, ao seu comprimento e

formato, a diferenca de resisténcia entre a circulacao sistémica e pulmonar e a viscosidade

do sangue.

Sehgal A, 2012 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Canal Arterial hemodinamicamente significativo

e Instabilidade respiratdria

» Piora dos parametros respiratorios
» Apnéias

» Aumento do esforco respiratdrio/necessidade de oxigénio Veia também: Persisténcia do

* |nstabilidade hemodinamica

» Hipotensdo diastolica
» Reducdo diurese L

A : . diagndstico
» Intolerancia alimentar/ Enterocolite necrosante

Canal Arterial (PCA) em recém-

nascidos pré-termo:

* Sinais ecocardiograficos
» Comprometimento do fluxo sanguineo sistémico

» Sobrecarga de cavidades esquerdas /aumento do fluxo sanguineo pulmonar

MacDonald MG, 2015 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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» Parametros ecocardiograficos associados a critérios clinicos devem ser utilizados para

melhor selecionar os pacientes que potencialmente podem se beneficiar do tratamento da

Persisténcia do Canal Arterial.

» Atualmente existe grande controvérsia com relacdo a indicacdo de tratamento do canal

arterial.

» A definicdo da populacdo de risco, do momento do tratamento e da forma de abordagem

terapéutica ainda é objeto de discussao entre os neonatologistas.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Tratamento do PCA

e Quem tratar?
 Quando tratar?

e Como tratar?

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Tratamento

“Somente considerar o tratamento em pacientes que
tenham avaliacao ecocardiografica confirmando o
diagnostico de Canal Arterial hemodinamicamente
significativo. Sinais ecocardiograficos de sobrecarga de
cavidades esquerdas e/ou reducao de fluxo sanguineo

sistéemico.”

EL-Khuffash A, 2016

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



Portal de Boas Praticasem  pppgISTENCIA DO CANAL ARTERIAL EM RECEM-NASCIDOS PRE-TERMO: [
Saude da Mulher, da Crianca

e do Adolescente TRATAMENTO Q

Tratamento

e Quem tratar?

» Populacdo com menor risco de fechamento espontaneo
» Maior risco de complicacoes relacionadas ao Canal Arterial Patente

» Provavelmente os mais imaturos: 24-28 semanas de idade gestacional

Benitz WE. 2016, EL-Khuffash A, 2016 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Tratamento

* Quando tratar?

» Precocemente em situacdes onde o risco de hemorragia pulmonar e cerebral

for alto

» Apods 2 semanas de vida quando o canal permanecer hemodinamicamente

significativo

Benitz WE. 2016, EL-Khuffash A, 2016 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Tratamento

e Como tratar?

» Inibidores da ciclo-oxigenase: Indometacina, Ibuprofeno
» Paracetamol (Tylenol)

» Ligadura Cirurgica

Benitz WE. 2016, EL-Khuffash A, 2016 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Meta-Analise com 51 ensaios clinicos - 4925 pacientes

O

A: Qualquer tratamento B: Profilaxia farmacoldgica ou cirurgica C: Todos - tratamentos ou profilaxia
Ductal Patency o= 20/796 m 28/3965 m 48/4761
Death T 18/712 27/3862 45/4574
BPD - 9/462 18/3290 2713752
Death or BPD [ 7/308 18/3290 25/3588
Oz @ 28 days —r— 1127 11/1527 13/1784
O2 @ 36 wks = 1127 B/2067 B/22g92
Other CLD —= =] 4/128 3/195 7/323
MNEC —— 8/455 21/34984 = 29/3949
SIP 1 1127 2/1333 = 3/1460
Sepsis ——— 5230 == 8/690 = 13/920
IVH = 7/382 o 21/3538 o 28/3920
IVH > Grade 2 — = 21/3614 == 22/3748
PVL —— 1127 101673 CEI: 12/1930
ROP —=r— 51227 E 101844 15/2171
ROP = Grade 2 — 1/155 — 1155
ROP = Grade 3 — —T1— 2/289 [ 2/289
Bayley MDI 1/30 2/1053 (= 3/1083
Bayley PDI 1/30 1/152 21182
WPPSI — 1/233 1/233
Severe DD — 3/1286 3/1286
CcP 1/30 41372 51402
NSI — 3/1388 3/1388
Death or NSI — 3/1491 3/1491

0.1 1 10 0.1 1 10 0.1 1 10

Odds Ratio (95% CI) Odds Ratio (95% CI) Odds Ratio (95% CI) Benitz WE.2010

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Meta-Analise com 51 ensaios clinicos - 4925 pacientes

e “Todas as formas de abordagem terapéutica estudadas determinam uma maior taxa de
fechamento e um menor risco de ligadura cirurgica do Canal Arterial no grupo de intervencao. O
uso profilatico diminui o risco de hemorragia intracerebral severa. Porém nenhuma forma de

abordagem terapéutica estudada tem impacto positivo no neurodesenvolvimento. ”

e “Estarevisao avalia a historia e as evidéncias existentes sobre o tratamento do canal arterial. Nem
os trabalhos isoladamente, ou a analise conjunta de estudos controlados e randomizados, nem o
exame critico das consequéncias imediatas do tratamento nos oferecem evidéncia de que o
fechamento farmacologico ou cirurgico do canal arterial nas primeiras duas semanas de vida seja

benéfico para a maioria dos recém-nascido pré-termo.”

Benitz WE.2010 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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“O papel do uso seletivo de métodos médicos para induzir o
fechamento do Canal Arterial, seja para uma populacao
selecionada de pretermos de alto risco nas primeiras duas
semanas de vida, ou de forma geral para aqueles em que o
ducto se mantem aberto, permanece incerto e necessita de

novos estudos.”

Benitz WE. 2016

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Estratégias propostas para o tratamento do Canal Arterial

Fechamento . Tratamento .
HIC Ligadura .. Risco NEC Morte
PCA Desnecessario
Profilaxia +++++ +++ +++ ++++
(12¢ 12 h vida)
Tratamento precoce Fht e it 4t +
(6-24 h)
Pré-sintomatico N +e . .
(Baseado no ECO)
Sintomatico precoce
. . ++++ + +
(Sinais Hemodinamicos)
Sintomatico tardio
(Sinais precoces de +++ ?
faléncia orgaos)
Muito tardio
R ) ++ ++ ?
(Insuficiéncia cardiaca)
Nenhum tratamento + +++ +++

PCA: Persisténcia do Canal Arterial; HIC: Hemorragia Intracraniana; NEC: Enterocolite Necrosante

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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“Convivendo com Persisténcia do Canal Arterial”

» Nao ignorar a presenca do Canal Arterial quando for evidenciado um shunt
esquerdo-direito significativo.

» Taxa hidrica adequada para o tempo de vida e idade gestacional

» Evitar restricao hidrica (risco de insuficiéncia renal) ou oferta excessiva de liquido
(congestao pulmonar)

» Evitar hiperdxia (reduz a resisténcia vascular pulmonar)

» Usar hipercapnia permissiva (CO, 50-60 mmHg) (aumenta a resisténcia vascular
pulmonar)

Benitz WE. 2011 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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“Convivendo com Persisténcia do Canal Arterial”

» Corrigir alcalose respiratéria ou metabdlica (reduz a resisténcia vascular pulmonar)

» Usar pressao de distensao continua em vias aéreas (PEEP) para aumentar
mecanicamente a resisténcia vascular pulmonar

» Usar transfusdo de concentrado de hemaceas para aumentar a viscosidade e
minimizar o shunt esquerdo-direito

» Tratar a insuficiéncia cardiaca congestiva com diuréticos e ionotrépicos como em
qualquer cardiopatia congénita

Benitz WE. 2011 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Indometacina

* Primeira droga estudada para induzir o fechamento do Canal Arterial
* Inibidor da ciclo-oxigenase

* Alteracao transitoria da funcao renal e fluxo mesentérico
 Associada a hemorragia e perfuracao intestinal

* Associada a enterocolite necrosante

 Disfuncao plaquetaria

e Também utilizada para profilaxia de hemorragia cerebral

Fowlie PW, 2010 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Ibuprofeno

e Taxas de fechamento do canal arterial comparaveis a Indometacina
* Menos efeitos colaterais renais e sistémicos
 Menor associacao com enterocolite necrosante

* Sem efeito na profilaxia contra hemorragia cerebral

Ohlsson A, 2015 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Paracetamol

 Taxas de fechamento do canal arterial comparaveis ao Ibuprofeno
e Menos efeitos colaterais renais e sistémicos

 Oral ou endovenosa

 Potencial de causar alteracao de funcao hepatica

 Relagao entre o uso em recém-nascidos e autismo precisa ser avaliada
prospectivamente

e Usar guando nao houve resposta ou esta contra-indicado o uso do Ibuprofeno
e Alternativa para induzir o fechamento do Canal Arterial antes da ligadura cirurgica

Terrin G, 2016. Hammerman C, 2011. Weisz DE, 2016 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Drogas e Doses recomendadas para o tratamento do Canal Arterial

Idade 12 Dose 22 Dose 32Dose Dose
Indometacina
(12/12 h) <48 h 0,2 mg/kg | 0,1 mg/kg 0,1 mg/kg
2 -7 dias 0,2 mg/kg | 0,2 mg/kg 0,2 mg/kg
> 7 dias 0,2 mg/kg | 0,25 mg/kg | 0,25 mg/kg
Ibuprofeno .
(24/24 h) 0 - 3 dias 10 mg/kg 5 mg/kg 5 mg/kg
3 -7 dias 14 mg/kg 7 mg/kg 7 mg/kg
> 7 dias 20 mg/kg | 10 mg/kg 10 mg/kg
Paracetamol 15 mg/kg/dose
(6/6 h) 3-7 dias

Hirt D, 2008; Weisz DEIl 2016 ; Fowlie PW. 2010

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Ligadura Cirurgica
* Procedimento com risco de complicacbes como paralisia de cordas vocais,

paralisia de diafragma, quilotorax

e Associado a maiores taxas de Displasia Broncopulmonar, Retinopatia da
Prematuridade e alteracdes no neurodesenvolvimento.

e (QOcasiona um abrupto aumento da pods-carga e reducao da pré-carga do
ventriculo esquerdo.

* 50% dos pacientes experimentam piora da funcao sistdlica e diastolica do
ventriculo esquerdo

EL-Khuffash A, 2016 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Ligadura Cirurgica
 Sindrome Pds-Ligadura do Canal Arterial:

» Hipotensao, deterioracdao do quadro respiratorio secundarios a disfuncao de
ventriculo esquerdo

» 6-12 horas apos a cirurgia

» Mais frequente em pacientes com < 28 dias e < 1000g no momento da cirurgia

» 0O uso de Milrinona 0,33 mcg/kg/min reduz o risco de ocorréncia

EL-Khuffash A, 2016 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Consideracoes Finais

» O tratamento farmacoldgico ou cirurgico é eficaz para o fechamento do Canal Arterial
» O tratamento é controverso, pois ndo reduz a incidéncia de morbidades associadas
» Parametros ecocardiograficos associados a critérios clinicos devem ser utilizados para

melhor selecionar os pacientes que potencialmente podem se beneficiar do

tratamento da Persisténcia do Canal Arterial.

» Novos estudos sobre o tratamento da Persisténcia do Canal Arterial sdo necessarios
para determinar a populacao, o melhor momento e forma de abordagem terapéutica

ideal para esta importante patologia.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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