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RESUMO

Pensando na ampliacdo e aprofundamento das relagéiesos servigos de saude, as
diferentes culturas, a religiosidade e o saber lppppartimos da vivéncia do Maracatu
de Baque Virado para conhecermos suas relacbeasqroposicdes da promocéo da
saude e a vivéncia dos diversos sujeitos em staartatal Recife, como também no Rio
de Janeiro. A partir dos eixos desta pesquisa @@ €ultura, a religiosidade e a saude
nos propusemos a compreender as diversas relagfagps e investigamos o papel do
Maracatu de Baque Virado como promotor da saudeergsos que as reflexbes sobre
0s elementos que envolvem a promoc¢do da saudecdnama cultura e a religiosidade
disparem novos estudos em outros espacos de magE@Bh que possam de alguma

forma impulsionar novas politicas.

Palavras-chave Cultura, religiosidade, saude, Maracatu de Bagtaxlo.



ABSTRACT

Thinking about the expansion and deepening of ioglat between health services,
different cultures, religion and popular knowledgee start from the experience of
Maracatu Baque Facing know its relations with theppsitions of health promotion

and the experience of the various subjects in hitsvé Recife, as well as in Rio de
Janeiro. From the axis of this research are tlettiiture, religion and health set out to
understand the various relationships, arrangenarmdsnvestigate the role of Maracatu
de Baque Virado as a health promoter. We hopetlieateflections on the elements that
involve the promotion of health as well as the undtand religiosity shoot new studies

in other research areas that may boost new palicies

Keywords: Culture, religion, health, Maracatu de Baque dfra
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1 — INTRODUCAO

A partir da década de sessenta um amplo debate semtio realizado em
diversas partes do mundo o que real¢ca a deternaireggghdmica e social da saude e
consequentemente abre novos caminhos reflexivas glaordagens positivasessa
area (FERREIRA, 2002).

Com o intuito de superar a orientagcdo anterior gredantemente centrada no
controle da enfermidade, a promocdo da saude sug® uma das estratégias de
producao de saude, ou seja, como um modo de pemgaoperar articulado as demais
politicas e tecnologias desenvolvidas no sistemasileiro, o que contribui na
construcdo de acgbes que possibilitam respondereasssidades individuais e da
coletividade.

No que se refere as necessidades singularesidraadimente observamos que 0s
modos de viver tém sido abordados numa perspeiciiiradualizante e fragmentaria,
colocando os sujeitos e suas comunidades como n&EppEis Unicos pelas varias
mudancas e arranjos ocorridos no processo sau@eiatnto ao longo da vida
(WAGNER, 2010).

Agora numa perspectiva ampliada de saude como idefino ambito do
movimento da Reforma Sanitéria brasileira, do 8iatéJnico de Saude (SUS) e das
Cartas de Promocédo da Saudss fnodos de viver ndo se referem apenas ao exercici
da vontade ou liberdade individual e comunitari@@ERREIRA, 2002). Ao contrario,
0S modos como sujeitos e coletividades elegem rdetadas opcdes de viver,
organizam suas escolhas e criam novas possibidamia satisfazer suas necessidades,
desejos e interesses pertencentes a ordem colativa,vez que seus processos de
construcdo se dao no contexto da prépria vida.

Nesse sentido, reforcamos esse pensamento quamdydii2006) diz que “a
saude, bem como as doencas e até a morte, est&iomadas com caracteristicas
organizacionais e culturais de cada sociedade.céusiderarmos 0s parametros da
promocdo da saude, percebemos que os modos dé& exgist além dos modos

institucionalizados de controle social, o que iglipor meio da criatividade e do

! Optamos por utilizar o termo “positivo” no contexndividual e coletivo justificada pela valorizaca
que o autor utiliza como componente central a saddgesenvolvimento humano; atravessado por seus
determinantes e os fatores necessarios para aaseggualidade de vida e o direito ao bem-estaalsoc
(FERREIRA, 2002).
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espirito inovador, nos mecanismos de mobilizac@arécipacdo como, por exemplo,
0S VArios movimentos e grupos sociais.

As acdes em salude ao se organizarem em rede indicarestdo vinculadas as
necessidades percebidas e vivenciadas pela poputagadiferentes territorios, sendo
que a saude, uma producdo social de determinacdtiplmmie complexa, exige a
participacéo ativa de todos os sujeitos envolvetosua producéo.

Isso nos leva a contrapartida necesséaria paraneafdo de politicas de saude
que abarquem o0s complexos aspectos que se relacigwmn as multiplas
subjetividades das comunidades e sujeitos envaviiptamos por utilizar neste
momento inicial o termo complexo, pois ele estacuriscrito nos corpos que
decodificam e operacionalizam de forma viva noserdios contextos as referidas
politicas.

Quando pensamos em politicas de salde, varias ss@statégias que sao
desenvolvidas nos cenarios sociais. Isso podeiiraduwliversas manifestacdes artisticas
e culturais que podem ser pensadas como modosntgeida promocao da saude. No
cenario brasileiro essas manifestacdes artistiaabagn visibilidade cada vez maior
junto ao mundo, devido sua capacidade de expressariqueza cultural, o que nos
incita ainda mais a refletir sobre seus aspectgsaraocao da saude.

E preciso neste ponto localizar os leitores, sabehos aspectos que se tornam
favoraveis para a populacéo brasileira pensar xpegsdes artisticas entrelacadas a
conceitos de saude-doenca. Para isso, dialogamémrda integrada com as regifes
nordeste e sudeste, mais precisamente Recife eeRianeiro, por observar que nos
movimentos artisticos-expressivos ali localizados, sujeitos sdo convidados a
(re)pensarem o corpo como unidade integrada eradetn, 0 que substitui a visdo
reducionista da doenca para um discurso ampliadofalanas de ser e estar em
comunidade.

A discussédo que nos cabe esté situada, portarite,@nsujeitos que constituem
a Nacédo Estrela Brilhante de Recife, buscando &sedcas entre seus saberes e
fazeres, em relacdo ao grupo Rio Maracatu quecsmia na cidade do Rio de Janeiro.
Ao pensar nessa ampliacdo que dispde a transcandséo bioldgica do corpo para
integrar o individuo numa comunidade; entendemas eyistem elementos peculiares
inerentes a esse processo, no qual destacamoaatancia das relagbes existente

entre os sujeitos, as diferentes culturas, diverslggoes o que localiza a poténcia do
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saber popular no fortalecimento da identidade degeegrupo no fazer do Maracatu de
Baque Virado, movimento artistico expressivo egietio de interesse neste estudo.

O Maracatu de Baque Virado esta imerso em movirsegt@ ora o colocam
visivel como um elemento imprescindivel para queamaval em seu nucleo natal
aconteca, ora como invisivel, durante boa partardnaqueles que desconhecem seu
valor historico e cultural; tanto no territério bil@iro como mundial. Faz - se
importante reconhecer que seus elementos contaist@idn artistica e imaterial de
Pernambuco, bem como da subjetividade e identidaden povo que esta sempre em
desenvolvimento, indo além de sua terra natal (LI2@08).

Seus fazeres e crencas, ganham forca e releitureesd@a que ocupam novos
territérios, entre esses, ja mencionado a pontabelsicida com o Rio de Janeiro.
Certamente estas novas decodificacdes séo alviisglgas, mediacdes e conflitos nos
contextos que estédo inseridos. Isso porque su#iddde ganha forca ou € fragilizada a
medida que o0s atores sociais vivenciam os seugntemjunto as relacdes com a saude
e religiosidade, que ditam as peculiaridades dgstgms.

Vivéncias que dao formas e contornos distintos do@ambém nos colocamos a
observar os diferentes momentos historicos ondeitido tde contextualizacéo
destacamos que das organizacdes de negros esdoavitrariam surgido muitas
manifestacdes culturais populares que passaramiaareencontros e rituais em torno
das representacdes sociais, dando origem ao Marded&aque Virado. A principio, as
nacdes seriam o lado profano da manifestacdo da d@ religiosidade ligada ao
candomblé ou Xangb pernambucano, podendo ter sidiificada esta relagéo ao longo
do tempo (LIMA ,2008).

A partir da década de noventa no Brasil o MaradatlBaque Virado assumiu
grande notoriedade com o impulso dos movimentogispdais como 0 Movimento
negro unificado (MNU), Nacdo Ledo Coroado, movirneMangue Beat (que tem
como principais expoentes Chico Science e o gruggadl Zumbi).

Falamos de forma geral da identidade criada e osapequenas unidades
conceituais do Maracatu junto ao cenario brasileca@ue nos parece imprescindivel, o
sentimento de pertencimento dos sujeitos, das colaes e grupos, criados a partir da
vivéncia do maracatu, a presenca dos element@gossis e a possivel ligagdo com a

saude.
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O Maracatu de Baque Virado como um todo se encemiranovimento na sua
pratica estética e o embate existente entre asforamagdes historicas, os mitos e as
crencas também permeia a construcao social etiéléatie seus componentes.

O que esta em jogo € a formacao das relacdes dob/iglos, a historia de suas
vivéncias e crencas que circundam e sustentam e8eblade Maracatu de Baque
Virado, e que podem ou nao estar presente nossdsgrupos, seus simbolismos e
significados. A cultura passa a fornecer entdao lesnentos que nos permitem
interpretar, por exemplo, os eventos relacionadsalale, ou a sua auséncia, e seus
simbolismos para os sujeitos desta vivéncia (MINA2Q06).

A partir dessa contextualizacdo tematica préviagrge a justificativa deste
estudo que encontra seu ponto elementar na histéndda e trajetéria profissional da
investigadora.

Mais especificamente no ano de 2010, transferi isocule graduacdo em
psicologia que realizava na cidade de Friburgo phter6i. Era uma grande mudanca,
pois além de tracar novos rumos na vida profissioaguele momento comecava a
construir uma nova vida pessoal. Na Faculdade Mdraeza, comecei a realizar uma
trajetéria académica mais proxima da psicologiaasoonde estagiava em servicos de
saude.

Passei a me dedicar ao projeto de Atendimento €atigp Breve e a
Organizacdo Ndo Governamental (ONG) de Cultura Rogsingas. O enfoque dos
atendimentos em psicologia clinica realizados emtomproximos as questdes
comunitarias, o que me fez buscar dentro da fadelddisciplinas eletivas que
pudessem me alicercar melhor nestes atendimentos.

O processo de trabalho em saude realizados na QiN£awa muitos contos e
cantos da cultura popular brasileira, o que ndoderaneu conhecimento até ali e
agucava a minha curiosidade em particar e aprandes para utilizar nas dinamicas
terapéuticas, que diga-se de passagem envolviamogém em saude.

Com o afd em vivenciar culturalmente a cidade do d& Janeiro, comecei a
partir de indicacoes a frequentar lugares que rssilpititassem conhecer melhor a cena
do que acontecia na cidade, e assim descobri @ ligeicdo e propagacdo da cultura

nordestina em um projeto denominado Sagdrana

% Sagarana: projeto musical de forré que acontexi@afieira Elite, que se localiza ao lado do caaigo
Santana préximo a regido da Central do Brasil, @mdpos culturais eram convidados a se apresentarem
antes que o forr6 acontecesse.
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Vivenciei estimulantes experiéncias junto ao locagjue me levou a aprender
sobre a cultura popular brasileira, principalmentdaracatu de Baque Virado. O fato é
que essas experiéncias que atrelam em si ritmog@yrantos corporais, dangas, entre
outros, foram fundamentais para os atendimentapéeticos que realizava.

Nesse interim, comecei a questionar 0 meu desciomd@o sobre a cultura
brasileira como um todo. Em uma destas noites ¥#neia e experimentagdo o grupo
Rio Maracatu se apresentou, onde fui diretamenpactada pelo seu som, o que me
levou a conversar com pessoas daquela area paadentmelhor o mencionado
universo.

Do lado académico um trabalho realizado no est&gmo-institucional, da
faculdade no ambito da salde mental com o grupenétsia Enlouquece abriu a
possibilidade de novas reflexfes. O grupo apresenta forma peculiar quanto a sua
constituicdo quebrando a representacdo social debamda e de seus musicos. Contra a
naturalizagcéo e a inclusdo de carater excludegieigo trabalha o contexto social que
taxa os usuarios do servico de saude mental dpdmea e possibilita a autonomia.
Questionando assim valores nitidamente cristaligaofazer social, bem como o fator
terapéutico na relacdo paciente/médico.

Ainda no contexto académico o encontro com 0s esifdfoucault, Deleuze e
Guattari criaram uma voz coerente de resposta @& wviptha se desenrolando no
cotidiano. O que vinha experimentando produzia epgs encontraram resposta nas
teorizacOes desses autores, possibilitando umé&romarmaior no ambito profissional e
pessoal.

Nascia ali uma nova possibilidade dentro do cangpsicologia, trabalhar com
arte e a terapéutica. A partir dessa mistura éetnéa e pratica portas foram se abrindo
no que diz respeito ao conhecimento da cultura lpopwltada para o Maracatu de
Baque Virado.

As pesquisas sobre cultura popular apontavam pasavivéncia académica que
foi afetada diretamente pelos questionamentos gc@pavam de um enquadre. Dessa
forma, o meu foco do interesse ficou extremameintgidb para o ambito social.
Comecei a perceber o que realmente gostava dedgmarqual caminho seguiria, desta

forma jA caminhava para o segundo semestre de @@hinecava a produzir minha

® Harmonia Enlouquece: grupo musical que integrantdis com comprometimentos mentais junto a
profissionais de saude.
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monografia de conclusdo de curso intitulada: corpo no contemporaneo: captura e
resisténcia nos movimentos do Maracatu de Baqueddir

Com base nesse ensaio preliminar inicial conclgiaaluacédo em Psicologia no
final do ano de 2011, quando também participavaofiasas de danca do grupo Rio
Maracatu. Com intuito de vislumbrar novos horizente janeiro a fevereiro de 2012
figuei imersa em Recife conhecendo de perto o Méwade Baque Virado e a cultura
pernambucana como um todo; em meu retorno em nue¢P012 ingressei na Pos
Graduacao Lato Sensu Ciéncia Arte e Cultura na&S&DACS) no Instituto Oswaldo
Cruz (I0C). Foi durante as aulas do curso que pede@ovos questionamentos, com
contetdos que me possibilitaram ligacdes com a amiivéncia no Maracatu, onde ja
participava de alguns grupos na cidade do Rio deirda dancando e tocando
percussao. Assim surgiu o interesse em dialogar @ocultura, a religiosidade e a
saude, partindo da perspectiva dos sujeitos quneiam esta pratica em seu cotidiano.
Regressei no ano de 2014 para Recife a fim de ¢i@emovamente o Maracatu de
Baque virado dentro da Nacéo Estrela Brilhanteedéea e comecar meu trabalho de
campo para esta pesquisa.

Na condicdo de pesquisadora em formacéo, considsrantultura brasileira,
mais precisamente o Maracatu de Baque Virado, yoacss importante a ser estudado
junto a saude.

E necessario falarmos de nossa cultura e de seese§ tdo proprios para
entendermos melhor a relacdo que temos conoscm @ &mciedade. Relacdo essa que
apresenta em si imbricado religiosidade e saludesséNespecto surge a questao
norteadora deste estudo: pode o Maracatu de Baigago\promover a saude?

Nessa perspectiva metodoldgica encontramos a Bpdaleste estudo que esta
alicercada nos componentes do Maracatu de Baqwd/icomo potencializador de
releituras que envolvem cultura, religiosidade@pmcao da saude.

JA temos em mente que essas releituras advindassujegos a serem
investigados podem estar ou ndo aderidas em umarexidnso, ligado a cultura afro-
brasileira, 0 que traz consigo simbolismos e formasas de entender a construcéo do
gue chamamos de cultura brasileira.

A partir disso definimos como objeto a ser apre#mdiesta investigacao, o
Maracatu de Baque Virado como estratégia de PramndgdSaude. Para atender as

devidas esferas optamos em definir os seguintesiwig deste estudo:



15

2- OBJETIVOS GERAIS:

» Identificar as relagdes entre o Maracatu de Baguad¥ com conceitos de saude,
nos discursos dos participantes da pesquisa, \dsa&odelaciona-los com os

conceitos existentes da Promocao da Saude.

* Identificar aspectos que integram ou ndo o Maraadu Baque Virado a
religiosidade, bem como os seus desdobramentoglaalus sujeitos participantes
da pesquisa, visando analisar a importancia destsentinante social da saude na

vida desses sujeitos.
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3 - MARCO TEORICO

3.1 — Reflexdes sobre saude e cultura

Surge o caminho tedrico a percorrer, de uma culdols, o caminho se inscreve
como consequéncia das experiéncias vivenciadaser@rper possibilita portanto o
inicio deste capitulo, pautando-se na impossildédde alcancar toda a extensédo dos
processos que se desmembram nos postulados seuiitiera.

Seremos convocados a caminhar pelos conceitos eosgestabelece como
promocao da saude, saude/doenca e cultura, insigeet uma trajetoria do entre, nas
relacdes que se desenvolvem no entrelacar de gar@mhceitos e no campo social em
conjunto com as praticas de variados sujeitos.

Cabe nestes primeiros passos uma pequena trajetdirma saude e a cultura
para num segundo momento, diante do movimento qoebarado, ampliar e debater o
postulado que ora nos sustenta entre a saudeddiGamo maracatu.

Para tanto comecamos com o questionamento: Deagjuke £stamos falando?
Daguela que podemos identificar como “salde p@sitieolocando-a numa posicéo de
suficiéncia quando comparada a visdo fragmentadeedeicionista, do modelo
biomédico.

Segundo, a Carta de Ottawa:

“A salde deve ser vista como um recurso para a @dafo
como um obijetivo de viver. Nesse sentido, a salte énceito
positivo, que enfatiza 0s recursos sociais e péssbam como
as capacidades fisicas. Assim, promoc¢do de salude éa
responsabilidade exclusiva do setor saude, e vea p#&m de
um estilo de vida saudavel, na dire¢cdo de um bean gkobal.”
(Czeresnia & Freitas, 2003, p.55).

O conceito positivo neste trabalho esta sendo ditertomo sinénimo de visédo
ampliada da saude. A visdo negativa estaria eptiajeducdo, associada a uma critica
a ideia de saude como um fim em si mesmo, comocplg@udesse ter ou deixar de ter,
postulando-se, em contraposicdo a uma Visao da saaido meio ou recurso para a

vida.
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A propria Carta de Ottawa de 1986 postula aindeeosrsos necessarios como
pré- requisitos para a saude que sdo: paz, habitacficacdo, alimentagdo, renda,
ecossistema estavel, recursos sustentaveis, justigsl, equidade; e, para a
mobilizacdo destes recursos seria necessariaiaipagfio de outros setores.

Os autores Lefreve & Lefreve (2007), afirmam qué’ramocdo de Saude
representa uma possibilidade concreta (ainda die# die ser concretizada) de ruptura
do paradigma no campo da saude.

“A Promocao de Saude implica um novo modo de \satale e
a doenca e também uma mudanca social significatima
direcdo a uma sociedade que ndo seja, cCOmo as satt&o
dominada pelo principio da producédo para o mercadoara o
lucro e pelo consumismo generalizado.”

O objetivo, portanto, é representar algo que veamhser parecido com uma
mudanca de paradigma no modo de entender e emfrerdaenca, em decorréncia
promover a saude; relacionando-se com a produd&asfio do conhecimento sobre os
modos de existéncia e funcionamento socio-histaia® doencas ou de cada doenca,
grupo de doencas em particular, e a sua relacdoamoma individual e coletiva,
indicando novas politicas e projetos de intervergiounitarios e governamentais.

As acdes em saude estdo vinculadas as necessjuadedidas e vivenciadas
pela populacdo nos diferentes territérios, ondea@de, uma producdo social de
determinacao multipla e complexa, aponta a conttidpanecessaria para a formacéo de
politicas de saude que abarguem o0s aspectos quelasgonam com as multiplas
caracteristicas subjetivas das comunidades e aovedvidos.

Caracteristicas essas que agregam em si 0 codesstabjetividade, essa que em

sua categoria, nos afirma sobre:

[...] nosso tempo vacila e perde consisténcia; se$rata, para
ser preciso, ndo de um cancelamento ou de umaac§®rmas
de uma disseminacdo que leva ao extremo o aspeeto d
mascaramento que sempre acompanhou toda identjussoal
(Agamben, 2009, p.30
Diante da globalizacdo e de uma comunidade muddipkessoas que consomem
cultura, mudam culturas, e as produzem; a suljetilé se torna mutavel, ndo estanque.
Tais mutagBes ndo funcionam apenas no registradamgias, mas no proprio coracédo

dos homens e na sua maneira de perceber o mund®I(ARI; ROLNIK 2005).
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Para os autores, todos os fenbmenos importanteatuddidade envolvem
dimensdes do desejo e da subjetividade, esta &alarico campo social e coletivamente.
Na producdo do conceito do que é saude ndo séeiemtie, encontramos em meio a
essa trama, a ideia do reforco da identidade localregional que se estabelece
diametralmente oposta a rapida globalizacdo de econaunidade mundial de pessoas
(LEYDESDORFF, 2000).

Para Lefreve & Lefreve (2007), a responsabilidad@ie exclusiva do setor saude
implica entender que o chamado “setor saude” telm, sobretudo, responsavel pelo
atendimento a doenca. Se estamos insatisfeitosocomodo de conceber, praticar e
obter saude, a solugdo ndo € desloca-la, pois asBimesbarrariamos com a saude
ampliada e “positiva” no processo, sendo insci@a@ uma atitude ingénua, fantasiosa
e voluntarista.

Para os autores:

Soa muito estranho entender que para obter salugeséso,
“positivamente” deslocar a arena de luta para o ptada
sociedade global (espaco indiferenciado de podez celine
todos os setores: habitacdo, trabalho, meio ambiemtetc.)
deixando para o setor saude a responsabilidade denca.
(Lefreve & Lefreve; 2007, p30

A critica a esses parametros se inscreve comomdeém da saude pode levar a
um grave desentendimento a respeito das relacfiessaide e doenca, plano setorial e
plano global, especificidade e generalidade.

O que podemos argumentar como uma nhovidade da giggpdiante da
recuperacdo em novas bases que considera a realiola@tiva da sociedade
globalizada, informatizada e as aquisicoes tedritaaxhamada pdés- modernidade e
assim propde desenvolver outra logica.

Légica essa que para 0s autores supracitados senelacontra pareada com o que
identificam como a utopia da salde publica, na w@ao progressista, ou seja,
interferir, a partir do setor saude, mobilizandocanhecimento técnico especifico
acumulado historicamente no campo sanitario.

Utopia que desestruturou-se diante de uma medeinma Saude Publica de
base tecnoldgica, alicercadas ambas numa visaeitastente biomédica da doenca,

vista como uma condig&o adversa a ser unicamatftengada pelo consumo individual
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e coletivo de produtos e servigos, tanto de nadurezrativa como prescritiva,
crescentemente sofisticados.

A relacdo entre salude e doencga, quando estas \dkgetos de consumo,
apontam a uma tendéncia que faz pensar que olitge &sta intimamente ligado ao
consumo, sendo uma necessidade como qualquer outra.

Inscrevendo a doenga como algo que sempre erist@mpre existira, Lefreve &
Lefreve (2007) nos diz que obter salde nesta Iotacdo para se tratar quanto para se
proteger das doencas, € um comportamento de congstooé, algo - como um
automovel, por exemplo - que cada um ou cada fardédve obter individualmente e,
portanto, de acordo com as suas posses.

Fica claro entdo, para os autores que:

A Promocéo de Saude implica um novo modo de vaddese a
doenca e também uma mudanca social significativalieegao
a uma sociedade que nao seja, como as atuais, ddondda
pelo principio da producédo para o mercado e parducro e
pelo consumismo generalizadbefreve& Lefreve.2007,p.38)

Nesta ruptura que a Promocado possibilita, a sa@deapa ser vista como um
direito de todos e para todos. As pessoas, pre@samatadas das doencas e protegidas
contra elas, mas também tém o direito de viver darédgica que encontramos hoje nas
cidades, que se demarcam como geradoras de dsefrgaento, dor, violéncia e morte
prematura.

A Promocao de Saude € uma estratégia e um progess@ode significar um
caminho concreto na direcdo de promover mudancadguam relacdo dialética
tensional com a doenca.

O objetivo portanto, é representar algo que venlseraparecido com uma
mudanca de paradigma no modo de entender e emfeedtgenca, em decorréncia disso
promover a saude.

Esse eixo tematico tem a ver com a producédo edtifde conhecimento sobre os
modos de existéncia e funcionamento socio-hist@asodoencas, ou de cada doenga ou
grupo de doencas em particular, e a sua relacdoammla individual e coletiva,
indicando novas politicas e projetos de interveragiinunitarios e governamentais.

Se faz necesséario operar um deslocamento de opptsando a buscar a saude
em outroslugares que para Lefreve & Lefreve (2007), est@allpados nas relacdes
entre os corpos/mentes doenfes tidos como tais) e a sociedadpie precisam ser
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entendidas ou decifradas para, a partir dai, dafrstn objeto de intervencdes

transformadoras ndo mais no corpo (como faz a nmajimas, diretamente em todos os
espacos sociais. Precisando assim ser decifradparta dos simbolismos, que

constituem os objetos e as suas ac¢des transforazador

Falamos aqui dos significantes, que para Geer&6(19

[...] n8o s&o sintomas ou conjuntos de sintomass rats

simbdlicos ou conjunto de atos simbdlicos, quardtim como

objetivo destes simbolismos a analise do discuosoatiores em
relacdo no campo social. O comportamento humanasto v
como acédo simbdlica, o que esta diretamente ligemlaonjunto

de praticas que se fazem nas distintas relacbegadi@s no

viver.

Entdo vamos além de uma simples aplicacdo de s&ceri@ normativa que rege
a Promocdo da saude, aceitando-se que ndo badtaceono funcionamento das
doencgas e encontrar mecanismos para seu controle.

Essa concepcdo expressa o respeito ao fortaleanuentsaude por meio da
construcdo de capacidade de escolha, bem comdizag#o do conhecimento com o
discernimento de atentar para as diferencas e lanpdes dos acontecimentos que
envolvem os sujeitos em relagao.

A busca desses elementos se faz no mundo conaeetiyncionamento social,
onde se estabelecem as relacdes de saude-doenga:-cBegundo Marcarian (1980),
seria a cultura que nos leva a refletir a vidaaodas pessoas do ponto de vista, do
modo de vida especifico que Ihes é proprio, e dpaeca aquele sistema particular de
meios e de mecanismos gragas ao qual o ser huroamosa os diversos problemas
com que se depara no decurso da sua existéncia.

O papel da aprendizagem inicial e fundamental dweito de cultura consiste
antes de qualquer coisa, em determinar a partidatd qualitativa comum da atividade
humana.

Nesse sentido, Laraia (1986; p. 52) afirma:

A vida social dos homens representa um objeto destigacao
extraordinariamente complexo e polifacetado queepeddeve
ser estudado a partir de diferentes pontos de vistaconceito
de cultura apesar da dimensédo do seu conteldo ése@do
determinar com precisdo o angulo visual a partir goal se
deve analisar a particularidade da atividade humauoma vez
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gue ndo existe conhecimento geral, mas sim o conbkato
concreto que abrange determinadas zonas.

Com o desenvolvimento da corrente interpretativamt@aopologia, surge uma
nova concepcao da relagdo entre individuo e cyltaraando possivel uma integracao
da dimensdo contextual na abordagem dos problemasadde (UCHOA,VIDAL;
1994).

Para os autores Leslie, White (1986),

[...] a passagem do estado animal para o humanorreco
guando o cérebro do homem foi capaz de gerar simsbtbddo
comportamento humano, portanto, se origina no us d
simbolos, toda cultura depende de simbolos. Assixercicio
da faculdade de simbolizacdo que cria a culturap @so de
simbolos o que o torna possivel na sua perpetuacao.

Para tanto, a antropologia da saude, que passowla@izer as muitas
interpretacdes e fendmenos, principalmente osioslados a saude e a doenca, procura
entender as formas por meio das quais esses samioglise expressam e podem ser
interpretados.

O comportamento humano se torna um todo simbddicoara ser introduzido
num dado grupo social é preciso participar da ordesiffen6menos superorganicos que
€ a cultura, a chave deste mundo; donde o meio adiéicipacdo vem por estes
simbolismos. O homem passa a ser o0 produto e aifmoda cultura que se desenvolve
simultaneamente com o préprio equipamento bioldgico

A cultura pode ser considerada também um sisternatwesl, Lévi- Strauss
(1986) a define “como um sistema simbolico que @ wmacdo cumulativa da mente
humana”. Para tanto, o seu modo, formula uma teddaunidade psiquica da
humanidade. Os paralelismos culturais sdo por efg¢icados pelo fato de que o
pensamento humano estad submetido a regras incoEs;i®u seja, um conjunto de
principios.

Os simbolos e significados sao partilhados pelosest membros do sistema
cultural, entre eles, mas nao dentro deles, sélicpéle ndo privados. Estudar a cultura
€, portanto estudar um codigo de simbolos partifgiblos mesmos membros dessa
cultura, sendo a busca da antropologia as possineipretacées (WAGNER, 2010).

Esse crescente interesse da antropologia pelo fam®dmsalude/doenca aqui

pensado junto a cultura, para Mello e Oliveira @01se distancia da visdo do modelo
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hegemaonico, biologicista e mecanicista da medicapapximando-se da analise pelo
viés socioldgico e cultural das diferentes terapést suas conformacgdes institucionais
e especialidades diversas”.

Isso pode ser percebido numa multiplicidade degreestos e acfes voltadas a
cura, presentes nas sociedades, onde a culturalhalbomo um aglutinador dos
elementos que regem a crenca e 0s costumes dmphetgos grupos.

Nesse sentido, Mello, Oliveira (2013, p. 1027) disem que:

A antropologia da saude organiza os simbolos eatsgorias

das doencas por meio de fontes produtoras de sentid
biolégicas, sociais, culturais ou religiosas. Proautrilhar
caminhos as vezes nada convergentes, enfatizando a
importancia de entender a vida cotidiana e as \8s@as
pessoas que vivem em comunidades de diferenteSgsadr
culturais e sociais, além de estudar como estaselseionam

com a saude e a doenca.

A esséncia dos principios da organizacdo da vidkstiza aplicados a cultura
consiste na capacidade de elaborar meios e meanesxirabioldgicos pela sua origem
e carater, gracas aos quais se controla constamiemenatureza biolégica comum aos
individuos que compdem a sociedade, se programa dirige a conduta destes na
direcdo necesséaria a manutencao da vida sociantgaio o metabolismo especifico
entre o sistema social e a natureza.

Segundo Laraia (1986), a compreensdo do fendbmenwltiaa como modo
especifico da atividade dos sujeitos e da orgafiizada sua vida garante uma
possibilidade de diferenciar as diversas formadeifestacéo da cultura e reduzi-las a
sua unidade interna.

Nesse sentido, em 1996 a Organizacdo Mundial dedeSa& a Unesco
reconheceram oficialmente a relevancia dos aspeciturais para muitos fatores da
saude internacional; essas duas entidades propusgr@ a saude e a cultura fossem
abordadas de forma mutuamente integradas na pavspelo beneficio das pessoas e
de paises. Enfatizado por essas organizacfesdo gao senso comum, quase nada se
evidencia somente ao organico, mas estabelece-gerelacdo com caracteristicas
organizacionais e culturais de cada sociedade.

Com base nessas acepc¢des, sabemos dos desaf@svglvem a integracéo de

abordagens tedricas sobre saude e cultura e nataesrs aqui 0s seus fundamentos.
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No entanto, acreditamos que neste breve didlogs&iyel pensar e compreender como
esses elementos se articulam com o Maracatu de eBaguado, alvo de
aprofundamento na proxima linha teérica dispostegaiir.

3.2 — Reflexdes sobre o Maracatu de Baque Viradoodrecife ao Rio de Janeiro

Optamos por iniciar esta linha tedrica com um resdastérico que perpassa
pelos principais momentos do Maracatu de Baqueddiraa contemporaneidade,
devido a localizacdo deste estudo. Diante das pam&enas do Maracatu, se faz
necessario localizarmos de onde comecamos a egglana

As Nacdes de Maracatu trazem em si elementos d&@@ da
memodria coletiva e da construgédo da sociedade pemgana,
mais especificamente na sua capital, Recife, ormlant
documentados os primeiros folguedos ou batucadas de
manifestacao afro-brasileira e maracaiuiMA,2008,p.23.

Na primeira metade do século XX muito foi discuticdmbre a origem dos
Maracatus que ainda hoje € localizada nas festdSodeacdo dos reis e rainhas do
Congo. No Recife, primeira regiao alvo de reflexdessas coroacfes estavam
associadas as Irmandades Catoélicas de Nossa Selth&asario dos Homens Pretos.
Com o passar dos anos as coroacdes deixaram de@aoa a relacdo com as Igrejas
Catdlicas também perdeu sua forca. Desse modo, eados dos anos 1930, o
Maracatu passa a ser relacionados aos cultososgjiafro descendentes e duramente
perseguidos (GARCEZ, 2013).

Ainda nesse fio tedrico, na década de 1940, aimmlsteddas perseguicdes, 0s
maracatus comegcam a passar por um processo deavahracdo”, intensificando
negociagdes entre os proprios e a Federacdo Clrsexale Pernambuco que passa a
incentivar a saida dos Maracatus para a rua, cstasf@o Patio de Sao Pedro.

Neste processo de carnavalizacdo, muitos marafeie para 0 museu, muitas
disputas se deram, principalmente com relacdo iguithhde e tempo de existéncia,
maracatus com o mesmo nome dos que hoje existeapateseram e retornaram
reivindicando posses dos elementos que 0 montdmmgze$ com nomes homénimos,
elementos simbdlicos se perderam e foram reinvestadovas identidades foram

criadas a partir das primordiais referéncias; bemaa religiosidade que se apresenta

“ Calunga: boneca de cera e madeira, figura emhileardgue faz parte de um cortejo real carregada pela
dama do paco que representam as lideres espiritosisaracatus nacédo (LIMA; 2006, p. 187).
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como um elemento que demarca a diferenca fundameettacando as Nac8edos
grupos percussivos.

Encontramos aqui uma gama de relagbes que sao vdesdas e
compartilhadas por aqueles que fazem parte decardt Maracatu de Baque Virado,
sua subjetividade e identidade que nos dizem nalaisoelementos simbdlicos e sociais
e de seu movimento em seu nucleo, até sua expansao.

E deste ponto imerso em tantos elementos que tmstiesta tradicdo que se
faz necessario entender de onde falamos e para quretemos ir. Definiremos em
algumas linhas a atual conjuntura da Nacdo EdBwellaante de Recife, que neste ano
de 2015 completar4 107 anos de existéncia, busdandoas primeiras linhas que nos
levardo até a pratica do Maracatu de Baque ViradRia de Janeiro.

O Maracatu Nacao Estrela Brilhante de Recife hasfildh no “pdlo das
agremiacdes” dentro da agenda do “Carnaval Multticall de Recife” organizado pela
prefeitura. E também ensaia e apresenta-se paiedoegs ( Bomba do Hemetério e
Mangabeira) do bairro de sua sede que se estalbecAlto José do Pinho e outras
regioes.

Além disso, disputa o posto de uma das maioresd$ag® Maracatu da cidade.
Sua corte real é formada por diversos personagems © rei e a rainha, princesas e
principes, a baronesa e o bardo, baianas ricailas, catirinas, porta estandarte e
etc... Sua composicdo percussiva tem um mestreatkrid que rege mais de 100
batuqueiros que tocam alfaias, caixas, agbés eugsr(GGARCEZ, 2013).

Sabemos da rigueza de elementos existentes no aflaide Baque Virado e que
as descricdes por mais ricas que estejam nao agersedar conta da curiosidade dos
leitores que por ventura nunca tiveram contato cams elementos. Sendo assim,
convidamos os leitores a momentaneamente dire@onaeus olhares para as imagens
localizadas neste estudo na forma de ANEXO I.

A nacdo mantém seus vinculos religiosos a parts doltos de Xangb
(conhecido também como candomblé) com suas caluuyastina e Erundina, regidas
respectivamente pelos orixas lansd e Oxum. E matagiém vinculos com cultos de

Juremé& onde o Mestre Cangarucu aparece como uma enfilati#ora da percussao.

® Quando utilizamos o termo “NACAQ”, faz-se uma mém@ relacdo estabelecida do Maracatu de
Baque Virado em Recife e sua ligacdo com a Reldpoe do Candomblé. Para Lima (2013), o que
define um maracatu nacao €é: territdrio, religidatipas compartilhadas e espetaculo coletivo.

® Jurema: culto que utiliza ervas e é estabelamdcandomblé.
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O bairro Alto José do Pinho é uma comunidade nesdejue abriga atualmente
a sede do Maracatu Nacgéao Estrela Brilhante de ®eaiihde também a maioria de seus
integrantes vivem. Desde 1995 a Nagdo se instdie @assou a ser organizada por
Marivalda (a rainha do Maracatu) e Walter (mesttgpdrcussao) e seus companheiros
que trabalham o ano todo para construcdo de seacktar A comunidade é bastante
conhecida como uma fonte artistica, onde grupasutiera se fortaleceram, bandas de
rock famosas nasceram e convivem com o brega e®(fBARCEZ, 2013).

Concomitante a esta efervescéncia criativa, édoegéo esconde sua infra-

estrutura precaria, com areas sem agua encanadi@iértia no tratamento sanitario.

“Discorrer sobre os maracatus nacdo pernambucansisas
praticas, costumes e sociabilidades, nos leva midefue estes

se constituem em importantes elementos da cultegran
Sendo por tanto colocados em um lugar que perpassk
simples componentes da cultura popular pernambucana
inscrevendo socialmente como uma pratica que se fefaz
sustentada nestes elementos, o afirmando enquasisté@ncia
social e culturalNao somente nos dias atuais como ao longo da
historia, feito essencialmente por estes aspectd- a
brasileiros”. (Lima2013, p.21)

Em sintese, podemos entender o Maracatu de Baga@ovbcalizado na cidade
de Recife como uma expressdo artistica culturalado profano da religiosidade
reconhecida como candomblé que leva as ruas osnagens anteriormente citados
organizados no que se identifica como uma corté male o0s sujeitos assumem
diversos papéis ao vivenciarem a pratica.

A musicalidade especifica e todos os elementosogoe@mpdem, nos levam a
categoriza-lo em sua expresséo festiva e rituzsdisara Vianna Juanior (1987), o tempo
faz com que a consciéncia coletiva perca suas doféartanto, sdo imprescindiveis
tanto as cerimonias festivas quanto os rituaigiceos para reavivar os lagos sociais.
Sendo estes lacos sempre passiveis de seremakesteitsideramos a representacao da
Nacdo Estrela Brilhante de Recife também como uestafque a localiza em seu
momento histérico, fortalece a comunidade em quesrsmntra, bem como todos
aqueles que fazem parte dela.

Os fazeres ligados a religiosidade ficam a critpadicular de quem esta dentro

desta Nacao especificamente.
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A festa deixa de ser inatil e passa a ter uma fngépois da cerimdnia cada
individuo volta a vida séria com mais coragem @ard festa como um ritual religioso
reabastece a sociedade de energia (VIANNA JUNIORBR7)L

Temos entdo dois contextos dentro da mesma Naxi&te e lado religioso, que
sustenta e legitima a pratica do maracatu o quéveénciado por alguns de seus
componentes como veremos mais a frente, e o ladanar e festivo, que permite a seus
participantes reafirmarem suas identidades, fadaéan seus lacos na participagéo
social e comunitaria.

Para tanto, essas duas dimensdes fortemente dissmidentro da Nacao
Estrela Brilhante de Recife, a festiva e religissaestabelecem como uma referéncia
comunitéria e cultural.

Na atualidade encontramos uma grande quantidadgrugms musicais, que
reproduzem a sonoridade dos Maracatus Nacao Peugcants, e que estdo espalhados
pelo Recife e pelo mundo. O impulsionamento daedso do que constitui o Maracatu
de Baque Virado de seu nucleo recifense esta oeladd a variados fatores, tanto que
podem ser compreendidos como acdes que geram mpgdetdiversos niveis culturais,
Ccomo sociais.

Atribui-se tal advento e sucesso ao movimento Margeat dos anos de 1990,
comandado por Chico Sciense e a atuacdo do grupachta Nacdo Pernambuco, que
Nnos anos anteriores positivou a imagem do margeaante a classe média recifense e
sociedade pernambucana em geral, tornando posgi®el som do Maracatu de Baque
Virado se popularizasse e ganhasse admiradorespéoad

No sudeste do Brasil, segundo Lima (2013), essapogr adquiriram uma
relativa visibilidade, sobretudo por estarem enmdes vitrines culturais e por disporem
de recursos que lhes permitem ter um maior alcagm/ando CDS, realizando
apresentacdes em casas de shows famosas e arretasimapatizantes.

A respeito dos grupos percussivos, nos interessale 1997, onde a partir do
encontro de um batuqueiro da Nacéo Estrela Briéhalet Recife, recém-chegado a
cidade do Rio de Janeiro e de um grupo de amigespgsquisam e tocam ritmos
populares brasileiros, fundou-se o grupo Rio Mdta(RM).

No intercambio Recife-Rio despertou-se o desejoader para a cidade do Rio
de Janeiro a vivéncia do ritmo, as dancas e caB#s.dezoito anos em atividade no

bairro da Lapa, conhecido como um bairro que cota@oefervescéncia cultural do Rio
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de Janeiro onde transitam varias identidades eraslinusicais como o samba, o choro,
0 rock e os ritmos populares.

De Recife vieram 0s primeiros instrumentos e dovenmnestres de maracatus-
nacdo para demonstrarem seus fazeres e “sotaquegib, de posse destes
conhecimentos, os batuqueitao Rio de Janeiro comecaram a dar oficinas em sua
sede, que se localiza no famoso espaco FundicagreBsm, para 0s demais
interessados, formando as aulas semanais de dgerausséo, e o bloco de carnaval
que visa colocar na rua os personagens que faz@éendmamaracatu.

O citado grupo é o principal responsavel por tra&zeisseminar a vivéncia do
Maracatu de Baque Virado no estado do Rio de Jans&ndo reconhecido pela
sociedade carioca como um grupo de cultura poufaios proprios praticantes como
um grupo percussivo que estiliza a vivéncia do oetg apresentando-se como um dos
principais formadores dos muitos grupos que hgpeesentam o Maracatu de Baque
Virado na capital e arredores fluminenses.

O grupo é administrado por seis pessoas, ondeogdasitas sao responsaveis
pelas aulas de percusséo e duas se destinam adarmasraulas de danca, todas pagas.
O grupo é formado em sua grande maioria por pessoalssse média carioca, jovens e
universitarios que realizam aulas semanais, formarsdbatuqueiros e dancarinas que
fazem parte do bloco que se apresenta pelo bart@pa e arredores, como também no
carnaval carioca.

Conta ao todo aproximadamente com cento e cinquergsoas, configuracao
qgue depende da época do ano, sendo o carnavaheses proximos aqueles que mais
agregam pessoas. Além disso, também forma o gagresenta como “bloco show”, ao
qual fazem parte um grupo de aproximadamente dsgops, onde novos arranjos
musicais sao inventados dentro da musicalidadeapdracana. Apresentando-se em
diversos lugares pelo estado, como casas de steatr®s, festivais de musica etc.

Atualmente no estado do Rio de Janeiro enconteasete grupos de Maracatu
de Baque Virado, cada um com seu estilo préprio spueemete a algum Maracatu-
Nacdo de Recife. As multiplas tramas que compddmstaria do Maracatu de Baque
Virado nos fazem observar a ocorréncia de umanefiacdo do aparato simbdlico e
politico, fazendo com que neste percorrer entrduas cidades novas semanticas se

combinem e refagam.

" Batuqueiros: termo que identifica os percursi@sisfue tocam o Maracatu de Baque Virado.
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Diante desta breve descricdo sobre o Maracatu dgueBa/irado e seu
deslocamento de Recife ao Rio de Janeiro se fass@go tecer em um apanhado geral
as diversas diferencas que constituem as na¢gegre@os percussivos.

O Maracatu Nacéo a qual nos referimos, bem commstadueles existentes em
sua terra natal se constituem em grupos exist@amesomunidades, ja as sedes dos
grupos percussivos encontram-se em variados lyggeealmente em bairros de facil
acesso e que dialogam com o circuito cultural dads.

Os maracatus nacao sao formados por pessoas quépainente durante o
carnaval encarnam diferentes personagens, sendodatt festiva a maior aparicdo
destes. Os grupos geralmente ndo possuem cort® iead Maracatu brinca com esses
personagens, fazendo ao seu modo a construcac eédssentos.

As nagles se inscrevem de forma comunitaria emmsieria,
aberta para as pessoas de fora que se tornam memwo
frequentar os ensaios ou ajudar diretamente na p¢add do
maracatu, mas o0s conflitos e tensdes estdo presembs
contextos em que diferentes situacbes sao geradagaeiadas
em processos diversdslMA, 2013, p.34)

Os instrumentos musicais e as fantasias usadasas&o de suas apresentacoes
ao longo do ano ou durante o carnaval, pertencemefaddo maracatu. Ndo ha uma
cobranca de taxas ou mensalidades para integar, tm desfilar em um maracatu
nacdo. No grupo percussivo 0s instrumentos, asasememais elementos pertencem a
guem frequenta as aulas e paga por elas.

A extrema maioria dos integrantes dos maracatudonegside na comunidade
ou proximo a ela, onde o maracatu esta sediado.rddmlirem proximos uns dos
outros,segundo Lima (2013) compartiiham praticagerdas, conferindo carater
comunitario para estes grupos, que estdo propenfamer o maracatu coletivamente.
Desta forma compartilham préaticas de um mesmddeoi

O grupo Rio Maracatu agrega pessoas de variosdsiglr cidade bem como de
fora do pais, os fazeres em relacdo ao MaracatBadgie Virado se configuram
somente N0 momento em que 0 grupo se redne paradoaancar, o que faz com que
0 grupo tenha um grande fluxo de entrada e saigaskoas.

Ressaltamos novamente a ligagdo com a religiosidadeandomblé como uma

fronteira bem definida entre os maracatus-na¢c&guPOS percussivos.
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Um maracatu legitimo e tradicional deve portantsspir uma ligagdo com um
terreiro de xangb (também conhecido como candonl&r um rei e uma rainha
negros para que se tenha o status de auténtrogireab(LIMA; 2013).

A cultura negra neste aspecto encontra-se fortemestabelecida como uma
construcdo dotada de significados intimamente tigatbm as leituras do cotidiano, o
qgue indica praticas e costumes que expressam g&i#Es\de mundo, pontos de vista,
memodrias, sociabilidades, dentre outras (LIMA, 2013

Os diversos simbolismos que reanem diante das ipedaldes do grupo e da
Nacdo encontram énfase na afirmacdo de Lévi-Strad®86), onde todo
comportamento humano se origina no uso de simbdboky cultura depende de
simbolos.

O Maracatu de Baque Virado quando trazido paracod@iJaneiro, bem como
quando perpetuado mundialmente, ganha novos elesjepbssibilitando a seus
integrantes diversas relagbes e uma vasta trar@misie conhecimento, que
anteriormente restringia-se a cidade de Recife.

O grupo estudado, Rio Maracatu € atravessado paosniazeres. Sendo um
grupo percussivo, ndo se prende somente as castctey musicais e identitarias de
uma Nacdo especifica, sofre influéncias e incorpel@amentos que aparecem
interessantes de serem repassados e aprendidosuooteolo dentro do vasto universo
gque demarca o Maracatu de Baque Virado. A dimemsstiva se faz forte e seus
integrantes aprendem sobre a cultura popular bnasile a transmitem em suas
aparicdes publicas que ocorrem durante todo o ano.

Identificamos que as identidades de todos os paatites estdo sempre em
construcdo e se modificam a cada encontro e coatetoa vivéncia do Maracatu de
Baque Virado; encontramos, portanto uma culturauas ssubculturas que sé&o
perpetuadas pelos grupos de forma particular. Gadédmn de Baque Virado torna-se um
produto nunca acabado, sempre sendo construidoteragdo com 0s sujeitos tanto no
Rio de Janeiro como em Recife.

A dispersdo do Maracatu de Baque Virado de seueauchtal possibilitou
muitas trocas favoraveis, fortalecendo a raiz doaosu, formando redes, o que
estabeleceu um forte intercambio entre a sede dgd® em Recife e os diversos
estados e paises em que o Maracatu de Baque \Hojel@contece. Muitos sujeitos se
reinem para vivenciar, pesquisar e experimentaracacatu. O que permite uma

capacitacao destes a também transmitirem seus @oTeTos.
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Nesta abertura, os elementos simbolicos séo st e reincorporados
fazendo com que as praticas ndo sejam estanqueBodss entre a Nacdo Estrela
Brilhante de Recife e o grupo Rio Maracademonstram que existem momentos
relacionados aos compromissos de manter o maracatmovimento, como também a
pensamentos e acdes que ditam sobre as relacdamfdende sédo realizados esforcos que
devem ser respeitados.

Esforcos esses que sdo vivenciados nas relacOesawésa dos saberegue
constituem principalmente os modos de fazer, nagdo com discursos dominantes na
busca pelo reconhecimento das suas especificidaepanto cultura brasileira,
consequentemente possibilitando um maior acessoesssculturais e sociais.

No cenério brasileiro os maracatus nacado se estamlem lutas e embates por
reconhecimento social, principalmente quando desd@ls nas trocas com 0s grupos
percussivos, demarcando um lugar de hierarquidbedsaia, sendo aqueles os recebedores
de um conhecimento que deve ser disseminado.

A construcdo e manutencdo de grupos de maracatu dor Recife produzem
ambiguidades nos campos simbdlicos e politicoscpata de seus jogos relacionais, mas
também define o lugar da tradicdo (GARCEZ, 2013). Mesma forma que o maracatu
possibilita novas perspectivas aos envolvidos, gabldambém instrumentaliza os grupos
percussivos.

Conforme estas breves reflexdes, sobre o MaraeaBadue Virado, sobretudo na
ponte estabelecida entre Recife e 0 Rio de Jarfetbamos esta unidade tedrica com a
certeza de que as partilhas advindas dos encagtabelecidos entre 0s que vivenciam o
movimento agregam em si novas linguagens, formaa®de decodificacdo e fortalecem a

sua identidade no territério nacional e internaaion
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4 - METODOLOGIA

Neste estudo optou-se pela utilizacdo da abordagetmdoldgica da observacao
participante de carater etnogréfico que tem cortengéio uma andlise aprofundada das
caracteristicas dos fendbmenos que se apresentam ndoaefetuacdo de uma
generalizacao dos resultados obtidos.

Ao descreverem sobre o método etnografico Pintaz@alli (2008), conceituam
como

“[...] formas de construcdo de conhecimento em épdiogia
em relacdo a outros campos de conhecimento dasci@&£n
Humanas. De fato o método etnografico encontra sua
especificidade em ser desenvolvido no ambito daipdiisa
antropolégica, sendo composto de técnica e de piowantos
de coletas de dados associados a uma pratica dmltna de
campo a partir de uma convivéncia mais ou menofopgado
do(a) pesquisador(a) junto ao grupo social a seu@ado. A
pratica da pesquisa de campo etnografica respopds, a uma
demanda cientifica de producdo de dados de conleetom
antropoldgico a partir de uma inter-relacao entrgpesquisador
e 0S sujeitos pesquisados que interagem no contectorendo
primordialmente as técnicas de pesquisa da obséovayireta
e de conversas informais e formais, as entreviséasdiretivas,

etc”.

Nessa perspectiva foram selecionados neste estudotal de dez sujeitos. O
critério de inclusdo dos participantes obedeceiv@nvia junto ao Maracatu de Baque
Virado. Foram pareados proporcionalmente, cinceitag de Recife e cinco do Rio de
Janeiro.

As atividades de coleta e producao dos dados fpragedidas pela solicitagao
da assinatura de um Termo de Consentimento Liviesaarecido (APENDICE A),
onde o estudo esteve em coeréncia com a resol6¢#p042 do Conselho Nacional de
Saude (CNS), que estabelece as normas e diratasgsesquisas com seres humanos.

O anonimato dos sujeitos envolvidos no estudo f@ntdo mediante a
atribuicdo da palavra identificadora “SUJEITO”, selg de um namero subscrito
relacionado com a ordenagao crescente da realidagdentrevistas.

Cabe destacar que o estudo foi submetido ao Catuitética em Pesquisa da

Fundacdo Oswaldo Cruz na condicdo de unidade peopervia Plataforma Brasil,



32

onde obteve o parecer de aprovacdo numero 775ABEXO II). Mediante a
aprovacao foi iniciada a entrada no campo de a0 pelos responsaveis deste
estudo.

A coleta dos dados ocorreu por meio de entrevistdividuais, em que 0s
sujeitos foram convidados a falarem de suas expmai€ de vida na forma livre que
entrelacam o Maracatu de Baque Virado com a PromndgadSaude e Religiosidade.
Cabe ressaltar que as entrevistas foram gravadatispositivo de voz MP3 Player e
logo em seguida transcritas, na medida em queadugdo de dados ocorria junto aos
cenarios de investigacgoes.

Durante a coleta todo o arsenal de producdo demtifle dados foi
complementado com o registro imagético, amplamatitzado no capitulo Il deste
estudo na modalidade de fotografias “in loco” sadseexperiéncias e vivéncias com o
Maracatu de Baque Virado, tanto em Recife como i d@ Janeiro. Os sujeitos
participantes deste estudo e presentes nas imdgerntem foram convidados a
assinarem um termo de uso de imagens (APENDICEH@)meio do qual admitiram
estar cientes dos e autorizaram a divulgacdo emsnmentificos de acordo com o
interesse dos pesquisadores.

Para Miriam Goldenberg (2004), a histéria oral dé&awem acompanhada de
uma discussdo mais ampla sobre a questdo da sidgdia de um individuo versus o
contexto social e histérico em que estéa inserido.

Ainda na obra de Goldenberg (2004, p. 36), encordsagque

[...] cada vida pode ser vista como sendo, ao mesengpo, singular e
universal, expressdo da histéria pessoal e sodepresentativa de seu
tempo, seu lugar, seu grupo, sintese entre a ldmdindividual e o
condicionamento dos contextos estruturais. Sendsipel, assim, ler uma

sociedade através de sua biografia, conhecer oabogartindo-se da
especificidade irredutivel de uma vida individual.

Ao utilizarmos as caracteristicas da descricdogeéifica, a interpretacdo do
fluxo do discurso social nos permite tentar salwadito num tal discurso, da sua
possibilidade de extinguir-se e fixa-lo em formasquisaveis. Assim trabalhamos com
a histéria oral.

Para Leydersdorff (2000), a forca das historias wiga estd centrada

especificamente

[...] na habilidade de analisar um caleidoscépio @resentacdes culturais.
A historia oral e as histérias de vida tiram suacfw do fato de acomodarem
a singularidade da experiéncia individual e ofemacalternativas as ciéncias
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corpotamentais que sdo impotentes, em seus esfiecgsneralizacéo, para
lidar com a imensa variedade de experiéncias. Qvdwétla histéria oral nos
ajuda a melhorar nosso entendimento da estrutuieleéstual e ideolégica de
uma era e oferece base para uma critica as no¢desias de realidade.

Compreendemos que as a¢des sociais sdo comemtdesgeito de mais do que
elas mesmas, os fatos pequenos relacionam-se @degrtemas e nos dao material
préximo a realidade local e subjetiva de cada su@itrevistado.

Durante o processo de analise das entrevistasounssc a correlacdo das
diferentes respostas, as ideias novas e 0 quebooow ou refutou a hipotese inicial. O
material analisado proveniente do campo de invaig foi articulado com as ideias
dos diversos autores que pesquisam o0s temas: “BMarde Baque Virado”, “Promocé&o
da Saude” e “Religiosidade”.

Os achados nos encaminham para comunicacdo de salveaspectos
encontrados durante a pesquisa para um grupo mais aa sociedade. A proposta de
organizacdo de todo material oriundo desta int@&eiioi organizada em categorias de
acordo com 0s nucleos tematico-conceituais emezgent

Para ilustrar e ao mesmo tempo finalizar o queegues dizer propusemos a
nocao conceitual de categoria, responsaveis engagas mensagens dos sujeitos que
sdo empregadas na andlise de dados para estaldesdicacdes, agrupar elementos,
ideias ou expressdes em torno de um pensamergfere-se a um conceito que abrange

caracteristicas comuns que se relacionam entkNIAYO, 1994).
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5 - RESULTADOS E DISCUSSAO DOS DADOS

Quando nos propusemos a conhecer as relagbesntassentre o Maracatu de
Baque Virado com a promocéo da saude e identifispectos que integram o Maracatu
de Baque Virado a religiosidade, nédo tinhamos adgdio da riqgueza de significados
advindas dos depoimentos dos participantes.

Isso nos encaminhou para a criacdo de duas catsgoréliticas intituladas: “O
Maracatu de Baque Virado: discursos sobre promagésaude” e “O Maracatu de

Baque Virado: discursos sobre religiosidade” e @gtéo dispostas a seguir:

5.1 - Categoria 1: O Maracatu de Baque Virado: disarsos sobre promocao da
saude.

Esta categoria abre espaco para uma discussao sjae demarcada no
entrelagamento explicito entre o Maracatu de Bafrszlo e os conceitos firmados nos
depoimentos dos sujeitos sobre promocéao da saude.

A intencdo em estabelecer uma possivel relacée amgromocao da saude, com
o Maracatu de Baque Virado, emergiu diante de w@ne experiéncias junto aos
referidos componentes, o primeiro enquanto damgdratuqueira e a segunda pela
atividade profissional enquanto psicéloga e preadagom as questdes que contornam
a saude.

Saude entendida em seu contexto positivo levacensideracdo os modos
diversos de existir. As acdes em saude estdo wdaslao dever destes determinados
modos e de cada sujeito, abarcando os complexestaspque relacionam os sujeitos
ao gue € entendido e praticado de forma massiva saide.

Esta saude, quando abordada pelo viés positivoespmnde a um estado de
equilibrio, possibilitando para o individuo dominda melhor maneira possivel as
pressodes e exigéncias da vida social (WAGNER, 2010)

A saude vivenciada de forma plena, mas ndo teaizaar aqueles que
vivenciam o Maracatu de Baque Virado nos indicoa gstar longe do Maracatu faz
adoecer, estar ali potencializa a agdo dos sujadogida como um todo, o que leva

muitas vezes 0s sujeitos a conhecerem e permarmenerenovimento.
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Pensamos aqui um dos elementos que perpassanapéa Sim, o que esta em
jogo nesta categoria € a Promocao da Saude e darse articula com as pessoas que
integram os movimentos de Maracatu de Baque Virado.

A promocéao da saude em suas bases ampara e aotigué vivenciado como
pessoal, projetado num plano social e coletivo@apera a busca por lugares além dos
convencionais delimitados, construindo objetos rdervencdo que vado para além do
corpo.

Dentro da proposta da promocéo da saude com saalagéo transversal, que
confere visibilidade aos diversos fatores que @toa salude da populacdo e as
diferencas entre as necessidades dos territootti@as num patamar de visibilidade,
quando cria mecanismos que reduzem, defendem eporemn a participacdo dos
sujeitos e os dispositivos governamentais (BRASIQD6), o Maracatu de Baque
Virado pode ser considerado um promotor de vidaides daqueles que o exercem.

As consideracdes sobre a promocdo da salde adageaui nos encaminha
para o aprofundamento das relagfes existentes @emtsejeitos que experimentam a
vivencia do Maracatu de Baque Virado, nos dandosneémentos para o0 que
acreditamos que a promocao da saude sustente.

Nesse contexto é preciso conhecer os matizes toaise¢ dar voz aos sujeitos
para tecermos algumas afirmativas. Nesse momengernjimos um forte apelo para
convidar os participantes desta investigacao aghaém conosco sobre 0s principais
elementos que estdo envolvidos no Maracatu de Béimado, que se firmam no plano
pratico e tedrico do saber como promocéao da sapdedeicdo conhecimento cientifico.

Dessa forma, destacamos preliminarmente algun®agidonceituais que nos
indicam esta relacdo e que merecem destaque emm andkse e discussao dos dados.
Dentre os nucleos podemos citar: Maracatu de Bapaelo como promotor do bem
estar fisico e mental; reconhecimento das funcégnaas do corpo a partir da pratica
do Maracatu (exercicio fisico e reducdo de pesidyioadas tensdes e reducdo do
estresse cotidiano, avaliacdo pelo sujeito dogmetantes sociais do processo saude-
doenca (etilismo) e por fim uma atencéo para paggngonomia).

Essas evidéncias estdo localizadas nos depoinmgoggzarticipantes dispostos a

sequir:
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“Estar saudavel para mim tem a ver com estar bernaitpo e alma e sinto muito forte
a falta do maracatu quando, por algum motivo, fafastada por algum tempo. [...]
Entdo o maracatu para mim faz parte deste vivedaseal e com minha saude, fisica e

mental” (M. 25 anos).

“O Maracatu de Baque Virado, incentiva o raciocirganelhora a capacidade motora.
Praticar ele trabalha os musculos do corpo, exige esforco danado da gente
principalmente dos bracos e da coluna. A danca tamkrabalha bastante o corpo e
exige muito esforco fisico, fora que eu vejo aindmaracatu como uma valvula de
escape contra o estresse diario e a pressao quesgomnetida todos os dias em meu
trabalho como advogada; acho imprescindivel parahaisaide mental, estar ali todas

as semanas” (Sujeito 9 - 30 anos)

“Para a saude fisica o maracatu € um bom exerciegse ano to meio afastada e dei
uma engordada e nunca considerei 0 maracatu umadatie de ginastica. Agora a

questdo de saude mental, como qualquer atividageegta ligada a arte, eu acho que
entra 0 maracatu também. E uma atividade que, veog estressado da vida ai a gente
brinca, vamos jogar tudo no tambor! E isso funcionesmo. Mas no final eu me sinto,
como se tivesse purificado tudo, fico cansadodmiente, mas a cabega mais tranquila,

por ta fazendo uma coisa que faz todo o sentidétljdito 10 -. 28 anos)

“Com relacdo a saude hoje por eu ter a formacamige em seguranca do trabalho e
que é relacionada a saude e seguranca, eu comecenldecer algumas coisas sobre
ergonomia, e vendo algumas coisas sobre ergongmeiaso que devemos aplica-las

sim no maracatu.” (Sujeito 7- 27 anos)

“Tocar maracatu [...] deixa a gente feliz, realiza@cho que pode dizer que tem uma
relacdo, por que saude ndo € quando vocé esta Pedéndo realizar as coisas do seu
agrado? Entdo se eu to no maracatu e to fazenddcadae coracado, por que eu gosto
muito e to atingindo outras pessoas com a energe due o batuque proporciona a
gente entdo tem uma ligagdo. Fora que tem que cuilda corpo, tocamos com
macaiba, que é pesada muitas horas em pé, pulaedastigando, entdo tudo tem que

estar em equilibrio para funcionar”. (Sujeito 2 7 2nos)
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“E la em recife nas comunidades [...] por exempém pode chegar bébado, ai vocé ja
tem que cuidar da sua energia, do seu equilibri@mpe maracatu € coisa séria, porque
pegar no tambor é coisa séria e tem que ter comigsmmNO preceito vocé tem que
estar limpo para energia chegar, e se vocé ndwesequilibrado a energia que vai

chegar ndo vai ser uma energia que vai te fazer besim fazer mal. Ai vocé passa a

cuidar mais de vocé, para que tudo saia bem”. (Buf - 28 anos)

Baseado nesses depoimentos, observamos a dicastaleelecida entre saude e
doenca nos corpos, quando langcamos mao da antgigpdi@a salde na pesquisa que nos
convidam a dar um novo olhar para esses nucleoseitbais emergentes. Estes
conhecimentos sdo importantes para a perspectiaangiacdo das possibilidades da
promocdo da saude, tornando préximo, conceitos iacipio distantes e pouco
discutidos.

Na verdade o conceito de saude para eles corresptaamente a analise de
Canguilhem (2002), para quem a saude é um conpeitmativo, que ultrapassa o
simples estado organico. A relacdo conflituosa coambiente social que indica o que
se torna doenca ou saude.

Logo, os participantes assumem um papel mais atnealizador dentro do seu
contexto, em nosSso caso, 0S espacos onde o Mamgaaha vida, 0 que cria espagos
para pensar a realidade em que vivem, almejandosncaminhos que vao além do
discurso da doenca.

Para Adam e Herzilich (2001, p.)86

[...] se deseja compreender realmente como o0s saber
representacdes e discursos fazem sentido para @, agéra
conveniente sempre reporta-lo as necessidades dipadis da
vida das pessoas de um lado e, de outro lado, eectEaisticas
de suas relagbes sociais. Os elementos da estrgtcil, bem
como os sistemas de valor e as referéncias cuiueanbém tém
uma funcgao

Sim, precisamos que o0s integrantes na pratica dadda sejam observados,
assim analisaremos como se articulam nas atividguEescorrem nos movimentos para
promover saude e atender suas demandas que vaaatmecessidades basicas de

vida.
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Adam & Herzilich (2001) nos esclarecem que a saigla acompanhada do
sentimento de bem-estar fisico e psicoldgico, disfagdrio desempenho de uma
atividade, de realizacdo e de um relacionamentod@co com os demais. Isso vem ao
encontro do que foi discorrido por alguns partioiea deste estudo.

O Maracatu de Baque Virado é localizado como esterfsatisfatério e bem
estar fisico e mental, auxiliando inclusive na gé&dude peso e alivio das tensfes
cotidianas como um todo. Pensar em conjunto cong@aemia, como estabelecido na
fala de um dos sujeitos indica-nos o entendimeasointeracdes entre seres humanos e
outros elementos variados da vida cotidiana.

A ergonomia, portanto é um estudo que aplica te@iacipios, dados e
métodos para projetar e aperfeicoar o bem-estaahone o desempenho geral dos
sistemas que interagem com a vida cotidiana, toiox@s compativeis com as
necessidades, habilidades e limitacbes das pes@@a®) & MENEGON 2010).
Tornando-se importante dentro da pratica ja quedmhanda corporalmente de quem a
vivéncia.

A manutencdo do bem estar fisico aparece intimeerigyado a conceitos que
aparecem como inéditos e ndo eram levados em evaséb por seus participantes,
abrangendo também os estados emocionais, o qu&bélesido por eles como saude.

Assim a compreensdo sobre saude passa de umaammicdependéncia de
técnicas, especializacdes e compreensdo mecamiostaecanismos do corpo humano,
para um estado em constante construcdo, sendozptadroletivamente, nas relacdes
sociais e subjetivas (MENDES,1996); mesmo quandicaao na fala um conceito
técnico, este passa a ser incorporado como prodatbem estar no fazer da Maracatu
de Baque Virado.

Para tanto desenvolve-se aqui uma producao sgeelproduz qualidade de
vida, que segundo Mendes (1996) é estabelecido eome condi¢cdo de existéncia
humana no seu viver cotidiano, seja individual ole¢ttivamente. Configura-se entdo um
novo paradigma sanitario: o da producédo socialalmes (MENDES, 1996) também
denominado paradigma biopsicossocial (BELLOCH; OIMRIA, 1993; DE
MARCO, 2003; SEBASTIANI; MAIA, 2005), alternativooaparadigma curativista
anterior (SANTOS; WESTPHAL, 1999).

O paradigma Biopsicossocial para (BELLOCH E OLABARRL993) versa
sobre o corpo como um organismo bioldgico, psidotbg social produzindo maneiras

de se comportar. Assim a saude e a doenca cond@degquilibrio dinamico,
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codeterminadas por variaveis bioldgicas, psicolmie sociais, todas em constante
interacao.

Consideramos diante das falas que é necessaribelester um conjunto de
praticas para integrar o Maracatu de Baque Vir@ouidar de si, do corpo e da mente
aparece no movimento que a propria pratica estaeteque possibilita aos sujeitos
mesmo que de uma forma ndo explicita, manter endebeer a perpetuagcédo da saude e
dos parametros que a estabelecem nos grupos estudad

5.2 - Categoria 2: O Maracatu de Baque Virado: disarsos sobre religiosidade.

Nesta segunda categoria abrimos a discussdo dass dzta os dialogos
existentes entre o Maracatu de Baque Virado junedementos tedricos que dizem
respeito a religiosidade.

A religiosidade tem um valor importante a ser dislktuneste ambito, por formar
redes de apoio e interligacdo com o que é chamadoardtestral ou divino,
correspondendo muitas vezes a um estado de eduildbormanutencdo pessoal,
possibilitando aos sujeitos uma reflexdo do sear @&t mundo.

Se as bases tradicionais do Maracatu de Baque d/gatfio na religiosidade,
mesmo que essa seja vivenciada de forma pecubmrite particular por todos aqueles
gue vivenciam o maracatu, as hierarquias e rigésvivenciados, numa releitura onde
se aproveita 0 que potencializa o estar de cadasnpquele ambiente.

Para Mello, Oliveira (2013) “a religiosidade da tsm a vida diante do
sofrimento, inclusive ao incentivar a criagdo deausde social de apoio, influenciando
na aceitacdo da comunidade a pessoa em sofrimgatmo a ela a sensacdo de
acolhimento e bem- estar”.

A religiosidade aparece entdo dentro de categerigiséncias multifacetadas.
Sendo curioso o fato da “Nacao”, conforme teorizadsegundo capitulo deste estudo
estar intimamente ligada aos fazeres do candomniniégalmente por sua legitimacéo e
seus integrantes estabelecerem de forma diversatate com a religiosidade.

A religiosidade dos integrantes apesar de pertenter um mesmo “grupo” é
vivenciada de forma particular, num arranjo subgetjue ora acumula varias crengas,
ora estritamente a matriz afro. Em geral, os sgeintrevistados relacionam a pratica

do maracatu a partir de seus valores, e utilizaglend conceituais que ndo estédo
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dissociados da primeira categoria e consequenteneawblvem saude mental, fisica e
espiritual.

A religiosidade ligada ao candomblé apareceu aigiente quando se fala da
ancestralidade afro-brasileira e percussao, estagles elementos presentes na
musicalidade e nas falas de todos os entrevistéddeiséncia pessoal e comunitaria da
religiosidade em muitos casos possui uma ligac&etadicom o Maracatu de Baque
Virado. Alguns sujeitos do grupo percussivo quelgfmos a religiosidade relacionam

sua vivéncia do maracatu com esta dimenséo, oicueléro nos depoimentos a seguir:

“Hoje eu so6 estou no candomblé por causa do maragatr que quando eu fui pra
Recife a primeira vez, eu fui levada pelo maracaticheguei la e vi a relagdo do
maracatu nacdo com o terreiro de candomblé e eugi®rgque ndo tinha mais como eu

ficar negando”. (Sujeito 8 - 32 anos)

O candomblé me trouxe isso, como eu to mexendouocamenergia eu NAo PoSSo
mexer nas coisas com 0 corpo sujo, o candombléstswh Ai vocé ndo vai pegar num
tambor bebendo uma cerveja, até rola num grupoyssigo, mas se vocé for pegar no

fundamento a gente n&o deveria fazer isso”. (SujEl - 28 anos)

“A religiosidade € o que me sustenta, minha famiéan do terreiro, entdo eu sempre
estive no meio disso, e tocar um tambor € uma s@geada. Vejo muito nitido que foi
a fé nos meus orixas que me levou onde estouduogeme faz conquistar as batalhas
do dia a dia, que fortalece minha nacdo. O Estieden agregando muitas pessoas, que
tém nos ajudado a crescer e fortificar. O maracata religido andam juntos” (I, 25

anos).

“E é engracado por que minha escolha religiosa posstima ligacdo com o
Maracatu. Meu primeiro contato com as religidesoalfirasileiras foi no Recife, eu fui
levada pelos meninos do Maracatu Nacéo EstrelahBrite para o terreiro e 14 conheci
o Candomblé e a Jurema Sagrada. A primeira casaamelomblé que pisei ha minha
vida foi o Ilé Omyin Ogunté, que é o terreiro ol realizadas as obrigacdes
espirituais da Nacgao Estrela Brilhante do Recif8ufeito 9 - 30 anos)
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“Sobre a religiosidade eu no particular sou catdljee 0 maracatu tem o envolvimento
com o candomblé com a jurema; eu sempre respeidenacdo nunca impods que 0s
batuqueiros tinham que fazer parte da religiosidask@s que a gente tava ciente que
tem o envolvimento do maracatu com a religido que éandomblé mas ai a gente
nunca teve a obrigacdo de participar das obrigacéede dar alguma obrigacao; a
Unica coisa que Marivalda [rainha] sempre pediu @qropria protecdo da gente € no
caso uma vela pro anjo de guarda”. (Sujeito 1- POs).

“A religiosidade é muito presente em mim desdeng@aCresci em familiaespirita
kardecista, mas desde os 18 anos, néo frequentwunenreligido. Minha relagédo com
o divino hoje é completamente sincrética. Pratiog& e acabo me relacionando com
os deuses hindus, leio bastante sobre astrologag, tmmbém me relaciono diretamente
com os orixas e suas influéncias, o que, com ceresta diretamente relacionado as
minhas vivéncias com o maracatu. E impossivel gaatio maracatu e nido se
apaixonar pela ancestralidade, pela Africa e os titismos das religibes afro-

brasileiras” (M. 25 anos).

Podemos entender que a religiosidade agrega a &oedes que ali estdo uma
responsabilidade, mesmo que ndo haja conversabrmgatriedade de vivencia-la por
completo, ela possibilita a cada um avaliar a smte eleger o que de melhor pode ser
tirado de todo o simbolismo, recriando assim idiates mais ligadas a esséncia de
cada ser, a sua realidade de vida.

A partir das falas dos entrevistados podemos ngi& existe uma grande
valorizacéo dos elementos afro-brasileiros, daecda expressao negra nesta vivéncia,
quebrando a grande segregacdo que é vivenciadarm@ fmacica em outros meios
sociais. Além disso, o Maracatu de Baque Viradméator determinante na escolha da
religido e pode estar atravessado por outras psatadigiosas particulares.

Conformam-se entdo praticas diversas que visamrateracdo do bem estar
pessoal 0 que pode ser atrelado a categoria aneando explicitamos sobre saude.

Para Guillen (2013), o ato de estudar sobre areuftopular que diretamente
envolve neste caso a religiosidade é um ato qaecaisformar um lugar.

Lugar este que para nds se constroi na vivéncidi@oa, onde determinadas
praticas e suas representacdes contam a hist&isuggitos o que estabelece um espaco

pessoal e social e responde ao principal questiem@msuscitado ao longo desta
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investigacdo e que se firmou nas seguintes evid&nelementos afro-brasileiros e

interfaces de praticas religiosas singulares jantMaracatu de Baque Virado.
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6- CONCLUSAO

Neste breve caminho percorrido como uma primgiwraxamacao com o tema
proposto, chegamos a algumas consideracdes e nguessionamentos que indicam
caminhos que podem ser explorados mais profundament outros cenarios
institucionais com novos grupos e Nacgdes de MaratmBaque Virado.

Quando iniciamos este estudo tinhamos em menteogdaracatu de Baque
Virado apresentava uma intima relacdo com a Proondgd&alde, ao nos debrucarmos
sobre esses elementos fomos surpreendidos quangarti@pantes nos puseram a
discutir sobre fungbes organicas do corpo a péddimpratica cotidiana do Maracatu,
sobretudo exercicio fisico e reducdo de peso;catlas tensdes e do estresse cotidiano,
avaliacdo dos determinantes sociais do processteshienca e o olhar atento para
postura (ergonomia).

O fato é que o Maracatu de Baque Virado é dantajue, é canto e movimento
que faz a vida. E na saude sua perpetuacao corpogtaoda Promocgéo da Saude pode
ser encarada da mesma maneira. Somente quandiatddaforma local, subjetiva e
territorial € possivel entender o que a estabelece.

Como um movimento incessante ndo somente de ewitatoenca, esta
representada de diversas maneiras, no estressdiacotiao qual todos estamos
suscetiveis, a realidade precaria a que muitos sstimetidos, a falta mesmo de saude
ou a leitura de cada grupo social do que a préppeesenta.

Outro elemento identificado quando nos propuseestadar a influéncia do
Maracatu de Baque Virado nos corpos dos sujeitagiyieados apontou para o
elemento religiosidade.

A religiosidade perpassou por uma grande valorzadds elementos afro-
brasileiros, da cor e da expressao negra nestaci&a/&uebrando a grande segregacéao
que € vivenciada de forma macica em outros meicigisoAlém disso, o Maracatu de
Baque Virado foi um fator determinante na escolaaaligido e esta atravessado por
outras praticas religiosas particulares, tais coatolicismo, Kardecismo, entre outros.

N&o assumimos integralmente o elemento culturaenestido, mas sabemos
que de forma indireta ele atravessa toda probleag#o, delineamento tedrico e
metodoldgico. A cultura parece ser um fio invisigak costura o Maracatu de Baque
Virado junto a Promocéo da Saude e a Religiosidadedo nos propomos a pensar nas

praticas dos sujeitos que o vivenciam.
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Por fim, existiu sem davidas um movimento de copagdes, uma linguagem
sempre em transito que é feita e reinventada quasvida. De um repertério
tradicionalmente reconhecido bem como sua dimeinéi&ita de sentidos para todas as
relacbes que se estabelecem com os sujeitos. essR esperamos que as reflexdes
sobre os elementos que envolvem o Maracatu de Bégado contextualizado com a
Promocdo da Saude e Religiosidade disparem novasdoss que levem em
consideracao os elementos tedricos aqui pesquisados
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Anexo 1- TCLE

Fundacdo Oswaldo Cruz- FIOCRUZ /Instituto OswaldozG 10C

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO DO ENTRE VISTADO
TCLE

Prezado, vocé esta sendo convidado a participarpetuisa: “Cultura,
religiosidade e saude: de Recife ao Rio de jargimbolismos e tradicdo no Maracatu
de Baque Virado”. Desenvolvido por Thais Corréa Medeiros, discente da
Especializacdo em Ciéncia, Arte e Cultura na Sa@@, FIOCRUZ sob orientacéo do
Professor Dr. Marcio Luiz Mello.

O objetivo central do estudo é compreender a vigédos praticantes do
Maracatu de Baque Virado em consonancia com apemigas da promog¢ao da saude,
investigando se este pode ser um promotor da skadéndo da vivéncia dos proprios
sujeitos envolvidos com a pratica do maracatu, seubolismos e crencas, visando a
aproximacao dos trés eixos propostos que sdo:tArauh religiosidade e a saude.

Sua participacdo é voluntéria, isto €, ndo € abiitp e vocé tem plena
autonomia para decidir se quer ou nao participam bomo retirar sua participacdo a
qualquer momento. Nado sendo penalizado de nenhuarzeira caso decida nao
consentir sua participacéo, ou desistir da mesmatudo ela € muito importante para a
execucao da pesquisa.

Ao concordar em participar da pesquisa, vocé sarawstado em um local de
sua concordancia. A entrevista sera confidencill ®ome nunca sera revelado. Sua
participacdo consistird em responder perguntasegeem um roteiro pré-estabelecido.
O tempo de duragéo da entrevista é de aproximadamera hora. As entrevistas seréo
transcritas e armazenadas, em arquivos digitais,smaente terdo acesso s mesmas a
pesquisadora e seu orientador. Ao final da pesqtoslm material sera mantido em
arquivo, por pelo menos cinco anos, conforme red&olu466/12 CEP/ CONEP e
orientagcbes do CEP/IOC. Os resultados desta @szsgeerao apresentados sem
nenhuma forma de identificacdo pessoal. Para garantqualidade dos dados,

solicitamos a sua aprovacao para que a entre@gta@gsavada. A pesquisadora fara uma
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devolucdo, ou seja, apresentara aos participardedados analisados ao final da
pesquisa e as possiveis conclusées.

O beneficio da sua colaboracdo com a pesquisanéfidada a partir do relato
de sua vivéncia pessoal, ajudando a refutar odarati pressuposto desta pesquisa que
€: 0 maracatu de baque virado promove saude. dadentificada nenhuma previsao

de risco ou desconforto na realizagao da entrevista

CONSENTIMENTO

Sei que minha participacdo € totalmente voluntarique poderei recusar ou
abandonar este estudo sem qualquer prejuizo pe3smhs as informag¢des por mim
prestadas serdo sigilosas e utilizadas somente gzsé@apesquisa. A divulgacdo das
informacdes serd anbnima e em conjunto com assespde um grupo de pessoas. Eu
li este formulario e recebi uma via do mesmo. Aauta foi entregue ao entrevistador.

“Em caso de duvida quanto a condugéo ética dalesantre em contato com o
Comité de Etica em pesquisa do IOC. O Comité deaRdi a instancia que tem por
objetivo defender os interesses dos participardegedquisa dentro de padrdes éticos.
Dessa forma o Comité tem o papel de avaliar e mi@mito andamento do projeto de
modo que a pesquisa respeite 0s principios étiequatecdo aos direitos humanos da
dignidade, da autonomia, da ndo maleficéncia, dédencialidade e da privacidade”.

Endereco: Avenida Brasil, 4036, sala 705 - CampymBasao - Manguinhos - RJ.
Tel. (21) 3882-9011

E-mail cepfiocruz@ioc.fiocruz.br

Declaro que entendi os objetivos e condicOes denanparticipacdo na pesquisa e

concordo em participar.

Local: Data: [/ [

Assinatura do entrevistado

Thais Corréa de Medeiros- Pesquisadsaonsavel- (21) 98422-6747
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Anexo Il — Parecer CEP

Platakfor
1OC N CBrad
triewss Grmaddo Ceua FUNDACAO OSWALDOCRUZ

FIOCRUZ/IOC
PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Cultura, religiosidade e saude: de Recife ao Rio de janeiro simbolismos e
tradicdo no Maracatu de Baque Virado

Pesquisador: Thais Corréa de Medeiros

Instituicdo Proponente: Fundacédo Oswaldo Cruz - FIOCRUZ/IOC
Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 31769014.2.0000.5248

Patrocinador Principal:  financiamento préprio
DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 775.751
Data da Relatoria: 12/08/2014

Partindo de vivéncias pessoais da pesquisadora, sera investigada a relacédo entre promocéao de
saude euma pratica cultural (maracatu de baque virado). A pesquisa utilizar4 observacéo
participante de carater etnografico, com intencdo de uma analise aprofundada das
caracteristicas dos fendbmenos que se apresentarem e a ndo efetuacdo de uma generalizacéo
dos resultados obtidos. A amostra terd um carater ndo probabilistico intencional, buscando
assim dez sujeitos que estejam de alguma forma, relacionados a vivéncia do maracatu de
baque virado. Tanto em seu nucleo natal como na cidade do Rio de Janeiro. A coleta dos
dados ocorrera por meio de entrevistas individuais, onde os sujeitos serdo convocados a
falarem de suas experiéncias pessoais, utilizando assim o que Miriam Goldenberg (2004)

indica como o método biogréfico, especificamente a histéria oral de vida.
Apresentacédo do Projeto:
Investigar se a préatica do Maracatu de Baque Virado promove salde.

Objetivo da Pesquisa:

Apreender a partir das experiéncias pessoais dos sujeitos que praticam o Maracatu de Baque

Virado, seus simbolismos e crencas em relacao a religiosidade e a salde.

Enderecgo: Av. Brasil 4036, Sala 705 (Campus Expanséo) Manguinhos Bairro: Manguinhos Cep: 21.040-360 UF: Rj
Municipio: Rio de Janeiro Tel: (21)3882-9011 E-mail: cepfiocruz@ioc.fiocruz.br Fax: (21)2561-4815

Pagina 01 de 03
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3 asil
e FUNDACAO OSWALDOCRUZ
FIOCRUZ/IOC

Continuagéao do Parecer: 775.751

Analisar a forma de interacdo destes sujeitos e as possiveis redes de apoio que fortaleceriam
ou criariam novas identidades. Questionar se os conceitos de salde estdo relacionados as
praticas cotidianas e se estes impactam, transformam ou colaboram com suas vidas de alguma
maneira.Interpretar os elementos que a cultura do Maracatu de Baque Virado venha a nos
fornecer, visandocompreender as escolhas, redes e subjetividades dos individuos que fazem

parte desta prética e que impactam na saude dos individuos.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Foram apresentados.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

O projeto esta suficientemente claro em seus propdsitos e devidamente fundamentado. E do
Grupo lll, e,portanto, ndo necessita de submissdo a CONEP antes de ser iniciado. Nessa
segunda versao do projeto, a pesquisadora responsavel incluiu os documentos solicitados no

primeiro parecer e respondeu aos questionamentos do primeiro parecer.
Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrig  atéria:

Foram apresentados a folha de rosto, projeto de pesquisa, cronograma atualizado, orcamento

da pesquisa,termo de consentimento livre e esclarecido.

Recomendacbes:

Apresentar relatérios parciais (anuais) e relatério final do projeto de pesquisa é
responsabilidade indelegavel do pesquisador principal. Qualquer modificagdo ou emenda ao

projeto de pesquisa em pauta deve ser submetida a apreciacdo do CEP Fiocruz/IOC.

Conclusbes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

Diante do exposto, o Comité de Etica em Pesquisa do Instituto Oswaldo Cruz (CEP
FIOCRUZ/IOC), em sua 196a Reunido Ordinaria, realizada em 26.08.2014, de acordo com as

atribuicbes definidas.

Endereco: Av. Brasil 4036, Sala 705 (Campus Expans&o) Manguinhos

Bairro: Manguinhos Cep: 21.040-360 UF: Rj Municipio: Rio de Janeiro Tel: (21)3882-9011 E-mail:
cepfiocruz@ioc.fiocruz.br Fax: (21)2561-4815

Pagina 02 de 03
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e FUNDACAO OSWALDOCRUZ
FIOCRUZ/IOC

Continuagéo do Parecer: 775.751

na Resolucdo CNS 466/12, manifesta-se pela aprovagéo do projeto de pesquisa proposto

Situacdo do Parecer:

Aprovado
Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

Consideracdes Finais a critério do CEP:

O sujeito de pesquisa ou seu representante, quando for o caso, devera rubricar todas as folhas
do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido-TCLE apondo sua assinatura na Ultima pagina
do referido Termo. O pesquisador responsavel devera da mesma forma, rubricar todas as

folhas do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido- TCLE apondo sua assinatura na ultima

pagina do referido Termo.

RIO DE JANEIRO, 02 de Setembro de 2014

Assinado por:

José Henrigue da Silva Pilotto
(Coordenador)

Endereco: Av. Brasil 4036, Sala 705 (Campus Expans&o) Manguinhos

Bairro: Manguinhos Cep: 21.040-360 UF: Rj Municipio: Rio de Janeiro
Tel: (21)3882-9011 E-mail: cepfiocruz@ioc.fiocruz.br Fax: (21)2561-4815

Péagina 03 de 03




53

Anexo llI- Autorizagédo Imagem

m Fundacdo Oswaldo Cruz- FIOCRUZ /Instituto Oswaldo Cruz - I0OC

AUTORIZACAO PARA FOTOGRAFIA E FILMAGEM

Por meio deste documento autorizo a pesquisadais Torréa de Medeiros ou 0(s)
seu(s) representantes(s) por ela designado(s}eafiztografias, videos, filmes para
fins de informacdo, pesquisa, divulgagdo em pesasdiou em outros meios de

divulgacao cientifica, podendo ser coloridos oupeeto e branco.

Autorizo, ainda, que a reproducdo e multiplicac@ssds imagens possam ser
acompanhadas ou ndo de texto explicativo, abrindo de qualquer de qualquer

compensagao financeira pelo seu uso.

Data: / /
Nome completo:

Telefone:
Identidade:

Assinatura:
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Anexo |V - Roteiro entrevistas

- Saber da trajetoria pessoal que o liga ao Manatmbaque virado e de suas historias
de vida.

- O Maracatu de baque virado abriu o contato pates® tipos de arte e cultura?

- O entrevistado tem alguma religiosidade, se pos#e esta tem alguma relagdo com o
Maracatu de baque virado?

- Saber se o entrevistado faz algum link entre calbltu de baque virado e a saude.
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Anexo V- Fotos

Sede agéo Estrela érilharite¥ Altb José do Pintewife/ PE

Tambores e Batuqueiros Nacéo Estrela Brilhanteatnf® Av. Dantas Barreto
Recife/ PE
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Rainha Marivalda- Av. Dantas Barreto- Recife/ PE



Dama do Pago com a calunga Joventina- Av. Dantagt®aRecife/ PE

Dama do Pago com a calunga Erundina- Av. Dantase®arRecife/ PE
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Mestre Walter- Foto: AF Rodrigues
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