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OXIDO N{TRICO NO SORO DE PACIENTES COM LEPTOSPIROSE GRAVE.
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Introdugo: A leptospirose, uma zoonose de ampla distribuicio mundial, é causada por leptospiras patogénicas do yénero Zeplospira. No
homem, determina formas clinicas variadas, desde as oligossintomdticas até formas graves, tais como sindrome de Weil (icterici,
insuficiéncia renal aguda ¢ manifestagGes hemorrdgicas) e a sindrome de hemorragia pulmonar, cuja letalidade varia entre 10 e 50%. Os
fatores que determinam a gravidade da doenga, assim como 0s mecanismos patogénicos responsidveis pelis formas graves nio sao
conhecidos, Estudos em humanos 18m demonstrado niveis elevados TNFa na leptospirose grave, e uma possivel implicagiio de pior
prognéstico nagueles com niveis mais elevados. Estudo i wifro demonstrou aumento da expressio de TNFa, MCP-1 e iNOS em células
renais de camundongo, assim como aumento da quantidade de oxido nitrico (NO). Além disso, o NO tém sido implicado na patogénese da
disfungdo endotelial na sepse, implicando que tal molécula pode ser mediadora da alterag@o endotelial na leptospivese grave.Objetivo:
Avaliar os niveis de NO em pacientes com leptospirose grave. Métodos: O soro, colhido na fase aguda da doengg, de 35 pacientes com a
forma grave de leplospirose, internados no hospital de referéncia em doengas infecciosas em Salvador, Bahia, forum submetidos & reagfio
de Greiss para determinagio dos niveis de NOx (nitrato ¢ nitrito}. Foram usados vinte individuos sadios de uma comunidade de alto risco
paza leptospirose como controles (10 masculinos e 10 femininos, todos com 10 anos de idade). A média dos niveis de NO nos dois grupos
foi comparada através do teste nio paramétrico de Mann Whitney e proporgdes foram comparadas através do teste exato de Fisher.
Resultados: A maioria dos pacientes com leptospirose foi de homens adultos (média de idade, 37 + 15 anos ¢ sexo musculing, 31 (89%)).
Os nfveis de NO nostraram-se significantemente elevados nos pacientes com leptospirose quando comparaos avs controles, 28,9 = 10,5
e 11,2 = 6,3, respectivamente (valor de p=0,007). Apenas 2 (10%) individuos no grupo controle apresentaram NO muior do que 15,
enquanto 33 (94%) dos pacientes apresentaram niveis superiores a este ponto de corte (valor de p < 0,0001). Conclusdes: Os niveis de NO
foram significantemente e hiologicamente elevados nos pacientes com leptospirose grave quande comparados aos controles. Sugerimos que
niveis elevados de NO podem estar relacionados 3 patogénese da leptospirose grave. A elucidagfio do papel do NO na patoggnese abre
possibitidade de intervengiio teraputica que possa diminuir a elevada letalidade associada s formas graves da leplospirose.



