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Discurso de Posse
na Academia de Medicina da Bahia,
no dia 10/12/2002

Bernardo Galvao de Castro Filho

Exma. Sra. Profa. Dra. Maria Tereza de Medeiros Pacheco, Primeira
Presidente Mulher da Academia de Medicina da Bahia e Primeira Mulher
Professora da Primeira Faculdade de Medicina do Brasil.

Exmo. Sr. Académico Professor Agnaldo David de Souza, Presidente
da Fundagdo para o Desenvolvimento das Ciéncias, Exmo. Sr. Académico
Prof. Humberto de Castro Lima, Coordenador Geral da FDC, Ilma. Sra.
Professora Maria Luisa de Carvalho Soliani, Diretora da EBMSP.

Senhoras e Senhores:

Agradego-lhes, Senhores Académicos, por me aceitar como o mais novo
membro desta insigne Academia de Medicina da Bahia.

Entro nesta confraria com grande admiragdo e respeito pelos confrades,
meus mestres, que tanto contribuiram para minha formacao profissional
e de cidadao comprometido com o bem estar da sociedade.

Gostaria de agradecer, especialmente, a Dra. Sénia Gumes Andrade e
Dr. Carlos Alfredo Marcilio de Souza que me indicaram para fazer parte
desta nobre agremiacio.

A primeira, eminente pesquisadora que tanto tem contribuido para o
melhor entendimento de patologia e terapéutica da Doenca de Chagas, além
de ter sido minha professora da Disciplina de Patologia no Curso de
Graduagio de Medicina da Universidade Federal da Bahia, foi quem me
despertou o interesse pela pesquisa experimental tendo sido a minha
preceptora no mestrado em Patologia Humana.
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Carlos Alfredo Marcilio de Souza, amigo de longas datas, com quem
tenho compartilhado, hd quatro anos, a coordenagio do Curso de Pos-
Graduacio em Medicina Interna da Escola Bahiana de Medicina e Saude
Publica da Fundagdo para o Desenvolvimento das Ciéncias.

O nobre colega, tem sido exemplo de um grande mestre, com retidao,
rigor cientifico e ético e dedicacdo a Medicina.

Agradeco-lhe, caro mestre e filsofo, Professor Ruy Machado, que,
juntamente com Carlos Marcilio e o Professor Humberto de Castro Lima,
recomendaram o meu ingresso nesta Academia, ap6s julgar o meu trabalho
intitulado “Origem do HTLV-I em Salvador - Bahia™.

Permita-me, caro confrade, repetir as palavras contidas em seu discurso
de posse nesta Academia: “Atento, toma por conselho, as palavras de André
Maurois: Nada é mais surpreendente do que se ver pelos olhos de
outrem”,

“0O BRASIL E UM VASTO HOSPITAL.”

Embora esta frase se aplique aos momentos atuais ela foi dita por Miguel
Pereira no inicio do século passado, no Rio de Janeiro, nos fins de 1916,
durante uma festa em homenagem a Carlos Chagas, o descobridor da
doenca de chagas e causou grande rebuli¢o no pais.

Para os jornais da época era “indevida e grosseira”.

No entanto, Institui¢des da maior credibilidade, tais como a Faculdade
de Medicina do Rio de Janeiro, o Instituto Oswaldo Cruz e a Academia
Nacional de Medicina nio hesitaram em apoiar Miguel Pereira.

Este apoio era embasado nas observagdes obtidas através das viagens
realizadas pelos cientistas de Manguinhos, atualmente Funda¢ao Oswaldo
Cruz, pelo interior do Brasil, sob a lideranga incontestdvel de seu diretor,
Oswaldo Cruz. Estas viagens conhecidas como “Expedi¢oes Cientificas”,
proporcionaram um diagnoéstico dramético das condic¢oes de vida sub
humana dos nossos compatriotas.

A Academia Nacional de Medicina, através de seu presidente, o
memoravel Miguel Couto, teve um papel crucial para a criagdo da Liga
Pré-Saneamento no Brasil, fundada em fevereiro de 1918. E expressando
as idéias de seus pares afirmava:

“O que abalou no discurso de Miguel Pereira foi o diapasdo, mas este
intencional para alcangar o efeito colimado. Feriu fundo, de prop6sito para
doer, agora vai curar a ferida na comissdo da Academia.”
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E conclamava a classe médica a participar de uma ‘““Cruzada da
Medicina pela Patria”.

Segundo ele, “O médico deveria substituir as autoridades
governamentais, ausentes na maior parte do territério, bem como influir no
comportamento das populagdes, persuadindo-as a tomarem medidas
higiénicas que impedissem a propagacdo de doencas evitaveis que fazem o
nosso descrédito e o nosso atraso.”

Este é um dos papéis das Academias de Medicina e como afirmou o
Académico Adroaldo Albergaria no discurso de posse do querido Mestre
Rodolfo Teixeira “A Academia de Medicina ndo € apenas uma Institui¢cao
que visa ao conhecimento técnico e cientifico. As Academias de Medicina
nao podem ser lugares sombrios onde se escutam os sintomas, os prédromos,
as variagOes sensoriais, as perturbagdes. Aqui dentro se segue a voz das
letras com grandes aten¢des e o indispensdvel conhecimento de todos os
problemas. Assim, além da Ciéncia médica, o desenvolvimento sécio-
econdmico, no seu ritmo acelerado, os fatores psicossociais, a politica
educacional, as tradi¢des civicas, religiosas ou populares, os grupos étnicos,
os aspectos demograficos, enfim a visdo global de politica brasileira”.

Senhores, acredito que somente através de um esfor¢o conjunto, de
todos nés, médicos e nao médicos, sociedade e governo, as condi¢des da
saude no nosso pais, poderdo ser melhoradas.

Uma outra fungido da Academia € o culto a imortalidade e, no dizer do
Académico Edivaldo Boaventura, no artigo “Surgimento e Evolugao das
Academias no Brasil”, publicado nos Anais desta Academia, “a
imortalidade é a presenca permanente dos que se foram em nés”.

Portanto, gostaria de lhes relembrar as figuras impolutas dos que me
antecederam na cadeira de nimero 40 que passo a ocupar:

Professores Sabino Lobo da Silva, o Patrono, e Renato Marques
Lobo, meu antecessor. Ambos nasceram no interior do Estado da Bahia.

Sabino Silva, filho de Faustino Almeida da Silva e Sabina Etelvina da
Silva, nasceu em Bomfim de Feira, distrito de Feira de Santana, em 11 de
junho de 1892. Transferiu-se para a cidade de Cachoeira onde se empregou,
como caixeiro numa loja de tecidos, para auferir os meios necessarios para
ingressar no curso superior.

Concluiu seus estudos secunddrios no Gindsio da Bahia. Em 1912,
formou-se em Cirurgia Dentaria e, logo em 1913, matriculou-se no Curso
de Medicina, formando-se em 1918, tendo sido agraciado com o prémio
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Alfredo Brito. A sua tese de doutoramento versou sobre “O figado
tuberculoso e o figado dos tuberculosos”. Devido ao seu desempenho, foi
convidado pelo professor Aristides Novis para reger a cdtedra de Fisiologia,
desdobrada em sua homenagem. Prestou concurso, tendo sido aprovado
com a tese “Do tonus e do seu mecanismo na musculatura estriada”.

Professor Sabino Silva acreditava na correlag¢ao entre infecgido focal
dentdria e os reumatismos articulares cronicos.

Ja naquela época, admitia a associagdo existente entre esquistossomose
mansoOnica, e nefropatia.

Em 1934, a segunda cadeira de Fisiologia foi transformada na cadeira
denominada Terceira Clinica Médica.

Sabino Silva regeu esta cadeira até a sua morte, em 10 de outubro de
1944.

Como afirmou o Professor Renato Lobo: ‘O Professor Sabino Silva
inovou o ensino pritico da clinica médica na Bahia, dando autonomia
didatica aos seus assistentes que deixaram de ser meros preparadores
de aulas, para terem participacio ativa no curso.”

Renato Lobo, um dos fundadores desta Academia, foi um dos
assistentes de Sabino Silva. Era filho de Izidro Lobo e D. Gléria Marques
Lobo. Nasceu em 14 outubro de 1910, na cidade de Cachoeira, Bahia, onde
fez o pré-escolar e dois anos primdrios. Concluiu os seus estudos primario
e secundario em Salvador, no colégio Sdao Jodao e no Gindsio da Bahia,
respectivamente.

Ingressou na Faculdade de Medicina, tendo sido aprovado em
primeiro lugar no exame de selecao. Aluno exemplar durante o Curso de
Medicina, formou-se em dezembro de 1934. Desde cedo, trabalhou como
Aspirante do Hospital de Doenga Infecciosa e Parasitaria indicado, por seu
Diretor, por ter tido as melhores notas do curso médico até o 3° ano.

Logo depois de formado, em 1935, foi Assistente Honordrio da terceira
Cadeira de Clinica Médica. Dois anos depois, foi aprovado em concurso de
livre docéncia, tendo apresentado a tese “Da Tensdo Arterial na Aortite
Sifilitica”.

Realizou varios trabalhos cientificos como, por exemplo, “‘Contribui¢do
ao Tratamento da Febre Tif6ide, estudo sobre a Azedinha (Begonia
behiengis) e o Tratamento da esquistossomose”.

Era casado com D. Carmem Lobo e teve dois filhos: Vera Lobo Folkerts
e Renato Luis Lobo, médico, que tive o prazer de ter sido colega de residéncia
no Hospital das Clinicas, em 1970 e 1971.
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Faleceu em setembro de 2001, em Salvador, Bahia.

Segundo o Professor Rodolfo Teixeira, em Memoria Histérica da
Faculdade de Medicina do Terreiro de Jesus, “Renato Marques Lobo merece
ser considerado pelo seu gosto inato em transmitir, pela capacidade didatica
que possuia, qualidades que atraiam estudantes, beneficiando-os, sem
dudvida, por esta aproximagao.”

Professora Maria Luisa Soliani, agradego-lhe por ter cedido o Saldao
Nobre da Escola Bahiana Medicina e Satde Publica para esta solenidade.

Como ressaltou o Académico Jayme de S4 Menezes, “‘A Escola Bahiana
de Medicina tem com esta Academia grande afinidade. E complementava:
“O seu idealizador, este que vos fala e muitos outros de seus titulares sao ou
foram professores da vitoriosa e ja tradicional escola”.

A maioria dos seus diretores, como por exemplo, os professores Jorge
Valente, Orlando de Castro Lima, e Geraldo Leite, pertencem a esta
Academia.

Lendo, nestes tltimos dias, os Anais da Academia de Medicina,
gentilmente cedidos pelo Académico Professor Antonio Jesuino Neto,
certamente, contribuindo com o meu noviciado, deparei-me com a
conferéncia ‘“Perspectivas para a Medicina no século XXI”, proferida
pelo Académico Professor Zilton Aradjo Andrade, em comemoragio ao
Cinqiientendrio da Associagdo Baiana de Medicina, quando o mesmo
afirmou:

“Das coisas que devem mudar, que me compete aqui assinalar, € a
formacao de médicos. As escolas médicas serdo pressionadas para reformas
urgentes. Vao ser instadas a perderem o rango das escolas técnicas e se
transformarem em verdadeiras instituicdes de ensino e pesquisa. Tera fim
o ensino livresco de detalhes que serd substituido pelo ensino dos
principios gerais, dos aspectos conceituais, dos trabalhos praticos, das
comparagdes e ilagdes, o que dard régua e compasso embora ndo
necessariamente a erudi¢do, ao jovem médico”.

Estes principios, Dr Zilton, o senhor jd os praticava desde os tempos
do servico de Anatomia Patolégica, nos subsolos do Hospital das Clinicas,
quando ingressei no seu grupo de trabalho em 1967.

Estda ai o seu grande sucesso na formagao de inimeros médicos
patologistas que enaltecem a medicina brasileira, do qual sou um modesto
representante.

Com o passar do tempo, o ensino da Medicina se tornou cada vez mais
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pratico e técnico. Paralelamente, aliado aos espetaculares progressos
cientificos, a especializag@o se tornou cada vez maior.

O paciente transformou-se em corpo-objeto nao sendo mais sujeito.
Torna-se, portanto, necessario o resgate da integralidade do
atendimento ao paciente nos seus aspectos bio-psiquico-social, o que,
felizmente, ja esta acontecendo.

Professora Maria Luisa Soliani, somos testemunhas do grande esforgo
que V. Sa. tem feito para reformular o curriculo desta Escola, visando
alcangar estes objetivos.

Para isto, um dos pontos importantes € ter no seu corpo docente
professores que sejam VERDADEIROS MESTRES.

Icami Tiba faz uma distin¢do entre professor e mestre.

“Com o professor, o aluno quer somente aprender o necessario
para tirar notas boas e passar de ano. Ja com o Mestre ele ¢é discipulo.
Mestre ¢ um modelo de vida, uma identidade ideolégica. Com o mestre
nao se busca simplesmente a aprovacao escolar mas, pela sua aceitacao
pessoal, ter a honra de fazer parte de sua vida ou, pelo aprendizado, ter
o orgulho de divulgar suas idéias.”

Segundo Lya Luft: ““O verdadeiro mestre é o que nio castiga mas
impele; o que nao doutrina mas desperta curiosidade; o que ndo impoe
mas seduz; o que nao quer ser modelo nem exemplo mas companheiro
de jornada...”’.

“Mestre ndo € quem sempre ensina, mas quem, de repente aprende”
como disse Guimardes Rosa.

“AI DAQUELES QUE NAO TIVERAM MESTRES”, dizia um
outro académico, da Academia Nacional de Medicina e que foi, também,
Diretor do Instituto Oswaldo Cruz, o Professor José Rodrigues Coura.

Tive varios Mestres e ja citei alguns.

O mais importante foi meu pai, o Professor Bernardo Galvio. Sei que
algumas pessoas que estdo hoje aqui, estdo mais por ele do que por mim, o
que muito me alegra.

E hoje, na quintesséncia da vida, encontrei um grande Mestre e
amigo, o Professor Humberto de Castro Lima.

Intrépido e Sensivel

Rebelde e Romantico.

Pragmatico e Sonhador.

Com ele tenho passeado pelo mundo da Filosofia.
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Caminhamos de Platdo a Nietzche, algumas vezes acompanhados,
comedidamente, por Baco.

Ainda temos uma longa estrada a percorrer...

Gostaria de agradecer aos caros amigos e colegas por estarem aqui
compartilhando comigo, juntamente com Ana Maria, amada e
companheira, filhos queridos e familiares amigos, deste momento de
felicidade.

Para finalizar pego, mais uma vez, emprestada as palavras do Confrade
Adroaldo Albergaria.

“NESTA CASA SOU DISCIPULO, ESPIRITO RESOLUTO PARA
RECEBER ENSINAMENTOS, COLEGUISMO E SOLIDARIEDADE”.

MUITO OBRIGADO
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