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Epidemias recorrentes de Leptospirose sdo importantes problemas nos centros urbanos do Brasil
e estdo associadas a formas graves e a altas taxas de letalidade. Estas formas representam a minoria
dos casos de infecgdes clinicas. Entretanto, a identificagéo da Leptospirose é dificil na fase inicial
quando os sintomas, sdo inespecificos, podem ser confundidos com outras doengas, como a Dengue.
Por néo haver informagdes na literatura foi realizado um estudo de corte transversal em Salvador
para identificar a prevaléncia da Leptospirose nos pacientes ambulatoriais com doenga febril aguda e
determinar a proporgao desses casos que desenvolveram formas graves. Métodologia: Foram incluidos
pacientes com febre, cefaléia e/ou mialgia, atendidos em dois ambulatérios de Urgéncias, entre 17/
05/99 a 27/10/99. Dados clinicos e epidemiolégicos obtidos através de entrevista, e soros pareados
coletados com intervalo minimo de 14 dias. A confirmagao laboratorial pelo teste de Microaglutinagao
(MAT) para leptospirose e Elisa para Dengue. As informagdes analisadas no programa estatistico EPI
INFO 8.04. Resultados: Foram selecionados 529 pacientes que preencheram os critérios de incluséo.
Destes, foram obtidas 177 (33,4%) e 322 (60,8%) amostras pareadas e Unicas de soros,
respectivamente. No total, 13 (2,5%) e 31 (5,9%) pacientes foram identificados como casos confirmados
@ provaveis de Leptospirose, respectivamente. Dos 177 pacientes com amostras pareados, 17 (9,6%)
foram confirmados ou provaveis. Dos 44 (8,3%) casos confirmados/provéveis, 8 (18,2%) foram
hospitalizados com Leptospirose depois do atendimento ambulatorial. Em adigdo 2 pacientes nao
confirmados por falta de amostras pareadas foram internados com o diagnéstico clinico de leptospirose.
Desses 10 pacientes 4 foram hospitalizados durante o periodo de 24 horas e os outros 6 entre 1-5
dias depois da avaliagdo ambulatorial. Conclusdo: A leptospirose tem um alto impacto a nivel
ambulatorial em Salvador durante a época das epidemias, Nao foram identificadas caracteristicas
clinicas que pudessem ser usadas para diferenciar a leptospirose na apresentagdo ambulatorial
indicando-se a necessidade de desenvolver um teste laboratorial rapido para realizar o diagnéstico
precoce.



