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Yewae A dnexisténcia de dados na rede pliblica, reflete
a préapria forma como o servigo publico esta sstrutuwrado, n3Ho

h& ficha, arguive, n3dEo tem como mesurar através da rede

piblica. ..

Diants

Famininag &

. i -
e w MLAMS

)
v



salicle &

com on moldes  de mals
g Lo @ tos problemas

Fufng:

levants

m#Eo fuglue & tendénois

iferencliada conforne &

acometido

ol ar

Lt EilEaE i

e wida, de

A EEEa

Teeefy dosnga @ o aperreic... & guest3o, hoje em
dia, de tudo & o dinheiro, deixa toda agondia do mundo,
dinheiro pouco, n¥o d& pra nada, corre maito, pegs trés,
guatro emprego...”

(E .M. 8. A

aricam - oy Tilhod

".ww O gue su tenho & problema de vista, mas minrnha
vista, & gue eu costurel muito... abusei muito da luz de
noite, de madrugada... excesso de trabalho a noite toda...”

(o8~ 5% anos - mEnopalsal

"... As  Tfilas atrapalbham e comoc atrapalham... guen
trabalha perde um dia numa fila e nem conseguir uma ficha
pira uma receita. Por issco chegueil ao problema de ficar com o

ovario inflamado...”
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"4 gente vé gue & comum elas perderem a cabega, perder

o juize®

g peEgUENSs Darguesia

gha mulbhee, Os

tambdm. e

wima FTorma sutil.

iomal , oo

eww  Muitas veres voo® tem um filho sem ter arrumado
sita  vida, vocd estd estudando e estd com  um e@nprego
intermedidrio, que n3Eo & definitivo a nivel de profissdo e

al voo® comega & =8 stressar...”
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Pivdrio Tundis "a pemiguidbrios

para Lormar comn doente mental todo

oee peer sups, seen pessy pose s e ses o IS " ey o] FG g ap B e e of e 19 o gron goid see gued e
COMBE e Camer o L Pl e O& Vibeardads

i i indormag sr=R P S ROy
mEdico-peiguidtrics fumres . A fTaixa

a Tala de swlherss que

v P o o awe o guen see giee ose, osn, dose 3pea PRSEPUREN N S
= o o VO @ Py ML LV
poymalar mosE s AL
T ol cla mulher:

"Dor  de cabega. BEstd sempre com dor de cabega, &
mulher. NiHo & uma questio de doenga, & aperreio, a vida
rulm, nervosa, sistema nervosco abalado. As mulheres estio
sEmpre nervosas. A oulher do nosso melio estsd sempre assim.
Tem uma companheira de grupc gue até correuw doida de tanto
aperreic, ela nd3o aguentouw e se jogou em cima de um
carrno. fgente sabe de varios cascos de umas trés gque ficaram

assim sem juizo.”

A o B T A RS ArE 1

Falamos sobre o porgus destes problemas ela

"A wvida dificil, a falta das coisas, moradia rudm,
salaric pouco ng&?  Eu acho gue isso causa tudo, guande vocoé
tem uma vida, ganha bem, tem tudo &s suas mios, acho gue
voo® ndo tem tantos problemas,  tem alguns, mas ndo & comno a
mulhert pobre. As vezes di vontade de sumir wum pouco da

realidade"

(E.M.A.8. -
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Tdosrnga QoS msrvos

a8 condighes de vida =

frservamos que a fala
mulher apresents sofrimento pslouico cuja origem s enconbtra, em
—moonfmicos. O

HLIE  Mmalg vinouwiada &

cotidiano dificil, ocom dificuldades financeiras, nos leva  a

Y a wuma bentativa de fugs da reslidede.

A assrhora MJOWF.T., dae ola

popular, 320 anos, ddentificas

P

Glema Tamilisr, desunilio, intriga’, como problemas

oomlins entre sas omulbhees g odustifican

"Muitas mulheres s3o problemdticas”.
e w o T ER L
"Porgue as mulheres siBo fracas. bNos mulheres temos o

spirito fraco, nd&o sabe porgue adoece, poils acontece  t3Ho

rapida.”

P
1
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]

"Procwrar  wm médico, psicdloga... ficar deitada  em

casa nHo tem melhora para ela".

e

fala nos parece ismbuids de forte o

doologizag3o

RIS coriundos das s

relacionados pelguil&tricos. H&a  ums

problenas das mal s
ginero, por beremn as mulberes o "ssplirito franoo’.

e il e erntrevishs

da peEguena burguesis e

bagropae wiilizanm

para referiremn s acs

agravos s salde mental.

Lima m@lbhr da peguens Dargus aponta "nervos, solid3o,

distonia”™, como decorrentes de "guestdes clim&ticas, atmosfera

poluida, Talta de sexo, de companheiro® {(H.0.M. -
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bairro, &la respondes

A gente vé gue & comum alag perderem a cabega, perder
o Juizo. 0 homem, ele fica alcdolatra... as mulheres
enlouguecsn, nido se entregam tanto a bebedeira por causa dos
filhos, slas Ticam muito ligada...”
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"Farece entdo que esta populaglo feminina apresenta  um
sofrimento psiquico cuja origem se encontra, em sua maior parte
nos conflitos e nas dificuldades existenciais gque impreghnam o
cotidiano de suas vidas. Submetidas a pressiies insuportavels,
reagem. .. Na maioria das vezes, o corpo & gue vai “falar", na
aunsénecia de outra representaglo simbélica. E através dele que a
esperigdncia vivida iré& adguirir Lun sentido lagico,

:

& aceitavel" (437,

VTrabalbho: Meio de

P R ek e aree puar TR 4o waee meve ges 330 seen, . A T
1 LR IR IR ;ig.g.«l.(.j FrEr Y modutbora 0

o devido aonoio

il ber me mercado de trabalbho

WET TS forma discriminat

Maoiomal

por Aancstra de Domicilic, constatamos gue apesar da mdo de  obra

& il her ¥

PO .

tarefa oou Praadl Lonna 1. (& T

ooDuE & une & omald

it

além do "trabaliho

frimento &l aparsce macigo &

gundo Minavo

visHo dominante da doenga & a incapacidade fisica para trabalhar.

Dentro de uma socliedade gue valoriza acima de tudo a produgdo, o




corpo € concebido como um motor para funcionar. Essa concepgio
construlda socialmente, reflete de Fforma muito especifica a
realidade da classe trabalhadora, para guem o corpo se  tornou
unica forma de sobrevivéncia, porgue & forga de trabalho.” (442

O corpo da  mulhsr  ne

ameg fort

cmmmtﬁq%mg'mmm?iwmada pelo depodimento abaixos

Powe Be wvocod fosse bem remunerada no sedw, acho  gue
seria até uma pessoa mals calma, mals tranguila, para 1idar
com  aguilo gue voc® faz. A gente fazx wmil colsas  pré
sohreviver. Eu guantas vezes ia dormir uma hora, duas, trés
da manhd pra ganhar mais, isso n¥o pode me fazer bem ...
como & que eu amanhecia o dia, nervosa, chata, até com o
marido a relag¥8o & ruim, guantas veres ele t&d a fim, e eu
ndo td a fim, porgue estou cansada. M3o & tanto cansago fisi
co, & a mente, pensando em mil coilsas. BEu acho gue tudo é o
dinheiro mesmo ... al adoece todo mundo, fica tudo doente,
chato, nervoso, doido ... maud esposa, mau mie, os filhos
fica tuwdo agressivo, a gente n¥o conversa com os filhos, sé
grita, s& bate, a gente n¥o tem tempo de conversar, Ser

amigo, porgue trabalha suito, & muita coisa ac mesmo tempo”

(E.M.A.A. - 39 anos - comeroliante e prdioria 1
HeMol.
Far@moia  direts da  luts pela sobrevivénolas no
oo prEED REgo muilhemr desta olass

x. o aldém cle gusy

doente por

& menbuoras @ltads anteriormente,  nos relats como uma amigs



do bairro relegs & plano s

que

rorddario sua

"Eessa gue se jogow em cima do carro ... o &la td  com
problema de salde, ela th com uma hérnia, agui, t& t¥Ho alto,
ta& emn ponto de estrangular e ela morrer. Al ela dizendo pré
gente gues tava dqente.

- Menina porgue tu n3o te opera?

!

Ah, eu N3Eo posso.

i

For gue tu ndo pode?

- Forque eu ternho os meninos.

i

E se tu morrer? 8e tu morrer teus filhos val contigo? Tu
tem que pensar mais um pouguinho em tu também. Deixa com o
pai.

- Ah, mas euw j& me aperreic malto, ele & muito igrnorante.

i

E tu vai ficar assim?
- Moy,

- Fensa wm pouco na tua sadde, tuw & t3o nova, tenta ver

- Mas eu vou perder muito tempo.

- E, se vocd morrer também, seuws filhos vio perder voceé. Al
fica assim ... & ela t& lad, bem doente mesmo. E uma pena.”
Ohridstophe afirma: "Para gue uma doenga seja conhecida, para

s resigne a conswltar um médico, para gue se aceite ir ao

hospital & preciso gque a doenga tenha atingido uma gravidade tal

gue ela impega a continuidade seja da atividade profissionsal, no

caso dos homens, seja das atividades domésticas e familiares, no

casg de mulheres.," (45
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" <2 A salde da smulher mesmo se restringes a parte
ginecoldgica. Interfere e talvez até agrave a priopria tensdo
pré-menstrual ..."
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- harguesial
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aa O QueE mais & gente veé mesmo & problema de
ovarios. A= mulheres todas se gueixando de dores de
inflamag3Ho ... =u mesmna estou sempre em grupos de mulheres e
geralmente & gente vé& elas guestionarem muilo e s queisarem
desta guestio de ovarios & muitas, porgue tem vergonha de ir
ap  médico, s resguardando em casa e &s veres ficam varios

problemas de salde ..."

- s prnpadl ey .
& vividos pelas mulheres & o

g detdn

" see Um corpo proibido & doentio emite =sinals

negativos & que suscits vergonha. As dores menstruais &



oviilatédrias sd3o motivos de ingquietaglo e obieto de conduta
medicamentosa. Todas as secreqles vaginails s3o identificadas
comn sinalis de infecgles” {(47).
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promisculdads, & prost

" ... Muma classe social mais baixa, por exemplo, nas
prostitutas, isto & bem mals constante ... falves: com  a
epoca moderna, alguma colsa pode ter mudado ... se Tol as
doengas ginécolégicaa, talver a cabega das mulheres mudaram
wm pouco, se abriram mails para algumas coisas, estdco mais
sujeitas & iss0 & mals expostas a essas coisas”
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e Acho que para o povo, para a massa & uma colisa

real. Ela pode iniciar com wma DSET, com um  aborto mal
curado, gue deid sequelas fortissimas e pode terminar  em

AIDS ...

(Muloowa VoS, ~ 40 arnos - bhurg
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EP SN ol lme

gas por nds,  apenas oinoe delas olitaram o

egritrevisis

IR R T T Dentre  as

RERTS - S I ol pre

ty

ratericran ao cincer de mama. Como

T ST

de uma

O ogue su veljo que estd muito grande por al & o cdncer
de mama, né? 0 gue ew tenho visto muito falar em relagdo &
salde da mulher, agui em FE pelo menos, cncer de mama esté
atingindo muito «.."

(W.F. B E8.M., - 2 snos -

& burgue

"Aoredita-se gue a ascengdio da fregquéncia do cé@ncer de mama
pode  estar sendo influenciada por modificegles nos padriies
reprodutivos e alimentares, J& que a idade tardia & primeira

gestagio e a cbesidade, tem sido associadas ao desenvolvimento do

tumor. " {4%:3

nor depoimento de ouama  sntrevistada da

& mesnma nEo consegus  assoclar faltores sxlernos ao

g deservolvisento de tumor maligno de meme.  Douso

Rty

o
Céancer de mama pode ser hereditario, ow alguma coisa
gue  aparega como proveniente de uma displasia ... #u acho
gue & tHo ampla a coisa, que nHo di pa%a vood especificar
muito bem."
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Tewe A doenga do cEncer mesmo, que di... semnpre ela
tem oue ta no medico, pra saber como & pessoa ta, se  a
pessoa val bem. Eu mesmo tenho medo de pegar sssas doengas.

E uma doenga multo perigosa & uma doenga gue ndEo se cura  assim
n

tHo rapido. Fassa meses préd curar, tem gue S OPREFar ...
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depoinento dos profi & {pas

destague merecida, Ficando mesme relegads ao descaso, qQuando os

planedamernio,

i

patologia,. derancs s fallta de ind # o tab de  falar

motivo & levantar o problems & brazsd-lo &

".wwe HMinha salde comegouw complicando dos gquarenta e

cinco anos em diante ..."

fala pode,  de Torma nenhuams, sse generalizada, mas
é chin organd

£ LA e

firnal do o ciclo resprodutivo oa mulber &0 o be  Dara a8

0 "fant Wi #2E
i L heres dive I

ERTCI [RERY:3 ghoy wma enbreavis oa este de R Amerhors

"For volta dos quarenta e cinco anos  j& comegou
hemorragia, que a minha menstruacio era poucs, ... Tol chegan
do oz problemas de sistema nervoso mais freguente,... mais

abalada dos nervos, Jj& comggoud, assim, dores no  Corpo,

gue su ndo tinha. .. desisnimo, wn tipo de fraguesa... palpi-



tagdo no mew coraglio muito acelerado... pré mim & nessa
caunsa da menopausa... eu tinha sadde, depois disso  foi gque
comegoun’ .
(M.J.85. - classe popular - 53 anos)
A relagio enfatica da menopausa como indciante de Ln
processo de doenga & reflexo dos valores incutidos pela socliedade
g pelo escanteamento da atengio & mulher nas diversas Tases de
sua wvida. Alguns fatores favorecem este tipo de entendimento
gquando a edistécia social da mulher & associada & sua  fung3o
reprodutiva, € ter salde prescinde deste fato.
Mesese contexto & bastante compreensivel gue as mulheress gue
chegam ao climatéric se sintam acometidas por uma “doenga" & que

assumamn este periodo como & perda de sua salde.

satils da mualbher g oa Tungfo reprodutiva,  constatarsmos gue

ler wima

[ T T
vt Gidgme, Tanto

E

s de atengio & mulhsr &

problemss relacionados

S
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LT e fatorss, agravados  pela sensagio de




i papes
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inubilidades 8 pela perds o

"envelhecer mantendo todas as  funglBes n¥o significa
problema, guer para o individuo ou para a comunidade:; quando as

funglies comegam & deteriorar € gue os problemas comegam &

surgir”

Lgz aery b

npenhadas pelas mulheres  somatlzs com o

srramErios s mEnG [reaiisa aflorando um phimisnto

momento & ey il ey n#o tem rag

e besnpo.,

srtendido guando duas

abordadas

#4{3

s e TEM QUE ser uma coisa muito geral, n¥Eo numa faixa

de idade ou mentalidade em gue pouca colisa se pode fazer..."

----- ol anosl .

kS

RS R IR S H AL
Teww A medicina deve analisar e pesguisar, v& onde &
gue precisa  fazer mals pra evitar outras... € as gue s3Ho
mais novas ndo sofrer tanto como nos da época estamos

sofrendg...”

{(Podu, -

menhido o B EENTET

e Fatey

FEAR LR

levaricho

urir & reproduazie.

B odmportants considerasr disnte

g & populagio

oo

iy o fil

il (BPLIPG 8 tario dos maiores ode S0 anos. LA G LA G e AR



any

O

e gagdd




IV — MULHERES EM CENA, AFRESENTANDO FROFOSTAS:

4.1, Lkl buesd

"..no Eu  imagino gque sejs como ja, disse lugar guente
que a pessoa sente ouw comida também gue lhe faga mal, gque As
vezes a pessoa ti sem poder comer, porguse tem muita gente de
reglime nos temﬁma de menstruagio, ndo &7 0 organismo ndo se
da com toda comida & & pessoa come mesmo sem  saber...  toma
banho de mar de gualguer jeito, gue isso também ajude ne?
em pessoas que tomam e nHo tem nada e tem outras gue  tomam
Barmho de mar guando t3o menstruadas & far mal.” .

;T L £ are e i pers P
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gificulta o conhecimento do corpo, sshbes preconceitos s

b

aris
A mulher tem dores de ovério com a smenstruagdo porgue
gla fazr extravagincias, porgue a mulher pega peso”

poptlard

tudants - ole

tordas as ol vida mul her s
"o- fAdolescéncia - masturbagio, culpa, contlitos,

tentativa de conguistar o mundo, desejo de construir um
mundo novo.

- Descoberta da diferenga  homem/mulher, tenho  um
COrpc.

- Primeira paixdo — homemmalher, malber/malher,

- Primgiroe beiijc - atrago, bom desempenho,. nojo,
frustrag¥o, medo. ..

- BEscola - amigos, diferenga entre pobres e ricos,
bem & mal, moralismo, medo, r@jéig%mg vergonha, repress3o,
religidio, Deus.

- Primeiro ato 'sex-:z.xalré - feio, proibido, malicia,
medo, mitos perder sangue, medo de ndo ser mais  virgem,

desvalorizagio ou ent¥o obrigegio de n¥o ser virgem.
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fAzsunto de mulher?

A sande & um direito? E uma necessidade basica.”

& mh,{hry & o slesento principal pars reconstrugiio

st ciireibo.

"For falta de sabedoria, entendimento, e de estudo
apropriado, ndEc sei o gue deveria ser feito. Ouem estuda é

quem sabe. Guem vai saber lhe explicar”.

"hs mulheres desconhecem o SEU corpo.
desconhecimento ndo & "desinformagi3o”, mas dispositive de
controle: As mulheres desconhecem o gque possul 8 gue &

fundamental para definigio de suas identidades" (57},

{ vimento de oubtra msulhse Llustra az "fan oy iadas
sobre o Corpo 8 as a smaliches s

"8 mulher n3c vail ao médico porgue ndlo que ir, &

relavada. Dizem gue o ¥ame de  prevengdo, tiravam  um

liguwido, botava o Gtero pra fora, eu fiz, e ndo achei nada

demais.”

Pear sdpnsta’ para by

b 4




f moral T

LRI

oL ameriho,

i
.
]
ar
T
™~
i

madica,transferiu parsa a Tigura do médicoo todos os
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s malher., A Tlgurs
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@ manipulagio

do corpo o

profissional  s3o transferidos @ podder dnguestionivels,

crengs e&n Deus. (X

P @&V arg arm

@ oma enhes

atbtores wsooiai

@ o@la responcden

"Pra mim s o médico mesmo, mals ninguém, a nio ser o

médico & Deus®

sber omuncdo & cono
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1 R omoral  de

essencialments masculina: mals  curilosce ainda & gue oz ddeais

ml heres al wna ofpis dos  ddeasalils dos
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ico oredita acse ous sabem o

da mulbher .,

direta com 0
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"Devido a falta de higiene da mulher, isso gera muitos
problemas de fatores ginecolégicos, falta de asseic. Houve
uma  reportagem no radio dizendo gque a mulher espanhola se
preccupa mals com a higiene que a mulher hrasileira,,, 2 por
isso  gue agqul ediste... o0 namero de doengas ginecoldgicas
s3o bem grandes”

{(M.o.M. DR, -

AreE )

depoimento, de caraler  higilenista, vem

4 ttnica

influasnoiands

tenham en relag

preconosito ©

g reforgs s disori

comtato da omulher oo

Caminhbando - omm o relaglo an tabu, # cla

- S, e wen 37 paed s o . o 2 b i R
de saldde dae mualbhers

"Existe tabu guanto as DST, a postura do homem... as

veres a mulher chega no servigo com DSET guando ela s0 teve




relaglies com o mesmo companheiro, mas da forma como se dio
as relagles, nem ac nivel do privado existe a posseibilidade
de resalver porgue os homens n3o falam para as mulheres de
SUaAs multiparceriaé, mas eles néo-véa a0 servigo pablico
para culdar, e como muitas veres as DETs s8Ho assintomaticas
no homem, quando aparece na malbher, & & dificil cortar essa

rede, & gquesti3o cultural.”

Rl 1 [hER g

senodo julgsds

informagiEc da

cEo & ddols, smedo

5045 £ farer parits
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"Uma cidade em que da populagio economicamente ativa,
mais da metade ganha menos de dols salé&rios por més e onde a
e¥pectativa de vida em média, para homens & @ mulheres n¥o

passa dos 52 ancs.”

ey rerigdin

arnteriormente,

praticaments & metade
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"Hoje

trabalho
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Inwinl ol

dia, com esse trabalho gue & gente tem,

nEo di pra manter a renda...
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vinoulo o smpe

"B omaioria & ilsso, € tempo, & situag¥o gque ndo di&, as
veres a pessoa trabalha, é lavadeilra de uma casa, & babid, &

fasineira."
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"Eu como ndEo tive assim, um estudo profundo, esu ndo
posso nem te responder ... & pessoa guando estuda, gque tem
agueles assuntos mails profundos, mals compreegdo ... & gente

d& pra Talar alguma coisa ...

orimenk
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utadu diariamesnts
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aciente

o dmeis

E # 2 il as o bl méd oo

gt d e enbr

L. . E O tEo interessante esse medo ... & 0 medo ng, @

P

o poder, s3o ricos ... o pobre se sente muito inferior ...




Termina por al, 8m SHUa ié&

cutra formas

" «ae B ogente diz gue n¥o & assim, & gente tem gue
sentir igual, de igual para igual, cada um no sew lugar. Se
eun sou a lavadelra eu lavo bem oinha roupa, éle nHo  sabe

lavar. Eu sou uma profissional, «es & gente mostra muito

isso, conversa muito isso pra ve se melhora.

o pensamento hegentnico  das

we bratando da

pomalar.

™1
fala  J& mosies un snbtendimento diferenciado e distante do gus &

oMM [RE=3

ous reltratam o Corrigu
=0 BEwod& vou assim com medo dele me reclamar, gue
ew j& podia ter ido, MEsS N omeEwn Ccaso, no omel méedico, euw
estou muito satisfeita, que ele me atende muito direitinho e

faz o papel dele ...".

(M.g.8, - B3 Fu

"Muitas mulheres até tém vergonha de ir a0 médico,
demorando a ir ao médico, se resguardando em casa € as veles

ficam com vario problemas de sadde ... u

Mafyafia — aroms ~ oom Tilhod,

4

Herd oue

dele diveitinho?

e & many

mritre médico &
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U e, P e T sod e
3um1¢dmuw [ F= a
Eodrmhesy maber mddion, fracionado

e b g

"Ma minha rotina de trabalho em ambulatéric, o gue
malis fregquentemente eu observo & & leuwcorrela, todas as
dosngas  sexualmente transmissivels. Basicamente como fago
ginecologia/obstetricia, fica restritoc s a esta &rea. Ho
conjunto geral com relaglio a salde como um todo euw n¥o posso

especificar".

| I J——. oen 2o v B " S
Lima ol da £ b g
connn aoravants s RaE L priarioho

das nulheres

Ter e B

e minha opiniio isto acontecs basicamente,
primeiramente pela sd informsgio, pelo meico social, sécio-
prontGmico que ela vive, pela promisculdade sexual  gue

existe & gque & fator primordisl”.

s cosn, i rs grony sy ofen 5 g g g prea goe R sy esn pen e [ O
b COmTUnGeEn eSS frEyTE tais




atribuids commgr oulos odela, @ e o profissions] na sus relad

com & usidarias n¥Eo obra

"4 salde deveria comegar pela educagdo, porgue a agHo

gducativa & importantissima para gque & mulher aprenda a

cuidar da salde dela".

{FR.A.R. -~ Bl anos - méddical.
bradae anteriormente ma i

YR i R R S 1 i .
Prrotfissional 5 -3

a ogualidade do o sbendimento,

i paroebhido pelas mulheres

"Falta locais, profissionais, acesso ndo depende da

pEss0a, NEOY.

# -x TE&r mais de um emprego, =su acho gue atrapalha
wae  Ble estd agui, mas t& preccupsdo com os clientes
particular gue ele ganha mais. Ele deveria ser bem pago pra
ficar no hospital & gue ndo tivesse outra atividade la fors
.= podderia fazer um trabalho melhor".

(E.Faf.f. -

d& o= o 1a gue di& oo de BOSBEBLULE

iy da gualidades do atendimento:

" médico & um profissional gue estéd sempre em Tungo
do  tempo, as razfies sHo outras gue n3o valem & pena estar

citando agora.  Um wemplo paupdvel @ A paciente ochega a



nivel ambulatdric e ela refere uma Trigidesr sexual. Vooé na
maioria das vezes n#o tem tempo o suficiente para explicar a
ela gue ndo tem tratamento esspecifico para frigidez: sexual.
Se ela tem alguma patologis cervical gue concorra pra isso,
tudo  bem. Caso contréario, voc® tem gue encaminhar ela a
peiccaloga, a psiguiatra ... voo® tem gue sxdplicar gue & um
problema de cabega, que ela val ver como & o relaclonamento
dela com o marido e uma série de coisas, guando na verdades
vood ndo tem tempo pra issco. E omuito mais facoll voco® dizer:
= Minha filha nd3o tem remédic pra ilsso ... eu acho isso mais
Avélidmg dor gue vood passar um remédico, gue na verdade vood
sabe  gue ndo val atuar ... na &rea médica ta cheio. Voo
DRsSa o problema de wm para o cutro, pra outira

especialidade. Midc se detem em ajudar agrela pessoa’.

LI 110 I g wc ) I

e osua fala sle rebtrata sxatamente o “"stendimento reld3mpago”
gue & feito a mualber nos c . Um atendisento gus

& e  suas
Oulbra  posture de usns profissional provie e ista

giante de sit sempne § b b s

"Existe uma sspécie de endeusamento deos profissionails
de salde, talvez por ele lidar com & colsa mals preciosa gqus
a gente btem, que é& & vida, a salde. Ent3o os profissionails
we sentem sem obrigagio de prestar contas. Eles normalmente
nic  se sentem na obrigagXo de esclarecer. Além de medicar
gle ajudaria muito mails se esclarecesse, se explicasse &

paciente, a patologia gue ela tem, tentando chegar ao nivel

e

£
i,
5



de entendimento dela. Converssar com ela sobre seu problema,

plicar a doenga."

;o £ el £ o gien deen pree
L I a1 anos "
P BT R ove, T oo e ave mie Bove oFor nese st et R0 dvee twie won -
Ma fala da M gl A TaImDem SnTors &

e b s o Como

" gente constata que a mulher usa a pillula errada,
mas ela precisaria conhescer seu corpo. como Tunciona, como O
método funciona ... o8 6édicos d¥o os cacheles para as
mulheres e diz para tomar todo dia e n¥o suplicam a logica,
g eela toma apenas guando val ter relagbes sexuais, mas ndo

& por burrice & sim por uma légica gue funciona para a dor

de cabega, guandc ela toma um comprimido.”

(MLaB.M A - 42 anos - femind
e burgus )
AR AL} W e outros

e lagHEo oo X poder

clee Lms mEesma

personacen familiar. do gual pode apreciar a compeifnocia
oy \?

¥




prdmEn ho SEerve oo s

"Muito melhor, nem se compara, ndo tem condigles de

comparagio’
B pEoLlET s Durous ¥
Lt ~elacionads s

F=Twd agradivels

b ily

"A rede privada escapa de algumas ¢riticas porgue &
mais bem tratada, porgue estd pagando e & mulher pode
gecalher o médico. Meste sentido tem g mulher pelo menos &
chance pesscal de copitar por wn médico gue voc® acha melhor,
mas repete a guestico da informecdo das mulheres. Forgus

também hé ginecologistas na rede privads gue usam & 2 abusam

do poder médico, da ceséria. das %%tar@ctamiaﬁu "Mesmo &

mulher de classe média, ela vai & s gntrega nas mios

daguele poder e ele pode tomar uma medida radical sobre o

corpo dela e ela nem saber.,"” H& casos de dendncia de

OLns_
mulheres gue guerem colecsr o diafragma & o médico ndo guer,

porgue n#o gosta, gque acha, gue o diafragma incorria na
possibilidade de engravidar 2 ele sd colocava métodos 10074
eficientes, mesmo & mulher optando por outro. B 1O0%
’eficianteﬂ na linguagem médica, s3o os métodos hormonais ou
o DIU. O que prevalece é& & relagdo do médico com o método e

néo o desejo & as condigles fisiclédgicas da mulher.”

{(M.BE.M. &8, -

de tudo gue ol sdposto observamos gus &




£

Far}

e mulher .

"Fra melhorar o atendimento, o médico devia ser bem
pAago ... outra, ele n3o ter mais de um emprego,. eu acho gue
atrapalha ... ele deveria ser bem pago pra ficar no hospital
& guem nAo tivesse atividade 14 fora, poderia  faszer um

trabalho melhor.”

I T




oy ovm, IPRON S YU pree, gaes g sare gun o . N ST
wma melnor ol mud sy

(X3

o Tatos

YE o sses abertura do médico,  trabalhar mostrando mads,
conversando mais, fazendo as mulheres se conhecer melhor
antes de gualguer coisa, antes até de uma consulta, tentar
conversar mals pra tentar relaxar mais ... al voc® se sente

melhor.”

L e EED s e e e
HE SR o O S & I Samp ST,

#3 D N s od 0 peny s F frey o gree geep froe gme seen oo 2o
A comsclentizagdo da mulher sobre seu

e

" « e BOui no morro a gente tenta se organizar  pra
melhorar & quest3o da salde nossa. el acho gue a gente agul
fex um trabalho ... n#Eo é“a&ma gque a gente deixa os  afaze-
res da gente g fica duas, trés horas, conversando ... tentan

do conscientizé&—las mais ... até a se cuidar pra melhor.”

dmoohro Tator relevantes,

muilbhemres ma menopausas

Mo caso, deve-se fazer uma pesauisa né! Mais profunda
ene  Pra essas gue v3o chegando a essa idade, gque estdo mails
novas, &las n¥o venham a sofrer igual a gente de agora gue
estamos sofrendo ... gue exista um medicamento, um estudo
mais profundo pra nio acontecer o gue est& acontecendo com a

Py o gee e

a gente” ‘ (FMa.d.8. ~ B3 anos

L
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mutiheres, de

WAk

prrobhlenas.

dgtache o

dentro da igrelis, na proprisa comuanidade . fs solug

e A&

Ee ma Lo

"Integragio entre comunidade e familia, para gue
houvesse uma selugdo; mailor clareza sobre o planejamento
familiar... o governo, a igrejsa... porgus numa missa o padre
j& consegue alguma coisa em termos de orientagio...

(..M, ~ EH anosl.

Colin CRLLE: o

vidades para gue as mulheres

A

"Talver fazendo uma campanha né? Junto & alguma
gntidade gue pudesse ajudar... grupo de apoio que pudessem
contar, gue desse forga... o diretor do INPFS... levar o
problema do  povo  agul gue sles 1 talvez n3o saibam n3Eo
passam por 18s0... para a mulher ndo deisar de procurar o

seu médico. No caso, guando ela ndo tem, fazer com gue ela

veja o médico de wn posto de saltde... gue ela ndo val ter

gque esperar trés meses.”




O governo  projstar algum sistema  gue atinglisses

principalmente as classes mals baixas. Tipo de atendimento
meadico, dentario, orientagdes 21m tarmos cle

anticoncepcionais.’

] Campran MAas

dhoaras,
"Campanhas educativas. .. comegar da coilsa mais
elenentar, a gquestio da higiene, a educagio sexual correta,

limpa...'

o guanto @

gque iz ssr

PR i sducsr, orlientar, & gues Fformal, gus
tra miiher os problemss =B
wich ¢ & o =

"Eu n3io vouw com fregquencia an médico, procurel mais o
phstétra do gue o ginecologista... Tiz pré-natal, partos
cesiarios & ligadura de trompas a contra gosto. MNunca tomed
anticoncepcional, nunca usel preservativos nem npunca  fiz

gxames preventivos...”

Te il heres entrevistadss se referiam
pbiico  de O Fanto ma ogualidade do




atendimento, guanto na guantidade de servigoes ofertados, gue ndEo

FHEHT i

manda supontiEnga.

FRPorgue a gente gque ndio tem recursn... val pro INFS, é
uma fila desgragada ou entdo ser dagui & um més... & gente
tenta, se puder bem... S n3o, morre ou s n3Ho a doenga
aumenta... az Tilas atrapalham e como! A pessoca chega cinco
da manh, pega uma fila, d& onze horas e nlo consegue
ficha.”

(F.@a B, - By

TR AT Tl ol k) TR S5 1T 6 TR by e .

o geos, g “ afee oo son goen avee zmer b e Py sen e v e
CEnomEn Lo S0NTa para

"1 omédico deveria, estar capacitado, Jj& orientado no
serntido  de, o mails rapido possivel, chietivar algum
tratamento com sedicag3o, tudo devido... as pacientes, a

partir do momento gue sentissem a necessidade de procurar

algum servigo, ela tivesse um bom atendimento eficaz.’

FPara o profissionals

b geee eie zoee sebs sece seve wise ofes o
inoremnsnto oda

rimero de mulheres com s omelhor

"Falta acesso aocs servigos de  salde plablica...

o

deficidncia dos servigos de satde, que & da responsabilidade

do Estado. Esta & uma das poucas areas onde o Estado devia

intervir na vide da populag3o.” (R.AR. - 51




e s

administragdn & ol

LENV AN NS S 0 tews atores, fomi a conbrs frtac

rles e ome ] e ar gl

R

"Mais verba também, bons profissionails... com dinheiro
contratar maior  mamero de profissionais, me ]l horar o
gquipamento... medicina de ponta, medicina mais avangada,

v

tratamento mails especializado gue & necessario...”

HE S-S T S w
Porbanto as & planes devem levar em conbta

o] ol
cheemancds de mul heres

woh s

cem et e e & LUNE nE Lo

e

"fe mulheres organizadas nos  grupos, devem proocurar atuar
no nivel de grganizagHo politica ... batalhar por mudangas
dentro do servigo pablico, mas com conseciédgnocia gue isso &
apenas um patamar para a mudanga, para melhorar uam pouco  os
efeitos pervesos do atendimento.”

{(M.B.M.8.-
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investiment ma produgdEo de o conhescimentog para canbse os
problenas de moorb ot biova & no partos
"Nos n#c temos  pesguisa de  morbidade rna Area

reprodutiva... n3Eo  tem como receber ssses dados. Ful  aos
orgfos pablices buscar dados... esses deados nd3o existem. Um
dos problemas que esses dados n¥o exdstemn, & & proapria forma
Como oS Eervigma gstdio esstruturados. Vood ndio tem ficha, n3o
temnm  arguivoe... nf8o tem como  mensurar através da  redes
pabhllica... wuma coisa muito grave na morbidade no parto,
estd na gquestio do pré-natal. & forma como e2le & realizado:
Ele & deficiente & n8o se conecta com o parto. & muilher vai
ao parto sem ficha gque dé o histdrico dela & & atendida por

putro médico gue nio sabe da histdria dessa mualher.”

(M. E.M A, - ANVDE Y .
gom oe I um
e matde  sentidos pelas
mudi ey gue ohegs a orocurg-los:
M Ma rede pablics, vood  tem o atendimento,

absolutamente cadtico. A forma como ele funciona, n¥o estou
nem  chegando jéa no atendimento, mas do gue ele se coloca
Coune impedimento. .. & preciso ter L nivel de
disponibilidade muitoc grande para ser atendida no servigo
pablico. Chegar de madrugada, pegar uma Ticha para ir no
outro dia. Se firer exames, val batalhar mais de uma semana.
Tem pessoas gue delxam pro proximo més porgue ndo tem  como
acompanhar esse processo, para chegar na consulta. Para

chegar na soluglo do problema & mails dificil ainda. As veres



a mulher estd com o problems hoje & & margada para dagui  a
dois meses. Nio sxiste rescolutividade ne sistema, pode até
ter acesso & consulta, uma ver detectado o problema. NHo hé
certera gue va haver uma resolutividade nesse servigo: gue
ndo se constituwl nem como Sistema de Salde. Um sistema  se
pressupie uma  colsa gue funciona com normas,.  com agles
continuas, @, 0 gque se tem & wna série de agles dispessas,

sem alguma coisa gue ligue elas entre si."
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"E ouma reciclagem, mesmo, no sentido ideclégico e no
gentidoo da formagdc dos profissionais. Oue val desde a
wniversidade. Remete inclusive a formaglo do profissional
dentro da universidade, e se j& salu da universidade, vail
ter  que ser reciclado & partir da sua abtuag¥o no lugar onde

esté inéerida.j # gente fala muito de rede pablica, mas a

rede privada ndco escapa dissc...

aliragiHo & ous 0 ulitin : J&
marBmehros, & satde da malher com oo

'S vood pega a questio da salde da mulher, a gente

tem o Frograma de Assiténcia Integral & Sadde da Mulher gue




tem tudo estabelecido... até pode evoluir alguma colsa no
conceito do FAISM... mas o problema & que nem esse programa
gque estd proposto & que & um  avango, esti implantado.
Batalhar para a implantagic desse FAISM. Tendo certeza de
gue essse  PFATIEM =6 val ser implantado mudando o sistema de
saude como um todo, tem inclusive gue ter mais  integragdo
entre os varios setores que trabalham na guestio da sadde: 0O
pesscal dentro da rede pabllica, as pessoas que fazem parte
de instituigles come o NESC, o B.0.5. Corpo gue & wn grupo
de  sadde autdnomo, as  muilheres... tem  gue  ter mals
integragio, mais aglies conjuntas. Maior conscientizagHo de
gquemn estd dentro dos servigos. Wme codsa fundamental & essa
integragico entre as diversas parites concernidas com a
gquestio da salde g interessadas na mudanga.”

(M.BE.M.A. — 40 anos).
Mo gus ose refere ao programs direcionsl. o osesmo deveria

ga organizagino

mErvigns & 0 nivel

Mo caso de PE, essa questEo da prevengio do cédncer,é
Lima pguestiico simples de ser resolvida. Se raﬁmlvida
adequadamnente, seria mais econdmica do gue tratar uma mulher
com neoplasia. E urgentissimo gue se redefina uma prevengio
do éﬁnmar, Ma pesguisa do 5.0.5. foi encontrada a prevengio
do céncer sendo usada para n3o fazer a consulita ... al fe: a
preveng3o e & mulher n@@ volta ao servigo ... vooé vE  uma
mulher gue tem duas prevenglies no ano ¢ isso ndo significa

rnamera  de mulheres atendidas. & guestio da prevengio do

cancer & muiito exemplar no sentido de gue se propuser fazer



a rmivel local, Jj& agora as colsas podemn madar, & ndo val
depender de recurso. Se organizar & tornar vidvel o servigo
g s uma gquestio de competéncia & comprometimento ... & val
custar menos do gue estd se fazendo para a cura. 0 C.A. &
absolutamente evitével.”

(MLBELML A, ~ 47 anos).
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