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Apresentacado/Introducao

Bruxismo é o habito de apertar e/ou ranger os dentes, que pode desencadear problemas funcionais e psicossociais com possiveis

consequéncias na qualidade de vida dos individuos.

Objetivos
Avaliar a qualidade de vida relacionada a saude bucal em escolares com bruxismo do sono.

Metodologia
Estudo observacional transversal desenvolvido com escolares na faixa etdria de 11 a 14 anos do municipio de Teresina-Piaui. Para a

avaliagdo da qualidade de vida foi utilizada a versao brasileira do questiondrio CPQ11-14 (ISF:16)l. A presenga do bruxismo do sono foi
considerada através de relato dos responsaveis legais. A analise dos resultados foi realizada através do teste Qui-quadrado de Pearson,
teste de Raz&o de Verossimilhanga (analise bivariada) e regressao logistica multipla com efeito medido pela razdo de chances (analise

multivariada), intervalo de confianga de 95%, através do software SPSS, verséo 21.0.

Resultados

Foi observada diferenga entre escolares com bruxismo do sono e o escore total do CPQ11-14 (p

Conclusdes/Consideracdes

Bruxismo do sono apresentou impacto negativo na qualidade de vida dos escolares, principalmente no dominio limitagdes funcionais e

alteracdes no bem- estar social.
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