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Apresentacado/Introducao

Os trabalhadores de frigorificos adoecem por LesGes Osteomusculares, devido aos movimentos repetitivos e continuos dos membros
superiores, e variagbes de temperatura e umidade.
A avaliagdo da percepgéo de risco de trabalhadores da sala de abate de frigorificos, através de seus discursos sobre o trabalho contribui

para uma melhor compreenséo do processo de trabalho.

Objetivos
Conhecer os processos e as condigdes de trabalho na sala de abate, e analisar a percepgao de risco dos trabalhadores de matadouros-

frigorificos e sua relagdo com as praticas de trabalho através de seus discursos e experiéncia.

Metodologia
Estudo qualitativo, baseado na analise discursiva. Parecer CEP/ENSP n° 2159239. Local de estudo: frigorifico com Inspegéo Estadual em

Pelotas. Duas etapas: visita com observagao direta e entrevistas com trabalhadores da sala de abate, participantes do Sindicato dos
trabalhadores na Alimentacao de Pelotas. As entrevistas ocorreram no Sindicato e foram gravadas para transcrigéo, garantindo a néo
identificagéo dos entrevistados. Andlise dos dados: estudo de andlise de discurso na visdo da escola francesa, utilizando-se as
categorias conceituais: condigbes de trabalho e percepgéao de risco para identificar os nucleos discursivos: trabalho pesado, acumulo de

tarefas e doengas osteomusculares.

Resultados

Devido a natureza das atividades, o trabalho nos frigorificos, principalmente na sala de abate, é desgastante e pesado. O processo de
trabalho é centrado na intensificagéo e visa o lucro. Esta presente nas falas dos trabalhadores a percepgéo que tém dos riscos no
trabalho, porém a sensagao de incapacidade de mudar a situagao de trabalho leva o trabalhador a se conformar por ndo haver outra
alternativa de trabalho. Isto, acrescido ao trabalho em ambiente fechado, com tarefas repetitivas e o lidar diretamente com a morte

desencadeiam angustia e stress. Ha relato de disturbios 6steo-musculares.

Conclusdes/Consideracdes

As andlises das entrevistas mostram que ha diferentes olhares em relagéo aos riscos e cargas de trabalho. Todos sabem que ha riscos e
que o trabalho adoece. Estas falas sdo os produtos e a condicao de identidade do sujeito, inserido em um contexto histdrico,
influenciado pelo ambiente de trabalho. A experiéncia e percepgéo dos trabalhadores sdo fontes para compreender o processo de

trabalho, podendo contribuir para melhorias no trabalho e vida.
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