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Apresentacado/Introducao

O processo de comunicagdo da malformagdo congénita fetal durante a gravidez é uma questéo delicada tanto para pais/familia, quanto
para os médicos que geralmente s&o os responsaveis por realizar essa tarefa. Durante o cuidado assistencial do pré-natal, essa
comunicagao sera repetida ao longo de todas as consultas, tornando este processo ainda mais penoso para todos os envolvidos na

situagao.

Objetivos
Analisar o processo de comunicagao durante o pré-natal sobre a malformacgao congénita fetal, entre o médico residente e a gestante e

sua familia, segundo a percepgao de ambos.

Metodologia
A pesquisa foi realizada no Instituto Nacional de Saude da Mulher, da Crianga e do Adolescente Fernandes Figueira - IFF/Fiocruz,

utilizando como metodologia uma abordagem qualitativa. A coleta de dados foi realizada de Junho a Setembro de 2017. Foram
acompanhadas 4 gestantes desde a 1 até a 3 ou 4 consulta no ambulatério da medicina fetal e do pré-natal. Foram realizadas também
entrevistas narrativas com as gestantes e entrevistas semi-estruturadas com as médicas residentes - R3 do pré-natal. O tratamento dos
dados foi realizado através da técnica de andlise de conteldo. Este projeto foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
do IFF, sob o0 nimero 67591517.0.0000.5269.

Resultados

Apods a andlise das entrevistas das gestantes foram eleitos os seguintes eixos tematicos 1. A comunicagao da malformagdo como
deflagradora de afetos: desespero, tristeza, “sensagéo de alivio; 2. Comunicagdo médico-mulher como um marco fundamental na
experiéncia de ser gestante de um feto com malformagao congénita; 3. A mulher frente a gestagao de um filho com malformacgéao: culpa,
preconceito, aborto. Com relagéo as entrevistas das residentes as temdticas foram: 1. Entendimento, (tentativa de) organizacdo do
processo de comunicar; 2. Sentimentos, conflitos, impasses na relagdo com a gestante durante o processo de comunicagao; 3.

(Des)Preparo profissional para a comunicagédo de noticias dificeis;

Conclusdes/Consideracdes

Ficou evidente que o processo de comunicagao da malformagao congénita fetal é carregado de muito sofrimento para todos os
envolvidos, devido a diversos aspectos intrinsecos ao mesmo. Esses aspectos somados a formagdo médica deficitaria faz essa vivéncia
se tornar ainda mais complexa para todos 0s sujeitos que se veem frente a essas situagdes, mostrando a necessidade de mudangas

nesta formagé&o e nos contelddos valorizados por ela.

Tipo de Apresentagao
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