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Apresentacado/Introducao

O Fisioterapeuta esta habilitado a atuar em todos os niveis de atengao, inserido numa equipe multi e interdisciplinar. A conceitualizagao
reabilitadora atrelada a profissdo contribuiu para um “afastamento” da fisioterapia das atividades de assisténcia comunitaria por muitos

anos, limitando o conhecimento da populagéo acerca das areas de atuagao deste profissional.

Objetivos
Identificar o conhecimento dos usudrios assistidos pelos Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF) acerca da Fisioterapia, bem como

identificar o conhecimento em relacao as principais areas e niveis de atuagdo do profissional fisioterapeuta.

Metodologia
Trata-se de um estudo descritivo, de corte transversal e carater quantitativo. Os sujeitos sdo 383 adultos de ambos 0s sexos, residentes

em areas de cobertura dos NASFs de Caruaru-PE. A coleta de dados deu-se por pesquisa de campo, com aplicagao de entrevista
semiestruturada, no periodo entre 08/2012 e 12/2012, composta por uma sessao de informagdes sécio-demograficas e por perguntas
gerais e especificas sobre a fisioterapia. A tabulagdo dos dados foi feita através do Programa Microsoft Excel 2007. Apds a reviséo e
limpeza do banco de dados, os mesmos foram exportados ao programa de analise (SPSS, versdo 11.5) para uma observagéo

exploratodria, categorizagao e analise descritiva dos achados.

Resultados

Dos entrevistados, 85,1% ouviram falar em fisioterapia, enquanto 14,9% nunca ouviram falar. Dessa forma, a entrevista foi finalizada na
primeira pergunta para estes sujeitos. Dos individuos que ouviram falar, 64,7% ndo sabiam o que ¢ a fisioterapia e 35,3% sabiam. As
definigbes mais citadas pelos que sabiam foram “exercicio” e “massagem”. Em relagéo as areas de atuagéo, as eleitas com menor e
maior frequéncia foram “prevengédo de doenga e promogéo de saude” (27,9%) e “alteragdes posturais” (78,5%), respectivamente. Sobre a
incluséo do fisioterapeuta na Unidade de Saude da Familia na qual estdo cadastrados, 99,4% declararam ser importante a incluséo e

apenas 0,6% ndo souberam responder.

Conclusbes/Consideracdes

A analise dos dados revelou a existéncia de lacunas no conhecimento da populagdo em relagéo a fisioterapia, suas areas de atuagéo e
seus beneficios. Investigar o nivel de conhecimento da populagao a respeito da Fisioterapia torna-se relevante para direcionar a
elaboragao de medidas educativas que possibilitem a efetivagao da interdisciplinaridade na atengdo primaria a saude, visando uma

melhoria real na assisténcia integral a saude da populagéo.
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Eixo Tematico
Democracia, Participagdo e Controle Social na Saude.

Como citar este trabalho?

Galoa { Software for Scientists


https://proceedings.science/saude-coletiva-2018/papers/conhecimento-da-populacao-caruaruense-assistida-pelos-nucleos-de-apoio-a-saude-da-familia-sobre-a-fisioterapia#

