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Apresentacdo/Introducédo
A tuberculose é uma doenga infectocontagiosa considerada como problema de emergéncia global. Apesar dos esforgos realizados para
o controle da doenga, muitos fatores persistem dificultando esse processo. Dentre eles séo apontados 0 abandono do tratamento da

doenga e as irregularidades no uso da medicacao pelos doentes, motivados pela falta de conhecimento.

Objetivos
Com o objetivo de colaborar com a adesé&o ao tratamento da tuberculose, estratégias educativas foram desenvolvidas com pacientes e

seus familiares, moradores de uma comunidade de elevada incidéncia da doenca na zona sul do Rio de Janeiro.

Metodologia
O estudo adotou a abordagem quali-quantitativa e seus participantes responderam a dois questionarios um sobre conhecimentos,

atitudes e praticas e outro sobre caracteristicas clinico-epidemioldgicas da tuberculose. Também participaram de uma entrevista, uma
conversacao e de rodas de conversa sobre a doenga e o seu tratamento. Os dados foram avaliados por um programa de informatica e
pela analise interpretativa. Materiais educacionais prontos para uso foram avaliados por uma equipe multidisciplinar e agentes

comunitarios de saude por meio da ficha de avaliagdo de matérias da Organizagdo Pan-Americana de Saude.

Resultados

Participaram 65 clientes e 16 contatos. O perfil dos clientes foi 64% homens, média de 32 anos e

Conclusdes/Consideracdes

Nossos resultados apontam que o baixo conhecimento observado na amostra de estudo sobre a doenga e o seu tratamento pode gerar
atraso na busca de assisténcia médica e abandono do tratamento. Entendemos que iniciativas educacionais em tuberculose com
pacientes e seus familiares, devam ser oferecidas em fases iniciais do tratamento nas unidades de salude, motivando a adesado ao

tratamento, a prevencao da doencga e a promogao da saude.
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