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Apresentacao/Introducéo

A Politica Nacional de Atengéo Integral a Saude do Homem visa atender as especificidades masculinas em sua fase mais produtiva e de
baixa procura pelos servigos de saude. Inclui cinco eixos e aponta para a necessidade de mudanga da percepgdo masculina nos
cuidados com a prépria saude e a de seus familiares. A atengéo primaria se constitui no espago ideal de implementagao de atividades da

politica.

Objetivos
Identificar as atividades implementadas em unidades de atengdo primaria da area de planejamento (AP) 3.2 do municipio do Rio de

Janeiro (MRJ) segundo eixo da politica de satde do homem; relacionar as atividades com os modelos de atenc¢éo primaria.

Metodologia

Estudo de caso realizado em seis unidades de atengao primaria da AP 3.2 do MRJ. Aplicou-se entrevista semiestruturada a seis gestores
e oito profissionais dessas unidades em janeiro/2017 sobre conhecimento e implementagao da Politica de Atengao Integral a Saude do
Homem na AP. Respostas dos entrevistados foram organizadas em matriz segundo eixo da politica (Acolhimento e Acesso, Salde
Sexual e Reprodutiva, Paternidade e Cuidado, Agravos e CondigGes Cronicas, Prevengdo de Violéncias e Acidentes) e modelos de
atencéo primaria identificados na &rea, sendo realizada analise tematica. O projeto foi aprovado nos Comités de Etica e Pesquisa do

IFF/Fiocruz e da Secretaria Municipal de Saude-RJ.

Resultados

Foram identificadas atividades para quatro de seus cinco eixos. Apesar do contexto de vulnerabilidade social e violéncia da area,
profissionais e gestores nédo citaram atividades para o eixo de Prevengdo de Violéncia e Acidentes. Quanto ao eixo de Paternidade e
Cuidado relatou-se apenas a inclusao do homem no pré-natal no modelo misto de atengao primaria. A equipe do Consultério na Rua
local foi apontada por uma gestora como importante dispositivo na implementagéo da satide do homem (em situagdo de rua). Dois

profissionais do modelo da Estratégia Saude da Familia relataram nao conhecer a politica de saude do homem.

Conclusdes/Consideracdes

Iniciativas da ateng&o primaria da AP 3.2 voltadas para salde masculina foram consideradas incipientes, requerendo prioridade na
agenda de politicas publicas do municipio. A paternidade, considerada como uma “entrada positiva no sistema de saude”, facilita a
vinculagdo com os servigos. Promover mudancgas de praticas e valores culturais dos profissionais sé ocorrera com a implantagéo efetiva

de uma linha de cuidados masculinos na atengéo primaria.
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