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Apresentacado/Introducao

O Brasil € campeado de cesareas no mundo, atingindo 57,15% em 2014. A Organizagao Mundial da Saude — OMS indica que o ideal de
Taxa de Cesareas é de até 15%. Estudos mostram que em geral, as taxas de cesareas sdo maiores nas macrorregioes e estados mais

ricos, com maior indice de Desenvolvimento Humano - IDH e com maior percentual de populagdo com acesso a planos de salde.

Objetivos
Analisar como se comportam as taxas de cesareas entre as regides de saude do estado do Rio de Janeiro- ERJ, no periodo de 2009 a
2015.

Metodologia
Foi utilizado o indicador “proporc¢ao do parto normal” para analisar a variagao das taxas por regiao de saude do estado do Rio de Janeiro,

do periodo de 2009 a 2015.

Os dados foram obtidos através da base de dados do SINASC — Sistema de Informacao sobre Nascido Vivos, disponiveis para acesso
publico através do TABNET da Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro. A base se dado SINASC contém dados referente a todos
0s nascimentos ocorridos, tanto no publico, quanto privado.

Para obter os dados IDH, Produto Interno Bruto per capita e % de cobertura de planos de saude suplementar, utilizou-se o banco da

Pesquisa Regido e Redes: caminhos da universalizagdo da saude no Brasil.

Resultados

A anadlise do indicador “proporgao de parto normal” revelou que as regides de saude dentro de uma mesma UF sdo desiguais nas
proporgdes de parto normal. Tomando como base o ano de 2015, no ERJ a regido com mais cesdreas chegou a 89,2% (Regido Noroeste)
e com menor 54,9% (Regido Metropolitana I). Contradizendo as tendéncias dos estudos, a menor taxa de partos normais (10,8%) ndo
pertence a regido de salde mais rica, mas, sim, aquela com menor riqueza e IDH. Da mesma forma, néo é a regido com maior cobertura
de planos de salde suplementar que possui a menor taxa de partos normais. A regido de saude Noroeste possui a mais baixa cobertura

de planos de saude e a maior taxa de cesarianas.

Conclusdes/Consideracdes

O perfil das regides de salde do estado do Rio de Janeiro ndo corrobora com aquele analisado em outros estudos, sendo necessario
analise mais aprofundada sobre os fatores explicativos deste fendmeno entre as regiées do estado. Além disso, poucos estudos se

dedicaram a tematicas das desigualdades e diferengas territoriais e regionais associadas ao fendmeno da epidemia de cesarianas.
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