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Periodo de Realizacdo
Realizacado ocorrida entre abril e outubro de 2017, como desdobramento de atividades desenvolvidas em 2015 e 2016

Objeto da Experiéncia
Assessoria técnica educativa a Cooperativa Habitacional Esperanga sobre tecnologias sociais para a habitagao e o habitat no ambito da

Promogao da Saude.

Objetivos
Realizar ENCONTROS SOBRE MORADIA SAUDAVEL E SUSTENTAVEL, por meio da retomada dos indicadores de habitagdo saudavel e
pela abordagem dos seguintes temas: Aproveitamento e Manejo de Agua da Chuva; Captacdo de Energia Solar para Aquecimento de

Agua e Energia Elétrica; Telhados e Paredes verdes; Compostagem.

Metodologia
Os Encontros se desenvolveram pela adogdo de método participativo, abrangendo exposicdes orais, trocas de ideias, dinamicas

tematicas e visitas de orientagdo técnica. As exposi¢des foram feitas por especialistas e pesquisadores convidados, e por moradores da
Cooperativa Habitacional Esperanga com pratica em instalagbes de técnicas em edificagédo sustentavel. Desse modo, pretendeu-se

consolidar uma proposta de assessoria técnica educativa, buscando uma “construgao compartilhada de conhecimentos”.

Resultados

Realizacado de seis Encontros sobre Moradia Saudavel e Sustentavel por meio de exposi¢des orais, troca de ideias e visitas de orientagao
técnica. As exposigcdes foram feitas pela equipe do PDCFMA, por especialistas e pesquisadores convidados, representantes dos
moradores e da Fundag&o Centro de Defesa de Direitos Humanos Bento Rubido. Consolidagédo de uma proposta participativa e

apropriagdo popular de aspectos significativos de tecnologias sociais, mediante a troca de saberes populares e técnicos.

Analise Critica

Os encontros foram exitosos quanto ao esclarecimento dos temas abordados e a orientagdo de execugao das técnicas apresentadas.
Os participantes, cerca de 50% dos representantes da Cooperativa Esperanga, formam um grupo atuante nas agdes la empreendidas,
mas, deve-se ampliar a mobilizagdo. As contribui¢des inscrevem-se no campo da Saude Coletiva pelo impacto positivo na qualidade de

vida nas moradias e aprendizado de técnicas que reduzem custos relacionados ao saneamento basico e ao conforto térmico.

Conclusdes e/ou Recomendacdes

A experiéncia promoveu a sociabilidade e autoestima entre os moradores, essenciais para um esforgo coletivo em busca da qualidade de
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vida. Revelou-se como instrumento significativo para o conhecimento de técnicas de moradia saudavel e sustentavel. A apropriagéo
popular dessas técnicas deve propiciar a mobilizagdo dos participantes para obtengéo de financiamento que viabilize a sua

implementacao em escala ampliada, abarcando o conjunto das moradias.

Tipo de Apresentagao

Comunicagao Oral Curta

Instituigoes

T Fiocruz / RJ;

2 Cooperativa Habitacional Esperanca / RJ

Eixo Tematico

Determinacao Social, Desigualdades e Promogao da Saude
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