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Apresentacao/Introducao

0 Banco de Leite Humano (BLH) é um servigo especializado responsavel pela promogéo, protegéo e apoio ao aleitamento materno. No
Brasil, em 2014, definiu-se como meta para os BLH, um aumento de 15% no volume de leite humano (LH) coletado, visando o
atendimento dos recém-nascidos pré-termo e de baixo peso privados da amamentagao direta ao seio, além da redugao da mortalidade

infantil.

Objetivos
O objetivo deste estudo foi analisar os indicadores de desempenho de Bancos de Leite Humano nas cinco regides brasileiras no triénio
2014-2016.

Metodologia
Trata-se de estudo descritivo que utilizou dados secundarios publicos obtidos por meio do sitio da Rede Global de Bancos de Leite

Humano- https://rblh.fiocruz.br (https://rblh.fiocruz.br). A partir dos relatérios dos BLH, obteve-se os seguintes dados a) leite coletado e
distribuido, b) nimero de doadoras e receptores e ¢) nimero de atendimentos individual, em grupo e visitas domiciliares. Foi realizada
analise descritiva das variaveis coletadas dos BLH das cinco regides brasileiras no periodo de 2014 a 2016. Posteriormente, foram

calculadas as diferengas de cada variavel, por biénio estudado/regido, utilizando o software Graphpad Prism vers&o 5.0.

Resultados

As regibes Sudeste e Nordeste obtiveram as maiores médias de volume de leite coletado e distribuido, enquanto que a regido Norte foi a
gue apresentou as menores médias. Avaliando a evolugéo das varidveis ao longo do periodo analisado, verificou-se que o volume de leite
coletado em todas as regides apresentou uma redugdo percentual acumulada nos anos de 2014 a 2016 (variando de -10% a -34%), com
excegdo da regido Sul, que obteve discreto aumento (+0,6%). Dentre as regides, o Nordeste apresentou a maior redugdo percentual
acumulada nos anos de 2014 a 2016 (variagdo de -31% a -57%), para os indicadores volume de leite coletado, distribuido, nimero de

doadoras e nimero de receptores.

Conclusdes/Consideracdes

Apesar dos intensos esforgos, o Brasil no triénio de 2014-2016 n&o atingiu a meta de aumento de 15% no volume de LH coletado, o que
pode comprometer o volume de LH distribuido e o nimero de receptores atendidos. Iniciativas de incentivo ao aleitamento materno e a

doagéo de LH, com foco nas agdes voltadas para a atengdo basica em salde, sdo necessarias.
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