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Integralidade

A intfegralidade

-

leque de acdes para a promocdo da saude,

-

prevencdo de riscos e agravos e assisténcia a doentes”

®» possui diversos sentidos dentro do processo de luta pela reforma sanitdaria




Integralidade

= primeiro sentido:

referencia-se a politica de sadde ou respostas governamentais a problemas de saude;

®» segundo sentido:

refere-se G organizacdo dos servicos de saude;

» Terceiro sentido:

volta-se para os atributos das praticas de saude.




Integralidade e Terapia Ocupacional

» Este principio destaca-se como caracteristica comum entre o
sistema de saude e a atuacdo da Terapia Ocupacional (T.O), pois
a profissdo tem se desenvolvido em direcdo a uma abordagem
integral, com acdo voltada as necessidades sociais que irdo além
dos principios medico-organicistas

(Mafitano, 2011)




Objetivos

» |denfificar os conceitos de integralidade presente nas
producoes de 1.0;

nalisar as acodoes integrais e suas caracteristicas
produzidas pela Terapia Ocupacional no cendario
brasileiro




Metodologia

Abordagem qualitativa, por meio de uma revisdo narrativa da literatura,

Bases de dados: BVS - Biblioteca Virtual de Saude (LILACS - Literatura
Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude e SCIELO), Cadernos
de Terapia Ocupacional da UFSCar e Revista de Terapia Ocupacional da
USP

Critérios de inclusdo:

Artigos cientificos completos que abordassem a pratica da Terapia
Ocupacional com foco na integralidade;

artigos de pesquisa, relatos de experiéncia, dissertacoes e revisoes,
lingua portuguesa,
periodo de janeiro de 2008 a dezembro de 2013




BVS REV.TO USP CAD. TO UFSCAR

| | I

13 artigos 35 artigos 5 artigos
11 Foram excluidos 15 Foram excluidos 4 Foram excluidos
2 artigos 10 artigos 1 artigos

Amostra total =
13 artigos

Observacio: 7 artigos comuns entre BVS e as outras bases de dados.




Resultados e DiscussAo

» Categoria 1: Conceitos de Integralidade

®» O conceito de integralidade € reconhecido como oposicdo ao
reducionismo e atravessa todas as acoes de saude do SUS

continuidade da atencdo nos diferentes niveis de complexidade dos
servicos de saude; e a arficulacdo das acdes de promocdo, recuperacado,
cura e prevencdo

» principio da integralidade €& assegurado pelo estabelecimento de uma
relacdo permanente com o0s sujeitos, considerando seus aspectos
subjetivos e objetivos a cada cotidiano




Resultados e DiscussAo

» Categoria 2: A¢oes Integrais produzidas pela Terapia Ocupacional e suas
caracteristicas

Tabela 3. Acdes especificas da Terapia Ocupacional na perspectiva da Integralidade
- Tecnologia Assistiva. comunicagio alternativa e suplementar;

-Confecgio de Orteses e adaptagdes de baixo custo;

-Oficinas de atividades Iadicas e terapéuticas;

-Adaptacio de atividade conidianas;

-Medidas de conservagio de energa;

-Adaptacio do ambiental, de utensilios e meios de locomogio;

-Reabilitacio cognitiva;

“Atividades educativas:

-Intervencio em aspectos socios participativos (Fortalecimento das redes de apoio
social, mmsergio = remsergido na comumidade, trabalho, moradia, © nas atividades
culturais e esportrvas);

-Realizacio das AVD e AIVD ANVEP

-Oficinas e atividades coletivas;

-Acbes de onentacio e educacio em satide;

-Acdes de manutencio, redugio de incapacidade e deficiéncias;

-Acdes de lazer, educacio, brincar, descanso & sono;

-Adeguacio postural em cadeira, transferéncia e alongamentos;

-Acdes compartilhadas com a eguipe;

-Esttmulagio Infantil;

-Acolhimento & matriciamento:

- Onentagio famaliar;

- Apoi1o aos cuidadores:

-Acbes de orgamzacio do cotidiano;

- Agdes gue contribuem na elaboracio do luto (Famaliar, paciente, cundador) e oferecer
apoio emocional:

-Acdes de remnsergdo social,

-Orientacio na perspectiva da clinica ampliada;




Resultados e DiscussAo

» Categoria 3: Integralidade na formagao do Terapeuta Ocupacional

®» Para que a prafica atenda a infegralidade prevista pelo SUS, € preciso
exercitar o trabalho em equipe, desde o processo de formacdo do
profissional;

Na formacdo de terapeutas ocupacionais algumas iniciativas vém sendo
adotadas para implementar as diretrizes curriculares nos cursos de
graduacao;

» Aumento deste foco nas producdes da TO ocorre nos Ultimos 6 anos



Conclusdao

» O conceito de intfegralidade se concentrou em seis producoes;

» (Os conceitos descritos trouxeram os sentidos da arficulacdo das acoes
assistenciais entre 0s servicos, para promover a longitudinalidade da
atencdo entre os diferentes niveis;

» Producoes de TO a integralidade das acdes ficou equilibrada entre os
servicos hospitalares e a aftencdo primdria, concentrando-se e
destacando-se em acoes grupais, individuais e coletivas;
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