Capitulo 2

AMBIENTE E SAUDE

Edilene de Menezes Pereira
Elisabete Azevedo da Silva

A tematica deste texto — ambiente e saude - impo&e explicitar, prelimi-
narmente, que os termos ‘ambiente’ e ‘meio ambiente’ serao tratados
aqui como sinénimos. Essa correspondéncia é comum em varios estu-
dos e documentos, como, por exemplo:

® Artigo 225 da Constituicao da Republica Federativa do Brasil (CF)
de 1988 - “Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equi-
librado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de
vida, impondo-se ao poder publico e a coletividade o dever de defendé-
-lo e preservd-lo para as presentes e futuras geracoes.”,

® Organizacao Pan-Americana de Saude (Opas) - Ambiente é a“to-
talidade dos elementos externos que influem no individuo e na co-
munidade: o entorno fisico-bioldgico no qual vivem os seres huma-
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nos e, os fatores ecoldgicos, culturais, sociais, econdmicos e estéticos
que determinam a qualidade de vida;

® Dicionario da Educacao do Campo organizado e publicado pela
Escola Politécnica Joaquim Venancio da Fundacao Oswaldo Cruz
(EPSJV/Fiocruz), o verbete indicado é ‘’Ambiente (meio ambiente)’.

A decisao de usar, nesse texto, ora ‘ambiente’ ora ‘meio ambiente’ nao
compromete a intencao de apresentar aspectos e pontos chave da re-
lacao entre o lugar, o espaco, o contexto das pessoas e a situacao de
saude individual e coletiva nas diferentes sociedades.

Este capitulo aborda a relagao ambiente e saude, organizado nos se-
guintes tépicos:

1. Breve historico;
2. Conceitos e modelos de desenvolvimento;

3. Elementos primarios constitutivos do ambiente: agua, ar e solo.

1. Ambiente e saude: breve historico

Desde a antiguidade, fil6sofos gregos tinham interesse em entender
a relagdao homem e natureza, para explicar que saude e doenca nao
ocorriam por designios sagrados. Nesse contexto, Hipdcrates (460-377
a.C.), considerado o “pai da medicina’, ao romper com a ideia de que as
doencas tinham causas em fendmenos sobrenaturais, foi responsavel
pela separacao entre a medicina e o sagrado-magia. Para Hipocrates, as
doencas seriam fendmenos naturais, fruto de caracteristicas bioldgicas
humanas e de suas interacbes com o ambiente (ares, aguas e lugares -
teoria dos miasmas).
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Teoria dos miasmas

Do grego, o termo miasmas (manchas) significava o
surgimento das doencas a partir da emanacao do ar
% de regides insalubres.

Entre os séculos XllIl e XV, retoma-se a teoria miasmatica como explica-
¢ao do adoecimento, segundo a qual o ar continha odores, gases ou re-
siduos nocivos para a saude humana, oriundos do solo ou da atmosfera
(fruto da decomposicao de animais e plantas), e o vento era o responsa-
vel por transportar esses odores até a pessoa, que adoecia ao ter conta-
to com o ar. Apesar de superada como modo explicativo do adoecimen-
to, a teoria miasmatica é a origem da relagao do ambiente com a saude.

A partir da revolucao industrial (século XVIIl) e da consequente evolu-
cao de tecnologias, ha consenso de que acées humanas sobre a nature-
za resultam em mudancas no ambiente, dentre essas, a contaminacao
das fontes de energia (ar, 4gua e solo). Esse é um dos marcos que altera
a relacao da humanidade com a natureza: de equilibrio — apropriacao.

Até o inicio do século XX, a sociedade e, em particular, os cientistas de-
fendiam que recursos naturais eram inesgotdveis e se recuperavam,
naturalmente, dos danos e das alteracdes ambientais produzidas pela
humanidade (poluicdo, contaminacao, desmatamento).

A publicagao do livro“Primavera Silenciosa’, de Rachel Louise Carson em
1962, nos EUA, de repercussao mundial, denuncia os danos causados ao
meio ambiente e a saude humana pela contaminacao por pesticidas, o
gue pressiona 0 governo americano, a época, controlar o uso do DDT
(Dicloro-Difenil-Tricloroetano) e proibir o uso de alguns agrotoéxicos.
Essa publicacdo marca o inicio do movimento ambientalista em ambito
internacional.

Em 1972, na Conferéncia das Nacdes Unidas para o Meio Ambiente Hu-
mano (Conferéncia de Estocolmo/Suécia), o crescimento desordenado
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da populacao e a aceleracao dos processos de urbanizacao e de indus-
trializagao foram temas discutidos no contexto de andlises sobre o fu-
turo do planeta, mudancas climaticas, quantidade e qualidade da agua,
desastres ambientais e poluicdao (chuvas acidas, metais pesados e pes-
ticidas). Como consequéncia desse evento, foi criado o Programa das
Nac¢oes Unidas para o Meio Ambiente (Pnuma).

Nesse mesmo ano, o Clube de Roma (grupo de estudiosos e lideres que
se reune para tratar assuntos relacionados a politica, a economia, ao
ambiente) publica o Relatério Meadows, que trata dos limites do cresci-
mento no mundo e alerta governantes e populagdes sobre os riscos do
desenvolvimento e do crescimento populacional.

No contexto das questdes ambientais, pesquisadores, organismos e
movimentos sociais de diversos paises reafirmam a relagdo entre o pro-
cesso saude-doenca, ambiente e crescente mobilizacao da sociedade,
o que impode a definicao de pactos que efetivam instrumentos politi-
cos de negociacao entre estados nacionais, visando diminuir a emissao
de gases na atmosfera (efeito estufa) e o consumo de recursos naturais.
Nessa perspectiva, a relacdao ambiente-salde centraliza e fundamenta
acoes, atividades e decisdes de organismos e paises, entre as quais:

® Relatério Lalonde (1974) — elaborado pelo Ministério do Bem-Estar
e Saude do Canada, publica o primeiro documento que associa sau-
de-doenca as questdes ambientais;

® (Conferéncia Internacional sobre Cuidados Primarios de Saude,
(URSS, 1978) - publica a Declaragao de Alma-Ata, dirigida aos gover-
nantes com o propdsito de difundir o modelo de cuidados primarios
para os sistemas de saude em todo o mundo;

® | Conferéncia Internacional sobre Promocado da Saude (Ottawa/
Canada, 1986) - publica a Carta de Ottawa (desdobramento do Rela-
tério Lalonde) e propde uma “nova saude publica” a partir da identi-
ficacdao das necessidades em saude, nos paises industrializados e em
outras regides do planeta.
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® 8a(Conferéncia Nacional de Saude (Brasilia/Brasil, 1986) — define
conceito ampliado de saude, relacionando o processo saide-doenca
as condicdes de vida voltadas para a producao social da saude e vi-
sando melhoria na qualidade de vida da populacdo. Define que sau-
de é direito de todos e dever do Estado. Langa bases para a Assem-
bleia Nacional Constituinte, de 1988;

® Relatorio Brundtland, 1987 —“Nosso Futuro Comum” - elaborado
pela Comissao Mundial sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento
(CMMAD) da Organizacao das Na¢oes Unidas (ONU). Critica o mode-
lo de desenvolvimento de paises industrializados (considerados de-
senvolvidos) e indica a necessidade de adotar modelo que preserve
0s recursos naturais do planeta, na perspectiva do ‘desenvolvimento
sustentavel’ (termo que se consolida a partir desse momento);

Desenvolvimento Sustentavel

Deve atender as necessidades da geracao atual sem
comprometer a capacidade das futuras geragbes
em prover suas proprias demandas.

Significa usar os recursos naturais com respeito a
pessoa e ao ambiente, preservar os bens naturais e
a dignidade humana.

E o desenvolvimento que ndo esgota os recursos,
conciliando o crescimento econdmico e social com
a preservacao da natureza.

Relatério Brundtland “Nosso Futuro Comum”.

® Conferéncia de Toronto (Canada, 1988) - primeira a tratar o clima
e a reducdo de gases que causam o efeito estufa. Criacdo do Painel
Intergovernamental sobre Mudancas Climaticas (IPCC de Intergovern-
mental Panel on Climate Change);

® Conferéncia de Genebra (Suica, 1990) — considera o aumento de
temperatura da terra, apresentado pelo IPCC, e discute a elaboracao
de um tratado internacional do clima, pactuado em 1992;
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® Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente e Desen-
volvimento (Rio de Janeiro/Brasil, 1992, ‘Eco-92’ ou ‘Rio-92') - com
ampla participacao de dirigentes e governantes de varios paises e da
sociedade civil, propde o estabelecimento de ‘Convencao do Clima;
como acordo internacional com vistas ao controle das emissdes de
gases na atmosfera (efeito estufa e mudanca climatica). O principal
acordo firmado pelos lideres mundiais nesse evento é denominado
‘Agenda 21’ ou‘Convencao da Biodiversidade’;

Agenda 21

Considerada um instrumento de planejamento para
construcao de sociedades sustentaveis, em diferen-
% tes bases geograficas, que concilia métodos de pro-

tecdo ambiental, justica social e eficiéncia econémica.

Resultou em documento com 40 capitulos relacio-
nados:

« as dimensodes sociais e econémicas;

« a conservagao e gestao dos recursos para o desen-
volvimento;

« ao fortalecimento do papel dos grupos principais; e,

« a0s meios de implementacgao.

® | Conferéncia das Partes, em 1995 (Berlim/Alemanha) - feitas ne-
gociacdes e definidas metas para reducao dos gases do efeito estufa,
foi apresentado um novo relatério do IPCC;

® (Conferéncia Pan-Americana sobre Saude e Ambiente no Contex-
to do Desenvolvimento Sustentavel (COPASAD), em 1995 (Washing-
ton/DC) - como consequéncia da Conferéncia das Nagdes Unidas
sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento (CNUMAD), realizada no
Rio de Janeiro em junho de 1992.

® A OPAS organizou a COPASAD com o objetivo de definir e adotar
um conjunto de politicas comuns aos paises membros para assegu-
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rar os compromissos da Conferéncia Rio 92, considerando as neces-
sidades de saude e de ambiente;

® Conferéncia de Genebra (Suica, 1996) — define que os relatérios
do IPCC orientariam futuras decisdes sobre o clima e o ambiente e
aprova financiamento aos paises em desenvolvimento para imple-
mentacao de a¢des que visem a reducao de gases do efeito estufa;

® (Conferéncia de Kyoto (Japao, 1997) - define nova posi¢ao sobre a
qguestao ambiental, estabelecida no documento ‘Protocolo de Kyoto,
propondo a reducao da emissao de gases do efeito estufa, inclusive
das grandes poténcias responsaveis pelos maiores indices de emis-
sdo desses poluentes, a despeito do conflito existente entre EUA e
Uniao Europeia. Nessa perspectiva, ficam definidos os ‘Mecanismos
de Desenvolvimento Limpo’ (MDL) e os certificados de carbono;

® (Conferéncia de Haia (Holanda, 2000) - suspensa devido ao au-
mento dos conflitos entre Unido Europeia e EUA pelo fato de o go-
verno americano nao ter ratificado o Protocolo de Kyoto, alegando
o alto custo para controlar a emissao de gases. Foi transferida para
Bonn, na Alemanha;

® (onferéncia de Bonn (Alemanha, 2001) - em meio a incertezas
quanto ao ‘Protocolo de Kyoto, supera as expectativas, principalmen-
te, pelo acordo feito para atender aos interesses dos paises em conflito
guanto ao controle (ou reducdo) da emissao de gases na atmosfera;

® Conferéncia de Montreal (Canadd, 2005) — constata que paises
em desenvolvimento (China, India, Brasil, por exemplo) se tornaram
grandes emissores de gases (efeito estufa). Sdo propostas duas for-
mas de negociagao: uma por meio de compromissos a serem firma-
dos pds primeiro periodo do ‘Protocolo de Kyoto' e, outra para os
grandes emissores, como os EUA e China;

® (onferéncia de Copenhague (Dinamarca, 2009) - assinado o
‘Acordo de Copenhague, que estima, para paises desenvolvidos, re-
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ducéo de 80% das emissdes de gases do efeito estufa até 2050, sen-
do 20% até 2020;

® | Conferéncia de Saude Ambiental (Brasil/Brasilia, 2009) — convo-
cada pela Presidéncia da Republica e realizada como a¢ao conjunta
entre os ministérios da saude, do ambiente e das cidades. Seu tema
foi‘A Saude Ambiental na cidade, no campo e na floresta: construin-
do cidadania, qualidade de vida e territorios sustentaveis, com o ob-
jetivo de definir diretrizes para politica publica integrada no campo
da saude ambiental a partir de trés eixos: desenvolvimento e susten-
tabilidade no campo, na cidade e na floresta; trabalho, ambiente e
saude; democracia, educacgao, saude e ambiente;

® | Simposio Brasileiro de Saude e Ambiente (SIBSA), em 2010 (Bra-
sil/Pard) —organizado pela Associacao Brasileira em Saude Coletiva
(Abrasco), com o apoio da Secretaria de Vigilancia em Saude do Mi-
nistério da Saude e do Instituto Evandro Chagas (IEC), teve como ob-
jetivo articular diversos atores da area de saide ambiental a fim de
discutir e de indicar estratégias para o enfrentamento das questdes
relacionadas ao tema;

® (Conferéncia das Nacdes Unidas sobre Desenvolvimento Sus-
tentavel (Rio de Janeiro/Brasil, 2012, ‘Rio+20’) - com o objetivo de
renovar o compromisso das liderancas politicas sobre o ambiente
e a sustentabilidade, mobilizou a sociedade civil mundial e os movi-
mentos sociais (Cupula dos Povos). Aprovou o documento “O futuro
que queremos”, que, embora criticado por ambientalistas, ampliou o
conceito de desenvolvimento sustentavel (ndo mais restrito as ques-
tées ambientais). O maior legado do evento foi estabelecer que o
sentido de sustentabilidade incorpora aspectos sociais e visa a acao
coletiva para erradicar a pobreza e melhorar a qualidade de vida da
humanidade;

52



Capitulo 2

® || Simpdsio Brasileiro de Saude e Ambiente (SIBSA), em 2014
(Brasil/Minas Gerais) - com o tema‘Desenvolvimento, Conflitos Terri-
toriais e Saude: Ciéncia e Movimentos Sociais para a Justica Ambien-
tal nas Politicas Publicas, por meio de diferentes saberes, discutiu
modelos de Estado e desenvolvimento que permitam os ideais de
justica ambiental;

® | Jornada Nacional de Saude e Ambiente (Brasil/Ceara, 2015)
- tendo como resultado a consolidacao das acbes do Programa
Institucional de Saude, Ambiente e Sustentabilidade, a Fundacao
Oswaldo Cruz (Fiocruz) e a Abrasco organizaram essa Jornada com
o proposito de atualizar a agenda estratégica nacional no campo da
saude e do ambiente.

Esses movimentos, internacionais e nacionais, reiteram a interdepen-
déncia da qualidade de vida das popula¢des e os processos saude-doenca
como resultantes indissocidveis da relacao ambiente-saude impondo,
portanto, intervengdes articuladas em cada pais e entre nacdes e povos
nos planos politico, social e técnico.

7. Ambiente e Saude: conceitos e modelos de
desenvolvimento

Toda e qualquer abordagem referida ao meio ambiente que vincula
salide ao contexto da relagdo sociedade-natureza evidencia interferén-
cias e contradicoes de modelo de desenvolvimento e condi¢bes de vida
(saude ambiental).
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Natureza

Tem, pelo menos, duplo significado:

» como concepcao de mundo: realidade, universo e,
especialmente, aquilo que circunda o homem, ex-
cluindo artefatos fabricados;

« como relacdes da sociedade com seu ‘habitat; in-
cluindo a producdo econémica, a organizacdo do
espaco e as relacdes simbodlicas com as coisas.

Ambiente - Meio Ambiente

Conjunto de condic¢des, de leis, de influéncias e de
interacdes de ordem fisica, quimica e bioldgica, que
permite abrigar e reger a vida em todas as suas formas.

Caracteriza-se por ser inerente aos seres vivos como
espaco definido pelas atividades do individuo ou da
espécie.

Vérios termos sdo usados como sinénimo de meio
ambiente: ‘ambiente; ‘mundo externo, ‘ambiente
operacional, ‘ambiente percebido, ‘mundo circun-
dante;‘campo de relacdes.

Satide

Tem como determinantes e condicionantes: alimen-
tacao, moradia, saneamento basico, meio ambiente,
trabalho, renda, educacao, atividade fisica, transpor-
te, lazer, acesso a bens e servicos.

Os niveis de salide expressam a organizacdo social e
econOmica do pais.

Satide ambiental

Todos os aspectos da saude humana, incluindo a
qualidade de vida, estdo determinados por fatores
do meio ambiente fisicos, quimicos, bioldgicos, so-
ciais e psicoldgicos.
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Multiplas dimensdes e diferentes elementos (fisicos, quimicos, biolégicos,
sociais, culturais) sao constitutivos do ambiente. Dessa premissa, emergem
distintas concepgodes, abordagens e aplicagdes da relacao ambiente-saude.

Uma dessas concepgdes — hegemonica na sociedade moderna - é cen-
trada no ser humano (visao antropocéntrica). Nessa concepcao, a na-
tureza é apenas fonte de recursos que suprem as necessidades e sus-
tentam a vida. O interesse no ambiente resume-se na necessidade de
exploracao da natureza para a manutencao das condicdes de vida e no
entendimento de que os problemas ambientais podem ser atenuados —
ou solucionados - pelo uso racional dos recursos da natureza de forma a
beneficiar a humanidade (o esgotamento de recursos naturais compro-
meteria a sobrevivéncia humana e as condicbes de saude).

Considerando a concep¢ao antropocéntrica da relacao ambiente-salde
nas sociedades centradas na produc¢ao e no consumo de bens, nas quais
a natureza é apenas um recurso e o homem, forca de trabalho, ocorre
apropriacao desigual do espaco, dos beneficios e dos direitos sociais
contrapondo-se, portanto, ao entendimento de que o ambiente — além
de elementos naturais (da natureza) — contém aspectos sociais, politi-
cos, econdmicos, culturais e fisicos.

Logo, a relagao ambiente-satide comporta as diferentes formas de organi-
zacao da sociedade e os elementos que condicionam e determinam a si-
tuacao de saude e as condicdes de vida de populagcdes. Nesse contexto,
ao definir politicas e estratégias pertinentes a protecao dos seres humanos
contra riscos a saude existente na natureza e no ambiente — produzido e or-
ganizado socialmente -, sao necessarias medidas especificas de salvaguar-
da, vigilancia continua e intervengdes sobre problemas agudos e crénicos.

Na Carta Pan-americana sobre Saude e Ambiente no Desenvolvimen-
to Sustentavel (1995), a promocgao da saude, a prevencao de doencas
e de agravos e a qualidade de vida de populagdes estao relacionadas
diretamente a dimensao ambiental, nos programas de todos os setores
e de todas as organiza¢des da sociedade. Nesses termos, a dimensao
ambiental é destacada como critério para orientar o planejamento e a
gestao do desenvolvimento socioecondmico dos paises.
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O advento da industrializacao e o consequente processo de urbaniza-
¢ao (migracdo campo-cidade) mudaram a relacio do homem com o
ambiente. Na dinamica das sociedades urbano-industriais, a producao
e o consumo de bens (mercadorias e servicos) potencializam impactos
sobre os elementos constitutivos do ambiente, inclusive sobre os recur-
sos ambientais, exercendo um conjunto de pressdes que resultaram em
degradacao ambiental e em riscos estruturais na relacao ambiente-saude,
em escala mundial. Sdo elas:

® crescimento desordenado das cidades;
® 3lta densidade habitacional nos centros urbanos;
® aumento da poluicao na dgua, no ar e no solo;

® aumento do uso de veiculos movidos a combustiveis fosseis
(emissao de gases na atmosfera);

® destruicao de biomas;

® aumento da producao de residuos solidos e liquidos (lixo, esgoto).

Recursos ambientais

A atmosfera, as dguas interiores, superficiais e sub-
terraneas, os estudrios, o mar territorial, o solo, o
[e—)

subsolo, os elementos da biosfera, a fauna e a flora.

Degradacao ambiental

A alteracdo adversa das caracteristicas do meio am-
biente,

Politica Nacional de Meio Ambiente. Disponivel em:
http://www2.camara.leg.br/legin/fed/lei/1980-1987/
lei-6938-31-agosto-1981-366135-normaatualizada

-pl.pdf
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Os impactos dessas situacdes nos fendmenos naturais sdo eventos ad-
versos (desastres) — naturais ou provocados pelo homem - que causam
danos (materiais, ambientais, humanos) em um ecossistema: erosao,
chuva, seca, efeito estufa, autocombustdo, neve, raio, vendaval, terre-
moto, tsunami, corrente maritima, enchente, tempestade.

Ecossistema

Conjunto formado pelas interagdes (transferéncia
de energia) entre componentes biétipos (organis-
mos Vvivos) e abidticos (elementos fisicos e quimi-
cos). Classificam-se em:

« aquaticos - lagos, mangues, rios, oceanos;

« terrestres — florestas, desertos, dunas, montanhas,
pastagens.

Desastres naturais

Sédo produzidos pela sociedade. Além da ameaca fi-
sica do fendmeno natural (da chuva, do terremoto,
do furacdo, por exemplo), ha também as condicdes
de vulnerabilidade do territério onde ocorrem. Os
desastres sdo classificados em:

» Geofisico — movimento de massa seca, terremoto,
tsunami, vulcéo, erosao;

« Climatolégico - onda de frio, onda de calor, incén-
dio florestal;

= Hidrolégico - movimento de massa molhada,
inundacao;

= Meteoroldgico - ciclone, tempestade tropical;

« Bioldgicos — infestacdo de insetos, doencas infeciosas.

Na relagao ambiente-saude, o estado de saude - individual e coletivo -
reflete as consequéncias do modelo de desenvolvimento social, politico
e econdmico que organiza as sociedades, em cada tempo e lugar.
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Nas sociedades contemporaneas, organizadas sob a égide do modelo
de desenvolvimento capitalista, centrado na expansado do capital e do
lucro e na globalizacao de mercado, a conciliagdo de interesses econo-
micos com a sustentabilidade do ambiente é um dos aspectos cruciais
da relacdo ambiente-sauide. Nesse contexto, a consolidacao desse mo-
delo de desenvolvimento, a revelia da preservagao dos recursos ambien-
tais, potencializa a ocorréncia e a frequéncia de desastres (desequilibrio
ecolégico): poluicao atmosférica e hidrica, queimadas, desmatamentos,
extingcdo de espécies da fauna e da flora.

Discute-se, cada vez mais, a importancia do desenvolvimento econ6-
mico sustentdvel, em que os investimentos, o progresso tecnoldgico e
a utilizacao de recursos ambientais considerem tanto as necessidades e
demandas atuais como as de futuras geracoes.

No Brasil, até o final do Século XX, a priorizacao de questdes econdmi-
cas em detrimento das sociais resultou no empobrecimento de parcelas
significativas da populacao, gerando exclusdo social, fragmentacao e
desordem do espaco territorial. A associacao entre crescimento demo-
grafico desordenado, desigualdades estruturais e degradagao ambien-
tal provocaram vulnerabilidade e riscos nos territorios e, consequente-
mente, no estado de saude da populacao.

Aintegracao das abordagens ambiental e sanitaria, com vistas a concre-
tizacao de acdes com foco na qualidade de vida das populacgdes, a partir
da década de 1970, reforcou a necessidade de politicas publicas com o
objetivo de definir estratégias, investimentos e intervencdes centradas
na relagcao saude-ambiente.

A definicao da saude como direito, estabelecido na CF de 1988, sustenta
o conceito de desenvolvimento sustentavel presente na Politica Nacio-
nal de Promocao da Saude do Brasil, que determina, entre outros:

® o fortalecimento de instancias decisorias intersetoriais com o
objetivo de formular politicas publicas integradas, voltadas ao de-
senvolvimento sustentavel;
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® areorientacao das praticas de saide de modo a permitir a intera-
cao saude, meio ambiente e desenvolvimento sustentavel;

® o estimulo a produ¢ao bem como ao conhecimento e ao desen-
volvimento de capacidades em desenvolvimento sustentavel;

® apromocao do uso de metodologias de reconhecimento do ter-
ritério, em todas as suas dimensdes — demografica, epidemiolégica,
administrativa, politica, tecnolégica, social e cultural -, como instru-
mento de organiza¢ao dos servicos de saude.

Definido como orientacao da relacdo saude-ambiente, o modelo de
desenvolvimento sustentdvel cumpre o papel de principio organizati-
vo e operacional de programas e de agées em ambito local, regional e
nacional, tais como, por exemplo: as organizacbes em redes visando a
geracao de emprego e de renda, o movimento da agroecologia, a valo-
rizacdo de potencialidades locais (turismo de base comunitaria, artesa-
natos, comunidades tradicionais).

3. Relacdo ambiente e saude: agua, ar e solo.

“Sertdo ndo é maligno nem caridoso [...] ele tira ou dd,

ou agrada ou amarga, ao senhor, conforme o senhor mesmo.”
Guimaraes Rosa em ‘Grande Sertao: Veredas’

(citado por Eduardo Franco “Navegando” por novos mares, 2000).

No limiar do século XXI, diferentes povos e nacdes compartilharam um
conjunto de questdes referidas as condi¢ées da existéncia humana o
qual agrega situagdes e riscos que pela consisténcia, pela vulnerabilida-
de e pelo potencial de consequéncias de ambito global sao reconheci-
dos como ‘problemas ambientais.
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Nesse contexto, é que esta fundamentada a avaliacdo de estudiosos de
varias areas de que a‘globalizacdo da natureza’ segue a‘globalizacao de
problemas ambientais.

O fato de a natureza nao reconhecer fronteiras territoriais explica a ex-
tensao e a intensidade da questao ambiental para todos os povos junto
com a globalizacao dos modos de producao e do consumo e, da mun-
dializacao de tecnologias (globalizacao de mercados).

Distribuidos desigualmente entre paises e, também, entre os segmen-
tos sociais de um mesmo pais a globalizacao de questdes ambientais
demanda abordagem e estratégias de intervencdo negociadas e acor-
dadas no plano macro e micro de governos, de movimentos sociais, de
organizacoes.

Considerando a relacao simbiética ambiente-saude a situacao de saude
estad entre as questdes a serem objeto das politicas, dos programas e
dos acordos de ambito local, regional, nacional e internacional. Nesse
contexto, dgua, ar e solo - situacao, problematica, intervengdes — emer-
gem como elementos de singularidades complexas nas interacdes e nas
demandas da relacao saude-ambiente.

® Agua
A agua representa % da superficie da terra e, desse total,

* 96,5% — de dguas salgadas, constituidos pelos oceanos Atlan-
tico, indico, Pacifico, Glacial Artico e Glacial Antértico e pelos
seguintes mares: do Caribe, do Norte, Negro, Mediterraneo,
Vermelho, de Aral, Caspio, do Japao e da China (Figura 1);

* 3,2% - de aguas glaciais e neves (congeladas e subterraneas
profundas) sem condi¢Oes reais de exploracao;

¢ 0,3% - disponivel para o consumo humano (agua doce). Nes-
se percentual, estdao também as aguas subterraneas passiveis
de exploragao (aquiferos).
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Figura 1 - Mapa dos oceanos e mares da Terra
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Fonte: Adaptado de Boligian, L., 2010.

A quase totalidade da superficie terrestre ser constituida de agua expli-
ca a coloragao azul da terra quando vista do espaco (Figura 2).

Figura 2 - Imagem de satélite da terra

Fonte: National Aeronautics and Space Administration / National Oceanic and Atmospheric
Administration (NASA/NOAA GOES). Disponivel em: http://www.nasa.gov/topics/earth/images/
index.htmI?id=367702 06/08/2015.
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Até a década de 1980, havia a suposicao de que a agua doce era um re-
curso natural infinito devido a existéncia do ciclo hidrolégico ou ciclo da
agua: movimento continuo da agua no continente (rochas, solo e super-
ficie), na atmosfera, nos oceanos e nos demais corpos hidricos (mares,
rios, lagos, lagoas, aquiferos).

A forca da gravidade e a energia solar — fontes alimentadoras do ciclo
da dgua - provocam a evaporacao, a condensacao (forma as nuvens) e a
precipitacao, que é o retorno sob a forma de goticulas de agua: liquida
(chuva) sélida (neve ou granizo) ou gasosa (orvalho).

No ciclo hidrolégico (engrenagem que permite que a agua esteja sem-
pre em movimento), a 4gua que evapora (dos oceanos, dos mares, dos
rios e lagos, das arvores, do solo) retorna ao continente por meio dos
seguintes processos: infiltracao e percolacao, escoamento superficial e
congelamento em baixa temperatura (Figura 3).

Figura 3 - Ciclo da Agua

Chuva

Evaporacao
na Queda

Chuva
Florest§/) :
Nascente de Manaciais {r Chuva
Evaporacao

Evapotranspiracao

Evaporacao
Agua presente
no Solo

Agua Rios

Oceano

Rocha Matriz (Impermeavel)

Fonte: Elaborado por Elizabete Azevedo da Silva (autora), maio/2015.
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Infiltragcao e percolacdo — processo por meio do qual a dgua
passa, de forma lenta, pelas rochas ou pelo solo, formando
aquiferos que ressurgem sob a forma de nascentes ou de pe-
quenos canais subterraneos alimentando rios e lagos.

Erosao

Fendmeno natural que resulta do depdsito do mate-
rial erodido de rochas e de solos transportado pela
[e—)
<’
I

4gua nos processos de infiltracao e de percolagao.

Escoamento superficial - processo que ocorre quando o volu-
me de chuvas é maior que a capacidade de absorcao do solo;
retencao no solo e absorcao pelas plantas.

indice Pluviométrico

Calculado em milimetros, é a quantidade (volume)
de chuva por m2, em determinado lugar e tempo.

Impermeabilizagao do solo

Quando a superficie é impermeabilizada e ndo ha
rede de drenagem compativel com a chuva (precipi-
tacdo), o processo de escoamento superficial causa
enchentes, o que contribui para a disseminacao de
doencas de veiculacao hidrica.

Evapotranspiracao

A energia solar libera a 4gua das plantas sob a forma
de evapotranspiracao (evaporacdo + transpiracao).

E fundamental para a regulacdo da temperatura e
do equilibrio hidrico do planeta, como, por exem-
plo, o bioma floresta amazonica.
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» Congelamento em baixa temperatura formando gelo - processo
por meio do qual ha a formacao de gelo nos polos sul e norte
e nos cumes de montanhas.

Aquecimento global

E 0 aumento da temperatura média do planeta que
reduz a disponibilidade de 4gua sob a forma de gelo.
e
<’

® Ar

A atmosfera é uma camada de gases sem vacuo que envolve o planeta,
cuja composicao é determinante para a vida. Devido ao campo magné-
tico e a gravidade, é retida na terra. A composicao da atmosfera da terra
primitiva e a da terra na atualidade sao diferentes:

* Na terra primitiva, por frequentes atividades sismicas e vulca-
nismo, encontravam-se as seguintes substancias, sob a forma
de vapor: aménia (NH,), metano (CH,), nitrito (NO,), diéxido
de carbono (CO,) e vapor de agua (H,0);

* Atualmente, a atmosfera é composta, basicamente, por oxigénio
(O,) e nitrogénio (N,). Esses elementos representam 99% dos ga-
ses presentes na atmosfera. Em 1% da atmosfera, ha a presenca
de gases nobres, gas carbénico (CO,) e vapor de agua (H,0).

Da composicao da atmosfera, depende a manutencao da vida no plane-
ta, visto que o ser vivo-animal absorve oxigénio e libera gas carbénico
(respiracao), e o ser vivo-vegetal absorve gas carbonico e libera oxigé-
nio (fotossintese).

No passado, havia a suposicdo de que a atmosfera absorvia os poluentes
produzidos e emitidos no ar (seria suficiente construir altas chaminés para
que os poluentes dispersassem na atmosfera). Com o avanco técnico-

64



Capitulo 2

-cientifico sdo criadas, concomitante a criacdao de tecnologias que poluem
a atmosfera, tecnologias limpas, ou seja, de baixa emissdao de poluentes.

A poluicao atmosférica traz consequéncia para as condi¢des de vida da
humanidade devido ao fato de que pequenas particulas de poluentes
em suspensao na atmosfera sao nocivas a salde: causam doencas pul-
monares, alergias, entre outros (Quadro 1).

Quadro 1 - Fontes e caracteristicas de alguns poluentes da atmosfera

Principais Fontes
Antropogénicas

Principais
Fontes
Naturais

Poluente Caracteristicas (derivadas de

atividade humana)

Particulas de material . ..
Processos industriais,

Particulas sélido ou liquido que ficam velculos automotores Pdlen,
Totais em suspensos no ar, na forma (exaustio), poeira aerossol
Suspensao de poeira, neblina, aerossol, de rua uéirr)na de marinho e
(PTS) fumaca, fuligem. bioma's ga solo.
Tamanho < 100 micra. :
. . Processos de
Particulas de material combustio
, sélido ou liquido que ficam N . Pdlen,
Particulas (industrias e veiculos
. suspensos no ar, na forma aerossol
Inalaveis X . automotores), §
de poeira, neblina, aerossol, .. marinho e
(PM10) . aerossol secundario
fumaca, fuligem. (formado na solo.
Tamanho < 10 micra.
atmosfera)
Gas incolor com forte odor,
altamente soltvel. Na
presenca de vapor d'agua,
pode ser transformado a SO3
(oxido sulfurico) passando
rapidamente a H2SO4 (acido . .
P - ( Combustao de fésseis .
s sulfurico). ~ . Vulcoes,
Dioxido e L (carvado), queima de .
de Enxofre UGBTI 6leo combustivel EMISSOEs
(502) constituintes da chuva acida, refinaria de etr()lleo de reacoes
é precursor dos sulfatos e um P ' bioldgicas.

L veiculos a diesel.
dos principais componentes

das particulas inalaveis.
No verdo, por meio dos
processos fotoquimicos, as
reacoes do SO2 sdo mais
rapidas.
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Continuacao do Quadro 1

Principais Fontes
Antropogénicas

Principais
Fontes
Naturais

Poluente Caracteristicas (derivadas de

atividade humana)

Processos de

combustdo
. Pode levar a formacdo de envolvendo veiculos Processos
Oxidos de o o
Nitrogénio HNO3 (4cido nitrico), de automotores, biolégicos
N Ox)g nitratos e de compostos industrias, usinas no solo e
organicos toxicos. termoelétricas relampagos
(6leo, gés, carvéo) e
incineracao.
Mondxido Combustao .
- . . Queimadas
de Gas incolor, inodoro e incompleta, ~
L S e reacdes
Carbono insipido. principalmente em .
, fotoquimicas
(CO) veiculos automotores.
Producao fotoquimica
G4s incolor, inodoro nas resultante da
concentragdes ambientais radiacdo solar sobre
Ozonio e o principal componente 0s NOx e compostos
(03) da névoa fotoquimica organicos volateis
(conhecido como smog). (VOCs), ndo sendo
Quimicamente ativo. emitido diretamente a
atmosfera.

Fonte: Fundacéo Estadual de Protecdo Ambiental Henrique Luiz Roessler - RS.

® Solo

Assim como a 4gua e o ar, o solo é fundamental para a vida. O solo reco-
bre a superficie do planeta, e sua conservagao é essencial para a vegeta-
¢ao, para a producao agricola e para a pecuadria.

E formado a partir do intemperismo (processo externo responsavel por
fragmentar, degradar ou enfraquecer rochas). Ha trés tipos de intempe-
rismo: fisico, quimico ou biolégico. Associado ao intemperismo ha a ero-
sao, que é o processo de transportar e depositar material fragmentado
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de rochas. A deposicao do material erodido faz surgir os diferentes tipos
de solos que mantém caracteristicas da rocha de origem. Conforme a ro-
cha, o local (clima, altitude, bioma) e o tempo de origem, o solo varia em
tipos e propriedades fisico-quimicas. Todo tipo de solo é constituido por:
decomposicao de material organico e fragmentacao de minerais (parte
s6lida); por solucao do solo (parte liquida); e, pelo ar (parte gasosa).

No Brasil, os tipos de solos mais comuns sao:

* humifero: caracteristico das regides com extrema umidade
(Mata Atlantica, por exemplo), é terra fértil, rica em matéria
organica pela decomposicao de animais e vegetais (hiumus);

» terra roxa: caracteristico de parte das regides sudeste e sul, é
também muito fértil e constituido por minério e ferro oxidado;

e massapé: caracteristico do litoral do nordeste, é constituido a
partir de rochas que, em sua composicao mineral, tém gnais-
se e granito.

A variacao de solo das regides brasileiras reflete, diretamente, no poten-
cial agricola das terras (fertilidade dos solos, produtividade agricola e
desenvolvimento da agricultura) e na diversificacao da paisagem.

Da interacdo entre dgua, ar e solo, elementos ambientais primarios para
a vida na terra, emergem os biomas. Segundo o Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE) e o Ministério do Meio Ambiente (MMA)
bioma é o “conjunto de vida (vegetal e animal) constituido pelo agru-
pamento de tipos de vegetacdo contiguos e identificaveis em escala
regional, com condi¢des geoclimaticas similares e histéria compartilha-
da de mudancas, o que resulta em uma diversidade biolégica prépria”
(Quadro 2 e Figura 4).
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Quadro 2 - Biomas brasileiros: areas e caracteristicas

Floresta
Amazonica

Caatinga

Cerrado

Pantanal

Mata
Atlantica

Pampa

Fonte: Autores.

Area

territorial

49,29%

9,92%

23,92%

1,76%

13,04%

2,07%

Caracteristicas

Predominio de floresta latifoliada (vegetacdo que
apresenta folhas largas e grandes), densa, imida e
perene. Clima equatorial (temperaturas elevadas e
intensa pluviosidade). Solo arenoso, acido, fragil e
pouco profundo, protegido da erosao por camada de
hdmus.

Vegetacao de xerdfilas (adaptada ao clima semiérido
que é aquele que apresenta chuvas escassas e
irregulares).

Solo raso, pedregoso e alcalino.

Vegetacao constituida de drvores esparsas, arbustos e
gramineas. As drvores possuem cascas grossas, troncos
e galhos retorcidos em consequéncia de estacao seca,
comum nesse tipo de bioma. Clima quente, alternando
estacao chuvosa e seca. Solo acido, laterizado (acumulo
de ferro e aluminio) e pouco fértil.

Vegetagao formada por mistura de cerrado e floresta
equatorial. Apresenta terrenos alagadicos, clima
tropical semiumido, solos arenosos ou argilosos.

Floresta densa e Umida com a maior biodiversidade
entre os ecossistemas brasileiros. Clima quente e
Umido e solos férteis.

Vegetacdo formada basicamente por gramineas. Areas
de clima subtropical (temperaturas amenas e chuvas,
regulares). Solo &cido e pobre em nutrientes.
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Figura 4 - Biomas do Brasil
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Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2004. Disponivel em http://www.atlas
socioeconomico.rs.gov.br/upload/Biomas_BR(2).gif.

Diversos autores que estudam a flora brasileira particularizam alguns
dominios vegetais por apresentarem singularidades: Mata dos Cocais,
Mata das Araucarias, Mangues. Para o IBGE, contudo, esses dominios es-
tao inseridos no contexto dos seguintes biomas:

¢ no Cerrado - Mata dos Cocais;
¢ na Mata Atlantica — Mata das Araucarias;
¢ aolongo do litoral brasileiro — Mangues.

No ambiente, as acdes antrépicas (acdes humanas) impactam o ciclo
hidrolégico, o ar e o solo, o que interfere na disponibilidade desses ele-
mentos para o consumo e o uso humano, para as necessidades da fauna
e da flora e, consequentemente, na qualidade de vida.
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Entre as acbes humanas de maior impacto na qualidade da agua, do ar
e do solo, estao: desmatamento de mata ciliar, desmatamento de flores-
tas, urbanizacao e impermeabilizacao do solo, processos produtivos in-
dustriais, agricultura e agroindustria, instalacoes hidrelétricas e o lanca-
mento de residuos sélidos e liquidos (lixo e esgoto) nos corpos hidricos.

® Desmatamento de mata ciliar — a mata ciliar corresponde a vege-
tacao que esta as margens dos rios, cujas raizes retém sedimentos do
solo para protegé-lo da erosao fluvial. A mata ciliar é definida, por lei,
como area de protecdao permanente (APP). Nas cidades situadas em
vales de rios, essa vegetacao foi totalmente substituida por muros de
concreto, criando canais artificiais (rios canalizados) que nao reprodu-
zem os meandros do rio (curvas), o que acelera o escoamento da agua
de chuvas em parte do percurso, provocando enchentes (Figura 5).

Figura 5 - Esquema de assoreamento de rios devido ao desmatamento
de Mata Ciliar.

MATA CILIAR remogao da DEPOIS

mata ciliar

(

area erodida
r

r

deposicao
de sedimentos

rio

Fonte:http://mundoeducacao.bol.uol.com.br/upload/conteudo/esquema-de-assoreamento-
de-rios.jpg. Acesso em 05/11/2016.

® Desmatamento de florestas — retirada da cobertura vegetal (pro-
tecdo natural) de areas de floresta, expondo o solo a acdo de chuvas e
potencializando o processo erosivo. Além disso, provoca a extingao de
espécies da fauna e da flora comprometendo a biodiversidade local.

® Urbanizacao e impermeabilizacdao do solo — esses processos,
articulados e em permanente crescimento e expansao nas cidades,
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principalmente, a partir da Revolucao Industrial (Século XVIIl), estao
na génese do aumento do escoamento superficial de dguas, da de-
posicao de sedimentos no leito do rio (assoreamento) e da diminui-
¢ao do talvegue (comprimento do vale) por onde a dgua escoa.

® Processos produtivos industriais — o setor industrial é grande
consumidor de agua e um dos principais agentes de poluicao da
agua, do ar e do solo. Na maioria das atividades industriais, a dgua
esta presente e é imprescindivel nas mais diversas etapas do proces-
so de producao. Até passado recente, a premissa de que os rios rege-
neravam “naturalmente”justificava a pratica do despejo de efluentes
industriais sem nenhum tratamento nos recursos hidricos. Como a
capacidade de poluicdo dos residuos é inversamente proporcional a
capacidade de regeneracao da agua, a poluicao industrial gera rios
“mortos’, aumenta a presenca de matéria organica nas aguas e o
desmatamento da mata ciliar.

Poluicéo

Degradacdo da qualidade ambiental, resultante
de atividades que, direta ou indiretamente, pre-
judiquem a salde, a seguranca e o bem-estar da
populacdo; criem condi¢des adversas as atividades
sociais e econémicas; afetem desfavoravelmente a
biota e as condi¢des estéticas ou sanitarias do meio
ambiente; lancem matérias ou energia em desacor-
do com os padrdes ambientais.

Poluidor

Pessoa fisica ou juridica, de direito publico ou priva-
do, responsavel, direta ou indiretamente, por ativi-
dade causadora de degradagao ambiental.

Politica Nacional de Meio Ambiente.

Disponivel em: http://www?2.camara.leg.br/legin/
fed/lei/1980-1987/lei-6938-31-agosto-1981-366
135-normaatualizada-pl.pdf
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A contaminacao dos recursos hidricos e a contaminacao do solo por
residuos industriais (inclusive, descartados no proéprio terreno dos par-
ques industriais) causam danos irreversiveis ao solo e a agua e, por via
de consequéncia, a vida vegetal e animal.

Programas de uso sustentavel
@ da agua nos processos
= industriais

Instalagao de estacoes de tratamento de efluentes

que permitem a reutilizacdo da dgua diminuindo o
consumo de agua tratada.

Apesar de ainda insuficientes, vem sendo efetivada,
no Brasil, inclusive em consequéncia de politica pu-
blica de incentivo, reducdo de quase 50% do valor
de taxas de consumo de agua.

Dentre os residuos que podem ser encontrados em areas industriais, estao:

metais pesados — mercurio, chumbo, cadmio e cromo, que se
acumulam no organismo, gerando problemas graves de sau-
de, principalmente disfuncdes no sistema nervoso e aumento
da incidéncia de cancer em humanos e em animais;

organoclorados — sdo compostos estaveis que persistem no
ambiente por resistirem a degradacao quimica e bioldgi-
ca. Sao agrupados como Poluentes Organicos Persistentes
(POP’s), que, por nao degradarem com facilidade na natureza
nem serem soluveis em agua, potencializam riscos a saude
animal. Soluveis em lipidios, os POP’s se acumulam na gor-
dura de animais, causando danos irreversiveis para a cadeia
alimentar. Geram problemas para a saude, principalmente
danos ao sistema nervoso central, sistema imunoldgico, siste-
ma reprodutor e sistema circulatério. Sao originarios da pro-
ducao de pesticidas e plasticos;
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‘ DDT
(Diclorodifeniltricloroetano)

Amplamente utilizado na década de 1970 para o
controle de pragas na agricultura é exemplo de
pesticida organoclorado. Pela d4gua da chuva che-
gou aos oceanos. Atualmente sua utilizacdo esta
proibida, contudo ainda é possivel encontra-lo na
biota marinha e nos oceanos, por sua caracteristica
de acumulo.

* hidrocarbonetos — compostos organicos, formados a partir de
moléculas de atomos de hidrogénio e de carbono. O petréleo
€ um hidrocarboneto. O uso e a manipulacao dos derivados
do petroleo, do gas natural e do carvao mineral podem gerar
impactos negativos para o solo. Devido a geracao de residu-
os e de efluentes, sdo compostos de fase liquida ndo aquosa
que, por suas caracteristicas fisico-quimicas, nao se misturam
com a agua. Nos solos contaminados por hidrocarbonetos, é
comum encontrar o benzeno, o tolueno, o xileno e o dicloro-
etano. Absorvidos pelas vias respiratéria, cutanea e pelo trato
gastrointestinal — quando na fase liquida - representam riscos
a saude, podendo atingir a corrente sanguinea e se fixar no
conteudo lipidico dos seres vivos, aumentando a incidéncia
de cancer.

Como o risco desses residuos industriais para a 4gua, para o ar, para o
solo, para a fauna e para a flora era desconhecido, ainda existem areas
com residuo de industrias (passivo ambiental) que demandam a¢bes de
remediacao de areas.

Nas areas de industrias desativadas com passivo ambiental, a remedia-
¢ao exige a retirada da totalidade do solo contaminado e descarte com
destinacao de acordo com a periculosidade determinada, segundo ana-
lise de amostras coletadas no local. Com relacdo as industrias em funcio-
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namento, estao regulados a instalacao de pocos de monitoramento e o
descarte de efluentes industriais, conforme legislacao especifica.

Contaminacao por Metais
@ Pesados
== Japao (década de 1950) — apds consumo de peixes
<’

e algas da Baia de Minamata, pessoas e animais fica-
ram envenenados por mercurio, presente nas subs-
tancias despejadas pela Corporacao Chisso (fabrica
de Acetaldeido e PVC e maior empregador na llha)
em rios que desaguavam na Baia.

Morreram mais de 900 pessoas e, até os dias atuais,
ha pessoas com sequelas da contaminacdo. Apenas
em 1968, o governo japonés reconheceu a fonte de
contaminacao e indenizou as familias.

Contaminagao por Pesticidas

Brasil (Rio de Janeiro/Duque de Caxias/Cidade dos
Meninos) — drea contaminada por, aproximadamen-
te, 400 toneladas de hexaclorociclohexano (HCH)
oriundo de uma fabrica de pesticidas, desativada
em 1961.

Os moradores possuem alta concentracdao de HCH
no plasma.

Desde 1990, ha tentativas de evacuar a area, visto
que os moradores se consideram privilegiados por
ser arborizada e considerada, por eles, como segura.

® Agricultura, agroindustria — a partir dos anos 1950, com as inova-
¢oes tecnoldgicas do pds-guerra, tem inicio um modelo de transfor-
macao na agricultura mundial estruturado pela substituicao de pra-
ticas agricolas tradicionais e locais (baseadas no trabalho humano
e no uso de sementes tradicionais) por um pacote tecnoldgico que
inclui emprego de variedades vegetais geneticamente melhoradas,
aplicacdao massiva de fertilizantes quimicos e agrotoéxicos, praticas
tecnolégicas homogéneas, irrigacao e motomecanizacao.
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Esse modelo, posteriormente denominado ‘revolucao verde; resultou na
reducao do trabalho humano, em alto custo financeiro para agricultores
tradicionais e na monocultura. Reconhecido como modelo de moderni-
zacao conservadora da agricultura e implantado no Brasil, aumenta a pro-
ducao, sobretudo de graos, mas contribui para o crescimento da pobreza
rural, a migracao campo-cidade, a concentracao fundiaria e a degradacao
ambiental. Definido como fundamento de politicas de desenvolvimento
rural, o modelo excluiu agricultores tradicionais e individuais do acesso a
tecnologia, o que potencializou os processos de empobrecimento e de-
semprego no campo e nas cidades, principalmente naquelas para onde se
destinam pessoas do meio rural que perderam as condi¢des de producao.

A degradacio ambiental — decorrente da adocdo desse modelo de mo-
dernizacao conservadora da agricultura - estao associados problemas
ecolégicos advindos da intensificacdo da producao agricola (agroindus-
tria), que propiciou a monocultura, a aplicacdo extensiva de agrotdxicos
e a intervencao genética de sementes para uso na agricultura. Em termos
ambientais, esse processo traz, como consequéncias, erosao e perda de
fertilidade do solo, salinizacdo e alcalinizacao de terras agricultaveis (tor-
nam improprias para cultivo), poluicao das aguas, perda de biodiversida-
de agricola em relagao a sementes e graos, aumento de pragas pela resis-
téncia genética aos principios ativos usados no seu combate.

A cultura do uso de fertilizantes e de agrotoxicos também traz conse-
guéncia para a qualidade da agua pela contaminacao de plantacoes, de
rios e de lencgdis freaticos. Estima-se que, na agroindustria, o desperdicio
de dgua é em torno de 50%. Associado a esse desperdicio, o elevado
consumo e a contaminagao por agrotoxicos reduzem a disponibilidade
de agua, o que compromete a qualidade de vida das populacoes.

Nesse contexto, os movimentos ambientalistas, as Organizacdes Nao
Governamentais (ONGs) com atuacao na area rural e o movimento pela
reforma agraria agregam a agroecologia o papel de criar outra raciona-
lidade produtiva, objetivando a transicao do modelo da agroindustria
para modelos de agriculturas sustentaveis.
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Agroecologia

Terminologia usada a partir da década de 1970.

Tem origem nos estudos sobre desenvolvimento
rural e agroecossistemas indigenas, no movimento
ambientalista, nas investigagdes sobre as conse-
quéncias da ‘revolucdo verde) na ecologia e, espe-
cialmente, nos estudos sobre ecossistemas tropicais.

Ecologia

E 0 espaco de reproducéo das espécies e a fonte de
recursos.

Ampliado para ecologia humana, engloba as cria-
¢6es da humanidade e as relagées sociais.

® |langamento de residuos sélidos e liquidos (lixo e esgoto) em cor-
pos hidricos (oceanos, rios, lagos, lagoas) — de acordo com o censo do
IBGE de 2010, mais de 90% dos domicilios brasileiros recebem agua
tratada, o que é fundamental para diminuicao da morbimortalidade
por doencas de veiculacao hidrica, por exemplo. Diferentemente, a
situacao das cidades do pais com rede de tratamento de esgoto é pre-
caria, o que resulta no langamento de esgoto in natura nos manan-
ciais. Portanto, o langamento de residuos sélidos e liquidos é uma das
causas de poluigao dos recursos hidricos.

® |nstalacdes de hidrelétricas — em virtude da diminuicao da plu-
viosidade em escala global (devido a inimeros fatores, em particular
aos fendmenos ligados ao aquecimento global e ao desmatamen-
to), o volume dos recursos hidricos brasileiros tem diminuido nos
ultimos anos, gerando, inclusive, problemas de abastecimento para
consumo humano. Em 2014 e em 2015, o setor apresentou crise
energética. O funcionamento da hidrelétrica depende de chuva re-
gular e de nivel elevado nos reservatérios de dgua. Com a escassez
de chuva, os rios perdem volume, comprometendo a geracao da
energia hidrelétrica e impondo ao pais a producao e o uso da ener-
gia de usinas termoelétricas (mais cara que a energia hidrelétrica).
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Os impactos ambientais decorrentes da construcao de hidrelétricas sao:
* desmatamento e consequentes alteracdes climaticas;

¢ inundacdo de areas verdes, comprometendo a fauna e a flora
e impondo deslocamento de populacdes;

* poluicao das aguas pela acumulagao de matéria organica no
ambiente aquatico (eutrofizacao das aguas).

Combinados na implantacdo de hidrelétricas, esses impactos configu-
ram situacdes que favorecem a proliferacdo de vetores, caramujos e
outros insetos e hospedeiros que potencializam o risco para doencas
como malaria, dengue, esquistossomose e febre amarela.

Energia

Desde o século XVIIl, o homem desenvolve tecnologia
para gerar energia através do movimento da agua (ener-
J— gia mecanica é convertida em energia elétrica). Atual-
< mente, as hidrelétricas sdo responsaveis pela geragdo

de, aproximadamente, 20% da energia gerada no mun-
do. No Brasil, a principal matriz energética é hidrelétrica.

Dentre as usinas existentes, destaca-se a Usina Hidrelé-
trica de Itaipu, inaugurada em 1982 (durante trinta anos,
foi a maior hidrelétrica do mundo. A partir de 2012, tem
esse lugar a Usina de Trés Gargantas na China).

Com relacdo a geragao de energia no Brasil, Itaipu ainda

lidera.
Usinas Hidrelétricas Brasileiras,
por Area Inundada e Capacidade
. Area Inundada Capacidade
Usina instalada (MW) (Km?) Instalada (MW)
Itaipu (PR) 1.350 14.000
Tucurui (PA) 2.430 8.370
Porto Primavera (SP) 2.250 1.540
Sobradinho (BA) 4214 1.050

Fonte: Sala de Imprensa Itaipu Binacional.
Disponivel em http://www.itaipu.gov.br/sala-de-
-imprensa, 2015.
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No livro‘Saude, Ambiente e Sustentabilidade Freitas e Porto (2006) aler-
tam que, dada a generalizacao conceitual do termo desenvolvimento
sustentavel, ha o risco de obscurecer as contradicdes e as dimensdes
dos problemas socioambientais, favorecendo e salientando interesses
economicistas. Assinalam que, entre 1972 e 1992, data das duas gran-
des conferéncias mundiais sobre meio ambiente, organizadas pela Or-
ganizacao das Nacdes Unidas, o conceito de sustentabilidade ganha
proeminéncia e traz a ideia de que a sustentabilidade na saude e no am-
biente é requisito para todo e qualquer processo de desenvolvimento.
Muitos movimentos sociais, inclusive, tém preferido utilizar a expressao
“sustentabilidade socioambiental’, reconhecendo que, assim, enfatiza-
-se o principio da integracdao de dimensdes ambientais e sociais, espe-
cialmente na relacdao ambiente-saude.

Cabe destacar que varios outros estudiosos reconhecem que nao ha
consenso em relacdo ao conceito de desenvolvimento sustentavel. En-
tre eles, alguns consideram que desenvolvimento encerra conceito am-
plo, distinto do conceito de crescimento econdmico, que é uma condi-
¢ao necessaria, porém insuficiente.

A limitacao do termo desenvolvimento sustentavel estd na sua direcio-
nalidade linear em relacdo ao conceito de crescimento econémico, ou
seja, reduz as questoes ambientais a sustentabilidade ecoldgica quando
o que se pretende é mais abrangente: a sustentabilidade social, ecol6-
gica e econOmica.

O conceito mais aceito, mundialmente, é o da Comissao Brundtland
(1987). Conforme definicao estabelecida pela Comissao Mundial de
Meio Ambiente, “desenvolvimento sustentavel é aquele que atende as
necessidades do presente sem comprometer a possibilidade das ge-
racdes futuras atenderem suas proprias necessidades”. Dois conceitos
chave sustentam essa definicao:

* o de’necessidades’ que devem ser priorizadas, sobretudo re-
ferentes ao segmento mais pobre da populacao;
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* ¢, 0delimitagdes - referidas ao que a tecnologia e a organiza-
¢do social impdem ao meio ambiente limitando possibilida-
des de atender necessidades presentes e futuras.

Essa concepcao, englobando dimensdes ética, politica, social, ecoldgica,
econdmica, cultural e territorial, todas sistematicamente inter-relacionadas
e formando um todo, explica o destaque da relagao ambiente-saude
como fundamento que aporta bases e orienta o trabalho e a atuacado do
Técnico de Vigilancia em Saude (TVS) nas acbes e intervencgodes, tendo
como foco o territorio de referéncia para os servicos da Rede de Atencao
a Saude do Sistema Unico de Saude (RAS-SUS), especialmente Servicos
da Rede Basica de Saude (RBS).
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