CAPriTULO III

A afetividade na educacio em Saude e sua
abordagem no ensino fundamental

Virginia Torres Schall

INTRODUGAO

Apresenta-se aqui um dialogo e reflexdes sobre a contribuicio de
alguns tedricos que podem ser considerados como fontes primarias para
a educacdo em Satde, especialmente a que aborda os aspectos afetivos
associados ao desenvolvimento do autocuidado, autoestima, desenvol-
vimento moral e responsabilidade individual e coletiva nas relacGes
humanas e, sobretudo, no exercicio da sexualidade.

Sdo considerados autores liminares de algumas dreas do saber,
como a Psicanalise, o construtivismo, a Psicologia sdcio-histérica, a
Antropologia e a Filosofia, buscando dialogar com os seus construtos e
interpretagdes que trazem contribui¢des para o ensino formal na infancia
e na adolescéncia, especialmente no que se refere aos aspectos afetivos,
cruciais para uma educagdo em Satide comprometida com o desenvolvi-
mento individual, interpessoal e coletivo.

As reflexdes aqui apresentadas fundamentam o trabalho da autora,
a qual, nas trés dltimas décadas, tem desenvolvido pesquisas, novas
metodologias e estratégias educativas, concretizadas em colegdes de
livros infantojuvenis, jogos, videos, desenhos animados e mostras intera-
tivas (MOHR; SCHALL, 1992; NOGUEIRA et al., 2011; NOGUEIRA; MODENA;
SCHALL, 1986, 1989; SCHALL, 2007, 2008, 2009; SCHALL et al., 1999;
TORRES: HORTALE; SCHALL, 2003) e orientado mestrandos e doutorandos
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sobre o tema. Recentemente, muitas questoes apresentadas pelos Jjovens
durante essa programagdo teatral, foram incorporadas no cD-ropy inte-
rativo intitulado “Amor e Sexo: Mitos, Verdades e Fantasias”, desenyo.
vido por Mano e colaboradores e descrito por Mano e colaboradores (2009),
Também os estudos de outra doutoranda (NOGUEIRA; MODENA; SCHALL,
2008, 2009) relativos a sexualidade na adolescéncia revelaram seuy poten-
cial em espagos formais e ndo formais de educacio, bem como nos ser-
vigos de Satde.

Portanto, o texto que se segue é um didlogo com os autores que
embasam e ancoram a trajetéria do trabalho desenvolvido e em desen-
volvimento, sempre trazendo aportes valiosos para a continua reflexdo
retroalimentada pela criagio e avaliagdo que permite avangar e compar-
tilhar os conhecimentos e préticas com os educadores brasileiros.

RESSIGNIFICANDO A AFETIVIDADE ATRAVES

DO CONTEXTO: A CONTRIBUIGAO DE ESTUDOS
ANTROPOLOGICOS

A , a0
da ? I"e flexdoe o estudo cientifico da influéncia da culturana expressdo
aletividade tornpy-ge possivel a partir do século XIX, qu&"
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histéria.” (LA TAILLE, 1993 2006) Segundo La Taille, talvez Darwin tenha
sido quem levou essa associagio até o extremo, estabelecendo que o
homem, tal como se mostra hoje, seja apenas um momento de sua evo-
lugdo. “Antes nem homem era; futuramente, ninguém pode prever o
que serd, nem mesmo se existird.” (LA TAILLE, 1993, p. 12) Esse autor
refere-se a obra de Levy-Bruhl (1971), o qual questionava a existéncia
de uma natureza humana tnica, defendendo a necessidade de se pensar
o homem datado historicamente e situado geografica e culturalmente.
Para essa nova perspectiva de estudo do ser humano, muito tem contri-
buido a Psicologia, a Sociologia e a Antropologia. (BRAGA; SMOLKA, 2005;
CRAPANZANO, 1994)

Numa notavel revisdo sobre uma possivel reflexdo antropolégica
das emogdes, Crapanzano (1994) discute o papel destas na construcio
do sujeito, observando a tendéncia de um movimento teérico orientado
pelo construtivismo. Destaca que, dentro das caracteristicas do pensa-
mento europeu, remetendo a Durkheim, prevalece a ideia de que a razio
se liberta progressivamente da esfera das emogées no curso do desenvol-
vimento da civilizagdo, ou seja, a razdo civilizada estaria sendo purificada
das emogdes, as quais estavam associadas a um pensamento primitivo.
Procura tragar as bases tedricas para uma histéria das emogdes, bus-
cando compreender as mudangas decorrentes das diversas sociedades,
as reavaliagdes conceituais, morais e estéticas dos estados afetivos.

Dentre numerosos estudos, aqueles de orientagdo fenomenoldgica,
como na antropologia psicoldgica e psicanalitica, consideram as emocdes
como universais, podendo sofrer influéncias de fatores sociais e cultu-
rais, mas sendo estruturalmente semelhantes nas diversas sociedades.
Crapanzano (1994) cita o psicélogo P. Ekman, que denomina certas
expressdes faciais das emog¢des como sendo “panculturais”, distinguindo
entre emogdes elementares (célera, medo, tristeza, desgosto e felicidade)
e emogdes secunddrias (amor, nostalgia). A partir de uma tentativa de
inserir as emogdes na teoria da evolugdo, alguns pesquisadores, seguindo
uma tradicdo darwinista, pesquisam nos animais as analogias com as
expressdes afetivas humanas. Essa abordagem universalista supde a exis-
téncia de necessidades emocionais inatas que podem estar escondidas
Na psique, podendo ser interpretadas diferentemente nas diferentes
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soes faciais comparando-as aos estados anteriores de animais ancestrajg
julgando que algumas destas correspondiam a reagdes automiticas, nio
estando sob um controle consciente integral, como exemplifica Gould
(1993, p. 263):

Ao darmos um sorriso de escarnio, tensionamos o Iabio superior
e expomos a regiao dos dentes caninos. Antigamente, este movi-
mento exibia as armas de nossos ancestrais (assim como ainda
hoje expde os caninos longos e agugados de muitos mamiferos
modernos que apresentam a mesma expressdo), mas os caninos

humanos nio sio maiores do que os outros dentes, e esta reagio
hereditaria perdeu sua fungdo original.

Segundo Darwin, o repertério emocional humano se assemelhaaum
conjunto de elementos isolados reunidos a um todo, podendo algumas
expressoes evoluirem independentes de outras. Em seu livro As expres”
sdes das emocdes no homem e nos animais, Darwin (1872 apud GOULD; 193,
p. 264) afirma que, em alguns casos, “[...] é possivel que s6 tenhamos
conservado o gesto como sinal da emogdo que o acompanha, ainda que©
beneficio fisiolégico tenha desaparecido”.

Por sua vez, Lutz e Abu-Lughod (1990) enfatizam a necessidade dese
estud;?r as emogdes de um ponto de vista comparativo e nao naturalistd
através do qual se demonstre suas relacdes com o contexto. Essas autoras
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desvelando como isso se reflete no percurso da humanidade e especifica-
mente na prdtica pedagdgica cotidiana.

Crapanzano (1994) se pergunta, contudo, se existe algum discurso,
algum enunciado, alguma palavra, que nio seja emocional, afirmando
que em quaisquer destas manifestagdes existe uma dimensao afetiva, a
qual podera estar mascarada, ignorada, revelada, consciente ou incons-
cientemente. Assim, todos os estudos mais recentes colocam em questdo
a ideia de que as emogdes seriam apenas da ordem da interioridade, da
irracionalidade, da natureza, e buscam as bases tedricas para uma his-
téria das emogdes no sentido de esclarecer as mudancas dentro da eco-
nomia passional de uma sociedade, das reavaliacdes conceituais, morais
e estéticas dos estados afetivos, pensando sua dimensio politica. O pré-
prio discurso emocional deve ser considerado como constitutivo da
teoria (ou ideologia) das emogdes no interior de uma sociedade, na qual
os afetos nominados, atribuidos ou representados participam na organi-
zagdo conceitual das paixdes desta sociedade. Crapanzano (1994) situa a
analise metapragmatica que permite situar as emogdes em um campo de
referéncias, através de sua localizacdo e representacio inseridas dentro
de processos pragmaticos, incorporadas em uma visdo de mundo.

Através da andlise do termo que designa uma emog¢io em uma
determinada lingua pode-se alcangar o seu significado para além da mera
nominalizacdo gramdtica, e revelar intengdes psicoldgicas, buscando-se
a relacdo entre a palavra e o seu referente (real ou mental). Segundo
Crapanzano (1994), é geralmente a palavra que desbloqueia as emogdes
e as submete a uma articulago disciplinada. O siléncio é visto como um
sintoma de resisténcia. O autor cita o trabalho de Dominique Dray (1994)
com vitimas de agressdo no qual ela analisa o papel comunicativo do
siléncio. Destaca que o papel da palavra ndo é somente de expressar e
determinar as emog¢des, mas, a0 nhomina-las, pode proteger das emocdes
designadas aquele que escuta. A representagio das emogdes pode impor
uma ordem a emotividade que fica entdo sob controle. O siléncio pode
entdo ser entendido sob esta perspectiva, cumprindo um papel trans-
gressivo dentro da organizagdo afetiva de uma sociedade, justificando-
-se a sua eficdcia retérica e terapéutica. Nesse sentido, o siléncio femi-

nino, como analisado por Gilligan (1982) em seu livro Uma voz diferente,
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tivo. Nessa direcdo comenta os estudos de Papataxiarchis (1994) sobre a

expressao das emogdes por homens gregos, observados em cafés tipicos
de uma regido e o trabalho de Almeida (1994) que analisa as emogdes
de homens do Alentejo. Nesses estudos, os autores esclarecem o papel
das emocdes dentro da construgdo do eu e a importéncia da identidade
sexual (género) dentro da economia passional de cada sociedade, evi-
denciando o poder das emogdes dentro do jogo social. Na tese de Schall
(1996), foi possivel perceber a marca da cultura na expressao das emo-
¢Oes das criangas entrevistadas, o que foi discutido ao longo do estudo.

Este recente olhar etnolégico sobre as emogdes traz, com certeza,
importantes contribuiges para a compreensio dessa expressao humana,
até entio teorizada a partir de abordagens biopsicolégicas, atraves das
quais se buscava muito mais o universal e o determinado pela natureza
humana, caracterizando-se como um recorte limitado frente 2 ampla
possibilidade de significados do mundo dos afetos e sua intera¢do coma
prépria orientagdo de uma dada sociedade.

A dimensdo da andlise apontada por Crapanzano e tamb
Dominique Dray (1994), em relagio ao poder da palavra e mesmo d

nificacdo do siléncio na expressio ou ocultagdo das emogdes, enriquec
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¢ comportamentos relativos A saude, A vida (aqui inclufda a sexualidade)
e A natureza, no contexto das escolas de primeiro grau,

Essas andlises potencializam as abordagens psicolgicas, contri
buindo para o entendimento dos processos afetivos contextualizados his-
toricamente, enraizados na cultura, destac ando a fun¢io mediadora da
linguagem, numa perspectiva que vai de encontro As ideias de Vygotsky
(1993), reforgando o papel da palavra na constitui¢io dos significados
do individuo sobre sj Mesmo, os seus semelhantes, a vida, o mundo. Fsse

autor, ao fazer uma anilise da relaciao entre pensamento e linguagem,

fornece contribuicaes para o entendimento da relacio entre a cognigio e
os afctos, permitindo estabelecer algumas conexdes importantes. Ainda
dentro da perspectiva interacionista, alguns conceitos propostos por
Piaget auxiliam a compreensio do papel da emogio no desenvolvimento
da crianga e, embora os conceitos advindos desses dois tedricos sejam
bastante conhecidos, alguns serio retomados aqui, orientados para uma
andlise dos aspectos emocionais. Por sua vez, a Psicandlise, seja através
dos textos freudianos ou de seus seguidores, reafirma o poder da palavra
enquanto um dispositivo de compreensao dos estados afetivos, favore-
cendo o alcance de maior autoconhecimento, e comprometimento com
um maior bem estar no mundo.

Contudo, antes de prosseguir na diregio apontada, é preciso consi-
derar que a educagio brasileira pouco tem investido nas dimensdes afe-
tiva, na Saude, ou mesmo na dimensdo moral (LA TAILLE, 2006; MENIN;
ZECHI, 2010), naquilo que tem em comum quanto ao desenvolvimento
da cidadania, a valorizagio das relagées harmoniosas, a construgao de
valores como da nao violéncia, tolerancia, respeito por si, pelos outros
e pelo planeta. Nas escolas, tanto a 4rea afetiva, a satde e a moral (aqui
considerados os aspectos éticos e a justica social) foram deixadas de lado,
sobrepujadas por contetidos a serem memorizados e pouco afeitos a vida
cotidiana ou estiveram subjacentes a orientagoes religiosas, a politicas
adversas (como sindnimo de controle social no periodo da ditadura) ou
a iniciativas isoladas de alguns docentes. Menin e Zechi (2010) refletem
que apenas recentemente, nos anos 1990 e 2000, surgiram algumas ini-
ciativas governamentais no sentido de promover uma educacio huma-
nista. Uma delas foi a inclusdo como temas transversais da Satide e
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sexualidade, do meio-ambiente e da moral (com foco na ¢4 ica) o,
pardmetros Curriculares Nacionais (PCN) (BRASIL, 1998), fundamey,, dn;,
na valorizacio de processos nas escolas que estimulem o respeitg Mty

a solidariedade e o desenvolvimento da autonomia e cidadania, [.;mbm;
efetivamente pouco ou nada foi implementado das diretrizes dog temag
transversais, outras iniciativas tém sido estimuladas nos anos 2000, Seja
quanto a Satide (SCHALL, 2010) seja quanto a ética e moral (1.A TAILLE,
2006; MENIN; ZECHI, 2010). As dltimas autoras referem-se as iniciatiyag
do Ministério da Educagdo (MEC), sobre a divulgagio dos principios 4,
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, via cursos e materiais que
vao alcancando gradativamente as escolas brasileiras.

Contudo, ndo cabe aqui uma revisdo mais abrangente dos estudog
brasileiros que recentemente focalizam a afetividade e a saide, o que
delongaria por demais o presente capitulo. Assim, a revisdo que se apre-
senta a seguir busca valorizar as possibilidades vislumbradas pelos tes-
ricos focalizados de encaminhar a tarefa pedagégica de modo a viabilizar
a orientagdo aqui defendida, a qual serd retomada e discutida ao final do

capitulo.

A INTERAGAO ENTRE O PENSAMENTO E OS AFETOS: A
CONTRIBUIGAO DE VYGOTSKY

A obra de Vygotsky é uma contribui¢io relevante da psicologia do
desenvolvimento cognitivo para a compreensdo do processo de consti-
tuicdo da identidade e do conhecimento, introduzindo nesse campo 2
perspectiva vivida no inicio do século XX na Russia, durante as trans
formacées consequentes 3 introducio do regime socialista naquela
sociedade, ampliando a compreensao da formacio social da consciéncia.
Imerso nesse contexto, soube valorizar a importancia das experiéncias
culturais para o desenvolvimento da pessoa, enfatizando a miitua int®
gracdo entre esta e a sociedade, percebidos como elementos consit”
tivos de um todo. (ANDRADE, SMOLKA, 2009; FREITAS, 1994) :

Em sua metodologia de pesquisa, considera a influéncia do pesd"
sador e do ambiente natura] na interagio com a crianga. Interessad® .



observar mais os processos de constitui¢ao do conhecimento, substituiu
o laboratdrio por ambientes naturais como a escola ou a clinica, obtendo
andlises mais ricas através da observagdo pormenorizada dos sujeitos em
situagoes interativas.

Vygotsky enfocou o estudo das fungdes psiquicas superiores com-
preendidas enquanto processos cognitivos complexos, cujo desenvol-
vimento é determinado nio sé pelo grau de desenvolvimento orginico
quanto pelo grau de dominio do homem no uso de instrumentos, enfa-
tizando o papel preponderante da cultura, da experiéncia social e da
fala, enquanto essenciais na organizagio dessas fungbes psicolégicas
superiores. Dentro de uma perspectiva sociopsicoldgica, sugere que o
didlogo interiorizado se transforma em fala interior e pensamento, esta-
belecendo assim o papel das estruturas mediadoras, as quais ampliam as
possibilidades do homem através de muitos caminhos para a individuali-
dade e a liberdade, considerando que suas capacidades sdo determinadas
por variaveis culturais do mundo externo e nio meramente inerentes 2
natureza humana.

Assim, o estudo das relagdes entre a cognigio e os afetos requer a
compreensdo entre a relagdo pensamento e palavra, tomando-se como
pressuposto o que propde Vygotsky (1993, p. 1), que tais analises devem
ser entendidas enquanto relagdes que ocorrem na estrutura interfun-
cional da consciéncia, a qual é uma unidade funcional, indissoltvel, que
inclui o intelecto e a afetividade. Ao tratar do papel da fala enquanto
parte essencial do desenvolvimento cognitivo da crianga, Vygotsky enfa-
tiza a sua fungZo sintetizadora, sendo instrumental para atingir formas
mais complexas de percepgdo cognitiva. Afirma que “o mundo nio é
visto simplesmente em cor e forma, mas também como um mundo com
sentido e significado” (VYGOTSKY, 1991, p. 37) e a atividade psicolégica
deve ser estudada como um todo, superando o dualismo corpo-alma da
Psicologia de entdo. Como ele préprio resume, sua obra apresenta uma
nova formulag3o do problema, um novo método de abordagem, através
da observagdo de criangas em situagdes reais, fornecendo provas expe-
rimentais de que:
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0 significado da palavra € um fendmeno do pensamento, p,,
também um “critério da palavra”, pertencendo ao ’mesmo tempo 3 Jjy,
guagem oral e 20 pensamento. O pel.l’samer.lto, através da‘ fala exterior, g
corporifica, e as estruturas da fala, j4 dominadas pela crianca, s3o estry.
turas de seu pensamento. Como argumenta Vygotsky (1989, p, 44)
“[...] o desenvolvimento do pensamento é determinado pela linguagem,
isto é, pelos instrumentos linguisticos do pensamento e pela experiénci,
sécio-cultural da crianga”, cujo crescimento intelectual vai depender do
seu dominio da linguagem.

A principio a crianga elabora conceitos espontaneos, a partir de
suas proprias experiéncias, apreendendo e construindo dessa forma o
significado das coisas, os quais vdo sendo transformados e reorganizados
em interagdo com o desenvolvimento dos conceitos cientificos, adqui-
ridos através de um aprendizado formal. E esse processo de formago
de conceitos possibilita A crianga uma nova percepcio de si mesma e de
seus prdprios processos psiquicos, através do desenvolvimento de uma
atividade interna autorreflexiva, o que pode ser evidenciado e discutido

na presente reflexio.

Essa abordagem dos conceitos apresentada por Vygotsky 1
implica em uma periodizacio do desenvolvimento infantil, tal como pro-
POsto por Piaget, mas est4 baseada em sua lej geral de desenvolvimento
cultural, que estabelece dojs planos consecutivos no desenvolvimentoda*

fungdes psicol¢gi i —
¢ ' psicoldgicas: o plano individual e o plano social, através de pro
Cessos Intrapsicolégicos e in

1994) A partir degsa t.erpSiCOlégicos respectivamente. (.FRE;'ZA:;
relacdes sociais . Perspec.tlv.a,‘v estabelece a importancia do 51ste. i
introduzindo 2 id f‘la constituicio de novos conhecimentos pela CI‘lac]ida
enquanto up, eia .da zona de desenvolvimento proximal, enten s
4 Capacidade potencial influenciada pela interag4o com 0




outros. Dessa forma, através de atividades cuja realizagdo é facilitada
por outro, s3o acionados processos psicolégicos que permitem a crianga
alcancar resultados para além do esperado, ultrapassando os limites
colocados pelas teorias que fixam estdgios de desenvolvimento, como a
piagetiana. E fundamental o papel da interagdo com o outro na origem do
desenvolvimento psiquico e do pensamento conceitual, perspectiva essa
explicitada por Bakhtin (1985), ressaltando como isso transparece na lin-
guagem. Como afirma: “[...] 0 nosso pensamento se origina e se forma no
processo de interagdo e luta com pensamentos alheios, o qual nido pode

deixar de refletir-se na forma da expressao verbal do nosso”. (BAKHTIN,
1985, p. 282)

Nesse sentido, embora Vygotsky n3o tenha se dedicado ao estudo
da afetividade na consciéncia, como adverte Wertsch (1988, p. 198),
merece atengdo a busca de maior compreensio das emocdes através da
linguagem, enquanto uma forma elaborada de simbolizagdo e o principal
instrumento de interago social. A linguagem pode ampliar a capacidade
de traduzir as emocdes, de entendé-las, bem como de analisar como os
afetos estdo entrelagados aos processos cognitivos e 3s a¢bes e atitudes.
Assim, falar sobre os sentimentos pode também ter uma funcio instru-
mental para se atingir amplia¢do da percepgdo afetiva, ainda bastante
enevoada em nosso tempo, destacando-se a recente iniciativa de alguns
pesquisadores de desenvolver metodologias que possibilitem uma maior
integracdo da afetividade na escola. (GOLEMAN, 1995) Desde o século
XVII, os jansenistas ja apontavam ser o homem, em grande parte, igno-
rante dos motivos de suas agdes, o que foi reforgado por Freud, ao definir
a dificil tarefa do ego, de administrar os conflitos entre as pulsdes e os
imperativos morais do superego. Conhecer as préprias disposicdes e
as disposicbes do grupo no qual se estd inserido € outro desafio, ja que
o comportamento da pessoa pode diferir de quando estd sozinha para
quando est4 integrada a uma multiddo. Nessa situagdo, segundo La Taille
(1993), em seu prefécio a Piaget n’0 juizo moral na crianca, citando Gustave
Le Bon, “O homem n3o est4 mais consciente de seus atos, ele é um gréo
de areia no meio de outros grios de areia que o vento leva onde quer”.
Cita também Maffesoli, ao ponderar sobre a instabilidade da prépria
multid4o, a qual “pode ser de maneira sequencial ou a0 mesmo tempo
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Como ele argumenta:

afety,

A sua separagdo enquanto objetos de estudo é uma das principai
deficiéncias da psicologia tradicional, uma vez que esta apresenta
o processo de pensamento como um fluxo auténomo de ‘pensa-
mentos que pensam a si préprios’, dissociado da plenitude davida,
das necessidades e dos interesses pessoais, das inclinagdes e dos
impulsos daquele que pensa. Esse pensamento dissociado deve ser
considerado tanto um epifendmeno sem significado, incapaz de
modificar qualquer coisa na vida ou na conduta de uma pessos,
como alguma espécie de forca primeva a exercer influéncia so-
bre a vida pessoal, de um modo misterioso e inexplicavel. Assim,
fecham-se as portas & questdo da causa e origem de nossos per
samentos, uma vez que a andlise determinista exigiria 0 esclare-
cimento das forgas motrizes que dirigem o pensamento para &%
ou aquele canal. Justamente por isso, a antiga abordagem m}’e‘i,e
qualquer estudo fecundo do processo inverso, ou sja, 3 inﬂuen013)
do pensamento sobre o afeto e a voligdo. (VYGOTSKY, 1993, p- ¢

. . . 5
Através da andlise em unidades, Vygotsky (1993) acredita $¢f po
sivel d dosem

emonstrar a existéncia de um sistema dinamico de significa §-
que o afetivo e o intelectual se unem. Como afirma, a cada idei Correa-
Ponde uma atitude afetiya e a andlise da matua influéncia €0t pe:l?se
mento e afeto seria possivel através do seu método. Contudos tal 2%
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como assinala Wertsch (1986), Vygotsky o faria se tivesse vivido mais,
bem como da relagdo do pensamento verbal com a consciéncia como
um todo e com as demais fungdes essenciais, buscando entio uma com-
preensdo holistica. Vygotsky afirma que o contexto é que dé sentido as
palavras, as quais carregam os afetos a que estdo relacionadas. Assim,
o sentido (mesmo os afetivos) predomina sobre o significado, no pro-
cesso de desenvolvimento do discurso interior. Para cada individuo, as
suas experiéncias particulares no mundo dio sentido 3s palavras, o que
tem sido bem demonstrado pelos recentes estudos antropoldgicos acima
referidos e na presente reflexio.

A partir desta perspectiva, Vygotsky argumenta que o imedia-
tismo da percepgdo natural é suplantado por um processo complexo de
mediagdo, tornando-se a fala parte essencial do desenvolvimento cog-
nitivo da crianca. Pode-se supor, portanto, que o mesmo imediatismo
emocional, rea¢des primérias de medo, angustia, violéncia, podem ser
mediadas pela fala, pelo exercicio de compreensao dos fenémenos afe-
tivos, iniciativa essa que vem sendo desenvolvida por diversos pesquisa-
dores, seja fundamentadas na abordagem histérico-social (FREITAS, 1994;
WERTSCH, 1988), ou por outras tradices cientificas como apresentado
na revisao de Goleman (1995).

A linguagem, enquanto um recurso da meméria que opera por meio
de signos, confere a operagio psicolégica formas qualitativamente novas
e superiores, permitindo aos seres humanos, com o auxilio de estimulos
extrinsecos, controlar o seu préprio comportamento. Segundo Vygotsky
(1991, p. 45), “...] 0 uso de signos conduz os seres humanos a uma estru-
tura especifica de comportamento que se destaca do desenvolvimento
biolégico e cria novas formas de processos psicoldgicos enraizados na
cultura”. Considerando o desenvolvimento do pensamento, Vygotsky
destaca um salto de qualidade na meméria do adolescente em relagdo 4
mem¢ria da crianga. Enquanto para a crianga pensar significa lembrar,
para o jovem lembrar significa pensar. Nas criangas, a defini¢io de con-
ceitos ¢ determinada pelas suas lembrangas concretas, mais do que pela

estrutura ldgica do conceito em si. O pensar depende da meméria, a qual
muda quanto ao evocar e quanto ao seu papel no sistema de funcges psico-
légicas. No curso do desenvolvimento mudam as relagées interfuncionais
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elacdo com os outros e com a natureza. Nesse ponto, Bry
» Druner

com William James quanto a crer que a fungdo cria o orgdo. Talvez essa
seja uma perspectiva de estudo ainda pouco explorada e de dificil acesso
metodolégico, mas n3o deixa de ser um filio instigante de se pensar na
constituicdo dos processos psicolégicos do ponto de vista evolutivo, sob
influéncia cultural, principalmente no que se refere as emogdes, ou ,seja
de como a intermediacdo da linguagem na compreensao dos afetos va;
moldando o homem psicologicamente.

Vygotsky estabelece um paralelo entre o uso de instrumentos €0
uso~de signos, como tendo ambos uma fun¢io mediadora, destacando a
zzaeo, Cc;r.no Hegel a define, caracterizando sua engenhosidade na ativi-
tamerr:;z ;Zj:;f; c:; z’i‘g‘::zn;ilz, ;)u tS.eja, 0s homeils afe'tam 0 seu compor-
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o controle do comportamento, sendo que a alteragio da natureza pelo
homem altera a prépria natureza do homem,

E através da linguagem o homem se constréi e se reconstrdi, inte-
ragindo com sua consciéncia, com seu passado, sua histéria de vida e sua
histéria social. Essa dimensdo da palavra foi muito bem percebida e ins-
trumentalizada por Freud, que nela centrou o principio da cura analitica,
assim como enfatizou o seu papel na educagio para auxiliar as criangas
na superagdo dos conflitos psiquicos, como apresentado a seguir.

A CONTRIBUIGAO DA PSICANALISE PARA UMA
ABORDAGEM AFETIVA DA EDUCAGAO

Sigmund Freud sempre demonstrou interesse pela educagio e, ao
teorizar sobre a sexualidade infantil, apresentou importantes reflexdes
sobre aspectos pedagdgicos, influenciando uma série de educadores.
Dentre os seus discipulos, destacam-se Melaine Klein e Anna Freud como
pesquisadoras que se dedicaram a enfoques psicanaliticos da educacio.

Em seu texto “La moral sexual ‘cultural’ y la nerviosidad moderna”}!
Freud (1973) associa a educagdo a profilaxia das neuroses, responsabi-
lizando a moral sexual civilizada pela expansido das doencas nervosas.
Acreditava que os conflitos sexuais de sua época afetavam até mesmo
o desenvolvimento do pensamento, ja que a energia deslocada para a
repressdo da pulsdo sexual compromete a sua utilizagdo para fins cul-
turais. A critica a repressdo excessiva da educagio, associava a possibili-
dade da abordagem psicanalitica nesse campo. Como afirmou:

A educacio deveria se prevenir de cegar estas preciosas fontes de
energia e limitar-se a impulsionar os processos através dos quais
estas energias sao conduzidas a um bom caminho. Uma educagio
baseada nos conhecimentos psicanaliticos pode constituir a me-
Ihor profilaxia individual das neuroses.’ (FREUD, 1973, p. 1867,
traduc¢do nossa)

1 Publicada originalmente em alemio em 1908/lida em edicéo espanhola de 1973.

2 A publicagio original ocorreu em 1913.
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Freud acreditava que uma liberalizagdo dos costumes e da mory|
a ser favoravel na luta contra as neuroses, assim recriminava ,

poderi
propondo que a curiosidade sexual n,

educacio repressiva de sua época,
infancia fosse admitida e esclarecida. Em sua obra mais tardia, admitiy

ter exacerbado o cardter preventivo das neuroses através da educacio,
pois as criangas mantém suas préprias teorias apesar de receber expli-
cacdes adequadas, percebendo que 0s efeitos das pressoes externas nio
eram tdo lesivas como supunha. _ |

Ao focalizar a importancia da linguagem no esclarecimento e busca
da verdade através do que chamou de “educagdo da realidade”, Freud
(1973) destaca a importancia de que essa realidade ndo significa apenas
a externa, material e social, mas a do desejo. Para o autor, 0 mundo dos
desejos constitui a realidade psiquica e tem o mesmo valor que a reali-
dade material para o individuo. Freud alerta que tal educagao para area-
lidade nio est4 assegurada pelo método educacional tradicional, ja que
este negligencia precisamente os desejos e ndo prepara as criangas pard
perceber e encarar a sua importancia.

Embora Freud tenha ressaltado a dificuldade de integragdo entre 2
Psicandlise e a Educagdo - “A obra educativa é de natureza particular; 03
deve ser confundida com os modos de agio da psicanilise e ndo pode ser
subst‘xtuida por eles” (MILLOT, 1992, p. 127) -, outros autores propdem
‘(;Z‘a inter mec.iié'lﬁfﬁo progressiva entre a Psicologia e a Pedagogia, desver”

ndo a possibilidade de um sistema educacional que d4 espago para ©

desenvolvi i '
; c:llwmeflto da personalidade, o individuo, 0 homem interno, mais
o que de habilidades e funcdes a serem executadas




Considerando a educagio de criangas, na década de 1930, Melanie
Klein publicou alguns livros sobre essa 4rea A luz da investigagdo psicana-
litica. Em Klein e Riviere (1970),’ as autoras buscam esclarecer as manifes-
tacdes de sentimentos que motivam as relacdes humanas, demonstrando
as relagdes entre as atuagdes irrefletidas dos adultos consequentes a per-
turbagdes no desenvolvimento psiquico durante a infincia. Assim Klein
se debruga sobre o desenvolvimento inicial da vida emocional e mental
da crianga, interpretado pela Psicanalise, mostrando a importancia dos
impulsos e das fantasias agressivas e do seu papel na origem da ansie-
dade e da culpa, buscando estabelecer as bases para um planejamento
educativo focalizado, sobretudo, na familia, o qual contribua para a esta-
bilidade emocional. (KLEIN et al., 1969)* Como afirma a autora: “A maior
contribuigdo trazida pela psicanlise A ciéncia social é que ela oferece a
possibilidade de maior autoconhecimento, conhecimento do eu oculto e
da dindmica do psiquismo inconsciente.” (KLEIN et al., 1969, p. 13)

Melanie Klein defende que os problemas sociais externos s3o inse-
pardveis dos problemas internos e individuais, assumindo inclusive que
a manutengao das guerras na sociedade humana sé se resolvera quando

as pessoas souberem reconhecer e empregar seus préprios impulsos
agressivos. Assim, afirma que,

Somente através de corajosas lutas mentais e emocionais dos in-
dividuos, para a consecugido do autoconhecimento e da objetivi-
dade, pode-se construir um corpo de ensinamento positivo sobre
o assunto da instrugdo de criangas, bem como adquirir melhor
conhecimento do que constitui o ambiente mais propicio para a
educacio de criangas. (KLEIN et al., 1969, p. 14)

Analisa as relagdes da crianga no contexto ambiental, princi-
palmente o da familia, e afirma que o desenvolvimento da crianga vai
depender da natureza da identificagdo que estabelece em seu ambiente
préximo. Considera que os sentimentos e as fantasias infantis deixam

3 A publicagio original ocorreu em 1937.
4 A publicagfo original ocorreu em 1936.
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exemplificando situagoes e atitudes desejaveis nos pais para Contribui;
para uma maior estabilidade emocional dos filhos. Quanto aos relacion,.
mentos na vida escolar, Klein e Riviere (1970) apresentam apenas yp,
analise sucinta, sugerindo que a crianca se aproximara mais de algung
poucos colegas, com quem poderd reexaminar e aperfeigoar suas rel,.
cdes insatisfatorias com irmaos € irmas, resultando até em melhoria g
relacionamento com os préprios irmdos, afirmando que novas amizades
podem possibilitar solucdo de primitivas dificuldades emocionais. Klein
adverte, porém, que algumas criangas permanecem incapazes de fazer
amizades no colégio porque transferem os seus conflitos primitivos para
o novo ambiente. Contudo, focaliza sua aten¢do numa analise da reso-
lugio da dicotomia amor-dio no ambiente escolar, com base na mente
inconsciente, dando explicacdes generalistas, a partir de uma interpre-
tacdo psicanalitica por vezes restrita e dogmatica, priorizando o senti-
mento de culpa e de reparagio da culpa, questdes prioritarias em sud
obra. Essa perspectiva centrada no individuo deixa de lado a dinimica
do ambiente escolar, o movimento dialético das relagdes com os pares,
aporte de novas questdes emocionais advindas de particularidades desse

novo espao e do processo dinamico de desenvolvimento, o que foi 300"
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Nés acreditamos que o uso dos principios e insights psicanaliti-
cos no sistema educacional, incluindo o sistema escolar formal,
indiretamente fortalecem a crenca no individuo, define seu lugar
em uma sociedade livre e aberta e, respectivamente, fortifica essa
sociedade. (EKSTEIN; MOTO, 1969)

A valorizacdo do individuo, tal como aqui apresentada, vai de
encontro a perspectiva apontada por Guattari (1990) ao propor o0 que
chama de ecosofia, ou seja, uma articulagio ético-politica entre meio
ambiente, relacdes e a subjetividade humana. Como alerta o autor, as
intensas transformacdes técnico-cientificas conduziram nao sé a dese-
quilibrios ecolégicos, mas a modos de vida humanos individuais e cole-
tivos progressivamente deteriorados, observando-se uma padronizagao
de comportamentos reduzida a mais pobre expressdo. O autor sugere,
entio, a necessidade de se reinventar novos modos de ser, buscando pra-
ticas efetivas de experimentagao desde os niveis microssociais, como nas
salas de aula, até em escalas institucionais maiores.

Essa nova referéncia ecoséfica pode indicar linhas de recomposicao
da praxis humana nos mais variados dominios, através de dispositivos de
produgio de subjetividade, no sentido de uma ressingularizagdo indivi-
dual e/ou coletiva, a qual, como pondera, nao exclui a definigao de obje-
tivos unificadores, citando como exemploalutacontraa fome no mundo.

Dentro dessa nova alternativa, Guattari sugere a necessidade de
uma pedagogia capaz de inventar seus mediadores sociais, que conduza
a maior alcance da existéncia humana em novos contextos histdricos,
reinventando maneiras de ser em familia, no contexto urbano, no tra-
balho, reconstruindo as modalidades do ser-em-grupo, reinventando

a relacio do sujeito com o corpo, a qual deve estar mais préxima a do
artista, partindo de novos paradigmas ético-estéticos.

Assim, a interagao entre a Psicologia e a Pedagogia pode resultar
em préticas que resgatem a perspectiva sugerida por Guattari, propor-

cionando na escola a construgio do conhecimento de um modo positivo,

incluindo a autoconfianga, a confianga nos outros e no mundo, 0 amor € 0

respeito como parte do sistema educacional. Como demonstram Ekstein

e Motto (1969), essa interacao afetivo-cognitiva ja vem sendo buscada
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que se preocupou com a educagdo. Em seu livrol .Introduction {0 Psychy,
nalysis for teachers, datado de 1931, ¢la relata o valioso trabalho d esemy
vido no Children’s Center em Viena, através do qual alerta para o eXcess,
de repressao dos métodos educacionais vigentes, bem como para o iou]
perigo das correntes do tipo laissez-faire que COMECAVam a ser sugerigg
nos anos 1920, justificadas pela liberagao dos instintos desvendada pe|,
prépria Psicandlise. Em suas palavras: “A tarefa educacional estj ¢p
manter um balango entre o perigo do efeito prejudicial da represso exa.
gerada e o igual perigo da falta total de restri¢do”. E acrescenta:

desde o inicio do século

A tarefa da pedagogia baseada na argumentagdo psicanalitica ¢
encontrar a via intermedidria entre estes extremos - o que signifi-
ca permitir a cada estégio da vida da crianga, uma proporgao certa
de gratificagdo dos instintos e restri¢io dos mesmos. (FREUD, A,
1931)

Diversos outros autores contribuiram para esse esforgo de inte-
racdo entre a Psicandlise e a Pedagogia, como Bernfeld (1921 e 1925) ¢
Schmidt (1924), por exemplo, que descreveu a Psicandlise na educagio
na Rissia, dentre outros autores referidos por Ekstein e Motto (1969).
Como sintetizam esses autores, essa primeira abordagem pedagégica
da Psicandlise pode ser encarada como uma pés-educagio, destinads
a tornar consciente um inconsciente ja reprimido e assim restaurar 8
ordem perdida, como bem percebeu Schneider (1926) em seu artig® ds
revista Zeitschrift fiir psychoanalytische pddagogik, a primeira publicacﬁo
destinada 4 educagio, na qual estdo incluidos os mais expressivos nome®
da Psicandlise daquela época,

; Segundo Ekstein e Motto (1969), com o fim do holocausto milita"
S S'e.gunda Guerra Mundial, ocorreu um crescimento da psicand!”
na America, como se apés esse perfodo traumstico fossem Jiberad®




forgas positivas que conduziram ao questionamento das velhas insti-
tui¢ées e métodos educacionais, Entretanto, ainda nessa época, a dis-
tincao entre Pedagogia e Psicanglise nio estava clara. A Psicanilise era
vista como um procedimento terapéutico que na escola poderia auxiliar
em um processo de pds-educacio, ou seja, com fungio terapéutica, e a
Pedagogia como uma técnica de educacio que também podia ser uma
forma de terapia. Muitos professores, que por essa ocasiio se interes-
saram pela aplicagdo da Psicanalise na vida da crianga (do jardim 2 escola
elementar), acabaram por tornarem-se analistas de Criangas,

Como analisam os autores acima, com a evolugdo tedrica da
Psicanalise, esta passou de uma técnica terapéutica focalizada na anorma-
lidade para uma ciéncia psicolégica, preocupada com o desenvolvimento
normal, a aquisi¢io de novas fungdes psiquicas, focalizando a verdade, os
valores, criando uma ponte entre o insight cientifico e a aplicacio social e
educacional. Dessa forma, a Psicanilise pode contribuir essencialmente
na esfera do sistema de valores, promovendo uma informagio compro-
metida com a verdade, a reflexio, a justica e a criatividade, defendendo
a ideia de que “[...] uma boa filosofia educacional precisa estar motivada
pelo amor e guiada pelo conhecimento”. (EKSTEIN; MOTTO, 1969)

A interagao entre a Pedagogia e a Psicanélise é também discutida
por Millot (1992), que busca, através da obra de Freud, interrogar se é
possivel fundar, a partir das descobertas da Psicanalise, “uma pedagogia
que delas extraisse conseqiiéncias tanto a nivel dos fins atribuiveis 3 edu-
cagdo quanto de seus métodos”.

Millot se pergunta se é possivel uma educagio analitica profil4tica
quanto as neuroses, no que, segundo a autora, o préprio Freud nio acre-
ditava, ou se poderia haver uma aplicagdo da Psicanélise A Pedagogia,
inspirada no préprio método analitico. Millot (1992, p. 73) responde a
essa questdo concluindo que a maior contribui¢do da Psicandlise est4
na formagio do educador, possibilitando maior compreensao do mundo
inconsciente e do processo de desenvolvimento da crianga. Como escreve:

0 inconsciente dos educadores pode ser considerado como mais
determinante para o desenvolvimento da crianga que a agdo edu-
cacional programada. O essencial do processo educacional escapa
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Como enfatiza Millot (1992), Freud reitera que o amor ¢ yy, dos
motores principais da educagao, seja por preservar as satisfacges Nar.
cisicas, mas por também preservar dos distirbios organicos Criadog
pela necessidade. Esse amor passa pela relagdo afetiva com os edyc,.
dores, levando-o a afirmar que as técnicas pedagdgicas de transmissig
do conhecimento sio relegadas a segundo plano em beneficio da relacio
pessoal herdada do complexo de Edipo (o professor tomando o lugar do
pai).

O conhecimento possibilitado ao educador através da Psicanilise
lhe permite avaliar os limites de seu poder e compreender e desculpar
as reagdes das criangas e de si préprio, atentando para nao modelar os
alunos em fungio dos seus proprios ideais, mas dos delas préprias, sob
perspectiva critica e reflexiva, o que é defendido na presente revisdo.

Nesse ponto, segundo Millot (1992), reside a fundamental contri-
buicdo da Psicanilise 3 educagio - uma ética da experiéncia analitica na
qual a Pedagogia poderia se inspirar. Essa ética que desmistifica a fungio
do ideal, o qual impede uma liicida apreensdo da realidade. Assim, 0
amor 2 verdade exige a coragem de aprender a realidade, seja psiquica
Ou externa, admitindo 2 impoténcia perante o reconhecimento da ex%s-
téncia do inconsciente que faz renunciar a qualquer fantasia de domfnic-
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freudiano. Segundo Magno (1990), Freud & genuinamente um pedagogo
e sua obra representa uma possibilidade de reeducar

o mundo. Magno
estabelece o potencial da Psicanalise no campo social,

COmMo no processo
educativo, enquanto uma Superagao do campo restrito da Pedagogia
possibilitando ir além da mera educagio e alcancar

integral do cidadio. E se pergunta: “Ser4 possivel a fo
para chegar a cidadios no sentido psicanalitico?”
o autor desenvolve uma argumentacio instigado
de Lacan. Retoma entio a noc¢ao de “Paidea”, en
formagdo do que denomina Homem Superior, q

entdo a formacio
rmacao de criangas
A partir de tal questio,
ra com base nas ideias
quanto constituicao ou

ue se conceitua. Como
orientado pelo esforco de Superacao, tomando de Fernando Pessoa a sua
defini¢do, na qual “[...] o homem superior difere do homem inferior, e
dos animais e irmios deste, pela simples qualidade da ironia”, (MAGNO,
1990) A ironia, ainda segundo Pessoa (1980), “é o primeiro indicio de
que a consciéncia se tornou consciente”, Isso remete a situar o sujeito

na suspensio de seu préprio saber na medida em que percebe a sua
particularidade.

Embora Magno apresente ainda diversas consideragdes tedrico-
-filosbficas quanto a essas questdes, é de interesse da presente reflexio a
defesa do autor ao demonstrar, como afirma que “[...] a psicanélise tem

tudo a ver com a educagdo”. (MAGNO, 1990) Ao afirmar o potencial da
Psicanilise enquanto ampliadora de significados, remete-se ao conceito
de liberdade definido por Lacan como um aumento de possibilidades.
Assim um sujeito falante é tanto mais livre quanto mais linguas tiver a
sua disposicio. A Psicandlise, ao ampliar o campo do sentido do falante,
amplia a sua liberdade. Nesse ponto se contrapée a Millot, a qual ques-
tiona aqueles que acreditam na possibilidade de uma sociedade mais
livre e de uma liberagio sexual do individuo, gracas a uma reforma da
educagdo e da prépria sociedade. Magno adverte que aquilo que Freud
prometeu é que, se a Psicandlise ndo pode extirpar o mal-estar, pode tra-
balhar para diminuf-lo. Como acrescenta Magno (1990), se a Psicanilise
s6 veio para explicar, ela ndo tem o que fazer aqui. Assumindo entio o
conceito lacaniano de liberdade, como um aumento de possibilidades,
reafirma a possibilidade aberta pela Psicanalise de se alcancar uma socie-
dade e uma educagio menos repressivas, mais comprometidas com a
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Tal ideia vem de encontro 2 visdo vygotskiana da natureza da apren-
dizagem, de que o conhecimento é construido em um contexto social, no
qual cada individuo ¢ significativamente afetado pelas agGes e ideias do
outro. Assim, como sugere Poplin (1988), os educadores que comparti-
lham de uma atitude construtivista holistica, tendem a enfatizar maiso
papel do afeto, intuicio e as forcas sociopoliticas na aprendizagem, senido
mais atentos ao interesse pessoal, autoconceito e confian¢a do aluno,
encorajando-os dentro do contexto de suas préprias experiéncias. Tais
educadores sdo também aprendizes, aprendendo com seus alunos, I
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coincidem, como alerta Guattari (1990), principalmente na atual socie-
dade capitalista ocidental. Tanto em relacio s matérias curriculares,
quanto a proposta de consideragdo dos afetos aqui apresentada, o cur-
riculo deve orientar-se para assuntos que tornem o aluno capaz de com-
preender o mundo e que sejam significativos para a sua vida. O ensino
deve estimular o insight, a “descoberta”, o estabelecimento de relagGes
entre os fenémenos, valorizando a criatividade, a iniciativa, aumentando
a possibilidade de autorrealizagio pelo aluno.

0 desafio para que o processo educativo prossiga nessa diregdo esta
na capacitacao dos professores, para que estes desenvolvam e facam uso
de uma compreensao maior da crianga, de seus processos de desenvolvi-
mento cognitivo e emocional, bem como dos processos de aprendizagem,
de modo a promover maior criatividade, autorrealizacio e autonomia.

Mas, apesar das técnicas de ensino terem progredido, as classes
terem se tornado menores e os livros e aparelhos de auxilio ao ensino cada
vez mais disponiveis, Ekstein (1969) ressaltava naquela data que as rela-
¢oes humanas ndo mudaram, em nada, e podemos reafirmar hoje que, em
quase um século e meio apds, pouco avango houve. Antes de prosseguir
na direg¢do discutida, faz-se necessario informar sobre o dossié publicado
por Kupfer e colaboradores (2010), o qual traz uma revisiao fundamental
sobre a produgdo brasileira no campo das articula¢ées entre Psicanalise
e Educagio a partir de 1980. O enfoque analitico dos autores contrapde-
-se a alguns dos autores aqui focalizados, apresenta outra interpretacio

da conexdo Psicandlise-Educagdo e valoriza o lugar do desejo do sujeito
que aprende. Como refletem:

Nessa conexdo, a psicanalise ndo ilumina, nio fala ou pensa so-
bre a educacio, nem se coloca em posi¢do de exterioridade. Esta
abordagem entende que a conexio é fruto da colocagao do psica-
nalitico no 4mago do educativo, em seu né, em seu carogo. Desta
perspectiva, ndo se trata de ler o subjacente a crianga, no sentido
de buscar nela os determinantes inconscientes de seus comporta-
mentos. Aqui, trata-se de supor a crianga-sujeito como um sé, e de
ampliar o ato educativo de modo a incluir sua dimensio libidinal,
constitutiva e implicada na construgdo do sujeito do desejo, ato
que se d4 ao mesmo tempo em que se d4 o ato pedagégico.
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Retomando Ekstein (1969), ao tratar do ato educativo, o autor
refere-se aos professores que tratam seus alunos como membros de
uma grande familia, educando-os com amor e carinho, mas que persiste
sinda uma grande maioria que olha a classe como um bloco de huma-
nidade uniforme, ao qual tentam inserir alguns bits de informagdo, 0s
quais em nada contribuem para a vida dos alunos. Ekstein (1968) pondera
que muitos desses professores tém em si a possibilidade de serem bons,
desde que alguém evoque o que hd de bom neles, e 0s ajude no manejo
das relagdes em sala. Como argumenta, muitos jovens professores in-
ciam a carreira com altos ideais e amor aos alunos. Entretanto, pela falts
de habilidade na conducio da classe e baixa consideragao proﬁssiona]e
financeira, acabam por se tornar mecanicos e agressivos, sem alegria e
seu trabalho,
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da idade. Podem ainda ser participativos e coletivamente saberem rei-
vindicar de forma politica a valorizago social e financeira do seu oficio.

Ekstein (1969) oferece étimos exemplos de como o inconsciente
est4 presente nos trabalhos e expressdes dos alunos, de uma forma rica
e criativa. E aquilo que poderia ser bem aproveitado em classe acaba
por ser interpretado como erro e conduzido ao recalque. Um exemplo
é o desenho, o qual expressa na imagem os afetos mais reconditos da
crianga. Como diz o autor, a crianga, ao desenhar a mie, desenha seu
rosto e 0 amor que tem por ela. As vezes, a expressdo de amor origina um
traco criativo, que pode ser interpretado pelo professor - o qual deseja
uma imagem o mais realista possivel - como erro, levando-o a exigir que
o aluno corrija o desenho. Dessa forma, o que poderia ser explorado posi-
tivamente acaba por ser deformado e enquadrado em uma forma padro-
nizada de ver o mundo.

A crianga que tem bons professores, que é tratada carinhosamente,
nio sé aprende mais, como também mantém maior controle dos pro-
blemas de sua vida, conduzindo-os positivamente. Nesse aspecto, Ekstein
(1968) aponta como uma colaboracio promissora entre a Psicanalise e
a Educacio buscar investigar os processos de aprendizagem, que escla-
recam como as atitudes e capacidades da crianga passam lentamente do
estagio do trabalhar por amor para o0 amor a0 trabalho. Como ressalta o
autor, 0 modo de construir o conhecimento pode influenciar profunda-
mente os tragos de carater.

Assim, o bom professor é capaz de integrar os principios dos
diversos processos de aprendizagem de acordo com a sua compreensao
de qual é mais efetivaparaa realidade das criangas no dado momento em
que ensina. Esse professor nao esta orientado para uma tarefa, um obje-
tivo, mas escolhe aquelas que atendem as necessidades da crian¢a, como
assinala Ekstein (1969). Este necessita ter uma capacidade madura para
amar e nio se deixar dominar pelo objetivo restrito que tem marcado a
educacio, que é apenas o de obter bons graus. Essa parte do desempenho
cognitivo é apenas uma parcela do processo, que s6 tem sentido se con-
duzido com prazer e alegria, possibilitando uma ampla visdo de mundo e

do desejo de contribuir para o mesmo positivamente.
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comportamentos afetivos, bem como ampliar as relagdes de cooperacio
e solidariedade, as quais, se integradas de modo planejado e continuo
pela escola, podem ampliar a valorizagio da satide e da vida.

Antes de passar a discussdo de algumas dessas experiéncias, faz-se
importante apresentar uma breve revisdo dos pressupostos teéricos de
Piaget quanto ao desenvolvimento afetivo, os quais sio menos conhe-
cidos se comparados a sua produgdo relativa ao desenvolvimento cog-
nitivo. Todavia, podem ser bastante enriquecedores para os educadores
comprometidos com uma escola que ensina para a vida. Assim, des-
taca-se o texto sobre o “Inconsciente afetivo e inconsciente cognitivo”
(PIAGET, 1994), no qual o autor estabelece relacdes entre a Psicanélise e
a sua obra no livro 0 juizo moral na crianca (1994), onde analisa o desen-
volvimento afetivo em paralelo ao cognitivo no desenvolvimento da
moral na infancia. Entretanto, é necessario considerar que, ao explicar a
génese da linguagem e do pensamento, a visdo de Piaget se distancia da
de Vygotsky, ja que o primeiro fundamenta todas as caracteristicas da
16gica infantil no egocentrismo, estruturando o pensamento em autistico
(individualista) e posteriormente dirigido (social), segundo discute o pré-
prio Vygotsky (1993). Através de varios experimentos, Vygotsky (1993)
questiona essa interpretagio de Piaget, sugerindo que a fala egocéntrica
“é um estagio transitério na evolugio da fala oral para a fala interior.”
Apesar dessa divergéncia fundamental quanto a génese do pensamento
e da linguagem na infancia, as evidéncias de Piaget relativas ao desen-
volvimento dos processos afetivos sdo contribuigdes importantes para
a reflexdo aqui apresentada, embora seja necessdrio considerar as dife-
rengas socioculturais que, como sugeriu Vygotsky, sé poderdo ampliar
o alcance de qualquer investigacao, tornando as suas conclusées mais
amplas. (VYGOTSKY, 1993)

Para Piaget (1978, p. 265), “a vida afetiva, como a vida intelectual,
é uma adaptagio continua e as duas adaptagdes sdo, ndo somente para-
lelas, mas interdependentes, pois os sentimentos exprimem os interesses
e os valores das acBes, das quais a inteligéncia constitui a estrutura.”

Ao considerar a vida afetiva enquanto uma adaptacao, Piaget ana-
lisa esse aspecto através dos processos de assimilagio e acomodagdo, tal
como o faz quanto ao desenvolvimento da inteligéncia. Assim, sugere a
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equilibrio para um estado de equilibrio posterior, Piaget destaca Que
em relacio a vida afetiva, 0 equilbrio dos sentimentos aumenta cop, ]
idade. Contrapde o equilibrio alcangado pelo corpo, estético e segyjq,
de decadéncia na velhice ao equilibrio mével, dindmico, que é Préprio
das funcdes superiores da inteligéncia e da afetividade. Assim, alcancyy
0 equilibrio em termos da vida psiquica significa maior mobilidade, pois,
segundo Piaget (1993, p. 12) afirma: “[...] nas almas mais sadias, o fim
do crescimento nio determina de modo algum o comego da decadéncia,
mas, sim, autoriza um progresso espiritual que nada possui de contradi-
tério com o equilibrio interior.”

Embora seja questionavel falar em fim de crescimento em relagéoa
vida psfquica, j4 que a rede neuronal possibilita a formacao de novos per-
cursos de associacdo ao longo da vida, o que importa é a nogdo defendida
por Piaget de equilfbrio mével, o qual pressupde um processo dindmico
e flexivel de acréscimos, revisdes e mudangas qualitativas o tempo todo,
em relacdo 2 vida afetiva.

Dentro do seu quadro conceitual, Piaget distingue dois aspectos
complementares do processo de equilibragio: as estruturas variaves,
que definem as formas e estados sucessivos de equilibrio; e as fungoes;
comuns a todos os estgios, assegurando a passagem de um a outro-
Ele afirma que existem fungSes constantes a todas as idades, como, por
exemplo, a ag3o supde sempre um interesse que a desencadeie, seja fisio”
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necessidades, que variam de acordo com as nogdes j4 adquiridas, o con-
texto social e as disposicdes afetivas de cada fase.

Estdo nas estruturas variaveis, as formas sucessivas de equilibrio
que diferenciam os niveis de conduta desde o bebé até A idade adulta.
Essas estruturas variaveis sdo formas de organizagio da atividade mental
e apresentam-se tanto nos aspectos motor e intelectual quanto no
aspecto afetivo, se expressando individual e socialmente. Ao analisar a
evolugdo da afetividade durante os dois primeiros anos, Piaget reafirma
o paralelismo constante entre a vida afetiva e a intelectual. Focalizando a
conduta, inclui em seu 4mbito os movimentos, a inteligéncia e os valores,
expressos através dos sentimentos. Como afirma, inteligéncia e afetivi-
dade sdo indissociaveis e constituem aspectos complementares de toda
conduta humana. Assim, a fase de reflexos Piaget associa os impulsos
instintivos elementares ligados a alimentacdo, que denomina emogoes
primarias. Além disso, cita os primeiros medos, como de perda do equili-
brio, estando associados ao sistema fisioldgico das atitudes ou posturas.

Ao segundo estagio, correspondente ao da inteligéncia sensério-
-motora, associa sentimentos elementares ou afetos perceptivos ligados
A prépria atividade como: o agradavel, o desagradével, o prazer, a dor
etc., e sentimentos de sucesso e de fracasso. Considera tais expressdes
afetivas como caracterizadas por um egocentrismo geral, dependentes
da prépria agdo e ndo das relagdes mantidas com as outras pessoas (no
que diverge de Vygotsky e de Freud), pois ndo admite a possibilidade da
existéncia nesse estagio de uma consciéncia do eu. O interesse demons-
trado pelo lactente pelo préprio corpo, movimentos e atividades, classi-
ficado de “narcisismo” pela Psicanilise, é considerado por Piaget como
narcisismo sem Narciso, pois ndo ha consciéncia pessoal.

J4 na fase de construgio do esquema do objeto, Piaget distingue um
terceiro nivel de afetividade e cita a terminologia da Psicandlise como
caracterizada pela escolha do objeto, ou seja, pela objetivagdo dos senti-
mentos e sua proje¢io para atividades que ndo apenas a do eu. Inclui ai
as alegrias e tristezas ligadas ao sucesso e a0 fracasso dos atos intencio-
nais, esforcos ou fadigas, interesse e desinteresses, considerados afetos
perceptivos ligados s agdes do sujeito, ainda ndo muito bem diferen-
ciada do exterior, mas comegando a distinguir os objetos exteriores ao
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A linguagem ¢ o principal fator de mudangas na primeira infancj,

segundo Piaget, a qual permite i crianga reconstituir suas a¢des passadas,
sob forma de narrativas, bem como antecipar agoes futuras através d,
representagdo verbal. Apesar dessa valiosa observagdo quanto ao papel
da linguagem, ao explicar o seu processo de desenvolvimento, Piaget
diverge de Vygotsky ao defender um movimento que vai do sujeito para
o ambiente, caracterizado como socializagao da acdo (troca entre os
individuos), de onde surge o pensamento (interiorizagao da palavra) ea
representacdo mental da agdo (interiorizada como experiéncia mental,
reconstituida no plano intuitivo das imagens). Segundo Piaget, desen-
volvem-se entdo, no plano afetivo, os sentimentos interindividuais (sim-
patias, antipatias, respeito etc.) e uma organizagdo mais estavel de uma
afetividade interior, surgindo os sentimentos morais intuitivos, prove:
nientes das relagdes entre adultos e criangas e as regulagdes de inte-
resses e valores, associados ao pensamento intuitivo.

Ao explicar esses trés aspectos da afetividade, Piaget inicia afir-
mando que o interesse é o prolongamento das necessidades e é proprio
a todo ato de assimilagdo mental. Distingue dois aspectos do interessé:
um que € o de regular a energia, mobilizando as reservas internas de
f?rca; outro que implica em um sistema de valores, determinando fin#-
lidades sempre mais complexas para a acdo. Através de uma escala per-
Z?;:;:*d‘ieo;n::?;e:n;:a;ores resulta. ul'rijulgamento de si -me;n;:,);
de inferioridade, associados : i_“to"alorlzaqai), oaeome -ser-ltlme ali-
mentados pelo sucesso Pia TR ARG e de superlor‘ldade'

- Plaget ressalta que esse aspecto pode ter gF andes




repercussoes sobre todo o desenvolvimento, observando-se a existéncia
de certas ansiedades resultantes de fracassos reais e, sobretudo, imagi-
nérios, o que precisa ser considerado pela escola, onde o fracasso pode
deixar marcas para toda a vida.

Também os sentimentos espontineos interindividuais (de pessoa
para pessoa) nascem de uma troca de valores. Piaget destaca como regra
geral que havera simpatia por alguém que responda aos interesses do
sujeito e que o valoriza. A simpatia resulta de uma valorizagdo mitua e
de uma escala de valores comum que permita troca, ocorrendo o con-
trario no caso da antipatia. Dentre esses sentimentos interindividuais,
Piaget destaca o respeito como uma valorizagio unilateral, iniciada em
relacdo aos pais, que se compde de afei¢do e temor, estando na origem
dos primeiros sentimentos morais. Com efeito, o respeito gera senti-
mento de dever, de obrigagdo a quem se respeita. Como afirma Piaget: “A
primeira moral da crianca é a da obediéncia e o primeiro critério do bem
¢ durante muito tempo, para os pequenos, a vontade dos pais.” (PIAGET,
1993, p. 40)

Nesse ponto, Piaget questiona se entdo os sentimentos interindivi-
duais desde a primeira infancia alcangam o nivel de operagdes afetivas,
em comparagdo com as operagdes ldgicas, o que ele contrapde, justifi-
cando que se trata, nessa fase, de uma moral heterénoma, dependente de
uma vontade exterior, que é dos pais ou dos seres respeitados.

Aqui se destaca o papel do professor da pré-escola, que, depois dos
pais, é uma pessoa de referéncia para o desenvolvimento do respeito,
relembrando a importincia de que desenvolva uma relagdo afetiva posi-
tiva com o aluno, a partir do que sugere Ekstein (1969) quanto a trans-
feréncia do amor ao mestre para o amor a tarefa, ou seja, ao estudo, a
aprendizagem.

Em relacdo ao periodo seguinte, Piaget destaca novas formas de
organizagio, que vdo completar as construgoes esbogadas no periodo
anterior. Na segunda infancia, ou seja, entre os 7 € 12 anos, surgem novos
sentimentos morais e uma melhor organizagdo da vontade, conduzindo a
uma maior integragio do eu e uma vida afetiva mais regulada. Tais con-
quistas estio fundadas na formagdo do respeito miituo, que se origina,
geneticamente, do respeito unilateral aos mais velhos desenvolvido no
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da consciéncia moral das pessoas, sendo essa moral de cooperagdo uma
forma superior a moral da simples submissdo. Piaget compara essa nova
moral da segunda infancia a prépria logica, uma l6gica de valores entre
individuos, assim como a légica é uma espécie de moral do pensamento.

Como acrescenta:

A honestidade, o sentido de justica e a reciprocidade, em geral,
constituem sistema racional de valores pessoais, podendo-se, sem
exagero, comparar este sistema aos ‘agrupamentos’ das relacdes
ou nogdes que estio na origem da ldgica, com a {inica diferenca
que aqui sio valores grupados segundo uma ‘escala’ e ndo mais
relacBes objetivas. (PIAGET, 1993, p. 59)

A partir do raciocinio acima apresentado, Piaget estabelece a voI©
t?de wmo_ o equilfbrio final a partir da organizagio e regulagdes dos sem
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Nesse caso, Pi
, Piaget (1993, p. 61) estabelece um raciocinio paralelo ao
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gica, so da vontade, capaz de restabelecer os valores entre um
dever e um desejo, como coloca:

Quafnfio o dever é momentaneamente mais fraco que um desejo
def.mldo. ela restabelece os valores segundo sua hierarquia an-
terior f postula sua conservacio ulterior, fazendo assim, primar
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mAente, como operagio légica, no caso em que a dedugio (= ten-
déncia superior, mas fraca) est4 as voltas com a aparéncia percep-
tiva (= tendéncia inferior, mas forte) e que o raciocinio operatdrio

corrige a aparéncia atual, voltando aos estados anteriores.

Por essa razdo, Piaget considera natural que a vontade se desen-
volva durante o mesmo periodo que as operagoes intelectuais, organi-
sando-se os valores morais em sistemas auténomos comparaveis aos
grupamentos légicos.

Na adolescéncia, Piaget situa como caracteristica da vida afetiva a

afirmagdo da personalidade e de sua insercdo na sociedade adulta, em
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quando ele passa de reformador a real.lzej or. O trabalho .efetlvo é que
vai curar os devaneios. contudo, tais paixoes € megalon?amas 530 prepg.
rativos importantes para a criagao pessoal, como enfatiza Piaget, e tq do
esse movimento da afetividade, de libertar-se do eu para se submetep
is leis da cooperagao, est4 orientada, segundo ele, pela tendéncia mais
profunda de toda a atividade humana que é a marcha para o equilibrig,

CONTRAPONTO ENTRE OS AUTORES E OS ESTUDOS DA
AUTORA

Ao buscar interpretar como as criangas constroem os significados
sobre Satide no contexto, em interagdo com aspectos singulares pré-
prios de cada uma como o grau de autoestima, as experiéncias indivi-
duais anteriores e seus relacionamentos familiares e na escola (SCHALL,
1996, 2005a), a perspectiva apresentada por Vygotsky enriquece a pre-
sente reflexdo através das caracteristicas dos diferentes processos de
constituigdo da linguagem e dos conceitos, como o pensamento por
complexos, os conceitos potenciais ou pseudoconceitos até os conceitos
propriamente ditos. E importante considerar também o que Vygotsky
assinala quanto ao desenvolvimento das fun¢des intelectuais superiores,
como a consciéncia reflexiva e o controle deliberado na idade escolar,
que somada a ideia da zona de desenvolvimento proximal, pode auxiliar
aescolaa ultrapassar as exigéncias meramente fixadas a hierarquia da
idade mental e apreender as possibilidades das criangas, considerando
Seus conceitos espontaneos para a construgio dos conceitos cientificos,
auxiliando na constituigdo de um saber Gtil para a vida.

Também a Psicanilise, ao estabelecer as caracteristicas do deser

volvim {aiai ~
‘ ento psiquico em relagio as pulsdes sexuais, oferece subs{dios
Importantes a discussio da

a
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ticipantes do m que se encontra a maioria das crian¢as par
pantes dos estudos da autora no ensino formal. (SCHALL, 1996, 2005b)
Nesse periodo, embora

energia dela é de a excitagdo libidinal ndo seja interrompida, #
slocada para os sentimentos sociais e para mecanismo




de repressdo a sexualidade, dando lugar 3 sublimacdo, processo que
desvia os impulsos instintivos para novos objetivos, ja que a consciéncia
moral, a vergonha e o pudor condenam os impulsos internos e estimulos
excitantes do mundo exterior. Nessa fase, a sexualidade recalcada d4
lugar a outros interesses como as atividades sociais e grupais, especial-
mente as tarefas escolares, o interesse pelos livros e pelo conhecimento,
as brincadeiras e os jogos.

Nesse periodo, a escola tem um papel relevante, como destaca a psi-
canalista Teresa Ferreira (1993, p. 3):

Todo o periodo de laténcia vai reforcar a identidade sexual através
de novas experiéncias relacionais, novos tipos de conflitualidade-
-confronto com professores-pais, colegas-irm3os, numa seqiiéncia
que deve confirmar a crianga no poder do seu préprio sexo, nas
escolhas afetivas e na capacidade de pensar.

Além disso, através das transformagdes pelas quais passa a crianga,
ela vai construindo novas defesas para manter a estabilidade interna,
durante o processo de formagio do ideal de ego, em interacio dindmica
com o ego e superego, o qual representa um ideal de si a ser atingido,
nio dependendo mais sé dos pais, requerendo modelos externos, novos
idolos, alguns dos quais estaro na escola, ambiente muito presente na
vida da crianga além da familia. Assim, a escola deve estar atenta a tais
aspectos de modo a nio se tornar fonte de conflitos para a crianca. Como

esclarece Ferreira (1993, p. 12):

0 esforco do ego consiste agora em conciliar diferentes investi-
mentos objetais sem grande conflitualidade interna - pais, profes-
sores, irmaos, amigos, modelos, lideres, ndo podem ser antagéni-
cos a ponto de romperem com o equilibrio, a continuidade do seu
ser e a estabilidade incipiente do sentimento de auto-estima.

O sentimento de autoestima é um dos aspectos abordados nos
estudos de Schall (1996, 2005a), j4 que tem relagdo direta com o cuidado
COm o corpo e a manutenc¢do da saude, discutido a partir dos depoi-
mentos de criangas entrevistadas ao longo das décadas de 1980, 1990 e
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operar junto aos seus pares para alcangar fins positivos.

Além das consideragdes acima apresentadas, as quais procuram
chamar a atencdo para a contribuicao de cada autor para a pratica peda-
gégica relativa aos aspectos afetivos, outra discussdo importante estina
prépria constitui¢do do saber na drea da Psicologia quanto a integragio
entre a afetividade e a cognigio. Diversos autores se dedicam a andlises
comparativas entre as abordagens aqui incluidas na tentativa de contri-
buir para uma psicologia geral que possa integrar os mecanismos des-
cobertos pela Psicandlise e sobre os processos cognitivos, como assinala
Dolle (1993). Esse autor, buscando estabelecer uma andlise comparativae

critica entre as ideias de Freud e Piaget, afirma que a tentativa de apro-
em aberto.

era¢do
esen-
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estrutura, ela requereria uma estrutura prépria, tendo de ser considerada
como realidade autdnoma e paralela a inteligéncia. (DOLLE, 1993, p. 103)

A par desta polémica que se desdobra em vérias questdes cienti-
ficas ainda ndo respondidas, os trés autores aqui considerados, Vygotsky,
Freud e Piaget, contribuiram para valorizar o papel da afetividade na
infancia, por estabelecer a sua influéncia, seja na construcio de conhe-

cimento, seja na propria estruturagio da personalidade da pessoa. Nesse
sentido, abriram caminho para os trabalhos de vérios pesquisadores
e educadores que tém, na teoria ou na pratica, contribuido para uma
maior valoriza¢do dos sentimentos da crianca no contexto familiar e
escolar, requerendo maior respeito a sua sensibilidade e conflitos que
apresentam no decorrer de seu desenvolvimento. Os reflexos das ideias
de Piaget, sobretudo, tém orientado a pratica pedagégica nas ultimas
décadas em grande parte dos paises do Ocidente, sendo mais apropriadas
para o trabalho cognitivo. Em relagdo as ideias de Freud, embora se tenha
registrado algumas iniciativas como as de Anna Freud e Melaine Klein
acima referidas, pouco foi de fato desenvolvido nas escolas, requerendo
ainda novos investimentos, podendo contribuir significativamente para
a formacdo do professor, como sugerem Ekstein e Motto (1969) e Kupfer
e colaboradores (2010). Por sua vez, em relagdo a Vygotsky, como aponta
Freitas (1994), suas ideias comegaram a ter eco na realidade brasileira
nos anos 1980, muitas vezes associadas as ideias de Bakhtin, podendo
resultar em progressos considerdveis na pritica escolar e mesmo clinica,
ainda desejados nos tempos atuais. Um exemplo esta nos trabalhos na

irea da linguagem, como o de Smolka (1991, 2007), que analisa a pratica

discursa nas interacbes em salade aula, trazendo importantes acréscimos

sobre a nogio de internalizagao e seu significado na dinamica dialégica,

e 0 de Morato e Coudry (1991), sobre aspectos metodolégicos da recons-

trucdo da atividade linguistico-cognitiva, em sujeitos neurolesados.
Outros estudos (LOMONACO, 1994; ORNELLAS, 2009) abordam o sig-

nificado da aprendizagem através da interagao professor-aluno-saber, e

também contribuem para a compreensao das relacdes afetivas na escola.
acBes de autores interna-

Tais pesquisas se retroalimentam com investig
zada por Wertsch (1985)

cionais, alguns deles presentes na obra organi
» gu p

sobre a perspectiva vygotskiana, como 0s trabalhos de Forman e Cazden
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tedrica assim como de sua atuagdo na agdo politica, (KONDE&

1992, p. 132)

ra que o caminho possivel depende da constante gt

0 mesmo pode ser considerado em rela¢do ao campo da afetividage
e, especialmente, da sexualidade, que requerem investimentos ny drea
cientifica e na experimentagao de novas praticas educativas. Nesse ponto
é preciso estar alerta para ndo abandonar as exigéncias da reflex3o e nz,
cair em esquemas e apropria¢des indevidas do conhecimento, incompa-
tiveis com os ideais de uma cidadania democratica (KONDER, 1992), com
a qual deve estar comprometida a educag3o.
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