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Caso da Rocinha expoe desigualdades estruturais das
populacoes de favelas no enfrentamento a pandemia

Publicada em 22/04/2020

Em apenas 5 dias, entre 10 a 15 de abril, o nimero oficial de pessoas diagnosticadas com Covid-19 na Rocinha tinha passado
de 6 para 35, e 3 pessoas haviam morrido até entdo. A preocupagao s6 aumenta. De acordo com Wallace Pereira, embora o
Estado contabilize oficialmente apenas 3 dbitos em decorréncia da Covid-19, a associagdo de moradores calcula que pelo menos
12 moradores da comunidade tenham morrido em decorréncia da infec¢éo pelo novo coronavirus, conforme declarou ao jornal
Extra, no dia 17/04. Entre as mortes causadas pela doenga esta a do gargom Alexandre Moreira Mariano, de 45 anos, que
faleceu dezessete dias apds seu pai.

A regido é densamente povoada, com cerca de 120 mil habitantes. “As questées da Rocinha sdo muito parecidas com as de
outras favelas. Temos uma das maiores densidades demograficas da cidade, o que torna muito complexo o isolamento, porque,
mesmo em casa, as pessoas estdo aglomeradas. Ha casas com seis, dez, as vezes até mais de dez pessoas, e poucos
coémodos, pouca ventilagdo, pouca estrutura, pouco conforto, falta de agua, falta de luz. “A gente tem se mobilizado para que a
Cedae chegue até a casa das pessoas”, conta Michele Silva, coordenadora do jornal comunitario Fala Roga.

“Eu mesma conhego um rapaz que esta em casa isolado por ter sintomas. Mas eu nao sei quais séo as condi¢des que ele tem
para se isolar”, contou Camila Perez, produtora cultural em uma TV comunitaria local, a TV Tagarela. “Existem sub-bairros e
diferencas socioecondmicas também dentro da prépria comunidade, e a populacdo de areas mais estruturadas se organiza para
ser solidaria com as areas mais vulneraveis”. “A UPA tem recebido, todos os dias, pessoas com sintomas, mas so6 é transferido
para o hospital quem esta gravissimo. Uma das coisas mais importantes, neste momento, € ndo repassar informagdes erradas.
Da janela da sua casa, ela via ainda o comércio local aberto nos primeiros dias de abril e muitas pessoas nas ruas. Ouvia "
também passar um carro de som com recomendagdes de higienizacgéo e orientagdes. Ela percebeu que os discursos do gove .4
tiveram impacto direto no aumento da movimentagéo nas ruas ao longo da primeira semana de abril principalmente. “A cultura
local, de esperar acontecer, se junta ao discurso. Os comerciantes ficam expostos, mas eles também estdo sem opgao e nao
sabem em quem acreditar”, lamenta Camila, que s6 saiu de casa para vacinar seu bebé de 3 meses. “Fui porque a pediatra dele
recomendou e usei carro particular”, explicou.

“Muitas vezes, € dificil seguir as orientagdes basicas da OMS, lavar as maos e se manter dentro de casa. Muitas pessoas s6
ficam em casa, normalmente, para comer ou dormir, e ai é dificil convencé-las a ficar dentro de casa neste contexto”, observa
Camila. Ela vé uma relagao direta entre pronunciamentos do governo € o movimento das ruas. “A gente estava conseguindo até
fazer a comunicacao eficaz sobre a importancia de ficar em casa, mas, depois, ndo teve jeito: as pessoas voltaram para as ruas.
Ontem, os bares estavam cheios, havia churrascos e festas nas casas das pessoas. O movimento voltou ao normal”, contou ela
na primeira semana de abril.

Um anseio da comunicadora € que os numeros sobre a doenca cheguem até a comunidade de forma transparente. “Sao muitos
mais casos do que esses descritos ai”, acredita Michele. “E essa € uma grande preocupagéo, porque, COmMo 0S Casos Sao
subnotificados, as pessoas nao se dao conta da gravidade do problema.”

Nem todo o mundo esta vendo pessoas diagnosticadas, nao tem teste para todo o mundo. Entdo, quando se chega na UPA com
sintomas leves ou moderados, vai voltar para casa com diagndstico de suspeita de coronavirus ou provavel caso de coronavirus.
Isso ndo chega a gerar a mobilizagédo necessaria, a certeza de que seria necessario ficar em casa. Nao é assim que esta
chegando nas pessoas”, identifica. Para ela, a orientacdo da assisténcia precisaria ser mais direta. “As pessoas precisam de uma
confirmagéo de que tém que fazer o isolamento, mesmo em caso de suspeita”, defende.

No jornal comunitario, Michele ajuda a orientar sobre alternativas e auxilio para quem n&o tem renda e observa a imensa
expectativa gerada nas pessoas carentes, apontando que as iniciativas precisam ser amplas. “A gente tem visto muitas
mobilizacbes para gerar doagdes, de produtos de limpeza, mascaras, alcool. Tem muita gente que precisa de ajuda na Rocinha.
Sé que quando a gente posta coisas sobre isso, as pessoas comentam ‘ndo chegou na casa do meu vizinho, nem na minha casa
. lamenta.

A coordenadora do Fala Roga luta contra outro inimigo na comunidade, além do virus: a desinformacgao. “Estamos tendo que
fazer uma cobertura on-line, eu com ajuda do meu irméo, e gastamos um tempo absurdo fazendo checagem de fake news.
Procuramos fontes locais entre familiares e profissionais de saude que trabalham nas unidades que atendem a regido. Para ela,
o jornalismo local tem cada vez mais importancia. Muita gente se engaja nas campanhas on-line. A midia hegemonica nao fala
da localidade”, reclama ela, que promove redes entre outros parceiros locais, que publicam paginas e perfis com até 100 mil
seguidores. “As pessoas querem saber sobre a sua rua, a sua localidade”, aponta. Ao mesmo tempo, cada vez mais existe uma
dimensao global. “As orientagbes que servem para a Rocinha servem para as outras favelas também, o direito ao acesso a agua,
saneamento. Esse trabalho comunitario é o trabalho que o Estado deveria fazer, mas o Estado s6 costuma entrar com a forga”,
aponta.

Comorbidades

A pesquisadora Alexandra Sanchez, do Departamento de Endemias Samuel Pessoa, da ENSP, lembra que a Rocinha é uma
regido que tem uma incidéncia alta de tuberculose. A tuberculose € uma doenca infecciosa com alta taxa de incidéncia em
grandes centros urbanos. Rio de Janeiro e Manaus sao as capitais com maior taxa de incidéncia da doenga no Brasil. A média
nacional de casos de tuberculose era, em 2018, de 33,5 a cada 100 mil habitantes. O Estado do Rio tem praticamente o dobro,
65,7 casos a cada 100 mil pessoas, segundo o Férum Estadual de Organizacdes Ndo Governamentais no Combate a
Tuberculose. E a segunda taxa mais alta no pais, atras do Amazonas. Na capital, os nimeros sdo mais altos em favelas e nos
presidios e chegam a 300 e 400 por 100 mil habitantes. A tuberculose é transmitida por uma bactéria, por meio do contato fisico;
enquanto o novo coronavirus se transmite por aerossois (perdigotos). No entanto, como ela lembra, “o fundamento do contagio é
0 mesmo: a proximidade entre as pessoas”. A infecgdo pelo novo coronavirus acontece no corpo por meio das vias aéreas
superiores, outro ponto em comum com a tuberculose.
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A transmissao alta da tuberculose € uma preocupagéo que ja estava presente antes da pandemia, e essa taxa alta da doenca
acontece devido ao maior contato entre as pessoas, muito por causa do tipo de habitagdes. “A geografia da Rocinha, por
exemplo, é complexa, com uma disposicao muito vertical das construgdes situadas em um vale, o que piora as condi¢des de
ventilagdo e iluminagédo nas moradias”, explica a pesquisadora.

No momento em que esta reportagem é escrita, o numero de casos oficiais registrados do novo coronavirus € maior nos bairr
de classe média alta e alta do Rio de Janeiro. A pesquisadora ressalta, porém, que a assisténcia a saude de pacientes agudo!
cronicos na rede publica podera ficar deficitaria e, inclusive, afetar o tratamento dos pacientes de tuberculose. “Prevejo que a
assisténcia fique prejudicada, por redugdo do numero de profissionais, devido a um eventual redirecionamento da atencao a
epidemia, em detrimento dos pacientes agudos e cronicos. As pessoas continuam tendo todos os outros agravos.”

A favela da Rocinha &, notadamente, um exemplo de convivéncia territorial da desigualdade, de um duplo padrédo em espagos
muito préximos. “A Rocinha esta incrustada em um espaco territorial em que tem, na sua base, os maiores IDHs do Rio de
Janeiro e do Brasil, que sao os bairros do Leblon, Sdo Conrado, Gavea e Ipanema. Ela esta incrustada na zona mais rica da
cidade”, reforca Roberta Gondim, pesquisadora do Departamento de Administracéo e Planejamento em Saude (Daps/ ENSP).

Padrao desigual

Para outra pesquisadora, Jussara Angelo, € provavel que a dispersdo do Covid-19 pelo territério brasileiro e o padrao da curva
de casos se materialize de formas diferentes considerando as particularidades geograficas e histéricas da nossa sociedade. “De
forma geral, acredito que poderemos ter dois padroes da doenga: um “de classe média e alta” - aqueles que conseguirao cumprir
o distanciamento social e, por isso, conseguirdo achatar a curva de ocorréncia dos casos. “Contudo, nesse grupo, podera
acontecer ondas no final da epidemia quando encerrarmos a estratégia de distanciamento social”, observa.

Outro padrao de curva epidemioldgica podera ser observado em regiées como a Rocinha, aponta a sanitarista. “Com a pobreza
urbana, as condicdes de receptividade e vulnerabilidade do territorio inviabilizam a adog¢ao da estratégia de distanciamento
social. O alto numero de moradores em domicilios precarios e a alta densidade populacional sdo condicées adequadas para que
ocorra uma rapida dispersao da Covid-19, produzindo um "‘boom” inicial que, possivelmente, se estabilizara em um segundo
momento”, avalia.

Para a pesquisadora, este primeiro momento, que € o0 que comegamos a viver nas comunidades do Rio de Janeiro, e em outros
grandes centros urbanos em decorréncia da alta densidade populacional, e, sobretudo, da presenca de extensas areas pobres, é
“o maior desafio para controlar a rapida dispersao da Covid-19”.

A pesquisadora lembra que a alta taxa de contato social é inerente ao processo de organizagéo e sobrevivéncia desses grupos
populacionais “E por meio das relagdes de solidariedade que séo criadas formas de resistir a auséncia de uma cidadania plena;
por essas razdes, a dispersdo da doenga podera ocorrer muito rapidamente nas favelas e areas de pobreza urbana”, declara
Jussara.

Roberta Gondim destaca que ja se observa esse padrdo de adoecimento desigual entre grupos populacionais nos Estados
Unidos. “Os EUA tém grandes desigualdades e também nao estdo dando conta de responder. Ja esta sendo observado 13, e
pode-se constatar até pelas imagens de televisdo, quais sdo o0s corpos que, na sua maioria estdo adoecendo e morrendo. Qual é
a cor desses corpos? Ndo muda muito do que pode vir a acontecer aqui se ndo levarmos a sério politicas compensatérias numa
situacéo de emergéncia que possam diminuir os efeitos da pandemia”, afirma.

Dialogo para gerar novas possibilidades

“A maior parte das iniciativas propostas para o controle do Covid-19 sdo pensadas para quem esta inserido no mercado formal
de trabalho, em domicilio compativel com o tamanho de sua familia. Sdo pessoas que podem fazer home office, que podem ficar
em casa, € ndo necessariamente precisam usar transportes publicos”, ressalta Roberta Gondim. Entretanto, aponta que é
preciso reconhecer que estdo acontecendo iniciativas no pais, tanto da Unido como dos estados e dos municipios, no sentido da
ampliagao da capacidade de resposta ao cuidado das pessoas em situagao emergencial, como a ampliagéo de leitos para
cuidados intensivos, mas “é preciso gerar outras possibilidades, porque a grande aposta é exatamente na diminuigéo do impacto
dessa pandemia a partir do isolamento social. Temos também que aproveitar o momento para produzir solugdes e
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conhecimentos de forma compartilhada, no dialogo com as popula¢gdes mais vulneraveis, e ndo apenas falar por elas e sobre
elas.

Uma pergunta indispensavel é se os servigcos de saude vao conseguir responder a tempo e a contento um espiral de novos
casos. “Os paises que impuseram o confinamento tardiamente sdo maus exemplos. Se nés ndo produzirmos politicas publicas
alternativas para essas populagdes, n6s vamos ter uma situagdo absolutamente perversa”, observa Roberta. Para a
pesquisadora, o caminho e as estratégias ao alcance, neste momento, passam por dar condi¢cdes para que, minimamente, a
maior parte das pessoas tenha formas de fazer um verdadeiro distanciamento social. “E fungdo do governo implementar politicas
publicas emergenciais, que operem uma outra légica redistributiva, e isso sirva de ligdo para os tempos ditos “normais”, reitera.
(E.B.)
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