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Introducao

0 objetivo deste trabalho é discutir o Pap‘llv‘z‘:lz ;30;;: |
; cagdo para a pre A
educacionais nos p?ﬂsos%)l afI::Zn?sseS;a gapI‘éosentfil(;éio iniciaI. Sob;e ‘-
s AIPS: e 1nte; de pensamento na educagio analisando
i princl}Ja.ls CZSZtico—Pedagégicos relacionados a cada uma
os principios
iy e, historicamente, as tendéncias acompanhﬁnf
Entendem? S CIUlfil?os(')ficas sobre nossa sociedad.e, tendo o .0 ]
e pOhthO‘l imento e interacdo com o meio e que VlV
e e Vformulagﬁes. As diversas concepcdes, tanto
SRR aen £ S~uasomo sobre a satide, sdo, na verdade, reﬂex:),
sobre a educagdo Creensﬁes do mundo. Essa relacio da ed'ucalxg:"
s diferel}tes ez teressa especialmente, ja que ambaAs7 10 ﬂ“‘
o e oncretizam-se em agdes cuja esséncia estil
ou combinadamente, ¢ m” (Saviani, 1989). i
Raabromedhe dlo' }tl((’))fil: no entanto, educacio e saude vem.-
e dzl' ltl'sntals ‘:caracterizagﬁes” de homem ,de acoll;’
ocupando.dAe s le danbepebes de wima detel"lninacila época. ;
- s tragar um paralelo entre os dlfe_rentejsa 09 .
1880, proc“gleizz nesses dois campos. Finalmente, discutiremol
ceitos e tendé

aradlge caclonal I A% 1]d f I d ar ‘i|
é rmu I <
3 du a .O als ue vem se O 10
085 p I'é d. bl‘llas (&1 ! adaos a pain 8]

luzer” da pratica pedagégica, ocupa-

lortanto, das diferentes concepes
toterminam a compreensio do p
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das praticas de Prevencio contra a AIDS ou P

ropostas especi-
ficamente Para esse fim.

quais se defrontam, desenvol-
is com os valores existentes e
sobre a sociedade, o homem,
que venham, de fato, contril)
ser humaneo,

assumam abordagens filoséficas,
a saude e a doenga,

uir para a
Promogao efetiva do

Educacio e tendéncias pedagégicas

ual o papel das te
pap

orias educacionais e tendéncias pedagégi-
cas? A educacio é uma disciplina que se realiza como ciéneia
pratica d

& € para a prixis educacional

por desenvolver-

nadas pela orga
diferentes

S€ no contexto das relagﬁes huma
nizacio da sociedade. Tendo o
dimensées como objeto,
educativa reside Justamente no pro
trugdo desse saber. Entendemos por
cimento formal, mas atitudes, postu
manifestacdes. Como Saviani (1989) ¢
mo¢ao do homem é aquele que

nas determi-
saber em suas
a especificidade da praxis
cesso de apropriagio/cons-
saber nido apenas o conhe-
ras, experiéncias e outras
oloca, o saber ligado a pro-

“torna o homem cada vez mais
Capaz de conhecer og elementos de sua situagdo para intervir

nela transformando-g no sentido de uma amplia¢do da liberda-
de, da comunicagio e colaboraga

Dessa forma, torna-se fundame
goes de homem e sociedade, teori

livas tornem-se claras bara a compreensio do fenémeng educati-
V0. A pedagogia trabalha 4 questao da realizac¢do da apropriagio
tlo conhecimento — ¢ ateoria de uma agdo. J4 a didatica, o “que
se do método pelo qual §

rocesso pedagégico.

s
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evela que o fendmeno educativo & pas

i 40 sao
iversas formas cue, isoladamente, na ;
Isso porque cada teoria

Essa cadeia nos r
ido de d
de ser concebid :
capazes de explica-lo exausul\llalTxente. e setiill »
i 1vi T um \
Ogl or privilegia P i
e ultidimensi
. g ducativo, nao revelando a natu]rezaldncl1 S
0 o edu : ‘ Syt
noémen rocesso. Para que este seja compreendi af,eﬁva =i
desse'pl 50 das dimensdes técnica, cognitiva,
a articula¢ ' i
co-social (Candau, 1987, Mlzukam}, rezacmnamemo sy
g gl oe o
dagégico pressup =
e i individuo e, portanto,
i lvimento do in o
nto/desenvo : b
bl iti 3o inerentes a sua
1 cognitivos sa lina e
tos afetivos € e by
el:ln'len 50 humana. Os aspectos objetivos, mgn e
Bty i o conjunto de co
avel 0., assim como S
llgie 2 & écni recursos Ims
tI"OIave i dp na forma de métodos, técnicas € e
wlmp s sio téenica. Finalmente, nao '
ensdo politico-social da ped-agoglai
sso situado num contexto cultura
m posigoes bem-definidas na

cionais compoem sua chmex.l
fundamental, impde-se a dim
ja que a educagdo é um proczcu i
especifico, com pessoas que P

‘/al 10S autores p m SlStematlzaI‘ as pI‘lﬂClpaIS tenden’
rocurara

i ensino-aprendizagem
cias ou abordag'e{\l/ls- :ua;:a:fl?rlfgsa%(: $§$::::, 1985) O traba]holdf
(Candau" 19%’;’6) ; de esp:acial contribuicdo para o desenvolvi
1rvnlfeznlt]‘;a(;rc};s(alreﬂexﬁo. Consiste na discussao
dagens tendo como elementos

basicos: homem, mundo, socie

: . b
escola, ensino — aprendizagem,

: . . ra
tiolo titui referencial importante pa

todologia e avaliagdo. ans
compreensdo sobre as divers
a n

educacio para a prevengao co

6ximo topico.

no proéximo . -
lg)escreveremos, a seguir, as ab'ordag ;
is i ia
presentativas e que mais mlﬂuenc u

a e em o

ambito da educagao formal,

a aade.
cagio em s . da ab .
mais representativo do ideario foca :

' i
nilo existam outros autores que se§u

i ve-
irabalhos em outras linhas. Descre

das principais abor-
de anilise os seguintes conceitos
dade/cultura, conhecimento, edu- |
professor — aluno, me-

as tendéncias dos programas d‘d °
tra a AIDS, que serdo analisado§

pedagogicas I‘nais re
ram a pratica educacional
tras areas, incluindo a edu

da abordagem, mencionarenfos.o‘ autg
e do. Isso ndo significa ¢u
ram desenvolvendo S(!llll
los exaustivamente estarii
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fora do Ambito deste trabalho. Nosso objetivo é oferecer um
referencial inicial para wma anslise critica das tendéncias pe-
dagdgicas inscritas nas praticas de prevencéo contra a AIDS.

Abordagem humanisia

Esta abordagem tem no trabalho de Carl Rogers (1971) suas
idéias mais representativas: “o homem € arquiteto de si mesmo”.
Segundo essa concepeao, o homem é permanentemente inacala-
do e vive em processo de constante recriagdo de si préprio na
busca da auto-realiza¢do e do uso pleno de suas potencialidades.
E unico, quer na sua vida interior, quer em suas percepgoes ou
avaliagdes do mundo, J& que possui consciéncia auténoma que
lhe permite significar e optar. Isso implica o conceito de realida-
de como um fendmeno subjetivo, cuja existéneia se concretiza a
partir da interpretacio pessoal e das relagdes interpessoais
numa sociedade “aberta” de pessoas auto-responsdveis, auto-
realizadas, flexiveis e adaptéveis criativamente. Se a realidade é
produto da percepcao, sua objetividade concretiza-se a partir de
cada individuo, implicando o conceito de que nenhum conheci-
mento é seguro. £ natural ao ser humano a curiosidade e a

motiva¢do para aprender; a experiéncia pessoal e subjetiva é a
base de todo conhecimento.

A educagio na abordagem humanista tem
¢ ¢ representada por tudo que estd a servig

pessoal, interpessoal e intergrupal. A institu
fer

der

significado amplo
o do crescimento

icdo escolar deve
um espaco que garanta a liberdade do individuo para apren-

de forma auténoma e responsavel a partir de
motivagdes. Nesse espaco, as experiéncias de ens
ftm caracterizam-se pela nio diretividade,
lorengas individuais, pelo estimulo i criatividade e pela abertu-
Il i experimentagio. Estratégias, métodos e técnicas de ensino
J0ssuem importancia secundaria, J& que a énfase & dirigida ao
jirocesso de “aprender a aprender”, onde o individuo estabelece
401 objetivos e seleciona os métodos de sua preferéncia, o que
8 com que o aluno ndo seja mero recepticulo de informagées.
Neowse contexto, o professor deixa de existir em seu sentido tra-
livional e passa a ocupar o papel de facilitador da aprendiza-

suas proéprias
ino-aprendiza-
pelo respeito s di-
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gem: aquele que, através da autenticidade, da compreensdo em-
pética, do respeito e do afeto, facilita o estabelecimento de um
clima favoravel ao desenvolvimento do aluno, que ¢ sujeito tanto
do processo como da propria avaliagao.

Abordagem comportamentalista

Tendo dado origem ao que hoje denominamos abordagem tec-
nicista por colocar o processo de organizagao sistemdtica dos
conteudos, os meios, as técnicas e 0s recursos no controle do
meio ambiente e da aprendizagem, essa abordagem tem em B. |
F. Skinner (1972) suas principais formulagdes voltadas para o =
campo da educagdo. Diferentemente da concepgao humanista,
os comportamentalistas véem a realidade como algo dado e ob- 1
jetivo. O comportamento humano é a expressao do conhecimen-
to e é a partir dele que deve ser estudado, na medida em que
o comportamento pode ser definido, observado e medido. O co-
nhecimento é uma descoberta nova para o individuo, mas essa -
descoberta ja se encontra na realidade externa. O homem é pro-
duto do meio em que vive e essa relagdo é produzida por trés |
eventos fundamentais: o estimulo, a resposta e as conseqiiéncias
refor¢adoras. Assim, o ambiente social (cultura) da forma e pre- ]
serva o comportamento que, por ser observavel, é manipulavel
através da construgio das condigdes necessarias para seu con-
trole. A experiéncia planejada é, pois, a base do conhecimento:
(empiricismo). “
A educagdo é entendida como transmissdo de conhecimentos;
comportamentos éticos, praticas sociais e habilidades para o cons
trole e manipulagéo do meio ambiente, cultural e social. Educar
é promover mudangas e a aquisicio de novos comportamento
A escola é agéncia que educa formalmente de acordo com Ol
comportamentos considerados desejaveis e uteis A sociedade.
O processo ensino-aprendizagem, a metodologia e a avaliagilg

siio elementos fundamentais a pratica da abordagem comporti
mentalista. A tais elementos sido conferidas bases cientificas, ent
piricamente testadas e validadas. O ensino supde o planejamentd
¢ a organizacio de condigdes para que o aluno atinja objetivos
predeterminados e operacionalmente mensuraveis, além de pro

fontexto socioecon
Wbre sua realidade, tornam-

fonstante processo d
JRrtir das relagdes humanas
2

HIros sujeitos. O conhecimen
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ver
0 aluno de reforco (feedback) para suas respost

é a princi aranti

o P . ipal garantia de que o comportament
nar écni §
~—dra permanente. Técnicas e materiai ;

cuidadosamente seo IS

atinjam os mesmos objetivo
a fungﬁo de planejador, ava
que, da forma mais
desejadas.

s. O professor,
liador e elabora
eficaz e eficiente, oc

Abordagem politico-social

» apés a Seo

1Y egunda Guerra Mundial, adquiriu carac
;l participagio efetiva dasg cami(l)aTerc?iro Mundo: possibilitar

‘avorecidas co o § socroecondémicas maij
Rt pi ;n};) sujeitos do processo politico-cultural l(:s) des-
Wic 1. ararelre (1.?75'7 1987) foi pioneiro no Bras.il e it
do Oprimidop f:xpgymnmas €m outros paises. A Ped Se.r_
i qli?- micialmente, era dirigida para alfabet.agogja
politica de adultos, propds como te 1Zacao
ma central a

humanizaca
5 s
5 ¢do das relacses humanas e a libertacs

Nessa abordagem, home s
g;gao, Ja que os homens

0 concretos, si

» situados no tempo e no espaco, inserid
adc eridos
omico ifi ’ i
cultural especifico. Quando refletem

S€ mais conscientes e comprome-
(da consciéncia primitiva 4 cong

i 75
» tornam-se sujeitos de sug proé-

lm‘com sua transformacio
WliCla critica) — e, portant
i educacio.

AU mnves de mero allllazellalllellto de H]fol ma oes, a ultuIa
9 2 c 2

e constru.géo, é criada e cultivada a
das Interagdes com a natureza e
a € criadora de experiéncias de
to € elaborado a partir do mituo

o da mcorporagio critic

89

as. O'reforgoi
alcangado se
de ensino planejados

nesse caso, cumpre
dor do material para
orram as mudancas
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produz com
que se vive.
tar que o
xis histé-

condicionamento entre pensamento e pratica e se
reflexdio e com conscientizagdo sobre a realidade em q
A educagdo é um ato politico, pois 'Visa possxblh,
seja sujeito de sua praxis individual e da pra :
al em solidariedade com os outros. Esse amplo carater

muros da escola como espago
sores,

homem
rico-soci
dado i educacdo transcende os sesgol
de formacio e determina que 0s métodqs pao sejam opressor
mas dialégicos e problematizantes. “Ninguém efluca r‘un.gutjim,
ninguém se educa; os homens se educam entre si, nzefhan‘zaados
pelo mundo” (Freire, 1975). Através da relagdo dialégica, “edu-

- e ol
cador” e “educandos” sdo sujeitos de um mesmo processo,

educam, se avaliam e crescem juntos. . g F
Como veremos, a seguir, tanto 0s diferentes conceitos de sau-

de. como os da educacdo em satide relacionam-se com as tem-
7 a

déncias acui descritas.

Tendéncias na educacio em satde

: ]

A educacdo em satide caracterizou-se como uma disciphn‘a no
“inicio do século XX, tendo sido proposta nos Estados Umc.los
em 1919, durante uma conferéncia internacional sobre a crmn
¢a, como reporta Cardoso de Melo (1987). Durar'lt'e o século
XIX, as disciplinas isoladas da educagao e da medlc'ma, cargiy
terizaram a agdo educativa na érea da saude, t%”afdumda em pIg
pedagogicas associadas ao higienismo, aprisionada por u i »

e didatica e orientada pela veiculagdo de informagGes 6l
nte a unl

.

ticas

énfas 0
pecificas sobre a transmissio de doencas, conseque

visio biomédica da saide.

Com o progresso da ciéncia, . Irog
morbidade e mortalidade e o reconhecimento da influéncia d

estilo de vida na causa das doengas e nos padroes fie saude
determinada pepulagio, a énfase no processo biolégico da da

¢a foi substituida pelo foco no comportamento individual, ¢

trito a orientacdo individualista e estreita, marcada por rel
tac

e condutas apropriadas e outras a serem €Vl
ntacgao comportamenta].ista7 segulu-se a énfas
1 da doenca, voltando-se as agdes para o denen

as mudangas nos padrdes d

mendacdes d:
A essa orie
produgao socia

tliana e nao apenas as pessoas sob risc
pﬁ.rspectivas, 0s autores citados descreve
ié:u'(arentes paradigmas de educa
»ﬂprcsentados a seguir, tendo sido propost
Mlucativa voltada especificamente para

1DS.

o e

ils nolug
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volvimento da comunidade e muda
te, surge uma definicio holistica d
tado positivo e dinamico ideal, que
tal, social, espiritual e sexual.
sobrepée o conceito de Promocio

mais am i

peics pla de um processo de capacitagao das pessoas para
- 2 ;
¢arem a saude através da escolha pessoal e responsabili

dade social (Organizaca :
: ganizagdo Mundial d 5 ;
ceito foi ainda mais expandi o 1984). Este con-

(Epp, 1986), caracterizando-s
fzombinagéo da educa¢do em
mclui politicas ptblicas, ambi
dos servigos de satide para al

nea social. Mais recentemen-
a saude, considerada um es-
inclui os aspectos fisico, men-
E a educagdo em sadde se
da satide, como uma definicao

€ a promogao da satide como uma
satide e defesa da saide, o que
entes apropriados e reorientagio

' ém dos tratamentos clinj
e clinicos e cu-
(Glanz el al., 1990). Entretanto, esses autores ponderam

que a < o
a[s _n;bas as expressdes se sobrepdem, estando intimamente
szma as por fundamentos filoséficos e histéricos
0 consi a i
by ns;deriar a educagio em saiide no contexto da AIDS
; ¢ Aggleton (1988) apontam duas dimensdes dessa discij

slina i i

| b que ainda persistem. Uma, envolve a aprendizagem sobre

115 doengas, seus efeitos sobre a saude
2

comuns.

estar sdo construidos socialmente;
pela Organizacio Mun-
da dimensio abrange a
ntexto de sua vida coti-
o de adoecer. Sob essas
m alguns modelos ou
¢do em satide, os quais serdo
os considerando a acao
a4 prevencao contra a

dlial _dtet Saide (OMS, 1984). Essa segun
participacio de toda a populacdo no co

Nlorentes paradigmas de educacdo em savde

# Il prevencio da epidemia de HIV/AIDS

Um paradi g
paradigma é um esquema basico que Propoe um modelo

fio de problema por um dado tempo, o qual permite a
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92 SCHALL & STRUCHINER ¢ alcangada através da mudanga de fatores ambientais, sociais
€ econdmicos gerados pela acao e envolvimento da comunidade.

Aos dois primeiros modelos, Homans e Agletton (1988), acres- ‘:“‘
centam outros dois, um de orientacdo comunitiria e outro que ‘; ‘
denominam de socialmente transformador. Com hase nesses mo- |
delos, nés incluiremos um outro, que denominamos de modelo |
de autonomia afetiva e responsabilidade socio-ecolégica, o qual
serd apresentado e discutido, apés hreve descri¢do dos demais
citados, justificando-se a sua proposi¢do no caso especifico da
AIDS como uma alternativa que contempla o desafio de uma
doenca que tem profundas implica¢ées emocionais.

- <sionais organizar a sua visao e a pua
| . comunidade'dZaPB(;ﬁessstlsgz?sgs gparadigmas incluem ::0:;?
| tica sobre a aud armentahzagﬁo através de modfalos ﬁi[ue i
aphca?ae; ieliiltig;das tradicbes da pesquisa c;lente dll(iztagao i

D i na 4rea de

C1[962). o Para(;h gmisr I:rigo}zt;sspecﬁva 16gico.—emp1r11,clit:2, ;‘

| ik Oilp or win contextualismo epistemologl a;
i Cor{t;mggilﬁcélﬁre (1984). Isso s(ilgnifica cllrer;:rrll(t;ede_

| como sugerido lefuite L o i o

] i ap]écai:?i—a ;;Zi:n(ll existir diferentes hlpol:se's

l i 'segundo' afocer:cidade depende do contexto ri q]::;?a q

verdadeiras, cu]j lismo significa, em outros tern’lgos, a e

| BB Sb determinadas condigdes” , ol se]O S,res
o tltah;l}\tznf (;star explicitas sob quais condigoes

| cada teoria

0 modelo de mudanga de comportamento

Trata-se de um modelo baseado em uma teoria ndo critica,
A ; : i tentrado no que o especialista a e i [aze
tados previstos irdo ocorrer. o ntonababa por nflueued : 1t peciali a cha que o cliente deveNfaZ(‘zr,
" taaos P ja que ganha reconhecimen . oldefinindo 1 Sugerindo medidas de prevencao dentro de uma concepegido bio-
‘ oria = 1ssionais s 7. , = "
B Uma te / ({e oo proflSSlOb ’Em e médica da sadde e da doenca. A prevencao pode se dar em trés
iR s () er. g
o tremamen Aaich mpo do sa . fveis:
/ i ado camp ferentes Hivels:
. 4tica em um : tam difere
i rumos da pr ide. teorias variadas represen
d0 em saude,
* educagao e
|

:nando uma orientagdo, ora indi : (l]) primdria: e~ncoraja 0 comportamfantp de }\)r.omogéio (~ia
Ges de intervencio, determm%lrt ke gy i 1 virﬂ‘uc e na populagdo em geral, dando prioridade a informagio
! agbes de grupo ou comunitaria, por i L AR Jlira evitar adoecer;
‘ v 1(')ra do a epidemia dio HINHALD s de interven
| b veen e discutem quatro modelos, g daved
L §lBa Bprapresentain diferentes orientagoes t.ef)rlcas i
que advén’l de quatl;ondo seus limites e possibilidades B0 3 i
¢do em sauC}B, ZPOXI?)S ou seja, no contexto .de':ssa .smen‘
de prevengao aortant; revisdo que busca dlstlnlg;?;:ivos
A Trata:se e 11133 cacdo em saude, 0s diferentes ;) J ceidil
flitido oo }1_10;; de modo a compreender ity C?in Frend)
meios de alcanca : ;amas' Reportam-se a analise
e aais identificaram trés amplosdplo Jok
| Adz.mts (-195‘;6)7(11(1)23250 em saide, como: (1) i lTiO r(i ada Al
‘ gphcavms ae rtamento, pelo qual a satade é a'ca2 Qo,mo
L danga de compo de comportamento das pess}oasg ( 3 ol dl
vés de mudan(;.a le’ltO onde o alcance da satde se é(lljr ". -
do auto;fortalecclimiabi’lidade das pessoas de COmIA)re(.an ‘_”H.‘.\. \
R0t da de satide dentro das circunstanmasll '  “ N
go‘lar ]sfa:nf:f 523;) o modelo de agdo coletiva, pelo qual :
O ambi ”

:
(2) secunddria: estimula a detec¢do precoce e o tratamento
i doenga e promove informagées de como a satde pode ser
tiitabeleciday

(8) tercidria: dirige-se mais diretamente 3

§ pessoas que tém
Wlligas cronicas ou terminais, tentando ampliar o seu potencial
i viver.

Prevencao primdria, baseada no modelo de mudanga de
lipjortamento é uma estratégia utilizada pelos governos, usan-
JirQ isso recursos de comunicagio de massa, como folhetos,
Wiilo, posteres e jornais. Os riscos desse tipo de estratégia
Milerizam-se pela possibilidade de causar confusées e ansie-
low tlesnecessarias da informacio ser distorcida ou de nio
Mduzida nas mudangas de comportamento almejadas. As
g e desse tipo de interven¢do demonstram que estratégias
lam o contato pessoal apresentam maior efetividade
~Isipalmente no caso da AIDS que € marcada por crencas

i
|
1




94 SCHALL & STRUCHINER

e preconceito, 0s meios € as mensagens de massa podem ser

inadequados.

Homans e Agletton (1988) discutem esse modelo, da forma
como foi adotado em uma campanha realizada na Inglaterra
pelo Departamento de Saide, na primavera de 1986 e no inicio

de 1987, constatando, nas avaliagdes, o seu efeito insignificante

sobre o conhecimento relativo 4 AIDS, bem como algumas con-
da doenca, gerando ansiedade.

fusGes sobre as principais causas
Assim, os autores argumentam que tal estratégia pode funcionar
to requerida é uma simples

quando a mudanga de comportamen
da AIDS, que envolve padrdes ma

de vida. Nessa situagao,
ela-se altamen

acdo, o que nao é o caso
complexos e até mesmo opgoes e estilos
o modelo de mudanga de comportamento rev

limitado.

O modelo de autofortalecimento (Self Empowerment)
prendizagem participativa

Esse modelo encoraja o uso de a
rida no contexto

ja que a AIDS requer uma informacao inse
vida cotidiana das pessoas, permitindo que 0s medos e as an:
siedades sejam discutidos e resolvidos quando possivel. Sua pro

posta esta em acordo com a orientagao humanista, apresentad

anteriormente.
Homans e Agletton (1988) definem o autofortalecimento comlé

um processo pelo qual as pessoas desenvolvem habilidade;
compreensao € consciéncia de uma dada questdo, de modo
agir baseadas em uma escolha racional, e néo motivadas Pt
sentimentos irracionais, como Sugere Satow (1987). Assim, €
modelo enfatiza o uso de recursos pessoais para ampliar as pr
prias chances de manter uma vida saudavel. £ consider
sucedido do que o modelo anterior, porque o apH
diz é ativamente encorajado a participar do programi
a explorar seus proprios valores e crengas |
o dos fatores sociais que afol
a8 suas escolhas e de sua posicdo na sociedade. Contudo, ¥
autores dizem cue este conceito de autofortalecimento é, 0
yon, problemético. Alguns consideram que se tem ot nao s¢
tal capacidade; outros admitem que é um recurso cue po

mais bem-

aprendizagem,
desenvolver uma compreensa

E::;i na correta identificagio
fﬁ p(;‘la saude do grupo e no pla
0 de ;

éncontro a essas necessidades

(ue a educacdo em
WG er uma estratégia bem

H 0 #ue
W8 plancjadas. Os autores

POE B prépria a
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2 1SS0, su 3
pectos estruturais — ra » Surgem questionamentos quanto a
as-

. o g . a ; i

significar limites na aut pis ey e

onomia do individuo ou d e
] e gru
Sippmies ; grupos, atra-
oem, impedi

cimete .. » iImpedindo o autoforta-
- Primeiro estigio pa
mais confiantes em si me

seja

; rem
fqual deve ser seguido por pro
afet i i !
am o. dia-a-dia das pessoas

2

soci 0
al em questges relacionadas

smas
ce isa
ssos de decisdo e agdo q"ue7

ampli
5 pl’lando a sua participacao
satude e a doenca.

O "lodelo de (0] le”/tagao Conlulllta’ a

Esse modelo :
sével pela sua I?;:;:EZH: = dn°?50 de que o individuo é r

(uem e atuem coletivam;m © © sugere que as pessoas id(iespt(')f13 :
munidade que afetam a Snte no ambiente ¢ nos fatores dn ]
Orientagido neste modelo: uil satide. Distinguem-se dois ti a co-
szdor (de cima para bah;o() )Efch;scs tha da estratégia ¢ dl(:ojdie
1por o consenso entre : ntra-se ai a limitagdo de '
B i . o'educador, as pessoas envolvi pres-
Iniciativa servigos de satide o e Vl‘das e 0s
tlo uma qlf:sf;: dam?nta na visdo do grulo(:l oi::;?zc mdnals; e
particular de satde. O sucesso dessixs?xf.m. 1ok

1ciativas

das i
necessidades relacionadas 3

ej ’
Jamento de programas que

B0 nos Estados Unidos)

iide ¢ melhor qualidade de ¥ oe o geRil Ay

vida. Tais evidénci
o Ta.ls evidéncias positivas su
» Z_ .Zrlentada pela comunidade
-suce i
'1 a de reduzir a transmissio
o sexuais. Pelo menos ¥
a apropriacio dos

HIV entre homens homos

; para esse gru-

e ik mfetodos e das mensa-

- pesso(i Sm atdlferenga significativa

' se tornand

P ‘ 0 responsivei

agem, das situacdes nas quzfT iy

is

tonultados de
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espe-
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‘ ( mudaI‘
ou pI‘OflSSlOIlals d Saud tentam
Clahstas em sexo , e e €

utros.
-tamentos de o 9008 df 4
g delo, a iniciativa de grupos q s 5
e : 1. indo além das informag¢des sobre
a Gde em geral, 1n ' ; : ;
kR qgestﬁes como o uso indevido do cigarr
| | e ili de exer-
S, incluindo outr ad i do
o ’71 1; a importincia de uma nutri¢ao eilulhb i;liCiativas
pcltai o adecuados. A consolidagao dessfas et
o ao oficial e trans-
das legais, maiores verbas, protegai) o o e
7 .
1 ja, algumas ;
i ciedade, ou seja, ,
titudes da so ¢ e
. maior garantia de continuidade do pro
a

calizam

cicios fisicos

requer medi
formacoes d
magcdes sociais par
de prevengao.

0 modelo de transformagao social

i vistos como tra-
iti s anteriores, ?
i a aos modelo ‘ Ui
artir da eritic PR
di onljais e limitados, incapazes de afetar fas b gde s g
. . ]
4 C'ls que limitam as oportunidades. par; 0 e
et das das mi y
avei i ndo as deman :
sl S ‘o paradigma de transformagao 1
velhos, deficientes, gays etc.),. op £ AR i,
ial 7tem o potencial de considerar a sau icpai,
?i(')qd 1 como também pretender a mudanga dos
ividua ‘
i anizados. 4
i tos coletivos org . o it
i Agletton (1988) apresentam quatro tpd : COI:n :
mans e 2B ‘
Hmd e modelo que os educadores compro »
rios dess ; RS !
v nsformacio social necessitam con51.deh cob ubieus ST
tra As mudancas no nivel das idéias req el
2 . S . Y . )
e is acessivel o conhecimento médico sep ‘
N i 0 ais, como
ifi ragbes morais, 0
1 s das conside |
ntos cientifico : .5
iy } de parceiros (aspec )
a ro de pa 4
estdo do nime i :
exemplo, a qu . : 2 (pe
portroca lzle fluidos corporais (aspecto c1er113t1f1c ) i }I)l e
e gio e sobre praga,
sobre contagi ;
s reconceitos €
i iti bem como o0s p
i ticamente, | oL ,i
uestionadas cri : concel
Ser01q infundados, como a homofobia, o antiles
medos infu ; |
i AR a. d
e o - prOIgla goenglores e educandos comprometid
O iais: Os educa by
Relagbes sociat. es ¢ e
i a 'f,lstiga social devem contribuir para a t gl
com dqgs de discriminagio contra as pess?as ]g)oS el N
uL;'L\l’I/ATDS Para ampliar o seu papel nessa drea,
TIIV/AIDS.

ficar e tornar

i

lmportante papel na educ

ﬂ() Para a reestruturacido dos Servigos s

Hillaciente ou inconscientemente,
Biitro modelo. Portanto,

Muliionais de satde c
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precisam atuar pessoalmente, ex
Séguras em suas préprias vidas.
tatar organizagées que incluem

plorando praticas sexuais majs
Profissionalmente, devem con-
0s grupos de gays, 1ésbicas, in-
dividuos soropositivos, usudrios de drogas, prostitutas e orga-
nizagées trabalhistas que desenvolvem programas de prevencio
nas empresas no nivel de seus pares. Devem ainda envolver co-
legas e amigos menos comprometidos, intervir em casa, no nivel
familiar e na vizinhanga. Debater estratégias para negociar o
$€X0 seguro, como, por exemplo, o uso de preservativos femini-
1n0s pelas prostitutas, sem o conhecimento do cliente, Em suma,

esse é um movimento amplo que deve contribuir para uma ver-
dadeira redefinicio da sexualidade,

caricias e maior consideracdo pelo
Coward (1987), citado por Homans

“[...] a sexualidade podera ser re
algo que o homem descarrega em al

Neste novo contexto onde a penetracio pode literalmente estar

associada a morte, pode haver uma oportunidade para uma ma-
ciga reaprendizagem sobre a sexualidade.”
Processos politicos:

dos com a transforma
movimentos de reestry
das atitudes de seus p
bigdo mais eficiente,
tlades locais.

Alocagéo de recursos:

incluindo novas praticas e
prazer feminino. Segundo
e Agletton (1988):

definida como diferente de
gum tipo de recipiente 1]

Os educadores e educandos comprometi-
¢do social devem participar e organizar
turagdo dos servigos de satide, bem como

ares, gerando novas idéias para uma edu-
criando novas estratégias

para as necessi-
Os educadores e educandos tém um
agdo daqueles que controlam o acesso
{ recursos para a sadde e beneficios de seguranca, contribuin-

ociais e de satde,

Wisideracdes sobre os diversos modelos
il pritica da educacdio em saide

Lonstata-se na pratica que as agées de educagdo em sadde,

tendem a privilegiar um ou
€ de grande importincia que tanto os
omo a populagdo compreendam essas

1
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abordagens com base nos seus principios fundamentais para as- ‘

sumirem uma postura critica e construtiva em relacdo as formas querefnos
de organizagio e participa¢do nos programas de promocéo da P
satide e de prevencdo contra a AIDS.

Se tomada isoladamente, a abordagem comportamentalista
leva a agdes pontuais, onde o condicionamento, como gerador
do comportamento, seria sua prioridade. Muito embora essas
mudancas sejam necessirias, essa abordagem apresenta sérias
limitac6es na medida em que nfo leva em consideracao aspectos
socioculturais e afetivos dos sujeitos envolvidos no processo edu-
cativo, além de desprezar o potencial dos individuos para cons- -
truir o conhecimento necessario ¢ participar ativamente nas mu- -
dancas de comportamento. ~

Na abordagem humanista, ao contrario, a énfase no fortale- !
cimento do “eu” leva a uma perspectiva fundamentalmente sub- -
jetiva, individualista e afetiva do processo. Embora o elemento
afetivo perpasse e impregne todo o conhecimento, nessa abor-
dagem, ele é restrito, na medida em que se desloca da analise
do contexto onde é gerado e dos aspectos socioculturais que 0
influenciam. No caso da AIDS, especialmente, o foco na subje-
tividade deslocada do contexto social — junto com o afetivo —
pode acarretar a falta de solidariedade. g

Uma abordagem cue privilegie o didlogo e o conhecimento
mituo de valores, experiéncias e afetos pode indicar um cami-
nho mais sélido para as mudangas necessdrias, que coloque o
homem situado e contextualizado no centro do processo d€
transformacdo, incluindo ai os aspectos afetivos e as informa
¢bes e fatos necessarios 4 tomada de decisdes.

. 1. ~ P
I :g ] E]E]::E 1:21:317

Uma proposta de trabalho relativa a prevencio conira
a AIDS entre adolescentes: o modelo de autonomia afetiv a

de responsabilidade socioecologica i

Evitar a transmissio da AIDS requer a tomada de decisd
importantes e até mesmo, em certos casos, a mudanga de estil
de vida, considerando a liberagdo sexual alcangada apés a dédl
da de 60. Nem sempre a tomada de decisdo & fruto dacuilo «u#

LUNTET]
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comportamento é determinado por codigos sociais, permitindo

um questionamento e a construgio de maior autonomia e segu-
ranca. Muitos jovens sdo levados a comportamentos de risco
por pressoes de grupo, por insegurancas, ou atendendo a apelos
externos de auto-afirmagio. Assim, através de processos de
identifica¢do e rejeicdo, os Jovens sdo levados a refletir sobre
si mesmos, sobre os autoconceitos, sobre suas tendéncias afeti-

vas, sobre suas escolhas e comportamentos, em situagGes desen-
cadeantes de emocdes. Estilos de vida, situag¢des sociais, jogos

afetivos, Preconceitos, uso de Preservativos, alternativas de ex-
pressdes sexuais etc. devem ser incluidos nessas

Além disso, sio estimulados a compartilhar decisges
nizar para alcancar a resolu¢io de um problema po
simulagdo de algumas situa

coletivas. :

discussdes.
e se orga-
r meio de
¢oes sociais e da busca de solugdes

Estudos de casos sobre situages de transmissdo da AIDS en-

tre jovens podem auxiliar a tomar consciéncia das situac¢ées de
risco e estar alerta para as medidas preventivas. A formacio
de grupos que passam a assumir uma atitude de divulgagio dos
Novos conhecimentos e valores é uma forma de ampliar o alcan-

i e a efetividade dessa estratégia.
Esse é um programa ideal para escolas que demanda algumas
ftmanas ou meses, devendo ser conduzid

o e planejado por psi-
t6logos. O seu desenvolvimento pode ser

feito por professores,

que envolve respostas
livas e requer uma habilidade especifica para lidar com as

Iissa proposta, apresentada por Schall (1994), baseia-se nas

hiervagoes de Schall et al. (1987, 1993) de que o uso de his-

"lus infantis com escolares
de um processo de con

de primeiro grau é o ponto de par-
strugiio de conceitos e valores re-
a satde que pode conduzir a maior
ento pessoal em relagdo a prépria
a preservacio do ambiente. Algumas experiéncias com

perspectiva, empreendidas por Monteiro
e Rebello et al. (1994), inseridas em pesquisas

olvimento e posicionam

e e

il (1990)

que
materiais educativos, como

destinado a prevenc¢io da AIDS entre pré-
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adolescentes e outro, em conclusdo, que questiona o uso inde-
vido de drogas (Monteiro, et al., 1994). Tais experiéncias, por
terem sido de curta duracdo, necessitam ser ampliadas, repe-
tidas e avaliadas para que se tenha uma verdadeira dimensao
de sua efetividade. Contudo, a aderéncia, a motivacdo, o inte-
resse ¢ a honestidade com que os jovens se langam a experién-
cia, o desejo manifesto de dar continuidade, a satisfa¢do e afir- "
magio do quanto foi positivo para eles, indica que essa
estratégia pode ser fértil e promissora em alcangar os seus ob-
jetivos. Os materiais desenvolvidos sdo certamente facilitadores
desse processo, o que requer capacitagao dos educadores para
o alcance da proposta, bem como acompanhamento e avaliagdo
de sua efetividade, comparando-se as variagdes de estratégias
e contextos. Uma avaliacio dessa natureza vem sendo realizada
por Monteiro (1994), quanto a alguns programas de prevengao
3 AIDS em andamento no pais, os quais, embora néao estejam
orientados pelo mesmo modelo apresentado, contemplam par-
cialmente a proposta aqui apresentada. S6 a pratica estabele-
cida com continuidade e devidamente avaliada podera atestar
a sua efetividade, no sentido de contribuir significativamente
ndo apenas para a prevengdo da epidemia de HIV/AIDS, mas
para o exercicio de uma cidadania plena e responsavel, bem

como para alcangar condi¢des mais dignas e felizes de vida.

Consideracdes finais

°

Hoje esta cada vez mais claro que a AIDS nio é uma doenca
de certos grupos de risco, tal como foi considerada no inicio da
década de 80. Ela afeta e pode matar homens e mulheres, sejam
homossexuais ou heterossexuais, velhos, jovens ou criangas, ne-
gros ou brancos, ricos ou pobres, promiscuos ou inexperientes.
Causada por um virus transmitido através da troca de fluidos
corporais (sémen, sangue e muco vaginal), as atividades ou com=
portamentos que facilitam essa troca é que podem ser consides
vados de alto risco e nfio as pessoas, como argumenta Weeks
(1988).

Assim, quaisquer sejam as alternativas educacionais adotadas
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visando a prevencio dessa sindrome elas '
c?ntfx, precavendo-se de orienta96es,que
réncia para reforcar falsos moralismos e

cial ¢ a busca da valoriza¢io da vida e y
¢do das alternativas de prevenciao :
responsavel e solidariedade humana,.

tdncia avaliar criticamente os rojet
G |08 Projetos, programas e servigos
g o nfp:ml:::ligza a AIDS, bem como ter clareza
Sl e oot comorom gox 0 alcance de seus objetivos,
e a verdadeira diveiZiZachII: ((ii(;s excom'”O r'espeito s
sugeren? apropriadamente Homaliezlzlgclleattlsgn(li;lg;, R
Considerando a diversidade me A
educagdo em satide, torna-se necess
mas sejam avaliados em situacdes r
possam se tornar acessiveis aos
sejam incluidos estudos
das em diferentes conte

devem levar isto em
utilizam a sua ocor-
reconceitos. O essen-
a partir dai, a constru-
num clima de liberdade
Assim, é de suma impor-

fo§016gica caracteristica da
ario que os diversos paradig-
eais, através de pesquisas que
; profissionais de satide, nas quais
Xte custo e ben«ificio, analises multivaria-
os dados relativos aos przzezslj)zpil(‘?goes’ Ond'e sej?m g
qﬁf;l/cias fpe iy » 80 1mpacto imediato ¢ conse-
a muito i
missoras podend comesinis puce MM sz pro-
i ot o desenvolvimento da prépri
avang(,) nl;;;]izz(jz o s&la;ll valor de predigiio, como tam]fémperfll
Faiten\e: Gl;nr;le ; 011“and0 a efgtividade da satide puiblica.
ey e ia : §1988), o laboratério da educacio
e real e é nele que a teoria deve ser testada
: ; especificamente em relagio a AIDS é
}lllzzstln;iento urgente e necessario, e oo &
i o
K prﬂvzlglsl :‘izsg;ai(;;) ;S)os%tflvos podem transformar o percurso
i » Ja que a cura e a vacina sdo ainda
uturo indeterminado.
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