Capitulo 12
Saude & cidadania:

entrelacando textos didaticos,
paradidaticos e literarios

Virginia Torres Schall*

O livro, como o temos, tortura as po-
bres criangas — e, no entanto, poderia
diverti-las, como a gramatica da Emilia
o esta fazendo. Todos os livros podiam
tornar-se uma pandega, uma farra in-
fantil. A quimica, a fisica, a biologia,
a geografia prestam-se imensamente,
porque lidam com coisas concretas. O
mais dificil era a gramatica e é a arit-
mética. Fiz a primeira e vou tentar a
segunda. O resto fica canja. (LOBATO
apud NUNES, 1986, p. 96).

Figura 40: O livro como

A escola ¢ um ambiente com potencial ;0.
iversao

riquissimo de encontro humano, mas

tem sido desperdicado pela repetigao

secular de uma pedagogia tradicional, movida pelo objetivo de
reproduzir conhecimentos e padronizar os alunos. Em lugar de
despertar a curiosidade, tem priorizado modelar, inculcar e ades-
trar as mentalidades. No entanto, como comenta Monteiro Lo-
bato na epigrafe acima, é possivel manter o sonho de alcar voos
de didlogos e alegria junto as criancas ao falar com elas sobre
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Ciéncias e despertar identificacao e desejo de compartilhar o
processo de construgdo de conhecimento.

Também embasado em sua experiéncia como professor, Rubem
Alves (2003) nos fala que o saber da escola que nao responde aos
sonhos serd logo esquecido. O caminho apontado por Lobato indica
como alcangar o sonho do ensino prazeroso por meio da literatura,
conscientes dos riscos que o cotidiano da sala de aula representa
para a facilidade da repeticao e leitura mecanica até mesmo de belas
historias e uso enfadonho de ricas atividades ludicas. Portanto, a
forma de inserir as propostas aqui delineadas é muito relevante e é
isso também que queremos destacar.

O didlogo que aqui iniciamos com vocés, professores, pretende
motiva-los a tratar o tema saude, preconizado como transversal nos
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs, MEC/SEF, Brasil, 1997), indo
além do livro didatico e recorrendo a textos paradidaticos e literarios
(seja da biblioteca de leitura complementar ou de muitas outras fontes)
e atividades ludicas. Os temas considerados como transversais devem
perpassar as disciplinas especificas, requerendo um enfoque integrado
ao curriculo formal, com o objetivo de proporcionar aos alunos uma
visao ampla e consistente da realidade brasileira e prepara-los para
a participacao social, estreitando os contetdos a vida cotidiana e ao
contexto sociocultural dos estudantes. Os PCNss elegeram, baseados no
texto constitucional, principios segundo os quais orientam a educagao
escolar: dignidade da pessoa humana, igualdade de direitos, partici-
pacao e corresponsabilidade pela vida social. Em suas escolas, vocés,
professores, podem incluir outros temas que julgarem de relevancia
social para sua comuni-
dade. Nessa vertente, em
se tratando de satde, o
processo de construgao
de conhecimento permi-
te problematizar questdes
socioeconOomicas e cultu-
rais, bem como discutir
e refletir sobre ciéncia e
sociedade, integrado ao
ensino das Ciéncias Na-
turais e demais areas cur-
riculares.

Figura 41: Discutindo as relagdes entre ciéncia e
sociedade



Aqui introduzimos a palavra problematizar, o que remete ao
educador Paulo Freire (1988), ao demonstrar que algumas palavras
e temas sdo geradores de um processo educativo, contextualizado
na realidade do educando, e que fazem sentido para a sua vida.
O tema gerador pressupde um movimento pedagogico interdis-
ciplinar e tem como principio metodoldgico a promocao de uma
aprendizagem global, ndo fragmentada, que visa a proporcionar
a integracao do conhecimento e a transformagao social. Um tema
gerador pode ser geral e dele podem derivar diversos recortes para
cada uma das dreas do conhecimento ou para as palavras gerado-
ras. Portanto, um unico tema gerador geral podera dar origem a
varias palavras geradoras que deverdo estar ligadas a ele em fun-
cao da relacado social que os sustenta. A satide pode se configurar
como excelente tema gerador.

Mas, para falar de saiide, do corpo, do amor, do respeito com
as criangas, € preciso ser verdadeiro e nao meramente retorico
e académico. E preciso questionar a educagio centrada na mera
aprendizagem de contetidos, onde predominam os aspectos cog-
nitivos, e buscar uma maior integracao dos aspectos afetivos e sin-
gulares do aluno, assim como sugerir estratégias de trabalho que
favorecam a sua expressdao e compreensao, especialmente através
da literatura infantil e outros recursos como artes plasticas, mu-
sica, videos, internet etc. Isso é fundamental no que se refere a
educagdo em saude, considerada aqui, num sentido amplo, como
educacao para a vida.

Ao pensar no uso de livros no ensino de Ciéncias (e saude), é
preciso dar-se conta de como tais materiais poderao se encaixar na
prética das escolas, de modo a possibilitar atividades produtivas. E
importante alertar para que os materiais sejam trabalhados de modo
a dar vazao a participagao das criangas, dando voz a elas, pois s6 assim,
elas poderao, de fato, enriquecer a sua propria experiéncia, na troca
com os colegas, expondo suas ideias, seus preconceitos, suas fantasias,
podendo discuti-las. Assim, o material ndo se limitard a transmitir
informagoOes, mas servird de fonte para estimular a imaginagao, a ati-
vidade criativa e o desenvolvimento da inteligéncia integral, cognitiva
e emocional, através das quais podera contribuir para a reflexao e a
construcao do conhecimento e da subjetividade de cada um enquanto
individuo e sujeito social, responsavel e solidario.
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De que satide falamos e como abordar o tema com
as criancas?

Satde vem de salute, palavra de origem latina que quer dizer
salvacdo, conservacao da vida. Seu significado varia de acordo com
o tempo, tem uma conotagado historica e cultural, atrelada a valores
e estilos de vida. Cada sociedade expressa o valor que da a saude
por meio de politicas publicas que estabelecem prioridades e vao
condicionar os recursos a ela destinados, influenciando os seus sis-
temas de cura e valorizacdo da vida.

Desde 1948, a Organizacao Mundial da Saude (OMS) concei-
tuou satide como um “estado de completo bem-estar fisico, mental e
social e ndo apenas a auséncia de doenga”, o qual é uma referéncia
mundial. No entanto, esse conceito vem sendo discutido e ampliado
e hoje a literatura cientifica inclui aspectos emocionais, ambientais
e a autorrealizagdo, para além das dimensdes fisicas, mentais e so-
ciais. Questiona-se também a expressao completo bem-estar, pois ela
remeteria a um estado utdpico, 6timo ou ideal de saude, quando,
na realidade, trata-se de uma condig¢do dinamica e temporaria, re-
querendo atengao permanente.

Atualmente, a area de satude coletiva analisa a saude e a doenca
como fendmenos associados as formas de organizagao da sociedade,
sem descartar a importancia da dimensao bioldgica, mas integrada
a determinacgao social. E assim, ao falar de satde com as criancas é
preciso, desde a mais tenra idade, associd-la a qualidade da agua
que bebemos, do ar que respiramos, dos alimentos que ingerimos,
de como nos relacionamos com os outros e com o ambiente a nossa
volta. E preciso, em linguagem apropriada, estabelecer um didlogo
critico sobre o consumismo desenfreado, os diferentes estilos de
vida e de condig¢Oes de trabalho, a pobreza e desigualdade social,
a manutencao de recursos destinados as guerras, em prejuizo aos
investimentos sociais e humanitarios. A constru¢ao de um conhe-
cimento critico sobre satide e qualidade de vida desde a infancia é
fundamental para o movimento coletivo de transformacao da rea-
lidade e alcance de autonomia e autorrealizacao pessoal.

No Brasil, o movimento da satide como um direito de todos
e um dever do Estado € recente: foi legitimado na Constituicao
Nacional promulgada em 1988. Também na area da educagao, sé
em 1971, a tematica da satde foi introduzida formalmente pela Lei



n® 5.692, denominada como Programa de Saude, com o objetivo
de “levar a crianga e o adolescente ao desenvolvimento de habitos
saudaveis quanto a higiene pessoal, alimentagao, pratica desportiva,
ao trabalho e ao lazer, permitindo-lhes a sua utilizagao imediata no
sentido de preservar a satide pessoal e a dos outros”. Em documento
de 1977, o Conselho Federal de Educacdo estabelece que o Progra-
ma de Saude nao deve se constituir como disciplina, mas como um
fundamento do processo formativo, devendo estar correlacionado
aos demais contetudos curriculares, especialmente Ciéncias, Estudos
Sociais e Educagao Fisica.

Vinte anos mais tarde, com a publicagao dos PCNs (1997), a
satde é incluida como tema transversal, mas, ainda hoje, sua abor-
dagem estd prioritariamente atrelada as Ciéncias Naturais, e os
livros diddticos continuam apresentando os contetdos de saude
centrados na transmissao de informagdes sobre como as pessoas
adoecem, os ciclos das doencas, os seus sintomas e as formas de
profilaxia, distante das situagdes concretas da vida cotidiana dos
alunos. Um exemplo dessa énfase biologicista e ainda perpassa-
da por incorregdes cientificas pode ser encontrada nos artigos de
Mohr (2000) e de Schall (2009). Neste ultimo, a autora apresenta
uma analise de alguns livros didaticos adotados pelo PNLD para o
ensino de Ciéncias na Educagao Basica (5? e 6? séries) no Estado de
Minas Gerais, utilizados entre 2002 e 2008, os quais contemplavam
o tema esquistossomose.

Observam-se, em certos livros, erros conceituais e imagens in-
corretas do ciclo do parasita. A parte das incorrecdes, vérias delas
comentadas e ilustradas no artigo, a relagao com o cotidiano da vida
dos alunos e a determinacgao social da doeng¢a nao sao discutidos.
Considerando a variabilidade de habitats onde vivem os caramujos
hospedeiros intermedidrios do verme no Brasil, os livros deveriam
ampliar tal informagao, incluindo mapas de sua distribuicao e a
diversidade de locais de risco de transmissao. Outra informacao
relevante seria sobre o sistema venoso do intestino humano, local
preferencial dos casais de vermes adultos, o que poderia facilitar a
compreensao sobre a liberacao dos ovos nas fezes da pessoa infec-
tada. Essa seria uma informacao de grande utilidade, momento de
discutir a responsabilidade individual de evitar a deposicao de fezes
no ambiente, assim como de refletir sobre os direitos do cidadao
aos servigos publicos como agua encanada, saneamento e moradias
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adequadas. Percebe-se aqui o quao distante das evidéncias cientificas
esta o texto, bem como o descompromisso com uma pedagogia que
prima por contextualizar o ensino na vida cotidiana, envolvendo as-
pectos sociais, culturais e politicos, oportunidade por exceléncia para
uma educagao em saude critica, construtiva e transformadora.

Aspectos historicos e metodolégicos que perpassam
a saude na escola e um relato de experiéncia

O processo de cumprimento da satide como direito de todos ou
tema curricular estd diante de uma realidade em que grande parte
dos casos de doenga e morte prematura no pais estd associada as
condicdes desfavoraveis de vida. No Brasil, ainda temos elevadas
taxas de doengas denominadas negligenciadas, como a esquistos-
somose, a dengue e a doenga de Chagas, dentre outras, associadas
a falta de saneamento e agua de qualidade, bem como moradias
precarias, lixo acumulado, dentre outras condi¢gdes insalubres. Por
outro lado, vemos crescer as causas de morte por doengas cronico-
degenerativas, como as cardiovasculares, tipicas de paises desen-
volvidos, associadas ao estresse, a habitos alimentares imprdprios,
ao tabagismo, ao sedentarismo.

A educacdo em saude pode ser responsabilidade da familia,
dos servigos de saude, mas a escola permanece como institui¢gao que
pode se constituir em espago genuino de promogao da qualidade de
vida, construindo condig¢des para que seus alunos se instrumentali-
zem para a intervencao individual e coletiva sobre os condicionantes
do processo satide/doencga, os mobilizando para as mudangas ne-
cessarias em busca de uma sociedade mais justa que propicie uma
vida saudavel a todos. Aqui, o professor deve ser o motivador para
introduzir problemas que tém sentido na realidade dos estudantes,
buscar informacoes e ir além do livro didatico, elegendo materiais
complementares e problematizando os temas por meio de estratégias
pedagogicas diversas, priorizando os valores e aquisi¢ao de habitos
e atitudes como dimensdes fundamentais. O enfoque pedagogico
sobre satide deve garantir aos pequenos que cresgam sabendo que
tém direito a alimentacao, habitacdo adequada, acesso a agua limpa,
aos cuidados primadrios de saude e a educacdo basica.

A saude permite um trabalho excepcional nesse campo ao
gerar desdobramentos do processo de codificacao e decodificagao,



com vasto potencial ilustrativo e interativo. Ao falar da agua', da
alimentacao, da qualidade da habitacao, do corpo? qualquer que
seja o tema abordado, podera evocar aspectos histdricos, sociais, a
relagdo com os processos ambientais, remetendo a um tratamento
transversal da satide integrada as demais disciplinas, seja a Quimica,
a Fisica ou a Biologia. O importante é, mais do que oferecer conte-
udos, promover debates com os estudantes sobre saude e focalizar
a ideia de qualidade de vida enquanto uma

[...] representacao social criada a partir de parametros subjetivos (bem-
estar, felicidade, amor, prazer, realizagao pessoal), e também objetivos,
cujas referéncias sao a satisfagdo das necessidades basicas e das ne-
cessidades criadas pelo grau de desenvolvimento econdmico e social
de determinada sociedade” (MINAYO; HARTZ; BUSS, 2000).

roupa
suneameﬁfro

respeito

Figura 42: Falar de satide para uma educagao politica

Dessa forma, falar de satide com as criangas ¢ uma oportuni-
dade de iniciar uma educacgao politica, incluindo nog¢des de desen-

! Ver o texto de Maria Inés Rosa e Nelson Bejarano.
2 Ver os textos de Monica Meyer e de Ana Maria de Oliveira Cunha, Denise de 1 85
Freitas, e Elenita Pinheiro de Queiroz Silva.
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volvimento, democracia, modo, condi¢Oes e estilo de vida. Assim,
ultrapassamos a nogao de saude bioldgica e promovemos o conceito
amplo e polissémico de promocgao da saude, que é intersetorial e
transdisciplinar®.

Ao falar de uma educagao politica, faz-se relevante considerar a
nogao de educagao proposta por Humberto Maturana (1998), o qual,
em seu sistema de pensamento, explicita o ato de educar como um
processo e um espago de convivéncia, onde aqueles que convivem
vao se transformando espontaneamente, de modo que tornam o seu
modo de viver mais congruente. Ao se perguntar para que serve
a educagao, o autor esclarece que servir ¢ um conceito relacional;
por exemplo, serve para algo em relagao a um desejo, ja que nada
serve em si mesmo. Assim, conclui que a questao verdadeira é: o
que queremos da educacgao? E passa ao terreno do politico, reque-
rendo uma reflexao sobre o viver cotidiano no projeto de pais onde
estdo inseridas as reflexdes sobre a educagao. Assim pensando, os
projetos educacionais de cada época e lugar podem diferir, em seus
objetivos, de acordo com a ideologia e o modo diverso de cumprir
com a responsabilidade social. Nesse caminho, nds, professores, ao
abordarmos a satide da forma aqui considerada, como um tema ge-
rador e transversal, podemos dar lugar a um amplo questionamento
sobre a tarefa fundamental da educagao em nosso pais, que, no caso
da satide, deve estar em sintonia com os principios do Sistema Unico
de Saude (SUS), quais sejam a integralidade, a equidade, a univer-
salidade, que s¢ tém sentido com a participagao da populacado. Falar
desses principios na linguagem da crianga ¢ dar inicio ao processo
de conquista da autonomia e da responsabilidade social, processo
fundamental na formagao cidada.

E uma formagao cidada pressupde compreender que o homem
¢ parte integrante da natureza e, nesta condi¢ao, precisa do meio
ambiente integro para ter uma vida saudavel. E certo que qualquer
dano causado ao meio ambiente provoca prejuizos a satide publica
e vice-versa. Ambiente e vida estdao entrelacados, sendo a existéncia
de um a condigao da existéncia do outro, o que demanda serem as
atividades humanas regidas pelo respeito e protecao a natureza.

Numerosas situagdes demonstram a relagao entre o meio am-
biente e a satide, e assim* esses temas permitem discutir tais relagoes
de forma ampla, valorizando-se, sobretudo, o componente social,

* Ver o texto do André Ferrer P. Martins e de Maria Inés Rosa e Nelson Bejarano.
4 Ver o texto de Marsilvio Gongalves Pereira.
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Figura43: Educagéo-em sintonia com os principios
do SUS

como dimensdo importante do processo, vinculando a questao a
nocao de coletivo. A questao social, ao ser incorporada como deter-
minante na distribuigdo das doengas, engendra novas abordagens,
e a analise historico-estrutural pode ser debatida com as criangas
por meio dos textos complementares, em que personagens vivem
situacOes que se assemelham as das criancas, sejam de dreas ur-
banas ou rurais.

Como analisamos a inadequacao dos livros didaticos na abor-
dagem da esquistossomose, no Quadro 1, hd um exemplo de traba-
lho realizado com alunos das séries iniciais, em que a doenga foi
tratada como um tema gerador, que tem sentido para a localidade
das escolas participantes e para a vida dos escolares, desenvolvido
na perspectiva da Escola Promotora de Saude. Nela ha demons-
tracdo de como utilizar os materiais complementares, entrelagar
os livros paradidaticos, literarios e recursos lidicos como o teatro
de fantoches, o video, os jogos, utilizando a doenga para falar da
determinacao social do processo saude/doenca, construindo o co-
nhecimento cientifico integrado as reflexdes sobre a sociedade e
a vida. (Para maiores informagdes, recorrer a referéncia na parte
inferior do quadro).
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Na experiéncia apresentada no Quadro 1, o que se destaca é a
diversidade de abordagens metodoldgicas que permitem ao aluno
identificar o problema, levantar hipoteses, coletar dados, discutir
sobre as situagdes concretas de vida, descobrir solugdes que possi-
bilitem aplicar os conhecimentos construidos e comprometer-se com
a promocao da satde pessoal e coletiva. Também foi valorizada a
projecao social do processo de ensino-aprendizagem na familia e na
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comunidade, por meio de alternativas de divulgacao e integracao dos
mesmos no processo. Os alunos, ao produzirem esquetes teatrais,
cartazes e demonstracdes em uma Feira de Ciéncias organizada por
eles em parceria com os professores, tornaram-se protagonistas na
discussdo da satide com a familia e a comunidade, divulgando e
ampliando o saber, analisando e refletindo suas percepgoes sobre
o tema, assim como a forma de resolver os problemas de sua reali-
dade e mobilizando a todos para a sua transformacao. Ao trabalhar
o tema de forma transversal, houve integragao de conhecimentos
de outras disciplinas, como Lingua Portuguesa, Matematica, Cién-
cias Naturais, Historia, Geografia etc., ampliando a compreensao
do problema e encaminhando proposi¢des para questdes da sua
propria realidade.

Considerando a nossa experiéncia de quase 30 anos com de-
senvolvimento e utiliza¢ao de livros paradidaticos e literarios, bem
como outros recursos ladicos, como teatro e jogos, na abordagem
de satde nas séries iniciais, serd apresentada a seguir uma reflexao
sobre o valor de tais recursos, bem como alguns exemplos de ma-
teriais que podem fazer parte do processo educativo nas escolas.

Razoes de tratar os temas saude e ambiente com as
criancas por meio da literatura e do ladico

Primeiro vamos destacar o papel fundamental da emogao na
constitui¢ao do pensamento e respectivamente nos processos de
construgao do conhecimento. Estudiosos, como o psicélogo russo
Vygotsky (1991), ja falavam que ha uma vinculagao reciproca entre
imagina¢ao e emogao, processo que descreve como representagio
emocional da realidade. E um fendmeno que abrange a influén-
cia da imaginagao nos sentimentos e vice-versa. Acrescido a isso
estd o fato de que “todo sentimento ou emogdao dominante deve
concentrar-se em IDEIA ou IMAGEM que lhe dé materialidade”;
sem esta representacao pode ficar em estado nebuloso. Aqui, pro-
fessores, percebemos a importancia da linguagem, seja verbal ou
visual, na traduc¢ao dos estados afetivos, do esclarecimento das
disposi¢des emocionais que orientam as agdes, nossas e dos nossos
alunos. Esse potencial da linguagem encontra na literatura a sua
expressao mais plena, como enfatiza Lajolo (1993):



E a literatura, como linguagem e como instituigao, que se
confiam os diferentes imagindrios, as diferentes sensibili-
dades, valores e comportamentos através dos quais uma
sociedade expressa e discute, simbolicamente, seus impasses,
seus desejos, suas utopias. Por isso, a literatura é importante
no curriculo escolar: o cidadao, para exercer plenamente sua
cidadania, precisa apossar-se da linguagem literdria, alfa-
betizar-se nela, tornar-se seu usudrio competente... (p. 106)

Por sua vez, a linguagem escrita, diferentemente da oraliza-
da, como na televisao, possibilita a criagao de um espago simbdlico,
estimula a imaginacao do leitor, possibilitando uma interpretacao
criadora, uma reconstrugao de significados, cumprindo fungdes que
vao além da linguagem oral, permitindo, como aponta Dietzsch,
uma “interlocucao a distancia, que supera os limites do tempo e do
espago, nao atingidos pela fala” (1988, p. 4). A evocagao de emogoes
e da imaginacao possivel pela escrita ¢ ilustrada por Dietzsch (1988)
ao comentar um relato de Sartre (1964), o qual, em sua imaginagao
de menino, via sair do livro “verdadeiras centopéias, que formi-
gavam de silabas e letras, estiravam seus ditongos e faziam vibrar
as consoantes duplas: cantantes, nasais, entrecortadas de pausas e
suspiros”. (DIETZSCH, 1988, p. 5).
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Figura 44: Evoca
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A autora ainda destaca a forma como a escola vem homoge-
nizando a escrita e a leitura, como o uso dos textos se restringe e
se adapta aos rumos da cartilha, do livro didatico e das redagdes
encomendadas pelo professor, leitor iinico que apresenta uma tnica
e, na maioria das vezes, restrita interpretagao. Perde-se, assim, a
oportunidade, talvez a tinica, que a crianga brasileira sem recursos
tenha, de aliar o afetivo e a fantasia infantil através do contato com
um mundo inteligente, vivo, real, que pode ser recriado seja através
da literatura infantil, do texto do jornal, seja na discussao dos acon-
tecimentos do proprio bairro, da cidade, como também da propria
vida. No Quadro 2, os exemplos de livros complementares e outros
podem ilustrar essas possibilidades.

Além das obras complementares que vocés, professores, receberao
nas salas de aula, é possivel utilizar muitas outras, tanto da literatura
brasileira quanto da internacional, onde ha textos dirigidos as crian-
¢as, muitos dos quais motivadores para despertar o interesse sobre
Ciéncia, satde e qualidade de vida. O Diciondrio Critico da Literatura
Infanto-Juvenil Brasileira (COELHO, 1995) inclui centenas de autores
brasileiros, contendo sumarios de suas obras. Trata-se de uma refe-
réncia fundamental para todas as escolas, onde os professores podem
escolher histoérias apropriadas a temas ou situagdes especificamente
enriquecedores para seus alunos. O que importa ¢ o modo de tra-
balhar os livros em casa ou sala de aula, provocando a reflexao e a
interacdo necessarias. Se bem orientado, um trabalho desta natureza
pode permitir as criangas, através dos personagens que vivenciam
conflitos e situagoes semelhantes as suas, descobrir outras alternativas
de pensar e reagir perante as dificuldades que enfrentam.

Essa dimensao da literatura, enquanto fonte de prazer e de
sabedoria, “pode e deve comecgar na escola, mas ndao pode (nem
costuma) encerrar-se nela”, como argumenta Lajolo (1993, p. 7). Aqui
vale acrescentar as criticas dessa autora quanto ao uso pedagdgico da
literatura infantil na escola. Através de uma breve andlise historica,
Lajolo (1993) aponta que, desde as poesias de Bilac até as produgoes
atuais, a escola brasileira vem se apropriando do envolvimento da
narrativa ou da forca encantatdria da sua linguagem poética para
inculcar nas criangas sentimentos, conceitos, atitudes e comporta-
mentos. Embora esses indicadores sejam positivos, a autora chama a
atencao quanto a responsabilidade dos mesmos, por um descompasso
estético, ao manter uma producao conservadora, que se caracteriza



por um compromisso pedagogico que garante o ingresso do seu
produto na escola. Trata-se de um alerta importante, uma critica
que abre perspectivas ndo apenas de andlise do cardter histérico da
organicidade institucional dos livros infantis, mas que pode redundar
em novas praticas de maior significagao, seja através da criagao de
textos menos conservadores, bem como da melhoria da formacao dos
professores, de modo a superar o carater reprodutivo da escola.
Contudo, se o espago da literatura infantil merece melhor tra-
tamento na escola, o livro didatico pode e deve ser transformado,
fazendo uso da narrativa de modo a motivar as criangas através do
que elas mais apreciam: histdrias. Sejam textos inseridos no livro
didatico ou os livros paradidaticos, ainda que mantenham claras
intencdes pedagdgicas, podem conservar a leveza e a fruicao dos
contos infantis. O sucesso da obra pedagodgica de Monteiro Lobato
atesta essa possibilidade. Nunes (1986) reproduz trechos de uma
carta de Lobato, em que o autor refere-se ao seu livro Emilia no Pais
da Gramdtica, comentando como a critica ainda nao havia percebi-
do a significacdo de sua obra, enquanto uma nova possibilidade
de “ensino para matérias abstratas” (p. 96). A epigrafe que abre o
presente capitulo é parte desta carta antologica. Assim, seja na obra
de Monteiro Lobato de pura ficcdo ou em textos intencionalmente
pedagogicos, o envolvimento dos proprios personagens com a nar-
rativa de D. Benta permite um “percurso de ida e volta entre texto

5 = i
Figura 45: Motivar as criancas através do que elas mais apreciam:
historias
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e vida”, que reforga a importancia da evocacao de experiéncias
vividas pelos leitores, através das quais “o texto encontra o seu
sentido”, como enfatiza Lajolo (1993, p. 99). Esse encontro do leitor
com particularidades de seu contexto, a possibilidade sedutora de
viver vidas alheias na fic¢do, envolve-o, abrindo suas portas para
a construcao de novos significados e de maior compreensao de si
mesmo, da vida, do mundo, enfim, para o amadurecimento.

Colecao Explorando o Ensino
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Esse caminho que sugerimos aqui, a vocés, professores, de uso
da literatura no processo de construcao do conhecimento cientifico
sobre satide e ambiente, tem o compromisso com uma abordagem
questionadora, sem verdades prontas, que estimula uma atitude re-
flexiva e responsavel para com a vida, os outros e a natureza. O
foco nas tematicas de satide e ambiente, associadas a escrita literaria
de qualidade permite apresentar o saber cientifico em um contexto
da vida. No texto literdrio reinem-se informagao de qualidade e
a estética da palavra, acrescido de ilustragdes nao menos belas e
atraentes. Ao compromisso estético e literdrio, associa-se o com-
prometimento com o conhecimento cientifico correto, e com formas
adequadas de representa-lo.

Estes sdao alguns dos aspectos que, em nossa experiéncia, tém se
mostrado efetivos para criar livros, jogos e mesmo espagos ludicos
que possam oferecer as criangas e jovens produtos e estratégias de
qualidade, capazes de motivar o prazer de construir conhecimentos
cientificos enquanto 1¢, joga e brinca. E nesse processo, hd lugar para
um ensino de Ciéncias dinamico e transdisciplinar, estimulando a
construcdao de novos conhecimentos, motivando novas atitudes e,
consequentemente, auxiliando em outro processo: o da prevencao
de doengas, da promogao da satide, da melhoria das condi¢des de
vida e preservagao do ambiente. Alguns dos materiais e estratégias
podem ser acessados em: http://www.cpqrr.fiocruz.br/labes
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