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APRESENTACAO

O sexto volume do Boletim Epidemioldgico (BE) sobre a situacdo da COVID-19 entre trabalhadores ativos, aposentados e
alunos da Fiocruz traz atualizagbes das duas Ultimas semanas epidemioldgicas (semana 24 de 07 a 13/06 e semana 25 de
14 a 20/06).

As informagdes contidas neste BE sdo provenientes de cinco fontes de informagdo diferentes — o Nucleo de Saude do
Trabalhador (NUST) da Coordenacgdo de Saude do Trabalhador (CST), os NUSTs locais de Biomanguinhos, de Farmanguinhos
e do Instituto Fernandes Figueira, e por fim, a plataforma eletronica, construida juntamente com o Instituto de
Comunicacgdo e Informacdo Cientifica e Tecnoldgica em Saude (ICICT) para monitoramento dos casos suspeitos da COVID-19
entre trabalhadores da Fiocruz.

Os trabalhadores, ativos ou aposentados, que respondem as perguntas na plataforma eletronica estdo sendo contatados
pela equipe de monitoramento da COVID-19 do NUST/CST. A partir do relato do participante na Plataforma Eletronica, ou
se houver alguma demanda especifica ou interesse demonstrado durante o primeiro contato telefénico, a equipe do NUST
poderad realizar o encaminhamento do respondente para o atendimento com o psicélogo, servico social ou médico e ainda
para testagem, se necessario, como mostrado no fluxo a seguir.

Monitoramento da COVID-19 entre trabalhadores da Fiocruz

Trabalhador(a) registra NUST entra em 3 Equ!pe de pS|c?Iog|a .
seu estado de saude na contato com o en i q a Equipe de servigo social
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O Gréfico 1 abaixo mostra as ligacbes de acompanhamento realizadas pela equipe do NUST para os participantes que
responderam as perguntas na plataforma eletrénica. A maior parte dos participantes (74%, n = 787) foi contatada com
sucesso. Mas ainda ha uma dificuldade em conseguir falar com aproximadamente 25% dos participantes, por motivos
diversos, como por exemplo, o ndo preenchimento de um telefone pra contato, telefone desligado ou ligagdo ndo atendida.

Dessa forma, é muito importante que o participante preencha todas as informagdes na plataforma eletronica, incluindo o
telefone e e-mail, para que a equipe do NUST entre em contato para acompanhamento e atualizagdo de suas informacgGes
de saude para fins de vigilancia epidemioldgica, e oferecimento de servigos de suporte a sua salde (como o atendimento
com o psicélogo, servico social ou médico e ainda para testagem) se necessario.

Grafico 1 - Ligacdes de monitoramento realizadas pela equipe
de monitoramento do NUST para os participantes que
responderam a plataforma eletrénica (n = 1.062)
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https://nustcovid19.fiocruz.br/
https://nustcovid19.fiocruz.br/user/login
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Panorama das semanas epidemiologicas

B Desde o inicio do monitoramento da COVID-19 na Fiocruz até o dia 20 de junho 2.482* participantes responderam
as perguntas relacionadas com sua satide e com a COVID-19, por meio de alguma das cinco fontes de informacgdes
gue alimentam este boletim, descritas previamente.

W O Grafico 2 mostra o nimero acumulado do total de respondentes, nimero de casos sintomaticos, assintomaticos
e testados ao longo das semanas epidemioldgicas analisadas. Até a semana 25, a maioria dos respondentes
(68,5%, n=1.605) apresentou pelo menos um sintoma relacionado com a infecgdo pela COVID-19, e 31,5% deles
declararam ndo apresentar nenhum sintoma. De maneira geral, houve mais casos de respondentes sintomaticos
do que assintomaticos ao longo das semanas epidemioldgicas (Grafico 2).

W A partir da semana epidemioldgica 16, a proporgdo acumulada de participantes testados vem aumentando
gradativamente (Grafico 3). Na semana 16, 11% dos respondentes informaram ter realizado o teste para COVID-
19, ja na semana 25, essa propor¢cdo aumentou para 34%.

Grafico 2 - Numero acumulado do total de respondentes, sintomaticos, assintomaticos e
testados ao longo das semanas epidemiolégicas 11 a 25
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Grafico 3 - Proporg¢do acumulada de respondentes testados ao longo das
semanas epidemioldgicas
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* O numero total de respondentes é ligeiramente diferente do total acumulado mostrado no Grafico 3. Isso acontece porque alguns respondentes
ndo foram contabilizados no grafico por ndo apresentarem registro de data, ndo sendo possivel, dessa forma, especificar a semana epidemioldgica a
que pertencem (especialmente no inicio do monitoramento).
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Panorama das semanas epidemiologicas

B Houve uma reducéo significativa do nimero de participantes aguardando o resultado do teste para COVID-19 em
relacdo aos dados apresentados nos ultimos boletins. A atualizacdo dos resultados dos testes é fruto da forca-
tarefa realizada pela equipe de monitoramento do NUST para entrar em contato com os respondentes a fim de
obter atualizacGes sobre seu estado de salde, bem como da cooperacdo dos participantes em reportar o
resultado do seu teste na plataforma eletrénica ou entrando em contato com o NUST.

B Com a atualizacdo do resultado dos testes daqueles que ainda o estavam aguardando, percebe-se que a partir da
semana epidemiolégica 20, o nimero de resultados negativos ultrapassa o de positivos e continua dessa forma até
o final do periodo analisado.

B Em relacdo ao total de respondentes que realizaram o teste para COVID-19 ao longo de todo o periodo (semanas
epidemioldgicas 11 a 25), 50,5% (n= 400) recebeu resultado positivo, 46% (n= 364) negativo e atualmente, apenas
3,5% aguarda o resultado do teste (Grafico 3).

B O maior nimero de respondentes sintomaticos é proveniente de Biomanguinhos (n= 392) e do Instituto
Fernandes Figueira (IFF, n= 385). Entretanto, o maior nimero de casos positivos estdo no IFF (n= 114) e em
Farmanguinhos (n= 87). Vale a pena lembrar que os dados coletados em Biomanguinhos e no IFF se restringem a
trabalhadores sintomaticos, um dos fatores que pode explicar o maior nimero de sintomaticos nessas unidades,
além do monitoramento realizado pelos NUSTs locais (Grafico 4).

Gréfico 4 - Resultado do teste para COVID-19 entre os respondentes que realizaram o teste ao
longo das semanas epidemioldgicas (n=792)
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Caracteristicas dos que testaram positivo para COVID-19

B Em relagdo aos que testaram positivo versus negativo para COVID 19 e o tipo de vinculo com a Fiocruz, nota-se
gue a maioria dos positivos é composta de trabalhadores terceirizados (61%), seguida de servidores (26%). A
maior parte dos que testaram negativo era também de terceirizados (52%), seguida de servidores (35%).
Entretanto, mais servidores testaram negativo (n= 127) do que positivo (n= 104) (Grafico 6).

B O Grafico 7 mostra que a maior parte dos homens que realizou o teste para COVID-19 recebeu resultado positivo
(n=190), enquanto a maioria das mulheres teve resultado negativo (n=230). Entre aqueles que realizaram o teste
para COVID-19, a maioria é mulher (57,7%) (dados ndo apresentados).

B Em geral, os respondentes mais jovens (abaixo de 60 anos) apresentaram maior proporc¢do de resultado positivo
do que negativo para COVID-19 comparados aqueles acima de 60 anos, que apresentaram maior proporg¢do de
resultado negativo do que positivo (Grafico 8).

Grafico 6 - Proporgdo de participantes que testaram positivo vs. negativo para COVID-
19 segundo tipo de vinculo com a Fiocruz (positivo = 401, negativo = 366)
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Grafico 7 - Proporgdo homens e mulheres segundo resultado do teste
para COVID-19 (homens = 327, mulheres = 441)
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Grafico 8 - Resultado do teste para COVID-19 segundo faixa-etarias (Até 29 anos =
112, De 30 a 44 anos = 386, De 45 a 59 anos = 232, Mais de 60 anos = 28)
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Caracteristicas dos que testaram positivo para COVID-19

B Entre os sintomas mais frequentes relatados pelos respondentes que testaram positivo para COVID-19, e que
responderam as perguntas referentes aos sintomas, estdo a tosse seca (16,3%), dor no corpo (15,5%) e febre
(13,8). Entre aqueles que receberam resultado positivo verificou-se proporgdo maior de febre (13,8%), de perda
do olfato ou paladar (13,8%) e de dor de cabeca (9,6%), comparado aos que receberam resultado negativo,
conforme mostra o Grafico 9.
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B Entre os respondentes que testaram positivo para COIVD-19 e que reportaram procurar atendimento em algum
servico de saude, os sintomas mais comuns eram dor no corpo (15%) e tosse seca (15%), febre (14%) e perda do
olfato e/ou paladar (13%) (Grafico 10).

Gréfico 9 - Principais sintomas em trabalhadores que testaram negativo vs.
positivo nas semanas epidemioldgicas 18 a 25 (negativos = 298, positivos =

406)
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Gréfico 10 - Sintomas mais comuns entre os que testaram positivo para
COVID-19 e procuraram o servico de saude (n = 233). Semanas
epidemioldgicas 18 a 25

m Dor no Corpo
Tosse Seca
Febre
M Perda de Olfatoe Paladar
Dor de cabega
B Dor de Garganta
B Coriza
Falta dear
M Diarreia

M Cianose




BOLETIM EPIDEMIOLOGICO 6 Coordenagéo de Satde do Trabalhador | Fiocruz
Semanas epidemioldgicas 10 a 25

Panorama da testagem para COVID-19 segundo centros de coleta da Fiocruz

B Entre os dias 28 de fevereiro a 20 de junho de 2020 foram testados um total de 4.185 trabalhadores nos seis
centros de coleta localizados na sede Fiocruz/Rio de Janeiro e um em Recife (IAM — Instituto Aggeu Magalhdes)
(Gréfico 11).

B Vale a pena lembrar que a diferenga entre o nimero total de testes apresentados neste boletim (Gréfico 2) e o
numero total dos testes realizados nos sete centros de coleta mostrados esta relacionado com o fato de que nem
todas as pessoas que realizaram o teste nos centros de coleta participam da pesquisa de monitoramento, de onde
provem os resultados deste boletim.

B Ao longo do periodo analisado, de aproximadamente quatro meses, a maior parte dos individuos testados para
COVID-19 recebeu resultado negativo (66%, n = 2.774), 33% (n = 1.358) recebeu resultado positivo. Apenas uma
peguena proporc¢do de pessoas ainda aguarda o resultado, conforme mostra o Grafico 12.

Grafico 11 - Resultados do teste para COVID-19 segundo centros de coleta
na Fiocruz no periodo de 28 de fevereiro a 20 de junho de 2020 (n = 4.185)
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Grafico 12 - Proporg¢ao dos resultados do teste para COVID-19
realizados no periodo de 28 de fevereiro a 20 de junho de
2020 (n = 4.185)
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