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APRESENTACAO

Este é o nono volume do Boletim Epidemiolégico (BE) sobre a situagdo da COVID-19 entre trabalhadores ativos,
aposentados e alunos da Fiocruz e inclui dados das duas ultimas semanas epidemioldgicas - semana 30 que abrange os dias
19 a 25/07 e a semana 31, de 26/07 a 01/08.

Assim como nos boletins anteriores, foram utilizadas diferentes fontes de informacgdo, oriundas do Nucleo de Saude do
Trabalhador (NUST) da Coordenacdo de Saude do Trabalhador (CST), NUSTs locais de Biomanguinhos, de Farmanguinhos e
do Instituto Fernandes Figueira, e da plataforma_eletronica, que monitora os casos suspeitos da COVID-19 entre
trabalhadores da Fiocruz.

Os trabalhadores, ativos ou aposentados, que respondem as perguntas na plataforma eletrdnica, estdo sendo contatados
pela equipe de monitoramento da COVID-19 do NUST/CST. A partir do relato do participante na plataforma eletrénica, ou
se houver alguma demanda especifica ou interesse demonstrado no primeiro contato telefénico, a equipe do NUST podera
realizar o encaminhamento do respondente para o atendimento com o psicélogo, assistente social ou médico e ainda para
testagem, se necessario, como mostrado no fluxo a seguir.

Monitoramento da COVID-19 entre trabalhadores da Fiocruz
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Panorama das semanas epidemiologicas

B Neste volume, mostramos o panorama do nimero de casos sintomaticos e assintomaticos, bem como do ndmero
de casos confirmados e descartados de COVID-19 desde o inicio do monitoramento das semanas epidemioldgicas
(SE) até a semana 31. Para leitura das SE, favor consultar a legenda abaixo.

B Até o dia 12 de agosto, 2.765 participantes responderam as perguntas relacionadas com sua saide e com a COVID-
19, por meio de alguma das cinco fontes de informagdes que alimentam este boletim, descritas previamente. Os
dados apresentados a seguir se referem a estes respondentes.

B Em geral, o nUmero de sintomaticos foi maior do que o de assintomaticos ao longo das semanas epidemioldgicas
(Gréafico 1). E também possivel observar uma aparente desaceleragdo do crescimento do nimero de respondentes
sintomaticos e assintomaticos, uma vez que ocorre apenas um pequeno incremento no numero de respondentes
a partir da semana 21.

B O Grafico 2 mostra o nimero absoluto de respondentes que relataram ter realizado o teste para COVID-19 ao
longo das semanas epidemiolégicas. E possivel notar um pico de testes realizados na SE 19 seguido de um
decréscimo com algumas oscilagBes nas semanas posteriores. Semelhantemente, o Grafico 3 mostra o nimero
acumulado de respondentes testados ao longo das semanas epidemioldgicas. Assim como o numero de
respondentes vem sofrendo apenas pequenos incrementos, o nimero de respondentes que relataram serem
testados também vem sofrendo uma desaceleragdo.

Legenda das Semanas Epidemioldgicas (SE)

Semana 10 - 01/03 a 07/03
Semana 14 - 29/03 a 04/04
Semana 18 - 26/04 a 02/05
Semana 22 - 24/05 a 30/05
Semana 26 - 21/06 a 27/06
Semana 30 - 19/07 a 25/07

Semana 11 - 08/03 a 14/03
Semana 15 - 05/04 a 11/04
Semana 19 - 03/05 a 09/05
Semana 23 - 31/05 a 06/06
Semana 27 - 28/06 a 04/07
Semana 31 - 26/07 a 01/08

Semana 12 - 15/03 a 21/03
Semana 16 - 12/04 a 18/04
Semana 20 - 10/05 a 16/05
Semana 24 - 07/06 a 13/06
Semana 28 - 05/07 a 11/07

Semana 13 - 22/03 a 28/03
Semana 17 - 19/04 a 25/04
Semana 21 - 17/05 a 23/05
Semana 25 - 14/06 a 20/06
Semana 29 - 12/07 a 18/07



https://nustcovid19.fiocruz.br/
https://nustcovid19.fiocruz.br/
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Panorama das semanas epidemiologicas

Grafico 1 - Niumero acumulado de respondentes que se declararam sintomaticos ou
assintomaticos ao longo das semanas epidemioldgicas
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Grafico 2 - Numero absoluto de testes para COVID-19 realizados ao longo das semanas
epidemioldgicas
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Panorama das semanas epidemiologicas

B Em geral, ao longo das semanas epidemioldgicas, o nimero de respondentes que receberam resultado do teste
positivo para COVID-19 foi maior do que aqueles que receberam resultado negativo. Entretanto, a partir da SE 28,
0 nUmero de casos negativos superou o nimero de casos confirmados de COVID-19 (Grafico 4).

Grafico 4 - NUmero acumulado de casos positivos e negativos ao longo das semanas
epidemioldgicas
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Principais sintomas entre os que realizaram o teste para COVID-19

B O grafico 5 mostra os sintomas mais frequentes relatados pelos respondentes que receberam resultado negativo
ou positivo do teste para COVID-19. Entre os negativos, os sintomas mais frequentes relatados foram tosse seca
(18%), coriza (17%) e dor de garganta e dor no corpo (15%). Os casos positivos de COVID-19 relataram apresentar
mais frequentemente tosse seca (18%), dor no corpo (15%), febre e perda olfato e paladar (14%). E possivel
observar que comparado com os casos negativos, os positivos relataram mais frequentemente ter tido febre ou
perdido o olfato e o paladar.

Grafico 5 - Principais sintomas entre os trabalhadores que testaram negativo vs.
positivo nas semanas epidemioldgicas 18 a 31 (negativos = 483, positivos = 503)
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Perfil dos trabalhadores hospitalizados e 6bitos relacionados com a COVID-19

B Segundo dados fornecidos pela CST, de margo a agosto de 2020, 32 trabalhadores da Fiocruz foram hospitalizados
em razdo da infecgdo pela COVID-19, 53% (n= 17) foram casos confirmados. Dentre os hospitalizados, 26 (81%)
receberam alta hospitalar e 6 foram a ébito (19%).

B Os servidores e trabalhadores terceirizados representaram a maior proporgdo de casos hospitalizados, totalizando
juntos 88% do total de trabalhadores que foram internados (n = 28) (Gréfico 6).

B Dentre os trabalhadores hospitalizados, 17 (53%) eram homens e 15 (47%) mulheres. Como mostra o Grafico 7,
41% (n = 7) dos homens que foram internados tinham entre 40 a 49 anos. Proporc¢do semelhante de mulheres na
faixa etaria entre 30 a 59 anos foram internadas (n = 10). Apenas um homem com mais de 69 anos foi internado.

B Até a data das SE contempladas neste BE, 16 trabalhadores foram a ébito. Destes, 75% (n= 12) foram casos
confirmados de infeccdo pela COVID-19, os demais eram casos suspeitos. Dentre os ébitos, 75% (n = 12) eram
homens e 56% (n = 9) tinham entre 50 a 59 anos (Gréfico 8).

Grafico 6 - Distribuicdo dos trabalhadores hospitalizados
segundo tipo de vinculo com a Fiocruz (n = 32)
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Grafico 7 - Hospitalizacdes relacionadas com casos suspeitos ou
confirmados de COVID-19 segundo faixas etarias e sexo (Homens = 17;
Mulheres = 15)
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Gréfico 8 - Obitos relacionados com casos suspeitos ou confirmados de
COVID-19 segundo faixas etarias e sexo (Homens = 12; Mulheres = 4)
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Panorama da testagem para COVID-19 segundo centros de coleta da Fiocruz

B Os graficos apresentados nesta secdo se referem aos dados do teste RT-PCR para COVID-19 alimentados no
REDCap e realizados em sete centros de coleta da Fiocruz — NUST, Farmanguinhos, Biomanguinhos, Instituto
Nacional de Infectologia Evandro Chagas (INI), Instituto Aggeu Magalhdes (IAM — Fiocruz Pernambuco), Instituto
Gongalo Moniz (IGM — Fiocruz Bahia) e Escola Nacional de Saude Publica (ENSP).

B Vale lembrar que nem todos os trabalhadores que realizaram o teste para COVID-19 nestes centros de coleta
participaram da pesquisa de monitoramento, de onde provem os resultados deste boletim. Por isso, hé diferencga
entre o nUmero total de testes apresentados nos gréaficos anteriores e o nimero total dos testes realizados nos
centros de coleta apresentados nos graficos desta secdo.

B Entre abril e agosto, foram testados 2.941 trabalhadores nos sete centros de coleta da Fiocruz. O grafico 9 mostra
a proporc¢do dos resultados do teste. A maioria dos testes recebeu resultado negativo (70,7%; n = 2.080) e 22,9%
(n=673) foram casos confirmados de COVID-19.

B E possivel notar que ao longo das semanas epidemioldgicas, o nimero de resultados negativos foi, em geral,
superior ao nimero de casos positivos de COVID-19, exceto pelas semanas 16 a 19, conforme mostra o grafico 10.
Entre os 673 casos positivos, 87% eram sintomdticos e 12% assintomaticos.

Grafico 9 - Proporc¢ao dos resultados do teste para COVID-
19 nos centros de testagem da Fiocruz (n = 2.941)
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Grafico 10 - Resultados positivos vs. negativos para COVID-19 ao longo das semanas
epidemioldgicas (n = 2.941)
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