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Radar COVID-19 Favelas ¢ um informativo
produzido no ambito da Sala de Situacao
Covid-19 nas Favelas do Rio de Janeiro,
vinculada ao Observatorio COVID-19

da Fiocruz. Estruturado com base no
monitoramento ativo (vigilancia de rumores)
de fontes ndo oficiais — midias, redes

sociais e contato direto com moradores,
coletivos, movimentos sociais, instituicoes

e articuladores locais — busca sistematizar,
analisar e disseminar informacoes

sobre a situacdo de satde nos territorios
selecionados, visando promover

a visibilidade das diversas situacoes

de vulnerabilidade e antecipar

as iniciativas de enfrentamento da pandemia.

Os relatos sao coletados por meio da
constituicao de uma rede de interlocutores,
valorizando a producao compartilhada de
conhecimento, 0 acesso e a participacao
ativa de moradores de favelas e de seus
movimentos sociais.



O conteudo aqui

publicado é composto

de relatos de moradores,
notas de movimentos
sociais e coletivos,
dentncias e reportagens
sobre o contexto
enfrentado por territorios
de favela e periferia durante
a pandemia.




MORADORES DA OCUPA(;AO AGA-
THA SAO DESALOJADOS EM MEIO A
PANDEMIA: NO dia 22 de outubro de
2020, foi realizado o despejo de 16
familias moradoras da Ocupacdo
Agatha, localizada na Rua Miguel
Couto, 113, Centro do Rio de Janeiro,
sem previsdo de para onde serdo
levadas. Dentre os moradores que
foram despejados encontram-se 8
cerca de 20 criancas, uma Mulher  Foto: Luciano Noberto dos Sanios
gravida, pessoas idosas e com dificuldades de mobilidade.
O Nucleo de Terras e Habitacdo da Defensoria Publica do Rio
de Janeiro (Nuth/DP-RJ), considerando tratar-se de questdes
envolvendo o cumprimento da funcdo social da proprieda-
de, o direito @ moradiq, o contexto de pandemia e o risco de
contdgio do novo coronavirus, solicitou a suspensdo da rein-
tegracdo de posse, porem, o pedido foi negado. Segundo
Luciano Norberto dos santos, da Rede de Comunidades e Mo-
vimentos Contra a Violéncia que tem apoiado o grupo, ‘apos
O despejo, 0s moradores desalojados encontram-se em si-
tuacdes dificeis, sem um teto onde se abrigar e estdo sendo
ajudados por outras ocupacdes que ofereceram um
€spago provisorio ate aparecer um novo
lugar para se alojarem. Quando ndo
chove, muitos passam o dia expostos na
rua, sem ter o que fazer’. Nem mesmo
‘ a pandemia tem sido capaz de rever-
ter as decisdes judiciais que colocam
pessods na ruq, sem condi¢coes de se
cuidarem e se protegerem da Covid-19.
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TRABALHADORES DA SAUDE LUTAM CONTRA O FECHAMENTO
DO HOSPITAL GERAL DE BONSUCESSO: No dia 3 de novembro,
aconteceu o ato contra o fechamento do Hospital Geral de
Bonsucesso, localizado na Zona Norte do Rio de Janeiro, or-
ganizado por trabalhadores e militantes de movimentos so-
ciais da saude, com o objetivo de garantir a reabertura da
unidade. Apos o incéndio que ocorreu no hospital, na ma-
nha do dia 27 de outubro, a dire¢cdo da unidade anunciou o
seu fechamento. O incéndio, que atingiu parte do hospital,
teve oito vitimas fatais. A a¢cdo visa garantir o emprego de
seus funciondrios e também dos funciondrios terceirizados,
além de uma reabertura segurad. A unidade, que é referén-
cia na regido metropolitana do Rio de Janeiro, voltou a fun-
cionar parcialmente. O Hospital Geral de Bonsucesso € um
hospital publico, vinculado ao Ministério da Saude e a uni-
dade é referéncia em cirurgias oncoldégicas e transplante
renal e também no atendimento & gestante e recém-nas-
cido de alto risco.

“ACS NA LINHA DE FRENTE DA PANDEMIA”: NaO primeira sema-

na de Outubro, em decorréncia do Dia Nacional do Agen-

te Comunitdrio de Saude, foi realizada pela Comissdo de

Agentes Comunitarios de Saude - Comacs Manguinhos,

a VvV Semand dos ACS, desta vez de ma-
neira online, com o tema “ACS na Linha
de frente da pandemia’.

‘ PANDEMIA COM FALTA DE AGUA NA
MARE: Segundo Gizele Martins, jor-
nalista e moradora da Portelinha no
Morro do Timbau na favela da mare,

Quer colaborar com depoimento, denuncia ou reportagem no RADAR? Envie email para: radar.covid19@fiocruz.br



0s moradores tém sofrido com falta de dgua por varios dias
consecutivos. Entre os dias 15 e 18, 0s moradores ficaram de-
sabastecidos de agud, sem condi¢oes de adotarem medidas
de higiene recomendadas no combate ao novo coronavirus.

RUAS AFUNDANDO E COLETA DE LIXO IRRECULAR: NaO comunida-
de SAo Fernando, uma das 15 que compdem o Conjunto Jodo
XXl em Santa Cruz, a dragagem do canal do Sdo Fernando
estd fazendo a Estrada José Cid Fernandes afundar. Segundo
wanessa Afonso, do Coletivo Martha Trindade, essa estrada e
a unica passagem para o conjunto, o que impossibilita remo-
cdes de emergéncia e acesso aos servicos bdasicos. varias
ruas do SAo Fernando estdo ha vdarios dias sem coleta de
lixo. A coleta normalmente e programada para terca, quin-
ta e sexta, mas atualmente o local estd hd mais de seis dias
sem coleta de lixo. Segundo wWanessq, “‘parece gue a coleta
se tornou semanal pelo risco da passagem do caminhdo, e,
além dessa questdo, os funciondrios dos comercios e mui-
tos moradores da regido ndo estdo usando mascara ade-
quadamente, nem mesmos Nos transportes publicos. Mesmo
que seja feita a conscientizacdo Nos mercados, as pessoas
sgem dele e  se descuidam logo em seguida. Apesar do
trabalho dos movimentos socidis contra o
Covid na regido, o hegacionismo e per-

sistente, e alem do virus, ja lidamos com

doencas respiratorias, oriundas da po-
‘ luicdo do distrito industrial.”
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Foto: Arquivo Teia de Solidariedade da Zona Oeste

Este espaco tem por objetivo repercutir como as favelas
e seus moradores, principalmente através da dimensao
coletiva e organizativa dos movimentos sociais, estao
enfrentando e lidando com a pandemia Covid-19, bem
como vocalizando no espaco publico suas demandas e
reivindicacoes face ao papel do Estado.

Através da compilacdo de noticias, de relatos

de moradores, do acompanhamento e interlocucao

com os servicos da Estratégia de Saide da Familia e da
rede de ensino publico (municipal e estadual) e analises de
especialistas e pesquisadores buscamos aqui fazer ecoar
O que td pegando nas favelas?

Essa inciativa vincula-se ao Observatorio Covid-19 Fiocruz
e pretende somar-se as lutas das favelas, de seus moradores,
movimentos sociais e organizac¢oes coletivas.



Colaboradora: Fatinha Lima
Moradora do Morro da Providéncia
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Foto: Fatinha Lima

Nos, moradores do “Empreendimento Habitacional Nabuco de Freitas,
no bairro do Santo Cristo, na Zona Central do Rio de Janeiro, gostaria-
mos de denunciar os problemas de agua e esgoto que estamos enfren-
tando e reivindicamos solucao para essas demandas.

Todo esse processo comecou durante os governos de Eduardo Paes e
Sérgio Cabral. O argumento era de que as obras de revitalizagao na
Zona Portuaria seriam importantes, pois faziam parte da preparacao
da cidade para a Copa do Mundo (2014) e Olimpiadas, em 2016. O entao

Quer colaborar com depoimento, denuncia ou reportagem no RADAR? Envie email para: radar.covid19@fiocruz.br



prefeito Eduardo Paes, em minha opiniao de cidadao carioca, realizou
uma verdadeira higienizagap étnica, no estilo racista de Pereira Passos
a quem ele mesmo dizia admirar e assumia se inspirar. Tanto que, em
minha visao, houve uma perseguicao as pessoas negras e/ou pobres e
faveladas, tudo isso em nome do “progresso” e do turismo.

Foi muita resisténcia, mas em um dado momento, depois de muita
luta, a grande maioria dos moradores da ladeira do Faria nimero 125,
foi “convencida” a deixar suas casas e ir para o aluguel social. Apenas
em 2013 chegamos a Rua Nabuco de Freitas, onde estamos até hoje
numa chamada “Concessao’ emitida pela Secretaria de habitacao
para uso do imdvel. No projeto estava prevista a construgao de sete
Blocos de apartamentos de 42m? totalizando 118 unidades, vias para
transito interno, trés salas comunitarias e area de recreacao infantil.
Entretanto, as obras nunca foram concluidas na totalidade. Apés pas-
sar pela remocao violenta forcada, aluguel social, batalha e posterior
vitdria judicial, parte dos removidos, mais exatamente 34 familias,
foram contempladas com as referidas habitagoes, ainda que incom-
pletas, pois apenas dois dos sete blocos foram entregues e nenhum
equipamento de convivio social estava pronto. Estavamos felizes, em
parte, e nos mudamos com a promessa de que as obras continuariam
e nossos vizinhos viriam em seguida.

No entanto, nada disso ocorreu. O que aconteceu foram obras sem con-
clusao, nossos vizinhos nunca vieram e até o presente momento enfren-
tamos problemas graves na estrutura. Por exemplo: temos um entupi-
mento e transbordamento nas caixas de gorduras, localizadas embaixo
de cada bloco, como nos informa a planta do condominio, o que tem co-
locado as estruturas em risco de desabamento. Ja solicitamos providén-
cias, mas elas s6 chegam de forma paliativa. Infelizmente, 0 alagamento
e transbordamento persistem, formando um foco permanente de inse-
tos e outras pragas, como ratos e baratas, além de alagar o patio, iinico
lugar possivel para convivio social de adultos e criangas. Se nao bastasse
tudo isso, o cheiro esta cada vez mais insuportavel. Agora, junto a tudo
isso, temos ainda que enfrentar uma pandemia nessas condigoes.
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Day Medeiros
Professora e ativista sociocultural da zona Oeste

“A Zona Oeste nao tem um dono
A Zona Oeste segue a dialogar
Forga, acalanto, fé

Pessoas que ousam sonhar
Passos firmes no asfalto

Maos na terra, COrpo no mar
Uniao popular é meta

Da festa se faz insurgéncia

A comida chegou no prato
Alimento sem veneno é luta
Das mulheres do extremo oeste da cidade
Tecendo teia de solidariedade!
Para todas noés! ”

Saney Souza

Foto: Saney Souza

A Teia de Solidariedade da ZO nasceu do ventre tecido por uma rede
de mulheres negras e periféricas da Zona oeste, que sao simbolos
de resisténcia para a maior regiao populacional da cidade do Rio de
Janeiro e que no comeco da pandemia se uniram coletivamente para
auxiliar familias em situagao de vulnerabilidade. O grupo que atu-
almente é formado por 11 coletivos de mulheres da Zona Oeste, tem
desenvolvido uma campanha para arrecadar alimenttos e produtos
de higiene. Até o momento, ja entregou 1500 cestas basicas e pro-
dutos de higiene durante o periodo de junho a outubro, alcancando
cerca de 7500 pessoas.

A proposta da campanha carrega sempre o senso de coletividade e
corresponsabilidade ancestral, protagonizando as mulheres negras
no enfrentamento e construcao da luta por direitos do povo pobre,
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preto e periférico. A campa-
nha tem sido realizada através
de metas: a Meta 1 de cuidado
comunitario, alcangou o apoio
esperado em 30 dias e atual-
mente esta aberta a campanha
da Meta 2 de combate a fome
e pela soberania alimentar. A
campanha pode acessada no
site:  http://www.mulhereszo-
naoeste.bonde.org/.

As ativistas Saney Sousa e Ana
Gabriela Ribeiro contaram que
durante o processo de construc¢ao da campanha, percebeu-se que era
preciso fazer mais do que entregar alimentos das cestas basicas. Era
necessario também investir em satide, conhecimento e autonomia ali-
mentar. Visando driblar a injustica ambiental e dando acesso a fami-
lias aos alimentos organicos que sao supervalorizados nas areas ricas
das cidades, mas que se tornam financeiramente siao inviaveis para
as familias mais vulneraveis. Tudo isso, apoiando a rede de mulhe-
res agricultoras da regiao que foram afetadas com a pandemia, como
Dona Marta, que pratica a agroecologia como modo de vida em seu
sitio em Campo grande e que teve sua colheita distribuida pela teia
nos comunidades de Sepetiba e Paciéncia em outubro. A acao dessas
mulheres viabiliza através das campanhas e doagoOes essa troca que é
mais que solidariedade, é o resgate do contato com a terra, sem vene-
nos impostos pela superproducao agricola. Terras essas que sao cada
vez mais disputadas com a especulagao imobiliaria - fendomeno que
acomete a regiao desde que passou de Zona Rural para Zona Oeste no
final da década de 60, e que aumenta o valor praticado na venda de
imdveis, eleva o custo de vida e dificulta a manutencao de pequenos
comércios e de moradias populares.

Foto: Arquivo Teia de Solidariedade da Zona Oeste
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Pensar em satude alimentar através do acesso aos organicos, além de
ser uma solugao rica para todos os envolvidos, é uma agao socioedu-
cativa, que nos ensina a repensar a nossa maneira de depender de um
consumo capitalista que coloca a populacao periférica em um lugar
ainda mais desigual socialmente. A Teia de Solidariedade da ZO faz
politica com afeto e mobilizacao comunitaria, pensando em um novo
mundo sendo construido com apoio de pessoas, coletivas e coletivos
que defendem as lutas antirracistas, antimachistas e anticapitalistas.
Desta forma, evidencia a luta das mulheres negras e periféricas que
sempre movimentaram suas comunidades, com acolhimento, perse-
veranca e luta por soberania e direitos que diminuam os impactos do

R T TR AT _
:‘ %; : g} :. f

Foto: Saney Souza

racismo estrutural que distancia a Zona Oeste desde antes da pande-
mia e por investimento em politicas publicas que garantam a quali-
dade de vida da populagao. Para conhecer melhor esse trabalho po-
tente e essencial, pode-se acessar os perfis nas redes sociais através
do @teiasolidariedadZO.
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Colaboradora: Renata butra

Estudante de jornalismo, comunicadora comunitaria

e moradora de Mmanguinhos

(com participacdo de pPaloma Silva, estudante de letras, comunicadora comu-
nitdria e moradora do Jacarezinho; e, Anderson Oliveira, estudante de letras,
comunicador comunitario e morador da Mare)

Este ano, a Semana do ACS, que teve inicio no dia 4 de Outubro — Dia
Nacional do Agente Comunitario de Saide -, foi um tanto diferente. Por
conta do novo Coronavirus, o evento realizado pela COMACS Mangui-
nhos (Comissao dos Agentes Comunitarios de Saide de Manguinhos)
aconteceu online, no canal da comissao no YouTube.

A quinta edigao do evento, que tem como objetivo comemorar o dia
dos agentes comunitarios e defender o SUS, apresentou o tema: “ACS
na Linha de frente da Pandemia” e mostrou como os agentes de satde
estao enfrentando este momento, as dificuldades e desafios e qual a
importancia deste profissional no cotidiano dos territérios.

Ja no primeiro dia de Live, foi apresentado o resultado do 1 boletim da
pesquisa de monitoramento das condicoes de satde dos acs em tempos
de Covid-19. A ideia da pesquisa surgiu com o intuito de acompanhar
desde o inicio como os acs foram impactados pelo contexto da pan-
demia. “Os aspectos principais sao as suas condicoes de satde ao seu
modo de trabalho e também em relacao a protecao que poderia estar
recebendo na forma de formacao profissional} diz Camila Borges, pro-
fessora e pesquisadora - EPSJV Fiocruz.

Para a agente de satde Claudia Marques é um desafio estar na linha de
frente do enfrentamento a Covid-19: “Eu fiquei doente. Temos que cui-
dar de nds agentes de satude, dos colegas de trabalho e da comunidade’
contou na segunda noite de lives.
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Com a pandemia, os ACSs tém enfrentado muitas dificuldades como:
contato com os moradores, condicoes precarias de saneamento basico
e falta d’agua. A agente comunitaria Ana Iara Valeriano afirma que a
pandemia trouxe a tona problemas recorrentes: “A pandemia veio para
mostrar tudo que os profissionais estavam vivendo, mas que conse-
guiam levar’ diz.

Os agentes comunitarios de saide sao moradores e moradoras das co-
munidades onde atuam e por conta disso vivenciam os dois lados dos
problemas: “O agente comunitario também é morador da favela, en-
tao ele vive os dois lados, o do trabalhador e do morador. O ACSs tem
mais dificuldade para se higienizar quando chega do trabalho, levando
em conta que na favela a falta d’agua é grande. A falta de saneamento
basico, falta de distanciamento veio afetando também a nossa sadde
mental’ explica Wagner Souza, presidente em exercicio do Sindicato
dos Agentes do Rio de Janeiro.

Os profissionais também tém enfrentado problemas no contato com
alguns moradores, porque muitos estao optando pelo atendimento on-
line para que assim nao haja riscos mas nem todos possuem acesso
a internet. Segundo Alex Pessoa, agente comunitario, a profissao tem
se reinventado e explica novas estratégias adotadas para nao deixar o
morador sem amparo: “Antes, n6s ACSs, iamos até a comunidade e en-
travamos na residéncia das pessoas, o que nao esta sendo possivel ago-
ra. Alguns contatos estao sendo feitos pelo celular e nds sabemos que
nem todos os moradores tém acesso. O que fazer nesses casos? Assim
nos vamos até a residéncia’’ fala.

A semana contou também com a presenca da professora e terapeuta,
Marilda Silva Moreira, que ha 20 anos atua na area de satude publica. O
tema do debate foi “Cuidando de quem cuida — Praticas Integrativas Para
ACSs na Linha de frente da Pandemia’’onde ensinou atividades de relaxa-
mento. Segundo ela, neste periodo de pandemia, muitos agentes de satide
a procuraram e relataram problemas com a saide mental: “E importante
ter o autocuidado. A pandemia afetou a satide mental dos profissionais de

Quer colaborar com depoimento, denuncia ou reportagem no RADAR? Envie email para: radar.covid19@fiocruz.br



satde e dos ACSs. O corpo sempre vai conversar com a gente. Os pacientes
relatam falta de sono, dores no corpo e dores de cabeca” afirma.

Ainda segundo a terapeuta, esse excesso de informacgoes tem feito mal
as pessoas: “Nés estamos sendo tomados por esse dilavio de ideias, de
pensamentos, de informacoes e sensagoes, e nao estamos tendo tem-
po de viver isso”. Para ela, nds ndao sabemos escutar nosso corpo, nao
respeitamos a hora de parar, o que pode acarretar uma depressao ou
ansiedade: “Quando sentimos uma dor, tomamos um remédio e segui-
mos a vida. A gente nao tem tempo de escutar nosso corpo. Ele avisa,
da os sinais, mas nao ouvimos.”

A semana de comemoracao ao dia dos Agentes Comunitarios de Sat-
de e defesa do SUS, contou também com a exibi¢ao do documentario
“Nossa agua’) onde moradores de Manguinhos mostraram a situacao
da agua que chega em suas casas. A agua é essencial para o combate
a Covid-19, o basico e o que todo ser humano necessita, sobretu-
do em periodo de crise sanitaria. Além desse, foi exibido também
o documentario premiado pela UFR] e apresentado na Camara dos
Vereadores, “Manguinhos Resiste a mais uma enchente”. Produzido
pela Comissao dos Agentes Comunitarios de Sadde em Manguinhos,
o filme apresenta problemas causados pelas enchentes, o que ja é
recorrente na comunidade.

Segundo a agente Ana lara Valeriano, a pandemia mostrou o descaso que
a satde publica ja vivia e citou a importancia do SUS: “Eu sou agente Co-
munitaria de satde e é importante reforcar que é uma categoria exclusi-
va do SUS, nds somos o SUS. Trabalhar na linha de frente nos impactou
como profissionais e como cidadaos, pertencentes ao territorio} diz.

“Estamos vencendo. Porque a gente sempre precisa do outro, e quando a
gente busca o outro, a gente consegue’ finaliza a ACS Claudia Marques.

Durante o evento, rolou também a distribuicao de mascaras aos acs,
item essencial ao combate a Covid-19, e a EPSJV doou livros que foram
sorteados entre os agentes.
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Foto: Arquivo Mobilizagao pela Favela do Ago

A secao Debates dessa edicdo traz o texto de Day Medeiros,
professora e ativista sociocultural, que aborda o lugar da
Zona Oeste nas cartografias politicas da cidade, destacando
a invisibilizacao das periferias urbanas localizadas nessa
parte cidade e as iniciativas locais para fortalecer as
narrativas e demandas periféricas.



O eixo Santa Cruz, Sepetiba e Paciéncia, carrega o estigma de “extre-
ma Zona Oeste’ onde extrema mesma é a vulnerabilidade da popu-
lacdo. Nas periferias, diante da auséncia de politicas publicas capazes
de promover desenvolvimento social, emergem diversos trabalhos de
base comunitaria que tém em comum a resisténcia coletiva, o com-
bate as desigualdades sociais e o questionamento politico. Existem
diferencas nitidas entre as periferias cariocas. A Zona Oeste repre-
senta 48,4 % do territério do Rio de Janeiro. A distancia do Centro
da cidade afasta os acessos a investimentos sociais publicos e pri-
vados, monopolizados em areas de visibilidade e nos aproxima dos
interesses eleitorais, proporcionais ao tamanho desse territério e da
populacao. A especulacao imobiliaria e os varios projetos habitacio-
nais movimentaram o mercado na Zona Oeste, mas sem a construcao
de equipamentos urbanos que possibilitem uma boa qualidade de vida
nessas areas.

Em ano eleitoral, em meio a uma crise mundial de saude, analisar a
alta taxa de letalidade por Covid-19 no eixo Santa Cruz, as subnotifi-
cagoes de casos, 0 negacionismo de governos e da populacao, a falta de
condicoes de manter o isolamento social e a omissao do poder publico
e privado, ajuda a entender melhor as politicas de morte, sustentada
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por uma estrutura racista, que carrega na histéria de desenvolvimen-
to da extrema Zona Oeste a relacao direta com a formacao de um
curral eleitoral. Silenciar uma regiao tao populosa faz parte da velha
politica, onde a falta de acesso a instrumentos de educacao, cultura,
satde e transporte faz com que o debate politico-social ndao chegue
as favelas e comunidades com baixos indices de desenvolvimento,
favorecendo assim um padrao de atuacao de politicos que nao exer-
cem trabalhos efetivos a populacao e desfavorecendo os movimen-
tos sociais e instituicoes do terceiro setor, que ocuparam a linha de
frente no combate e enfrentamento das consequéncias da pandemia
nos territorios mais vulneraveis e inacessiveis da cidade.

Em tempos de isolamento, onde a distancia e a mobilidade sao abs-
traidas virtualmente, se ampliou a construcao de redes que fortale-
cem as narrativas das demandas periféricas. E preciso inserir a ex-
trema Zona Oeste em espacos de trocas e debates sobre as periferias
cariocas, evidenciando a importancia da populacao da regidao para
a mudanga da conjuntura politica geral do estado e dando visibi-
lidade ao trabalho de luta e de Foto: Arquivo Mobilizagéo pela Favela do Ago
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maior area periférica do muni-
cipio do Rio. Como o exemplo
de mobilizacao da Favela do
Aco/ Vila Paciéncia, a primei-
ra favela do eixo, construida
no final da década de 60, para
acolher inicialmente 61 fami-
lias removidas de diferentes
pontos centrais, e moradores
em situacgao de rua. Desde en-
tao, muita coisa nao mudou na
Favela do A¢o. Atualmente com
uma populacao de 10.000 habi-
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tantes, a falta de saneamento basico ainda é um problema, onde en-
contramos esgoto a céu aberto, inexisténcia de caixas d’agua e cis-
ternas nas casas, coleta de lixo regular e auséncia de médicos na
Gnica Clinica da Familia da localidade.

A mobilizagao contou com a for-
ca de trés projetos que atuam na
area sociocultural e que, é im-
portante ressaltar, sao lidera-
das por mulheres: a Missao Arte
Educacgao, realizada pelo CASA,
o Levante A¢o; e o Projeto Espe-
ranc¢a Para Uma Crianga, reali-
zado pela Primeira Igreja Batista
de Vila Paciéncia, que foi o local
para a arrecadacao das cestas ba-
sicas e kits de higiene, distribui-
dos de casa em casa. Além da luta

oo Arquivo Mobilizagéo pela Favela do Ao para angariar fundos pelas redes
sociais e editais de apoio, a mobilizacdao enfrentou também o nega-
cionismo dos moradores, que em sua maioria dizia que a Covid-19
era “doenca de rico”.

E sabido que a mortalidade por doencas e violéncia, acomete sele-
tivamente a populacao, e é mais expressiva junto aos que residem
em favelas e periferias, onde a falta de estrutura das casas impossi-
bilitam os moradores se manterem em isolamento, sem aglomera-
coes. Principalmente se tratando da Zona Oeste, que abriga o maior
nimero de trabalhadores formais e informais da cidade do Rio de
Janeiro, e que foi fortemente influenciada pelos discursos politicos
que negam a pandemia, como por exemplo o que diz que a doenca “é
s0 uma gripezinha”.
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No periodo de mar¢o a agosto, a mobilizacao atendeu 300 familias das
600 que foram cadastradas, onde 150 tiveram assisténcia continuada
durante esses meses. Com recursos limitados, as prioridades foram
escolhidas por critérios como: a participacao nos projetos, maes solo,
idosos sem aposentadoria e pessoas sem documentacao, impossibi-
litadas de receber o auxilio emergencial. Foram distribuidas aproxi-
madamente 1.200 cestas basicas e produtos de higiene e alcancadas
em torno de 1.800 pessoas. Para as entregas, foi necessaria e muito
bem recebida a ajuda de alguns moradores do Aco e da Uniao Coletiva
Pela Zona Oeste, que se desdobravam para atender mais de 10 comu-
nidades do eixo Santa Cruz, Sepetiba e Paciéncia.

A decisao de encerrar a arrecadacgao foi tomada para evitar uma dis-
puta no territorio com pré-candidatos que, a0 comegarem suas cam-
panhas eleitorais, ocuparam os becos e vielas para pedir voto em troca
de uma praca e o famoso asfalto para tapar buracos. A fim de preser-
var a seguranga das pessoas na linha de frente e evitar qualquer tipo
de confusao com a imagem dos coletivos optou-se pela suspensao das
distribuicoes e arrecadacoes. Estudando novas maneiras de dar conti-
nuidade as atividades, os projetos continuam acompanhando de perto
a situacao das familias e buscando apoio para aquelas que sinalizam
situacoes de maior vulnerabilidade e emergéncia.

O movimento de redes gerado por essa mobilizagao repercutiu em
uma visibilidade para a favela do Aco, dentro e fora da Zona Oeste,
jamais observada anteriormente. A pandemia provou a importancia
dos movimentos sociais e das acoes coletivas para combater as de-
sigualdades impostas ao povo periférico, que ficaram ainda mais em
evidéncia nesse periodo.

Para ampliar essa rede e conhecer melhor o trabalho dos projetos en-
volvidos nessa mobilizacao, é sé seguir os perfis: @plataformacasa,
@pepucdevilapaciencia, @acolevante e @uczonaoeste nas midias sociais.
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Foto: Arquivo COMACS - Manguinhos

Muitas sao as dificuldades enfrentadas pela populacao
mais vulneravel no enfrentamento a pandemia do
covid-19. Uma delas tem sido a auséncia, omissao ou
insuficiéncia por parte do Estado em garantir politicas
de protecao social e acesso aos cuidados adequados

de saude, principalmente, no tratamento dos grupos
mais vulnerabilizados. Esta sessao repercurte as lutas
dos movimentos sociais de favela pela garantia de
direitos basicos.

Neste niumero publicamos a nota da Comissao dos
Agentes Comunitarios de Manguinhos (COMACS-
Manguinhos) que manifesta preocupacao e alerta
em relacao a continuidade dos servicos de satide no
territério de Manguinhos, tendo em vista o fim do
contrato de muitas trabalhadoras e trabalhadores
que receberam aviso prévio e ainda ndo tiveram seus
vinculos trabalhistas renovados.



comissdo dos Agentes Comunitdarios
Saude de Manguinhos (COMACS-Manguinhos)

=
o

F

H

.;.L.‘Ek

Foto: Arquivo COMACS - Manguinhos

A pandemia de Covid-19 nas favelas tem sido cada vez mais ponto de
pauta e objeto de pesquisas, sobretudo pela relacao entre a doenca e
questdes de saneamento basico e estruturais que agravam a situagao
nestas regioes mais vulnerabilizadas. Em Manguinhos, acOes de pre-
vencao e pesquisas vém ocorrendo de maneira crescente, porém, por
outro lado, encontramos um cenario preocupante no que diz respeito
aos equipamentos de saude do territério, como, por exemplo, as Cli-
nicas da Familia.

Inacreditavelmente, os trabalhadores e trabalhadoras destes equipa-
mentos foram colocados em aviso prévio devido ao fim do contrato
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TEIAS Escola Manguinhos. E por meio desse projeto que a gestdo do
servico de satde publica de Manguinhos ¢é feita de forma comparti-
lhada entre a Prefeitura do Rio de Janeiro e a Fiocruz. Para substituir
esse contrato, foi construido um projeto de convénio por meio de uma
colaboragao entre a Fiocruz e a Secretaria Municipal do Rio de Janeiro
de Saude. Esse projeto esta no momento na Prefeitura, mas ainda sem
a garantia de que sera assinado. O que nos deixa mais preocupados é
que os trabalhadores ja estao agendados e realizando os exames pe-
riddicos. Caso o contrato nao seja firmado até o dia 23 de novembro
de 2020, todo o servico ficara comprometido podendo os usuarios en-
contrarem as portas fechadas em plena pandemia.

No contrato atual do Teias Esco-
la Manguinhos temos os equi-
pamentos: CMS Manguinhos,
Clinica da Familia Victor Valla,
Centro de Atencgao Psicossocial
(CAPS) Magal, UPA Manguinhos.
Uma das alteragoes para 0 novo
contrato é foi a retirada a UPA
MANGUINHOS, cuja gestao sera
transferida para outra organiza-
Cao, o que trara demissao em massa dos trabalhadores da UPA. Esses, por
sua vez, também ja estao cumprindo seu aviso prévio. A medida, além
dos danos ja citados, também prejudicam a gestao participativa que vem
ocorrendo ha anos no territério, como fruto da mobilizacao de mora-
dores e trabalhadores dos equipamentos de saude e da Fiocruz. Diantes
desses acontecimentos, os coletivos vém se articulando para que os ser-
Vigos, a populagao e os trabalhadores nao sejam prejudicados.

Foto: Arquivo COMACS - Manguinhos

Na tltima reuniao do Conselho Gestor Intersetorial (CGI), o coletivo enca-
minhou a composicao de uma carta coletiva de inteng¢des a ser enviada aos
novos candidatos as elei¢des para Prefeitura. Em um dos paragrafos diz:

“A partir dessas consideracoes, reivindicamos que os senhores assu-
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mam, em documento por escrito, o compromisso de trabalhar para
que sejam garantidos os recursos e politicas necessarias para o pleno
funcionamento das unidades de saude que atendem a populagao do
Complexo de Favelas de Manguinhos. No caso do CAPS Magal, atende
também o Complexo de Favelas da Maré e Sao Cristévao. Com desta-
que explicito para o compromisso com a assinatura imediata do Proje-
to de Convénio entre Prefeitura do Rio de Janeiro e a Fiocruz de forma
a garantir que nao haja descontinuidade na prestagao dos servicos da
populacao atendida por essas unidades de satide. Esperamos dos se-
nhores a demonstragao de um compromisso efetivo de trabalharem
para que os poderes executivo e legislativo atuem de forma responsa-
vel evitando precarizacao e descontinuidade dos servigos publicos de
sadde prestados para a uma populagao ja tao abalada pela atual crise
sanitaria da pandemia da Covid-19.”

A Comissao dos Agentes Comunitarios de Manguinhos - Comacs
Manguinhos, que também compoe esta articulacao, se solidariza com
todos os trabalhadores e trabalhadoras.
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ESPECIAL

Depoimentos de Agentes Comunitarios de Satude
na linha de frente de combate a pandemia
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“EU PEGUEI COVID,

TODOS OS MEUS COLEGAS

PEGARAM COVID NO MEU TRABALHO.
POUCOS FORAM AFASTADOS.”

Yolanda Oliveira

Agente Comunitdria de Saude (ACS) que trabalha em uma
favela de Bangu, bairro da Zzona Oeste do Rio de Janeiro

Na comunidade, logo no inicio da pandemia, aconteciam muitas mor-
tes. A gente saia na sexta-feira e via muitos casos pipocando e na
segunda-feira chegava e tinham ocorrido cinco 6bitos. E era uma coi-
sa que acontecia toda semana. Era muito. “Nessa semana morreram
quantos? Quatro”. Isso na comunidade. E isso toda semana comeca a
assustar, porque estava acontecendo direto. Toda semana um, dois,
trés, quatro obitos!

Agora deu uma parada nessa questao dos 6bitos. Nao ouco mais tantos
casos de 6bito, porém, eu nao vi quarentena em momento algum na
comunidade. Eu nao vi quarentena, nao teve. Tudo continuou funcio-
nando normalmente. Foi complicado para quem trabalhava fora por-
que teve problemas com transporte. Algumas pessoas foram manda-
das embora, outras pessoas tiveram dificuldade de chegar ao trabalho.
Mas dentro da comunidade nada mudou. Pelo contrario, as criancas
ficaram sem escola, mas ndo sairam das ruas. As criangas sairam da
escola e passaram a ficar jogadas na rua, brincando.

A maioria dos trabalhadores continuou trabalhando, aqueles que nao
tiveram como parar seguiram trabalhando. A grande maioria da co-
munidade continuou trabalhando normalmente, tendo uma dificul-
dade ainda maior que foi a diminuicao de transporte, de onibus. Isso
oprimiu mais ainda a populagao, porque a quantidade pessoas era a
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mesma tentando se deslocar e nao conseguia. Eu via as vans abarro-
tadas de gente. No inicio da pandemia, quando se falava muito que era
preciso evitar aglomeracoes, o transporte estava superlotado, pesso-
as tossindo dentro do onibus lotado.

Eu ouvi relatos também no comércio e nos postos de gasolina, pes-
soas falando que tiveram Covid, que muitos tiveram e nem sabiam o
que era, teve-melhorou-acabou. Outros foram vendo alguns familiares
morrerem. “Tive uma gripe muito forte” - ouvi dizer - mas nao fize-
ram teste, nao foram a clinica, principalmente os jovens, as pessoas
mais novas, sem comorbidades, nao hipertensas, nao diabéticas... Es-
sas pessoas tiveram Covid, ficaram mal em casa, mas achando que era
uma gripe, que pegou e acabou. E ai vinha o pior: nao tiveram liberacao
do trabalho, ficaram um ou dois dias em casa e voltavam a trabalhar.

Eu, infelizmente, perdi um parente e uma colega perdeu a mae. Infe-
lizmente tivemos essas perdas. Meu parente era do grupo de risco de
todas as formas: idoso, diabético, hipertenso, cardiopata. Foi parar no
hospital e 1a foi entubado. Um dia antes dele morrer acabou a luz no
hospital, e no dia seguinte veio a noticia do 6bito.

Eu peguei Covid, todos os meus colegas pegaram Covid no meu traba-
lho. Poucos foram afastados. O acesso a testes foi muito complicado.
Eu fiz meu teste por meios proprios. Deu positivo. Eu tive poucos sin-
tomas. Eu fiquei mal, mas parecia mais uma arbovirose, nao parecia
nem gripe. Para mim nao foi nem um resfriadinho foi mais uma dor
no corpo, uma indisposi¢ao, o corpo pesado, cOmo se eu tivesse pega-
do Chikungunya. Eu senti muitas dores nos 0ssos, no corpo, mas eu
tive pouca tosse; nao tive falta de ar; tive muito cansaco fisico, muito
cansaco como se estivesse anémica. Entao eu fiz o teste, deu positivo,
ai eu fiquei em casa por conta disso e quando eu voltei a minha clinica
eu percebi que eu ndo tinha sintoma suficiente aos olhos da clinica
para fazer o teste. Vi que provavelmente 14 eu nao conseguiria fazer.
Isso naquela época, agora estao distribuindo testes ai porque sobrou,
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estao distribuindo testes agora em todas as clinicas. Mas naquela
época, se eu nao tivesse corrido para fazer os meus exames prova-
velmente eu teria voltado para o trabalho e contaminado o resto dos
colegas que estavam la. Muitos colegas nado tiveram essa iniciativa de
fazer o teste e continuaram trabalhando mesmo com Covid. Entao foi
essa piada, suporte quase nenhum, foi complicado.

Logo no inicio da pandemia, nao foi falado que nés nao tinhamos de
ir para a rua. Por exemplo, se fizessem alguma exigéncia de fazermos
uma busca ativa, nds tinhamos de ir. O Equipamento de Protecao In-
dividual (EPI) era utilizado apenas para ir a rua, na clinica ndo. Foi um
processo com varias situagoes dificeis: nos ficamos sem alimentagao;
os trabalhadores com comorbidades sé foram afastados tardiamen-
te por pressao do sindicato. Onde eu trabalho, n6s mesmos tragcamos
uma estratégia de como nos iamos fazer para nao ir para a rua, nao
foi uma coisa pensada e planejada. Sabe como é patrao, né< Nao é uma
coisa que surge deles, surge da gente. E os trabalhadores com comor-
bidades estao afastados até os dias de hoje, nao foram chamados de
volta ainda ndo. E nds que nao temos comorbidades tivemos as co-
brancas e as exigéncias de trabalho triplicadas, muita sobrecarga de
trabalho. Nao houve nenhuma mudanga com a pandemia em relagao
as exigéncias de produtividade.

Muita gente deprimida, ndo sé onde eu trabalho. O relato dos ACS é
que eles ficaram muito mexidos emocionalmente, vendo pessoas do-
entes por todos os lados; sendo exigidos da mesma forma, mas agora
com menos pessoas para dar conta, com equipes reduzidas. E a gen-
te o tempo todo com aquele sentimento de dar gragas a Deus de es-
tar trabalhando na pandemia para ter o que comer, porque muitos
de nos tivemos familiares (esposos) que foram mandados embora e a
situacao da propria alimentacao ficou dificil para muitos. Entao quem
nao conseguiu ser afastado por comorbidade tinha esse sentimento
de que tinha de dar conta, tinha de trabalhar pela incerteza de saber
0 que vai ser dessa pandemia. Vai haver mais cortes?
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Estamos passando por varios tipos de dificuldades — o desemprego —
e a gente nao sabe o que nos espera. Estamos com temor do que pode
acontecer. E nds temos essa situacao de que em alguns lugares o ACS é
efetivado e em outros nao. Noés ja tivemos essa promessa diversas ve-
zes, sempre dizem que sem o Agente Comunitario de Saude nao tem
Estratégia de Saude da Familia, porém, tem essa desvalorizacao. Re-
centemente tivemos também mudancas de gestao e reducao salarial,
tinhamos alguns beneficios e agora nao temos mais. Infelizmente, é
até meio desanimador!

“O CONTEXTO POLITICO
AFASTOU A ATENCAO BASICA

DAS POPULAGOES VULNERAVEIS
NESSE MOMENTO TAO IMPORTANTE”

Maria do Socorro Moreira

Agente Comunitaria de Saude, moradora de santa Cruz

Eu trabalho como funcionaria de uma clinica da familia de Santa Cruz
ha mais de 15 anos. Na época, a Comlurb contratava os agentes co-
munitarios através das associacoes de moradores que os ressarciam.
Mesmo com as mudancas no contrato sigo prestando servico para o
sistema de sadde da prefeitura do Rio de Janeiro, onde atualmente
os contratos sdo divididos em dois tipos: os funcionarios com ensino
médio que prestam servicos para uma terceirizada e os de ensino su-
perior que trabalham para uma “quarterizada”. Muitos dos direitos
dos funcionarios, sem regime CLT, sem direitos trabalhistas, sem a
possibilidade de licenca em caso de acidente e de doenca.
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Os funcionarios receberam, recentemente, com o término da Gltima
licitagdo, um comunicado de que a nova contratacao se dara basica-
mente através de uma “sociedade” com os “prestadores de servico”.
Diante dessa situagao, muitos trabalhadores nao quiseram dar conti-
nuidade e evadiram de suas funcoes, o que significa que a populagao
podera ficar sem atendimentos. Esse é um problema muito grande
que vem sendo enfrentado na Zona Oeste durante a pandemia, mui-
tas pessoas sem atendimento médico e precisando se locomover pela
cidade para serem atendidas.

Para mim, o comeco da pandemia foi extremamente desgastante, pois
comecei a lidar com a ansiedade, sabendo que os profissionais da sat-
de estavam mais expostos ao virus, expondo nossas familias; lidando
com a desinformacao sobre a doencga e sobre como agir; limitando os
atendimentos ao publico e vendo companheiros sendo afastados por
contrairem a doenca.

A falta de exames e de equipamento no territério da 5.3 (regiao admi-
nistrativa de Santa Cruz) impactou bastante nos atendimentos ini-
ciais. Os funcionarios do Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF)
estavam na linha de frente da abordagem dos pacientes para orien-
tacOes antes deles entrarem na area técnica com os enfermeiros. Os
sintomaticos eram direcionados ao atendimento médico. Os assinto-
maticos ou os que tinham consultas agendadas tiveram seus aten-
dimentos canceladas para que fosse atendida a demanda de sinto-
maticos respiratérios que eram encaminhados para o consultdrio de
resposta rapida, chamada também de “Sala do Covid”.

O contexto politico para os profissionais da satde - que driblam a des-
valorizagao da profissao e a falta de estabilidade -, afastou a atencao
basica nesse momento tao importante das populacdes mais vulnera-
veis, que necessitava de um atendimento gratuito de qualidade. Isso
impactou na saide da populacao e na dos préprios profissionais que
também utilizam o Sistema Unico de Satde (SUS).
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Os interesses politicos na gestao das unidades de saude influenciam
diretamente nas licitacoes, capacitagoes e reciclagens dos profissio-
nais; esses interesses politicos também impactam na vida das pes-
soas que necessitam dos atendimentos, sobrecarregando aqueles
que seguem trabalhando com um quadro reduzido de profissionais
e equipes, que mesmo fazendo o seu melhor nao conseguem garan-
tir o que é direito da populacao. Essa situacao muitas vezes gera um
mal estar entre as pessoas, que ficam insatisfeitas e algumas vezes
agressivas, pois nao entendem os contextos das administracoes e
descontam nos funcionarios.

Em minha opinido, tendo em vista as eleicdes e uma possivel mu-
danca na gestao, melhorias poderiam ser feitas nas unidades basi-
cas de saude com o objetivo de melhorar os servicos na Zona Oeste;
por exemplo, uma reorganizacao de atendimentos, ampliacao dos
quadros de funcionarios para suprir o apoio e acompanhamento a
sadde das familias, valorizando as areas de fisioterapia, psicologia
e odontologia, que sao areas que fazem com que as pessoas pre-
cisem se locomover por grandes distancias para conseguir atendi-
mento. Muitas dessas pessoas nao possuem condicoes financeiras
para manter um acompanhamento, ou muito menos se locomover
em transportes publicos de ma qualidade que nao atendem pessoas
com deficiéncias e doencas que impossibilitam a mobilidade e que
ndo tém como arcar com um transporte particular.

Gostaria de dizer que precisamos enaltecer os profissionais de saude
que, muitas vezes sobrecarregados, principalmente no periodo gra-
ve da pandemia de Covid-19, continuaram atuando com ética, res-
peito, amor e luta, procurando mimimizar os impactos de algumas
falhas no sistema.
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“A PANDEMIA PARA O AGENTE
DE SAUDE FOI UMA COISA QUE
TROUXE MEDO DE TRABALHAR”

Simvione Monteiro
Moradora do Jacaré

Meu nome é SimVione, sou Agente Comunitaria de Satde e desde o dia
8 de Maio, eu fui afastada por conta das comorbidades e do novo coro-
navirus. Sou hipertensa e ha mais ou menos 5 meses ando investigando
cardiopatia pois vinha sentindo fortes dores no peito. Por conta disso, eu
acabei sendo afastada. Além de ACS, eu trabalhava com TRT de enfer-
magem no hospital a noite

Eu venho trabalhando em casa, em home office, com a minha equipe.
Venho tentando ao maximo ajudar as meninas durante esse periodo que
tem sido tao dificil para quem ainda continua na linha de frente: elas me
mandam os nimeros de telefone para que eu possa ligar para as pessoas
as quais eu assisto.

Fiz um grupo de maes, porque nesse periodo, mesmo estando em casa
e acompanhando tudo que acontece na clinica com a minha equipe, eu
tenho visto que o nimero de maes vacinando seus filhos tem sido muito
baixo. Elas estao com medo de levar os filhos até a unidade de astde,
apesar disso, muitas delas organizam e participam de festas.

A pandemia me trouxe bastante medo. Meu irmao mais velho trabalha
na UPA do Engenho Novo, 1a ele perdeu varias pessoas. Ele esta sempre
falando e avisando: “Fiquem em casa porque a pandemia ainda nao aca-
bou. Usem mascaras porque a pandemia ainda nao acabou”.

O meu trabalho eu tenho estendido para além da clinica da familia por-
que eu nao tenho conseguido ir a clinica por conta de ter sido afastada.

Quer colaborar com depoimento, denuncia ou reportagem no RADAR? Envie email para: radar.covid19@fiocruz.br



Entao eu trabalho dentro de casa, com a presenca de jovens que ficam
dentro da minha casa, porque eu tenho filhos adolescentes em casa. En-
tao a casa acaba ficando cheia de adolescentes. Nesse momento, eles se
acham super herois, mas eu fico falando e sempre mostrando os relatos
das pessoas da idade deles que tiveram Covid, de pessoas mais velhas
que os filhos trazem pra casa. Eu tenho trabalhado com informacao.

Nao tenho vivido esse momento de pandemia apenas como profissional,
nem como técnica de enfermagem, nem como agente de saude. Tenho
vivido como uma moradora de comunidade que continua vendo as ruas
cheias, pessoas sem mascaras, festas, criangas na rua.

Eu tenho um sobrinho que é paraplégico e apenas trés pessoas estao no
cuidado dele para que a gente nao leve a Covid-19 para ele. Eu tenho uma
sobrinha que é enfermeira na Unidade de Pronto Atendimento (UPA),
que nos causa muita preocupag¢ao, mas eu tenho vivido a Covid-19 tam-
bém através dos olhos deles, que trabalham na UPA; do meu irmao que
também trabalha 1a e do meu sobrinho que esta dentro de casa. Nos nao
entramos na casa deles sem mascara e nao é qualquer pessoa que tem
visitado eles neste momento. A gente tem vivido bastante isolado e ele
tem sentido muito nossa separacao, mas neste momento € preciso.

Como eu estou afastada do trabalho e da rua, eu que tenho manejado com
mais frequéncia os cuidados com ele. Eu nao esperava viver isso. A gente
tentando todos os dias sobreviver nesta luta contra a Covid-19, porque é
dificil acordar e saber que perdeu um amigo ou alguém que vocé ja viu ou
atendeu na Clinica; ou que alguém com quem vocé trabalha se foi.

A pandemia me fez trabalhar em home office e eu nem sabia o que era
isso, nao sei nem falar esse nome direito. A pandemia fez eu olhar pra
mim e ver que eu precisava me cuidar e precisava de ajuda para melho-
rar. Agora eu estou tentando fazer uma atividade fisica de manha com o
professor da academia carioca, dai a importancia de termos espagos pu-
blicos de lazer. O Estado tem que oferecer isso pra gente! Estou tentando
comer melhor, porque no comeco eu estava comendo desesperadamente
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por conta da ansiedade. Agora estou tentando buscar um tempo pra fa-
zer comida para o meu sobrinho que é paraplégico. Alias, ele nao esta
indo fazer terapia mais porque a faculdade que ele fazia fechou e nao re-
abriu. Nos acabamos fazendo em casa do nosso jeito, 0 que nem sempre
é o melhor, mas a gente faz o que pode.

Estamos vivendo um dia de cada vez, temos medo de planejar o futu-
ro. Tenho tentado ajudar a minha equipe, tenho sofrido muito com as
meninas com quem trabalho quando vejo que temos metas para bater e
somos em 4, sendo que estamos adoecidas, e ainda tem as férias de cada
uma. As pessoas que estao trabalhando estao trabalhando em dobro, se
desdobrando, sofrendo. Eu sempre falo pra elas me pedirem ajuda. Eu
fico angustiada querendo ajudar, peco para elas me ligarem. Fico muito
preocupada delas estarem sobrecarregadas e adoecerem como eu adoeci
também. Eu fiz grupo de WhatsApppara tentar organizar minha parti-
cipagao no trabalho.

Uma das coisas mais importantes dessa pandemia € que ela veio para
mostrar que nos dependemos sempre um do outro, embora eu quisesse
ajudar mais, infelizmente estou limitada por conta de comorbidades. Eu
fico angustiada porque queria ajudar mais a minha comunidade, mas
eu ligo, envio mensagem, converso, tento dar atencao, enfim, sé paro
quando as minhas comorbidades me obrigam a parar.

Mas eu sempre tento explicar as pessoas 0 que esta acontecendo, o que
é a pandemia. Tento falar com as maes sobre a importancia das vacinas,
do porqué delas precisarem vacinar seus filhos. Para além da Covid-19,
existem outras doencas ja trataveis no pais, cujas vacinas curam e elas
nao podem esquecer. Nao é s6 no Jacarezinho, € no Rio de Janeiro inteiro.
O ntimero de adesao vem sendo bem baixo. A pandemia para o agente de
saude foi uma coisa que trouxe medo de trabalhar, dor, porque a gente
sabe que 0s nossos assistidos estao enfermos ou morreram e a gente tra-
balha com o coragao dilacerado, tentando fazer alguma coisa, mas nos
vemos impotentes, muito impotentes. Ainda assim, eu tenho esperanca.
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