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Sobre a pesquisa

A pesquisa 'Conflitos armados e salde - investigando os sentidos e
0s impactos da violéncia entre moradores e trabalhadores da Saude e
daoa Educacdo em Mangquinhos/Rio de Janeiro/RJ - estudo de caso",
realizada entre 2019 e 2020, objetivou produzir evidéncias cientificas
sobre os impactos da violéncia armada (VA) na saude da populacdo
moradora e trabalhadora da educacdo, saude e organizacdes da
sociedade civil de Manguinhos, assim como sobre o funcionamento
dos servicos, e promover debates acerca de estratégias de
enfrentamento a VA e de protecdo e cuidado a saude.

- https://www.arca.fiocruz.br/handle/icict/43349

VVocé sabe o que é violéncia armada?

Ela é caracterizada pela violéncia real ou em ameaca com uso de armas de
fogo, contra individuos ou grupos. Inclui uma série de manifestacdes como
tiroteios, confrontos, 'balas perdidas, atuacdo de snipers, ostensividade
da exposicdo de armas, ameagas com armas para controle do territério
ou roubos, uso de explosivos como granadas e bombas, entre outras. A
VA atinge as pessodas e tem impactos diretos e indiretos no territorio,
afetando espacos comunitdrios como pracas, comeércios, escolas e servicos
de saude. No caso de Manguinhos, € protagonizada por grupos armados
com dominio de territério, as chamadas faccdes criminosas, que atuam no
comercio varejista de drogas e armas e as forgcas de sequranga publica civis
e militares, sobretudo as policias.

Muitas favelas cariocas tém indices
alarmantes de violéncia armada

Jd parou pra imaginar seus impactos na vidao
de trabalhadores e moradores de favela?

A pesquisa registrou:

® QObstdculos ao pleno funcionamento dos servicos e constante interrupgéo de
rotinas, danos aos equipamentos, suspens@o de atividades comunitdrias e
fechamento total ou parcial de unidades.

® Efeitos nocivos a saude fisica e mental de quem vive e trabalha em
Manquinhos: sensagdo permanente de inseguranca e vulnerabilidade, violagdes
e ameacas de violagdes de direitos, restricdes ao acesso a saude e educacgdo,
elevado sofrimento psiquico, nervosismo, medo, tens@o, estresse, desanimo,
taquicardia, dores de cabeca e de estdmago, sensacdo de desqgaste, impoténcia,
esgotamento emocional, alto grau de estresse e exaustéo, episddios de pdanico,
sintomas difusos, quadros psicopatolégicos como transtornos de ansiedade e
depressdo.

0O que vim trazer hoje é um relato do que o Estado faz com a
saude mental das pessoas. Os agentes da lei hoje nos deixam
doentes, eles ndo protegem. Eles trazem a sensagdo de
insegurancga constante, quando estdo dentro da comunidade
temos a sensagdo de que a qualquer momento podemos ser

agredidos ou mortos por bala perdida ”

Leandro Santos, Comunicador Popular
Live Juventude, "guerra as drogas” e violéncia armada: um debate a partir de Manguinhos,
Canal Violéncia e Saude

> https://www.youtube.com/channel/UCujxOVR8ES5MrsktbrWzOfOw



\VVocé sabe qual é a relacdo entre a politica de
sequranca publica e a violéncia armada?

Tema complexo! A politica de seqguranga publica brasileira vem sendo quiada pelo
"idedrio de guerra a$ drogas baseado no enfrentamento bélico do varejo de substincias
consideradas ilicitas visando sua eliminacdo e a construcdio de uma "sociedade livre das
drogas”. Essa politica é levada a cabo, sobretudo, nos espacos favelizados das grandes
cidades e atinge os que ali habitam e, em menor medida, também os que trabalham.
Cotidianamente, tais agdes violam direitos humanos como @ liberdade de ir e vir, @
educagdo e ao trabalho, aléem de representar riscos concretos a vida. Apesar das
consequéncias da “guerra as drogas® nos territéorios de favela e na vida de seus
moradores, ndo consequimos ainda avancar em um debate publico que discuta a
questdo das drogas como problema de saude publica, para além da questdo estrita
da sequrancga.

| Sera que o problema das drogas|

estd sO na favela?

E possivel elaborar estratégias de protecéio
violéncia armada?

A solidariedade entre moradores e trabalhadores € destacada como
fundamental nas acdes de protecdo e na produclo de cuidado. No entanto,
€ necessdrio o desenvolvimento de estratégias de enfrentamento que
valorizem e fortalegam agdes da sociedade civil organizada e que
construam canais de apoio psicoléqgico e espacos de fala. Evidencia-se,
também, a necessidade de revisdo de politicas de seguran¢a publica,
como a de controle de armas e drogas, e a valorizagdo de politicas
promotoras de saude, como de habitagdo, saude, educacdao, lazer e
cultura.

Quer saber mais sobre o tema @

A pesquisa Violéncia Armada e Saude produziu uma série
de produtos de divulgacdo e comunicagadao cientificas.

\ Tenha acesso a todo material no link abaixo para
conhecer melhor esse debate.

- https://linktr.ee/fernandamir



Sumadrio dos produtos

- apresenta os principais resultados da pesquisa.

- apresentam os principais resultados de forma sintética
objetivando dar maior visibilidade e ampliar os debates.
Organizados por séries, no total de 7, a partir dos temas mais
relevantes.

- No formato de lives, visam ampliar o debate sobre

o tema, em parceria com instituicoes de ensino e pesquisa, coletivos de
pesquisadores e trabalhadores, organizagées da sociedade civil,
movimentos sociais e moradores de Manquinhos.

- Violéncia Armada e Favela: dialogos entre Manguinhos e Maré.

- Conflitos armados e saude em Manguinhos.

- Violéncia Armada e COVID-19.

- Producdo de conhecimento e ativismos: Jovens Investigadores em
Juventude e Saude.

- Povo x Estado.

- Violéncia, Saude e Favela.

- Encontros CAPI: Violéncia e Saude Mental.

- Luta e resisténcia das mdes e familiares de vitimas de violéncia de Estado.

- Juventude, Guerra as Drogas e Violéncia armada: Um debate a partir de
Mangquinhos.

Tem duvidas ou quer mais informagoes?
vasaude.claves@gmail.com
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