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A humanidade vive um de seus maiores
dilemas em que a  principal

L)\ ) recomendacdo profilatica para evitar o

li.'kl\N'vA.VI:‘RUS - - contagio do COVID-19 ¢é o
distanciamento social. O que faz que nos
indaguemos como seres vivos deste
planeta o que temos que aprender com
esta experiéncia?

Temos diante de nds o exercicio de fazer

escolhas do que queremos ser durante e
apos esta pandemia. Vdarias reflexdes ocupam nossos dias, onde medo e esperanca se associam
e podem contribuir para a busca de aprendizados e crescimento.

A Fundacdo Oswaldo Cruz em todo pais tem estimulado todo seus pesquisadores e
unidades a atuar. O Observatério Brasileiro de Habitos Alimentares também se inseriu neste
processo, e tem como perspectiva é afirmar as politicas e a¢des publicas como as principais
estratégias de superacdao deste problema. Como a importancia da Politica de Seguranca
Alimentar e Nutricional, a Politica Nacional de Alimentacdao e Nutricdo, o Guia Alimentar da
Populacdo Brasileira, e do Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional, dentre
outros.

O Observatoério Brasileiro de Habitos inicia a partir de hoje a elaboracao de informativos
com o propésito de compartilhar reflexdes sobre este momento com o propésito de afirmar,
construir e reconstruir acdes de promocao a alimentacao adequada e saudavel para durante e
apods a pandemia do COVID-19.

Esperamos contribuir solidariamente como instrumento de ciéncia cidadd que
promovam o Bem Viver das pessoas e do Planeta.

https://obha.fiocruz.br/?p=574
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TEXTOS RELACIONADOS

Comensalidade em Tempos de Pandemia por Covid -19

Sala de Convidados — Coronavirus e Seguranca Alimentar
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sala de convidados
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OBHA responde algumas questoes sobre Alimentacdo em tempos de pandemia
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Covid-19
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