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O diagnóstico das patologias mamárias evoluiu ao longo dos

últimos anos. Lesões anteriormente submetidas à cirurgia

hoje tem a possibilidade de diagnóstico por procedimentos

ambulatoriais.
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Objetivo dessa apresentação

Apresentar os tipos de biópsia, as guias para realização e as

principais indicações nas lesões mamárias.
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Introdução

• As biópsias têm como finalidade a definicão citológica ou histopatológica das lesões

mamárias.

• Todas as lesões mamárias, palpáveis ou não, que possam ser alcançadas com

segurança por agulha, podem ser submetidas à biópsia percutânea. As biópsias

percutâneas não pioram o prognóstico da doença e não aumentam o risco de

metástase.

• Nas lesões sem possibilidade de biópsia percutânea podemos utilizar a biópsia

cirúrgica. No caso de lesões impalpáveis usamos a marcação pré – operatória.
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Mulheres com MENOS de 35 anos

Ultrassonografia

Lesões Suspeitas

Biópsia 
Cirúrgica

Punção por 
Agulha 

Grossa (PAG)

Punção 
Aspirativa 
por Agulha 
Fina (PAAF)

Nódulos palpáveis
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Nódulo sem 
expressão

Densidade 
assimétrica difusa

Nódulo regular ou 
levemente lobulado

Lesões Suspeitas

Biópsia 
Cirúrgica

Punção por 
Agulha Grossa 

(PAG)

Punção 
Aspirativa por 

Agulha Fina 
(PAAF)

Ultrassonografia

Nódulos palpáveis

Mamografia

Mulheres com MAIS de 35 anos



portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br

MÉTODOS DE BIÓPSIA DE MAMAS

No caso de lesões impalpáveis,
utilizar a classificação BI-RADS
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Tipos  de  procedimentos

Marcação pré-cirúrgica – MPC

Punção aspirativa com agulha fina – PAAF

Biópsias percutâneas

Core biopsia (CB)

Biópsia percutânea à vácuo (Mamotomia – MT)
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Guia para procedimentos invasivos

Ultrassonografia

À mão livre
MPC, PAAF, CB, MT

- Tempo real
- Mais rápido
- Confortável
- Ausência de radiação 
ionizante
- Visualização completa da 
agulha

Raios X

Método biplanar
(MPC)

Estereotaxia
Add-on/mesa

(MPC, PAAF, CB, MT)

Microcalcificações

Ressonância Magnética

Método biplanar
(MPC, MT)

Imagens visibilizadas 
APENAS na ressonância 

magnética
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Qual o 
melhor tipo 
de Biópsia? Lesão: tipo e 

localização

Tipo de 
paciente

Mama: tipo 
e tamanho

BI-RADS

MMG

USG

RM

Material e 
equipamentos 

disponíveis

Importância da correta 
indicação:

• Redução da dificuldade técnica

• Obtenção de material suficiente

• Evitar falso negativo
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NÓDULO

Visto na 
Ultrassonografia

Marcação pré-cirúrgica (MPC)

Punção Aspirativa por Agulha Fina (PAAF)

Core Biópsia (CB)

Mamotomia (MT)

Visto somente na 
Mamografia

Core Biópsia (CB)

Mamotomia (MT)

Marcação pré-cirúrgica (MPC)

Visto somente na 
Ressonância 
Magnética

Mamotomia (MT)

Marcação pré-cirúrgica (MPC)

Indicação - tipo de lesão e guia

} Por 
ultrassonografia

Por estereotaxia ou 
método biplanar

} Por ressonância 
magnética 

} Por 
estereotaxia
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Indicação - tipo de lesão e guia

Assimetria Focal e 
Distorções

Geralmente vistas 
na Mamografia

CB - Core Biópsia

MT - Mamotomia

Microcalcificações
Geralmente vistas 

na Mamografia

CB - Core Biópsia

MT - Mamotomia

}
}

Por 
estereotaxia

Por 
estereotaxia
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Problemas

• Médico solicitante

– Solicitação médica sem informações adequadas

– Desconhece a limitação dos métodos

• Médico que realiza o procedimento

– Falta de critério para melhor abordagem (pouca experiência)

– Não faz relatório do procedimento
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Falhas

• Lesão localizada em área de difícil acesso

• Introdução agulha mamas densas

• Lesão móvel   /   Lesão menor de 5 mm

• Movimentação da paciente

• Experiência  profissional 

• Descalibração  do  equipamento
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As biópsias mamárias permitem diagnosticar o carcinoma da

mama com alta precisão, realizam a sub-tipagem

histopatológica e são eficientes em diagnosticar as condições

benignas e excluir malignidade.
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