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"Cada sonho que vocé deixa pra tras, € um pedaco do seu
futuro que deixa de existir"
Steve Jobs
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Objetivos dessa apresentacao:
 Definir Reproducao Assistida;

* Explicar as etapas da fertilizacao in vitro, definindo indicacdes e taxas
de sucesso;

* Explicar as complicacdes inerentes aos tratamentos e sua conducao.
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Introducao

Reproduc¢ao Assistida

Reproducao Assistida € o termo utilizado para o conjunto de técnicas para tratamento da

infertilidade conjugal que envolvem o manuseio de pelo menos um dos gametas:

espermatozoides ou ovulos.
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Técnicas de Reproducao Assistida

Baixa Complexidade Alta Complexidade

e Coito programado

e . e Fertilizacao in vitro
e [nseminacdo intrauterina
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Fertilizacao In Vitro

Fertilizacao in vitro (FIV): técnica que consiste na manipulacao dos gametas em

laboratdrio e apos fecundacao, introdu¢ao do embriao no organismo materno.

e Primeira FIVem 1978

e No inicio era preconizado em mulheres com fator tubario
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Fertilizacao In Vitro

Indicagoes

e Fator tubario

e Endometriose
e Alteracdes seminais
e Fracasso pos llU (inseminacao intrauterina)

e Disturbios ovarianos

Fator imunologico
ISCA (infertilidade sem causa aparente)
Doencas genéticas

Alteracdes uterinas
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Fertilizacao In Vitro

Antes do Processo

e Avaliacao da reserva ovariana
e Avaliacao seminal

e Avaliacao do trajeto (canal e cavidade uterina)
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Fertilizacao In Vitro

Durante o Processo

Menstruacao ou 12-14
dias pds agonistas )
. . . Suporte de fase lutea

1 Estimulacdo ovariana

,—_\ I_A_\
—
|

D2/3 ciclo: inicio do estimulo

Foliculo >16 mm e/ou 18mm

HCG Transferéncia
Punc¢ao ovariana embrionaria
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Fertilizacao In Vitro

ID:18 DIA LON' / binvagJP

- ;o BEV 65
; Distance

Estimulagao Ovariana

e Uso de Indutores ovulatoérios: rFSH, rLH, CC, HMG.
e Protocolos agonistas X antagonistas

e Acompanhamento por USG transvaginal

TB:Text
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Fertilizacao In Vitro

Puncao Ovariana

e Em ciclos de agonista: foliculo>18mm

: Aspracdo do oliato

e Em ciclos de antagonistas: foliculo>16mm

Fonte: Manual Merck Serono

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



Satde da Mulher. da Cr A
0 S Adolaccenta 21¥% REPRODUCAO HUMANA ASSISTIDA

Portal de Boas Praticas em INFERTILIDADE E AS TECNICAS DE ALTA COMPLEXIDADE EM p

Fertilizacao In Vitro

e F|V convencional X ICSI (Injecdo Intracitoplasmética de Espermatozoides — Intracytoplasmic Sperm Injection)

FIV convencional
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Fertilizacao In Vitro: testes genéticos pré implantacionais

Quando o embrido atinge o estagio de

blastocisto e sao retiradas células para
analise.
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Fertilizacao In Vitro: transferéncia embrionaria

3 o
* Nas situagdes de doagdo de ovulos e embrides, Resolugdo CFM n? 2168/ 2017

considera-se a idade da doadora no momento
da coleta dos ovulos.

* Em relacdo ao numero de embrides a serem
transferidos, sao feitas as seguintes
determinacoes:

a) mulheres com até 35 anos: até dois embrides;

b) mulheres entre 36 e 39 anos: até trés
embrioes;
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c) mulheres entre 40 anos e 50 anos: até quatro  Fronte: Manual Merck serono
embrides. portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



Saude da Mulher, da Crianca -
e do Adolescente REPRODUCAO HUMANA ASSISTIDA

Portal de Boas Praticas em INFERTILIDADE E AS TECNICAS DE ALTA COMPLEXIDADE EM p

Fertilizacao In Vitro: apos o tratamento

e Beta HCG apds 14 dias da transferéncia embrionaria da FIV.

e Caso Beta HCG positivo: acompanhar a evolucao e fazer USG transvaginal apos 14 dias do
Beta HCG (em casos de FIV).

e Gravidez topica confirmada: manter E2 até 7 semanas e P4 até 12 semanas.
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Complicacao na Reproducao Assistida: Sindrome de Hiperestimulo Ovariano

Exagerada resposta a terapia de inducao de ovulacao
e Precoce ->3 a7 dias apods o hCG

e Tardia->12a 17 apos o hCG — gravidez (hCG enddgeno)

Deve-se avaliar fatores de risco em todas as fases do tratamento.
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Complicacao na Reproducao Assistida: Sindrome de Hiperestimulo Ovariano

T

e Hipotensao;
e Taquicardia;

e Aumento do volume

abdominal; e VOmitos e diarreia;  Desequilibrio
* Nauseas; * USG: ovarios > 1(,) cm, hidroeletrolitico;
e USG: ovarios > 5 cm; moderada quantidade .
) ’ .. e Ascite;
pequena quantidade de liguido em fundo I I
de liquido em fundo de saco. * Derrame pleura
de saco. e TVP (trombose venosa

profunda)
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Complicacao na Reproducgao Assistida: Sindrome de Hiperestimulo Ovariano

Forma leve e moderada:

 Hidratacao com isotonicos

* |Ingesta de albumina em po

* Repouso

 Bromoergocriptina - 1 comp. via vaginal diariamente

Forma grave:
* [nternacao
e Avaliar necessidade de puncao (culdocentese)

e Anticoagulacao profilatica
portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Complicacao na Reproducao Assistida: Sindrome de Hiperestimulo Ovariano

[ Hidratagdo EV ]

§F 0.7% 1000 ml em 1/h
Conduta na Internacao [ ]
[ Diuresa > 50 mi ] ' Djurese < 50 mi

manter 3F 150 mlih Albuming Z5% 3 ml o coda dh

Repetir Hi apds coda etapal

[ > 40% repefir albuming

[ Hi enfre 34 0 8% ]

Diuresea = 50ml Diurese< 50 mi
manutencao Furosemida 20mgEy
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Complicacao na Reproducao Assistida: gravidez multipla

e Altorisco

e Atencao continua

e Adequado pré natal

e Diagnosticar e tratar as complicacdoes maternas

e Diagnosticar discordancias precocemente
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REPRODUGCAO HUMANA ASSISTIDA

As técnicas de reproducao assistida podem auxiliar casais
que precisam de ajuda no processo da resolucao da
infertilidade conjugal. Conhecer essas técnicas em sua
magnitude é fundamental para a conducao adequada

destes tratamentos.
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Eixo: Atencao as Mulheres

Aprofunde seus conhecimentos acessando artigos disponiveis na biblioteca do Portal.
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