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“Se podes olhar vé. Se podes ver, repara”.

Ensaio sobre a Cegueira, José Saramago
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Objetivos dessa apresentacao:

* Discutir a importancia da vigilancia e analise dos 6bitos maternos para
a gestao;
* Apresentar os marcos legais para a vigilancia do 6bito materno;

« Apresentar os objetivos dos Comités de Obito Materno, bem como

suas representacoes e propostas para fortalecimento.
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Introducao

Entende-se por Vigilancia Epidemiolégica o conjunto de acdes que proporcionam o
conhecimento, a deteccao ou prevencao de qualguer mudanca nos fatores determinantes

e condicionantes de saude individual ou coletiva, com a finalidade de recomendar e adotar

as medidas de prevenc¢ao e controle das doengas ou agravos.

Lei Orgdnica da Saude Artigo 60, Pardgrafo 22 (BRASIL, 1990)

e Sistemas de Informacao: dados que ajudam na decisao

Vigilancia do 6bito . A e ia . .~
* Gestao da assisténcia: vigilancia que leva a acao
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Mortalidade Materna

* Permite avaliar o grau de desenvolvimento de uma populacao e seus determinantes

sociais.
» Reflete a qualidade da atencao a saude da mulher.

» Valores elevados estao associados a insatisfatoria prestacao de servicos de saude a esse

grupo, desde o planejamento reprodutivo e assisténcia pré-natal, até a assisténcia ao

parto e ao puerpério.
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Importancia do tema

A definicao de prioridades para a saude de uma populacao baseia-se em alguns critérios:
* Magnitude - tamanho do problema
 Transcendéncia - importancia politica, social, cultural e técnica

 Vulnerabilidade - existéncia de conhecimento e recursos materiais para enfrentar o
problema

e Compromisso nacional e internacional
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Razao de Mortalidade Materna no Brasil
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Figura 1: Razao de Mortalidade Materna. Brasil, 1990 a 2018

@gées Unidas (ONU). /

MS, 2020. Boletim Epidemiolégico n? 20.
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Analise das vulnerabilidades considerando a Razao de Mortalidade Materna
nos anos de 2010 a 2018 — Risco Relativo
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Analises das vulnerabilidades considerando a Razao de Mortalidade
Materna nos anos de 2010 a 2018 — Risco Relativo
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Mortalidade Materna - Causas
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Vigilancia dos Obitos Maternos
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I Intervencgoes
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Vigilancia de Obitos

 Lei 8080 Ministério da Saude (MS) — 1990
* Declaragao do Milénio — 2000

 Definicao das competéncias da Uniao, Estados e Municipios na Vigilancia em Saude e define
financiamento - Portaria 1.172 (MS) — 2004

 Pacto pela Reducao da Mortalidade Materna e Neonatal — 2004
* Pacto pela Vida (MS) — 2006

 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, Organizacao Mundial da Saude (OMS) — 2030
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Morte Materna

e Resolucao Ministerial N2 256 —01/10/1997

Evento de notificacao compulsoria R
Evento de Notificacao e

e Portaria Ministerial N2 653 —28/05/2003 Investigacdo Compulsérias!

Evento de notificacao compulsoria

Obrigatoriedade da investigacao de casos positivos e

suspeitos

e Guia de Vigilancia Epidemioldgica do Obito
Materno — 2009
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Comités de Mortalidade Materna

Visam analisar todos os dbitos maternos e apontar medidas de intervencao para a sua

reducao na regiao de abrangéncia.

E de suma importancia que as Secretarias de Saude Estaduais e Municipais e

seus comités atuem de forma articulada, buscando a superacao de eventuais

limitacOes, garantindo o cumprimento de suas atribuicoes.

Ministério da Sadide. 2009 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



rtal de Boa . L
Saude da Muther, da Crianca ¢ pAPEL DOS COMITES

Portal de Boas Praticas em DESAFIOS PARA A VIGILANCIA DO OBITO MATERNO p

Comités de Mortalidade Materna

Constituem-se como importantes instrumentos de gestao que permitem avaliar a
qualidade da assisténcia a saude prestada a mulher, subsidiar as politicas publicas e as

acoes de intervengao.

* QOrganismos interinstitucionais

* De carater eminentemente educativo

e Atuacao sigilosa, nao coercitiva ou punitiva

 Congregam instituicdoes governamentais e da sociedade civil organizada

 Contam com participacao multiprofissional
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Comités de Mortalidade Materna

Podem ser compostos por representantes das seguintes instituicoes:

e Secretarias de Saude (Area Técnica de Saude da Mulher, Vigildncia em Saude,
Atencao Primaria, Média e Alta Complexidade;

* Conselho Regional de Medicina e Conselho Regional de Enfermagem;

e Sociedades cientificas (ginecologia e obstetricia, pediatria e enfermagem obstétrica);
* Movimento de mulheres, movimento de mulheres negras e indias;

* Faculdades de medicina, enfermagem e saude publica;

 Conselhos de Saude;

 Ministério Publico;

e Secretarias, Coordenadorias ou Conselhos de Defesa dos Direitos da Mulher.

Ministério da Sadde, 2009 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br



Saude da Muther, da Crianca ¢ pAPEL DOS COMITES

Objetivos dos Comités de Morte Materna Estaduais, Regionais e Municipais

e Estimular a organizacao da investigacao dos obitos segundo os critérios preconizados;
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e Avaliar a situacao e distribuicao dos obitos, seus componentes e fatores de risco;
* |dentificar possiveis problemas nos diferentes niveis de assisténcia;

* Definir a evitabilidade do 6bito, identificando os fatores de evitabilidade;

* Avaliar a qualidade da assisténcia prestada a mulher pelos servicos de saude;

* |dentificar e recomendar estratégias e medidas para a reducao da mortalidade materna
e melhoria dos registros de saude tais como: a Declaracao de Nascidos Vivos e a
Declaracdo de Obito, prontudrios ambulatorial e hospitalar, bem como cartdo da
gestante;

e Estimular a organizacao de outros comités de morte materna;

Ministério da Sadide. 2009 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Objetivos dos Comités de Morte Materna Estaduais, Regionais e Municipais

Envolver e sensibilizar os gestores, profissionais de saude e a sociedade civil sobre a
importancia e a gravidade da mortalidade materna, e suas repercussoes;

Definir e caracterizar os Obitos maternos evitaveis como eventos-sentinela, ou seja,
Obitos que nao deveriam ocorrer com uma adequada assisténcia a saude;

Construir um processo de aprendizagem critico, contextualizado e transformador dos
profissionais de saude, a partir da discussao dos 6bitos ocorridos na area;

Divulgar a magnitude e a importancia da mortalidade materna na forma de relatorios,
boletins, publicacdes, reunides e eventos cientificos;

Promover a interlocucao entre as instituicoes com a finalidade de garantir a execucao
das medidas apontadas.
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Investigacdo do Obito Materno

A investigacao se da conforme os critérios estabelecidos pela equipe de vigilancia de
obitos de referéncia, utilizando os seguintes instrumentos:

Instrumentos de coleta e de anadlise de dados Objetivos

Identificar o dbito e orientar os procedimentos e as
fontes de informacao para a investigacao do obito.

Cépia da Declaragio de Obito (DO) DO Epidemiolégica

Coletar dados que possibilitem, em entrevista
domiciliar, identificar se a mulher estava gravida ou
esteve gravida nos 12 meses anteriores a morte.

MIF = Ficha de Investigacdo de Obito de Mulher em
Idade Fértil — Identificagiao de Possivel Obito Materno

M1 = Fichas de Investigacdo de Obito Materno —
Servico de saude ambulatorial

M2 = Fichas de Investigaciao de Obito Materno —
Servico de saude hospitalar

Coletar dados referentes a assisténcia da mulher
em servicos de saude nos registros do atendimento
ambulatorial e hospitalar.

Ministério da Satde, 2009 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Investigacio do Obito Materno

Instrumentos de coleta e de analise de dados

Objetivos

M3 = Ficha de Investigacdo de Obito Materno -
Entrevista domiciliar

Coletar as informacdes verbais do(s) cuidador(es) da
falecida (familiar ou amigo) acerca da historia de vida e de
saude da mulher e da assisténcia em servicos de saude,
durante a doenca que levou a morte.

AV3.1 Autdpsia Verbal — Formulario 3: pessoa
com 10 anos e mais — mulher em idade fértil

Coletar as informacdes verbais do(s) cuidador(es) da
falecida (irma ou familiar) para esclarecer a causa da morte
guando mal definida ou desconhecida.

M4 = Ficha de coleta de dados de Laudo de
Necropsia

Coletar dados registrados nos Institutos Meédicos Legais
(IML) ou Servicos de Verificacdo de Obito (SVO) e nos
relatorios de encaminhamento médico para esses servicos.

Ministério da Sadide. 2009 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Investigacdo do Obito Materno

Instrumentos de coleta e de
analise de dados

Objetivos

Reunir e organizar de forma sumaria os principais dados coletados para

M5 = Ficha de Investigacao de analise e interpretacdo, com a identificacido dos problemas e as
Obito Materno - Sintese, recomendacodes especificas para o caso. Organizar os dados para insercao
Conclusoes e Recomendacoes e correcao de campos no Sistema de Informacdes sobre Mortalidade

(SIM) e no Sistema de Informacdes sobre Nascidos Vivos (SINASC).

Organizar os eventos investigados para acompanhamento e
M6 = Planilha Municipal de monitoramento da investigacao dos 6bitos e para avaliacao situacional
Investigacdo de Obito Materno da mortalidade fetal e infantil para subsidiar o planejamento e as
intervencdes de saude local e regional.
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Desafios no Monitoramento da Morte Materna

No Brasil, dois fatores dificultam o real monitoramento do nivel e da tendéncia da
mortalidade materna:

* Subinformacao - resulta do preenchimento incorreto das declaracoes de obito, e ocorre
guando se omite que a morte teve causa relacionada a gestacao, ao parto ou ao
puerpério. Isto ocorre pelo desconhecimento dos médicos quanto ao correto
preenchimento da Declaracdo de Obito e quanto a relevancia desse documento como
fonte de dados de saude.

* Sub-registro - omissao do registro do 6bito em cartorio. Frequente nas regides Norte,
Nordeste e Centro-Oeste, seja pela dificuldade de acesso aos cartorios, pela existéncia
de cemitérios irregulares ou a falta de informacao da populacao quanto a importancia
da declaracao de obito como instrumento de cidadania.
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Recomendacoes: permanente desafio

* Fortalecer os Comités de Vigilancia do Obito Materno

* Integrar a Atencao Primaria a Saude e a Vigilancia em Saude

* Criar formas de comunicagao intrainstitucional e interinstitucional adequadas e eficientes
* |dentificar e manter a vigilancia das mulheres com gestacao de risco

* Atencao as vulnerabilidades

e Distribuir adequadamente os recursos humanos e a infraestrutura

 Ampliar, facilitar e incentivar o acesso a realizacao do pré-natal e planejamento
reprodutivo

e Estruturar a rede de apoio-diagndstico na atencao ao pré-natal

 Realizar o controle e avaliagao da saude suplementar - cumprimento dos protocolos e
regulacao

* Gestao integrada de todos os niveis de ateng¢ao a saude portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Recomendac¢odes: permanente desafio

Monitoramento e investigacao de todos os dbitos maternos

Formacgao dos profissionais (tedrica e pratica) para utilizacdo dos protocolos assistenciais
(classificacao de risco, PCDT partos e cesarea, boas praticas, etc.)

Utilizacao adequada dos recursos disponiveis, pautados nas melhores evidéncias

Gestao documental - guarda e qualidade dos registros administrativos - Comissao de
Prontuario

Intersetorialidade e atuacao de equipes multiprofissionais

Regulacao da Assisténcia a Saude - ordenacao do acesso e otimizacao dos recursos
Organizacao e qualificagdao dos processos de trabalho em saude, baseados nas melhores
praticas
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Atencao para Mulheres com E importante priorizar o cuidado de
Risco Reprodutivo mulheres com comorbidades

Garantir a disponibilidade e oferta de métodos contraceptivos as puérperas com risco
reprodutivo;

Ampliar o niumero de maternidades que inserem DIU, incluindo no pds parto/pos
abortamento imediato;

Busca ativa das mulheres com comorbidades pela Atencao Primaria;

Implementar ambulatoério de risco reprodutivo para gestantes inseridas no pré-natal de

alto risco.
portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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“As mulheres tem o direito de serem reconhecidas como

cidadas perante a lei.”

Art.6 da Declaracao Universal dos Direitos Humanos, 1948

A mortalidade materna é uma das mais graves violacdoes dos
direitos humanos das mulheres, por ser uma tragédia evitavel
em 92% dos casos e por ocorrer principalmente nos paises em
desenvolvimento. Ministério da Satide, 2009
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