Algumas molestias produzidas por protozoarios
Comferencia feita na Bibliotheca Nacional

Pelo Dr. OswaLpo Cruz

Minhas senhoras! Meus senhores!

Nao pretendo fazer aqui preleccio sobre moles-
tias produzidas por protozoarics. Isto nos levaria
muito longe e sO em successivas dissertaches conse-
guwria tratar do assumpto.

Acudindo ao tao delicado quio honroso convite
do Sr. Director da Bibliotheca Nacional, que exigiu
de mim o infligir-lhes o martyrio desta conferencis,
me proponho apenas a fazer rapida resenha do que
de peculiar a nosso paiz apresentam algumas das mo-
lestias produzidas por esses agentes morbigenos,—os
protozoarios, — e quero, sobretudo, salientar o que
tem sido feito de original entre nos; encarecendo,
assim, a contribuicdo brazileira para o progresso des-
se ramo da pathologia.

Nao nos foi exigido dar o caracter popular 2
esta conferencia e, por isso, nao me afastei da tech-
nologia scientifica costumaria.

Na exposicao resumida e succinta que vou fazer
nao obedecerei & classificacao zoologica des protozoa-
rios, e encararei tao somente as molestias por elles
produzidas, de accordo com a importancia que as<u-
mem relativamente ao Brazil. Iistudarei tio somente
as molestias humanas.

De novo frizarei que nao pretendo estudar ¢
assumpto de modo geral e exhaustivo. Vou apenas
assignalar aquillo que de novo tem sido addicionado
ao acervo da sciencia, por nossos pesquizadores, nao
no terreno clinico, mais, primacialmente, no que res-
peita a etiologia, prophylaxia e, as vezes, ao trata-
mento : sO fazendo incursoes em outros departamen-
tos: da ‘medicina, quando isso se tornar em absoluto
necessario para clareza da exposigao ou para accen-
tuar factos aqui adquiridos e de cunho inteiramente

NOoSSO . | e
Vou comecar dizendo algo sobre o impaludisms,
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molestias causadas por pmtﬂ_mal:ins a que
ra o Brazil. Com effei-

insalubridade da Ama-
assolando zonas

inteiras. ora acompanhando o curso dos rics, como

0 Amaiunas e seus affluentes, v S.Francisco e o Pa-

raopeba, o Doce, para nao citar sinio dentre os de
¥

mais negregada fama, ora se elevando ate as altu-
ras das serras, como a de Cubatdo, em S. Paulo.

que € das ' .
assume maior importancia pela
to, responsavel pela principal s
.:T}nia, cxteﬂdc-sf.-c pelo Brazil afora,

No que respeita & etiologia do impaludismo, te-
mos que assignalar alguns factos que nos sio peculha-
res e de importancia assas consideravel, e que estao
a desafiar mais aprofundados estudos, que soO pudgm
ser inteiramente proveitosos quando levados a effeito
sn loco. i

Todos os typos de plasmodio da malaria sio en-
contrados entre noés, com predominancias regionaes
de alguns sobre os outros e, ndo raro, as infecgoes
mistas, que se superpdem, vém trazer dlffltltl(IaEJES
ao diagnostico especifico da infecgao. O que, porém,
de mais peculiar existe aqui ¢ a presenga de certo
aspecto que se approxima sobremodo ao da quarta,
e do qual ostenta, porém, certas differengas, que po-
deriam, talvez, auctorisar a que se pense em nova
forma. Esse parasito foi visto por CARLOs CHAGAS,
no Acre. Impressionado pela abundancia da quarta,
forma relativamente rara do parasito do impaludis-
mo, em certas regides da Amazonia, prestou e dedi-
cou a elle attencdo especial e, si nio conseguiu colli-
gir elementos que auctorisem fundamentar nova es-
pecie de parasito da malaria, a0 menos os reuniu bas-
tantes para que esteja auctorisado 4 supposicio te
variedade do plasmodio da quarti.

Mas, o que di mais corpo a supposicio de nosso
collega, ¢ que o impaludismo nessa zona assume fei-
G20 clinica ndo habitual em outras regides brazileiras
€ mostra conjuncto symptomatico sui generis, o que
auctorisou aos clinicos dessas inhospitas regioes a se
referir 2 determinadas formas de beriberi, que deno-
minaram de fulminante, galopante, etc. Essas for-
mas especialmente graves do impaludismo, seguidas
Nao raro da morte, deram origem is versdes mais
phantasistas e assustadoras sobre a pathologia ama-
zonica. Com effeito, 3 discordancia entre a sympto-
mﬂtﬂl”ﬂ’% apontada e o que ha corrente sobre o (ua-
dro classico do impaludismo, de um lado, e, do ou-
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tro lado, o alto indice mortuario. consequencia da
improficuidade da therapeutica. orimnda do desvig
de diagnostico, explicam, até certo ponto, o ocaso
¢em que mergulhava o assumpto. Foi necessario que
O microscopio destringasse a (uestio e viesse acabar
com esse phantasma dos alagadicos amazonicos.

Vejamos quaes as caracteristicas MICroscopicas
do parasito e o aspecto do quadro clinico pelo qual ¢
elle o responsavel.

As formas evolutivas intraglobulares do plas-
modio apresentam chromatina nuclear em ‘quantidade

evidentemente maior que no protozoario typico da
quarta. Nelles é sempre possivel observar certa por-
¢ao differenciada de chromatina sob a férma de gra-
nulo regularmente espherico, ou entio de pequena
massa que se cora de vermelho intenso pelo GiEmsA .
O pigmento do hematozoario se apresenta sob a for-
ma de bastonetes de dimensdes maiores que no para-
sito da terca benigna. Os movimentos do protozoa-
rio sao bem apreciaveis, mas nio tio activos quanto
os do agente causador da ter¢a benigna. Mais accen-
tuadas sao as differengas nas formas de divisio que
se cncontram no sangue peripherico. Os merozoitos,
collocados irregularmente sem o aspecto irradiado tio
frequente no plasmodium malarie, mostram a chro-
matia nuclear sob a forma de granulo arredondado
¢ nao de massa mais ou menos irregular, como sée
acontecer com o productor da quarta. Além disso,
contrariamente ao que acontece, as mais das vezes,
Na quarta, as formas segmentadas sio sempre extra-
globulares, mencres, e apresentam quasi constante-
mente 10 merozoitos. Outrosim, o numero de para-
sitos no sangue peripherico dos doentes é bastante
abundante, o que contrasta com a quarta, onde o nu-
mero delles € bem limitado. As alteracoes das hema-
tias se approximam aqui muito mais das descriptas
como occasionadas pelo plasmodio da tropical. Qs
globulos vermelhcs parasitados soffrem consideravel
reduc¢ao de volume ; observa-se tambem o abaixa-
mento no valor globular do sangue. Nas formas jo-
vens, em anel, € digna de nota a grande quantidade
de chromatina. Os organismos sexuados deste pro-
tozoario, encontrados no sangue pcl'iphﬂl‘itﬂ, as vezes
em abundancia, sio muito semelhantes aos da quarta,
delles se differenciando pelas menores dimensdes e,
ainda, pela maior abundancia da chromatina.
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‘doentes atacados por esse parasito ¢

bem se distinguem Os
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breleva em umportancia para

No ponto de vista clinico,

(Jutro ponto (ue so :
nos ¢ o da transmissao do inumludlsn'm: oy

E’ facto inconcusso o da transmissao culicidiana
da malaria. E' verdade adquinda serem 0s mosqui-
tos da sub-familia das Anophclinae os transmissores
da molestia. Esse facto, porém. exposto dessa forma,
nio basta quando se quer a|:rntunqdar a questdo ¢
buscar nella os ensinamentos que tem de orientar a
pratica, quando se faz mistér de langar mao dos da-
dos scientificos que tém de orientar aquelle a quem
foi commettida a tarefa de fazer a prophylaxia da

malaria.

Mistér se faz, em primeiro lugar, o conhecer a
fauna anophelinica local. L, no Brazil, essa questio
ja foi exhausta merce dos estudos cuidadosos de uma
serie de pesquizadores nacionaes, que tiveram como
pioneirc aquelle cujo nome tem de ser repetido amiu-
de no decurso desta palestra, envolto sempre de res-
peito e de admiragao de quem se tornou credor pelo
acervc enorme de pesquizas com (ue tem enriquecido
a medicma experimental no Brazil: quero me referir
ao Dr. ApoLrHo Lurz

Essas observagies relativas 4 Dbiologia e syste-
matica das anophelinas brazileiras ¢ suas relacées
com o 1mpaludismo f6ram minuciosamente estudadas
em cuidadoso trabalho do Dr. ArtHUr NEva, que
calligiu e poz no ponto esse importantissimo assump-
to, que tao de perto entende com a prophylaxia do im-
paludismo.

Por esse cuidadoso estudo ficou demonstrado
(ue, dentre as anophelinas existentes no Brazil sio
transmissoras ja provadas de impaludismo as especies
Cellia albumana e Cellia argyrotarsis. Além dessas,
ficou entre nos demonstrado serem tambem transmis-
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s0ras as seguintes ES[IEEI:ES: Arribalzagaia psendo-ma-
0 O o e
pecies perigosas a Myzomi Ta i e e
veomua Lurzi, Cellia braziliensis,
Myzorhynchella Lurtzi e a Myzorhynchella parva.

O conhecimento dos transmissores do impaludis-
mo em determinada regiio e o estudo da biologia
desses agentes responsaveis sio (uestOes capitaes para
que se possam estabelecer alli as bases da prophylaxia
da malaria. Assim, em se tratando de prophylaxia
mecanica, € de maxima importancia o conhecer a es-
pecies perigosas a Myzomia Lurzi, Cellia brasiliensis,
que a protecgao das habitagbes por meio de télas me-
tallicas de malhas de 1 e 1/2 millimetro é sufficiente
para a maioria dos mosquitos transmissores. E’ in-
sufficiente, porém, si na zona existir a Myzomyia
L.uTzi, mosquito sobremodo pequenc e que facilmente
atravessaria as malhas daquella dimensao.

No que respeita acs habitos de vida dos mosqui-
tos, ha factos que o hygienista carece conhecer para
poder contar com o successo das medidas que ird por
em pratica.

LuTz demonstrou que, em certos pontos da serra
de Cubatao, cnde grassava a malaria, nao havia meio
de se capturar anophelinas outras que a Myzomyio e
as larvas dessa especie nao eram encontradas em de-
positos de agua na superficie do sclo. Porfiando nas
indagagoes, chegou a verificar que esses mosquitos
passam sua phase aquatica na agua da chuva que se
accumula no receptaculo formado pela imbricacao das
folhas de certas bromelias epifitas. Esse fatco biolo-
gico interessante vem introduzir technica especial na
prcphylaxia anti-paludica dessas localidades, e adqui-
rira foros de rotina, desde que se demonstre, de modo
inconcusso, ser a Myzomyia transmissora certa da
malana.

Outro factor interessante e de valor pratico nas
campanhas anti-paludicas entre nos € o que se refere

4 hora em que as anophelinas tazem suas refeigGes
hematicas. Como se sabe, em regra, as anophelinas
atacam suas victimas por occasido do crepusculo e,
nessas horas, convém collocar os homens ao abrigo
de seus ataques: Os s3a0os para que se nao infectem e
os impaludados chronicos gametoferos para que nao
infeccionem os mosquitos indemmes. Pois bem, o que
CarLos CHAGAS denominou o “crepusculo cubictdia-
no” nio corresponde ao crepusculo solar. Aquelle va-
ria segundo as regides e as especies de mosquitos.
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Zonas ha em que esses dipteros so mrn?cam a
picar ao entrar da noite, quando em outros fugares
ainda em plena claridade atacam homens e ammalles.
Especies mesmo ha que atacam abertamente em (1::: T??‘ﬂ
dia, com o sol a pino, como o verificou, para a Celia
brasiliensis, NEIva, quando fazia a prophylaxia T4:Inu~
impaludismo nes operarios da Estrada de Ferro No-
roeste do Brazil. Comprehende-se bem qual a ligao a
tirar desses factos e a imprescindivel necessidade que
tem o hygienista de bem conhecer essas nogoes pri-

maciaes de zoologia medica.

Outra acquisigio de grande valor, devida ainda
a pesquizas entre nos feitas, € a do conceito da re-
sistencia 6 quining do parasito malarigeno, estabele-
cida por NEva em Outubro de 1907 e que encontrou,
mais tarde, ampla confirmagao, feita ja aqui por nos
na zona do Madeira e Mamoré, por CHAGAS, no Acre
e em Hamburgo por NocHT, sendo, hn_je, cnnquista
ja incorporada ao acervo scientifico do impaludismo.

Esse facto de resistencia 4 qumina tem triplice
importancia: I° na prophylaxia chimica in loco; 2°
na necessidade de quininisagao, apos abandono dos
focos paludicos; 3° no tratamento das formas produ-
zidas por parasitos resistentes 2 medica¢ao quininica. O
Dr. NEIVA, que em determinada época foi encarregado
de fazer a prophylaxia do impaludismo em larga es-
cala (em cerca de 3.500 operarios, que trabalhavam
nas obras de captacio de agua, no Xerém), verificou
que, entre individuos submettidos 4 prophylaxia chi-
mica pela quinina (50 centigrs. todos os 3 dias), co-
mecaram a apparecer casos de primeira infeccao ma-
larica e esse numero foi augmentando progressiva-
mente.

Teve opportunidade de verificar com certeza que
se tratavam verdadeiramente de novas infecgoes e nio
de recidivas. Julgando que a quantidade de quinina
era insufficiente, comegou a dar a dose do medica-
mento prophylatico, de 2 em 2 dias; 0 numero de pri-
meiras infecgbes diminuiu, para recomecar no fim de
algum tempo, cessando tio somente quando passou a
dar diariamente a dose prophylatica de 50 centigram-
mas de chlorhydrato de quinina.

h_iais: i‘ntere.ssante for ainda a verificagio de (ue
esses individuos submettidos a esse systema prophy-
latico tinham accesso febril desde (ue cessavam ©
uso da quinina, mesmo que se nao achassem mais ng
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foco de infecgdo, e, o que é mais interessante, & (jue o
uso da quinina pophylatica, fora do féco de mfecgio,
deveria ser continuado por largo tempo.

Pessoas que contintiaram a Ingerir a quinina du-
rante um mez, apos o abandono do féco da infeccio.
ainda tiveram accesso febril quando suspenderam o
uso do prophylatico no fim daquelle tempo. E o mais
curioso € que nunca foram acommettidas de accesso
palustre, emquanto se achavam no féco, embora ti-
vessem parasitos no sangue.

NEIVA interpreta o facto como sendo um phe-
nomeno de immunisa¢ao gradual do parasito contra a
quinina : verdadeira nitridatisagio do plasmodio.

No que respeita ainda a prophylaxia chimica, nas
zonas de parasitos resistentes, convém assignalar que
regioes ha em que as formulas prophylaticas habi-
tuaes sao de todo insufficientes, como tivemos occa-
s1a0 de verificar na regiio em que fci construida a
Estrada de Ferro Madeira-Mamoré. Ahi as doses
prophylaticas se devem abeirar de 75 centigrs. diarios,
e, no tratamento, ¢ mistér ir até a doses de 5 grs.
diarias e nunca ficar abaixo de 2 grs. Nessas locali-
dades o hematozcario attingiu o mais alto grio de
resistencia e ahi os esquemas classicos de prophylaxra
pela quinina fizeram completa fallencia.

Resumindo, temos os seguintes factos novos,
cuja acquisigao a sciencia deve aos pesquizadores bra-
zileitos :

1.° Nova variedade do parasite da quarta, sinao
nova especie,

2.° Verificagao de novas especies de anopheli-
nas transmissoras.

3.° Encarecimento da importancia para a lucta
anti-malarica do estudo da biclogia das anophelinas
transmissoras; mosquitos bromelicolas; horas das re-
feices hematophagas das anophelinas. :

4.° Conceito da resistencia a quinina do parasito
malarigeno, e nogGes que dahi decorrem para a pro-
phylaxia e o tratamento da infecgao.

Outra molestia que nos interessa de peIrm é a
lcishmaniose. causadora da invalidez de grande parte

da populacio de certas zonas do Brazil. e
De ha muito que existe entre nos essa ¢ntrdade

morbida. mas o seu diagnostico € muito recente. I:flcf
vemol-o ao Dr. A. LINDENBERG, de ». Paulut. (jue én
0 primeiro a demonstrar que as chamadas ulceras de

729




- MRl o

Baurti sao produzidas pela leishmania. Feito o diag-
nostico, logo se verificou o quanto se tem alastrado a
molestia pelo Brazil. No valle do Amazonas, logo
apos o impaludismo, é a molestia responsavel pelo
maior numero de victimas, que, si ndo morrem, fi-
cam invalidadas por dilatados annos e impossibili-
tadas de trabalhar. As chamadas wlceras brancas do
Amazonas, as quaes 0s seringueiros se referem sem-
pre cheios de terror ¢ (ue attribuem ao poder irritan-
te da fumaca do uricuri na defumagdo da horracha,
nada mais sao do que formas clinicas varias da leish-
mamose, como o demonstrou CracAs, Essa conquista
diagnostica vale pela restituigao a actividade e cen-
tenares de invalidos, que se agglomeram pelos hospi-
taes e constituem a maioria dos mendigos que asso-
lam as cidades do norte do Brazil.

Gracas amda a pesquizas nossas, for descoberto
o tratamento da terrivel enfermidade. Foir Gaspak
VIANNA. 0 mallogrado e pranteado GASPAR VIANNA,
tao cedo arrebatado aos carinhos da famihia e a admi-
racao dos collegas, que conseguiu encontrar nas in-
J€cgoes intra-venosas o tartaro emetico a cura defini-
tiva do mal, até entio considerado incuravel. Com
effeito, depois de ter verrficado, com ARAGAO, a
cura d :r';-r;r*;.--r".u”{? HICCTroso {Hr:]-' tartaro, lembrou-se
VIANNA, guwado pelo resultado obtido com o uso dos
antinoniaes mnas trypanosonuases:  ensiiar esse tro-
tamento na leishmaniose’ tegumentar.

O resultado foi surprehendente e as curas admi-
raveis, verificadas, ja aqui nos servicos da Santa
Casa da Misericordia, j4 em Manios, sio provas in-
concussas do valor da nova descoberta, Os resulta-
dos obtidos por VIANNA, o technismo do tratamento.
a discussao das indicagbes, contra-indicacoes, etc.. do
novo processo therapeutico, vém consignadas com a
necessaria minucia no trabalho de D'Urra, discipulo
de VIANNA, que defendeu these de doutoramento so-
bre o “Tratamento da leishmaniose tegumentar.”

Consiste o processo VIANNa em injeccio intra.
venosa de soluto de 1°/° a 1°/* de tartaro emetico em
agua [{llysmlugaca. O liquido da injeccao é esterilisa-
do, a frio, pela passagem através de velas CHAMBER-
LAND. O tratamento € iniciado pela admmistracio de
5 C. c. desse soluto, dose que ¢é elevada até 1 dec
gramma do sal, €aso nao haja reaccao. As injeccoes
Serao interrompidas, desde que se manifeste qual-
quer reaccao immediata, como a tosse, nauseas ¢
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vomitos, e assim tambem sera suspenso o trata-
mento, desde que subsistam os phenomenos tardios
de intolerancia: dores rheumatoides articulares ou
musculares, etc.

k.ssa descoberta tem tanto maior valor, quanto
o prognostico de nossa leishmaniose tegumentar é
bem diverso do do botao de Brskra ou de Aneppro,
Cllja cura espontanea ¢ a regra.

Como dissemos, as nossas “ulceras bravas’ sio
praticamente consideradas inciiraveis pelos processcs
therapauticos usuaes e a cura cspontanea, si se da, ¢
rarissima.

Dentre as doengas de protozoarios de que tra-
tamos, a que entre todas apresenta mailor importan-
cia, no ponto de vista em ¢ue nos collocimos,—moles-
tias cujo estudo for feito no Brazil— é indubitavel-
mente a /[ rypanosomiase amcricana, muito merecida-
mente denominada “molestia de Carios CHAGAS".
como justa homenagem prestada a seu descobridor.

A descolberta dessa molestia constitue o mais
bello exemplo do poder da logica a servigu da scien-
cia. Vou rememorar em largos tracos a genese desse
descobrimento, que constitue verdadeiro paradigma
do achado em que o raciocinio tor tudo e em que o
acaso nao trouxe a menor parcella de luz que pudesse
ter orientado ¢ experimentador.

Fora o Dr. CarrLos CHAGAas encarregado de
fazer a campanha anti-malarica, com o intuito de pro-
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tero avidamente hematophago e conhecido pelo po-
pulacho sob o nome expressivo de “barbeiro”™, Bar-
beiro, porque suga de preferencia as pessoas na face
segundo uns,— segundo outros porque retira sangue
em grande copia, lembrando as ventosas (ue, no inte-
rior do paiz, saio applicadas, habitualmente, pelos
barbeiros. Esse hemiptero foi identificado, mais tar-
de, por NEvA, como “Triatoma megista”, de Bur-
MEISTER.

Dissecando as triatomas e microscopando o con-
teado do tubo digestivo, encontrou CHAGAS a existen-
cia de numerosas critidias, que, habitualmente, cons-
tituem formas evolutivas dos trypanosomos. Enviados
ao Instituto, em que trabalha CHAGAs, exemplares di-
versos dessas triatomas infectadas, foram ellas nu-
tridas a custa de um sagui. Este animal apresenta-
va-se doente ao cabo de alguns dias e, no sangue,
eram vistos trypanosomos. Inteirado do facto, pro-
curou CHAGAs estudar os habitos de vida do “bar-
beiro” e pode verificar fazer elle indistinctamente,
suas refeigbes hematicas nos homens e nos animaes
domesticos. Porfiou na procura do trypanosomo nes-
ses animaes. Reiterados exames do homem foram
negativos. A pesquiza nos animaes domesticos {o
mais productiva, revelando a existencia num gato de
trypanosomo identico ao observado no sagui.

Seria, porém, o parasito exclusivamente hospede
dos animaes domesticos ou parasitava, tambem, o ho-
mem’ Innumeros exames de sangue humano foram
entao feitos, até (ue numa crianca, (ue se apresen-
tava febril & consulta, foi revelada a existencia de um
trypanosomo. Era o mesmo trypanosomo do gato, ue
era, pelo seu aspecto, o do sagui, e que provinha da
inoculagao feita pelos barbeiros infectados. que apre-
séntavam as: critidias e que chamaram a attencao de
CHAGAs.

S_enh::}r destes factous, passou CHAG:*S a estudar
experimentalmente a nwlestia. Fez 3 etiologia do
trypanosomo. Estudou-lhe o cyclo evolutivo eomple-
to. @sla.lﬂ:::eu com minucia as condi¢es de trans-
missao da molestia e firmou, em bases irrefragaveis
4 nova :::ntit_lade morbida do homem. cujo estudo cliz
nico esta feito de modo primoroso, e, em breve, vira
flemonstr‘ar que€ o ser provecto microbiologista nio ¢
Inicmpativel com um consummado clinico.

E si ndo bastasse cssa serie de immarcesciveis
glorias para aureolar elernamente o nome do nosso
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patricio, parece que vae ser coroada agora sua ohra
meritoria pela descoberta da cura da molestia, pelc
seu discipulo dilectc ASTROGILDO MAcCHADO, que ji
logrou cbter a esperanga de cura da doenca exXperi-
mental, fazendo desapparecer do sangue peripherico
dos animaes infectados os trypancsomos em circula-

GAO.
Nunca, ate agora. nos dominios das pesquizas

etiologicas, se tinha feito desccherta tao completa e
tio brilhante em tiao curto prazo, e. o que é mars,
por um so experimentador. A descoberta da molestia
de CHAcas, tal como for feita, é a demonstracao
pratica e brilhante do axioma do immortal Francis-
co pE (CASTRO, que pontificava: sO € sciemcia por
fora, aqullo que € logica por dentro.

Procuremos fazer rapida synthese do que € a
molestia de CHAGAS, como se apresenta nas suas mo-
dalidades clinicas, como se caracterisa no seu aspecto
2natomo-pathologico e qual o caminho de seu trata-
mento e prophylaxia. Farei isso em rapido bosque)o,
porque ¢ asstmmpto € vastu, o tempo escasso, a pacien-
cia humana limitada e a consciencia ja me accusa o
(quanto della tenho hoje abusado. ‘ |

Ao estudo da molestia de CHAGAs tem trazido
contingentes valiosos alguns tf-;perimentadorﬁ. entre
os quaes sobreleva Gaspar VIANNA, que descobriu
a forma leishmanioide do trypanosomo de CHAGAs e
estabelecen sobre solidos alicerces a caracteristica desse
flagellado como histo-parasito.

EzequieL Dias, MACHADO ¢ GUFRRE}IRG trou-
xeram suas contribuicdes no que respeita a hemato-
logia e ao diagnostico da molestia. BRUMPT, Bavyuma,
MACIEL e CARINI, em Sio Paulo. trouxeram elemen-
tos para a elucidagao de varios pontos (ue s¢ relacio-
nam com a doenga.

A molestia de CHAGAs € produzida por um fla-
gellado. trypanosomo, inoculavel pela picada de he-

| jatoma.
mipteros do genero Triaton B!
Estio hoje considerados como transmissores

possiveis da molestia as SCgUINIES _espe;f ducg;-
nero Triatoma, que foram vistas iniecta Fe_n:_f*h;
dicGes naturaes : megista, sordida, infestans tithceps,
geniculata, dimidiata e chagasi. A0 todo sete. Rty
. BrUMPT obteve experimentalmente a tran =
sdo por meio de outros hematophagos, como: o (!

mexr lectularius, percevejo coml

mum, Cimerx bouets
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e 0 Ornithodoro mounbata.

Quanto i transmissio, ella se pode fazer tam-
hem por intermedio das fézes de triatomas 1n fectadas,
quando postas sobre mucosas, como a conjunctival ou
a buccal. Esse modo de transmissiio, porém, e aquei-
les agentes transmissores sdo puramente accidentaes
e de modo algum podem constituir regra. MAGARINOS
TorrEs acaba de demonstrar, por meio de eloquentes
experiencias, (que a transmissio natural da nu';:lv.u:t_i:.
de Cacas se deve fazer pelos barbeiros ¢ por meio
de picada: adduz neste sentido argumentos, {‘-‘"‘_””m*l"“
todos em solidas bases experimentaes e convincentes,
(que :rovam esse acerto, sem todavia excluir a possiin-
lidade da infeccio pelas mucosas. o que constituiri na
pratica raridade.

O agente productcr da molestia ¢, como disse-
mMOs. um trypanosomo, (ue se ercontra na circulagao
peripherica em numero relativamente pegueno e (ue
¢ sobretudo visivel no periodo agudo da molestia.
‘reve se transforma em parasito dos tecidos. pene-
trando ja nas cellulas musculares. ja nos endotelios
des vascs, na nevroglia, nos tecidos das glandulas,
como a thyreoide, ovarios, suprarenaes, etc., e ahi se
multiplica de forma aflagellada, destruindo os ele-
mentos hospedeiros. Dessas locAlisacoes multiplas re-
sultam os symptomas multifarios da molestia, que
correspondem as localisages do parasito. As mani-
festacoes cardiacas, tao numerosas e varias, accusam
pelo conjuncto clinico a localisagao na fibra myocar-
dica. As manifestagGes nervosas variam desde as per-
turbacies motoras, em que a diplegia é a modalidade
mais vezes observada, até 4 idiotia e ac cretinismo de
origem organica.

O bocio e a serie de signaes que caracterisa o hy-
po ou hyperthyreoidismo attestam ou localisagio thy-
reoidéa do parasito ou accio de sua toxina sobre essa
glandula, e tantas outras syndromes explicam o as-
pecto proteico da molestia de CHacas, que é justi-
ficada pelas sédes escolhidas pelo parasito para sua
obra destruidora.

Para systematisacio clinica, CiAGAs Julgou de-
ver estabelecer diversas formas da molestia, e assim
descreveu dous grandes grupos: o das manifestacies
agudas ¢ o das formas chronicas, e estabeleceu ainda
0 grupo de phenomenos para-trypanosicos.

}\a-:mfeccaf: chronica {Ooram consideracdas for-
mas climicas varias-
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?
:

1”. forma pseudo-mixedematosa :
2. forma mixedematosa

3*. forma cardiaca:

4’. forma nervosa:

5", forma chronica de manifestacoes actuaes

agudas e sub-agudas;

6°. forma supra-renal.
Entre os phenomenos para-trypanosicos collocou

CHAGAS 0s casos de bocio, infantilismo e outras con-
digoes morbidas ccnsequentes 4 molestia.

Nao me deterei sobre o estude dessas formas cli-

nicas, o (ue nos levaria por demais longe e nos afas-
taria da trilha que nos tragamos na presente confe-
rencia.

Para terminar as referencias que desejo fazer

sobre a trypanoscmiase americana, quero dizer que
essa molestia, desccherta no Brazil, tem sua area de
chstribuicao muito mais lata, tendo sido ji demons-
trada sua existencia na Republica Argentina e na de
S. Salvador, na America Central, e tudo nos leva a
crer (ue em pontos outrcs da America do Sul e Cen-
tral grasse a molestia, que deixa de ser assim apana-
gio exclusivo de nossa nosclogia.

O quadro anatomo-pathologico geral da moles-
tia, que nos occupa, foi escorcado por Gaspar VIAN-
NA. Resta completar a anatomia microscopica, que
vira trazer bastcs ensinamentos na interpretacao de
symptomas varios e esclarecera (uestoes importantes
de physiologia patholcgica. Entre estas scbreleva a
do bloqueio cardiaco e a elucidacao da physiologia do
feixe de Hiss. Esses estudos estao em plenc anda-
mento.

GaspAR VIANNA apontou como lesdes observa-

veis na trypanosomiase americana as seguintes, base-
ando-se sobretudo nas verificagoes de CHACAs: po-

lioromenite generalisada. Existencia constante de nu-
merosos ganglios augmentados de volume na cavidade
abdominal, mediastino, pescogo, axillas e virilhas.

Bago ligeiramente augmentado, por Vezes friavel.
Existencia “infallivel” de lesoes thyreoidianas, eaclvi-
rosicas, hypertrophicas e pro:thzlndo verdadeiros oy
tos, as vezes com zonas calcificadas. Nao raro Veri-
ficam-se myocardites e lesoes das capsulas suprarc-

naes. No ponto de v
VIANNA assignalou lesdes da

ista da anatomia mICroscopica,
fibra cardiaca, dos mus-
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culos estriados, do systema nervoso de glandulas di-
Versas e, nessas pesquizas notaveis, conseguiu demon-
strar a existencia do trypanosomo, como parasito dos
tecides, sob forma aflagellada.

Quanto ao tratamento, podemos nutrir agora
fundadas esperangas de seu successo, apos os estudos
systematicos e pacientes de ASTROGILDO MACHADO.
Comegcu elle ensaiando toda a serie de remedios acon-
selhados contra as trypanosomiases, sem conseguir re-
sultado algum. Resclveu entio ensaiar varios com-
postos chimicos de radicaes trypanocidas, E, na sé-
rie de experiencias, que fez, canseguiu de passagem
obter um sal que denominou “protosan”, com o qual
cura o mal de cadeiras e, no laboratorio, logrou curar
amimaes infectados pelo trypanosomo causador da
molestia do somno. Esse producto, porém, nio exer-
Ce acgao alguma sobre o trypanosomo de CHAGAs.
Continuando em suas pesquizas, MACHADO conseguii
preparar quatro compostos, que tém acgao trypano-
cida nitida sobre o agente da molestia de CHAGAS.
Os parasitos em circulagio desapparecem em 24 ho-
ras. Ha, porém, recidivas, que apparecem no fim de
3 a 4 dias, para de novo ceder ao medicamento, que
parece mao produzir a mitridatisagio dos trypanoso-
mas, que, assim, desapparecem sempre, apos a appli-
cacao do remedio. Esses estudos nos enchem da mais
fundada esperanca e breve contamos ter resolvido de
modo completo a cura de um dos majores flagellos
de nosso sertao.

Resta-nos dizer algumas palavras sobre a pro-
phylaxia: Resume-se ella em fazer desapparecer dos
domicilios os barbeircs transmissores. E. desde que
se sa:ba que esses hemipteros nio vivem nas casas
bem construidas, de paredes embogadas, e que s6 pro-
Cnam nas cabanas de paredes simplesmente cobertas
de barro fendilhado, onde o hematophago encontra
abrigo seguro e procréa em abundancia, encontra-se
na modernisacio das construccdes e na suppressao das
chanmsiﬁf.'“mfuas_", O meio seguro de extirpacao da
molestia”. Haja vista Bello Honzonte, que era apon-
tada pelo nome pejorativo de “arraial dos papudos”,

€ que hoje é a saluberrima cidade, que todos admira-
mos e de onde o “papo” foi banido.

. Outra doenca produzida Por protozoario e cuja
ctlolog_Ia encontrou, entre nés, a solugio definitiva &
a varcla. BEAUREPAIRE ARAGAO ¢ o mallogrado
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PROWAZEK, que acaba de encontrar agora a mais
gloriosa das mortes, victimado pelo typho exanthe-
matico, r:uja Cdausa procurava desvendar, CUHSEgIli-
ram demonstrar que o causador da variola é um ger-
men filtravel, pertencente ao grupo dos clamidozoa-
rios.

Ja varios auctores :inham antes assignalado, no
material infectante proveniente dos varinlosos, a exis-
tencia de pequenissimas granulagdes, que alguns delles
julgaram ser o germen da variola. Isso, porém, nio
passava de méra supposigao.

Foi entre nos que aqjuelles meticulosos experi-
mentadores conseguiram demonstrar que, na realida-
de, os pequenos corpusculos eram com effeito o mi-
crobio da variola. Para demonstrar esse facto foi
utilisado o processo de ultra-filtragac. Verificaram
que no material colhido em pustulas recentes, desde
que nao esteja elle de mistura com grande copia de
detrictos cellulares, que, além de obstruir os poros
das velas filtrantes, absorvem o virus, existe esse vi-
rus, que atravessa os filtros de papel espesso, de as-
besto, de PERKEFELD e de UHLENHUTH. Com taes
filtrados os auctores conseguiram sempre innocula-
goes positivas na cornea dcs coelhos, o (ue era verih-
cado pelo exame microscopico, que denunciava a exis-
tencia dos corpusculos de GUARNIERL. .

Para livrar o virus de albuminas do SOTO, 05
auctores, apos a filtragao, faziam passar o tiltrado
atraves de filtros colloidaes fabricados com +g‘eh:nse, fil-
tros estes que retinham perfeitamente o virus e per-
mittiam a sua lavagem. Conseguiram assim ter o
germen variolico em cstado de pureza e com elle pro-
vocar a formacido dos corpusculos de GUARNIERI, na
cornea de coelhos. Demonstrado estava e de maneira
convincente a ligacdo de causa e effeito que existia
entre os corpusculcs filtraveis e a _\'anc}la. . '

Nio contentes com terem elucidado assim a etio-
logia, ARAGAO e PROWAZEK esclareceram a questao
da immunidade na variola e vieram demonstrar o pa-
pel de symbiota que 0 estreptococco rﬁprESEnP?.dnj n-
feccao variolica, empr:::atandu-_llw mais gravidade ¢
agindo como fazem os symbiotas smierg’e?tcns, que,
sendo independentes no que toca 4 ih"j“tﬂﬂ;;
agem, nao obstante, sinergicamente, ganhando EE;is
elevacao de virulencia e pre) udicando assim em m

alto grao o organismo atacado.
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Nio siao os factos que acabo de relatar sinao 0s
mais importantes que S€ !'elacif:mam com a glﬁstan
que propuzemos tratar aqui. Quizessemos respigar em
outros assumptos, mormente no (ue sc refere ao his-
torico da prﬁtﬂzmlﬂgia, muitos cutros pontos encon-
trariamos (ue addicionar ao (ue a sciencia mundial
ja deve a brazileira.

Assim. tambem. si nos sobrasse coragem para tor-
turar por mais tempo a admiravel paciencia dos que
me ouvem, teria que referir muitos pomtos interes-
santes que respeitam as molestias de protozoarios dos
animaes, 0 que absolutamente nao farer. Nao posso,
porém, me furtar ao dever de relembrar, como um
preito de admiragdo e sincera homenagem, Os estudos
de AraGio sobre o Hemoproteu dos pombos. Esses
estudos, feitos aqui em época difficil, onde o preparo
technico niao tinha chegado a perfeigdo que facilitou
os estudos mais tarde apparecidos, sio verdadeira-
mente notaveis e foram elles, indubitavelmente, que
chamaram a attencao do mundo scientifico para os

trabalhos Drazileiros de protozoologia. ARAGAO, 2
custa de esforcos proprios, trabalhando so, conseguiu
i tracar de modo brilhante o cyclo evolutivo do hemo-
! proten dos pombos, demonstrando cabalmente a sua
transmissdo pela mosca Lynchia, que os paras:ta.

F.sse estudo, que teve larga confirmagao por par-
te de todos aquelles que mais tarde se occuparam do
assumpto, serviu de ponto de partida para elucida-
cao de outras questoes correlatas e constitue uma das
mais beilas acquisicoes da moderna protozoologia.

e e

Os estudos brazileiros de protozoclogia impres-
sionaram tao profundamente o mundo scientifico
que ao Drazil, lidimamente representado por CARLOS
CHAGAS, 101 conferida a medalha SCHAUDINN. cuja
significacao tem o mais alto alcance scientifico.

Essa distinccao deve ser dada ao melhor traba-
lho de protozoologia. cujo julgamento € feito por um
jury internacional, constituido pelos considerados os
mais competentes no assumpto, A primeira vez o pre-
mio foi conferido a Prowazeck, o discipulo dilecto
de SCHAUDINN, ja na segunda vez a-CHAGAS, como
synthetisando os esfudos brazileiros.

i

Resta-me agora agradecer a condescendencia
admiravel daquelles que aqui se acham, honrando-me .,
com suas presencas, e (ue soffreram tao paciente- |
mente a tortura de ouvir esta insulsa conferencia. ;
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