UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO (UNIRIO)
PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM MEMORIA SOCIAL (PPGMS)
DOUTORADO EM MEMORIA SOCIAL

NARRATIVAS DE MEMORIA E MEDICINAS TRADICIONAIS:

A ESCOLA DE CULTURA E SAUDE SEMENTE DE JUREMA

Adriana de Holanda Cavalcanti

Rio de Janeiro

2021



NARRATIVAS DE MEMORIA E MEDICINAS TRADICIONAIS:

A ESCOLA DE CULTURA E SAUDE SEMENTE DE JUREMA

Tese de Doutorado apresentada ao
Programa de POs Graduacdo em Memoria
Social do Centro de Ciéncias Humanas e
Sociais da Universidade Federal do Estado do
Rio de Janeiro, como requisito parcial para a
obtencdo do titulo de Doutora em Memoria
Social.

Linha de Pesquisa: Memoria e Espaco

Orientador: Javier Lifschitz



NARRATIVAS DE MEMORIA E MEDICINAS TRADICIONAIS:
A ESCOLA DE CULTURA E SAUDE SEMENTE DE JUREMA

Adriana de Holanda Cavalcanti

Banca Examinadora:

Prof. Dr. Amir Gerger

Prof. Dr. Wallace de Deus

Profa. Dra. Lobélia Faceira

Profa. Dra. Islandia Carvalho

Javier Lifschitz (orientador)

Aprovada em: 15/01/2021.



Catalogacdo informatizada pelo(a) autor(a)

C376 Cavalcanti , Adriana de Holanda
NARRATIVAS DE MEMORIA E MEDICINAS TRADICIONAIS:
A ESCOLA DE CULTURA E SAUDE SEMENTE DE JUREMA /
Adriana de Holanda Cavalcanti . -- Rio de Janeiro,
2021.
210

Orientador: Javier Lifschtz.

Tese (Doutorado) - Universidade Federal do
Estado do Rio de Janeiro, Programa de Pds-Graduacéo
em Memdéria Social, 2021.

1.Jurema Sagrada. 2. Satde. 3. meméria. 4.
narrativas. 5. terapias integrativas. I. Lifschtz,
Javier , orient. II. Titulo.




Dedicatoria

Ao Mestre Juremeiro Manuel Quebra Pedra




Agradecimentos

Aos mestres juremeiros, a cidade dos indios e do povo cigano no juremal. Amo
VOces!

Aos meus filhos Kaike e Leon: por serem meus guias no amor, no perddo, na
vida e na compreensédo das maltiplas tarefas de ser mae, sacerdotisa e trabalhadora da
satide. Amo vocés!

A Fundacio Oswaldo Cruz (FIOCRUZ) em honra a todos vocés neste
momento pandémico.

A Maria da Soledade Sousa Franca — Mae Dada (in memorian). Amo a senhora
minha eterna mée, que deu suporte ao meu parto de alma na Jurema Sagrada.

A todos os guardides das medicinas sagradas da nossa terra Pindorama (Brasil)
por esse solo que sustenta nossa alma. Reverencio esse chdo de nossos ancestrais.

A Marcio Caires e Lillian Pacheco pelo presente da Pedagogia gri6. Meu eterno
respeito e gratidao.

A todos os professores da Pos Graduacdo em Memdria Social da UNIRIO,
especialmente Javier, que foi solidario a invengdo desse modo de escrever a memoria
sagrada da medicina tradicional da Jurema Sagrada.

A todos aqueles e aquelas que eu ndao tenho como nominar aqui, mas que de
alguma forma, tanto positiva como negativa, me impulsionaram a escrever e viver
curas e cuidados nas medicinas da Jurema Sagrada. Gratidao por sermos luzes
peregrinas na escrita desse texto.



Resumo:

Este estudo fundamentou-se na perspectiva da pesquisa-intervencao, e se propds
a colocar em analise temas em memoria, cultura e saude, tendo nas narrativas das
medicinas da Jurema Sagrada seu principal material de reflexdo. Os efeitos de saber-poder
sobre o tema foram provocados através da cartografia dos arquivos de memdria da
Escola de Cultura e Salde Semente de Jurema, realizando entrevistas abertas com
participantes das oficinas, vivencias da escola e Juremeiros. Apresentou a pedagogia
grid como uma das principais referéncias para a dinamizacao dos aprendizados acerca das
medicinas dos povos tradicionais e dos lugares de saber dos mestres juremeiros, acerca
dos processos saude e doenca, morte e vida.

Apontou em destaque como as artes e oficios dos povos de matriz indigena sdo
de extrema importancia para 0 campo das praticas integrativas e complementares em
salde, e como 0s processos de ensino e aprendizado em medicinas integrativas devem
incluir arelevancia das especificidades das artes de cuidar nas medicinas tradicionais e
seus sistemas sagrados. Destacou ainda, a relevancia dos estudos sobre a morte e 0
morrer acerca do tema dos patrimonios culturais da sadude, nos estudos transversais em
memodria social que deflagraram a poténcia de valorizagdo, reconhecimento académico
e social das sabedorias sagradas no cuidado em salde.

Abstract:

This study is based on the perspective of research-intervention, and proposes to
analyze themes in memory, culture and health, having as main material reflection the
narratives of the medicines of "Jurema Sagrada”. The effects of power-knowledge on the
subject's form provoked through the cartography of memory files of the School of Culture
and Health Semente de Jurema, conducting open interviews with participants from the
headquarters and experiences of the school and Juremeiros. Presented the pedagogy
“griot” as one of the main references for promoting types of knowledge about medicines,
traditional peoples and places of knowledge of the juremeiros masters’ health and
teaching processes, death and life.

It pointed out how arts and crafts of indigenous peoples are extremely important
for the field of integrative and complementary practices in health and how the teaching
and learning processes in integrative medicine must contemplate the relevance of the
specificities of the arts of caring for medicines systems traditional and sacred.It also
highlights the relevance of studies on death and death on the theme of the cultural heritage
of health, in non-transversal studies in social memory, triggering the potential for
recovery, academic and social reconquest of sacred knowledge, careless in health.
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INTRODUGAO: AS ARTES DE CUIDAR E AS NARRATIVAS DE MEMORIA
EM SAUDE INTEGRATIVA

Para os navegantes com vontade de vento,
a memoria é um porto de partida.
GALEANO (1994)

Essa tese teve como objetivo central mostrar a importancia das narrativas da
Escola de Cultura e Saude Semente de Jurema (EJS) como dispositivo de memorias das
artes de curar e suas contribuicGes para a gestdo do ensino em medicinas tradicionais, na

perspectiva da saude integrativa.

Nos debrucar sobre o tema das narrativas de memoria, ponto central da tese, de
onde nasceram raizes de histdrias, reflexdes conceituais, indicios para contribuicfes
acerca dos estudos da memdria social das medicinas tradicionais. N&o s6 colocamos em
analise as narrativas orais, mas também as gestuais, imagéticas, textuais, musicais, rituais,
entre outras formas de narrar, que mostraram a importancia do valor dos elos de memdria
no cuidado a satde como oficio sagrado. Portanto, afirmamos narrativas de cuidados em
salde como memdrias sociais em sua pluralidade. Para os povos tradicionais a arte de
curar € feita de narrativas repletas de memérias, como veremos mais detalhadamente no

capitulo acerca das medicinas da Jurema Sagrada.

No empreendimento da escrita desta tese, utilizamos como procedimento
metodoldgico a cartografia (ou mapeamento) das narrativas com o tema das artes de
cuidar tradicionais da Jurema Sagrada. Narrativas de memdria de uma mulher-mae e que
agora sao ofertadas por uma outra mulher mae-filha. Eis aqui um legado a continuidade

das memorias e das narrativas na tradi¢do da Jurema Sagrada.

A escolha do método cartogréafico se configurou como um caminho dessa escrita,
pois optamos por olhar as narrativas de memoria como vetor de transversalidade aos
multiplos e diversos temas de educacdo em saude integrativa, que a cosmovisao dos
povos africanos e indigenas nos deixaram de ensinamentos: seus modos de percepcéo do
mundo, do espaco, do tempo, da cura, do corpo e da salde sdo rizomas complexos,

hibridos, no qual esses temas se misturam e se recriam. Tomamos tais narrativas



constitutivas da Escola Semente de Jurema como dispositivo de fazer lembrar-esquecer

e como elos de poder-saber.

A Escola de Cultura e Saude Semente de Jurema (ESJ) tem como matriz
referencial a ciéncia da Jurema sagrada, ou seja, ciéncia como sabedoria, como estra
ciente da sabedoria de matriz indigena, que nos ensinam e revelam artes de cuidar das
doencas e da saude. A ESJ atuou na perspectiva da escola sem muros, perspectiva de
educacdo que abordaremos em capitulo especifico. A construgdo do plano politico
pedagogico foi iniciada em 2011, alguns anos apds, nossa iniciagdo sacerdotal em 2007,

em uma comunidade tradicional de terreiro de Jurema Sagrada, em Pernambuco — Brasil.

Nossa escola nasceu por orientacdo dos mestres espirituais da Jurema Sagrada,
como forma de apresentar a arte, a beleza, a sabedoria que existem nas tradigdes culturais
ligadas a ela, como forma de expandir o conhecimento acerca dessa tradi¢cdo, de contar
as histérias que ndo foram contadas pela educacdo formal sobre o legado africano e
indigena na memdria social e cultural de nosso pais. Nasceu como forma de curar a
doenca da amnesia social, acerca dessa falta de memoria produzida pela escola/educacgéo
formal do colonizador, pela falta de memoria do legado das artes de curar dos povos
originarios, de seu sistema complexo de organizagdo social, politica, filosofica e cultural.
Nasceu também como forma de partilhar este legado de saberes e fazeres, gestora de
narrativas de memoria que se contrapunham a violéncia pedagdgica do esquecimento de

nossas raizes culturais.

Uma escola de cultura e satde intrinsicamente articuladas por elos de memdrias
narrativas, entoadas em cangdes, em conversas, em ensinamentos, em formas de rezar
com as plantas e acolher com afeto singular a cada pessoa, em modos de ouvir, de silenciar
e de ofertar as medicacGes harmonizadas com 0 meio ambiente. A primeira atividade
gue semeou 0 nascimento de nossa escola foi 0 ensino do maracatu e da sambada de coco
na praca do bairro de Sdo Domingos, na cidade de Niteroi, estado do Rio de Janeiro. A
importancia da musica e das plantas sagradas foram os grandes temas geradores de nossas
atividades. O legado de memoria e sua transmissibilidade através da mdsica sacra afro-
pernambucana foi nosso ponto de partida e de caminhada. Logo, em seguida ja nascia, 0
Maracatu Semente de Jurema, o primeiro maracatu da cidade de Niterdi com fundamento

ritualistico na Jurema Sagrada.



A metodologia elaborada na tecedura desta tese estabeleceu como norte
fundamental a transversalidade da memoria social e seus autores correlatos, no
aprofundando dos discursos cientificos e artisticos correlatos as narrativas coletadas

acerca das atividades de cultura e satide da Escola Semente de Jurema (ESJ).

Para colocar em analise os ensinamentos (efeitos) oriundos da memdria como
fluxo transversal, utilizamos em nossa cartografia, trés grandes grupos de narrativas de
memorias da Jurema Sagrada e os efeitos que elas podem produzir na valorizacdo dos
saberes das medicinas, estas entendidas aqui como as artes de cuidar e curar dos povos
tradicionais. O primeiro grupo de narrativas versa sobre o  grupo de juremeiros e
membros de comunidades tracionais de jurema, incluindo as narrativas fundadoras da
voz da matriarca (Yalorixd Maria da Soledade in memorian) da comunidade tradicional

de jurema onde fomos iniciados em seus ritos sagrados.

O segundo grupo de narrativas adveio dos participantes das vivencias e oficinas
da ESJ, que ocorreram de forma itinerante ( sem muros), em escolas publicas e privadas,
teatros, museus, universidades, pracas e ruas de cidades do estado do Rio de Janeiro e
Pernambuco. O terceiro grupo de narrativas se configurou pela reunido e selecdo de
documentos de memoria, tanto artisticos como cientificos, acerca das artes de cura na
jurema sagrada e da Escola Semente de Jurema. Para os grupos 1 e 2 foram estabelecidos
roteiros de entrevistas abertas, com utilizagdo de musicas ou imagens, como material de
apoio e sensibilizacdo da memdria dos entrevistados, com o objetivo de sensibilizar
desencadeamento do processo narrativo. As narrativas coletadas foram colocadas em
analise junto aos arquivos de memoria (acervo audiovisual) de dez anos de atividades da
Escola Semente de Jurema. Estes arquivos serviram como material de rememoracao para

0s grupos 1 e 2 da pesquisa.

Realizamos o levantamento bibliografico e documental acerca das narrativas de
salide através das medicinas da Jurema Sagrada, do movimento da Andlise Institucional
e das ferramentas da pesquisa-intervencdo; o estudo acerca das epistemologias da saude
e suas memorias, sobre processos pedagogicos na educacdo em saude integrativa e suas
praticas de cuidado, incluindo os temas dos patriménios culturais e ambientais, que

atravessam as questdes de estudo da tese.

Na sequéncia, foram colocadas em anélise os efeitos da rememoracao que essas

narrativas provocaram, oS ensinamentos e os territorios de poder-saber que foram
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articulados nestes atos de lembrar/esquecer. Tanto no sagrado como em processos de cura
através das manifestacdes artisticas, especialmente da musica, essas narrativas de
memoria colocaram em destaque elos de partilhas de conhecimentos, acerca do cuidado
com a vida e a morte, a salde e as doencas, articulando o antigo e o0 novo, o tradicional e
0 contemporaneo, o material e o espiritual. As narrativas de memoria também sdo

transportes no tempo.

Para o mapeamento das narrativas de memoria utilizamos o método cartografico,
que nos indica que todo discurso é poder e produz relacdes de saber, conforme pode-se
verificar em diversas obras de Michael Foucault, especialmente Microfisica do Poder
(1984) e Historia da Sexualidade | (1977). Nesta cartografia do discurso narrativo,
selecionamos aquelas que produziram potentes analises acerca dos campos da memoria
social, do ensino dos saberes tradicionais na saude, do uso das planta sagradas e das
masicas tradicionais e populares de matriz afro-pernambucana. O método de “leitura” dos
efeitos produzidos pelas narrativas de memoria, ndo se enquadrou pelo viés da anélise de
discurso, mas fundamentalmente nos debrucamos sobre as poténcias de saber-fazer satde
integrativa, que essas narrativas evocam e produzem, quais ensinamentos de cura e

cuidado essas narrativas colocaram em anélise.

Elegemos em nosso recorte de pesquisa, estabelecer uma analise de narrativas dos
grupos envolvidos com as comunidades-terreiro da Jurema Sagrada, observando 0s seus
processos complexos de cuidado em salde, especialmente no processo ensino-
aprendizagem da relacdo entre plantas e musicas sagradas. Na comunidade-terreiro,
elegemos especialmente as narrativas fundadoras do projeto grio ! intitulado “Arte e
Magia na Jurema Pernambucana” (realizado através da Agdo Grid Nacional — Ministério
da Cultura). Por narrativas fundadoras nomeamos aqui as historias transmitidas pela
matriarca do terreiro de Jurema Sagrada em Pernambuco, a Juremeira Maria da Soledade
(In memorian) e todos os participantes envolvidos no projeto grid de nossa autoria. Das
vivéncias e oficinas realizadas neste periodo, nasceu o projeto de construcdo da “Escola
de Saude e Cultura Semente de Jurema”, um projeto de “escola sem muros”, onde a
educacdo em saude integrativa se fez através das artes e culturas tradicionais em dialogo

com os saberes académicos contemporaneos, de forma complementar.

1 O Projeto Grid “Arte e Magia na Jurema pernambucana” foi realizado entre 2010 e 2013, apoiado pelo Ministério da Cultura /
Programa Cultura Viva. Para mais informages sobre o projeto, acessar: http//escolasementedejurema.blogspot.com
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Além das narrativas fundadoras da Escola de Saude e Cultura Semente de Jurema,
também agregamos em nossas reflexdes e anélises, as narrativas oriundas da cosmovisdo
geral dos povos tradicionais afro-indigenas e afro-asiaticos, mas tomando por base o
estudo da relacéo entre salde integrativa e espiritualidade na ciéncia da Jurema Sagrada:
uma tradicdo de cura espiritual de matriz indigena, xamanica, originalmente brasileira,
que se faz através do culto a uma arvore, nomeada popularmente de Jurema, cujo nome
cientifico € mimosa hostilis, da familia das Acécias, planta sagrada para diversos povos

tradicionais no mundo.

A partir da vivéncia no territorio de saber tradicional de matriz indigena, pudemos
construir atividades de educacdo em salde integrativa, que se amplificaram na formacéo
de atividades da Escola Semente de Jurema. Estas atividades envolveram mestres das
comunidades tradicionais, educadores, pesquisadores, estudantes das mais diversas
idades e areas do conhecimento, profissionais e aprendizes da area da saude, artes,
educacdo, que participaram de oficinas, minicursos e vivéncias, realizadas em dez anos

de atividade do projeto, no Rio de Janeiro e Pernambuco.

Ao longo desses anos de atividades fomos reunindo uma série de narrativas orais,
musicais, gestuais, rituais que foram registradas em videos e fotos formando o acervo
dos arquivos de memadria de nossa escola. Alguns desses materiais permanecem em
acervo reservado, outros podem ser acessados nas nossas redes sociais. Nestes arquivos,
estdo inclusos, todo o processo da chegada a comunidade tradicional da Jurema sagrada

em Pernambuco até as vivencias realizadas no Rio de Janeiro.

Estabelecemos como critérios de escolha as narrativas que produziam efeitos de
saber-poder acerca das artes de cuidar nas medicinas da Jurema Sagrada e suas
implicacdes para o debate contemporaneo da forma de gestdo do ensino e dos processos
politico pedagdgicos das Préaticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS), das

Medicinas Tradicionais brasileiras.

Em relacdo ao grupo de alunos e professores das vivencias, cursos e oficinas da
ESJ, incluimos um recorte que privilegiou a narrativa dos participantes das atividades
iniciais no Rio de Janeiro e que permaneceram acompanhando a realizacdo e

desenvolvimento destas agdes pedagogicas ao longo desses dez anos.

Acerca do grupo de narrativas de juremeiros, o critério de selecéo foi privilegiar

aqueles que participaram das atividades iniciais e que permaneceram acompanhando a
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realizacéo e desenvolvimento das vivenciais e oficinas, além de juremeiros que tivessem
inser¢do nos rituais fundamentais para a permanéncia do culto tradicional da Jurema
Sagrada no Rio de Janeiro. Incluimos também, narrativas de juremeiros que tiveram
insercdo nos espacos formais da salde (vinculados ao SUS ou a rede privada de
assisténcia a saude) e nas politicas publicas de saide como as Préticas Integrativas e
Complementares do SUS (PICS) e a Rede de Religido Afro-brasileira e Salde
(RENAFRO).

Porém, o resultado esperado da tese pautou-se em selecionar narrativas com
poténcia de producao de efeitos de reflexdo acerca do poder-saber na gestdo pedagogica
das medicinas dos povos tradicionais na perspectiva da satde integral. A escolha dessas
narrativas se justificou pela importancia que carregam acerca de ensinamentos sobre
bases conceituais, principios e valores da cultura afro-brasileira em sua extrema
relevancia para o campo da memdria social em salde publica. Estudo narrativa que
apontam para acOes necessarias de valorizacdo e protecdo desses saberes como matriz
referencial pedagdgica nos processos formativos de educacdo em PICS e Medicinas
Tradicionais.

Na primeira etapa, revisitamos todo o acervo de memoria da Escola Semente de
Jurema, e incluimos fotos e videos de nossas atividades como matérias-primas na
constituicdo de dispositivos de narrativas em cultura e saude. Na segunda etapa,
realizamos a revisao bibliografica e documental acerca do tema. E na terceira etapa,
roteirizamos entrevistas abertas, destinadas a juremeiros, alunos e professores da ESJ
(roteiro de entrevista em anexo). Na quarta etapa, realizamos as entrevistas, e coletamos
as narrativas dos participantes atravessados pelas imagens dos arquivos de memdria
apresentados. E assim fomos tecendo as redes de efeitos de ensinamentos em salde
integrativa e medicinas tradicionais da jurema sagrada, a partir das narrativas de memdria
das plantas de poder, das musicas e suas mensagens, das memorias de cura e cuidado, da
lembranca da importancia do sagrado como constituidor dos processos salude e doenca

para 0s povos originarios de matriz indigena.

A propria selecdo de narrativas de memoria produtoras de saber-poder acerca da
arte de curar nas medicinas tradicionais da jurema sagrada, também produziu analises

acerca de temas transversais em memoria, cultura e salde integrativa. O grande
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dispositivo produtor de memorias de cura da Jurema Sagrada foi a musica, mas também

as artes e oficios associados a ela, como o0 manuseio das plantas sagradas, por exemplo.

Todas as atividades da ESJ tinham a mdsica como lugar de memoria, como lugar
de fala e de escuta, como modo de vivenciar 0s ensinamentos da tradi¢do da jurema. A
partir da musica emergiam ensinamentos sobre as plantas, a preservacdo do meio
ambiente, a alimentacdo, os modos de ensinar, principios de autoconhecimento a partir
das leis da natureza, e tantos outros ensinamentos que serdo elencados no capitulo sobre
as medicinas tradicionais da Jurema Sagrada. A mausica instaurava lugares de conversa,
de colaboracgdo ao invés de competicdo, unidade coletiva ao invés de individualidades
segregadas e um elo de ligacédo inquebrantavel com o rito de memorar a ancestralidade
indigena, cabocla; ancestralidade que se fortificou pelo que nos une e ndo pelo que nos

segrega.

Um ponto importante, que serd destacado no final da tese é a andlise de
implicacdo do pesquisador com o tema da pesquisa, ja que este método nao pressupde o
distanciamento e a segregacdo entre objeto e sujeito da pesquisa, como nos métodos
positivistas e cartesianos da ciéncia moderna. Esse efeito-memdria de cura das medicinas
da jurema fez parte da nossa prépria insercao e percurso na comunidade tradicional da

Jurema Sagrada e na elaboracdo do plano politico pedag6gico da escola.

Os arquivos de meméria da ESJ, reinem registros dos anos de atividades no eixo
culturas e educacdo em salde integrativa, dentre as quais destacamos e abordamos
grandes temas como: plantas sagradas e medicinais, terapia do som (musicoterapia)
através musica e memoria da cultura afro-brasileira; vivencias de teatro terapéutico ou
arteterapia, espacos de cura e autoconhecimento da unicidade sagrada corpo-mente-
emoc0es; principios da pedagogia grié aplicados na educacdo em salde integrativa;
intercambios entre mestres das culturas tradicionais e estudantes; disseminacdo dos
saberes tradicionais através da arte e magia da jurema pernambucana no Rio de Janeiro e
Pernambuco; rodas de leitura perpetuadoras de histdrias que curam, promovendo a
memoria de temas dos povos originarios outrora esquecidos pela educacdo formal;
exibicdo de filmes que promoviam debates acerca do legado de saber-poder da
ancestralidade africana e indigena, seminarios e capacitacGes acerca da memoria das
tradi¢des afro-pernambucanas que séo zelados ( guardados e disseminados) pela Jurema

Sagrada .
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Portanto, essa é uma escrita de memdrias que tecem os fios de narrativas, de vozes
silenciadas, mas repletas de poder, de forca marcada pelo tempo ancestral, guardados
pela memodria das artes e oficios das comunidades tradicionais de Jurema. Essa é uma
escrita de reconhecimento de saberes, de compartilhar conhecimentos, onde foram antes
estas vozes criminalizadas pelos discursos da policia, da medicina académica moderna e
abortadas no nascimento da escola brasileira pelas “maos dos homens de fé civilizados”.
Narrativas que foram possiveis a n6s escutarmos, conhecermos na vivencia comunitaria
tradicional, que chegam ateé nds por um efeito de resisténcias, de taticas cotidianas de

sobrevivéncia. Essa é uma escrita de salde tecidas em memdrias porosas.

Porosa e vulneravel, a memoria transgride ao criar infinitas
possibilidades de contar o agora ou o ontem, desprezando a
estabilidade dos coletivos ou das individualidades tecidas na
soliddo. Na contingéncia urbana dos encontros, nada esta
concluido, estavel ou sereno. Como o movimento maritimo, a
forma da meméria é indissociavel da sua forca, alimentada por
experiéncias infinitamente compartilhadas. (BAPTISTA, 2009,
p. 28).

Essa tese reverbera os efeitos de saberes produzidos por narrativas de memarias
de cura, contadas por atos de fazer lembrar historias que antes foram silenciadas,
escondidas. Narrativas de memdrias que nos revelam indicios de um modo de cuidar da

salde aliancados pela arte de resistir de corpo e alma, na salde e na doenca.

A historia tecida aqui emerge como lugar de memoria de resisténcia aos jogos de
poder-saber que fundaram atos globais de violéncia e tentativas de dominacdo de povos
antigos, do uso manipulado dos seus saberes, ofertando ao mundo exterminio,
discriminacdo, intolerancia, racismo, machismo e desrespeito as singularidades hibridas
de modos de expressao dos saberes artisticos-sagrados das comunidades ‘tradicionais”

enguanto parte de processos de construcdo do conhecimento.

E nesse jogo de poderes macropoliticos, colocar em analise qual a memaria social
foi fabricada pelas institui¢es formais da educacdo é fundamental, nédo para afirmar o
lamento da violéncia dos esquecidos, mas para lembrar que pré-conceitos e atos de
discriminacao/violéncia sé@o doencgas sociais, sdo fruto, entre outras forcas, do sistema
educacional formal brasileiro, por uma pedagogia que ndo incluiu os saberes dos povos

tradicionais/originarios.
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Visitando a historia da producao discursiva da memoria institucionalizada/oficial
da saude, apresentadas pelos livros didaticos e das préaticas pedagdgicas no Brasil, desde
a formacdo das primeiras escolas do colonizador, vemos a produgdo macica do
esquecimento dos povos indigenas e africanos, dos seus saberes e fazeres, da destruicdo

de seus espacos de compartilhamento de conhecimentos.

O primeiro dado importante é: as narrativas de memoria da Escola Semente de
Jurema contam as histdrias que foram silenciadas por maquinas de fazer esquecer,
engendramento maquinico de uma memoria macropolitica que fez arrancar raizes da
cultura de um povo. Uma delas foi a educacédo formal brasileira. Nunca houve em nosso
pais, uma escola? laica, ela sempre foi uma empresa de fazer lembrar/esquecer, uma
empresa publica ou privada a servigo da domesticacdo humana ao capital, e neste
empreendimento foi importante eliminar as artes de curar dos povos tradicionais que
constituiram a base social brasileira, ancoradas numa forma integral de promocéao da

saude.

Nesta pesquisa de escavacdo de narrativas de memorias, um dos efeitos que foi
colocado em andlise versa sobre quais memdrias 0 movimento de institucionalizacdo da
educacdo brasileira colocou em funcionamento, no jogo de poder-saber macro e
micropolitico, especificadamente em relacdo as praticas ancestrais de saber-fazer dos
povos tradicionais em suas artes de curar. O plano das a¢fes micropolitica, € o plano
tatico das vivencias cotidianas, 0s “pequenos” gestos e artes de resistir na perspectiva

foucaultiana.

Por dentro desses fluxos de poderes e memorias, a tecedura dessa escrita nasceu
de uma vontade de nao-violéncia educacional, pois ainda na atualidade, a memoria que
sobrevive a historia da formacdo das instituicbes de educacdo em salde brasileiras, ainda
perpetuam praticas de silenciamento e esquecimento da sabedoria dos povos originarios
brasileiros, especialmente sobre a relagdo entre 0 sagrado e a promogdo da salde nas

culturas tradicionais, que veio sendo alvejado como crendice popular. Tal construgédo

2 Do latim educare, educere, que significa literalmente “conduzir para fora” ou “direcionar para fora”.O termo latino educare é
composto pela unido do prefixo ex, que significa “fora”, e ducere, que quer dizer “conduzir” ou “levar”. O significado do termo
(direcionar para fora) era empregado no sentido de preparar as pessoas para 0 mundo e viver em sociedade, ou seja, conduzi-las para
“fora” de si mesmas, mostrando as diferengas que existem no mundo. E interessante observar que o termo 'educagio’ em portugués
possui uma conotagéo ndo encontrada na palavra education do inglés. Enquanto que em portugués a palavra pode ser associada ao
sentido de boas maneiras, principalmente no adjetivo “educado”, em inglés educated refere-se unicamente ao grau de instrucéo
formal.
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macropolitica produziu memorias e esquecimentos coletivos, doencas sociais
pedagogicamente produzidas continuamente no cotidiano escolar em mais de meio

século de educacéo colonial * no Brasil.

Mas o foco de nossa tese foi desenhar a forca de uma outra memadria, sobrevivente,
diasporica, ancestral, resistente no silencio do esquecimento que se fazia no sagrado
segredo. Narrativas micropoliticas da educacdo em saude ndo formal, ou seja a educacgédo
nos terreiros rurais e urbanos, nos quilombos, no cangaco, nas aldeias, na relagéo direta e
sensivel do conhecimento com a natureza. Narrativas porosas de memaria, nos trabalhos
cotidianos de cuidar da saude e da doenca. S0 essas narrativas que ganharam a voz da
memoria nessa pesquisa, como uma coletanea de lembrancas e esquecimentos, de poder
calar o silencio, desvelar ensinamentos onde antes s6 havia perseguicGes e esconderijos.
As narrativas de memoria da Escola Semente de Jurema nascidas de formas espontaneas
ou construidas estrategicamente, nos revelam multiplas memorias em vivencias

cotidianas e singulares.

Gondar (2003) nos apresenta que a memoria reside na variedade de seus processos
de conservacdo e transformacdo, seu ndo aprisionamento numa forma fixa, estavel. A
memoria entendida como acumulo e perda, arquivo e restos, lembranca e esquecimento,
0 que faz com que esse campo de estudos seja plastico, mdvel, flexivel. Refere-se a
memoria que ndo pode ser definida de maneira univoca, rigida, fixa, por nenhuma area
de conhecimento. A memdria social abriga assim uma multiplicidade de definicGes, dai
sua abertura ou porosidade como desafio conceitual: a persisténcia do inacabamento

conceitual da memoria.

Pesquisar as memorias de cura em seus atravessamentos diasporicos e dialdgicos com
a educacdo formal em saude, convoca ao exercicio da transdisciplinaridade: ato de
abolicdo das fronteiras entre as disciplinas formais, de abertura ao fluxo que as toma
horizontalmente, interpenetrando dominios separados pela cientificidade racionalista
moderna; produzindo efeitos de contagios entre diferentes campos do saber — o da ciéncia

moderna e o da ancestralidade dos povos tradicionais/originarios.

3 O debate entre educacdo colonial e decolonial nos saberes da satide néo sera o foco teérico desta escrita. Nos concentramos na
importancia das narrativas de memdria com autores classicos do campo de estudos em memoria social, e na pedagogia grié como
metodologia de ensino e aprendizagem, nas contribuicdes de seus principios e valores como uma pedagogia diaspdrica, que oferta a
possibilidade de aliangar os saberes ancestrais sobre o cuidado a satide. Ndo tomar como “objetos de pesquisa” as narrativas de
memoria dos saberes ancestrais e dos povos tradicionais/originarios demarca coeréncia com as ferramentas metodolégicas da
pesquisa intervencdo, como também nédo toma como referencialidade os saberes coloniais como alvo de contestacéo
epistemolégica.
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Mesmo o conceito de transdisciplinaridade pode ser
entendido sob essa Gtica: enquanto os objetos cientificos
foram concebidos como expressdo de uma realidade
simples, regida por leis simples, buscava-se a
especializacdo disciplinar como forma de aproximacao
progressiva de verdades simples e universais; quando o real
passa a ser encarado como algo complexo e multiplo, os
procedimentos  transdisciplinares ~ sdo  requeridos,
admitindo-se entdo que nenhuma disciplina isolada é capaz
de responder a essa complexidade (GONDAR, 2003, p. 22).

A memodria ndo esta imune aos jogos de forgas e lutas, ao que se elegeu ou nao
como fundamental de ser rememorado. Por isso, pesquisar a memoria enquanto
montagem de um dispositivo bélico de forcas sociais, politicas, econémicas, alegoricas
requer colocar em analise as implicacdes do pesquisador e da pesquisa como ato de
registros de saberes de memdria, que guardam em si saberes esquecidos, intencdes,
percepcOes, formas de sentir. Uma lembranca ou um documento resultam de uma

montagem articulada por diversas forcas sociais hum jogo de fazer ver e esconder.

Gondar (2003) indica ainda que a memoria ndo se reduz a identidade e que
portanto ela ndo pode ser limitada a teorias de representacédo social, porque a errancia das
relacBes rizomaticas se coloca em primeiro plano; posto isso, a importancia de construir
uma memoria porosa, repleta de rastros, fundada no porvir de todos as sabedorias
ancestrais que nos foram retiradas como ensinamentos de salde.

Portanto, ndo trataremos das préaticas pedagogicas da Escola Semente de Jurema
e suas memorias instituintes de outros elos com os saberes tradicionais/ancestrais apenas
como aquelas memorias especificas de comunidade isoladas, definida em termos raciais,
religiosos ou locais-regionais; mas nas desdobras da comunidade de Jurema Sagrada, nos
fluxo de seus saberes, seus efeitos de poder fazer curas e cuidados para além do espaco
fisico do “templo espiritual”, mas no tempo educacional intergativo.

O que nos implicou no fazer desta pesquisa foi a criacdo ludica do sagrado no
cotidiano da vida que promove encantos de novas memorias a partir das narrativas dos
antigos, foi a poética musical das medicinas da Jurema e suas formas vivencias
orquestradas pela Escola Semente de Jurema como taticas cotidianas de rememorar artes
de cuidar, e foi também, a importéncia da pedagogia gridé, como modo diaspdrico de

ensinar e aprender, como pedagogia do encontro entre o antigo e 0 novo, o “formal”
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contemporaneo e o “informal” ancestral, pedagogia dos atravessamentos entre 0s saberes
da racionalidade colonial e a pré-colonial — tradicional, originaria*. Mais do que saberes
que se encontram, a pedagogia grid nos fala de saberes que se atravessam, que fizeram
circular narrativas das palavras cantadas dos mestres da cultura em rotas e fluxos entre
comunidades tradicionais e neo-comunidades.

Nosso foco foi colocar em andlise o jogo de poderes e saberes que o cotidiano
das micropoliticas do sagrado institui por dentro das forcas das memorias
institucionalizadas, feitas de grandes nomes, datas e monumentos (macropolitica)
estampados nos livros didaticos da histdria da saude publica no Brasil.

Portanto, nossa metodologia de pesquisa privilegiou o olhar para os efeitos
produzidos através dessas narrativas de memorias medicinais da Jurema Sagrada, seus
conteudos de cura que desencadeavam uma série de conexdes sobre 0 bem viver que as
medicinas dos povos tradicionais nos deixaram de forma oracular, singular, em miudezas
poderosas do cuidado sagrado da vida, através da sabedoria de seus zeladores em
comunh&o com as florestas, terra, rios e mares.

Por isso, escolnemos o ato de narrar como ato primordial para a dindmica da
memoria em seus processos de partilhas e de preservacdo de conhecimentos. O
nascimento dessa tese ¢ uma escrita “narrativa a contrapelo”, como no dizer
Benjaminiano. Toma forma 14 onde havia um vazio silencioso, nos “sem historia”, nos
“sem educacdo”. Toma forma na voz dos que foram calados, mas que sabiamente
constituiram na alianca entre vida e siléncio uma arte de fazer curar.

Veiga Neto (2005) retrata que a escola foi sendo concebida e montada como a
mais ampla e universal maquina de fazer dos corpos o objeto do poder disciplinar. E que
a pedagogia escolar se formou como exercicio de poder sobre a crianca; em regime
obrigatdrio, a educacdo escolar na modernidade, destruiu outras formas de saber e
capturou criangas como forcas a servigo da produtividade do Estado.

O presente capitulo retrata implicagdes tedrico-metodolégicas acerca da poténcia
da criacao de elos de memoria, de elos de ligacdo entre vida e sabedoria de cura, ensinada
pelos povos tracionais, que outrora foram rompidos pelo poder da educagéo colonial,

mas que permaneceu Vvivo nas comunidades tradicionais, que se fazem presentes nos

4 Na escrita desta pesquisa optamos por no habitar o debate da pds colonialidade ou da decolonialidade, mas do dialogo entre os
saberes ancestrais ( ndo académicos ou pré académicos/coloniais) e os saberes académicos formais presentes nos estudos em meméria
social. Essa opgdo tedrica e metodoldgica de deixar a ancestralidade mostrar-se por si, narrar por si mesma, sem uma linguagem
definida por autores ou linhagens académicas nos afirmou na sinergia com os principios e ferramentas da pesquisa intervencdo e da
pedagogia grié como veremos ao longo do texto.
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modos de saber-fazer, nos modos de crer e criar, de ser e cuidar, nas artes e oficios das
comunidades de Jurema e da cria¢do de espacos hibridos de educagdo como espagos de
fluxos de memdria, justo la onde o “chicote pedagogico do colonizador” empunhou sua

cicatriz como marca de dor para se lembrar de esquecer e ndo narrar.

As praticas de disseminacgédo do conhecimento entre os povos africanos e indigenas
sdo de uma vasta e complexa rede de trans-saberes, outros modos de producéo de vida e
salde, outros modos de relagdo com o morrer e 0 narrar, outros modos de aprender e
ensinar, anteriores a pedagogia colonial ou a decolonial, outros modos de se relacionar
com as forcas da natureza, relacdo fundamental de ser pensada para a manutenc¢éo do bem
comum da humanidade, que é a propria manutencao das condicdes para a vida; e nos
convocam a tecer fios de narrativas transversais entre a educacéo formal contemporanea

e as praticas de educacéo ancestral® presentes nas comunidades de Jurema.

Abordar a tematica dos estudos das narrativas de memoria e suas contribuigdes
para 0 campo da educacdo em salde na perspectiva integrativa, requer um olhar
investigador que se abre para experimentacdes de hibridacdes metodologicas oriundas
dos campos da pesquisa-intervencao e do conceito de transdisciplinaridade que os autores
deste campo produzem e afirmam, atravessando os estudos da educagdo em saude, pela
analise dos dispositivos de poder em Foucault e Guattari, na atual sociedade do
exterminio/controle, com énfase nos efeitos de memoria que produzem as praticas de
resisténcia do saber-fazer das comunidades de Jurema nas neo-comunidades com ela
envolvidas.

De profunda relevancia sdo as andlises de Javier Lifschitz (2012) pois revelam
gue as neo-comunidades constituem tendéncia que condiciona a dindmica da cultura
popular na América Latina. No entanto, a situacdo que Lifschitz tenta descrever as neo-
comunidades como um outro movimento na dindmica das culturas locais, vinculado a
revalorizagdo do territorio e a reconstrucdo de praticas e saberes tradicionais; erguidas
sobre as ruinas do patrimonio material e sobre os resquicios da memoria, as neo-
comunidades sdo processos em que "agentes da modernidade™ (ongs, midia, etc.)

promovem a reconstrucdo de subjetividades, usos e criagdes de espacos moveis e hibridos

5> Como veremos no desenvolvimento desta tese, as préticas de educagdo ancestrais dos povos de matriz indigena, como a Jurema
Sagrada, ja sdo e sempre foram modos rizomaticos e complexos de unicidade, de integralidade entre os temas e areas da vida que
foram desintegrados, segregados pela pedagogia do colonizador e o sistema de fragmentacéo da ciéncia moderna racionalista. Os
povos antigos/originarios ndo segregavam artes, culindrias, agricultura, economia, politica, afeto, corpo, satde, doenca, morte e vida
etc. Esta foi uma invengdo do sistema de produgdo do conhecimento ocidentalizado.
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de territérios comunitarios e de saberes tradicionais através de técnicas e dispositivos
modernos.

Neste sentido, ao invés de participarem dos fluxos de desterritorializacdo e
hibridacédo, as neo-comunidades representam uma tendéncia a re-fundacéo de territdrios
tradicionais e a producdo de "autenticidades” culturais delimitadas espacial e
simbolicamente. Contudo, as neo-comunidades ndo devem ser interpretadas como mero
processo de mercantilizacdo da tradigdo, do qual somente os agentes modernos se
beneficiam. Os agentes modernos podem estabelecer, com o0s agentes tradicionais,
relacGes de mitua troca de saberes. Por um lado, as instituices externas, que representam
a modernidade, precisam da tradicdo comunitéria para viabilizar seus projetos e para
gerar novos recursos vinculados ao patrimonio material e imaterial.

Por outro lado, a comunidade, que representa a tradicdo, precisa das instituicbes
externas para projetar seu valor, tanto no sentido simbdlico quanto no material. Os agentes
modernos, entre os quais incluem-se as universidades, também podem contribuir para o
reconhecimento e legitimagdo de saberes tradicionais ou para problematizar os direitos
culturais sobre suas manifestacdes coletivas. Tal foi nosso esforco por atrelar o fazer das
culturais em hibridacéo na Escola Semente de Jurema (ESJ) e coloca-lo num contexto de
sistematizacdo epistemoldgica junto a area dos estudos da memoria social.

Para construir uma pesquisa-intervencdo através dos jogos de memoria, poderes e
saberes, dos movimentos de instituicdo da educacdo formal brasileira e provocar a
montagem de movimentos instituintes, que se fazem por dentro das relacGes de poder-
saber com a politicas publicas de cultura e educacdo no Brasil, com as neo-comunidades,
comunidades tradicionais; ha que se enredar os fios, tramas, redes que tecem uma
metodologia de pesquisa, na qual cabera a transdisciplinaridade e seus atravessamentos
de saberes 0 necessario dialogo conceitual com a complexidade da cosmovisdo da cultura
e saberes tradicionais da Jurema Sagrada. A tecedura dessa escrita vem de um jogo entre
movimentos instituintes e instituidos das forcas que disputam os legados de memodria na
educacdo brasileira, especialmente na saide complementar e integrativa (PICS).

Um dos efeitos da nossa abordagem tedrico-metodol6gica foi também subsidiar
a amplificacdo das vozes e saberes das comunidades e seus mestres de tradicdo oral
ligados a Jurema Sagrada, enquanto arte-resisténcia, na producéo de materiais educativos
que funcionem ao mesmo tempo como arquivos de memaria, mas também como praticas

de protecio e de disseminacio desses saberes. E nesta perspectiva que a arte,
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especialmente a mdsica e a cultura popular se inserem como um fluxo de poder nas

desdobras das memdrias da Jurema Sagrada.

Serdo estas narrativas de arte e salde que ao serem mapeadas podem auxiliar no
reconhecimento da importancia, dos mestres e dos saberes das comunidades de Jurema,

desfazendo a linha de montagem da memdria institucionalizada.

Em uma perspectiva radicalmente institucionalista, teoria e
pratica ndo se relacionam na forma de ‘uma suposta pureza
com suas aplicagdes’. A pratica nao constitui aplicacao de
teoria prévia — o que redundaria em teoricismo — nem a teoria
é pensada como codificacdo erudita, a posteriori de uma
pratica — na linha de um ‘ingénuo’ empirismo positivista.
Teoria e pratica sdo préaticas. Praticas diferentes que se
revezam, se conectam, se intensificam mutuamente, sem que
tenhamos de concebé-las em termos de superposicao absoluta
ou derivacéo hierarquica (RODRIGUES, 1987, p. 14)

Foi a partir da idéia de pesquisar e intervir que se forjaram as historias, praticas e
saberes sob as quais essa pesquisa tomou forma e vida. Cabe, entretanto, salientar um
pouco a diferenca entre pesquisa/acdo e pesquisa/intervencdo. Essa escrita foi marcada
pela constituicdo da memoria dos saberes e praticas de educacdo dos povos tradicionais
de jurema enquanto “campo de intervengdo”, a partir das acoes de educacdo e cultura
realizadas na formacdo da Escola Semente de Jurema (ESJ).

A intervencdo realizada através da memoria nas suas vivéncias e oficinas,
provocaram efeitos de saber-poder e desacorrentaram do esquecimento a enorme
importancia da heranca que esses povos nos deixam em diversas areas da vida: em nossa
linguagem, na relacdo com as plantas medicinais, com a musica ( Terapia do Som) e a
danca ( Dancas Circulares), e mais fundamentalmente com o tempo e o espaco ( educagéo
integrativa), com uma relacdo de conhecimento com os principios sagrados e filosoficos
com as forcas vitais ancestrais da natureza: agua, terra, fogo e ar.

O trabalho metodoldgico concentrou-se em colocar em analise os dez anos de
fluxos de saberes entre as ancestralidade da Jurema Sagrada nordestina e a Escola
Semente de Jurema no Rio de Janeiro, nas acdes empreendidas através de seus projetos,

alguns deles premiados nacionalmente®. Esses arquivos de memoria se constituiram como

6 A ESJ recebeu os primeiros: “Roda de Leitura Grio/Historias que Curam” — Prémio Ponto de Leitura RJ (MINC), “Maracatu Semente
de Jurema” prémio Culturas Populares (MinC), “Gri6 na Escola” pelo Programa Mais Cultura Na Escola (MEC — MINC).
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parte importante do “campo de andlise”. A especificidade dessa metodologia de pesquisa
esta no fato de que a intervencdo esta diretamente relacionada aos efeitos que produz.
Nesse sentido, ndo se restringe somente & acdo que empreendeu como proposta
metodoldgica, mas se insere num campo de multiplos efeitos e atravessamentos.

A pesquisa/acdo, por exemplo, remete a posturas éticas e epistemoldgicas que
fundam o ato da pesquisa, a sua agdo como fator primordial de transformacéo, de jungéo
entre teoria e prética, através da acdo do pesquisador; segundo Rodrigues (1992,p. 26) ela
“tenta fundir teoria e pratica, o psicologico e o social, o intelectual e o afetivo, o saber
que se aprende ¢ a realidade que se constroi”. Assim, essa proposta metodoldgica concebe
teoria e pratica, como esferas dicotomizadas que precisam ser fundidas através do trabalho
de pesquisa. A pesquisa/acdo, segundo Rodrigues (1987), é um conceito atribuido a Kurt
Lewin (1980- 1947) e tem recebido as versGes de pesquisa-participante, pesquisa ativa,
pesquisa operativa, investigacao alternativa, observacao participante, entre outras.

Ao contrério dessa perspectiva, a idéia da pesquisa-intervencdo aponta para a
inseparabilidade dessas acOes, a teoria e a pratica, que se atravessam a todo instante;
intervencao que produz efeitos no campo que se pretende investigar, e que provoca analises
no proprio processo de investigacdo e do lugar do investigador.

Deste lugar teorico-préatico, apontamos que o tema das narrativas de memdria da
Escola Semente de Jurema (ESJ) é desenhado dentro deste modo pesquisa-intervencao, onde
apontamos a criagdo e memorias instituintes das medicinas da jurema por dentro do fluxo de
memorias ja institucionalizadas no campo da satide, como as memdrias da criminalizacdo
por exemplo.

Portanto, ndo analisamos o discurso das linguisticas das narrativas de memdrias, mas
colocamos em analise os efeitos que as narrativas das medicinas da Jurema Sagrada podem
produzir, suas potencias como legados de saberes dos povos tradicionais para o ensino das
praticas integrativas, complementares e tradicionais em saude (PICS).

Dentro do escopo da pesquisa-intervencdo empreendida, destacamos que estas
narrativas de memorias também servem como dispositivos pedagdgicos para o ensino dessas
terapias, dessas artes de curar e cuidar. Para observarmos a importancia da memaria como
dispositivo pedagogico é que colocamos em analise os efeitos produzidos por essas
narrativas, uma vez postas em partilha, atraves de oficinas e vivencias, temos a configuracéo
de um analisador. Nogdo fundamental dentro da pesquisa intervengdo. Por isso, néo
analisamos/interpretamos 0s contelidos e as formas especificas dessas linguagens narrativas,

mas exploramos, deixamos que essas narrativas e seus efeitos coloquem em analise os modos

23



de cuidar da saude e da doenca, e assim, navegamos nas vontades de poder-saber que esses
fluxos narrativos produzem como efeitos.

Portanto, as noc¢des de analisador, de atravessamento e implicacdo, sdo inseridas no
trabalho de pesquisa na quebra da ideia de neutralidade cientifica, abrindo a concepcédo de
fazer pesquisa para o campo transdisciplinar de fluxos éticos, politicos, econémicos,

historicos, artisticos, medicinais, sociais, dentre outros.

Trata-se, agora, ndo de uma metodologia com justificativas
epistemoldgicas e sim de um dispositivo de intervengdo no
qual se afirme o ato politico que toda investigacdo constitui.
Isto porque na pesquisa/intervengdo acentua-se todo o tempo
0 vinculo entre a génese tedrica e a génese social dos
conceitos, que € negado implicita ou explicitamente nas
versdes  positivistas ‘tecnologicas’ de  pesquisa
(RODRIGUES, 1987, P. 31).

Posto isso, foi valido tentar uma reapropriacdo de algumas ferramentas
conceituais da pesquisa-intervencdo para o campo de estudos transdisciplinares em
memoria social, j& que segundo Lourau (1977) apreendemos que “o objetivo da analise
institucional na situacdo de intervengdo ¢ validar o conceito de analisador”. Nesse sentido,
alguns conceitos da Anélise Institucional se configuraram como ferramentas necessarias
a construcdo dessa pesquisa que tematizou a andlise dos efeitos produzidos pelas
narrativas de memdria das formas de cuidar e promover satde nas medicinas tradicionais
da Jurema Sagrada.

O movimento institucionalista’ teve seu nascimento em dois paises, Argentina e
Franca, marcado por trajetdrias tedricas e praticas diferenciadas, emergiu de
preocupacOes politicas e sociais, suas propostas de pesquisa influenciaram alguns
trabalhos de pesquisadores brasileiros. Esse movimento se organizou a partir da primeira
metade da década de 60, na Franca, nascendo da psicoterapia institucional, da pedagogia
institucional e da critica nas ciéncias sociais, assim como de movimentos sociais da vida
publica ligados a escolas, igrejas, hospitais, etc.

Coimbra (1995) faz um importante histérico dos periodos do movimento
institucionalista, que aqui sera sintetizado, no intuito de mapear o lugar (teorico e
historico) do qual foram reapropriadas algumas ferramentas conceituais na elaboragdo

dessa pesquisa. O periodo da psicossociologia institucional nasceu da crise interna de

7 Sobre a histéria do movimento institucionalista francés consultar as diversas obras da autora Cecilia Coimbra referenciadas em
nossa bibliografia.
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diferentes instituicbes e dispositivos da sociedade capitalista pds-industrial. A
psicoterapia institucional, desde o periodo pos-guerra, caracterizou-se pela tentativa de
reorganizacdo da vida intra — hospitalar numa diregéo liberalizante, atentava para a
dimensdo inconsciente na instituicao e para a participacdo dos enfermos na auto-gestdo
do processo de cura. Na pedagogia institucional, trabalhava-se o ambito pedagdgico e o
procedimento autogestionario.

Segundo Coimbra (1995), Lourau e Lapassade formaram dissidéncia, criticando
o cunho reformista de uma pedagogia terapéutica de orientacdo psicanalitica. Os
institucionalistas passaram a criticar 0s psicossocidlogos de grupo, e passaram a realcar
a importancia do trabalho com grupos e a anélise de uma dimenséo oculta: a dimenséo
institucional. Os anos 60 foram marcados pelo enfoque antiinstitucionalista, que mostrou
um deslocamento fundamental, ja que apostava que ao invés de tentar transformar as
instituices a partir do seu interior, era preciso transferir sua problematizacdo para fora,
para o questionamento de suas géneses histdrico-sociais.

Na Argentina, surgiu sob a denominagdo de psicoterapia institucional, e foi
marcada por um movimento que partia da psicanalise para a politica, e que tinha no
trabalho com grupos, nas organizac@es, sua forma de intervencdo. Na Franca, surgiu a
Socioanalise, movimento que utiliza conceitos socioldgicos e politicos e ndo se propde a
uma analise ‘psicoldgica’. Seu dispositivo preferencial de intervencdo é a assembleia
geral®.

Os socioanalistas se baseiam na “encomenda” desse trabalho oriunda dos proprios
estabelecimentos que desejam a realizacdo da intervencéo institucional. N&o utilizam o
grupo como dispositivo, mas sim a assembléia geral. Apesar dessa pesquisa ndo ter
privilegiado a sua forma de intervencdo através do dispositivo da assembléia geral,
utilizou alguns conceitos da Analise Institucional para pensar as narrativas de memoria e
arte como um campo de intervencdo pedagdgica, servindo-se das atividades nele
empreendidas como analisadores dos efeitos que produziu nas comunidades tradicionais
de Jurema e neo-comunidades, como a Escola Semente de Jurema no Rio de Janeiro.

Abordar os efeitos da memoria nas diversas préaticas de grupalizacdo através das
atividades da pedagogia gri6 e outros rizomas pedagdgicos (vivencias e oficinas)

estabelecidos pela Escola Semente de Jurema, em atividades realizadas no Rio de Janeiro

8 A assembléia geral era a metodologia de trabalho e de intervencdo dos analistas institucionais ou socioanalistas. Estes sdo solicitados
a colocar em analise a dindmica dos movimentos instituintes e instituidos dos grupos e instituicdes que atravessam as diversas
organizacdes e estabelecimentos; sdo contratados para colocar em anélise a dindmica das instituicdes que atravessam o campo de
intervencdo.
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e em Pernambuco é forjar a tecedura da mdsica e suas narrativas de memarias como
forcas de resisténcia as memdrias institucionais, orquestradas pelos grandes
estabelecimentos, empresas e escolas de educacdo em salde.

A idéia de grupalizacdo aplicada aos grupos narrativos que compdem o campo de
analise desta tese € aquela reapropriada da proposta cunhada por Rodrigues (1987), que
considera 0 grupo ndo como unidade harmonica, nem como unidade representacional,
que ultrapassa a concepg¢do de um grupo como conjunto de individuos com uma mutua
representacao interna.

Ou seja, nos grupos de narrativas de memdrias que didaticamente selecionamos
em trés formatos distintos para efeitos da construgéo da tese, o que mais consideramos
ndo foi seu carater representacional de reforgar um sentido univoco acerca das medicinas
tradicionais da jurema, mas sim os efeitos multiplos e heterégenos acerca do tema da
salde integrativa e da abordagem da medicina tradicional da jurema que essas narrativas
colocaram em analise.

Os grupos narrativos e suas memdrias interessavam, na medida em que colocam
em funcionamento as instituicbes ou eles mesmos, ja que ndo existe o objeto grupo, mas
praticas multiplas de grupalizacéo.

Ou seja, 0s grupos narrativos operavam efeitos de memorias instituintes,
memorias que corriam fluxos entre ensinamentos preciosos para outras possibilidades de
instaurar articulacdes entre as medicinas dos povos antigos e as questdes do ensino
académico na area da saude atual, por exemplo.

Aproximar-se das praticas grupais de narrativas de memoria, na qualidade de
experimentacao de planos , tempos, espacos de consisténcia existencial de agrupamentos
narrativos é antidoto precioso contra os especialismos, teoricismos e profissionalismos
instituidos acerca do que seja um grupo de memorias, ou a memoria de um grupo ou de
uma comunidade tradicional ou contemporanea, por exemplo. Desta experimentacao faz
parte a criacdo coletiva de ferramentas conceituais para a analise da grupalidade,
entendida como cartografias provisorias para modos especificos de producdo de

experiéncia de saber (educacdo) e memodria.

Efeito — grupo e ndo natureza — grupo, a diferenca €
fundamental (...) O grupo ndo € um dado, é construcao.
Desenho que se configura a cada situacio. E desde esta
perspectiva - a processual — que o grupo é exigido a
abertura que o confronta com as capturas coisificantes
(RODRIGUES, 1992, p. 346)
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Nos apropriamos da memdria enquanto processos narrativos, orquestrados por
dispositivos pedagogicamente articulados para produgéo de efeitos e fluxos acerca do
ensino e aprendizado das medicinas tradicionais, através da experimentacdo tedrica e
pratica da ciéncia da Jurema Sagrada, que estd bem mais além do que a degustacdo da
bebida da Jurema, como veremos detalhadamente no capitulo sobre as medicinas da
jurema sagrada.

Através desta pesquisa-intervencdo aplicada ao campo dos estudos da memdria
social da ciéncia medicinal da tradicdo da jurema sagrada, estamos a afirmar um campo
de insurgéncia, um “quilombo” narrativo na reforma agraria da educacdo em saude no
Brasil. Efeito-grupo, efeito-memaria produzidos por narrativas, na perspectiva processual
e ndo identitaria; por isso elegemos os membros da ESJ que participaram desde 0 comego
e gue permaneceram acompanhado o processo de desenvolvimento das atividades nestes
dez anos. Ndo como representantes do continnum das atividades da escola, mas por
poderem ser narradores de suas permanentes desconstrucOes, transformacdes, ciclos,
desafios, engrenagens, desconfiguracdes e reconfiguracdes. A escolha dos participantes
que habitaram a construcdo dos arquivos de memoria da escola, também nos provocou a
destacar que o registro de imagens de nossos arquivos de memoria, ja eram em Si
testemunhos narrativos de uma histoéria de legados de saber -fazer.

Ou seja, a propria fotografia e videos do acervo audio visual da escola, quando
apresentados aos entrevistados desta tese, provocavam neles fluxos de memorias
narrativas que transpunham o tempo cronoldgico ocidentalizado e racionalizado. Aqui
também, a fotografia, o registro imagético se constitui como dispositivo de analise das
narrativas de memdria dos participantes da Escola Semente de Jurema.

Para adentrar um pouco mais nas perspectivas dos socioanalistas, donde nos
apropriamos de ferramentas conceituais para construcdo dessa pesquisa-intervencdo, ha
que se fazer uma distinc¢do entre campo de intervencdo, campo micro social, limitado pelo
tempo e lugar de intervencdo; e campo de analise, campo macrossocial, recuperacdo nos
setores e momentos aparentemente ndo politicos de memdria, e da poténcia e acdo da
memo@ria-politica enquanto centralidade determinante da pesquisa.

Nosso campo de intervengdo foi configurado pelas narrativas (audiovisuais e
textuais) das comunidades terreiro e participantes da ESJ. O campo de analise, foi
configurado pelos efeitos macropoliticos para o ensino da educacéo em saude com foco
nas praticas integrativas e complementares, que foram constituidos a partir das narrativas

de memdrias medicinais da Jurema Sagrada.
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A intervencdo consiste em criar um dispositivo de andlise social coletiva: em
nossa pesquisa a intervengdo com os elementos narrativos provocaram a analise social
acerca do ensino da salde. Em nossa pesquisa, a intervencdo pedagogica cria um
dispositivo de analise da memdria social para 0 ensino das terapias integrativas e
complementares, a partir do legado narrativo das medicinas de Jurema. O dispositivo é
um instrumento de anélise, uma maquina de decomposicao das heterogeneidades imersas
no cotidiano. Portanto, a narratividade deflagra os multiplos modos de saber-poder acerca
do cuidado no processo saude e doenca, morte e vida.

Nesse sentido, as narrativas de memérias foram constituidas como matéria prima
do dispositivo pedagdgico da Escola Semente de Jurema, que possibilitou a andlise
coletiva dos processos instituidos na educacdo em saude brasileira, nas formas
institucionalizadas/formalizadas de relacdo com o espaco formal de conhecimento, do
aprender sobre cuidar das doencas, mas também com a prdépria institucionalizacdo da
relacdo entre o sagrado e a nogéo de saude, agdes de cura e terapias “alternativas”, por
exemplo.

O sentido do termo intervencdo quando circunscrito a realidade dos
grupos/comunidades é o que chamamos de campo de intervencdo. Em Rodrigues (1992)
podemos afirmar que “ nosso modelo de analise de intervengao (...) o nosso modelo de
andlise de grupo se funda na compreenséo de alguma coisa que é invisivel e terrivelmente
presente no grupo, como um espectro; isto €, a institui¢ao”.

A instituicdo da faculdade de medicina ocidental como patrona dos saberes de
salde no Brasil atravessou os efeitos de memdria dos grupos narrativos que colocamos
em analise, fazendo emergir as formas heterdgenas que compunham outras versdes de
salde ou versdes complementares e integrativas de salde, como por exemplo a descrita
pela Organizacdo Mundial da Salde, que trataremos no capitulo sobre a gestdo do ensino
das praticas medicinais integrativas e tradicionais.

O campo de anélise de uma pesquisa-intervencdo se fez como a resultante de
atravessamentos, memorias institucionalizadas por determinacdes macropoliticas e o campo
de intervencédo é o espaco no qual se intervém no sentido geografico do termo e nas suas
relacbes micro-politicas, cotidianas, memdrias porosas em permanente hibridacdo com o
tempo que se refaz nas multiplas memdarias que os percorrem.

Pbde-se entdo configurar como campo de intervencdo, as praticas de grupalizacdo
vivenciadas nas atividades pedagdgicas ofertadas na Escola Semente de Jurema. O campo

de analise se forja através dos efeitos da intervencéo, que coloca em questionamento 0s jogos
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de poder-saber postos em curso através das atividades dos grupos de memarias narrativas,
através das narracGes eclodidas sobre os espacos de educagdo formal e ndo-formal onde
atuou, na producdo de materiais pedagdgicos, videos e intercambios com os zeladores das
comunidades tradicionais de jurema, os artistas e os mestres da cultura popular de
Pernambuco.

Portanto, esta pesquisa de memdrias narrativas tradicionais em salde integrativa,
enquanto dispositivo de intervencao, colocaram em analise 0s atravessamentos etico-politicos
dos fluxos de poder-saber entre as comunidades tradicionais de jurema e 0 espago da
educacdo em salde, forjaram efeitos de analise da implicacdo da pesquisa enquanto pratica
de favorecimento dos fluxos de ensinamentos medicinais tradicionais, em sua porosidade,
nas suas desdobras para fora dos rituais/mitologias de vinculo, de origem e pertencimento
as identidades grupais dos membros da comunidade de jurema; colocou em anélise quais sao
0s jogos de poder-saber entre as formas pedagogicas classicas/académicas (impostas pela
memoria institucionalizada da educacdo em salde brasileira) e as formas pedagdgicas grios,
no reconhecimento da poténcia critica, criadora e construtiva de valores educacionais
diaspdricos, como valores de memarias, de patrimonios vivos da salde, a partir da hibridacéo
entre os saberes dos mestres da cultura popular pernambucana e da Jurema Sagrada; dos
conceitos e teorias de memoria social para um favorecimento da conexdo de saberes entre
ciéncias, tanto ao dos padrdes académicos europeus como das alquimias, dos padrdes
hibridos entre arte, filosofia e a espiritualidade dos povos antigos que ganharam abrigo na

ciéncia encantada da Jurema.

Quando falamos em anélise de implicacdo, trata-se (...) da
analise dos vinculos (afetivos, profissionais e politicos)

com as instituicdes em analise naquela intervengéo em tal

ou qual organizacao e, de forma ainda mais generalizada,

da andlise dos vinculos (afetivos, profissionais e politicos)
com todo o sistema institucional” (RODRIGUES, 1987, p.

33).

A proposta desse estudo fundamentou-se na perspectiva de leitura dos efeitos
produzidos pelas narrativas das memdrias medicinais da Jurema Sagrada como alegorias
da educacdo em satude. Como o préprio nome o indica, a alegoria fala de outra coisa que
nédo de si mesma (allos, outro, e agorein, falar, em grego), enquanto o simbolo liga dois

aspectos da realidade em uma unidade bem-sucedida (sym, conjunto, e ballein, lancar,
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colocar). A reabilitacdo da alegoria na época moderna reivindicou justamente essas
qualificagdes consideradas antiestéticas, mostrando que esse carater arbitrario, deficiente
e conceitual da alegoria define uma arte certamente diferente da concebida pela harmonia
classica, mas da mesma forma legitima. Walter Benjamin (1993) pode ser considerado o
primeiro tedrico a ter buscado essa reabilitacdo. O Drama barroco mostrou a importancia
essencial da alegoria na visdo barroca do mundo. Os autores barrocos recorreram a
alegoria como figura retérica que marca, exatamente por seu carater arbitrario e dificil,

as faltas e os dilaceramentos do real.

Entendendo que enquanto o simbolo classico supde uma totalidade harmoniosa e
uma concepcao do sujeito individual em sua integralidade, a visdo alegorica ndo pretende
qualquer totalidade, mas instaura-se a partir de fragmentos e ruinas. A figuracdo
simbdlica repousa sobre a utopia de uma transparéncia de sentido, a relacdo simbdlica
tenta fundar um elo entre imagem e significacdo como natural, transparente e imediato.
O simbolo articula uma unidade harmoniosa de sentido. Dai tratar as narrativas de
memoria e as préaticas heterdclitas da literatura oral de saber ancestral que compdem a
Jurema Sagrada como ruinas, fragmentos que podem colocar em analise 0s usos e

poténcias dos discursos na constituicdo dos jogos de poder-saber na educagdo em saude .

Posto isso, a importancia da pesquisa versa sobre praticas de memarias sociais
atravessadas pela arte de cuidar narradas pelos povos da jurema sagrada, pois seus
saberes ndo se operam por separacdes disciplinares. Ao fazer musica e ouvir histérias dos
mais velhos, fazem educacéo e salde ao mesmo tempo. Educacao porque ha a transmissdo
de saber na afirmacdo da vida, e satde porque produzem efeitos de memdrias de cura
onde se faziam doencas sociais oriundas da ignorancia, do esquecimento e do
silenciamento.

E preciso falar de uma outra memoria, que ultrapassa os limites
do visivel e do invisivel e do dizivel, ou melhor do instituido e
do instituinte. Trata-se da memdria-acontecimento, que € filha do
caos, do pensamento e do tempo puro. Essa meméria (...) é
responsdvel pelo novo, pela criacdo, pelo intempestivo. Ao
deslocar-se do universo caético (..) a memaoria comega a emergir
tenuamente e depende de condigdes de possibilidades para que

sua emergéncia se positive como pratica social (COSTA, 1997,
p. 43)
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Partindo dessas referéncias teoricas, esbogcamos a seguir, em linhas gerais, uma

sistematizacdo das etapas do método que propomos.

1. Campo de Intervencdo: sistematizacdo do acervo dos arquivos de memoria,
partilhando imagens e &udios das oficinas e vivencias pedagogicas da Escola
Semente de Jurema, com membros de comunidades de jurema/mestres da
cultura pernambucana para constituicdo do projeto politico-pedagogico,
entrevistas abertas com participantes de neo-comunidades no Rio de Janeiro;

2. Campo de Anélise:

Analise dos efeitos das narrativas disparados pelos arquivos de memdria da
ESJ; anélise dos efeitos de grupalizacdo da Escola Semente de Jurema com
membros de neo-comunidades relativas ao saberes e fazeres das préticas e
terapias integrativas em salde. Analise dos efeitos da musica, foto e video
como elos transmissores de memdrias e saberes tradicionais.

3. Analise do campo/analise de implicacdes: analise dos efeitos de poder-saber
acerca dos estudos da memoria social, dos atravessamentos ético-politicos da
pesquisadora com as comunidades de Jurema Sagrada; da formacdo de
indicadores para a gestdo de sistemas de educacdo em terapias integrativas e
complementares em saude, da implicacdo das medicinas tradicionais e do
sagrado como matriz referencial nos estudos em salde integrativa, e da

relagdo entre musica e os patriménios culturais imateriais da salde.

A importancia dos resultados de nossa tematica se revela em diferentes aspectos:
na atuais demandas no campo das préaticas integrativas em satde (PICS) e a precariedade
de sistemas de ensino e monitoramento da certificacdo das mesmas; a emergéncia
contemporanea do interesse académico e popular, de pesquisas e servigos de saude, que
contemplem medicinas integrativas e dos povos tradicionais (MTCI); e nas antigas
demandas dos povos tradicionais pela preservacao e valorizacdo da sua cultura, dos seus
saberes e fazeres. Para tanto, foi fundamental colocar em anélise também a memoria
das praticas e sistemas de saude publicos que indicam a inser¢do dos saberes tradicionais

no campo da salde, tanto na perspectiva da assisténcia como da gestdo, pesquisa e ensino.

As contribui¢des da tese para 0s povos tradicionais afro-pernambucanos sera de
enorme importancia, pois o conhecimento compartilhado pela pesquisa busca referendar

0S mestres e mestras das culturas tradicionais afro-brasileiras como mestres de ciéncias
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da saude, doutores na matriz indigena de cura espiritual, fisica e corporal; saindo da esfera

do paradigma da criminalizagdo historica dessas préticas e saberes.

O debate atual sobre o ensino das Praticas Integrativas e Complementares em
Saude (PICS — SUS) denota que ndo h&d um reconhecimento nacional da importancia
dos saberes dos povos tradicionais como matriz referencial nesta area, nem tdo pouco
regulacao para sua insercdo como acéo de formacdo na educacdo em saude, posto que
esses saberes foram criminalizados e esquecidos ao longo da histérias das ciéncias e
politicas publicas de saude no Brasil, sendo um movimento recente de reafirmacéo dos
saberes e terapias hibridas na salde, que vem sendo alavancado pelo Observatorio
Nacional de Praticas Integrativas e Complementares do SUS da FIOCRUZ
(OBERVAPICS), nos altimos anos.

Em outros paises, como China e india, por exemplo, muitos patrimonios e
tesouros Vvivos da humanidade sdo considerados também patrimdnios da satde. Nosso
intuito é abrir um caminho para mais estudos e pesquisas em gestdo de ensino da saude
integral, a partir das narrativas e memorias aqui tecidas, tendo os saberes da “ciéncia” da
Jurema Sagrada como um cais, um ponto de partida, um reconhecimento & memoria e
ancestralidade indigena, ao conhecimento do uso das folhas, dos remédios naturais,
abertura de caminho para que outras narrativas e saberes possam ser memoradas e
reconhecidas nos diversos grupos e comunidades tradicionais, com seus mestres e
mestras na ciéncias de cura, que tem nas plantas sagradas e na masica ancestral suas
formas de promover acles integrais de salde, promovendo bem estar fisico, mental,

emocional e espiritual.

Esperamos abrir caminhos de memdrias, narrativas e praticas de reconhecimento
com a contribuicdo dos legados de saber dos mestres da cultura, dos artistas populares
como educadores sociais em saude, como educadores patrimoniais, como agentes de
salde coletiva. Junto com isso, promover o reconhecimento educacional dos espagos da
masica em geral (estidio, show, eventos, ensaios, espacos de didlogo entre mestres de
masica das comunidades tracionais, jovens artistas e publicos variados) como espacos de

memorias e educacao patrimonial em saude.

Portanto foi fundamental mostrar de forma sistematica os resultados dessa
pesquisa, sua importancia tedrico-pratica, 0s saberes compartilhados nas atividades da

ESJ como semeadora de narrativas que possam ser referenciais ao campo da educacao
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em salde, educacdo étnica, e gestdo de patriménios culturais imateriais da saude,
especialmente no que tange as formas de transmissdo e protecdo desses saberes, seus

mestres e mestras.

Apontar a necessidade de desenvolvimento de estratégias de educacédo patrimonial
em salde, através da musica e sua aplicacdo em eventos e espacos diversos de salde
integrativa, nos fazem ancorar as desdobradas dessa pesquisa que reforgam a importancia
dos saberes e memoria dos povos tradicionais, empurrando-as um fluxo de educacgéo
patrimonial em salde, que vai para além dos espagos formais e restritos dos especialistas
académicos da saude ou da memoria. Essa pesquisa nos convoca a habitarmos esse
atravessamento de saberes, de  conhecimentos e memdrias compartilhadas,
reconhecendo os diversos modos de fazer salde (tanto os tradicionais como 0s
contemporaneos) como espacos compartilhados de memoria e salde; seja no baile, no
desfile de maracatus ou numa aula académica formal, a reunido de pessoas em torno da
masica e da cultura, pode fazer das caixas de som se tornarem caixas amplificadoras da
memaria, modos e meios de registros de ritmos e mensagens dos povos tradicionais, em
constante fluxo com novas musicalidades, artisticas e praticas pedagogicas. As caixas de
som e 0s instrumentos musicais como caixas de ressonancia da memoria podem fazer
com que saberes tradicionais e contemporaneos conversem, ressoem, se multipliquem

em mensagens amplificadoras da memdria social das medicinas dos povos tradicionais.

Portanto, deixamos aqui nossa contribuicdo com narrativas de vivencias,
estratégias e metodologias especificas que aprendemos na pedagogia gri6, uma
pedagogia dos atravessamentos de saberes, em que a mausica se constituiu como caixa
amplificadora das memdrias de cura nas acdes da ESJ; acbes que tiveram e ttm a
poténcia de construir processos e produtos de apoio a salvaguarda dos patrimonios
associados as tradicGes da Jurema Sagrada ( como os maracatus, por exemplo), fazendo
circular os saberes e as historias das ciéncias da saude em espacos nao-formais e formais

de educacéo.

Apresentar os resultados dessa pesquisa também se afirmou na importancia da
pedagogia gri6 e sua aplicacdo no campo da educacdo em salde, pois ela nos trouxe
métodos e técnicas sobre a gestdo compartilhada do conhecimento, como ponte entre a
ciéncia médica formal (académica ocidental colonial) e a ciéncia dos povos tradicionais
( integral, ndo-formal, ancestral); tendo a musica como dispositivo pedagdgico
fundamental para estabelecermos os elos de memoria social da salde, seja junto aos
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cursos de formacdo de profissionais de salde, seja no campo da educacdo em salde ou
no campo dos patriménios imateriais da saude, lembrando que este ultimo ainda ndo
existe formalmente em nosso pais enquanto acdo de politica publica de educagdo, mas

indicamos fortes elementos para o inventario participativo do mesmo.

A mdsica e seus espagos, como museus de saude, por exemplo, podem ser
espacos de memorias e narrativas onde possam se reunir os elementos tedrico-praticos
sobre a relacdo entre as ciéncias da satde dos povos tradicionais e da ciéncia académica
formal, através da analise dos principios e valores que constituem a medicina dos povos
tradicionais relacionados as comunidades tradicionais de Jurema , a partir da sabedoria
ancestral da Jurema Sagrada, como saberes que instituem paradigmas aos processos de
producdo do conhecimento na historia das ciéncias da salde, no ambito dos processos
de formacéo profissionais de salde, no campo da arte e espiritualidade no que tange a

insercdo do debate das plantas medicinais e os patrimonios culturais a elas associados.

Por fim, temos como um dos resultados dessa pesquisa a apresentacdo da ESJ e
suas contribuicfes de saber-fazer como campo de estudos e vivencias em terapias
integrativas e tradicionais, compartilhando as matrizes conceituais e praticas da
pedagogia grid e do legado de saber fazer das medicinas da jurema sagrada, como
metodologia fundamental na transmissdo das memorias das artes e oficios das medicinas
dos povos tradicionais e seus mestres e mestras, da educacdo patrimonial e formacéo
profissional em salde, na construcdo compartilnada do conhecimento dialdgico entre

medicinais dos povos tradicionais e a medicina académica ocidental contemporanea.

CAPITULO 1-NARRATIVAS DE CULTURA E SAUDE INTEGRATIVA

E a memaria que confere novos sentidos
aos rastros deixados ao acaso
(ABREU, 2008)

No empreender dessa pesquisa que teve como tema central as narrativas de
memorias, de fundamental importancia foi percorrer o legado de saber-fazer inscrito nas
formas de transmissdo de modos vivenciais que contemplem a relacdo entre cultura e
salide. Para tanto, colocamos em analise as narrativas de memdrias construidas através

das diversas atividades e experimentacOes pedagogicas da Escola de Cultura e Saude
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Semente de Jurema (ESJ). No ato de partilhar os efeitos produzidos pelas narrativas de
memoria postas em curso neste trabalho, esperamos fornecer subsidios para o campo de
estudos das terapias integrativas e tradicionais, como também para o debate acerca do

necessario inventario participativo dos patrimonios culturais da saude.

A relacdo entre cultura, satde e narratividade tem sido o tema central de nossa
formacao académica desde a Graduacio em Psicologia® . As raizes da construgdo do plano
politico pedagodgico da Escola Semente de Jurema foi fertilizada por esse percurso
académico em conjungdo com as memdrias e historias de vida compartilhadas nos
processos de sabedoria oral, em nossa vivéncia dentro das comunidades tradicionais afro-

brasileiras (desde a capoeira até a comunidade de Jurema Sagrada de matriz indigena).

Dentro da perspectiva do percurso académico a tematica da narratividade, da
cultura e satde percorrem todo nosso processo de formacao académica e de vivéncias

étnicas e culturais com mestres e mestras da cultura tradicional afro-pernambucana.

As questbes dessa pesquisa nasceram de trés experimentacfes estéticas e
epistemoldgicas na interface dos campos da cultura e saide!®. No desenvolvimento da
Dissertacdo de Mestrado em Psicologia (primeira experimentacdo), pudemos mostrar
como as criancas e profissionais de salde elaboram narrativas de vida, no espaco
institucionalizado para o adoecimento, a morte e a elaboragéo psico-afetiva do processo
salde-doenca. Narrativas de vida que foram forjadas através da arte como dispositivo da
pesquisa-intervencdo, realizada no hospital universitario. Dessa experimentacao
ressoaram questdes acerca das linguagens nao verbais que a arte favorece nas préaticas de
cuidado a satude. Um ponto importante na dissertacdo e que se mantera na tese, é que a
arte e cultura ndo sdo saberes e fazeres postos a disposicdo do saber bio-politico da
medicina, ndo se tratou, e nem se tratara nessa tese, de propor a arte como instrumento da

medicalizacdo dos corpos, mas como a arte e cultura sdo processos gque criam movimentos

Com o tema “Espagos de Brincadeira em Enfermarias Pediatricas” (1999) realizamos o Trabalho de Concluséo de Curso em
Psicologia pela Universidade Federal Fluminense — RJ.

10 A primeira experimentagao foi oriunda das nossas vivéncias com a Pedagogia Gri6é/Acédo Grid Nacional do Programa
Cultura Viva — Ministério da Cultura (2009), conjuntamente da vivéncia com a comunidade tradicional de terreiro de Jurema Sagrada,
em Paulista — Pernambuco. Os aprendizados com a pedagogia gri6 e das tradicoes de Jurema foram acrescidos com a metodologia
experimentada na Dissertagdo de Mestrado em Psicologia “Corredores de Hospital: Labirintos de Brincadeiras e Narragdes de Vida”
(2001) sobre narrativas de vida no espago hospitalar, e aprofundada com a terceira experimentagéo, quando assumimos a coordenagdo
do projeto “Linguagens da Arte e Humanizagéo do SUS” junto a FIOCRUZ (2004-2008, RJ).
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instituintes, vontades de poténcia de vida e memdrias como formas de promocéo de saude

na perspectiva das terapias tradicionais.

As reflexdes da Dissertacdo de Mestrado evocaram a construcdo do projeto
“Linguagens da Arte ¢ Humanizagao do SUS” (segunda experimentacéo), realizado na
Fundacdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ), no qual ampliamos o uso dessas linguagens na
pesquisa desenvolvida no espaco hospitalar, e inserimos novos elementos da cultura afro-
brasileira como a capoeira, por exemplo. Sua musicalidade e gestualidade, seus modos
de transmissdo foram ofertadas tanto na formacdo dos profissionais de salde como aos
pacientes do hospital de doencas infecto-contagiosas da FIOCRUZ. Esse contexto de
emersdo de narrativas foi fundamental para a memoria da insercdo dos estudos

empreendidos nesta tese.

Deste projeto, pudemos elencar uma série de propostas metodoldgicas para a
relacdo cultura e saude, nos processos de comunicacdo e cuidados estabelecidos na
dindmica do espaco hospitalar, tendo em vista que os usuarios do SUS, que sdo de uma
vasta e heterogénea formacdo cultural, concebem os sentidos do adoecer, da morte, da
vida de modos extremamente diferenciados dos profissionais de saide. O campo da
gestdo da pesquisa e ensino na salde, cargo que ocupamos na FIOCRUZ, revela que essa
diferenciacdo de modos de percepcdo e experimentacdo dos espagos de cuidados,
apresenta diversas questdes na organizacdo da dinamica do sistema de atendimento as
doencas da populacdo, justamente pela diversidade de culturas, que muitas vezes é tida
como conflituosa e negativa para a adesdo dos pacientes a linguagem técnica e

racionalista da medicina ocidental modernal?.

A terceira experimentacao no campo da cultura e salde surgiu do nosso contato
com a comunidade tradicional de terreiro de Jurema Sagrada em Pernambuco e da nossa
inser¢do na Ac¢do Grié Nacional/Rede de Tradi¢ao Oral com o projeto “Arte e Magia na
Jurema Pernambucana” selecionado em edital ptiblico do Ministério da Cultura, lancado
nacionalmente para envio de propostas em educagéo e culturas de tradi¢do oral. A partir

da realizagdo desse projeto, tivemos acesso a sistematica da pedagogia grié, que € uma

1 As questdes apontadas pela arte como dispositivo de intervengdo na dindmica da comunicacéo hospitalar, foram indicadas no

curso de Especializagdo em Comunicagdo e Satde , também realizado na FIOCRUZ, sob o titulo “Boca de Cena: Arte, Discurso e
Poder na Comunicagéo e Saade”. Toda nossa produgio de pesquisa esta disponivel no espago virtual da Escola Semente de Jurema
no endereco: http://escolasementedejurema.wordpress.com na sesséo publicagoes.
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pedagogia dos atravessamentos e partilha de saberes da educacdo formal e dos saberes

das comunidades tradicionais culturais, especialmente de matriz africana e indigena.

O tema central desta tese abordou as interfaces entre memdria, culturas
tradicionais e educacdo em salde nas experimentacfes politico-pedagdgicas da
constituicdo da Escola Semente de Jurema e trazem em seu bojo o debate que se
estabelece entre a medicina académica ocidental e a medicina dos povos tradicionais,
medicina entendida como prética da arte da curar baseada na perspectiva dos povos
tradicionais , nos saberes da ancestralidade e oralidade. Enquanto a medicina académica
classica propde o ensino acerca das doengas e seus tratamentos, as medicinas tradicionais
indicam sistemas de ensinamentos acerca do bem-viver, da promocdo de habitos
saudaveis, na relacdo harmonica, sacralizada e eco sustentdvel com o meio ambiente, a
preservacdo da fauna e da flora locais, dentre outros saberes que fundam uma visao do
ensino da salde como afirmacdo da vida e de suas mdltiplas formas de expressdo e

sustentabilidade.

Neste capitulo vamos percorrer o campo de onde emergem questdes fundamentais
e especificas acerca da relacdo entre cultura e salde, e como a narratividade é um meio

de producdo de memodrias e saberes proficuos aos sistemas de gestdo em salde publica.
1.1. AMEDICINA DA ARTE NO ESPCAO HOSPITALAR

Eis aqui, a primeira narrativa de vida no espago organizado para acolher o
adoecer, o hospital®?: a historia do menino que queria ser rei. Nas enfermarias pediatricas,
aproximava-se o dia da festa, com direito a teatro. Um dos meninos internados, acometido
por uma doenca neuroldgica que ceifou a articulacdo de seus movimentos, tinha seus
membros paralisados. Para locomover-se, utilizava sua cadeira de rodas. Muito animado
com a aproximacao da festa no hospital, o0 menino pede ao médico para que participe do
teatro que seria realizado. Depois das liberacbes médicas e procedimentos clinicos, 0
menino juntou-se as outras criangas internadas e celebraram uma grande encenacgdo, em
que sua cadeira de rodas virou o trono do rei e suas medicagdes eram tesouros valiosos,

com os quais foi construida sua coroa.

12 Narrativa coletada no curso de extensdo sobre “Saude Mental da Crianga Hospitalizada”, realizado em 1999, coordenado pelo
Prof. Dr. Jairo Werner, do entdo Departamento de Neuropsiquiatria Infantil do Hospital Universitario Anténio Pedro — Faculdade de
Medicina da Universidade Federal Fluminense (UFF).
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Na arte de contar historias, as criangas nos ensinaram que se apropriam do espacgo
do adoecer como espaco de viver. No dia seguinte da festa, depois de quase um ano de
hospitalizagdo, o menino que foi rei, em seu trono-cadeira de rodas, veio a 6bito enquanto
dormia. Em nossas reflexdes, a festa, o lidico, a arte, a celebracéo, a fantasia e o encanto
do teatro e das historias contadas nas enfermais pediatricas ocuparam um espaco de
importancia tanto quanto a injecéo, a medicagdo alopatica, os procedimentos invasivos e

cirdrgicos.

Desde o primeiro dia em que ouvimos essa histdria, focamos o olhar para a forca
da arte nos processos de saude e doenca, nos modos de invencdo de viver e de morrer, de
romper os limites de tempo e espaco, renascer a cada vez que contamos essas narrativas
de vida junto com profissionais de salde, estudantes, pesquisadores, artistas, maes,
criancas. Desde entdo, guardamos em nossos documentos de pesquisa, a reflexdo: qual a
importancia das narrativas de memoria sobre a vida e a morte, sobre o processo saude e
a doenca? Destacamos nessa experiéncia de pesquisa e vida, o primeiro ensinamento da
arte de narrar para memoria social da saude: sdo as historias que narradas ou
silenciadas, instauram espacos de recordacdo ou de amnésia, de preservacdo ou de
destruicdo, de saude e adoecimento, de modos de viver e de morrer, de modos de cuidar

e acolher.

O processo de pesquisa no mestrado em psicologia social no campo hospitalar,
mostrou a polissemia das formas de praticar e narrar o cotidiano do cuidado a satde nas
enfermarias pediatricas. Histdrias e experiéncias que contadas desataram as préaticas
silenciosas dos procedimentos medicalizadores, ndo s6 sobre o corpo, a doenca e seus
sintomas, mas também das possibilidades de vida e cura, durante o adoecimento no
hospital. Entre as oscilacdes de experimentacdo de vida e morte, salude e doenga, arte e
hospitalizagdo foram construidas historias que ndo ficaram encarceradas nos ditames
disciplinares produtores de doencas, traumas, sindromes que legitimam classificacdes
patoldgicas, psicossomaticas, ludicas, terapéuticas, etc. Brincar, experimentar a
solidariedade de contar histérias e criar vida: enfrentamentos criativos que afirmaram
modos de viver o adoecer, a internacao hospitalar e a relagdo com a morte e a dor. O que
importava era mostrar a poténcia do ato de narrar e criar vidas no espaco do adoecer e do

morrer.
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Eis que mais uma vez, a pesquisa e a vida trazem ensinamentos importantes.
Quase no final da coleta de dados para a conclusdo da pesquisa, fomos convidados a
participar de um teatro, feito por voluntarios e funcionarios do hospital, durante uma
festa no corredor das enfermarias do hospital, no dia das criangas que coincidentemente,
era também a comemoracéo do dia do médico. E 14 fomos, entramos no personagem, uma
ave. Ensaiamos e encenamos o texto “ A Festa no Céu”. Muitas informacdes ¢ reflexdes
acerca da arte de narrar no espago do adoecer. Como a vida falou naquela experiéncial
Quase ao final da atividade, os risos, surpresas, encantamentos, historias e arte invadiram
0 suposto lugar de silenciamento. Ao final da apresentacdo, os participantes do grupo
estavam se retirando quando o diretor/nutricionista informou que o grupo foi convidado
a apresentar a peca novamente, no Centro de Terapia Intensiva (CTI) do hospital, para
uma menina. O teatro entrou no CTI, tendo suas portas abertas por uma médica, que
apontou o leito de Jaqueline. Uma menina de doze anos, internada ha trés meses na
unidade intensiva, portadora de uma doenca neuroldgica/ degenerativa. Acima de seu

leito, havia escrito, em uma placa: “isolamento de contato”.

Figura 1teatro no hospital CTI /jaqueline

Entre a portado CTI e a cama de Jaqueline, os olhares de outros pacientes seguiam
0S personagens com tanto espanto e estranhamento como os olhos dos participantes do
grupo estavam para eles. A menina comecou a chorar e os olhares se procuravam com
angustia. A peca foi iniciando num tom baixo, com receio de infligir a lei do siléncio
hospitalar. A médica entéo disse: “Ela esta emocionada”. E as vozes dos bichos foram
aumentando, e o teatro foi se apresentando, em meio a outros pacientes que paravam de
respirar, aos sons das maquinas, no frio do ar condicionado. Jaqueline assistiu ao final da

peca com um enorme e brilhante sorriso.
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Em seguida, a equipe de saude tirou fotos do grupo ao lado do leito de Jaqueline,
que nos tocava com seu olhar, com seu sorriso e também com suas maos trémulas, que
ndo se esticavam direito, mas apontavam par um caminho, rompiamos ali o corddo de

“isolamento de contato” entre a doenga ¢ a arte, entre o hospital e o teatro.

Do leito de Jagueline a porta de saida, aléem dos olhares, dos sorrisos de médicos
e dos outros pacientes, pode-se conhecer a historia da menina contada por sua médica:
“O prognostico é péssimo. A doenga dela ¢ muito grave. Mesmo assim voltem, ela gostou.
No6s fazemos tudo para distrai-la, mas é dificil. Ela estd h& muito tempo aqui. NOs

acreditamos que ¢la ndo deva sair do CTI” (sic).

Uma semana depois, voltar ao CTI foi inevitavel, depois de ter terminado o
Grupo de Brincadeiras junto com as criangas das enfermarias. Mesmo ocupando o lugar
do ndo saber, 0 importante era estar novamente ao lado de Jagueline, sem personagem,
mas com a arte nas maos — um livro de histérias. Enquanto jaqueline sentia dores, ela
ouvia historias. Estava sendo toda esticada e acariciada pela médica, borboletas foram
sendo recortadas em papel cartdo azul e amarelo. Ela puxava maos e borboletas para as
colocar junto de si. E quando sorria era o sinal de que se podia prosseguir. Enquanto
sorria estava dizendo que aquele espaco tinha outros sentidos além da dor, da fisioterapia,
do prognostico ruim, dos tubos, da respiracdo dificil. Depois que as borboletas ficaram
prontas, Jaqueline foi sinalizando os espagos onde se deveria colar e desenhar flores. Sua
médica continuava junto e conversava. Onde se poderia enxergar apenas sinais, gemidos,
bracos descoordenados, ela lia desejos, medos, vontades, questbes, sonhos. Diante disso,

sua médica perguntou: “Vocé quer que a Adriana pare de contar a historia?” (Sic).

Depois de ficar em siléncio, Jaqueline aponta para a médica, dizendo para que ela
parasse de fazer a fisioterapia. Entdo a médica lhe responde: “ Ah! Vocé quer que eu va
embora ¢ ela fique!” (sic) E sem muitas pretensdes metodologicas quanto a pesquisa de
mestrado, as intervencdes da arte no espaco hospitalar foram se paralisando, era o final
do trabalho de campo. Passaram-se alguns dias e ndo foi possivel rever Jaqueline. Porém,
uma semana depois, avistava-se da porta da enfermaria uma imagem imensamente
impactante. La estava aquela menina de sorriso brilhante. Jaqueline estava deitada no
leito da enfermaria pediétrica, ela havia saido do CTI. A aproximacdo foi muito lenta,
mas permitiu ver ao lado do seu leito, grudadas na parede, as borboletas, que antes haviam

nascido numa brincadeira no CTI.
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Entre susto e alegria, esperan¢a e ndo-entendimento, o imobilismo foi a Unica
emocdo possivel. Ela havia saido do CTI e estava bem ali, na enfermaria e junto com ela
vieram as borboletas. Depois daquela conversa com sua médica, era quase uma certeza
que Jaque ndo iria mais sair daquele lugar. Mas ela saiu e estava ali. E s6 o siléncio poderia
narrar a memoria daquela emocdo. Mas seus olhos sonolentos mostravam que ela
precisava adormecer no calor da enfermaria.

Aquelas borboletas que foram fruto mais de carinho do que de estratégia
terapéutica ou de metodologia de pesquisa, mais movimento de solidariedade com a
soliddo de Jaqueline, foi mais um gesto de atencdo, mais do que de obrigacao.

Na pesquisa-intervencdo, modalidade de pesquisa que elegemos para dar
continuidade as narrativas de saude na tese de doutorado, a analise de implicacdo com os
atravessamentos e efeitos do fazer pesquisas e para que servem sdo reflexdes
fundamentais. E As narrativas ndo verbais de Jaqueline nos colocaram em analise. E
provocaram a continuar contando historias, a ndo parar de reunir narrativas de vida e
saude.

Jagueline retribui esse gesto com a mesma emocao, mais uma vezes ela continua
a narrar, porque alguém ouviu as histérias que ela tinha para contar, mesmo que ela ndo
conseguisse verbalizar, mesmo sem pronunciar qualquer palavra, naguele momento e
agora: Jaqueline faleceu dias depois no calor da enfermaria pediatrica segurando em suas
maos, as borboletas que fizemos juntas. No transporte narrativo de nossas borboletas, do
seu sorriso e das suas expressdes de dor, ela e outras criancgas, familias e profissionais de
salide me ensinaram que o gesto de narrar é poder de invencao de sentidos paraa vida.

Na memdria de seu prontudrio médico talvez estivesse escrito alguma coisa que
falasse sobre esse acontecimento. Mas néo havia. Essas narrativas séo invisiveis na rotina
hospitalar da medicina ocidental. Mas Jaqueline e seu prontuario hospitalar gordo, que
contabilizaram seus dias de internagao, provocou a vontade de compartilhar cada vez mais
as narrativas ndo memoraveis, aquelas que nao constam nos registros de memdria do
cuidado em saude no sistema hospitalar brasileiro.

Essas e outras narrativas constituiram o percurso também da construgdo dessa
tese sobre narrativas de memorias, que ofereceram fundamento a importancia da arte de

cuidar na perspectiva integrativa e complementar em satde.
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1.2. Narrativas de Arte, Saude e Culturas Tradicionais na FIOCRUZ

O ingresso na Fundacdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ RJ), através do concurso
publico para ocupar o cargo com perfil de gestdo de pesquisa e ensino em satde publica
presenteou a nossa caminhada em direcé@o ao aprofundamento das questdes em torno da
pesquisa no campo da cultura e saide. Em 2003 pleiteamos a coordenacao do projeto
“Processos de Comunicacdo em Saude Puablica e as Linguagens da Arte para
Humanizacdo do SUS”, donde resultou a confec¢do de um encarte metodologico com
uma video-arte acerca das experimentacGes realizadas no Instituto de Doencas
Infectocontagiosas da FIOCRUZ.

Foi a primeira experiéncia institucional que inseriu elementos da linguagem da
cultura afro-brasileira (como a capoeira, por exemplo) para pacientes, trabalhadores e
gestores de unidades de salde, dentro da FIOCRUZ, como experiéncia piloto a ser
replicada em estratégias de arte e comunica¢do no SUS. Esse projeto foi de suma
importancia para a memoria institucional, no que tange a relagdo entre cultura e saude,
no campo da pesquisa e ensino, especialmente em relacdo aos patrimoénios culturais
imateriais, como a cultura da capoeira, por exemplo. Cabe destacar que o campo dos
patriménios culturais da saude, nesta instituicéo, ainda ndo contam com pesquisas e agdes
de inventéarios, dossiés ou de educacdo patrimonial que fagam a inser¢do do debate dos
patrimdnios imateriais da saude. Um dos resultados esperados desta tese € que se possa
ofertar a partilha da importancia do tema para o aprofundamento da pesquisa e ensino
nessa area de atuacdo junto a instituicdo e como campo de pesquisa para outros
pesquisadores/educadores em sadde integrativa®®.

Uma das principais atividades do projeto foi estabelecer Oficinas de Narracao
com usuarios, trabalhadores, gestores do hospital. A base da intervencdo com 0s grupos
foi favorecer a organizacdo de espac¢os coletivos de comunicacgdo, colocando em anélise,
através, a importancia do tempo narrativo e na gestdo de outros modos de comunicacao

no cuidado e acolhimento de usuérios, promovendo o deslocamento dos lugares

13 Concomitante ao desenvolvimento do projeto, ingressamos no Curso de Especializagdo em comunicagdo e Saude da FIOCRUZ,
com foco no aprimoramento do estudo das linguagens da arte no SUS. Neste trabalho foi apontado a relevancia da arte como
dispositivo de comunicacéo no SUS, especialmente na formag&o profissional referente a diversidade cultural dos pacientes e usuarios
do SUS que muitas vezes se torna um grande “empecilho” aos processos saude-doenca, devido ao distanciamento da linguagem
técnica, asséptica e fragmentada dos profissionais de sadde.
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discursivos marcados pela linguagem técnica e meramente informativa dos diversos

participantes do cuidado em salde (equipe, usuérios e gestores).

Os desdobramentos do projeto seguiram o caminho de ampliar a experiencia
piloto realizada dentro da FIOCRUZ, para fora de seus espagos institucionais,
estabelecendo o Intercambio de Arte Afro-brasileira e Saude, realizado em parceria
com a Universidade Federal Fluminense (UFF), que amplificou as analises da
experiéncia realizada, incluindo outros elementos das artes dos povos tradicionais e suas

contribuicBes para educacdo em satde.

As estratégias de transferéncia das tecnologias socio-culturais de salde tinham
como foco atender a demanda especifica de produzir conhecimento na area de educagéao
e comunicacdo em saude, trazendo contribui¢cfes inéditas neste campo como a insercdo

da linguagem da capoeira e da cultura afro-brasileira nos estudos culturais da saude.

Destacamos também que este foi o primeiro projeto institucional da FIOCRUZ
(2005) a introduzir sistematicamente a cultura de povos tradicionais afro-brasileiros
como ferramentas de educacdo e comunicacdo em saude, envolvendo trabalhadores,

usuarios e pesquisadores.

Os participantes das atividades possuiam formacdes diferenciadas, bem como suas
formas de atuacdo na educacdo profissional em salde. Portanto foi fundamental
estabelecer um processo de construcdo coletiva que envolvessem artistas, mestres da
cultura, professores, profissionais de saude e estudantes. Outro ponto inicial foi reunir
trabalhos académicos e relatos de experiéncias acerca da relacdo entre cultura e salde.

Durante o projeto foi feito o trabalho de sensibilizagdo para vivenciar o modo
tradicional de contar histérias, de criacdo coletiva com narrativas e analise das conexfes
entre as linguagens da arte e 0s processos de comunicacdo em salude. Somente apds o

trabalho de construcdo coletiva dos modos de articulacdo entre cultura e saude.

A Obra de Walter Benjamin (1993) é uma das referéncias no campo dos estudos
em memoria social, encontra-se a relacdo da narratividade, das tradi¢cdes orais e da
transmissisdo de saberes na relacdo com a morte e 0 morrer, e suas interfaces entre o

sagado e a arte de narrar. Anuncia a nova barbarie — outras narrativas frente ao fim da

14 para mais informagdes sobre o Intercambio UFF-FIOCRUZ, consultar o relatério final disponivel em
https://escolasementedejurema.wordpress.com/
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experiéncia coletiva da arte de narrar, outras narrativas frente inicio da experiéncia
individualizada (vivéncia solitaria), a pobreza ( escassez) da experiéncia vivenciada
coletivamente é de toda barbéarie . Acrescentamos aqui — produtora de adoecimentos

coletivos e individuais.

Portanto, no projeto realizado na FIOCRUZ, a equipe passou por vivencias
preparatorias e laboratorios de criacdo coletiva de sensibilizacdo para a arte de narrar.
Os seminarios tematicos em cultura e satde abordaram diversos temas e somente apds
este primeiro momento, concretizou-se a montagem das oficinas de narracdo que
ocorreram na Tenda do Ciéncia em Cena — Museu da Vida -FIOCRUZ (espaco de arte e

divulgacdo das ciéncia da saude).

As oficinas de narracdo foram preparadas reunindo uma diversidade de
linguagens, potencializadora da sensibilizacdo dos participantes a ouvir e a contar
historias, provocando o nascimento de narrativas proprias, reais ou ficticias que ajudaram
a deslocar lugares discursivos, pré-designado nos processos de trabalho em satde. Neste
ponto desenhou-se a estrutura da oficina de narradores como um dispositivo de

comunicagdo humanizada em salde.

Voltando a Benjamin (1993) o autor nos deflagra reflexes sobre o declinio da
experiéncia no sentido pleno e conjuntamente ao fim da narracéo tradicional. Este autor
liga indissociavelmente as mudancas da producdo e da compreensdo artisticas as
profundas mutacbes da percepcdo coletiva e individual. Declinio da aura, declinio
sensivel ndo sO das técnicas de arte, mas também, do fim da narrativa tradicional, de
maneira mais ampla, na nossa crescente incapacidade de contar historias como elos de
transmissao da memoria. O tema essencial ndo era o da harmonia perdida, mas da
oposicdo a essa tarefa de retomada salvadora do passado, ndo somente pelo fim de
uma tradicdo e de uma experiéncia compartilhadas; mais profundamente, pela realidade

do sofrimento que ndo podia depositar-se em experiéncias comunicaveis.

O sofrimento deveria poder ser dito, narrado; eis pelos menos esse desejo de
apokatastasis, que orienta a teoria benjaminana, uma narracdo cuja dinamica profunda
ndo deixasse de lembrar esse movimento paradoxal de restauracdo e de abertura que
descreve o conceito de origem. E de quais sofrimentos poderiam os profissionais de salde
partilhar coletivamente? Quais afretamentos podem ser narrados aqueles que ensinam a

como cuidar da saude e da doenga, da morte e da vida? As reflexdes de Benjamin
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adentravam a construcdo do projeto em cultura e saude, na montagem de grupos de

narragao.

O primeiro momento foi o da sensibilizacdo, espaco subjetivo de OUVIR
HISTORIAS, pois quem ndo ouve as historias de outras pessoas, n&o acessa seu proprio
bal de historias: provocacgdes de ruptura com o olhar mecanizado sobre os saberes do
espaco fisico do hospital, mas também dos espacos de fala e escuta, demarcados nas
estruturas formais de cuidados a saude na perspectiva da medicina ocidental. O segundo
momento foi 0 de desenvolvimento coletivo de narrativas ou de COSTURAR
HISTORIAS , foi aberto com a linguagem do cinema, todo um critério da escolha do
filme, que narravam as formas do olhar de um paciente para o que é a saude, trouxeram
novas e outras formas de olhar para os profissionais ali presentes. Na sequéncia, a oficina
se abre ao convite para ouvir histérias: narrativa de histdrias de usuérios e profissionais
de saGde do hospital. O terceiro Momento foi o de CRIAR HISTORIAS: uso da
linguagem gestual no teatro, construcdo coletiva de narrativas acerca da vinculacao/

implicagdo com os temas da pesquisa.

Ter promovido lugares narrativos nos campos da cultura e satude na FIOCRUZ,
nos impulsionou a também concebé-los como histérias das memorias que ndo eram
tecidas nos relatos de trabalhadores e pesquisadores da satide. Compartilhamos algumas
das narrativas dos participantes, para que a partir de entdo pudesse formar multiplicadores
de historias, constituindo-se em movimentos hibridos das multiplas formas de cuidar da

salide com processos de comunicacao humanizados na perspectiva da saude integrativa.

Um outro ponto de importante destaque na construcao das raizes e contextos
dessa tese, e que veio como legado de saber-poder da experiéncia do projeto realizado na
FIOCRUZ foi a concepcdo de narrativas como processos artesanais de comunicag¢do em
contraponto ao processo acelerado e mecanicista dos processos informativos e técnicos
em salde. E importante destacar que as diferencas metodoldgicas se fazem nos detalhes.
H& muita arte sendo feita nos hospitais e ha pelo menos quarenta anos existem praticas
discursivas no campo cientifico que falam sobre a importancia da arte no tratamento da
salide das pessoas, para relaxar os profissionais, dentre outras. No entanto, experimentar
a cultura afro-brasileira como uma forma de comunicagdo em salde que passa por todos
0s setores e pessoas do hospital, ainda ndo ha relatos de experiéncia ainda organizados e

sistematizados.
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Segundo Inesita Aradjo (2004) a comunicacéo se da em trés processos: producéo,
circulacdo e consumo. A producéo diz respeito ao modo de constru¢do da comunicacao,
de que modo ela nasce. A circulacéo é de que modo ela flui ou ndo flui, por que caminhos
ela passa. O consumo é o modo como ela é apropriada pelas pessoas e institui¢cdes, como

ela serve ou ndo para que possamos usa-la.

Portanto, quando falamos em comunicacédo e também suas narrativas e memorias,
temos que ficar atentos a esses trés momentos e ao que queremaos, pois ndo podemos fugir
da comunicacdo. Ela ndo € sé feita por jornalistas e assessores de imprensa. Quando
acionamos as linguagens da arte e cultura como provocacdo para nos deslocarmos dos
lugares discursivos, que ja temos em relacdo a determinadas praticas de trabalho, de
implementacéo de politicas publicas de satde e da forma como se organiza o cotidiano,
desde os aspectos fisicos até os aspectos relacionais e subjetivos.

O ato narrativo passa por criagdo, organizacdo, analise, construcdo de
protagonistas. Porém, a grande problematica de comunicacdo em saude é que ndo ha
comunicacdo ndo violenta e horizontalizada, ha producdo de informacdo
padronizada/verticalizada por especialistas que tendem, de forma geral, a ndo escutarem
as diferentes vozes e saberes do cotidiano do SUS. Dentro da necessidade de ampliar o
reconhecimento e valorizacdo dos diferentes saberes e préticas, de estimular o dialogo e
o0 “protagonismo dos sujeitos” que fazem a saude é que queremos contribuir com a ideia

de criar espacos coletivos de comunicagao através da arte de narrar como elo de memoria.

Utilizamos diversas linguagens da arte, seus métodos e tecnologias, para
estruturarmos nossas atividades de comunicacdo com a finalidade de construirmos
narradores e narrativas. E um “artesanato da narrativa” que se diferencia da “fabrica de
siléncio”, vinda do poder das méaquinas no tratamento a salde e da precarizagdo e
animalizacdo das condicdes de trabalho que veio minimizando a poténcia dos gestos
dialégicos nos espacos da salde. Essa raiz metodoldgica e conceitual nos informa sobre
a importancia desta tese sobre as medicinas tracionais da jurema sagrada em sua formas

de visibilidade narrativa.

Outro ponto tedrico-conceitual importante € sobre o termo oficina. Que mais tem
carter vivencial de um saber-fazer do que de uma substituicdo de formato pedagogico da
aula. Para falar da nossa oficina de narragdo temos que rejeitar duas ideias difundidas no

senso comum sobre o que é uma oficina. Abordar essa montagem narrativa é salutar neste
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trabalho, pois seguimos este eixo de lugar de escuta nas atividades desenvolvidas
posteriormente na Escola de Cultura e Saude Semente de Jurema. Esta concepcgdo de
oficina narrativa tem como base conceitual fundamental os escritos de Walter Benjamin,

em suas diversas obras.

Destacamos dois tipos de atividades que sdo chamadas de “oficina”: a dinamica mais
comum € a equipe de especialistas, que vem de fora do seu hospital e vai apresentar o
saber que eles ja trazem “pronto” sobre o trabalho na saude. Neste caso, poderia ter o
mesmo significado de uma aula, em que o professor explica tudo, escuta um pouco as
duvidas da turma, mas ele ensina o caminho a ser seguido e todos tentam reproduzir o

que aprenderam.

Ha também uma forma de construcédo de ideias em grupo. Uma pessoa tenta conhecer
0s componentes do grupo de trabalhadores e/ou usuarios para analisar e interpretar os
problemas dos componentes do grupo em relagdo ao trabalho na saude. E conhecido
também como dinadmicas de grupo. A finalidade é conhecer cada parte da instituicdo para
corrigir as falhas e aumentar a produtividade dos trabalhadores. Em geral, se apropriam
da poesia, da musica e dos jogos teatrais com um foco bem especifico e uma finalidade
ja pronta: a de aumentar a produtividade no trabalho, a de adaptar 0s usuérios as
tecnologias medicalizadoras e apaziguar os conflitos nas relagdes de poder presentes no

hospital.

A nossa concepcdo de oficina vai por outros caminhos, e se afina com a perspectiva
benjaminiana da figura da funcdo artesanal do narrador. E feita através dos saberes e
fazeres que sdo compartilhados no cotidiano, onde ha a construcdo artesanal (lenta,
coletiva, participativa pois construida por muitas “maos”) de uma pratica discursiva, na
qual se aprende fazendo e se faz aprendendo nos acontecimentos que passam pelo grupo,
que o afetam, o modificam, o interpelam, sem o objetivo de chegar a um consenso ou a
um resultado pré-determinado. Mas ha um foco: chegar aos resultados e reflexdes que o
coletivo aponta como caminho para a transformacao das questdes postas pelo fazer na
salde, com destaque para 0s processos de comunicacgdo. Por isso, € muito importante a
observacdo da peculiaridade dos tempos e espacos, dos territérios onde nascem

narrativas.

Portanto, propiciar espacos de construcdes narrativas ndo € sinénimo de aula ou

treinamento, onde alguém ensina, passa 0s conhecimentos em via unilateral e os outros
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recebem informacdes e contetudo que ja foram previamente definidos. Isso quer dizer que
h& uma pessoa que pensou e planejou e que vai depositar- transmitir no grupo (entendido
como depdsito ou receptor) aquilo que ela reuniu.

Trata-se de uma outra degustacao de tempos e espacos, de modos de saber-fazer.
Estar no “lugar” de oficineiro ¢ literalmente experimentar o “entre-lugar” do artesao,
estar no espaco de conector, intercessor de um trabalho de transformacéo nos fluxos e
processos de comunicacdo. N&o precisa de hora marcada nem de plateia, pode e deve ser
feito no cotidiano, na busca da transformacdo da matéria bruta em um artefato. Por isso,
também ¢ diferente de “vivéncia e dindmicas de grupo” onde se tem um foco Unico
estabelecido como objetivo previamente determinado pelo coordenador ou mediador do
grupo. Queriamos construir em nossas oficinas eram narrativas, comunicac¢des narrativas

hibridas, sementes germinadoras dos processos desta tese sobre memorias narrativas.

A matéria-prima utilizada nessas oficinas era a substancia viva das pessoas: suas
praticas, seus saberes, seus sonhos, sofrimentos e alegrias, e seus ideais... E 0 que foi
construido através dessa artesania comunicativa, de tempo mais lento, de passagem por
varias mdos, formando narrativas que jorram historias para fora das prisdes de nossos
pensamentos-sentimentos para 0 mundo, para o outro, e de diversas formas elas foram
mostradas: em siléncios, em gestos, em objetos, em perspectivas de olhares, em
discursos, em mandatos, em cartazes, nas ruas, nos odores, nas filas, nos espagos vazios...

Tudo contava a nossa historia, presentificando o nosso passado, elos com nossa memoria.

Portanto, tecer uma narrativa ndo é a mesma coisa que ser locutor, mas
protagonista e autor de sua prépria historia: a narratividade € em si um gesto de poder-
saber. Em termos metodoldgicos, podemos dizer que a construcdo de narrativas
passou por trés caracteristicas: a presentificacdo do passado através da memoria, a
vivéncia coletiva dos multiplos sentidos de saude, e o estabelecimento do elo entre

pratica e linguagem, o que resulta numa sabedoria prética.

Segundo Cavalcanti (2001) as oficinas eram grupos (corporacfes de oficio) de
trabalho doméstico, onde eram produzidos artefatos, como sapatos, roupas, etc, sem a
utilizacdo de méaquinas, onde o trabalho era predominantemente manual; apresentando
carater pré-industrial. Também eram, no século XVI, locais onde lidavam com a
transformacédo de diferentes materialidades, onde os limites entre a arte e uma ciéncia

ainda nascente eram indiferenciados: por exemplo, ndo havia uma delimitagéo clara do
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que era uma oficina, um atelié, ou mesmo um laboratorio proto-cientifico, o importante
eram os processos de transformacdo da matéria fossem eles da ordem da arte, da ciéncia,

da artesania da narrativa.

Naquele projeto da FIOCRUZ e nesta tese de doutorado, estdvamos
experimentando o método, o caminho, o processo, esse modo de fazer a oficina de
narracao, para ressaltar os ruidos, as diferencas, as discordancias como poténcias da
diversidade dos lugares de poder-saber. Para a equipe ou um grupo de trabalho néo
deveria ser concebida e nem t&o pouco entendida como um bloco harménico e consensual,
ou seja, uma unidade onde todos pensam, falam e sentem de forma igual, e desejam as

mesmas coisas, das mesmas formas, com as mesmas possibilidades de realizar.

Uma das experiéncias mais potentes foi a insercdo da cultura da capoeira,
entendida aqui também como uma arte de curar tradicional (medicina tradicional), em
seus desdobramentos nos intercdmbios com a Universidade Federal Fluminense (UFF).
A linguagem da capoeira nos foi apresentada por um mestre dessa cultura. Foi através
dele que as oficinas de narracdo foram coloridas e transformadas com a linguagem da
capoeira, ou melhor dizendo, foi ele o artesdo que transformou a matéria corporal em
narrativas gestuais, usando a linguagem da capoeira como instrumento de escavacao, de

criagdo de gestos comunicativos.

Figura 2 Mestre Russo de Caxias Grupo Cosmos Capoeira
na Escola de Formagdo Técnica Profissional em Saude(EPSJV) da FIOCRUZ

E o Mestre veio nos fazer experimentar a perda do lugar de poder central que um
lider, comumente afirma nas suas enunciagdes discursivas, presentificadas ao longo da
institucionalizacdo da capoeira. Ou seja, no seu lugar historicamente construido de fala,

de mando, de ordem; lugar que é demarcado quando a capoeira foi capturada como pratica
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militar de treinamento, de formac&o moral e civica. Nosso interlocutor das linguagens da
capoeira, veio participar do projeto para ofertar a desacomodacéo deste lugar discursivo
do lider.

A primeira coisa a experimentar foi 0 pensar o préprio movimento do corpo e a
forma de utilizar sua forca, propostas que sdo atravessadas pela histdria, pela politica,
pela economia, pela tradicdo oral, que nos remete a memoria coletiva e as historias de
vida. Em Michel Foucault (1994), encontramos a histdria desses atravessamentos das
forcas politicas no uso dos corpos e de sua forga para manutencao e expansao do sistema

capitalista.

Portanto, corpo e gesto sdo processos pedagogicos narrativos, eles também
contam historias, principalmente no campo da saude pablica, porque a materialidade da
doenca e da salde se inscreve também no corpo. Este abriga a parte visivel do adoecer:
o sintoma. Ou seja, € no corpo que se 1€ a doenca na forma manifesta, material; mas é
também através do corpo que expressamos nosso afeto, memarias, formas de viver. E
esses afetamentos ou sensibilidades foram produzidos historicamente assim como a forma

de expressa-los.

E Toda a possibilidade de comunicacédo gestual foi n propiciada através da pratica
cultural da capoeira. E mais ainda, depois da parte gestual e musical, tiveram 0s espacos
de conversas, outro dispositivo produtor de narrativas. Com O Mestre Russo de Duque
de Caxias (RJ) contando suas historias de vida, de luta, de “belas artes” da vadiagem, ele
partilhava que na sua primeira aula os alunos aprendem bons modos de viver e se
relacionar. Mas ao gestual da capoeira sdo misturados os compassos de danca de saldo,
de gafieira, do mestre sala e porta bandeira das escolas de samba do Rio de janeiro, do
frevo de Pernambuco. De tanta coisa-movimento que faz essa ginga se transformar em
gingados entrancados ao que “o momento determina”. Pensar num corpo-arte, no Voo

do passaro, num corpo-tensao-fluido em todas as direcGes.

Atraves da experimentacdo da cultura da capoeira, os lugares discursivos dos
participantes do projeto, passaram a ser narraveis com as histdrias que entravam na roda,
que giravam no jogo. Historias das pessoas contadas com 0s movimentos dos seus Corpos
e de suas vidas que se olhavam ocupando um outro lugar de fala, de escuta, de viséo, de

pensamento.
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Fomos transformando a ginga da capoeira em movimentos de narrativas com as
pessoas vivendo a experiéncia da hospitalizacdo: e nisso incluimos, o pessoal da
seguranga, da limpeza, da recepcdo, e também as criangas que vem com seus pais ao
hospital. Nossa ideia foi potencializar o gestual, o corpo, 0 movimento como construtores
da roda de historias de vida. Como nossa proposta de linguagem na capoeira fundamenta-
se na capoeiragem, que pode ser remetida ao tempo, quando ela era uma prética que nem
tinha esse nome. Em contrapartida, a nomenclatura “zelador cultural”, dentro da
capoeiragem do Rio de Janeiro, foi designada por Mestre Russo de Caxias. E esse nome
nos remete a pensar huma capoeira enquanto um movimento social, historico e cultural
da pluralidade dos povos que nos constituiram: africanos, portugueses, holandeses,

indios, franceses e tantos outros

As vivencias com a cultura tradicional da capoeira se dividiam em duas partes:
gesto (os movimentos corporais da capoeira propriamente ditos) e musica (expressdo
cantada e/ou instrumental da capoeira). Utilizamos algumas estratégias das rodas de
capoeira, como a Roda Livre de Capoeira de Duque de Caxias, para incluir o espectador
no ‘elenco do espetaculo’, ou seja, transformar um ‘espectador-passivo’ em um
‘espectador-ativo’, como diria Augusto Boal (2005) : “re-humaniza-lo, restituir-lhe sua

capacidade de a¢ao em toda sua plenitude .

Outra estratégia utilizada com intuito de transformar os “espectadores” em
“atores/autores” foi a linguagem da musica. Essa tentativa se dava no momento em que a
oficina prosseguia em sua segunda parte. Berimbaus, pandeiros, agogd, atabaque, reco-
reco foram distribuidos para todas as pessoas que estavam na sala onde a oficina estava
sendo realizada, incluindo, desta vez, 0s que anteriormente estavam somente assistindo
sentados. Esse processo teve como objetivo a proposta de compartilhar e multiplicar os
saberes entre a equipe, pois cada individuo do grupo compartilhava (ensinava) o que
aprendia para outra pessoa, Como 0 instrumento que estava em sua posse deveria ser

tocado, dentre outros saberes.

A primeira importancia da capoeira como arte de curar e dispositivo de
narratividade, foi provocar o deslocamento do lugar discursivo em um sistema de
comunicagdo pré-estabelecido, roteirizado pela orquestragdo do saber, médico ocidental
na forma de organizar os espagos de cuidar da doenca. A cultura da capoeira provocou

deslocamentos de lugares e fala e escuta pré-definidos e isolados, destituiu os lugares
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demarcados de “polo receptor” e outro “polo emissor”, de pesquisador e objeto de

pesquisa, daquele que cuida e daquele que é cuidado.

A especificidade metodoldgica da linguagem da cultura da capoeira encontrou um
ponto fundamental nessa parte de construcdo narrativas, pois aqueles que aprenderam a
manusear e fazer o som aparecer no contato do corpo com o instrumento, multiplicaram
essa informacéo-saber-poder e se comunicaram com 0 outro, ao seu modo, para ensinar
e partilhar através de atos de mutuas vontades de aprender a aprender os saberes que a
cultura tradicional da capoeira vai entregando de suas memorias de resisténcia. Na
cultura da capoeira ndo ha especialistas em pandeiros, agogos e etc., ndo € uma saber que
se domina, mas séo saberes que se partilham juntos, e esta é a forca que movimenta a
relacdo entre os participantes da oficina e da capoeira — o0 saber-poder das culturas

tradicionais so se faz por ajuntamentos.

Voltando a contribuicao da linguagem e cultura da capoeira, com seus giros, suas
inversbes de pernas, coluna, de perspectivas do olhar, cada parte € um todo ndo
necessariamente harmonioso, através do qual brincamos-jogamos num movimento
dialdgico. Vamos resgatando no nosso jeito de estar no mundo, o olhar a si mesmo visto
pelo olhar do outro, ao sentir 0s encaixes-desencaixes, a perceber a poténcia politica da

ocupacdo do espaco-tempo da vida de trabalho na satde publica.

A linguagem e cultura da capoeira foi lugar fundamental de construcdo de
narrativas, tanto porque afirmou um modo artesanal de producgéo de narrativas, quanto
porque a vadiacdo ndo esta inscrita no mundo de producdo corpdreo-existencial

capitalista e se movem, neste método, através da comunicacao entre gesto, vida e palavra.

A “roda de capoeira ndo termina”, ela se transforma: es aqui esta tese de doutorado
sobre memorias narrativas em salde que se fundou neste processo de inserir a cultura
tradicional da capoeira na maior fundacdo de pesquisa em salde da América Latina. A
capoeira, como importante cultura tradicional que faz parte da memdria social da
constituicdo do povo brasileiro, patriménio cultural'® deste pais, possui alguns elementos
provocadores para a criacdo de espacos coletivos de comunicacdo e memoria, para dar
suporte aos trabalhadores da saude, na tarefa de implementacdo de praticas terapéuticas

ndo orquestradas pelas classificagdes das doencas. Em sua vivencia aprendemos a

15 para mais informagdes sobre a capoeira como patrimdnio imaterial consultar dossié disponivel em
www.iphan.gov.br/patrimoniosimateriais.
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sistematizar acGes de salde integrativa e ndo sistemas de classificagdo de doencas e seus
remédios, como se aprende nos processos de formacéo de profissionais que atuam na area

de cuidados as doencas humanas.

E uma das provocagdes mais fortes da cultura tradicional da capoeira é poder
ofertar narratividades, a capoeira como linguagem é campo de potencialidade de livre-
expressao e depende do modo como nos relacionamos com suas possibilidades. Ela é
fluxo de tantas possibilidades que a melhor maneira de lancar olhares sobre ela é ndo
delimitar suas potencialidades. Definir a arte, a cultura tradicional ou a capoeira é
transcrever experiéncias vividas em elementos semanticos manipulaveis pela razéo. Criar
conceitos sobre a arte — ou uma arte — ¢é tentar impor limites a uma “forga indomavel” que

invariavelmente os destroi.

Portanto, a cultura tradicional da capoeira, associada ao teatro, musica, danca,
literatura e fotografia foram saberes que pulverizamos em atividades sistematicas,
inseridas desde a formacdo de profissionais de salde até os usuérios de espacos de

cuidados.

Capoeira registrada como patriménio cultural do Brasil, de extrema importancia
0 reconhecimento de nossa instituicdo acerca da valorizacdo e disseminacdo de seus
saberes nos espacos da saude. Estaremos abordando com mais detalhes as contribuicdes
dos saberes dos povos tradicionais para a gestdo do ensino em PICS, nos capitulos finais
da tese, onde apontaremos também reflexdes para um caminho de construcdo para o
inventario participativo dos patriménios culturais imateriais no campo da saude, através
do repertorio de memdrias constituidos na realizacdo das atividades da Escola Semente

de Jurema.

Figura 3 Alunos da Escola Profissional em Satde FIOCRUZ
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O importante € destacar também esse percurso da memoria da propria constituicdo
dessa tese, porque o tema da Roda de Capoeira, das praticas integrativas em saude (PICS)
e das medicinas tradicionais (MT) j& se desenhava na nossa formacdo quando fizemos a
insercdo da roda de capoeira na formacdo em saude, e nesta tese podemos partilhar
atravessamentos entra as rodas (Rodas de Terapia Integrativa Comunitaria, dancas
circulares, dentre outras) presentes nas Préaticas Integrativas e Complementares em Saude,
e ainda esbocar em nossa cartografia de narrativas que ndo héa ainda, um espaco de
debate e estudo sistematizado, na propria FIOCRUZ e outras instituicGes de ensino de
salde, para o reconhecimento da ancestralidade e memoria das artes e culturas afro-
brasileiras na construcdo compartilhada do conhecimento em saiude em suas medicinas

tradicionais e seu legado de memdria para as praticas integrativas.

H& uma enorme necessidade de estudos e pesquisas nesta area, lacuna tedrica e
conceitual, que a Escola Semente de Jurema pretende habitar como espaco pedagogico
grid, como espaco diaspdrico, com seus modos ndo determinados pela Gtica da
racionalidade médica academicista, que produz saberes sobre salde em espagos de
cuidado sobre doencas. E a partir dos modelos de doenca que se estuda a sadde na

memaria educacional formal brasileira.

As medicinas/terapias tradicionais da capoeira que foram ofertadas como
processo pedagdgico e comunicacional para estudantes dos cursos em saude, de diversas
modalidades da FIOCUZ alastraram essa vontade de partilha de saberes junto aos técnicos

e trabalhadores da area da satde®®.

O desenvolvimento desta tese e do percurso académico, profissional e cultural de
nossa implicagcdo com o tema reverberam tematicas de extrema importancia aos processo
de formacdo em salde integrativa e tradicional, através do  reconhecimento das
memorias dessa diversidade sistémica de saberes, daqueles povos e seus modos de vida
que antes da institucionalizacdo em formas de politicas publicas de satde fizeram a roda,
estavam nesta geometria sagrada e pedagégica de forma a estabelecer outras relacfes de
poder-saber na dindmica da educagédo e promocao em satde como também na formacéo

profissional.

16 O relatério completo do projeto , a video-arte “provocagdo do Olhar” e o encarte metodoldgico para a inser¢édo das linguagens
da arte das culturas tradicionais na saide pode ser acessado em https://escolasementedejurema.wordpress.com/producao-cultural-
em-saude/
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1.3.PUXADA DE REDE - Pernambuco e Rio de Janeiro

Este capitulo traz o fio da narrativa de memaria que tece as redes de constituicdo
da referéncia acerca do sagrado nos estudos sobre a relagdo entre culturas tradicionais e
salde. Da medicina tradicional da capoeira para a iniciagdo na comunidade tradicional de
terreiro da Jurema Sagrada, partilhamos narrativas de memdarias entre a FIOCRUZ e
este territorios, no qual pudemos vivenciar os saberes e fazeres da matriz referencial

para a constituicdo da Escola de Cultura e Satide Semente de Jurema (ESJ).

Na coordenacdo do projeto realizado na FIOCRUZ, ndo se tratava de inserir a
cultura no espaco hospitalar terapéutico, mas de compor intercessdes do espaco da cultura
com o espaco da saude, do espacgo da pesquisa com o espaco das narrativas da cultura,
dos diversos sujeitos envolvidos nos processos de saude e doenca. A partir da inser¢éo no
universo da tradigéo a capoeira, pudemos tecer uma rede de contatos e aproximagdes com
diversas tradigcdes culturais, inclusive a tradicdo da Jurema Sagrada. Foi através dos
aprendizados da capoeiragem que chegamos a comunidade de Jurema Sagrada, em

Pernambuco?’.

Figura 4 ritual de jurema Jane e Soledade

Nosso primeiro contato entdo foi devido a questdes do sagrado relativos ao espago
fisico de uma casa, no bairro de Sdo Domingos, na cidade de Niteréi _ RJ, onde

desenvolviamos a pratica da cultura da capoeira e auxiliavamos na elaboracdo do primeiro

7 Foi numa roda de capoeira que conhecemos o filho carnal de Maria da soledade Sousa Franca ( M&e Dada): Juremeira
e Yalorixa, mée, mulher, professora alfabetizadora de criancas e adultos. De infancia e juventude catdlica, que ingressou nas tradicoes
sagradas afro-brasileiras por motivos de fortes adoecimentos fisicos que a levaram ao terreiro da Juremeira da Sacerdotisa de Orixa
Nag6 Jané de Egunita, na Tabajara ( nossa avd espiritual).
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livro escrito pelo mestre de capoeira Russo de Caxias. Fenbmenos que ocorriam nos
espacos e mudancas subitas de comportamento dos visitantes da casa, nos levaram a pedir
auxilio espiritual ao filho carnal da Juremeira Mae Dada, que dias depois de nosso
pedido de ajuda, deslocou-se de Pernambuco para 0 Rio de Janeiro, e veio dar suporte

espiritual com os fendmenos que estavam ocorrendo no referido espaco.

Portanto, conhecemos a primeira a jurema de Maria da Soledade - Mde Dada
(PE) na cidade de Niter6i (RJ), no ano de 2005, no espaco onde anos mais tarde
fundariamos a Casa de Jurema e o Grupo de Maracatu Semente de Jurema. Naquele
momento, todos os cuidados recebidos em auxilio ao espaco fisico da casa em Niterdi —
Rio de Janeiro, onde foi também anunciado o chamamento para recebermos o cargo de
sacerdotisa de Jurema Sagrada em Pernambuco. E assim foi feito: em dezembro de 2007,

fomos consagrada na Jurema Sagrada, em Pernambuco.

O contato com membros da comunidade tradicional de terreiro de matriz indigena,
através do Culto aJurema, nos trouxe mais elementos sobre a ligagéo entre arte e salde,
sobre a dindmica dos processos saude-doenca e sobre formas terapéuticas que incluiam
diversos campos da cultura popular do nordeste, dos seus mestres e dos patrimonios
ambientais e culturais, especialmente de Pernambuco. Esses dois campos de
conhecimentos em saude: a FIOCRUZ, como espaco institucional federal de pesquisa
em saude e o territério da comunidade tradicional de matriz indigena (Jurema Sagrada)
compuseram as narrativas constitutivas da Escola Semente de Jurema. Narrativas que se
compdem na busca por colocar em dialogo os saberes das terapias contemporaneas e
tradicionais. Desde entdo, os ensinamentos vivenciados com 0S mestres e mestras das
culturas tradicionais encontraram um caminho até a formulacdo do atual trabalho de

pesquisa empreendida nesta tese®®.

Os processos ritualisticos e vivencias da liturgia da Jurema Sagrada, a organizagéo

do territorio espiritual em Pernambuco, nos trouxeram grandiosas licdes sobre salde e

18 podemos salientar que foi a partir desta insercdo como zeladora de Jurema que tecemos os fios dessa rede, entre o
terreiro, situado na cidade de Paulista — Pernambuco, e o inicio das atividades sagradas orientadas por essa tradi¢do na cidade de
Niter6i — Rio de Janeiro. Em 2007 recebemos o cargo sacerdotal de zeladora de Jurema, passando por todos os ritos fundamentais da
tradicdo, sendo a Unica filha de jurema daquele terreiro a ter passado pelos sacrificios propiciatérios da tradicdo da Jurema, pela
maos da sacerdotisa Maria da Soledade (in memorian), que faleceu em 2015. Nossa avé de Jurema, Jane de Egunita, que nos
consagrou nesta comunidade, ainda permanece viva e participa ativamente de atividades ligadas as tradicdes sagradas afro-brasileiras
(Candomblé Nagd e Jurema Sagrada, na cidade da tabajara — Pernambuco), inclusive tendo participado ativamente da Rede de
Religides Afro-brasileiras e Salide'®, que atuou junto ao Ministério da Saude.
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espiritualidade que serdo narradas e sistematizadas nos proximos capitulos. O processo
de transporte dos materiais litirgicos consagrados em Pernambuco para a cidade de
Niteroi (RJ) se deu em 2009, cerca de quase dois anos ap0s nossa iniciagao na tradicao
sagrada da Jurema. No entanto, cabe destacar aqui que foi neste momento que a cultura
popular pernambucana e as praticas vivenciais tradicionais da Jurema Sagrada se abriram

a0 nosso olhar como uma conex&o inseparavel.

Figura 5 Matriarca do Terreiro em Pernambuco, Caboclo de Langa e Juremeira Adriana de Holanda

Foi no terreiro de jurema que pudemos observar e participar da ligacdo historica
entre maracatus, cavalo-marinho, sambada de coco e a guarda sagrada que as egrégoras

espirituais realizam junto a estes patrimonios da cultura®®.

Como forma de buscarmos apoio e reconhecimento para o trabalho de curas
desenvolvido na Jurema Sagrada por Mae Dada em Paulista -PE, e organizar formas de
viabilizar o suporte para a disseminacdo das praticas culturais ligadas ao terreiro de
Jurema Sagrada no Rio de Janeiro, constituiu-se nossa inser¢cdo junto ao Programa do
Ministério da Cultura, a “Acdo Grié Nacional”, onde fomos premiados com o projeto
“Arte e Magia na Jurema Pernambucana”. Trabalhando tematicas especificas sobre a
relacdo entre as musicas populares pernambucanas e as plantas medicinais e sagradas

utilizadas nos espacos de terreiro de Jurema.

Dois percursos entéo se cruzavam: percurso de fazer as desdobras dos resultados
do projeto da FIOCRUZ, em parceria com a Universidade Federal Fluminense, pelo

Instituto de Arte Comunicacdo Social (IACS — UFF) e a realizacdo do projeto Gri0:

19 0 debate acerca da Tradicéo da Jurema sagrada e os Patriménios culturais imateriais da satide serdo colocados em analise nos
capitulos finais da tese.
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“Arte e Magia na Jurema Pernambucana”, pelo Ministério da Cultura?®. A partir desse
momento a gestora em salde da FIOCRUZ se funde como membro de comunidade
tradicional de jurema e passa a desenvolver agfes no intercambio que reuniam as

experiéncias desses dois campos de formacao distintas.

Através desse hibrido de raizes que fertilizam o solo de memorias da trajetoria de
pesquisa na area da cultura e salde, retomamos a questdo central que se coloca no
empreender desta tese: qual a importancia das memorias narrativas para o ensino das

terapias integrativas e complementares em satde?

Como a cosmovisdo da ciéncia da Jurema Sagrada pode fornecer subsidios a
matriz de saberes dos povos tradicionais para terapias de cuidado a satde integral? Dessas
questdes disparadoras de analises sobre culturas tradicionais e salde integrativa,
inserimos as analises sobre as vivencias partilhadas pela Escola de Cultura e Saude
Semente de Jurema como dispositivos de memarias, produtor de efeitos de partilhas de
valorizacdo desses saberes para 0 campo das préaticas integrativas e complementares em
salde, tendo na pedagogia gri6 um caminho de aplicabilidade nos processos de

formacdo dos estudantes da area da saude.

A tecedura desta tese, congregando os atravessamentos entre diferentes areas das
ciéncias e da cultura, nos permitiu desenhar uma conjuncdo com a experimentagdo e
vivéncia através das memorias narrativas que transbordaram dos espacos fisicos das
comunidades tradicionais para 0s espacos formais da educacdo em salde. Memorias
narrativas que instauram territorios de saberes transdisciplinares, onde a narratividade
operou em tempos e modos de cuidar, de curar, de cantar, de estabelecer o elo méagico
que atravessa os limites das formas do conhecimento cientifico, e convoca a arte e a magia
ao didlogo dos saberes tradicionais e contemporaneos nas praticas de saude. O tema
central dessa tese transpassa a distancia e a dicotomia espaco-tempo, salde e doenca,

veneno e remédio, sagrados e profanos, politico e estético.

20 Anos mais tarde a FIOCRUZ iria assumir a gestdo da Rede Cultura e Saide do Ministério da Cultura, transformando-a na Rede
Saude e Cultura, uma parceria do MinC com o Ministério da Sadide. Foram realizados alguns encontros com o objetivo de estabelecer
trocar de saberes entre artistas e profissionais dedicados a teméatica da arte e saide. Participamos com o video “Provocagdes do Olhar”
que foi um dos produtos gerados, mas no momento em que a Fiocruz Brasilia assume a gestdo da rede ndo foram disponibilizados
mais fomentos de pesquisa, ou de prémios ou qualquer apoio para a continuidade de projetos ou a execucgdo de novos projetos. O
terreiro de Mae dada, o IIé Axé Oxala Talaby, em Pernambuco, passa a enviar projetos e conquistou o prémio da Rede Cultura e
saude, dentre outros.
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A sabedoria espiritual de culto a tradicdo da Jurema Sagrada se constitui como
fonte de referéncia dos ensinamentos dos povos tradicionais. Vamos apresentar essa
matriz referencial, as narrativas de saber-fazer que constituem os ensinamentos da ciéncia
da Jurema Sagrada, quais sdo os principios dessa tradicdo e que narrativas de cultura e
salde podemos apreender através das memorias disseminadas nas atividades realizadas

pela escola.

Como ja exposto acima, a comunidade de terreiro de Jurema Sagrada na qual fui
recebida como membro situava-se dentro do espaco do lle Axé Oxala Talaby, em Paulista,
Pernambuco- Brasil?!; os primeiros encontros rituais de Jurema Sagrada na cidade de
Niteroi (RJ), comecaram a ocorrer em 2007, com atividades fechadas para as pessoas

que se interessavam em conhecer a pratica espiritual de curas.

Maria da Soledade (Mée Dada) antes de ser uma sacerdotisa e zeladora de Jurema
era catolica, educadora popular, alfabetizadora; e antes da construcdo da comunidade
sagrada, no terreno onde sua familia morava, funcionava uma escola de ensino
fundamental. Anos mais tarde, foi desfeita a escola para abrigar a estrutura necessaria
para o funcionamento do terreiro. Apesar do espaco espiritual zelado por Mae Dada nao
ter sistematicamente nenhuma atividade de ensino de cultura aberto ao publico, como o
maracatu, por exemplo, na época em que conheci 0 espaco sagrado; percebemos que havia
elos entre as brincadeiras populares de Pernambuco e a tradi¢do da Jurema, resguardados
na memoria da comunidade e em acdes realizadas em antigos carnavais. Havia no terreiro
de Mae Dada, acOes ligadas a salde coletiva, como a participacdo em campanhas de

vacinagéo e de cunho social, como a distribuigdo de cestas bésicas.

Muito embora, a construcdo da Escola Semente de Jurema tenha se dado a partir
dessa vivéncia junto a sabedoria e ancestralidade da Matriarca Maria da Soledade , foi

no Rio de Janeiro, apds termos sofrido violéncia fisica e verbal, devido a expressao de

21 A Comunidade Axé Talabi é uma Comunidade Tradicional de Terreiro localizada na chamada Regi&o Metropolitana do Recife,
situada ao norte do estado de Pernambuco. Nela esta em atuagio hé mais de vinte e trés anos o 11é¢ Ase Orisanla Talabi (Casa de Forca
do Grande Orixa que Nasce do Al4), conhecido popularmente como 11é Axé Oxala Talabi ou Axé Talabi, Terreiro Nagd dedicado a
preservacdo do Culto aos Orixas e do Culto a Jurema Sagrada. A comunidade fora fundada por Maria da Solidade Sousa Franga -
TalabiDeiyin (Mae Dada de Oxald) e seu esposo Aguinaldo Barbosa de Franca - ObaDodé (Painho de Xangd), e desde sua fundagdo
esta localizada na rua Orobd n°257 em Arthur Lundgren | na cidade de Paulista. Atualmente neste espaco/territério afro-brasileiro
estdo preservados diversos elementos culturais, expressoes artisticas e festividades. Comidas, dancas, roupas, mdsicas, toques, folhas
e a propria lingua Yorubd, sdo alguns destes elementos mantidos e utilizados na religiosidade do Terreiro para o fortalecimento do
axé, para a promocao da vida, do bem estar e da saude fisica e espiritual de todos os membros da comunidade. Juntos, estes elementos
compdem um corpo de bens e saberes, e sua manutencéo é de grande relevancia na perspectiva da valorizacdo da identidade étnica
das futuras geragdes. Os principios religiosos do Terreiro Axé Talabi, sua hierarquia, assim como todo o mantimento do culto, sao
fundamentalmente baseados nas praticas tradicionais da cultura Yorubd/Nagd e nas praticas da Jurema Sagrada. Foi realizado um
grande festejo publico aos 27 dias do més de Janeiro de 2007, na cidade de Paulista, proximo a Olinda. Em 2006, chegamos ao espago
da comunidade tradicional de jurema, no qual foram realizados todos os procedimentos rituais propiciatorios para nossa consagragao
e tombamento como Juremeira, como zeladora de “ciéncia” sagrada da Jurema
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nossa cultura, que os processos de educacao e estudos das tradi¢cGes sagradas se tornaram
mais intensos e com maior foco na efetivacdo de uma sistematica de acesso ao
conhecimento, como forma de cuidar de doencas coletivas como violéncia, racismo,
machismo, fanatismo “religioso” e disseminar os saberes e historias que foram
pedagdgica e politicamente postos em esquecimento nos jogos de saber-poder das macro-
politicas institucionais de educacdo, especialmente os saberes vinculados aos contetdos
do eixo salde-doenca, em que se abortaram os estudos sobre o sagrado na cultura e

saude.

Antes de adentramos nas narrativas do Projeto Grid: “Arte e Magia na Jurema
Pernambucana ” ¢ seus efeitos de poder-saber na educacdo em saude, apresentaremos a
seguir essa matriz referencial da ESJ que é a prépria Ciéncia da Jurema Sagrada, a
sabedoria de seus zeladores, sua relevancia dentro da sacralidade afro-brasileira e suas

medicinas tradicionais.

CAPITULO 2 - MEDICINAS TRADICIONAIS DA JUREMA SAGRADA

A cura na Jurema pode-se compreender um elemento que dialoga
dentro de uma légica holistica. Os diversos processos de
curandeirismo, que envolvem um vasto conhecimento de ervas e
magias, dentro da medicina indigena/dos juremeiros contidos na
ciéncia da Jurema, abrangem o corpo fisico (a matéria), a mente
e o espirito (OLIVEIRA , 2011)

A presente tese abordou narrativas das memoria de curas que podemos aprender
com os ensinamentos dos mestres das comunidades tradicionais de jurema, especialmente
no que se refere aos processos de educacdo em salde e seus dispositivos de saber-poder,
das formas biopoliticas, que tem acionado os saberes das rezadeiras, benzedeiras, uma
diversidade de saberes de matriz tradicional e sagrada, que tem sido incorporados as

chamadas “terapias integrativas e complementares” no Sistema Unico de Satde (SUS).

Antes de abordarmos as desdobras de cultura e saude que nos vieram como
legados de ensinamentos dos mestres juremeiros de Pernambuco para serem

disseminados no Rio de Janeiro, através das formacdo da Escola de Cultura e Saude
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Semente de Jurema; cabe destacar o0 que € a Jurema Sagrada em nossa vivencia teorico-
metodoldgica, quais seus principios e valores, e qual sua importancia referencial como
Medicina Tradicional dentro da formagdo da nossa escola de cultura e salde. Estas
narrativas de memarias nos conduzem aos principais elementos constitutivos da Jurema
Sagrada, a partir da releitura de pesquisadores e estudiosos que tem se debrucado sobre

esta tradicdo, mas também sobre narrativas encontradas em documentérios e entrevistas.

De extrema importancia destacar que essa ndo é uma pesquisa descritiva da
ritualistica mistica da Jurema, do uso da bebida feita da arvore da jurema, mas é um
estudo que nos faz tomar os efeitos de poder-saber sobre a salude e doenca, que sdo
deixados como legados de sabedoria, memaorias com ensinamentos de principios e
valores agregadores no aprendizado do valor da vida e da morte, dos modos de relagéo
entre corpo-espirito e meio ambiente, que podem ser engendrados a partir dessa

cosmovisdo da matriz indigena, que a percorre e a insere em um principio xenofilico.

Segundo Oliveira (2011) em seu texto “ Teologia da Jurema: Existe Alguma?”
nos afirma que “A Jurema ¢é uma religido de principio xenofilico”: o principio do amor
ou estima as pessoas e coisas estrangeiras. Aquilo que ndo nega o outro pela diferenca,
que assimila o outro, que abarca o outro. “O contrério de xenofobia, antipatia pelas
pessoas ou coisas estrangeiras”. A proposta de colocar em andlise as narrativas de
memoria das medicinas da Jurema, abarca a sabedoria dos povos antigos que nela

encontraram abrigo. Ndo somente indigenas, mas africanos, indianos, dentre outros.

Para Bastide (1945) , O catimbo foi concebido mais como magia do que como
religido propriamente dita, sabemos que o caracteriza a magia é justamente a eficacia do
rito que age numa dindmica espontanea na mecanica da alquimia, é a acdo das forcas

impessoais, dos poderes misteriosos e vagos, é a logica dos gestos e ndo do conceito.

Neste sentido, seguindo inspiracdo da proposta de Mircea Eliade (2008) em “O
Sagrado e o Profano” , podemos articular a jurema com o arquétipo da “arvore
cosmica”, que vincula 0 homem com suas verdades miticas. Para Salles (2010), a jurema,
sendo “a ‘cidade’ do mestre, sua ‘ciéncia’”, ela € “o simbolo maior do culto” . Da mesma
forma como para os indigenas do Nordeste, aqui também a nocéo de ciéncia emerge em
termos complexos, sendo um componente central dessa tradi¢cdo mistica. Apesar de essa
“religido” ter seu berco na Paraiba, com sua cosmologia prépria, uma represséo policial

aos juremeiros se consolidou na década de 1930 e se perpetuou até os anos 1960, periodo
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este no qual os discipulos de jurema mantinham-se rezando 0s que 0s procuravam de
modo muito discreto. De fato, seus lugares de culto eram destruidos durante os anos de
perseguicao aos adeptos do catimbo.

A Jurema Sagrada ¢ considerada pelos juremeiros e juremeiras como a “religido
primaz do Brasil”. Isso se justifica pela presenca dos indios e suas praticas religiosas e
culturais, antes da chegada dos colonizadores europeus em terras gque hoje chamamos de
Brasil. Essa prética foi uma das mais perseguidas entre as religides tradicionais de
terreiro, pois, ja no século XVIII, foi registrado no Processo de numero 4884 — 1741/
julho/ 1, no Recife; trinta e seis documentos do Arquivo Historico Ultramarino —

Conselho Ultramarino, sobre a perseguicao ao uso da Jurema pelos indios.

Antes ser uma jurema de mestre (de terreiro) era uma
jurema de indio. Para 0 nosso povo antes de 1500 era bebida
gue os povos indigenas tomavam para fazer qualquer ritual,
a invasio de 1500 trouxe os negros da Africa. A
identificacdo da jurema para o africano ndo houve
problema nenhum porque é a mesma coisa, € acreditar nos
elementos da natureza, porque a Jurema trabalha muito
com isso, com a cosia do respeito as arvores, do respeito
aos animais, aos elementos naturais, para o povo africano
isso também é o sagrado (OLIVERIA, 2011, p. 101).

O autor supra citado, sustenta a ocorréncia de trés ectapas do “processo de
acumulac¢do cultural” no catimbd. A primeira delas estaria “ligada a introducdo da figura
do mestre e de técnicas magicas de origem europeia”. A segunda corresponderia a uma
influéncia do espiritismo kardecista que, antes mesmo da criacdo da umbanda codificava
um “mediunismo popular”. A Ultima remeteria a influéncia das religides “afro-cariocas”,
que provocou alteracGes significativas no catimbd, por meio de mudancas ou inovagoes
nos rituais.

A institucionalizacdo da religiosidade como um aspecto da vida social atrelada ao
poder politico e econémico na formacéo do sistema capitalista € um fenémeno datado
historicamente com condi¢fes de emergéncias orquestradas por uma série de poderes e
saberes que recolheram seus fundamentos das fontes de saberes das diversas tradi¢oes
sagradas da antiguidade dos povos tradicionais. Da mesma forma a filosofia, mantinha

relagGes com os saberes sagrados dos antigos profetas e poetas. Com o desenvolvimento
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cientifico, ndo foi diferente. E especialmente com o0 movimento positivista, que pretendeu
abolir qualquer aspecto subjetivo na producdo do conhecimento.

Portanto é fundamental diferenciar o que chamamos de religido e tradicOes
sagradas. O fenémeno de fundacédo de templos religiosos com dogmas e hierarquias a
serem seguidos é constitutivo do sistema capitalista, especialmente a fundacéo da religido
catolica apostdlica romana, foi uma das primeiras institui¢cdes, que no dizer de Michael
Foucault (1984), produzem e afirmam o poder disciplinar num sistema de fé, crencas e
habitos articulados por uma rede de saberes ligadas ao poder econémico e ao cuidado da
“salide” da populacéo.

Nas sociedades antigas (tribais, ancestrais) ndo havia separagdo entre esses
campos da vida social e o saber sagrado. Portanto essa escrita aponta em habitar a
complexidade da concepg¢do de memoria para os povos tradicionais. Destacamos que a
dindmica dos estudos dos conceitos de morte e memoria, saude e doenca, lembrar e
esquecer ndo se fazem pela justaposi¢éo de disciplinas diversas (multidisciplinaridade) e
nem pelo entrecruzamento de disciplinas (inter-disciplinaridade). As memorias narrativas
nesta pesquisa, seus multiplos fluxos e jogos de saber poder, suas poténcias e efeitos, nos
convocam a complexidade de uma trama rizomatica em que ela pode ser ao mesmo
tempo lembranca e esquecimento, passado e futuro, tempo e espaco, sagrada e profana.

A escrita desse texto assume a memoria como dispositivo pedagdgico
transdisciplinar que produz efeitos e é produzida por jogos de saber-poder, inserindo seu
estudo como forca, como poténcia. Mais além, habita na intencéo dessa escrita, tencionar
o elo entre estudos da meméria e outros saberes das medicinas dos povos tradicionais,
seus pontos de contato e de contagio ndo sdo dicotomizagdes. Portanto, assumimos a
memoria social enguanto um conceito ético-politico, atravessado por tensdes, por
disputas, por formatos, conceitos, ciéncias que foram forjados, manipulados, e que
pretende-se colocar em analise nas implicacfes que esses jogos de forca causam: tanto na
producdo do conhecimento, que outrora foram subjugadas e desqualificadas engquanto
produtoras de saberes e de memorias, como nas praticas medicinais dos povos
tradicionais tomadas como exercicio ilegal da medicina.

Sabedorias tradicionais excluidas do processo de educacao formal desde a invaséo
do territério brasileiro por outros povos, comunidades que tiveram suas narrativas
silenciadas. A forca dessa escrita também reside na forca do silencio, do segredo das
praticas magicas de resisténcia ao exterminio, praticas de producdo de memorias de vida,

que outrora foram manipuladas, foram enquadradas em curandeirismos sob a Gtica dos
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discursos e narrativas policiais, médicas, educacionais. Portanto a memdria ndo se opde
ao esquecimento: ele nos conta historias sobre o que ndo foi lembrado; o esquecimento
nos ensina a lembrar, por isso sua conex&o com o ato do narrador.

A teologia da Jurema?? portanto, se enquadra em uma perspectiva transdisciplinar
sobre essa pratica, como relativa ndo s6 ao conhecimento das divindades e entidades, e
seus contatos com os principios masculinos e femininos na dindmica da vida humana,
mas também como uma forma de podermos acessar memdrias dos modos de
conhecimentos ancestrais na  relacdo homem/mulher, cultura, saude-doenca e
transcendéncia-descendéncia em sua forma sagrada e artistica, respeitando todos os

elementos que compdem essa liturgia.

Aqui seguiremos mais de perto uma contextualizacdo da jurema a partir do estado
da Paraiba, onde essa corrente académica apresenta como sendo a origem da Jurema
Sagrada, podemos insinuar uma historia que delimita o inicio dessa pratica “religiosa”
em Alhandra, cidade do litoral sul paraibano. Foram experientes jurememeiros
deslocados do cenario étnico da aldeia Aratagui, dos indios Tabajaras, 0s responsaveis
pela configuragdo das mesas de catimbé — especialmente os familiares de Inécio
Gongcalves de Barros, ultimo regente dos indios daquela aldeia. Como ja salientado em
outro lugar (GRUNEWALD, 2005), Inacio tinha uma irma india, Maria Gongalves de
Barros (conhecida por Maria do Acais), a quem ele ensinou o preparo da jurema. Incio
teve também uma filha, Maria Eugénia Goncalves de Barros, que também ficou
conhecida por Maria do Acais (chamada pelos familiares de Maria do Acais segunda).
Essa segunda Maria do Acais transitava, segundo Salles (2010), entre Alhandra e Recife,
regido litoranea a partir da qual o catimbo se desenvolveu e se difundiu para outras

localidades.

Segundo OLIVEIRA (2011), “a pratica da Jurema nordestina, também conhecida

como Catimbd, € resultante de um longo processo de misturas ocorridas em funcdo do

22 A Jurema [Mimosa tenuiflora (willd.) Poiret.], sinonimia: Mimosa hostilis (Mart.) Benth, M. Nigra J. Huber, M. Cabrera Karsten,
... Antigas Acacia tenuiflora Willd, Acacia hostilys Mart (1), da familia Mimosaceae, cujo nomes populares podem ser encontrados
em diversas areas do sertdo brasileiro, é uma arvore que floresce no agreste e no sertdo nordestino, encontrando-se muito facilmente
nas caatingas, onde expande-se muito, dominando quase toda vegetagdo nas regides em que se encontra. Situando-a geograficamente,
podemos identifica-la no Ceard, Pernambuco, Rio Grande do Norte, sul do Piaui, na Bahia (Vale do S&o Francisco) e Alagoas, podendo
ainda encontréa-las no México, América Central e no norte da América do Sul, até o Peru. Esta espécie divide espaco com a Algaroba
(Familia: Mimosaceae. Nome cientifico: Prosopis juliflora D.C.), cujos nomes populares sdo: Alfarroba, Alfarrobeira, Algarébia,
Algarrobo, Goma-de-mesquite. Indicacbes Terapéuticas: Adstringente, Afrodisiaca e laxativa.), outra espécie de arvore do sertéo que
absorve quase todo liquido da terra submetendo outras espécies mais vulneraveis a seca, a morte.
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contato entre indios, europeus e africanos”. O aldeamento indigena de Aratagui foi
consolidado no inicio do século XVII. J& no ambito da politica pombalina, em 1765 o
aldeamento de Aratagui foi elevado a condicéo de vila, sob a denominagéo de Alhandra.
Em decorréncia desse processo, indios de varias etnias foram reunidos em um mesmo
espaco territorial. Muitos desses indios foram, segundo Salles (2010), trazidos do interior,
ou seja, do sertdo do Nordeste (especialmente Paraiba e Pernambuco), onde, a jurema €
de uso recorrente entre os indigenas. Do processo de redistribuicdo de terras ai efetivado,
segundo Salles, surgiram as propriedades de Estiva e Acais, em Alhandra, onde surgiu o
catimboé-jurema a partir da familia de Inacio Gongalves de Barros. Tal localidade é de tal
importancia no universo mitico relativo ao culto da jurema que veio a ser efetivado, na
década passada, um processo de patrimonializacdo nela centrado.

Segundo Salles (2010) e Assuncéo (2014) para a realizacdo do ritual de jurema
usava-se 0 maraca e o cachimbo, e varios outros juremeiros realizaram mesas de catimbé
em toda a regido litoranea do Rio Grande do Norte a Alagoas, especialmente nas zonas
rurais, mas também em pequenas cidades. Esses rituais ndo foram institucionalizados e
seus protagonistas se dedicavam ao atendimento de pessoas que 0S procuravam com
problemas de salde, amorosos, de trabalho e outros do cotidiano, quase sempre tendo
suas aflicOes recebidas pelos mestres para serem solucionadas.

Estas obras tiveram impacto profundo nas produgfes mais académicas mais
recentes sobre a tradicdo da Jurema Sagrada. Todos citam estes autores e poucos ousam
em reescrever algo novo ou discutir essas bases bibliograficas, prejudicando, assim, o
imaginario da Jurema na historiografia e a possibilidade dos pesquisadores mais novos
em aprofundar suas pesquisas. Os sentidos mais profundos de acolhimento, cura, saude,
sagrado nas medicina da Jurema ainda ndo havia sido profundamente estudado, ja que os
registros se propdem sempre a refazer uma etnografia ( descricdo académica) das praticas

dos juremeiros e juremeiras.

Nossa implicacdo com a pesquisa vem justamente nesse esforco de trazer as
contribuicdes da cosmovisdo da Jurema Sagrada enquanto cultura e cultivo de saberes
medicinais e tradicionais de curas e saude, seus ensinamentos éticos e filosoficos para a
construcdo de conhecimento compartilhado nos processos de educagdo em saude e nos
dialogos pedagdgicos entre medicinas das culturas tradicionais e a medicina académica
ocidental, entendendo que ambas sdo praticas sociais, culturais, que se entrelacam e se

atravessam com formas de produzir conhecimentos, alquimias.
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Muniz Sodré em “O terreiro e a Cidade” (2002), nos convoca ao estudo dos
processos de territorializagdo como forca de aproximacéo exclusiva do espaco do terreiro
capaz de engendrar regimes diversos de relacionamento com real. Um dado relevante é
que a ideia de escraviddo implicava a questdo espacial, a questdo da perda de um territorio
préprio: muitas das narrativas tradicionais afro-brasileiras se afirmam como reinvencéo da
alegria diante do sofrimento e da perda do territério, da terra. O que nos provoca a
constituir a ESJ como espago de memdria e resisténcia ao exterminio das terapias
tradicionais em seus contextos sagrados e originarios. A propria etimologia da palavra
escravo, significa aquele que se via destituido de um territorio proprio, de terra. A
escravidao surge na histéria quando a humanidade passa pela perda da relagdo com a
terra, com a natureza, passando do nomadismo para o sedentarismo, para fixagdo num

territorio cujo “dono” ndo é mais o coletivo.

Pensar sobre a dimensdo territorial é tecer consideracdes, reflexdes e
investigacOes sobre a logica do espaco (fisico mas também simbolico) de uma cultura,
sobre o saber e a salde, como essa retomada da terra em que se caminha, se nutre, se

aduba, se cultiva.

A Jurema Sagrada esta ligada a terra, gaia. Sua grande morada é a natureza, € a
arvore. Sua sabedoria baseada na ritualistica das folhas é importante, porque sem ela ndo
tem forca vital. Para o povo africano, na maioria de suas etnias, a folha é fundamental
para seus rituais. No Brasil, para os indios, a Jurema é a dona de todas as folhas, ¢é a folha
rainha de todas as outras, no dizer do Juremeiro Pai Sandro de Jucd, Pernambuco (sic) .
Ou seja, Pai Sandro nos ensina que a Jurema é a folha mée que conecta a terra, ao territorio
brasileiro, ao portal dos encantados, que nutri ancestrais divinizados na terra, muito antes
da chegada de outros povos com outras cosmovisdes e sabedorias espirituais.

A narrativa do Juremeiro Pai Sandro, indica que, seja qual for o povo e as folhas
que trouxerem para o territério brasileiro e mesmo posteriormente de forma litargica,
sejam africanos, portugueses, espanhdis, alemaes, orientais; a folha que cuidava da
sacralidade indigena da terra era a jurema sagrada, foi ela e seus principios sagrados que
deram a permissdo para que outros povos, outras folhas fossem cultuadas em nossas
terras, por seu poder de encanto, de ser portal para forcas espirituais, a sabedoria indigena
xamanica ligada a forca de ancestralidade materna da jurema sagrada permitiu que

diversas formas de outras culturas sagradas fossem cultuadas nas terras brasileiras.
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Na teologia da Jurema descrita por Oliveira (2011) pode-se identificar e
sistematizar nove aspectos de relevancia, que servem como guias para o entendimento
de linguagens que dao ldgica ao ritual sagrado ancestral. Sobre os pontos descritos pelo
autor, podemos considerar que esses pontos apresentados acima séo chaves para adentrar
nas cidades ou aldeias espirituais da Jurema Sagrada, especialmente no que se refere ao
tema e questdo principal dessa pesquisa que sdo as desdobras da memaria desses saberes
para a efetivacdo de processos de educacdo e saude comunitérios, através do eixo do
autoconhecimento promovido por uma medicina espiritual ancestral.

Os pontos destacados no texto do autor supra citado referem-se a: ervas e seus
poderes misticos de cura holistica (no qual vamos inferir acerca da fitoterapia nas praticas
das medicinais integrativas); a fumaca e o cachimbo ( no qual vamos inferir na medicina
da fumaca, aromaterapias); da filosofia das cantigas de jurema ( a musica como filosofia
de vida e medicina dos povos tradicionais, e seu impacto no estudo das dancas circulares
no Brasil); o “corpo do rito — cantigas, rezas, oragdes, ritmo e danga” sobre a relagdo do
corpo fisico, mental e espiritual congregando informacdes sobre a trama complexa e
rizomatica do processo saude e doenca e de como a sabedoria da ciéncia da jurema
sagrada opera esses elementos na perspectiva da integralidade do cuidado em saude, e o
ponto nove - vida e alegria como cuidado de si e do universo, no qual vamos abordar
a perspectiva da alegria como estado promotor de salde, posto que gerador de vida, e

dentre os processos de vida e morte, satde e doenca.

Esses pontos apresentados acima sdo chaves para adentrar nas cidades ou aldeias
espirituais da Jurema Sagrada, especialmente no que se refere ao tema e questéo principal
dessa pesquisa que sdo as narrativas de memoria desses saberes para a efetivacdo de
processos de educacdo em salde integrativa.

2.1. Medicinas da Terra

As narrativas de memdria sobre as medicinas da jurema nos convidam a
pensarmos seus efeitos de poder-saber como uma meméria das medicinas da terra: um
conjunto de principios e valores que abarcam os contextos de cura e cuidado em salde,
onde a relacdo com a terra, seu sistema de saber e comunicagédo vegetal, animal, com o
ecossistema que engloba ciclos de vida e morte, raizes, sementes, transmutacdes se

apresentam nos ensinamentos dos mestres juremeiros. E uma medicina da terra que nos
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convoca a voltar para a terra, a suas medicagdes maturais, a relacdo harmoniosa e eco

sustentavel com tudo que habita e é acolhido pelo solo.

E porque entdo a jurema era uma arvore como todas as
arvores. Mas quando a Virgem, fugindo de Herodes, no seu
éxodo para o Egito, escondeu 0 menino Jesus num pé de
Jurema, que fez com que os soldados romanos néo o
vissem, imediatamente, ao contato com a carne divina, a
arvore encheu-se de poderes sagrados. Assim a forca da
Jurema ndo é uma forca material do suco da planta, e sim
uma forga espiritual, a dos espiritos que passaram a habita-
la. A arvore é a encarnacdo da verdadeira ciéncia. A
iniciacdo torna-se uma iniciacdo vegetal, a do segredo da
bebida magica (GRUNEWALD, 2011, p.148)

A bebida da Jurema materializa um conjunto de memorias sagradas que sob a
terra, na conexao com sistemas vegetais produzem cura, protecédo, expansao de poderes
magicos espirituais. A importancia da acacia, familia vegetal da Jurema, fica destacada
pela sua génese no plano sagrado. O que nos revela que a Jurema Sagrada funda-se em
tempos antigos onde o Cristo ndo era cristdo, ou seja, compartilhava conhecimentos
espirituais através de narrativas orais em épocas anteriores a instauracao da Santa Igreja
Apostélica Romana. Importante destacar que a relagdo com a arvore sagrada guarda a
ciéncia de povos muito antigos, como tempo e elo de memaria com as forcas divinas,
intangiveis, imateriais; mas que se manifestam através de seus remédios — garrafadas,
xaropes, chas, banhos, torés, gestualidades, segredos, siléncios, resisténcias,
ensinamentos, observacdo da dindmica da vida e da morte na terra. Se manifestam na
forma fisica do juremeiro que também ¢é feito matéria para abrigar o transporte das

mensagens espirituais de cura e cuidado.

Para Bastide (1945) um outro ponto importante de destaque refere-se a diferenca
que o autor retrata acerca da Jurema frente a organizacéo social dos candomblés no Brasil.
O imperialismo ndo se marca, como no candomblé, pela maior ou menor frequéncia dos
fiéis, pelo maior ou menor numero de filhos de santo, mas pela maior ou menor extensao

do mundo encantado que estiver sob a jurisdigdo do catimbozeiro.

No caso da Jurema € a extensdo de um mundo de forgas espirituais de cura, de
revelacOes de caminhos de equilibrio entre a vida material e espiritual, que esteve sempre

presente no poder e na ciéncia que essa tradicdo de culto ao vegetal sagrado vem
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transmitindo durante séculos. Portanto, diferente dos outros povos tradicionais de
terreiro, as comunidades de Jurema tem seu fundamento existencial ancorado pelo culto
a sabedoria dos ancestrais na perspectiva de uma ciéncia de cura, tanto para o corpo
como para a alma, mas do que celebracdo festiva, a jurema se constituiu
fundamentalmente como espago medicinal espiritual, como elo com a ancestralidade da
terra e seus processos de cura, do que por tradigdes forjadas pelos humanos em suas

instituigdes religiosas.

O catimbo ndo apresenta o aspecto festivo do candomblé, por exemplo; o auto
supra citado nos alerta que ndo existe mais que uma festa por ano na Jurema Sagrada por
ele observada, que seria a Festa dos Reis Magos; o resto do tempo, 0 movimento do
catimbo-jurema é regulado pelas orientacdes especificas dos mestres, pelas necessidades
de uma cura, pelo apelo do publico, pelo acaso dos acontecimentos, pelo por vir de
perigos que estariam no caminho do consulente. Destaca também a importancia do
cantico, murmurado, mais do que entoado, que provoca a descida do espirito, do
ancestral ou antepassado. A é&rvore da jurema é uma planta peculiar do sertdo de
Pernambuco, é uma planta da familia das acécias, cultuada por africanos, egipcios, incas

e hindus.

Antes ser uma jurema de mestre era uma jurema de indio.
Para 0 nosso povo antes de 1500 era bebida que os povos
indigenas tomavam para fazer qualquer ritual, a invasao de
1500 trouxe os negros da Africa. A identificacdo com a
jurema para o africano ndo houve problema nenhum
porque € a mesma coisa, € acreditar nos elementos da
natureza, porque a Jurema trabalha muito com isso, com a
cosia do respeito as arvores, do respeito aos animais, aos
elementos naturais, para o povo africano isso também é o
sagrado (OLIVEIRA, 2011, p. 67)

A Jurema [Mimosa tenuiflora (willd.) Poiret.], sinonimia: Mimosa hostilis (Mart.)
Benth, M. Nigra J. Huber, M. Cabrera Karsten, ... Antigas Acacia tenuiflora Willd, Acacia
hostilys Mart (1), da familia Mimosaceae, cujo nomes populares podem ser encontrados
em diversas areas do sertdo brasileiro, é uma arvore que floresce no agreste e no sertdo
nordestino, encontrando-se muito facilmente nas caatingas, onde expande-se muito,
dominando quase toda vegetacdo nas regides em que se encontra. Situando-a

geograficamente, podemos identifica-la no Ceara, Pernambuco, Rio Grande do Norte, sul
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do Piaui, na Bahia (Vale do S&o Francisco) e Alagoas, podendo ainda encontra-las no
México, América Central e no norte da América do Sul, até o Peru. Esta espécie divide
espaco com a Algaroba (Familia: Mimosaceae. Nome cientifico: Prosopis juliflora D.C.),
cujos nomes populares sdo: Alfarroba, Alfarrobeira, Algarobia, Algarrobo, Goma-de-
mesquite. IndicacBes Terapéuticas: Adstringente, Afrodisiaca e laxativa.), outra espécie
de arvore do sertdo que absorve quase todo liquido da terra submetendo outras espécies

mais vulneraveis a seca, a morte.

Segundo Oliveira (2011) podemos encontrar a afirmacdo de que a Jurema é
essencialmente uma “religido” da terra, da natureza, que em si, ela ja € uma arvore, entédo
necessita da terra. O juremeiro seria a propria representacdo da arvore da Jurema.
Segundo Alexandre de Oliveira, existe uma toada (musica) da Jurema, que explica a

cosmovisao inteira do homem dentro da Jurema:

Meu pé de jurema secou, suas folhas cairam ao chdo, veio o
orvalho e molhou, depois veio o sol e secou, e a Jurema se abriu
toda em flor, mas caiu. A partir desse fundamento que é
passado a partir do céantico da Jurema, vocé percebe que a
vida se faz em torno da Jurema, é feito a arvore mesmo. O
Juremeiro ele é compreendido também como o tronco da arvore,
0 tronco que traz os mestres para a terra. A arvore ela pode cair,
pode morrer, mas vem o orvalho que seriaa vida, vem o sol que
seria 0 elemento para crescer, a terra fundir-se com a agua, a
raiz, a semente da jurema, e aarvore volta a crescer novamente.
Entéo, a Jurema sagrada seria 0 movimento circular, esse ciclo
da vida sobre a terra, dos elementos da agua, do fogo, das
arvores das ervas. (OLIVEIRA, 2011; p.78)

A partir dessa narrativa, tanto oral como escrita, percebemos que a planta em si,
que a arvore sempre foi sagrada para nossos ancestrais indigenas. Nessa analise da
narrativa musical nos terreiros que lhe cultuam nos tempos atuais, a forca de poder dessa
espécie vegetal pode ser evocada, saudada, rememorada através de seus ensinamentos
sobre os ciclos da vida e da natureza. Ha diversos estudos destacados por Oliveira (2011)
que indicam a presenca de principios e valores dentro da sabedoria que circulam nas
comunidades de Jurema que lidam de uma forma pedagogicamente diferenciada com o

uso da planta para o feitio de curas fisicas, mentais e espirituais.
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Portanto, os modos de relacdo dos zeladores de jurema em suas comunidades
tracionais de terreiro, podem ensinar para a memoria da satde publica que o remédio se
desperta nesta relacdo e respeito com essa medicina da terra, com a ancestralidade do
solo indigena, com os sistemas de comunicacdo vegetal e espiritual entre as diversas
acacias que foram utilizadas por diversos povos do mundo, que as formas rituais de
Jurema ndo estdo separadas da musica, do poder da palavra cantada e do silencio, da
reza e da bencdo, da evocacdo da ancestralidade da terra, oriunda da memoria sensivel,

afetiva, intangivel da espiritualidade de seus zeladores.

As muitas formas desse poder- saber nos fazeres dos terreiros tradicionais de
Jurema € o que se pretendeu indicar como memdrias narrativas que deflagram que o
espaco vivencial da Jurema Sagrada € o solo brasileiro por inteiro. Pois os indios que
estavam nesta terra primeiro, abriram com suas arvores de cura, 0 abrago a outros povos

e Seus rituais magico e sagrados.

Segundo Oliveira (2011) Jurema Sagrada € considerada pelos juremeiros e
juremeiras como ritual sagrado primaz do Brasil. Isso se justifica pela presenca dos indios
e suas praticas religiosas e culturais, antes da chegada dos colonizadores-invasores em
terras do que hoje chamamos de Brasil. Essa préatica foi uma das mais perseguidas entre
as religiGes tradicionais de terreiro, pois, ja no século XVIII, foi registrado no Processo
de nimero 4884 — 1741/ julho/ 1, no Recife; trinta e seis documentos do Arquivo
Histdrico Ultramarino — Conselho Ultramarino, sobre a persegui¢cdo ao uso da Jurema

pelos indios.

A teologia da Jurema descrita pelo autor supracitado, portanto, se enquadra em
uma perspectiva transdisciplinar sobre essa pratica e suas narrativas de memorias,
como relativa ndo s6 ao conhecimento do ritual sagrado e entidades espirituais, seus
passes e benzimentos, mas também como uma forma de podermos acessar 0s modos
tradicionais de conhecimentos ancestrais na  relacdo entre  cultura, saude e
transcendéncia, também como forma sagrada medicinal da terra, respeitando todos os

elementos que compdem essa liturgia.

Mas estas obras tiveram impacto profundo nas producgdes mais recentes. Todos
citam estes autores e poucos ousam em reescrever algo novo ou discutir essas bases
bibliogréaficas, prejudicando, assim, o acesso a cosmovisdao complexa da Jurema na

historiografia e a possibilidade dos pesquisadores mais novos em aprofundar suas
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pesquisas. Os sentidos mais profundos de identidade, teologia, medicina e filosofia da
Jurema ainda ndo foram profundamente estudados, ja que os registros se propéem sempre

a refazer uma etnografia das praticas dos juremeiros e juremeiras.

Nossa implicacdo com a pesquisa empreendida nesta tese, vem justamente nesse
esforco de trazer as contribuicdes da cosmovisdo da Jurema Sagrada, baseada na matriz
xenofilica indigena, enquanto cultura e cultivo de saberes hibridos de curas de povos
antigos, inclusive dos africanos e europeus, seus ensinamentos éticos e filoséficos para
aconstrucdo de conhecimento compartilhado nos processos de educagdo em salde e nos
dialogos epistemologicos entre medicinas das culturas tradicionais e a medicina
académica ocidental, entendendo que ambas sdo praticas sociais, culturais, que se
entrelagam com formas de produzir conhecimentos, alquimias, ou ciéncias. Os dialogos
de saberes entre medicinas contemporaneas e tradicionais podem se servir dos principios
da “pedagogia gri6” aplicada na educacdo em saude, como veremos nos proximos

capitulos.

Dentre as medicinas da terra, destacamos além da prépria arvore de jurema e
outras plantas de poder, da propria vida do juremeiro, temos também a medicina da

fumaca através de defumacdes e do uso do cachimbo, a medicina do mel.

2.1. Medicina do Mel

Uma outra medicina da terra que as memorias medicinas da jurema nos revela,
esta contida no uso do mel como ingrediente importante em seus rituais de cura. O mel é
um elemento recorrente nesses rituais, tendo importante funcdo como alimento dos
caboclos, canindés e outros seres das matas a ponto de pensarmos em termos de um
complexo do mel associado a jurema indigena (GRUNEWALD, 2012). Assim como a
jurema utilizada ndo deve possuir espinhos, o mel dos rituais deve, por homologia, ser

preferencialmente de abelhas sem ferréo.

Os rituais sagrados de cuidado com as egrégoras dos espiritos dos caboclos, que
nos relatam a unido entre indios e africanos, vivendo em situacao de escravidao no Brasil,
trazem a medicina do mel, como o doce que vem da terra, das flores e abelhas, que vem
desse fazer coletivo e da unido de seres vivos irmanados, que produzem dogura e curas.

O mel e o propolis, ja com suas propriedades curativas amplamente divulgados pela
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medicina ocidental, encontram amplos sentidos de cura na vivencia da medicina desses

povos que lutavam pela afirmacdo de seus saberes e sua resisténcia.

A unido do negro e do indio, a afirmag&o do principio xenofilico, de movimentos
espirituais de unido ao invés de segregacdo, afirmam o mel como o doce trabalho de
promocdo da vida, que corta o acoite dos feitores na lavouras da cana de agucar. Processos
da relacdo humana com sua saude, oriundos da destruicdo da terra, da monocultura
escravocrata do agucar: o pé industrializado que mais mata e produz doengas no mundo

até os dias atuais segundo a OPAS e ONU.

Mel, saberes de resisténcia do doce que a natureza oferta, efeito de saber-poder
que vem do encontro de forgas vitais da natureza, poder de acalmar e rememorar 0s
caboclos, poder de curar as dores de uma terra devastada, de familias fisicas e espirituais
destituidas de seus lugares originarios, mel principio de fazer curar e rememorar a vida
na Jurema Sagrada, utilizado em véarios remédios que sdo servidos a seus consulentes e
discipulos. Ensinamento de indios e negros, observadores da natureza e da forca do
trabalho ininterrupto das abelhas — de foco, organizacdo que fundou no momento de
aprender com elas.

Oh corta o pau, machadinha corta 0 pau, ou corta o0 pau

machadinha tira o mel. Essa abelha Urucu, essa outra ndo &, corta
0 pau Caboclo, corta pau tira o mel (cantiga de Jurema, S/d)

Complexo do mel, narrativa da memdria doce que se opde as narrativas acidas dos
trabalhos forgados dos canaviais, mel que se derrama na cabega, corpo e alimentos
sacralizados na Jurema Sagrada: deflagram e acalmam, apaziguam o corpo e alma. Mel
que na alquimia com as ervas medicinais sagradas memoraram ciclos de retorno dos elos
da natureza com a vida humana, mel como pedido de perddo e misericordia pela
destruicdo da vida imposta pela industrializacdo do agucar, da doenca, da subjugacédo dos
saberes dos povos originarios.

Maia (2016), afirma que o mel é uma solucdo supersaturada de acUcares
(principalmente glicose e frutose), mas também possui outros constituintes que mesmo
em pequenas concentragdes, fazem do mel um produto muito rico em vitaminas, minerais,
compostos fendlicos e enzimas. E um produto utilizado em todo o mundo, n&o s6 pela

sua propriedade adocante, mas também como promotor de satde. Os consumidores em
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geral consideram o0 mel uma fonte natural de satde devido as suas qualidades terapéuticas
tais como: atividade antimicrobiana, protetor de doencas gastrointestinais, propriedades
antioxidantes, propriedades pro-bioticas, além de ser uma boa fonte de energia. No
entanto, vale salientar que a composicao e as propriedades do mel variam de acordo com
a fonte floral. As propriedades medicinais do mel de abelha e outros produtos de colmeia,
por exemplo, pblen, geleia real, propolis e larvas de abelha, tém sido mencionados por
suas variedades de propositos medicinais e nutricionais.

Dos produtos fornecidos pelas abelhas, o0 mel é sem davida o mais conhecido e
difundido. Foi um dos primeiros alimentos do homem e praticamente todas as civilizagdes
antigas o utilizaram como alimento e recurso medicinal. Atualmente o homem utiliza-se
fartamente do mel como alimento, sem desconhecer suas qualidades medicinais e seu
valor nutricional. O mel, por definicdo, € um produto natural de abelhas obtido a partir
do néctar das flores (mel floral), de secrecdes de partes vivas das plantas ou de excrecdes

de insetos sugadores de partes vivas das plantas.

“ Abelha em tempo de chuva
S0 trabalha no agreste.
Trabalha abelha mitda

Na licdo da abelha mestre”
(Toante Kambiwa)

Essa narrativa musical foi coletada por Wallace de Deus e Motta ( 2005) no livro
“Toré: Regime Encantado do indio do Nordeste” e recolhida por nos para retratar as
relacBes entre juremeiros e 0 meio ambiente. As formas de cuidar e acolher na Jurema
Sagrada guardam profunda relagdo com a observacdo da dindmica da natureza, da abelha
milda e da abelha mestra, da relacdo entre desfilou e mestre da jurema, aquele que zela
com humildade pela grande sabedoria divina: essa € a ciéncia mestra: a sabedoria
sagrada.

Mais do que abordar especificamente as propriedades bioenergéticas de um
composta ou remédio natural, a sabedoria sagrada dos juemeiros e seus mestres espirituais
nos falam de seus ensinamentos mais profundos. Portanto, a medicina ocidental moderna,
tem uso recente para utilizacdo do mel. Os povos antigos que tem seus saberes medicinais
guardados pela Jurema Sagrada, utilizam o mel e outras substancias produzidas por

animais de poder espiritual, para cura de doencas e promocdo da saude de humanos,
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desde época imemoraveis, pois fazem parte da propria relacdo da humanidade com seu
ecossistema.

Essa medicina amplamente usada pelos antigos africanos, presente inclusive nas
mitologias dos orixas, como oxum por exemplo, sdo narrativas que indicam a extrema
relevancia de se colocarem esses saberes em didlogo, o saber da medicina ocidental e das
medicinas dos povos originarios/tradicionais.

Em seu texto “De Acucar e Orixas” , Lifschitz (2012) destaca que em 1880
existiam 252 usinas a vapor e a producdo do agucar duplicou com relagdo ao século
anterior; a partir de 1880, a valorizacdo do actcar no mercado internacional provocou a
capitalizacdo dos fazendeiros e se incisou um processo acelerado de urbanizagéo e
instalacdo de atividades comerciais e de servigos privados e publico. Foi na fazenda de
acucar onde se estabeleceu a transposicao a Africa e se consolidou essa peculiar formagéo
cultural que aliava o sincretismo e a segregacdo. O autor entende sincretismo como
subordinag¢do ao catolicismo dominante”.

Producdo de duas drogas em larga escala, feitas de plantas dessacralizadas: alcool
e acucar refinado, em um processo de dessacralizacdo da cana de agUcar e producdo do
esquecimento da artesania ancestral do mel, como adocante e remédio natural. “O indio
ndo conhecia a cana de agUcar, que sO veio com a colonizagdo, mas usava 0 mel de
abelhas, que existia em abundancia em nossas matas. Com o mel, o indio também fazia
bebidas”23. Importante mencionar que um dos dados colocados em analise nesta pesquisa
foi a confirmacdo de que na narrativa dos juremeiros entrevistados, todos as chamadas
“drogas” pela medicina contemporanea, foram plantas de doer espiritual dessacralizadas
em processos farmacéuticos e de industrializacdo para consumo em larga escala.

Voltando a narrativas especificas sobre o mel, vale destacar que historiadores
mencionam que foi em 510 AC que o Imperador Darius, que era entdo Persa invadiu a
india, enquanto outros dizem que foi Alexandre, que ao invadir a India no ano 327 A.C.,
seus escribas notaram que os habitantes daquela zona mastigavam uma cana maravilhosa
que “produzia uma espécie de mel sem ajuda das abelhas”.

A cana-de-acUcar é, talvez, um dos Unicos produtos de origem agricola destinado

a alimentacdo que ao longo dos séculos foi alvo de disputas e conquistas, mobilizando

2 paraa jurema sagrada a cachaga é um elemento ritualistico para egrégoras espirituais de principio africano como os exus por
exemplo ( retomando a ancestralidade africana da bebida feita da cana de acucar e seus poderes espirituais). O mel néo ofertado a
exu, este elemento é ofertado a caboclos e outras egrégoras com ligagéo ao povo indiano e egipcio que encontram guarda espiritual
em algumas juremas de terreiro.
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homens e nacgdes. A planta que da origem ao produto encontrou lugar ideal no Brasil.
Durante o Império, o pais dependeu basicamente do cultivo da cana e da exportagdo do
acucar. Calcula-se que naquele periodo da histéria, a exportacdo do aclcar rendeu ao
Brasil cinco vezes mais que as divisas proporcionadas por todos 0s outros produtos
agricolas destinados ao mercado externo.

Foi na Nova Guiné que o homem teve o primeiro contato com a cana-de-agucar.
De 14, a planta foi para a India. No “Atharvaveda”, o livro dos Vedas, ha um trecho onde
podemos perceber que a palavra “agucar” ¢ derivado de “shakkar” ou aguicar em sanscrito,
antiga lingua da india. Mais do que elemento essencial da formag&o do Brasil, a Cana-
de-Acucar transformou-se em parte integrante do imaginario do povo brasileiro. Na
cozinha, desdobra-se em utilidades; na industria, colabora para a producao de alimentos
mais saudaveis, de facil conservacdo. Dela vem o alcool combustivel, a energia elétrica.
Também pode produzir papel, plasticos, produtos quimicos.

Enfim, a Cana-de-AcUcar sobreviveu para contar sua prépria historia e
testemunhou impassivel nestes quase cinco séculos de existéncia em solo brasileiro, a
resisténcia indigena, a luta dos negros africanos e brasileiros por liberdade nas senzalas,
a opuléncia dos senhores de engenho nas casas-grandes, o periodo colonial, o Império, a
Republica, o Estado Novo, as tentativas de democratizacdo, o golpe militar de 1964, a
redemocratizacéo e a Constituicdo de 1988.

O exemplo do café, cana de acucar, dentre outas espécies vegetais, demonstram
como a estreita a relacdo dos sistemas de gestdo da vida humana e de sua saude com
dessacralizacdo das plantas sagradas dos povos antigos e sua escravizagao/dominacao.
Né&o foi por acaso que o tema das plantas, especialmente as plantas sagradas para 0s
povos antigos, iniciaram a jornada de atividades pedagogicas da Escola Semente de
Jurema, como veremos no préximo capitulo.

O Livro Sugar Blues (2014) originalmente nome de um lamento dos negros
americanos do inicio do século e utilizado aqui, com rara propriedade, para definir toda
gama de disturbios fisicos e mentais causados pelo consumo da sacarose refinada,
comumente chamada acucar, - € um relato detalhado das circunstancias escusas que
permitiram a ascensdo do agUcar da categoria de droga rara e de alto custo, como o0 opio,
a morfina e a heroina, a sustentaculo da dieta do homem moderno.

No texto “O Espetaculo do Acucar: Banquetes, Artes e Artefatos (século XVI)”
(2013) , podemos perceber o uso sagrado da cana de agucar para os indianos. A autora

nos relata que o caminho que o agUcar percorreu para chegar as combinacGes

76



gastrondmicas atuais desdobrou-se em tempos e espacos diferenciados. O Atharvaveda,
texto védico que remonta provavelmente a 1200 a.C., revela como os hindus, ao adentrar
o vale do rio Ganges, conheceram a cana de aglcar, uma planta cujo sumo era tdo doce
que parecia ter brotado do mais puro mel. Candragupta descreve a utilizacdo desses
diferentes tipos de acucar e revela a multifuncionalidade dessa substancia e suas possiveis
aplicacdes. Além de participar da preparacdo de diversas iguarias, o agUcar podia ser
utilizado para limpar metais ou na preparacao de certos feitigos.

A alta consideragdo em que era tida a cana de agUcar e seu emprego em
cerimdnias religiosas e praticas magicas parece tornar compreensivel sua utilizagdo na
arte de curar e a recomendacéo exacerbada de suas propriedades terapéuticas. Ressalte-
se a funcdo medicinal como a mais antiga. Nesse contexto, é interessante lembrar que o
acucar, denominado mais tarde de sal doce, exercia o papel inverso daquele do sal,
utilizado mais tarde pelos governantes como forma de pagamento para 0S Servicos
prestados (salério). Note-se que da palavra “gula” — agucar bruto — originam-se palavras

como gulodice e guloso.

A medicina Ayurvédica®*, criada, segundo a mitologia hinduista, por Brahman,
pai de todos os deuses, e narrada no primeiro compéndio médico oral composto por
100.000 slokas (versos), transcende o limite tragado pela compreensdo “racional”,
permitindo invadir o territdério mitico e filosofico da vivéncia hinduista. O primeiro
remédio conhecido, uma ambrosia de gosto doce, obtida da centrifugacdo do mar de leite
por meio da utilizacdo da serpente Vasuki, possibilitava a cura de qualquer doenca e 0
alcance da imortalidade. No Srimad Bhagavatam — Bhagavat Purana (Prabhupada,
1995), antologia filosofica hinduista, encontram-se claras referéncias ao poder do sumo

da cana de acucar (Iksu rasa).

24 Notamos como os elementos que compdem os quatros grandes lagos tracam o percurso que alia o sabor doce aos
alimentos que o representam: leite (o alimento doce “primordial”’), mel (o primeiro alimento doce fornecido pela natureza), caldo de
cana (antecessor do agUcar, primeiro alimento obtido por manufatura humana) e &gua (elemento neutro que compde os trés
mencionados). O verso 7, por sua vez, aponta para um desdobramento interessante: a insercéo do licor (alcool-substancia utilizada
também na preparagao de diversos remédios até hoje) como mais um componente derivado do processamento do agtcar: “Plaksadvipa
esta cercada por um oceano de caldo de cana, o qual tem a mesma largura da ilha. Igualmente existe, entdo, outra ilha Salmalidvipa
[...] e cercada por um corpo de agua de largura igual e chamado Surasagara, 0 oceano que tem gosto de licor.” (Canto 7, cap. 20,
verso 7, p. 734) Sob esse enfoque, para a cultura védica, parecia existir, portanto, uma estreita relacéo entre determinados alimentos,
entre os quais despontam o caldo de cana e seus derivados, e a concepgao/obtengdo da salde fisica e mental. Os versos do Srimad
Bhagavatam enfatizam o efeito revigorante e tonificante que essas substancias teriam sobre os habitantes das ilhas acima citadas: “O
rei, longevidade, proeza sensorial, forca fisica e mental, inteligéncia e bravura manifestam-se naturalmente e igualmente nos habitantes
das cinco ilhas, lideradas por Plaksadvipa” (Canto 5, cap. 20, verso 6, p. 734).
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Portanto, cabe destacar que tanto a cana de agucar como o mel, ambos tiveram
seus usos e processos de cuidado na relagdo com a terra, dessacralizados dos modos e
contextos sagrados pelos quais eram utilizados nas sociedades tradicionais. O que nos
leva a inferir que toda a industrializacdo das doencas e das drogas vem da dessacralizacao

das plantas que era sagrados para 0s povos antigos.

As medicinas tradicionais sagradas relativas aos povos tradicionais indianos como
0 Yoga por exemplo, a meditacdo e Ayurveda estdo incluidas nas préaticas integrativas e
complementares em salde no territorio brasileiro, tanto no mercado privado de servigos
de saide como no SUS. Essas conexdes de saberes sdo de extrema importancia pois
colocam em analise 0 necessario debate entre a dessacralizacdo das plantas e saberes dos
povos antigos nos processos de organizacdo dos sistemas de poder macro-politicos. Os
processos de apropriacdo cultural aliados a dessacralizacdo dos contextos tradicionais
impulsionaram a producdo de medicamentos e sistemas de controle do adoecimento da

humanidade em larga escala.

Para Mintz (1975) o acgucar, por exemplo, tornou-se peregrino transeunte de um
espaco tanto fisico quanto simbdlico; seu uso sagrado e tradicional permitiu a cura das
doengas do corpo e da alma, e sua dessacralizagcdo e comercializacdo impulsionou o
controle a exploracio de povos na rota do da expanséo capitalista. E importante lembrar
que o alcool, como elemento conservante, foi utilizado, junto com o agucar, na confec¢éo
de remédios desde épocas remotas. Seu efeito excitante foi explorado em xaropes e

pocOes utilizadas nas diversas curas.

Portanto, o complexo do mel nas Medicina da Jurema Sagrada tem muito a nos
ensinar em relacdo a afirmag@o de uma ancestralidade alimentar sagrada. Os ancestrais
indigenas nos deixam um legado de memoria que se funda na afirmacdo da resisténcia a
ndo-aceitacdo passiva dos espacos e modos de seremos doentes escravizados pela

industrializagé@o das formas de viver.

Estas referéncias das medicinas tradicionais que envolvem a cana de agucar e 0
mel sdo de extrema valia para o debate acerca da sacralidade das plantas para 0s povos
originarios e suas artes de cuidar. Narrativas que nos conectam com a imperiosa

necessidade de aprender junto a memdria desses povos seus ensinamentos medicinais,
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As medicinas da Jurema Sagrada afirmam o uso tanto do mel como de bebidas
feitas a partir da cana de aglcar como fundamentais para a reinvencdo de formas de
resisténcia atraves dos cuidados a satde na relagdo harmoniosa com a natureza. Efeito de
saber-poder dessas memorias medicinais tradicionais que deveriam ser consideradas
como principio pedagdgico das formacgdes em préticas integrativas e complementares em

saude.

2.2. Medicina da Fumaca

Outro elemento essencial nos ritos de jurema sao os cachimbos, o qual nomeamos
aqui como medicinas da fumaca. Em Atikum, por exemplo, eles sdo feitos da raiz da
jurema e uso dos cachimbos podem ser muito antigos — ao que parece, do tempo que
foram aldeados em uma missdo no inicio do século XIX. Em sua iconografia, 0s
cachimbos trazem diversos elementos significativos: como um importante cachimbo
entre esses indios que, bem grande, tem desenhado estrelas, cruzeiros, igrejas, peixe
(sultdo do rio) e um conjunto de trés linhas quebradas que se entrelagam numa forma
vertical, entendida por eles como a corrente da jurema. Os cachimbos podem conter
tabaco, velame ou ainda outras plantas como alfazema, alecrim do mato etc.

A memodria dos usos sagrados do cachimbo nos levam também a colocar em
andlise as apropriagdes estabelecidas pelas industrializacdes das doengas, com a criacao
dos cigarros de tabaco. Outra planta medicinal sagrada retirada de seu contexto
tradicional de uso, e que abriu um dos maiores mercados financeiros uma legido de
viciados e doentes, assim como o exemplo do agUcar, da cachaca, € o tabaco, que nas
medicinas tradicionais é de extrema importancia em rituais de cura, foram postos a
servico de uma outra logica dessacralizada de gestdo da vida e dos processos saude-
doenca.

Mas dentro desta retomada das terapias tracionais da Jurema Sagrada, que
pretendemos destacar com os projetos de educacdo em salde da Escola Semente de
Jurema, € interessante destacar que o proprio objeto litargico que o cachimbo se constitui,
denota que a materialidade em si deste artefato ja é sagrado, ja possui sua geometria
sagrada, dentro dos segredos de cura e evocacdo das forcas medicinais da floresta e da

mée terra. Portanto, cada elemento litdrgico nas Medicinas da Jurema faz parte de um
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complexo ritualistico de cura que € muito mais amplo do que a ingestdo pura e simples
de uma bebida ou erva “psicoativa”.

Ha relatos do uso das folhas da jurema nos cachimbos indigenas, cantado em
mausica, como em tradicional toante para Mestre Carlos. Esses cachimbos sdo geralmente
confeccionados com as raizes da propria juremeira e sdo usados muito menos para se
fumar que para defumagao realizada com o soprar da fumaga pelo bico do cachimbo com
o fornilho na boca. Se sabemos que as folhas da jurema preta podem conter tanta
concentracdo de DMT no inverno nordestino (época das chuvas) quanto as cascas da raiz
—além de apresentar triptofano e triptamina, como alerta Nicasio et al. (citados por Gaujac
2013) —, ndo parece ser o efeito dessa substancia fumada (o que prescindiria de inibidor
de MAO para ser psicoativa — sem falar que a DMT ¢ facilmente absorvida no pulmé&o) o
que os indios buscam em seus rituais.

Segundo Léo Neto e Griinewald (2012), um grande saber-poder da fumaca da
cachimbada e defumacd@es dos indios é geralmente afastar energias negativas e realizar
a purificacdo do ambiente e das pessoas. E importante destacar também que na diaspora
do cachimbo, encontramos seu uso medicinal entre 0s povos ciganos, que também
chegaram a regido nordeste em diferentes épocas, e que formam grande parte a egrégora
de mestras e mestras dos terreiros tradicionais de Jurema.

Reginaldo Prandi (2004), alerta que “para o indio, o fumo é a planta sagrada e é
a sua fumaca que cura as doencas, proporciona o éxtase , da poderes sobrenaturais, pde o
pajé em comunicagdo com os espiritos”. Destaca, portanto, que “Tratar os doentes é o
dever mais comum dos pajés e 0 uso do tabaco € sempre preludio e complemento
necessario dessa operacao. Ao visitar um paciente, 0 pajé ancora-se préximo da rede,

acendendo imediatamente um cachimbo”.

Diversos autores pesquisados nesta tese, além de narrativas de memorias dos
juremeiros entrevistados, afirmam a presenca de elementos de diversos povos e seus
saberes, nos contextos desses rituais encontramos também a presenca de muitos
elementos das narrativas sagradas acerca da vida de Cristo (cruz, Jesus, Virgem Maria,
anjos etc.) e ainda daqueles de origem supostamente africana, Como 0s Orixas e seus
correlatos, especialmente do povo bantu. O que nos confirma o principio agregador de
saberes das medicinas dos terreiros tradicionais de jurema.

A medicina do cachimbo/fumaca e seus processos de defumacéo e cuidado com

a harmonizacdo de espacos de acolhimento terapéutico espiritual, também nos remetem
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as questdes colocadas pela canabis medicinal. Temos como exemplo, a festa da menina
moca no maranhdo: segundo as narrativas indigenas do maranhdo, todas as meninas
menstruam a primeira vez juntas, e estas sdo levadas para a casa de cura da aldeia, e sdo
defumadas com canabis, para que sejam afastados maus espiritos, para que nenhuma
mal se aproxime do corpo fisico ou espiritual.

O uso dessacralizado da canabis e outras plantas de poder, pelo sistema de gestdo
da doencas no sistema capitalista, criou uma série de memarias, discursos, préaticas de
criminalizacdo e dependéncia quimica a partir do uso ndo tradicional e dessacralizado
dessas medicinas. A medicina da fumaca nos narra sobre o legado da canabis como
medicina espiritual também dentro dos legados de cura africanos, indianos e indigenas,
mas que devido aos processos persecutorios e de criminalizagdo em nosso pais foram
sendo cada vez menos partilhados nos espacos de cuidados em saude. De fundamental
importancia colocar em analise esses temas que sdo disparados pelas medicinas da
jurema, junto a insercdo das medicinas tradicionais e préticas integrativas e
complementares em salde, especialmente na relacdo entre plantas e musicas dos povos
tradicionais, compondo o eixo da medicina e espiritualidade.

Voltando ao histérico da tradi¢do do culto xamanico da arvore da jurema sagrada,
destacamos que desde o século XVII, os nativos originais brasileiros eram perseguidos
pela pratica da pajelanca. Muitos escritos também retratam a perseguicao as medicinais

dos povos tradicionais como crime de curandeirismo e exercicio ilegal da medicina.

A pratica da pajelanca e do toré, préaticas de alimento da alma e do corpo permitiu
o0 sistema de pensamento indigena acolher, posteriormente diversas tradi¢des étnicas. O
cachimbo ou catimb6 denota bem a simbiose de elementos culturais e sagrados de povos
diversos que se atravessam na ciéncia da jurema sagrada. O fumo, que é feito de mistura
de diversas ervas sagradas para limpeza do ambiente fisico e espiritual é de origem
indigena, mas o cachimbo é um instrumento africano, ou trazido por africanos para o
Brasil. A palavra Ca-timbo: significava o peixe ficava tonto, portanto era usado na
pescaria, denotando também a relacdo da jurema com o mar e as comunidades de

pescadores tradicionais.

Durante a perseguicdo e diversos povos tanto na europa, como com afro-asiaticos
foram enviados pelos movimentos de expansédo do sistema capitalista, do mecanismo de

escraviddo de povos e etnias que colocassem em ameaga os fundamentos do sistema,
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foram no Brasil, levados a Pernambuco e diversos grupos étnicos formaram alianca

espiritual com os indios e negros africanos, nos quilombos do nordeste brasileiro.

A Jurema Sagrada, por seu principio de xenofilia, de unido, mistura, expansdo de
aglomerac0es de seres encantados divinizados permitiu que diversas egregoras espirituais
formassem uma resisténcia espiritual, um reunido dos excluidos da histdria nas matas dos
sertdes pernambucanos. Portanto, A jurema de terreiro € filha de uma diaspora de povos
que se misturaram espiritualmente e fisicamente para resistirem enquanto encantados ,
para criarem herdeiros de magias, oragdes, curas feitas por diversos povos antigos que

encontraram aconchego nas terras dos indios e na arvore da jurema sagrada.

2.3. Medicina dos Mortos

O dialogo com os mortos nao deve ser interrompido, até que
eles entreguem o quanto de futuro foi enterrado com eles (s/n -
s/d)

A Jurema Sagrada é um culto aos mortos, como forma de memorar o que é
eternizado através da sabedoria da vida e da morte. A sabedoria dos mortos, daqueles
que ja passaram pelos dramas da vida encarnada no corpo fisico, a importancia dos temas
sobre a morte e 0 morrer para o ensino da salde para a vida e o bem viver .

Em relacdo as similitudes e processos de aproximacao entre 0s sistemas indigenas
e africanos reapresentados na tradicdo da jurema sagrada, afirmamos que 0s ancestrais
divinizados na Jurema Sagrada tém valor semelhante aos Baba Egln 2, que para Santos
(2012) sdo ancestrais ilustres divinizados gue, quando em vida, eram iniciados ao culto
de um Orixa para os povos iorubas. Eles sdo cultuados e respeitados de forma especifica,
mas semiticamente semelhante a esta tradicdo, onde a ética, 0 respeito e a organizacao
social s&o mantidos por estas personalidades divinizadas, que voltam para reorganizar ou

manter a dindmica de sabedoria divina da comunidade de terreiro e das suas tradi¢des.

25 . . . ~ . N X L.
Irinmalé-ancestres, 0s égun, estdo associados a histéria dos seres humanos . Sdo espiritos de homens que desencarnaram dentro

da comunidade do Candomblé, e que por motivos diversos foram divinizados e receberam da comunidade o direito de ser cultuados,
invocados e a descerem a Terra para retomar suas atividades entre parentes e irméos de religido.
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Retomando o objetivo principal de nossa pesquisa sobre as narrativas de memoria
e 0s saberes ancestrais que atravessam a educagdo em saude na perspectiva integrativa,
cabe destacar que 0s processos de morte e vida, assim como saude e doenca, dentro da
matriz referencial indigena, guardados na Jurema Sagrada, sdo de enorme importancia
devido a sua transmissibilidade pela narrativa oral, presentes em muitas formas de registro

e reelaboracgdo no que tange a sabedoria que a morte e 0 morrer ensinam para a vida.

na fonte da verdadeira transmissdo da experiéncia, na
fonte da narracdo tradicional ha, portanto, esta autoridade
gue ndo é devida a uma sabedoria particular, mas que

circunscreve o mais pobre homem na hora de sua morte”
(GAGNEBIN, 2011, p. 57)

O didlogo com os saberes acerca do sagrado em diferentes culturas e da relacao
com a morte e 0 morrer se fazem presentes na histéria da producdo do conhecimento
acerca da memoria, desde sua divinizacdo até sua profanacdo nas mais diversas
disciplinas cientificas modernas. Desde as concepcdes classicas da memoria, o dialogo
com os saberes acerca do sagrado e da relacdo com a morte, 0 morrer e a narratividade se

fazem presentes na historia da producédo do conhecimento cientifico-filoséfico nessa area.

Importante destacar que a cosmovisdo ioruba e indigena se encontram na
perspectiva do culto ao ancestral divinizado, no culto aos mortos e a morte como grande
mestra sobre a vida e as formas de viver, enaltecendo 0s processos vida e morte, satde e
doenca, feminino e masculino, tempo-espaco como linhas continuas e complementares

do sagrado como elo de memoria.

A ciéncia da Jurema Sagrada é repleta de um vasta e complexa trama de saberes.
A palavra ciéncia para juremeiro significa sabedoria, saber orientado pela voz ancestral
da terra, da natureza, dos elementos divinos que nos ofertam medicinas de cura. A arvore
da Jurema, nas narrativas de memorias de juremeiros coletados em nossa pesquisa,
constitui-se como grande portal de comunicagdo com os antepassados desencarnados. Por
iss0, seu culto é também um culto de respeito aos corpos materiais que a terra abrigou e

transformou na passagem ao espirito.

Aqui, tratamos de como a sabedoria espiritual de matriz indigena aponta um

conjunto de artes e oficios, de confeccdo de remedios naturais para o corpo fisico, mental,
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espiritual ao mesmo tempo. Orientados pela sabedoria que foi passada de geracdo em
geracdo, mas também na escuta aos ensinamentos méagicos, alquimicos, de mistura de
elementos da natureza que sdo enviados pelos povos antigos que encontram guarda no

portal da arvore da jurema sagrada .

Para Bastide (1945), catimbd (ou cachimb0), seria “a antiga festa da jurema” que
se transformou por meio das “camadas inferiores da populacao do Nordeste”. Para esse
autor, seria a ingestdo da jurema que permitiria aos juremeiros “viajar pelo mundo do
sobrenatural, que é concebido como um outro mundo natural, com seus seres encantados
que se subdividem em estados, e esses, por sua vez, em cidades”. Nesse mundo
encantado, além de aldeias, cidades e estados, haveria também, segundo Cascudo (1937),

reinos.

Vale ressaltar que no catimbo6 sempre se atribuiu a jurema
0 poder de conduzir a pessoa ao mundo dos encantos,
contudo, ndo seria sO a bebida que teria esse poder, mas
seria fundamental a postura espiritual do individuo que o
capacitaria para penetrar no mundo invisivel
(GRUNEWALD, 2005, p.13).

Portanto, a lida com o tema da morte para indios e caboclos quando em vida, foi
de resisténcia. Tidos como objetos de caca pelos colonizadores, as liderangas quilombolas
que se forjaram na juncdo de povos africanos e indigenas, demarcaram a forca de seu
saber nos propositos de alma, diante dos acoites do corpo. Muitos lideres quilombolas,
como 0s Malungos, perseguidos e assassinados na histdria do nordeste brasileiro, sdo hoje
cultuados como egrégoras espirituais na Jurema Sagrada. A relacdo com a morte e com
o morrer sempre foi concebida, para os discipulos de jurema, como processos de
continuidade da vida espiritual no corpo material. O culto a Malunguinho, egrégora
espiritual  cultuada na Jurema, nos revela ensinamentos importantes mecanismos de
seres histdricos, lideres carnais, também ser rememorados ap6s morte, como guerreiros

espirituais?.

26para mais informagdes sobre o historial acerca das liderangas quilombolas malungas, assistir ao documentario MALUNGUINHO,
disponivel nas redes sociais.
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Segundo Oliveira (2017) , as primeiras referéncias documentais que temos sobre
a jurema datam do século XVIII. Sabe- se que o Tribunal do Santo Oficio (Inquisi¢do)
foi extremamente rigoroso com os “rituais gentilicos”, 0 @mbito dos quais muitos “indios
foram acusados de beber jurema e ‘descer demdnios’, enquanto o mestre tocava o maraca
entoando a danga embalada pela cantoria indigena”. Exemplo disso, como se 1€ no mesmo
texto, foi o depoimento levado por um indio Tabajara (litoral sul da Paraiba)
“pessoalmente a Mesa do Santo Oficio, em Lisboa, em 1720. J4 em 1739, a Junta das
MissBes Ultramarinas se reuniu na capitania de Pernambuco para avancar investigacdes
sobre “transgressoes indigenas” e descobriram que carmelitas estavam compartilhando
de praticas da jurema que eram consideradas “diabdlicas” pelo Santo Oficio.

No periodo entre 1739 e 1744 registra-se um tramite juridico de um processo do
Conselho Ultramarino envolvendo o Santo Oficio e os indios de Pernambuco e Paraiba
em funcdo do uso da jurema. Ha ainda noticias sobre mortes e prisdes de “indios
feiticeiros”, em nome do Santo Oficio, que faziam uso da jurema em 1739, e que nos anos
seguintes foram relatadas ao Rei D. Jodo V (Oliveira 2011). Mas ndo s6 na Paraiba e em
Pernambuco, pois sabemos que em 1758 um indio da aldeia de Mepibu, no Rio Grande
do Norte, foi preso por ter feito “adjunto de jurema” (Cascudo 1978). Em uma
comunicacdo de 1788, de autoria do padre José Monteiro de Noronha, ja héa evidéncias
de certa “tolerancia” aos indios Amanajo usuarios da bebida jurema (que seria “narcotica”
e preparada com as cascas da raiz da planta) que lutavam nas guerras a favor dos
colonizadores.

No século seguinte, rituais com uso de jurema passam a ser descritos, referente ao
litoral norte de Pernambuco. Neste século, a jurema foi mencionada por alguns escritores
e até exaltada no ambito do romantismo, a exemplo da publicacdo de José de Alencar
(1865) no contexto cearense.

Vale notar que todos esses sdo contextos de indios do tronco Tupi. E foi
justamente a partir da conjuntura de destribalizacdo indigena Tupi no litoral paraibano
que registramos uma renovacao do uso ritual da jurema com o nascimento de um
xamanismo que continha elementos ndo indigenas em sua configuracio (GRUNEWALD
2005). Foi assim na cidade de Alhandra, onde emergiu um culto que se distanciou do viés
xamanico (Jurema de indio) e centrou-se mais na percepc¢ao das cidades da jurema e seus
mestres (Jurema de mestre). O catimbd ai emergente nem por isso esteve deslocado da
resisténcia indigena ao colonialismo (Salles 2010). Ao catimbd, se atribuia, pelos

pesquisadores da primeira metade do século XX a ideia de predominancia da feiticaria

85



europeia em sua dindmica (Cascudo 1978). Apesar disso — e embora com cosmologia
miscigenada —, destaca-se a matriz indigena na constituicdo dessa sabedoria sagrada
vegetal.

A bibliografia sobre a Jurema Sagrada e algumas narrativas de memorias de
juremeiros que compuseram essa tese, nos permitem colocar em andlise, reflexdes sobre
um oOtimo ponto a ser destacado: sua  MEDICINA XENOFILICA OU
INTEGRATIVA, pois se pode afirmar a terapia integrativa dentro das comunidades
tradicionais de jurema, porque ela agrega o saber-fazer de diferentes linhagens de povos
tradicionais, tanto ocidentais como orientais, indigenas ou ndo. E desde a perspectiva
da morte, do culto aos mortos, aos saberes daqueles povos antigos, que retornam a Jurema
Sagrada, através desse portal de comunicagdo espiritual que é a propria arvore da jurema,
que podemos tecer narrativas de memorias de cura, de memorias medicinais hibridas,
que resistem ao esfacelamento do projeto social ocidental de industrializacdo de doencas,
a partir da dessacralizacdo de objetos, praticas e plantas de cura desses mesmo povos
antigos.

De fundamental importancia é o tema da morte e as formas de relacdo com este
tema na narrativa espiritual dos povos antigos que se apresentam na Jurema Sagrada:
especialmente para o povo africano e indigena, morte e vida sao elos de continuidade,
lados de uma mesma moeda, uma constitui a outra, como ciclos naturais, processos

inseparaveis de aprendizados.

Na narrativa da Juremeira Mae Dada : “ a morte ¢ a verdadeira vida, neste plano
é que estamos mortos, que sentimos dor, frio, medo”(sic). Nesta voz da matriarca da
matriz referencial da Escola Semente de Jurema, através da qual podemos colocar em
analise a extrema importancia de atuarmos nos rituais de bem viver preparativos a boa
morte, assim como nos preparamos para a recep¢do da alma num corpo fisico (a chegada
de um bebe), a Jurema Sagrada nos ensina que deveriamos nos preparar para 0S processos
do morrer, do desapego ao corpo material, principio tdo importante aos povos orientais,
de matiz indiana e ou afro-asiatica. Na Mitologia africana acessado com Santos (2012),
por exemplo, “na casa de Egungun, o espelho s6 mostra a morte que nos revela que a
matéria fisica puramente , sem alma, € morte”. O espelho, a imagem, a projecéo da
imagem do corpo fisico, material € forma que se finda na morte. A alma e imortal, a alma
ndo se revela aonde se busca apensas saber ver sobre o corpo fisico e 0s cuidados da

aparéncia deste corpo fisico, dos sintomas de doenca deste corpo fisico.
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Quanto as cidades da jurema, essas sdo as moradas dos mestres juremeiros (
de mortos), cujas “vidas no mundo espiritual”, segundo Oliveira (2017), “se inter-
relacionam com a propria existéncia da arvore”. Sendo assim, espagos rurais com a
presenca de juremeiras (arvores de jurema) vinculadas a determinados mestres € algo
importante para a forca dessa religiosidade. De fato, assim como para os indigenas do
Nordeste, juremal ndo se refere apenas a um lugar com densa concentragao de juremeiras,
mas, no plano cosmoldgico, a um lugar (cidade ou reino espiritual) no plano invisivel,
onde habitam 0s mestres e outros seres — mortos, seres desencarnados (ai especialmente
no caso dos indigenas).

Por fim, ndo s6 ao nordeste ficaram restritos os rituais de jurema. Em funcdo da
migracdo, a jurema se difundiu para varios estados do pais, principalmente para o Sudeste.
Assim como em Sdo Paulo, por exemplo, no Rio de Janeiro se registram casas de
umbanda com jurema. No bairro de Jacarepagud, na cidade do Rio de Janeiro, notava a
presenca ali da jurema. Atualmente, podemos destacar o ritual de jurema realizado no
ambito da casa de Umbanda da Irmandade Cercado de Boiadeiro no bairro de Sepetiba?’,
também na cidade do Rio de Janeiro, onde ha uma arvore de Jurema, cujas cascas Sao
utilizadas no preparo da bebida jurema, que leva ainda adi¢do de vinho.

No entanto, se todo esse transito da jurema entre indigenas e casas religiosas
diversas, que de formas préprias carregam tradicGes rituais e de conhecimento em torno
da Jurema se processa dentro de campos legitimados como religiosos — ou de tradigdes
rituais, como indigenas e outros que se afirmam cristdos e tém na Jurema uma tradicao
ritual e espiritual. H& formas relativamente recentes de usos da jurema que foram
elaboradas a partir de bases cientificas modernas e que foram apropriadas para novas
experimentacdes misticas por parte de psiconautas. Sobre estas novas apropriacdes do
uso da bebida da Jurema teceremos  nos capitulos finais dessa tese importantes
consideracdes acerca do tema da satde publica e das relagdo com o contexto de uso
tradicional e a medicina dos povos tradicionais.

Perigos de usos e abusos da bebida jurema sagrada, do seu poder de conexdo de
planos fisico, mental e espiritual, passado-presente e futuro. Os ndo escolhidos e nem

iniciados no culto a jurema sagrada, a ndo pertenca e autorizagdo divina para o tempo

27 Em seu texto Juremologia, Oliveira (2011) apresenta contrapontos acerca do tépico 2 e 3 posto que a Jurema é bem mais antiga
que a Umbanda logo, o processo de interferéncia se deu do nordeste para o sudeste, especialmente no comego dos anos 1900, quando
uma grande quantidade de nordestinos é deslocada para rio de janeiro e sdo Paulo. Essa data coincide com a data de criacdo Umbanda
em Niter6i RJ. Recentes pesquisas j& indicam que foi no movimento do contrafluxo de nordestinos que haviam partido para o sudeste
que as trocas de saberes se realizarem em tono da Jurema sagrada no nordeste.
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propicio de ingestdo da bebida ou do contato mesmo com a arvore e com 0s mestres de
jurema, podem causar efeitos negativos ao logo do tempo. As narrativas que compdem
esta tese, apontam para 0 seu uso somente dentro do contexto tradicional de jurema. Pois
mesmo seu uso considerado mistico, cientifico ou recreativo pode causar danos a longo
prazo para aqueles que usam a medicina seu 0 médico tradicional (o pajé ou o zelador de
jurema). A medicina da jurema sagrada ndo se resume a beber a planta ou qualquer
outro uso recreacional, pois 0 uso recreativo esté deslocado dos principios de acolhimento
e acompanhamento dos efeitos de cura e autoconhecimento que a planta como remédio
podera trazer. O recreativo pode trazer alivio num primeiro momento, mas sem 0s
cuidados integrados que um espaco tradicional de jurema deve oferecer, ndo esta sem
realizando um cuidado dentro da perspectiva do sagrado. A planta é sacralizada dentro de
um contexto que envolve muitos fatores e atores, muitas sabedorias que ndo podem todas
serem descritas aqui. Indicamos aqui, que a planta deve ser respeitada e reconhecida
dentro do uso litargico, nos modos e quantidade estabelecidas pelos zeladores de jurema
ou mestres espirituais.

O tema da morte é longo, amplo e guarda profundas sabedorias para o estudos dos
processos saude-doenca dentro da cosmovisdo dos povos tradicionais e suas memorias de
sabedorias ancestrais. Essa sabedoria vai percorrer ainda a tese de forma a poderemos
entender seus atravessamentos com as praticas de cura e cuidado nas medicinas da jurema
e nas atividades da Escola semente de Jurema. Aqui destacamos a extrema relevancia dos
estudos sobre a morte e 0 morrer como dimensfes da memoria sagrada das medicinas
dos povos tradicionais.

Segundo Sobonfu Somé (2007) nos revela que quando os povos tribais falam de
espiritos, estdo, basicamente, referindo-se a forga vital que hd em tudo, em nossa relacdo
ancestral, cada um de nés € visto como espirito que tomou forma humana, para
desempenhar um propdsito. Os ancestrais também sdo chamados de espiritos. O
espirito de um ancestral tem a capacidade de ver ndo s6 0 mundo invisivel (como 0 mundo
material) Espiritos ancestrais podem ver o futuro, o passado e o presente. Eles veem
dentro e fora de nos. Sua visdo cruza dimens@es. Sem a limitacdo de um corpo, eles tém
a fluidez de um olho que pode se voltar para vérias direcGes e ver de muitas formas.

Retomando o objetivo central desta tese que foi colocar em analise a importancia
das narrativas de memoria das sabedorias ancestrais da Jurema Sagrada, reforcamos que

essas narrativas escritas, orais, imageéticas e musicais nos situam dentro de uma vivencia
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de ancestralidade que se organiza ou desorganiza discursos académicos ( coloniais ou
decoloniais).

O foco da ancestralidade ndo é provar com “evidenciais cientificas quantitativas”
que este ou aquele saber é melhor ou pior do que o outro. A sabedoria ancestral da jurema
e amorte como terapéutica da vida adoecida no ocidente, nos ensina a aprender a aprender
com a dinamica propria da ancestralidade que faz alavancar para o passado, portanto,
quebra os ciclos definidos pelo sistema de organizacdo, esquadrinhamento, definigdes,
militancias teodricas. A ancestralidade simplesmente ndo se aprisiona nos nomes
inventados pelos humanos para definir regras de conhecimento cientificista, ela € fluir do
saber sentir, intuir, demolir fronteiras entrem o ontem, o hoje e 0 amanhé&. Nos convida a
narrar recomecos emprenhados pela forca da ancestralidade enquanto criagdo sempre
renovada da vida, tendo a morte como sua conselheira. A ancestralidade é um convite
ao atravessamento e por isso a ndo submissdo de uma saber ao outro. Seria demasiado
restrito para o saber ancestral defini-lo como decolonial, trata-se de outra fruicdo do
aprender e ensinar. A ancestralidade nos convida a aprender com ela e ndo mais gastar
esforcos cientificos em defini-la, mas a experimenta-la.

De fundamental importancia para os estudos culturais na saude, e mais
especificamente os estudos culturais da memoria social da saude, o ensinamento das
memorias e saude hibridas e inventivas que a ancestralidade nos convoca a perceber,
como efeito-memorias que nos contam histérias tdo antigas, mas tdo atuais ao mesmo
tempo. As analises destas narrativas de memorias apontam que a saude integrativa ndo
pode furtar-se de aprender o sentido espiritual do processo saude e doenca para a
humanidade e seus sistemas relacionais. A humanidade nédo é o centro, é parte processual
de tudo que vive como sistema integrativo que contempla a alma de todas as coisas e
todos 0s seres: vegetais, animais, minerais, dentre outros.

O ancestral que fala e tem seus lugares e modos especificos de escuta dentro da
tradicdo, inventadas pelos humanos ou na sua subversdo, nos ensina que fazer saide
integrativa requer abolir a desagregacdo do humano que foi esquartejado enquanto objeto
do conhecimento de uma ciéncia racionalizada e dividida em pedacos de especialismos.
A ancestralidade sempre tratou das questdo humanas como sagradas, até o que foi
profanado pelos humanos, passa a ser sagrado diante dos ancestrais divinizados.

O principio xenofilico presente na Jurema Sagrada nos possibilita trazermos uma
narrativa da mitologia africana, neste ponto de transicdo que se funda no atravessamento

entre o tema da morte e da mdsica. Segundo Oliveira (2018) a ideia sagrada
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fundamentalmente dos indigenas brasileiros €, sem davida, o culto aos seus mortos. Esta
crenga, a mais sagrada e tradicional, insinua-se em todos os atos da vida social das
distintas nagoes indigenas do Brasil, “Nas pinturas rupestres, a presenca da arvore ¢ uma
das figuras chaves que permanece nos corpos graficos atravessando milénios”. O autor
ainda afirma que os dados arqueoldgicos das pinturas rupestres “nos dao plena condi¢des
cientificas de afirmar que no periodo pré-historico do Brasil existiria a pratica ritual do
uso da jurema ou do culto a jurema” (OLIVEIRA, 2018).

Este autor destaca ainda que o termo Juremologia significa um estudo sistematico
e critico em dialogo interdisciplinar em relacdo ao sistema “religioso” da Jurema, dentro
de uma perspectiva que se apoia num sistema proprio, que caracterize sua epistemologia
especifica. O autor nos alerta que o estudo especifico acerca dos saberes e fazeres da
Jurema Sagrada se relacionam enquanto sistema sagrado que compreende a dindmica das
leis da natureza. Destaca ainda que as sete ciéncias da Jurema (metaforizada nas sete
cidades ou reinos espirituais), quais sejam Vajuca, Junca, Catuca, Manaca, Angico,
Aroeira, Jurema todos se referem a plantas sagradas e medicinais tipicas do nordeste
brasileiro. Oliveira (2018) ainda nos alerta sobre as duas principais linhagens da Jurema
Sagrada, a Jurema indigena (xamanica) e a Jurema de Mestre (Jurema de terreiro). A
primeira ligada as areas sertanejas, rural e a segunda mais desenvolvida proximas ao

litoral do nordeste.

O tema central dessa tese em reunir narrativas de memdrias da Escola Semente
de Jurema se assenta sobre a vontade de poder transpassar a distancia construida
pedagogicamente pela dicotomia espaco-tempo, salde e doenca, veneno e remédio,
sagrados e profanos, politico e estético, morte e vida. A narratividade musical foi eleita
pelos antigos povos como a forma dessa transposicao que transgrida a dicotomia espaco
e tempo na afirmacdo da histéria do presente que avanca para 0 passado. A musica é 0
espaco da recordacdo, a musica como a mistica da memdria de cura, dos processos

singulares de salde e doenca, do morrer e do viver.
2.4. Medicina da Memdria Espiritual

Rossi (2010) em seu trabalho “O Passado, A memoria, O esquecimento” nos fala
sobre a dinamica “lembrar/esquecer” e afirma que ja em Aristoteles , a memoria precede
cronologicamente a reminiscéncia e pertence a mesma parte da alma que a imaginacao.

E uma colecdo ou selecdo de imagens com o acréscimo de uma referéncia temporal. A

90



memoria € de homens e animais, a reminiscéncia é humana. Na tradicdo platnica a
memdria se apresenta como uma forma de conhecimento ligada & doutrina

“misteriofisica” da reencarnagéo.

Para adentrar no objetivo da nossa tese e pulverizar analises qualitativas sobre
salde integrativa e tradicional, a partir das narrativas de memoria da Jurema Sagrada,
elegemos como dispositivo de memoria também a narrativa das imagens, a fotografia,
como elos de transmissdo da memaria ancestral nos pareceram importantes registros do
atravessamento do antigo com o contemporaneo. Veremos mais a frente, o que o0s
arquivos de memaria tem a narrar sobre a dindmica da ancestralidade e sua resisténcia na

diaspora da educacdo em saude brasileira.

Voltando a filosofia classica grega, Aristoteles teve sua formagdo com outros
filosofos que “beberam” nas fontes dos mestres de sabedorias integrais, ancestrais do
Egito (Africa). Batista Jr. ( 2020) ao descrever a relago entre fotografia e memoria, nos
informa sobre as mascaras mortuérias dos farads no Egito, esculturas (técnicas ancestrais
da fotografia) que apontavam para a reflexdo sobre o tempo de eternidade da alma e a
perenidade da imagem da matéria. Aponta ainda que o desenvolvimento técnico da
fotografia, muitos anos depois, com o uso do nitrato de prata, passa a ser um registro
documental e depois expressdo de arte: projetar significava sempre um objeto pré-
existente a captura da imagem. Memoria e fotografia guardam em si profundas relacdes
com o passado e o tempo. A fotografia guarda a memoria dos mortos como se estivessem

vivos. Sdo testemunhas impiedosas da passagem da vida em direcdo a morte.

Nos capitulos seguintes, vamos apresentar algumas fotografias que nos ajudaram
a tecer consideracOes sobre a arte de cuidar (medicinas) oriundas das narrativas de
memoria da ESJ. Mas cabe aqui destacar os atravessamentos que a arte de narracéo e a
sabedoria ancestral nos convidam na Jurema Sagrada. Os estudos sobre a espiritualidade
e seus saberes tem guarida no mundo material (prata, foto, mascaras) e imaterial (
filosofias, sistemas de pensamento, percepcdo e sentimentos). Para a sabedoria ancestral
0 cuidar da vida e de seus temas sempre foi um sistema integrativo. A desintegracéo

adveio dos esforcos de dominacao racional na dindmica da histéria da raga humana.

A relagdo entre fotografia e memdria € um exemplo dessa dindmica de saberes

que foram segregados e agregados. O dominio das técnicas e da importancia de metais
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preciosos, como prata e outro, e sua capacidade energetica/espiritual, sempre foi de

dominio dos povos originarios/ancestrais.

E fundamental destacarmos para a eleicdo do tema central ao qual nos
debrugamos, qual seja pensar a transdisciplinaridade da memdria na sua relacdo de
construcdo epistemologica acerca dos estudos sagrados e religiosidades enquanto
producdo de conhecimento. Desde as concepgdes mais classicas da memoria o didlogo
com os saberes acerca do sagrado e da relagdo com a morte e 0 morrer se fazem presentes

na histéria da producéo do conhecimento acerca da memoria.

Na historia da tradicdo filosofica duas nogBes distintas de memoria/esquecimento
séo retratadas. Primeira nocdo estabelece um olhar sobre o esquecimento em algo que
estd ligado a perda definitiva das ideias, nocdes, emocgOes, sentimentos, que um dia
estiveram presentes na consciéncia individual/coletiva. A segunda nocdo Vvé no
esquecimento algo que ndo concerne a pedacos, partes, setores ou conteldos da
experiéncia humana, mas a prépria totalidade dessa experiéncia. O saber pode, entdo, ser
definido como memoria do ser, mas € o esquecimento que suscita a memoria e € ela que

permite voltar-se para o esquecido.

Toda a historia da filosofia classica € a historia do esquecimento do ser e da
verdade do ser. No tema platonico da reminiscéncia, as valéncias mitico-religiosas foram
no interior dessas literaturas, bem acentuadas. A divinizacdo da lembranca e a estrutura
amnésica do conhecimento néo se refere a um passado cronol6gico, mas a uma estrutura

da verdade.

Ainda em Rossi (2010), percebemos que a cultura medieval estabelecia a
cerimdnia dos mortos como sacrificio monastico da intercessdo que nédo ergue ao falecido
um monumento sobre a terra, mas inserindo seu nome na lista a ser lida durante a liturgia,
efetua seu acolhimento na memoria eterna de Deus. Na cultura swahili, os mortos que
permanecem na memoria dos outros sao 0s mortos-vivos, que s6 morrem completamente
quando desaparecem o0s ultimos que estavam em condi¢des de recorda-los. Essa forma de
cultuar a vida na memoria dos mortos também se faz presente na Jurema Sagrada. Aqui

a memoria é objeto da prépria memaria e ndo apenas daquele que memoriza.

Os discursos cientificos tiveram uma influéncia decisiva sobre varias posi¢des

assumidas nos altimos séculos quanto ao passado humano. Contrapor historia, que é a
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interpretacdo e distanciamento critico do passado a memdria que implica sempre em
participagdo emotiva na relagdo com ele, que é sempre vaga, fragmentéria, incompleta,

tendenciosa, em alguma medida.

A memdria é entdo o passado se encontrando no presente, e 0 espago €
fundamental para isto, pois as recordacdes serdo sempre vivas ao deparar-se com ele. E
claro que pensando na sociedade atual, a memoria coletiva parece decompor-se devido a
pluralizagdo das instituicGes, inclusive se tratando de “religi&o”; os individuos pertencem
a uma pluralidade de mundos, o0 espaco se fragmenta e consequentemente a lembranca

também sofre 0 mesmo processo.

Ao trabalhar a verificacdo da Memdria Coletiva sobre a individual em Halbwachs
(2013), podemos analisar que os relatos mais antigos de peregrinos sobre a geografia do
tempo de Jesus Cristo, afirmam o carater versatil da memoria religiosa coletiva. Tal
versatilidade obedece as necessidades dos grupos nas diferentes épocas. A memdria
coletiva cristd adaptou as lembrancas da vida de Jesus Cristo e dos lugares aos quais elas

estavam vinculadas as exigéncias e aspira¢fes contemporaneas do cristianismo.

O estabelecimento religioso que difere da dindmica do sagrado, do espiritual
ancestral, que aqui tencionamos como reflexdo, € o vetor da continuidade social porque
ela é ao mesmo tempo relato e comemoracdo (que significa rememorar junto) de sua
origem. Ela mesma ¢é tradicdo. Toda mudanca religiosa encontra sua legitimidade na
afirmacdo de uma perfeita continuidade com suas origens. Inovacao religiosa é uma
fundacdo continuada, um retorno as fontes. A memdaria é mobilizada.

Para Halbwachs (2013), “toda religido implica uma mobilizacdo especifica da
memoria coletiva. Na base de toda a crenca religiosa existe efetivamente a crenga na
continuidade da descendéncia da fé” a sociologia da religido tem dado pouca a atengéo
ao estudo destes processos de transmissao religiosa, e que este ficou restrito ao interesse
da teologia, que via de regra estava muito mais comprometida com a causa missionaria
do que com a tentativa de explicar o fendbmeno da transmiss@o politica, econdmica e
cultural das religiosidades. Para este autor, uma questdo fundamental acerca da memoria
coletiva, enquanto fato social seria a sua ancoragem para cada individuo. Os homens nédo
s0O estabelecem elos entre 0 passado e presente, mas também entre as diversas concepgoes

individuais acerca do passado. Para se ter uma memoria coletiva € preciso interligar as
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diversas memdrias dos individuos que fazem parte do grupo identificado como
“proprietario” daquela memoria.

A palavra latina monumentum remete para a raiz indo-européia men, que exprime
uma das funcdes essenciais do espirito (mens), a memoria (menini). O verbo monere
significa “fazer recordar”, de onde “avisar”, “iluminar”, “instruir”. Para Le goff ( 1994)
um monumento funerario destinado a perpetuar a recordagdo de uma pessoa, ho dominio

em que a memoria é particularmente valorizada: a morte.

E tarefa desta tese em seu objeto de estudo acerca das narrativas de memoria e
suas contribui¢des analiticas para temas da saude integrativa, produzir atravessamentos

entre diferentes percepc¢des da morte e seus ensinamentos e sabedorias.

Abramovitch (1984) destaca que a partir do momento em que ocorre a morte na
comunidade indigena, o falecido adquire um novo estatuto e entra em um novo estado,
marcado pela progressiva decomposi¢do do cadaver, mencionam autores como Curt
Nimuendaju (1956) e Herberth Baldus (1970), que na perspectiva de trabalhar as
maneiras jé e tupi de morrer e cuidar dos mortos, feitas entre trés grupos étnicos: os
Aikewara, localizados no sudeste do Pard, conhecidos na literatura etnografica como
Surui do Parg; os Tembé/Tenetehara, ditos de Santa Maria do Par4, ao nordeste do mesmo
estado; e os Asurini sudeste paraense; demostram a dindmica de ensinamentos da morte
para o bem viver, da morte e da vida, da salde e doenca na perspectiva da sabedoria

indigena.

Os autores relatam que aos executados como feiticeiros ruins, é dispensado funeral
sem solenidades e a sepultura ndo fica no interior da casa, s&o apenas soterrados no meio
da mata em local que os parentes o possam lastimar. Para os pajés o ritual funerério é
diferenciado. O pajé é enterrado com cachimbo cheio de tabaco na boca, de modo que
possa fumar para extinguir a fadiga durante a viagem para maratawa; algumas vezes
enterram alimentos com o corpo, para que ele possa alimentar-se durante a longa viagem
até maratawa. Destacam os autores que os Tapirapé nao temem o morto, razdo pela qual
Ihe aplicam urucu nos cabelos e jenipapo pelo corpo. Outros comportamentos inerentes
aos cuidados que surgem por ocasido da morte de parentes é a necessidade de cortar rente
os cabelos, obrigacdo estendida aos homens e as mulheres, do mesmo modo a pintura

corporal com jenipapo, que marca o inicio e o fim do luto.
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Abramovitch (1984) e Laraia (1986) explicitam que a morte para os tupis versa
sobre pelo menos trés tipos de espirito: owera, a alma, que sai do corpo enquanto as
pessoas dormem; asonga, o espirito dos mortos, que vaga pela terra até que seja chamado
ao céu; e os karowara, espiritos especiais, que podem causar doencas e mortes quando
descontrolados. No caso, os Aikewara referem-se aos espiritos dos mortos como asomera,
que também vaga pela terra até que se junte no céu aos karuara, espiritos dos pajés que
morreram. O céu é denominado pelos Aikewara, como iwaga. E o lugar de morada de
Mahira e dos karuara; 1a ha fartura, a plantagdo ndo precisa de cuidados para produzir e
ela mesma se colhe, relatam que “ 14 é o lugar em que se canta, danca e no qual se
celebram festas. L& ndo se morre ao envelhecer! Para chegar ao iwaga, 0 espirito dos
mortos precisa percorrer um trajeto. Ele deve passar pela itakewéra, a morada dos

karuara na terra”.

E importante conhecer/sentindo esse aspecto da cosmologia aikewéara para que se
possa ter possibilidade de compreender, a partir do ponto de vista dos interlocutores, o
transtorno causado por corpos insepultos, mesmo quando o corpo nédo é aikewara, e sim
kamara (ndo indigena), pois os mortos, entre os Aikewdéra, assim como em qualquer
sociedade, possuem tratamento diferenciado e marcado ritualmente. Os mortos devem ser

enterrados de forma ritual.

Halbwachs (2003) levantou a necessidade de um material de apoio para pensar sobre
a existéncia do simbolo que gera vida coletiva e a religiosidade, a forca sagrada que é
uma representacao simbdlica da sociedade, forca social que o individuo percebido como
proveniente de um ser superior - Deus. O campo de estudos em memadria social funda-se
entdo, nesse didlogo com os aspectos sagrados e miticos. Junto com esse autor,
reafirmamos a necessidade e importancia dos estudos sagrados no campo da memoria da

salde integrativa.

Portanto, afirmar a importancia das narrativas de memorias das medicinas tradicionais
é estabelecer lugares de escuta e aprendizados mutuos sobreas formas de relagdo entre
vida e morte marcadas pelo dialogo de saberes entre diferentes povos. E as medicinas da
Jurema Sagrada por seu principio xenofilico nos indicam caminhos de superagdo das
superatividades, onde as multiplas formas de viver e morrer devem compor ensinamentos

sobre as memorias de cuidar.
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A pedagogia gri6 como pedagogia favorecedora de partilha de saberes no fluxo
diasporico, nos assenta em um lugar fluido entre saberes académicos e ndo académicos,

ancestrais.

Michel Foucault em “De Outros Espacos” (1967) /“Heterotopias(1984) afirma a
heterotopia do cemitério como um lugar diferente em relacdo aos espacos culturais
ordinarios, porém € um espaco que esta conectado com o conjunto de todos 0s espacos
da cidade ou da sociedade. Na cultura ocidental o cemitério praticamente sempre existiu.
Este cemitério situado dentro do espaco sagrado da igreja adquiriu os mais diferentes
papéis nas civilizagdes modernas, ¢ € no tempo quando a “civiliza¢ao” se tornou, como

“atéia”, que a cultura ocidental inaugurou o chamado culto dos mortos.

De qualquer modo ¢é a partir do comecgo do séc. XIX, que cada um tem direito a sua
pequena caixa para sua propria decomposicdo pessoal; mas por outro lado, é sé a partir
deste comeco do séc.19 que os cemitérios comecaram a ser localizados nas bordas das
cidades. Em correlagdo com a individualizacdo da morte e a apropriacdo burguesa do

cemitério, se origina uma obsessdo da morte como “doenga”.

Portanto, os terreiros tradicionais de Jurema e suas medicinas nos informam de
espacos outros de vivenciar as relacbes cosmicas e mitologicas fundantes de atos de
memoria e de satde, sem o0 medo imposto pelo tema da morte segregado da vida. A escuta
avoz ancestral, aos elos de memoria e as reinvencdes das tradicGes nos evocam a aprender
sobre a dindmica de integracdo que a sabedoria indigena nos deixou de legado de

memoria.

2.5. Medicina da Musica

Reginaldo Prandi ( 2015) em “ Musica de Fé, Musica de Vida”, aponta que a
masica para 0s povos tradicionais ndo é simplesmente consumo estético para fruicdo de
sentimentos e emogdes, explica que para os povos tradicionais 0 som € movimento,
comunicacgdo, fornece um canal de comunicagdo entre 0 mundo dos vivos e dos espiritos,

serve como meio para transmitir conhecimento de uma geragao para outra.

Nossa pesquisa funda-se nesse ato de busca das memorias através também das

narrativas musicais conexas aos saberes da Jurema, como produzem modos de relacdes
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éticas, estéticas e saudaveis em espacos de circulacdo de formas de vida e da promocéo
da alegria no contato com os fazeres da brincadeira popular pernambucana, gerida e
gestada pelos guardides espirituais da Jurema. Sentimos um enorme reconhecimento das
brincadeiras e musicas populares de Pernambuco (maracatus, sambadas de coco,
cirandas, caboclos de lanca) em seu territério sagrado, com seus guardides, os mestres

espirituais da Jurema.

Minha intencéo é levar a sério a idéia de que esses cantos
de poucos versos, dedicados a caboclos, juremas, Pretos
Velhos e tantas outras entidades, sdo de fato textos
pertencentes a esfera do sagrado e isso implica uma atitude
de respeito radical a sua caracteristica basica, qual seja a de
forma um grande corpus mistico-poético (CARVALHO,
1998, p. 4).

O trabalho desta tese debrugou sobre a importancia das narrativas de memoria
das medicinas da jurema, narrativas de memorias que colocassem em analise os multiplos
sentidos do processo ensino-aprendizagem das terapias integrativas e tradicionais na
salde. Além da fotografia e outras narrativas imagéticas, elegemos a masica como grande
mensageira constitutiva de elos de memoria dos saberes ancestrais em tempos

contemporaneos.

A musica como narradora de memorias é um efeito reflexivo desta pesquisa, pois
as narrativas de juremeiros e da prépria muasica conexa a jurema sagrada ja se apresenta
como esse “corpus mistico-poético” como elemento de transmissao, disseminagao, mais

ao mesmo tempo de preservacao dos ensinamentos da ciéncia dos mestres juremeiros.

Esse movimento da alegria dos canticos, da danca, dos
gestos que faz com que também a gente mexa nessa energia
(...) entéo, os canticos dentro da Jurema eles remontam a
histéria do povo da Jurema, traz a memoria ancestral
daquele mestre ou daquela mestra, que ndo é contado nos
livros, que ndo traz a informacdo por completo na
historiografia, mas est4 ali mantida de forma, muito bem
preservada na memdria do povo (...) esses canticos que
estdo resguardos com suas identidades preservadas.
Porque o cantico é uma forma de preservar a nossa
identidade étnica-cultural dentro da Jurema. Sem o
cantico a Jurema ndo funciona” (OLIVEIRA, 2011, p. 107)
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As narrativas de memdrias tecidas através da musicalidade conexa aos saberes da
Jurema, produzem modos de relacGes éticas, estéticas e de curas para males individuais
e coletivos , em espacos de circulacdo de formas de vida e da promocéo da alegria no
contato com os fazeres da brincadeira popular pernambucana, gerida e gestada pelos

guardides espirituais da Jurema.

A musica litdrgica da jurema séo torés, sambadas de coco, cirandas, emboladas,
maracatus. A mazurca € ritmo fundamental dos toques do coco de jurema, entoadas nos
terreiros tradicionais de jurema de Pernambuco e Paraiba. Como veremos adiante, a
musica do maracatu foi o primeiro poder- saber das narrativas de memoria da tradicéo da
Jurema Sagrada que se difundiu no Rio de Janeiro, através das atividades promovidas
pela Escola de Cultura e Saude Semente de Jurema (ESJ). Como toda concepcdo de
matriz indigena e africana, a musica ndo se separa dos outros elementos da vivencia
espiritual e sociocultural destas comunidades. Portanto, a musicalidade na tradicdo da
jurema sagrada € fundamental no ensino da historia da salde integrativa, nas ares de
musicoterapia, terapia ado som, dancas circulares dentre outras praticas ja utilizadas no

Sistema Unico de Saude.

Em “A tradigdo Afro-Brasileira”, Carvalho (1998) se propOe a realizar uma
exegese dos cantos de religides tais como a Umbanda, a Pajelanga e a Jurema. Em
contraste com a maioria dos trabalhos académicos sobre o tema, que se concentram nos
aspectos ideoldgicos e contextuais, Carvalho se aprofunda no que considera a dimenséo
fundamental dos cantos, a saber sua experiéncia mistica e seu contetdo espiritual. Dessa
forma, os textos de tradigcdo oral podem prover mais do que formas de representacéo ou
imagindrio coletivo; eles podem ser vistos como “expansdes da consciéncia dos
individuos”.

J& na década de 1930, houve uma preocupacdo especial com a pesquisa e registro
da pratica e da musicalidade do Catimbd, pela Missdo de Pesquisas Folcléricas do
Departamento Municipal de Cultura de Sdo Paulo, por iniciativa de Mario de Andrade e
colaboracéo decisiva de Oneyda Alvarenga, que na citada década enviou aos estados do
Norte e Nordeste do Brasil, pesquisadores etnologos coordenados pelo arquiteto Luiz
Saia. Estes registros etnograficos e musicais da Jurema foram profundamente trabalhados

pelo musico e historiador Alvaro Carlini.
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De fato, s0 a partir de 1938, com a Missao de Pesquisas Folcléricas, levada a efeito
por iniciativa de Mario de Andrade (Carlini 1993), é que o toré, performance mais
corriqueira entre os indigenas do interior do Nordeste, vai comecar (no caso acima entre
os Pankararu) a ser sistematicamente registrado. Nessa mesma época, aparecem 0S
primeiros registros dos usos da jurema, com o uso da jurema também entre os Pankararu
de Itaparica em Pernambuco. Narrativas dos escritos académicos de Oliveira ( 2017)
encontramos que também entre os Pankararu em Tacaratu, isolou a nigerina (depois
reclassificada como N, N-dimetiltriptamina — DMT) a partir da jurema indigena. Dai em
diante, a danca cerimonial do toré e o0 uso da jurema a ela associada passam a ser
constantes na etnologia dos indios do interior do Nordeste e, muitas vezes, esmiugadas
nas etnografias mais recentes desenvolvidas a partir de fins da década de 1980.

O uso da jurema passou a ser emblematico das etnicidades dos indios do Nordeste
e fundamental para suas cosmologias, de modo a sobressair como marca caracteristica da
“indianidade” nordestina. Embora o toré e o uso ritual da jurema em contextos publicos
(geralmente festivos) e privados para fins variados (geralmente cura) sejam recorrentes a
praticamente todos os povos indigenas do Nordeste do Brasil, cada um deles desenvolveu

sua maneira especifica de lidar com a jurema e elaboracao ritual.

De fundamental importancia para o desenvolvimento das analises dessas tese com
foco nas narrativas de memdria da Jurema Sagrada e seus efeitos para o debate acerca do
ensino de praticas integrativas em salde € o destaque a essa matriz referencial da danca
sagrada e cerimonial dos indios, que se reapresenta ancetsralmente na jurema como
processo de cura e cuidado em saude fisica, mental, emocional, espiritual, e social ou seja

uma saude integrativa, comunitaria.

Narrativas de artes dancadas e cantadas — rodas comunitarias tracionais de cura,
dancas circulares ancestrais, técnicas milenares de cura pelo som, arteterapia e
musicoterapia dos povos originarios, que recontamos aqui nas memorias dos tores. E
outras préaticas integrativas em salde que nos remetem a necessidade de estudar suas
matrizes referenciais nas medicinas dos povos antigos/originarios, pois no Brasil quem

dangou primeiro a cura em irmandade com a terra foram os indios.

Essas sdo ruinas de memdrias porosas que narram o esquecimento e a lembranca
de que plantas medicinais e sagradas sdo cultivadas a milénios no solo do nosso pais

pelos povos originarios, que estes mesmos em seu principio xenofilico abragaram tanto
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fisica como espiritualmente o sagrado da cultura de outros povos, inclusive orientais e
indianos, judeus e mulgumanos, cristaos e ateus, que apresentam em suas praticas de cura

dentro da didspora da educacdo em saude brasileira.

Mas vale dizer, narrar, afirmar que houve uma difusdo da pratica ritual do toré
entre os indios do Nordeste a partir da década de 1930, 0 que perdura até os dias atuais.
De fato, para o reconhecimento de territorios indigenas a partir daquela década, o Servico
de Protecdo ao indio (SPI) requeria a realizagdo de torés por parte dos indigenas como
atestado de indianidade (GRUNEWALD, 1993). A partir de uma ampla rede
comunicativa, muitos grupos indigenas emergentes passaram a aprender com outros
grupos indigenas (ou retomar e revigorar a partir de suas proprias experiéncias) tal
ritualistica, fundada em larga medida no uso da jurema. Se o toré tem uma dimensao
publica com ou sem consumo de jurema, é nos rituais mais discretos que a jurema ganha
maior centralidade como uma bebida sacramental, ou entedgeno — termo cunhado por

Ruck, e que se refere ao advento de Deus na pessoa.

Portanto, as narrativas de memorias da Jurema Sagrada cantam e decantam que o
estudante e pesquisador brasileiro destinado a aprender sobre as PICS e Medicinas
Tradicionais deveria no minimo estudar a historia dos saberes zelados pelas comunidades
tradicionais de Jurema Sagrada, e de outros povos antigos e sua relacdo com os sistema
vegetal e musical, especialmente no que tange a memoria sagrada do cuidado a saude

humana.

Para rituais de cuidado com a vida, a bebida da Jurema também é um dos
elementos que compdem essa litirgica da salude integrativa, com a casca da raiz
(preferencialmente) ou do caule da jurema — geralmente a jurema preta sem espinhos
(GRUNEWALD, 2008) é colhida em matas, pilada ou macerada com pedras, esfregadas
com as mados em agua fria e postas a descansar. Mais tarde, 0 bagaco da jurema sera
retirado e a bebida, consagrada (geralmente com fumaca de cachimbo) para uso em
rituais, nos quais os indigenas entram em contato com os encantados e outros seres

invisiveis. Para estes autores a cura é a bebida da jurema.

Assim, podemos colocar em analise que ha uma especificidade em relacdo a
Jurema porque ela ndo separa mausica de ritmo e da forma de preparo dos remédios

naturais, o despertar da forca guardid da terra e das plantas, reunindo patriménios
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culturais da musica, como o Maracatu, patriménios genéticos e varias artes e oficios

tradicionais.

N&o mais as arvores, mas partes de seus troncos, as tronqueiras, sao colocadas em
espacgos especiais, onde sdo consagradas como se fossem a planta viva. A jurema, do
catimbd a umbanda, se expandiu e se difundiu ndo apenas pelo litoral, mas adentrando
também fortemente na Zona da Mata, agreste e sertdo, além de outras regides do pais.
Desde Goiana, na Paraiba, e se estendendo por toda a zona da mata pernambucana, a
jurema tem densa recorréncia e vitalidade, calgando (dando prote¢do) os Maracatus rurais
e também o de Recife, o Cavalo Marinho e outras formas de expressao da cultura popular
nordestina folguedos da regido. Nos Caboclinhos da Paraiba e de Pernambuco, ocorre a
celebracdo da Cacada do Bode — a qual “ndo existe sem jurema” (SALLES, 2015) —,
operada no calgamento dos caboclos, dos grupos em geral, dos instrumentos musicais e
de outros objetos liturgicos, que, sacralizados, ficam protegidos durante o Carnaval.

Apesar da musicalidade seguir aos toantes e as cantigas indigenas e serem
acompanhados pelos maracés, pode haver também palmas, pontos riscados, e outros
elementos que giram em torno da “arvore da vida”, que ¢ a jurema, transmissora da
ciéncia. Movimentos messianicos também fizeram uso da jurema, como aquele que se
reunia em torno da Pedra do Reino. Neste, segundo Pereira da Costa (2004), a jurema
seria misturada com 0 manaca enquanto usada pelos indios e, a0 mesmo tempo, com as
propriedades do alcool e dpio. Essa mistura da jurema com o manacé foi chamada de
vinho encantado em Pedra Bonita (Pedra do Reino), movimento sebastianista,
corporalmente representado por Jodo Ferreira, mameluco que tinha o tratamento de
santidade. “Os destros nessa arte (canto) séo entre eles muito prezados (...) bom cantor e
inventor de trovas (...) como as insignes da arte Ihe ddo vida e os tm em muita conta s6
pela musica, que € o Unico remédio com que alguns se livram de morrer no terreiro”

(VIVEIROS DE CASTRO, 2002).

Essas referéncias apontam para o valor geral que a masica e sua forca de cura
narrativa tinham na sociedade tupinambd, mas também como ela [e elo de
transmissibilidade de memorias o contemporaneo. A mdsica portanto, constitui-se em
importante dispositivo de memdria e de cura, de pedagogias da natureza, da abundancia
de atravessamentos em temas da vida que outrora foram segregados, desintegrados.

Musicalidade que a medicina tradicional da jurema sagrada nos ofertou como elos de
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memoria, sabedoria de como modo presentificar o passado na voz, no som, no ritmo que
estabelece a comunicagédo ancestral.

Mdsica de jurema que traz a cura pelo som de diversos males, mas cuidado para
diversos bens, inclusive os “patrimonializaveis” da satde. Musica que tem sido o elo
fundante de conex@o da Escola Semente de Jurema com mestres e comunidades culturais
de Pernambuco em toda a sua transversalidade nos principios e valores litargicos e
brincantes na tradicdo popular pernambucana em promocdo da salde integrativa e

integral.

CAPITULO 3 — PEDAGOGIA GRIO NA EDUCACAO EM SAUDE
INTERGATIVA
E a cigana analfabeta

lendo a mao de Paulo Freire
(CHICO CESAR, 2006)

No inicio das atividades da Jurema Sagrada trazida de Pernambuco para o Rio de
Janeiro, identificamos que a sabedoria contida nas praticas de cura da comunidade
tradicional poderia e deveria ser incluida num processo de educacdo acerca das medicinas
que esta ciéncia tradicional guarda. Atrelado ao dialogo com as experiéncias de pesquisa
no campo da cultura e sadde ja em andamento na Fiocruz desde 2004, incluimos em
nossas experimentacdes de educacdo em saude, as praticas medicinais integrativas do
projeto “Arte e Magia na Jurema Pernambucana” o qual serd amplamente detalhado.
Elegemos a linguagem da musica que compdem o repertorio de saberes da Jurema como
guardid sagrada dos maracatus, cocos de roda, cirandas, cavalo marinho. E a partir dela
pudemos tecer importantes enredos narrativos que ao mesmo tempo que disseminavam
as sabedorias das comunidades de Jurema, as preservaram enquanto memorias narrativas

da cultural brasileira.

Que sabedorias hibridas e ancestrais, contemporaneas e tradicionais podemos
tecer acerca da relagdo da musica com as plantas medicinais? Como se estabelecia na
comunidade tradicional o elo entre a musica, seus sons, ritmos com o0s ritos de cuidados
com as plantas sagradas e oferecimento a cura do corpo fisico e espiritual de seus

discipulos e consulentes?
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Neste capitulo vamos adentrar aos principios e valores da pedagogia grid
aplicados de forma inédita e sistémica na educagdo em saude, tomando os efeitos de
poder-saber da ciéncia da Jurema nos temas das plantas e musicas sagradas. Porém, muito
importante destacar porque elegemos esta forma pedagdgica e os ensinamentos da Jurema

Sagrada para 0s processos de ensino e aprendizagem acerca da salde integrativa.

Oferecendo e prosseguimento a escrita desta tese sobre as narrativas de memoria
que favorecem os estudos culturais em saude, podemos destacar que tanto a pedagogia
grid, como as formas pedagdgicas do terreiro tradicional de jurema propdem um
atravessamento de saberes entre 0s conhecimentos formais contemporaneos e os saberes
tracionais, ndao formais, ano capturados pela ética da educacdo dos sistemas de
adoecimento humano. N&o se tratando de substituir um saber pelo outro ou de considerar
que um seja melhor ou mais importante que o outro. Aprendemos com a pedagogia grid
e com as comunidades tradicionais, que todo saber importa. E mais importante ainda saber
qual o valor de sua aplicabilidade na vida , qual uso podemos fazer deles da forma mais

sébia para 0 bem comum.

Seguindo a narrativa da nossa mestra gridé e zeladora de Jurema Mé&e Dada que
sempre indicava aos seus consulentes no terreiro sob sua responsabilidade, que fossem
aos médicos “fazer o tratamento do corpo junto com o tratamento da alma” (sic); este
ultimo oferecido no espaco sagrado. Seguimos nas reflexdes e ensinamentos acerca do
legado da ancestralidade indigena apresentado na Jurema e suas contribuicdes para as

praticas das medicinais integrativas no cuidado a satude humana.

Partindo dessas referéncias teoricas e vivenciais, esbogcamos a seguir 0s caminhos
metodolégicos percorridos para a sistematizacdo que propomos acerca das narrativas da
Escola Semente de Jurema e seus elos de saber com a ciéncia dos povos tradicionais de
Jurema. Importante destacar que a formacdo da pedagogia grid e posteriormente da
Acdo Grid Nacional visava processos formativos entre saberes da educacgdo formal em

conex&@o com a educacgdo ndo formal.

Todo percurso da pedagogia grio, de seus ciclos formativos foi reconhecer o lugar
do mestre da cultura, seus aprendizes e comunidades tradicionais, seus legados de saberes
dos povos originarios para a educacao brasileira. A inser¢do do projeto “Arte e Magia na

3

Jurema Pernambucana “ junto a A¢3o Grid Nacional do Ministério da Cultura ja
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pretendeu fundar o espaco transversal acerca da educacdo em saude junto as medicinas

tradicionais da jurema sagrada.

A pedagogia grid é um aprendizado da vivéncia de rituais afetivos e culturais que
facilitam a mediagdo de encontros entre as idades, a escola e a comunidade, grupos étnico-
raciais, tradicdo e contemporaneidade, interagindo e mediando saberes ancestrais de
tradicdo oral e as ciéncias formais, por meio do reconhecimento do lugar social, politico
e econdmico dos mestres Grids na educacgéo, para a elaboracdo do conhecimento e de um
projeto de vida que tem como foco a expressdo da identidade, o vinculo com a
ancestralidade e a celebracdo da vida. Na Pedagogia Grid, os facilitadores das vivéncias

de rituais afetivos e culturais sdo os Grids aprendizes e os educadores Gri6s.

A Pedagogia Gri6 tem como referéncias tedricas e metodoldgicas descritas no
Livro “A Reinven¢do da Roda da Vida” de autoria de Lillian Pacheco (2006) em que
apresenta a dinamica de um povo que caminha e reinventa a roda todos os dias no Brasil
e na Africa: educadores, psicologos comunitarios, educomunicadores, gestores politicos
e principalmente mestres Grids brasileiros e africanos.  Ainda com esta autora
pedagdgica grid, que afirma a educacado biocéntrica de Ruth Cavalcante e Rolando Toro,
a educacgdo para as relagdes étnico raciais positivas de Vanda Machado, a educagdo
dialdgica de Paulo Freire e a educacdo que marca o corpo de Fatima Freire, a cultura viva
comunitaria de Célio Turino, a psicologia comunitaria de Cezar Gois, a producdo
partilhada do conhecimento de Sergio Bairon e todas as préaticas de transmisséo oral das
culturas tradicionais do Brasil, préaticas de transmissdao que foram construidas nos
terreiros, nas capoeiras, nos torés, nos sambas de roda, nos reisados, nos cantos do
trabalho, nas festas populares, nos cordelistas e repentistas, na ciéncia das parteiras, das
rendeiras, rezadeiras, na antevisdo dos pais e maes de santo, na brincadeira dos
bonequeiros, na medicina dos curadores, erveiras, benzedeiras e xamas, na biblioteca
viva dos contadores de histdrias, e em todas as artes integradas aos mitos e as ciéncias da

cultura oral?,

28 Segundo Lillian Pacheco (2006), os principios da Pedagogia Grid se concentram nos seguintes temas: ancestralidade e a
celebragéo da vida como centro do saber e fortalecimento do continente afetivo dos grupos no universo da educacéo e tradicéo oral;
a aprendizagem e vivéncia de préticas, saberes e linguas de tradicéo oral, seus conceitos chaves e seus processos de transmissao e
circulagdo como expressao da inteligéncia da diversidade da alma humana; reelaboracéo das préticas e saberes de tradicao oral para
dialogarem com o saber formal nas escolas e universidades; reconhecimento do lugar social, politico, cultural e econémico dos velhos
mestres Grids de tradi¢do oral por sua propria comunidade de origem, como estruturante para a educacéo, afirmacéo e fortalecimento
da identidade e ancestralidade do povo brasileiro; valorizagdo das redes de transmissdo oral e convivéncia intergeracional das
comunidades, reatando o fio da histéria entre o velho e o novo, o mundo tradicional e contemporaneo por uma ética a favor da
diversidade da vida e dos povos e uma educacdo comunitéria; reconhecimento dos mestres Grids como autores, eruditos, sujeitos,
educadores e pesquisadores em relacdo aos saberes das redes de transmissdo oral e comunidades tradicionais; reconhecimento do
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Na Pedagogia Gri6, propomos um modelo de acdo pedagdgica que facilite
processos vivenciais de potencializacdo da identidade, vinculo com a ancestralidade e
celebracéo da vida. Organizamos conceitos relacionados com a linguagem, a elaboracéo,
a transmissdo e a aprendizagem de conhecimentos no universo das culturas tradicionais
de transmissao oral. No lugar da musica universal, os cantos e cantigas tradicionais, no
lugar da danca europeia, incluimos as dancas, brincadeiras e dramas tradicionais e no

lugar das emogdes, afirmamos os sentimentos de pertencimento da comunidade.

A pedagogia grio inclui ainda em seu modelo de agéo, as mitologias da tradicéo
oral e ancestral de um povo, relacionados a historias de vida do cotidiano e de sua
ancestralidade, com suas lutas e projetos sociais, politicos e econémicos — ciéncias da
vida, das artes e oficios tradicionais, dos saberes e fazeres que celebram e sustentam a
vida da comunidade.

A pedagogia grio criada e gestada por Lillian Pacheco e Marcio Caires (2006) da

ONG gréos de Luz e Gri6 da Bahia — Brasil, nasceu da vontade de reaproximar os

saberes culturais locais da educacdo formal, que constataram ndo mais haver entre esses

contextos na regido de Lencoisn - Bahia Comecaram entdo as andancas pedagdgicas,

afetivas e culturais na figura reinventada do “velho gri6”, que nasceu do contato de

Marcio Caires com griots do Mali. O trabalho pedagogico cultural da ONG coordenada

por Lillian e Marcio, foi reconhecida pela entdo equipe do Ministro da Cultura Gilberto

Gil, quando entdo passaram a conceber e coordenar a A¢do Gri6 Nacional/Rede de

Tradicdo junto aquele 6rgédo federal de gestdo cultural. A narrativa de Méarcio Caires nos
conduz a sua imersdo em Africa naquele momento.

Na garupa da moto de Yaya e disputando palmo a palmo o

transito de Bamako, conheci o Gri6 Mamadou Ben Chérif

Diabaté, presidente da Réseau Des Communica - teurs

Traditionnels Pour Le Développement au Mali et en Afrique

Oeste  (Rede de Comunicadores Tradicionais para o0

desenvolvimento da Africa do Oeste), para quem apresentei a

Pedagogia Gri0, o trabalho do Ponto de Cultura Gréos de Luz e

Grid e da Acgdo Grid Nacional com a tradi¢do oral no Brasil, em

parceria com organizagles, escolas e com o Ministério da
Cultura. Declarei ter vindo & Africa pra vivenciar a tradi¢do Grio

lugar de educador Grid, do Gri6 aprendiz e empoderamento das organizacdes da sociedade civil como mediadores do diélogo entre o
universo e os saberes de tradicdo escrita e tradicdo oral; facilitacdo e valorizagdo de vivéncias integradoras entre as areas do
conhecimento mitico, artistico, cientifico, religioso integrado a histéria de vida e os saberes e fazeres tradicionais da comunidade;
dentre outros como a valorizacdo da diversidade étnico-cultural, da identidade e da ancestralidade do povo brasileiro por meio da
efetivagdo de suas referéncias teérico-metodologicas e de marcos legais na area da educagdo e cultura; » Fortalecimento da capacidade
de auto-organizag&o e de inclusdo social da comunidade por meio do incentivo aos espacos de gestdo compartilhada e de redes sociais
de base afetivas e culturais de transmiss&o oral; priorizacdo de um sistema diferenciado de repasse financeiro publico de forma direta,
transparente e descentarlizada para os mestres Grios e Grids aprendizes que reconheca a singularidade do universo da tradicéo oral.
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e pedir permissdo para a traducdo e uso do termo Grid no Brasil,
que foi abrasileirado desde 1998 nas caminhadas do Velho Gri6
em Lengois, Bahia. (CAIRES, 2018, p 45.)

A narrativa de Marcio Caires nos indica a relagdo dos grids africanos com 0s
temas de saude coletiva entre suas comunidades e os gestores da cultura e salde
africanos. Segundo sua narrativa, Mamadou ( griot africano) informou que em 1992 ele
teve a iniciativa de criar a organizacdo de uma Associacdo de Comunicadores
Tradicionais. Em 1999, foi reconhecida legalmente e a primeira grande campanha da
instituicdo foi lutar contra a excisao feminina (a circuncisdo das mulheres). Em 2002, eles
conseguiram que o governo anulasse uma lei que proibia falar sobre o assunto. A
categoria de comunicadores tradicionais, ou seja, 0os niamakalas, & composto pelo
ferreiro, na lingua bamanan o nomou, o trabalhador do couro ou garanke, o djeli ou Griot

e um tipo de animador que é chamado de funé .

Através das narrativas de Marcio Caires, podemos ler que Mamadou descrevia
que no Mali, a maioria da popula¢éo vivia no campo e 90% das pessoas do campo é de
tradicdo oral, as mensagens emitidas pelos meios de comunicacdo ndo chegam até estas
pessoas porque ndo sdo bem formuladas. Mamadou diz que comecou a trabalhar em radio
e televisdo no Mali em 1976 e para ele, as mensagens deste pais tinham que ser emitidas
pelos Grids Mestres da palavra e pelos niamakalas em geral, pois s assim a comunidade
se reconheceria nos temas tratados, como campanha de vacinacdo, Aids, excisdo,
participacdo legislativa, etc. Para ele, os comunicadores tradicionais tém um papel
importante na sensibilizagdo dos lideres comunitérios, chefes das aldeias, chefes

religiosos e comunidades tradicionais.

Eles foram criando filiais da Associagdo em todas as oito regides (estados) e em
todos os quarenta e oito cercles (municipios) do Pais. Em 2004, eles criaram uma Rede
de Comunicadores Sociais em dez paises, sendo que a cerimdnia de criacdo aconteceu em
Burkina Fasso, presidida pelo primeiro ministro e pela esposa do presidente daquele pais.
Foi nesta ocasido que Mamadou foi eleito presidente da Rede. A partir de Fevereiro de
2006, Mamadou passou a fazer parte da Comissdo pela Valorizacdo do Patrimonio

Cultural Imaterial da Unesco, que ele prefere chamar de Cultura da Oralidade.

Prosseguindo na narrativa de Marcio Caires (2018) podemos encontrar que

Mamadou elaborou uma carta de intengdes de parceria entre a Rede de Comunicadores
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Tradicionais do Mali e da Africa do Oeste e o Projeto Gréos de Luz e Grid, quando foi
revelado que a palavra griot deriva dos portugueses, que foram os primeiros navegadores
europeus a chegarem nesta regido, seguidos dos alemaes e s6 depois os franceses. Quando
0S portugueses chegaram nestas terras, viram pessoas que falavam gritando e tocando um
instrumento de percussdo. Estas pessoas eram os djelis, que tem a funcdo de
comunicadores. Os anuncios, os informes dos chefes das aldeias eram transmitidos pelos
djelis. Numa reunido com muitas pessoas, o rei tinha o djeli como porta-voz para
transmitir suas mensagens por meio de instrumento de percussdo e com um tom de voz
para ser ouvido por muitas pessoas. Nas aldeias, os djelis emitiam mensagens caminhando
pela aldeia, em espagos publicos, utilizando batidas ritmicas no instrumento de percussao.
Os portugueses viram estas pessoas e as denominaram de “pessoas que gritavam”, os
“gritadores”, que por uma transformagdo linguistica 0s franceses os chamaram de

“griots”.

No dicionario francés, a palavra griot é traduzida como Troubadour, ou Trovador,
que em portugués significa um musico ambulante. A tradigdo griot na Africa envolve uma
pratica de mediacdo, comunicacao e genealogia que o significado de “trovador” e “musico
ambulante” restringe somente ao sentido do musico, mesmo considerando que o trovador

traz em seus cantos as historias de vida do povo.

Para Mamadou, em sua memoria narrativa, o djeli € um mausico, genealogista,
contador de historias, um comunicador, um mediador social, um reconciliador, um mestre
de cerimdnia, um conselheiro, um chefe de protocolo da familia real, um educador da
casa real, quem ensina as virtudes da sociedade. Na carta de intencGes de parceria entre a
Rede de Comunicadores Tradicionais do Mali e da Africa do Oeste e o Projeto Gréos de
Luz e Grid, Mamadou manifestou apoio ao trabalho do Gréos de Luz e Gri6, desenvolvido

no Brasil e ao uso e tradugio do termo Grio?.

As narrativas de Marcio Caires descritas acima e dos sentidos das pessoas que
sdo cuidadas e preparadas ancestralmente para a funcdo de serem bibliotecas vivas, nos

relembram o chamado benjainiano para os estudos em memoria social acerca da

29 Mamadou Ben Chérif Diabaté é um dijeli e filho de um conhecido e respeitado djeli da Africa, Kelemonzon Diabaté. Os Grids sio
islamizados. Respeitam o chamado diario do sistema de som das mesquitas para 0 momento da reza (presenca do sagrado no
cotidiano).
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transmissibilidade entre vida e palavra no ato de narrar, ao contar artesanalmente

historias de experiéncias coletivamente .

Maércio Caires destaca que uma outra atividade importante dos Grids em Bamako,
sdo as apresentacOes musicais em bares e aulas de kora, balafon e outros instrumentos
em escolas de musica. Alguns Grids se tornam artistas musicais reconhecidos, criam
bandas integrando instrumentos, musicas tradicionais e contemporaneas, e caminham
pelo mundo realizando espetaculos®. Eis a importancia da histéria da musica para o

ensino das praticas integrativas em saude (PICS).

As narrativas de memdria da Escola Semente de Jurema véo eclodir da nossa
vinculagcdo com o projeto grio “Arte e Magia na Jurema Pernambucana” propiciado pela
Acdo Grid Nacional. Um fato importante neste percurso de memorias e historias sera
notar que a forca motriz e fundante do nosso projeto pedagdgico se ancorou nas
expressdes musicais atreladas a tradigdo da Jurema Sagrada. A importancia dos ritmos,
sons, ritos de palavras e plantas de cura se entrelagaram neste projeto, que serad
apresentado a seguir. Musicalidade que foi indicada pela propria sabedoria da
ancestralidade abarcada pelos oraculos®! presentes nas medicinas da jurema sagrada.
Essa relagdo entre musica sagrada e processos de cura e cuidado em salde integrativa
sera aprofundada nos capitulos finais da tese.

Seguindo a narrativa de memaria de Marcio Caires em Africa, podemos destacar
qgue o nomandismo dos Gri6s Peuls determinou inclusive os instrumentos que
transportaram, sendo naturalmente mais leves, chamado de ngoni, uma viola feita de pele
de animal, enquanto os Gridos dos grupos Bambara e Manica tocavam inicialmente

balafon, criado pelo rei Sumanguru Kante.

O musico e Luthier Joas Santos ( Pernambuco) residente no Rio de Janeiro que
compds a equipe de oficineiros e professores do projeto “Arte Magia na Jurema

Pernambucana” e co-fundou o grupo de Maracatu Semente de Jurema e atua na

30 Marcio Aprendeu que os Grids Dyabatés cuidam mais da sabedoria do instrumento kora e os Grifs da familia Kouyatés cuidam
mais da sabedoria da fala, considerando que os Dyabatés também tém habilidades na fala e que os Koyatés tocam instrumentos, como
o préprio balafon.

31 Oraculos sdo sistemas de mapeamentos energéticos e espirituais que servem como mediagdo da comunicagao entre a sabedoria
espiritual e o consulente que busca esse exame da palavra sagrada para a tomada de decises importantes na vida ou para averiguar
se algum maleficio que esteja ocorrendo é de origem espiritual e se a cura também o serd. Os oraculos da Jurema sagrada podem ser
equiparados aos exames médicos do corpo, sO que neste caso sdo exames na alma da escuta a voz da narragdo da ancestralidade
para 0 momento atual.
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construcdo permanente das atividades por nos coordenadas junto a ESJ, tem aprofundado
seus estudos e ensinamentos sobre todos os instrumentos africanos tradicionais descritos
acima, nas narrativas de Marcio Caires. Intrigante perceber os elos de ligacdo que as
memorias dos projetos vivenciados na ESJ dialogam com as memdrias que enredam as
tradicdes africanas e pernambucanas no desenvolvimento do projeto “Gri6é na Escola”,
selecionado pelo Programa Mais Cultura na Escola, como veremos com mais detalhes
adiante.

Antes porem de adentrarmos nas narrativas de memoria da Escola Semente de
Jurema, vamos percorrer e discorrer sobre 0s contextos de surgimento do nosso primeiro
projeto vinculado ao Ministério da Cultura: A A¢do Gri6é Nacional. De valiosa e extrema
importancia foi a insercao das artes de cuidar da jurema sagrada dentro da rede de tradi¢ao
oral nacional que foi organizada pela ONG Gréos de Luz e Grio, junto ao ministério da
Cultura Gilberto Gil, tanto para o trabalho social e sagrado realizado pela nossa mestra
Gri6 Juremeira Dada de Oxala, em Pernambuco, como pela afirmagdo da sabedoria
ancestral das medicinas da jurema sagrada nos espacos formais e informais de educagéo
na cidade de Niter6i, no Rio de Janeiro, através do projeto “Arte e Magia na Jurema

Pernambucana”.

Segundo Lillian Pacheco (2006) , a Acdo Gri62 a partir desta reinvengéo que traz
em si uma pedagogia, e uma politica fundamentadas nas tradicGes orais, criou e
sistematizou uma acdo, avaliada pelo IPEA, como politica referéncia de gestdo
participativa e diferencial, para mestres da cultura popular ou de politicas de salvaguarda
propostas pela lei dos mestres e de salvaguarda de patrimonio imaterial propostas pelo
IPHAN.

Em 2006 foi sistematizada a “A¢do Grio Nacional”®, da qual participamos e nos
inspirou enquanto metodologia, a conceber a formacdo da Escola Semente de Jurema,

como uma escola de memdrias e culturas, de reinvencdes, resisténcias e curas. E a

32 foi criada em gestdo compartilhada em encontros de planejamento e avaliagdo anuais, com estratégias e indicadores
qualitativos de acompanhamento, priorizando a metodologia de processos e o vinculo afetivo, cultural e politico entre a sociedade
civil e os gestores publicos, através da Pedagogia Gri6 criada e sistematizada com a linguagem da tradigéo oral brasileira para apoiar
a Ac¢do Gri6 na Escola.

3 Segundo Pacheco (2008) a Acéo Grid é uma rede que envolveu 130 projetos pedagdgicos de didlogo entre a tradi¢do oral e a
educacdo formal, mais de 750 grids e mestres bolsistas de tradigdo oral do Brasil, 600 escolas, universidades e outras entidades de
educacdo e cultura e 100 mil estudantes de escolas publicas. Em 2012, a Acéo Grid iniciou a execugdo do projeto de implementacgéo
da Universidade Gri6 que concluira o convénio até 2013 com 05 Universidades Publicas para realizagdo de Cursos de Extenséo
e Pds Graduagéo na Pedagogia Grié integrados com diversas praticas de dialogo entre tradicéo oral, educacéo e cultura digital.
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pedagogia grid foi uma dessas linhas de criagdo, em que os saberes das comunidades
tradicionais da Jurema Sagrada, foi se infiltrando em diversos espacos de educagdo em
acOes de encantamento da escola pela cultura. A metodologia utilizada pela Ac¢éo Grid
Nacional fundamentou-se através do processo de mobilizacdo, articulacao de rede, ensino
e aprendizagem da Acdo Grié Nacional®* que foi inspirado principalmente em préticas
pedagogicas e culturais da tradicdo oral e saberes ancestrais de comunidades tradicionais
em didlogo com os espacos formais de educacao®.

Grid é uma forma abrasileirada e vem da palavra francesa Griot (masculino) ou
griote (feminina), que traduz djeli do dialeto banaman bambaara e significa o sangue (a
vida que circula) a biblioteca viva de uma comunidade, a transmissao oral da sabedoria
ancestral de geracdo em geracdo. Segundo Pacheco e Hampaté B4 (2007) , as origens dos
griots se localiza no sul do Saara, noroeste da &frica, na tradicao oral dos grupos étnicos
Bambaaras e Fulas na Regido do Mali - Africa. Os griots s30 responsaveis por uma
sabedoria e uma arte verbal presentes nos rituais da vida social: nascimento, iniciacao,
alianga matrimonial, cerimonia de casamento, funeral. Os griots tém uma linhagem (casta
social e politica), além de um lugar social e econémico determinante no funcionamento

das sociedades do noroeste da Africa.

Os principios e praticas da pedagogia gri6 sdo baseados em favorecer a ligacdo
entre o ser e a palavra; responsabilidade entre o ser e a terra; o desenvolvimento da
memoria; importancia do conhecimento integral e integrado; rituais de vinculos
afetivos na educacgdo; vivencia da rede de transmisséo oral; valorizar artes e oficios de
tradicdo; o lugar politico-social dos mestres e grids; convivéncia intergeracional, historias
de vida como fonte do conhecimento; o saber e a palavra como autoria da cadeia ancestral

de transmissao oral.

Portanto, a inser¢do do projeto “ Arte e Magia na Jurema Pernambucana” dentro

da Acdo Grid Nacional e os aprendizados sobre a pedagogia grié foram de extrema

34 Segundo Pacheco ( 2008), Agdo Grid propde a “Pedagogia Grid” para o fortalecimento da relagdo a ancestralidade dos estudantes
brasileiros, facilitando o encanto, o sentimento de pertencimento, a ressignificacéo da historia e do sentido da vida por meio da pratica
de caminhadas, cortejos, vivéncias, espagos de criagdo e comunicagdo coletiva, oficios artesanais, aulas-espetaculos, circulos de
cultura, encontros tematicos, rodas das idades, rodas de prosa, dangas do trabalho, dangas de celebracéo, béncédos e contacdo de

histérias de vida, mitos e causos.
35 E uma acdo politico-pedagdgica de extrema importancia, pois além de promover a salvaguarda das expressdes culturais e seus

zeladores, os mestres da cultura, também contribui para implementar a lei que obriga as escolas brasileiras a implementar o ensino
de Histdria da Africa e Cultura Afro-Brasileira e assim sendo produz efeitos para o debate acerca da “intolerancia estética” relativa as

formas de expresséo cultural de matriz africana na diaspora brasileira.
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importancia nédo sé pelo titulo de mestra grid conferido a Juremeira Dada de Oxala (PE)
e para nGs como sua gri6 aprendiz, mas também foi o solo fértil para semear nossa escola

de culturas tradicionais e saude.

Os projetos politico-pedagdgicos da Acdo Gri6é Nacional foram construidos entre
educadores-parceiros da escola formal e os gridés das comunidades de tradicdo oral de
diversas regibes do Brasil. O educador parceiro é qualificado como professor,
profissional da educacdo formalmente ligado ao quadro de trabalhadores da escola, que
sensibilizado pela insercdo dos saberes das culturas de tradicdo oral atua como co-
construtor da concepcao e da articulacdo da escola com a comunidade juntamente com o
grio aprendiz. Também é fundamental no desenvolvimento das atividades da pedagogia
grid dentro da escola junto com os grios e mestres de tradicdo oral. E elemento de
fundamental importancia na analise dos processos de retroalimentagdo entre os saberes

de tradicdo oral e os saberes da educacao formal.

A funcéo do gri6 aprendiz foi sua insercdo nas comunidades tradicionais através
de um mestre e ser aquele que vai fazer a ponte, 0s encontros entre o grid de sua
comunidade e a escola, para que estes continuem a caminhada de co-construcao das acdes
em que existe, a disponibilidade de um educador parceiro em levar a construgédo
compartilhada do conhecimento entre saberes e fazeres culturais e o saber da educagéo
formal para a escola. O grid aprendiz auxiliou na insercdo do mestre grid na escola e do
educador parceiro nos saberes da comunidade do grid de tradicdo oral, assim que feitos
0S primeiros encontros, ele seguiu na afirmacdo de assegurar as necessidades que 0s
mestres grios, e educadores parceiros terdo para realizar o trabalho, favorecendo que os

encontros, vivéncias e demais atividades ocorram da melhor forma possivel.
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O perfil do grio aprendiz foi tracado como aquele que tem experiéncia em pesquisa
e mobilizagdo social, didlogo e mediacdo politica; participante de grupos culturais e /ou
associagOes locais que trabalnem com as tradi¢des orais; dentre outras habilidades. O
Gri6 foi o lider de grupos culturais, que trabalhavam com tradi¢fes orais; pessoa com
facilidade para transmitir a sabedoria da tradicéo oral por meio de fala e da palavra, dentre

outras habilidades.

Lillian Pacheco (2007) define os mestres como doutores em oficios diversos e
grandes iniciadores das ciéncias da vida. Sdo os Domas para 0s Bambaras ou os Silatiguis
para os Fulas. Um mestre deve ser reconhecido na comunidade como lider por sua
sabedoria de cura, iniciacdo para a vida; iniciado de um ramo tradicional em artes e oficios
diversos relacionados as ciéncias da vida; histéria de vida de tradi¢do oral; figura do
sébio; responsavel por manter a tradicdo oral, saberes e oficios das comunidades

tradicionais, sdo patrimonios culturais vivos.

O esboco da construgéo da Escola Semente de Jurema foi desenhado a partir das
nossas vivéncias com a Pedagogia Gri6 e também, dos aprendizados com o saber-fazer
da voz ancestral da matriarca da comunidade da Jurema Sagrada, em Paulista —
Pernambuco. Construcdo sempre permanente entre os aprendizados com a pedagogia
gri6, mas também com o que nas medicinas da Jurema Sagrada chamamos da ciéncia
mestra — sabedoria espiritual alian¢ada pela forca viva da natureza.

Portanto, ao longo de dez anos de trabalhos vivenciais nas medicinas da jurema e
de aprendizados interminaveis com a pedagogia grid, como uma das linhas desse rizoma
de saude, foi de fundamental importancia para a tecedura desta tese, ativar as narrativas
de memoria que compuseram formas de aprender e ensinar processos de cuidado em
salde, fincada na alegria de viver, por elos de memdria com a ancestralidade e suas teias
de poder-saber, seus efeitos transformadores mas também afirmadores na cadeias de
transmissibilidade de sabedorias de cura.

Gondar (2003) afirma que todo poder politico pretende controlar a memodria,
selecionando o que deve ser lembrado e o que deve ser esquecido, que o poder ndo apenas
opera uma selecéo entre recordacdes ja existentes, mas produz a prépria lembranca. E que
se 0 poder produz lembranca, e este € um jogo de forgas, podemos afirmar que a memoria
também pode ser dispositivo de poder, de resisténcia e enquanto dispositivo mével ele
opera efeitos de memdria ou de esquecimento e por isso, pode ser pensado como

dispositivo de intervencéo.
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No dizer de Gondar e Foucault, ndo podemos separar a producdo da memoria de
determinadas tecnologias ou dispositivos de poder presentes em diferentes momentos
historicos e a Unica forma de resistir ao assujeitamento seria a constituicdo de uma contra-
memoria: “ao invés de enfrentar o inimigo, opondo-se uma forca a dele, se dobra a propria
forca que assujeita para construir uma resisténcia, criando algo novo, para além de
qualquer assujeitamento, a memoria passa a se constituir como resisténcia” (GONDAR,
2003).

E essa desdobra para fora da comunidade, no sentido do espaco fisico do terreiro
de Jurema, mas nas suas artes, sua muasica, seus saberes medicinais, suas ciéncias de cura
que colorem neo-comunidades e comunidades urbanas das diversas cidades como
Pernambuco, Paraiba, Rio de janeiro, Sdo Paulo que pretendemos nos debrucar com o
legado de memoria que esta sabedoria nos ensina.

Os desdobramentos do fluxo de poder-saber da Jurema Sagrada nos trouxe outras
memorias além dos indios perseguidos, assassinados, violentados por colonizadores, mas
de quilombos e resisténcias, de modos de lutar, de acolher, de saberes que floresceram
porque ficaram germinados, escondidos nas matas, nas praticas infimas de resisténcia e
invencdo de jeitos, taticas de estar no mundo, acolhendo irmdos africanos, “bruxas”
oriundas da inquisicdo e uma série de etnias e saberes, hum tempo-espaco de trocas e
compartilhamento entre povos. N&o estamos tratando apenas de exclusdo e afirmagéo
identitarias, mas de sistemas de generosidade, memoria-efeito-resisténcia  no
acolhimento entre sabedorias de povos antigos®.

Aqui ndo se trata de uma memdria institucionalizada, aquela dos saberes
estratificados, segregacionistas; e tampouco de uma contra-memdria como tentativa de
desconstrucdo de um passado imposto, mas de uma memdria do futuro, memoria ancestral
gue caminha na espiral de volta ao passado de ensinamentos mas também de forca contra
o0 represado, recalcado, manipulado, editado, o esquecido.

Na medida em que forjamos abrir as barragens das memdrias fabricadas pelo
capitalismo/colonialismo temos a possibilidade de criacdo de memorias: uma resisténcia

criadora de praticas de outros modos de narrar. E no caso das desdobras da Jurema,

36 A comunidade tradicional de Jurema se funda na Paraiba e Pernambuco, e tem na Pagelanga indigena, no Toré e no culto & arvore
da Jurema e seus poderes de cura, entedgenos, suas principais caracteristicas. Com a chegada dos irmaos africanos, especialmente de
etnia Bantu, os indios acolhem tanto a cosmologia como a linguagem e passam a fundir-se em rituais de encantamento dos saberes
desses povos, o que lhes permitiu fundar o Quilombo dos Malungos, entre Pernambuco e Paraiba, no nordeste brasileiro. Atualmente
tem adeptos no Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Minas Gerais, Goias, Portugal. A Jurema Sagrada é guardia espiritual do Maracatu de
Nac&o, Maracatu rural, sambada de coco, cavalo Marinho, Ciranda, Coco de Toré, Caboclinho, dentre outras varias brincadeiras
populares do Nordeste.
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podemos falar na possibilidade de um “devir ancestral’, um eterno retorno em
singularidades pulverizadas nos contagios e contatos contemporéneos das nheo-
comunidades.

O projeto Arte e Magia na Jurema Pernambucana nasceu em ressonancia com
essa vontade de uma escavacdo de outras memorias e formas de transmissibilidade e os
planos de montagem e gestdo de saberes e principios da Ac¢do Grid Nacional/pedagogia
gri6 foram portais do retorno a memoria ancestral brasileira.

A cartografia, 0 mapa dos efeitos produzidos pelas narrativas de memorias da ESJ,
dessas desdobras narrativas em suas relacbes com os saberes da saude e da arte,
especialmente da musica, como formas de educacdo nos serviram de aprendizado acerca
da beleza da unidade entre povos diversos em situacdo de escravidao e violéncia,
aprendizado da forca desse movimento de unificacdo, de integralidade no acolhimento e
no reconhecimento matuo do que nos une e ndo do que nos segrega. Assim, mais do que
garantir a preservagdo do que passou, a memoria pode ser uma aposta no porvir, do devir
na espiral do tempo passado-presente-futuro, na unicidade do espaco das narrativas
esquecidas/lembradas/recriadas como processo de conhecimento e portanto de educacgédo

com a vida e seus contextos de reinvencao.

3.1. OPROJETO GRIO - ARTE E MAGIA NA JUREMA
PERNAMBUCANA

A construgdo do projeto Grio “Arte e Magia na Jurema Pernambucana” foi de
fundamental importancia para podermos construir um formato que pudéssemos fazer a
partilha desses saberes para além da comunidade de jurema especificamente, para que
pudéssemos compartilhar com as escolas formais e informais, com educadores, artistas,
pesquisadores, musicos, as tais sabedorias que envolvem o trabalho de zelar por uma
comunidade tradicional. Todos os desafios, lutas e presentes, todas as conquistas e
descobertas, todos os reconhecimentos ndo entregues, todas as auséncias de memarias
gue reveladas, passam a ser entendidas e vivenciadas como patrimdnio da comunidade,

como algo que Ihes pertence, e a qual a salvaguarda vai respeitosamente sendo ensinado.
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De fundamental importancia foi a formacéo de uma politica do governo brasileiro
que fomentava o reconhecimento dos mestres e mestras da cultura popular tradicional
afro-brasileira, que em diferentes &mbitos ressoava na valorizagdo das formas de saber ja
adormecidas das comunidades tracionais. A Acdo Grid Nacional fomentou em grande
medida encontros, redes, parcerias, trocas, reconhecimento, visibilidade de teias de artes
e oficios das comunidades tradicionais e seus saberes j& em esquecimento no territorio
brasileiro, trouxe uma série de elementos e uma forma de gerir essas redes, de colocar em
dialogo com a escola, que foi incrivelmente marcante para a estruturacdo de nosso projeto
inicial ligado as artes da jurema sagrada e a promocao da saude, especialmente ligados a

relagéo entre as ervas medicinais e as cantigas de jurema.

Em 2008, a inser¢do do nosso primeiro projeto cultural contemplando a ciéncia
da Jurema e a importancia de sua zeladora como mestra guardid dessa tradi¢do se efetivou
com o projeto “Arte e Magia na Jurema Pernambucana” da Casa de Jurema do Rei
Salomdo (RJ) junto ao Programa Cultura Viva/ Acdo Grié Nacional (Ministério da
Cultura, 2009).

As narrativas de jurema tecidas através do projeto foram possibilitadas através da
formagdo do Programa Cultura Viva do Ministério da Cultura, que em 2006 sistematizou
a “Acao Grio Nacional”, da qual participamos e foi uma das referéncias que nos ajudou
a conceber a formacdo da Escola Semente de Jurema, como uma escola de memorias e
culturas e educacdo em satde. Embora a chamada para projetos para compor a Rede de
Tradicdo Oral — Acdo Grié Nacional, ndo fosse focada nos saberes das medicinas dos
povos tradicionais, 0 projeto “Arte e magia na Jurema Pernambucana” baseava-se na
transmissao das sabedorias da zeladora de Jurema, a mestra Grid, Mae Dada de Oxala,
com 0 manuseio das ervas sagradas e medicinais, em conjun¢do com a disseminacdo das
expressdes musicais conexas a tradicdo da jurema: a sambada de coco e 0 maracatu

principalmente.

A importancia das narrativas de memorias, saberes e fazeres da Rede Acéo Gri6
Nacional e do projeto para a educagdo em salde, colocam em anélise em primeira
instancia a importancia da oralidade e da ancestralidade dos povos na transmissao de
legados de memoria nas tradi¢des africanas e indigenas. A aprovagdo desse projeto e 0
reconhecimento concebido a Juremeira e Yalorixa M&e Dada como mestra grié foi um

importante marco para a comunidade tradicional em Pernambuco, bem como para o
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desenvolvimento do projeto da Escola Semente de Jurema no Rio de Janeiro e para as

acoes de disseminacédo da cultura em ambos os estados?”.

As narrativas de um projeto feito na direcdo da partilha de conhecimento entre
comunidade tradicional de jurema e uma unidade da APAE, na perspectiva da
profissionalizacéo de jovens e adolescentes em relagdo aos temas do trabalho foram de
extrema valia; pois colocaram em andlise a “educacdo especial”, em seu carater de
educacdo em saude, através das plantas medicinais e saberes tradicionais de cura, que
também e principalmente vieram com a oferta da musica de terreiro de jurema, como a

sambada de coco e 0 maracatu.

O projeto realizou-se tanto em Pernambuco como no Rio de Janeiro, ambos 0s
espagos contaram com a participacdo da mestra grié Dada e com a grio aprendiz a nossa
participacdo. As atividades ocorriam sempre de forma compartilhada entre as sabedorias
gue a mestra disseminava e eram tecidos dialogos com as escolas parcerias para
desenvolver trabalhos de cultura e salde através da tradicdo oral das sabedorias da Jurema
Sagrada. Portanto, gestdo compartilhada de saberes sdo formas de gestdo do

conhecimento em saude integrativa.

No Rio de Janeiro, realizamos as atividades junto a Escola Profissionalizante da
APAE (Associacdo de Pais e Amigos do Excepcional) em Benfica — RJ, na Escola
publica de Jurujuba, na cidade de Niterdi, na Universidade Federal Fluminense e na

Praca de Sdo Domingos, ambos em Niteroi.

Atuando também por convites para eventos e aulas-espetaculos em diversas
instituicdo de educacdo formal, iniciamos as atividades do projeto vinculado a A¢éo Grid
Nacional e ao acessarmos 0s principios e metodologias desenvolvidas pela pedagogia
grid, pudemos ir elaborando coletivamente junto aos educadores parceiros, estudantes e
mestres da cultura dos povos de tradicao oral, a concepcdo da Escola Semente de Jurema,

com um formato itinerante, que pudesse circular entre espacos formais e informais de

37 Apds a aprovagdo do projeto cultural por nés concebido acerca dos sabres e da arte da Jurema agrada, os filho da sacerdotisa em
Pernambuco comegcam a organizar documentos e passam a enviar propostas aos 6rgdos de fomento a cultura, e passam a desenvolver
diversos projetos. O espago-terreiro hoje consta com diversos projetos culturais, incluindo o Prémio Ponto de Memoéria do IPHANS/
IBRHAM. As préticas de salde (vinculadas a secretaria de saide do municipio de Paulista-PE) ja eram realizadas no terreiro:
campanha de vacinagdo e distribuicdo de cestas basicas, no entanto, ndo havia um ciclo sisteméatico de atividades culturais
comunitarias com maracatu na época. Ap6s a acéo grid formou-se projetos, como Roda Alamoju. Outros projetos foram fomentados
pelos sucessores carnais do terreiro, como o programa tradi¢éo cultural e satide (Rede Cultura e Saude) , f oi promovido o | Encontro
Nacional de Criangas do Axé, As primeiras publicagdes nas redes sociais do terreiro da mestra grid Maria da soledade , datam do dia
25 de dezembro de 2007. Exatamente uma ano apds nossa inser¢ao e iniciagdo no sagrado. As primeira publicacdes de dezembro de
2007, constam no endereco eletronico do blog do ilé em http://oxalatalaby.blogspot.com/2007/, acessado em 16 de junho de 2018.
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disseminacéo da arte, praticas de salde e as sabedorias das comunidades tradicionais de

Jurema.

Destacamos as narrativas e imagens de experiéncias pedagogicas, que nasceram
junto com a concepgdo a Escola Semente de Jurema. Foram atividades, projetos,
vivéncias em que a memodria das ciéncias da jurema através da tradicdo oral, foram

disseminadas como praticas musicais e suas articulagdes com a educacdo em saude.

O projeto “Arte e Magia na Jurema Pernambucana” implementado na APAE foi
construido junto com os educadores da unidade de ensino e a Mestra Grié Mae Dada de
Pernambuco. Essa € uma das diferenciacdes fundamentais da pedagogia grié como
promotora de atravessamentos de saberes. As propostas de atividades devem ser
construidas conjuntamente com os mestres da cultura, desde a concepcao, passando pela

realizacdo até a finalizacdo, incluindo avaliacOes e os produtos gerados pelas atividades.

Os mestres e mestras das culturas e sabedorias ancestrais ndo sdo apenas
convidados a participar de aulas, eventos e vivencias. Eles sdo educadores também,

protagonistas das atividades e de como a escola formal pode aprender com eles.

O foco central das atividades do nosso projeto era estabelecer um espago de
transmisséo dos saberes de nossa mestra grid, a Juremeira Maria da Soledade (Méae Dada)
acerca das ervas medicinais e a musicalidade relacionada a tradicdo da Jurema Sagrada.
As musicas selecionadas guardavam forte conexao com ensinamentos da natureza, suas
leis e principios de cura, trazendo os sotaques do nordeste brasileiro, da forma respeitosa
e harmonica como os povos tradicionais lidam com os ciclos de ensinamentos com 0s

elementos do meio ambiente.

Segundo o relatério de atividades publicados do lle Axé Oxala Talaby, através
do blog oficial do terreiro em Pernambuco, destacamos a seguinte narrativa: “ Mae Dada
foi convidada para participar da | Capacitacdo Cultural Grid , recebeu o Titulo de Mestra Grid
(...) reconhecendo o trabalho ligado a Oralidade, expandindo-se para o estado do Rio de Janeiro

através da Grid aprendiz Adriana de Holanda (Mae Fia)” %,

38 Disponivel em http://oxalatalaby.blogspot.com/2009/05/realizacao-da-i-capacitacao-cultural.html acessado em 20 de julho de
2019. Publicado no blog em: 31 de maio de 2009.
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Para todos os envolvidos no trabalho de construcdo partilhada do conhecimento
foi de grande valia. Tanto a educadora da APAE, como a mestra gri0 Dada foram
cuidadosamente ouvidas, e as teméticas a serem trabalhadas e vivenciadas com os alunos
da APAE foram tecida em encontros entremeados pela grio aprendiz Adriana de Holanda,
na construcao coletiva das atividades e da especificidade de cada saber, de cada pessoa,

inclusive dos alunos.

As questdes iniciais giravam em trono de como levar de forma respeitosa 0s
ensinamentos da tradi¢do da Jurema Sagrada para o espago da educagédo formal no Rio de
Janeiro. Diante de um processo cuidadoso de transmissdo dos saberes culturais da
comunidade da juremeira para fora do espaco especifico do terreiro e dos membros que
compdem a comunidade tradicional do estado de Pernambuco para o Rio de Janeiro,
foram construidos espacos de didlogos, reunides para a selecdo de materiais. Outro ponto
importante foi preparar/sensibilizar a escola para receber a mestra grio, seus
ensinamentos, também de forma respeitosa. Um processo de construcdo que envolveu
meses de escuta, pesquisa e selecdo de materiais, observacdo do espago escolar e das
observacOes acerca das questdes importantes a serem transmitidas, mantendo a

preservacdo de valores fundamentais da jurema sagrada.

De extrema relevancia para a comunidade de terreiro esse contato com as politicas
publicas e o reconhecimento governamental da importancia das atividades realizadas
pela Mestra Maria da Soledade. Valido ressaltar que nos anos subsequentes os jovens do
terreiro e os filhos carnais da mestra, desenvolveram grande interesse pela inser¢éo nas
politicas culturais e formais de incremento e incentivos governamentais que foram
posteriormente desenvolvidas no espaco. Selando assim um movimento de refluxo, mas
também de difusdo do reconhecimento recebido em nivel de politicas publicas e pela

comunidade de jurema, que estava em formacéo no estado do Rio de Janeiro.
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Figura 6 atividade Grié saude APAE RJ

Segundo a narrativa da voz matriarca da sabedoria ancestral da Jurema Sagrada
gue mediava a nossa “Oficina de Plantas Sagradas para a saude”, durante o projeto.
Devido ao projeto cunhado por nés, podemos tecer também a relacdo mais proxima da
mestra gri6 Dada de Oxald, junto aos espacos formais da salde, como a Fundacdo
Oswaldo Cruz, no Rio de Janeiro. Nesta atividade foram desenvolvidos o planejamento
de acdes especificas para serem difundidas acerca da relacdo entre a cultura das
comunidades de Jurema sagrada com as praticas e politicas de saide como foco na
humanizacgéo do SUS e também no desenvolvimento do ensino em préticas integrativas e

tradicionais em salde, tendo como referencial a Jurema Sagrada.

A

Seguido este primeiro momento aberto pelo projeto Grid “Arte e Magia na Jurema
Pernambucana”, estava construido o caminho para o projeto politico -pedagdgico da
Escola Semente de Jurema, como espaco de producéo e disseminacao do conhecimento
acerca da Jurema Sagrada junto a espacos diversos de cultura e educacdo no Rio de
Janeiro. Todo o percurso de desenvolvimento das atividades para o projeto grio repercutiu
uma enorme quantidade de documentos e registros de informacao orientados pela propria

mestra junto a aprendiz.

Desde entdo, outros espagos educacionais e culturais solicitaram a grié aprendiz
o desenvolvimento de atividades com essa proposta pedagdgica, que une educagdo e
cultura, trazendo o saber do mestre, suas artes e oficios tradicionais para o centro das

atividades didaticas, ndo mais como objetos do saber, mas como construtores ativos de
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todos os processos da atividade educacional, desde a concepg¢do do plano de aula, da

vivencia e oficina até a mediacdo da atividade e sua avaliacao final.

O projeto grid “Arte e Magia na Jurema Pernambucana” foi alastrando seus
ensinamentos para diversos locais do Estado do Rio de Janeiro, tais como a Universidade
Federal Fluminense, O Pélo de Educacdo Etnico-Racial em Macaé, a Escola Municipal
de Jurujuba, além as atividades permanentes realizadas sistematicamente na Casa de
Juremaem sdo domingos — Niterdi e na Praga de S&0 Domingos em parceriacom o Ponto
de Cultura Gingas, que atuava basicamente com o ensino da cultura da capoeira. Em
todos esses espacos apontados acima, 0 projeto compartilhou os ensinamentos sobre

ervas medicinais e educacdo em saude através da ciranda, do coco de roda e do maracatu.

Numa escuta dialdgica entre os saberes da educacdo formal e os saberes da
educacdo do povos tradicionais em conexdo com suas praticas de arte e salde, a Escola
Semente de Jurema tecia a cada encontro, a cada espaco, 0s passos da construgao do seu
projeto politico pedagdgico. Nas atividades realizadas na APAE, para cada encontro
havia uma planta sagrada que era apresentada aos alunos, ressaltando seus aspectos
medicinais: plantas que relaxavam, que estimulavam, que ajudavam a respirar melhor,
nos processos digestivos e anti-inflamatorios. E para cada planta apresentada havia um
guardido espiritual, para o qual havia a masica mais propicia para ser cantada e tocada,
par ativar seus poderes magicos de cura, para pedir permissdo a terra, para ativar o poder
das méaos que iriam preparar chas e banhos de ervas. Era ofertado aos alunos e professores
as histérias dos usos das plantas sagradas, que sdo comumente chamadas de medicinal.
Nossa mestra Grib a Juremeira Mae Dada, sempre orientando aquilo que era importante:

ir ao médico que cuida do corpo fisico junto com os cuidados espirituais.

Outro ensinamento importante realizado junto ao grupo da APAE foi destacar que
cada planta guarda uma energia espiritual especifica, e que muito importante ser orientado
no uso da planta medicinal, que tanto poder ser remédio como veneno, dependendo da
dosagem e de outras avaliagfes que sdo necessarias, como algum componente da planta
que possa causar alergias, por exemplo. De extrema importancia apresentar de forma
acessivel, aos alunos e professores as plantas medicinais e sagradas, deixa-los sentir o
cheiro conhecer a textura de cada folha. E aos poucos, junto com cheiros e contatos com
as plantas, eram produzidas musicas aos ritmo do coco, ciranda e maracatu em que

coletivamente se descreviam os ensinamentos recebidos.
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Outras vezes apresentdvamos as historias dos guardides espirituais das folhas,
como caipora e outros seres da floresta e das cidades espirituais dos indios. Nao havia
medo nem preconceito. Pois tudo se fazia com muitas brincadeiras e cantigas, com
instrumentos musicais da cultura popular pernambucana, que traziam em si 0
encantamento e a vontade de saber, que era despertada pelo som da musica e o cheiro das

plantas medicinais sagradas.

Entre flechas imaginérias, e as vezes de brinquedo, iamos tecendo elos entre a
memoria e o conhecimento, a diversidade de cheiros e sons, trazia conforto, autoestima,
pertencimento e construcdo de elos de identificacdo com muitas narrativas
compartilhadas sobre a histéria dos povos originarios e a condicdo de preparar-se
profissionalmente  para ingressar no mercado de trabalho, sendo portador de

“necessidades especiais”, intelectuais, fisicas ou sindromes de diversas ordens.

Do memorar dos saberes e fazeres dos indios e de jovens portadores de sindromes
e deficiéncias de varias ordens, as narrativas sobre fazer saide se compunha no elo entre
felicidade do compartilhar de historias de resisténcia, frente a excluséo social, com as
narrativas que ndo se ouviam contadas em outros lugares, que nao encontravam caminhos
nos assentos das escolas formais, nos livros didaticos oficias, ou nos compéndios da

historia social e cultural brasileira, salvo como doentes, selvagens, deficiéncias.

As historias de plantas e musicas se enriqueciam com as narrativas das mitologias
afro-asiaticas e afro-brasileiras que nossa mestra grié compartilhava conosco, deslocavam
a questdo da “deficiéncia fisica e mental”, do processo de doenca para um processo de
salde, entendida como producdo de vivéncias criativas de outras subjetividades, de
outras narrativas de memadrias, onde as limitacdes do corpo eram abordadas junto das
mitologias e narrativas de tradi¢do oral dos povos tradicionais , que narram a formacao
do corpo humano e de suas capacidades, diante da perspectiva da integralidade corpo-
mente-espirito. A inclusdo da perspectiva do sagrado na dindmica do processo salde-
doenga, inclusdo-exclusdo, trazia um elemento diferencial que se inscreve no eixo das
medicinas sagradas no processo saude e doenca. E de incrivel poténcia de cura foram as
historias, musicas e plantas que teciam outras memdrias sob a condicao de estar no mundo

e numa escola que profissionaliza pessoas com deficiéncia para o0 mercado de trabalho.

A experiéncia do projeto grié na APAE trouxe ensinamentos sobre a formacéo

da doenca social do preconceito, das doengas sociais como auséncia de memdria ao
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reconhecimento da diversidade humana que as culturas nos ensinam, reflexdes sobre que
processos de salde e doenga respondem as rotulagdes e diagnosticos fragmentados da

medicina altamente especializada do ocidente contemporaneo.

Em geral a atividade dentro de um projeto que segue a pedagogia gri0 pretende
dialogar com uma ou mais disciplinas da educacdo formal. No caso de nosso projeto
dialogamos com o professor de Historia, Walmir Dias, e com a coordenadora pedagogica
da escola. De tal forma, que mais do que articular a histéria do Brasil e suas plantas
medicinais e sagradas, articulamos também uma aula de saude coletiva através da cultura
da jurema pernambucana, entendendo que o processo de salde e doenca é um processo

em que o0 componente espiritual é extremamente importante de ser abordado e cuidado.

Outro espaco que também recebeu as atividades desse projeto, através da parceria
com um ponto de cultura local, foi a praca de Sdo Domingos, em Niteroi. A atividade
ofertava oficinas de percussdo afro-pernambucanas, onde eram ensinadas a historia da
masica pernambucana, a historia dos mestres e mestras, dos grupos e na¢des de maracatu,

coco, ciranda. Através da parceria com o luthier e musico pernambucano Joas Santos.

A praca situa-se entre prédios da universidade federal fluminense e a regido
central de Niter6i. Local onde havia ocupacbes como o Mama Africa (coletivo de
mulheres oriundas de um orfanato que ocuparam uma casardao), moradores de rua e uma
enorme circulagdo e artistas, musicos e bares. A praca demarca-se como territorio de
encontros de varios grupos artisticos e de pessoas de diferentes credos, formacdes , classes

sociais.
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Predominantemente, a realizacéo das oficinas de mdsica em parceria com o ponto
de cultura proporcionou a disseminacédo do projeto junto ao publico de estudantes da UFF
e das criancas e adolescentes das comunidades do entorno da universidade.

O objetivo das atividades néo era apenas ofertar um espaco de divertimento ou de
iniciacdo musical, mas especialmente disseminar as memdrias da tradicdo a cultura
tradicional pernambucana, através da masica. As atividades de aprendizado dos ritmos
eram sempre associadas as informacoes sobre rituais de saberes que envolviam o cuidado
com a ancestralidade, com os mestres da cultura que zelam pela continuidade da tradicéo.

Estava aberto os ciclos de espacos de aprendizados grios.

Muitas narrativas surgiram desse espaco de formacdo da Escola Semente de
Jurema: narrativas de uma escola sem muros, feita na rua, na passagem entre maltiplos
atores sociais, abrindo o placo para as memdrias da ancestralidade afro-pernambucana.
Historia contada com mausica, elo de ligagdo entre grupos diferenciados, mas que tinham
nas oficinas de maracatu, um ponto de acesso a saberes e historias, que demarcavam a
construcdo de memdrias, tendo em vista que essa formacdo ndo se encontrava disponivel

a populacéo do estado do Rio de Janeiro naquele periodo.

Embora houvesse o trabalho de grupos percussivos que usavam 0s ritmos do
maracatu no sudeste brasileiro, a escola semente de jurema nascia justamente com esse
diferencial por partilhar os ensinamentos sagrados que constituem o modo como o povo
tradicional da jurema sagrada cultua seus ancestral. O elo de memdria estabelecido entre
musica, plantas sagradas e espiritualidade foi um processo que marcou o inicio das

propostas pedagdgicas desenvolvidas.
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3.2 NARRATIVAS DE MEMORIAS DA ESCOLA SEMENTE DE
JUREMA

A tarefa de educar uma crianca é de toda aldeia!

(provérbio Africano)

A Escola de Cultura e Saude Semente de Jurema se constitui na perspectiva da
“escola sem muros”, uma escola itinerante, um devir ensinar e aprender coma
ancestralidade presente na tradi¢cdo da Jurema Sagrada, que durante dez anos de atividades
presenciais e virtuais, atuou na disseminacdo dos saberes culturais atravessados pelos
temas da saude. Comecou como um grupo informal que atuou na disseminacdo da
musicalidade das comunidades tradicionais da Jurema, uma tradi¢do ancestral ligada as
primeiras etnias indigenas brasileiras que cultuam a &rvore da Jurema como sagrada e que
posteriormente a invasdo do territério indigena pelos europeus, acolheu as etnias Bantu e
Nago de Africa, entre outros povos antigos em rota de fuga ou expulsao de seus territorios
originarios para o nordeste brasileiro.

O Grupo Semente de Jurema nasceu em dezembro de 2009, na cidade de Niterdi
junto a Casa de Jurema do Rei Salomé&o (RJ), como um grupo de pesquisa, estudo e
disseminacdo da cultura afro-pernambucana. Recebeu os prémios do Programa de
Tradigdo Oral — Agdo Grid Nacional em 2009, Ministério da Cultura; Prémio de “Culturas
Populares” do Ministério da Cultura em 2012; e “Ponto de Leitura Griot” da Secretaria
de Estado de Cultura do Rio de Janeiro em 2013. Foi contemplado no Programa Mais
Cultura na Escola (MinC/MEC) em 2014, com o projeto “Griot na Escola”.

O grupo atuou em seus primeiros anos como um coletivo independente, itinerante,
autossustentavel, oriundo dos saberes e fazeres das comunidades tradicionais do nordeste
brasileiro e intervém como elo de memoria social na educagdo de jovens e criangas,
através da disseminagédo e pesquisa da tradicdo oral da musica e dancas presentes na
cultura de matriz africana e indigena e seu legado na arte afro-pernambucana do nosso

pais.

Realizou oficinas de percussdo, ritmo e danca; além de grupos de estudo, aula-

espetéaculo e rodas de leitura sobre a histéria cultural do maracatu, coco de roda, repente,
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afoxe, ciranda e ritmos africanos, em escolas e espacos culturais diversos. Destacamos a
importancia dos saberes em culturas tradicionais e saude que foram realizados pelos
mestres juremeiros, no nordeste brasileiro, onde muito desses mestres com suas artes de
curar, dancar e cirandar cuidam da populacédo local como médicos, terapeutas, psicélogos,
parteiros, educadores, como gribs de tradigdo oral, ensinando as sabedorias da vida e para

vida, na lida com as vivéncias e as memorias de seu lugar e de sua gente.

Uma das grandes referéncias de nosso percurso com a construcao dos projetos da
Escola Semente de Jurema foi a pedagogia grid. Mas outra referéncia séo os saberes dos
mestres das culturas tradicionais, seus modos de produzir conhecimento, suas artes e
oficios gque se apresentam como saberes conexos aos patrimonios culturais materiais e

imateriais em ambito nacional e internacional.

A Escola Semente de Jurema € um lugar de aprender e ensinar temas em arte,
culturas e salde ao mesmo tempo. Esse lugar de aprender e ensinar ndo é
necessariamente uma sala de aula, que segue o modelo padrdo das escolas formais, mas
é um lugar de partilhar saberes: uma roda de conversa, um cinema, um estudio de musica,
um parque, um show, um teatro, uma roda de capoeira, uma cachoeira, um hospital, um

museu, e até uma sala de aula sdo espacos em que dinamizamos nossas atividades.

A Escola Semente de Jurema é um lugar em permanente constru¢do (utopos) de
um modo de aprender a aprender, e que se estabeleceu nas relagdes de compartilhamento
de saberes em arte e saude, de dialogos entre as formas de conhecimento tradicionais e
contemporaneas, que se estabelecem em qualquer espaco ou instituicdo em que sejamos
convidados a construir conhecimentos em tematicas nos processos de educagdo em satde.
Portanto, ela é um devir-Escola, sempre a se desenhar como espaco de aprendizados, que
se define por ser um plano, um método em experimentacdo construido pelos diversos
espacos, saberes, vozes, ancestralidades, contemporaneidades e pessoas que participaram

de nossas acoes.

A musica foi e ainda é a principal linguagem e forca de poder de memdria
narrativa para disseminagdo de informagdes, memorias e conhecimentos acerca de
tematicas que envolvem a educacdo ambiental, patrimdnios culturais e a importancia

social da musica na formacéao de principios e valores em educagéo e salde.
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Em sua fase inicial, a escola realizou suas atividades de forma itinerante em diversos
espacos, e na transmissdo de conhecimentos nas areas de cultura e satde, através das
redes virtuais principalmente. Constituiu-se como uma rede informal, solidaria e coletiva
de artistas-educadores que atuam através de acgdes sistematicas de disseminacdo e
preservacdo da sabedoria dos mestres da cultura popular afro-brasileira no campo da
salde. O foco das atividades foi contribuir para a valorizacdo e disseminacdo da
diversidade étnica e cultural dos povos de comunidades tradicionais afro-brasileiras,

construindo vivéncias, oficinas e materiais educativos em cultura e sadde.

Portanto, as atividades desenvolvidas no campo da cultura e satde foram baseada
nos saberes e memorias das artes e oficios de cura dos mestres de culturas tradicionais,
gue encontraram abrigo nas medicinas da Jurema Sagrada. Seus principais objetivos sdo:
construir materiais e servicos de educacdo em salde ancorados nos ensinamentos e
memorias das artes e oficios de comunidades tradicionais; oferecer atividades de ensino
e aprendizagem de artes tradicionais em didlogo com saberes da educacdo formal e
expressdes culturais contemporaneas; sistematizar a construcdo coletiva do espaco-sede

da Escola Semente de Jurema no Rio de Janeiro.

As principais metodologias utilizadas nas atividades da escola foram: modos de saber-
fazer e memorias vivas dos povos de comunidades tradicionais e seus mestres de cultura;
formacdes permanentes em memoria e salde com saberes hibridos das artes e
culturas tradicionais e das ciéncias bio-médicas contemporaneas. Focamos em obter
resultados na sistematizacdo do fluxo de ensino e aprendizado em cultura e saude na
formacédo e rede dos grupos participantes das atividades; reconhecimento da importancia
da memoria social dos mestres de culturas tradicionais como educadores em saude e
como patrimonios culturais da salde; estabelecer parcerias e intercAmbios com mestres

de culturas tradicionais e escolas de culturas e saude de outros paises.
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Figura 7 espago fisico para a construgdo da Sede fisica principal da ESJ

O projeto politico-pedagdgico da Escola Semente de Jurema veio sendo
desenhando coletivamente desde 2010, estabelecemos o didlogo coletivo com artistas,
produtores culturais, educadores, estudantes e representantes de comunidades
tradicionais de matriz africana e indigena; além de gestores de museus, escolas e espacos
culturais diversos. A Escola Semente de Jurema se define como um projeto itinerante que
dissemina modos de aprender e ensinar temas em arte e saude. Esse modo é marcado pelo
conhecimento compartilhado entre o didlogo de saberes culturais dos povos tradicionais

e 0s saberes académicos contemporaneos.

Em um terreno compondo dois lotes de terra irrigada por nascentes de agua
mineral, temos como meta construir a sede principal da escola. O projeto de bio-
construcdo e permacultura dos espacos comportam atelié, salas de arvores, estidio de
masica, auditorio, horta medicinal, salas terapéuticas, refeitorio, galpdo de materiais
reciclaveis, dormitérios, dentre outros espacos que serdo construidos em total respeito
ao meio ambiente e a sabedoria dos povos tradicionais reunida com a mais moderna
tecnologia contemporanea. O projeto é concretizar o espacgo-referéncia em cultura e
salde, na perspectiva mista de uma escola sem muros ( que produz materiais virtuais a
partir de sabedorias tradicionais e vice-versa) mas também uma escola “ecologicamente
sustentavel” desde os saberes e praticas, até as paredes fisicas, com uso sustentaveis dos
recursos naturais para geragdo de energia, alimento, agua, instrumentos musicais,
brinquedos etc. Ou seja, uma escola que vai ser gerida e sustentada a partir de mecanismo

hibridos de gestdo e partilha de saberes entre o tradicional e contemporaneo.

O Plano Politico-Pedagogico se faz por um processo de elaboragédo coletiva junto

a artistas, estudantes, educadores, gestores da cultura, saude e educacdo, profissionais de

127



diversas areas seguindo os ensinamentos e principios da pedagogia grid aplicada ao
campo da saude integrativa ancestral. O projeto pretende implementar a dindmica da
pedagogia grid na educacdo em saude, reunindo mestres das culturas tradicionais,
professores e pesquisadores, artistas e brincantes como educadores comunitarios da
escola, todos trabalhando colaborativamente com total respeito a integracdo dos saberes
das culturas populares e tradicionais como dos saberes da académica e educacao formal.
A escola vem atuando nos seus primeiros anos formando os profissionais que irdo atuar
na propria escola, numa dindmica em que teoria e pratica estao inseparaveis dos processos
de aprender e ensinar junto as criancas, adolescentes e familias das comunidades locais
do entorno da sede fisica da escola e da equipe de educadores e profissionais que estéo
nessa construcao.

O espaco privilegiado de construcao do plano politico pedagdgicos da escola séo
0s seminarios e rodas de estudo sobre culturas tradicionais e salde, narrativas de
memdrias de mestres das culturas tradicionais e suas comunidades, as vivéncias e oficinas
desenvolvidas nesses anos de trabalho com arte, cultura e sadde. Durante quase 10 anos
de atividades, criamos espacos de escuta de criangas, adolescentes, maes, mulheres,
educadores de varios segmentos, mestres das culturas tradicionais de varios estados
brasileiros, gestores culturais, gestores de salde enfim uma gama de pessoas e
profissionais envolvidos diretamente com acGes de educacdo, salde e cultura, trés pilares
sociais de fundamental importancia para a vida humana e o equilibrio do seu ecossistema.

A partir da realizagcdo do projeto grié “Arte e Magia na Jurema Pernambucana”
em 2009, desenvolvemos uma série de outras oficinas, vivencias e intercambios
culturais, que formaram o acervo de memdrias da Escola Semente de Jurema, um acervo
de fotos e videos ainda ndo totalmente publicados, cujas narrativas destacaremos a seguir
e que envolveram espacos, tais como: O Museu de Arte Popular Janete Costa (Niteroi-
RJ) ; A Fundacdo de Educacdo de Macaé (RJ); A inauguracdo da sala griot do Colégio
Estadual IEPIC, em Niter6i; Diversas escolas municipais de Niteroi; Praca da Cantareira
em Niterdi; Colégio de Aplicacdo da UFF; diversos eventos, aulas, curso e ocupacdes da
Universidade Federal Fluminense, intercAmbio de arte e saide com a FIORUZ para
ministrar aulas compartilhadas na disciplina “Semindrios Experimentais em Produg¢ao
Cultural” do Instituto de Arte ¢ Comunicagdo Social (IACS) da Universidade Federal
Fluminense; Museu de Arte Contemporanea de Niteroi; Modulo de Cultura Digital do
Museu de Arte Contemporanea de Niter6i (maquinho); intercambio cultural grié com as

cirandeiras Baraxds e com Lia de Itamarca (também mestra gri6), na escola em que esta
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artista trabalhou como merendeira, na Ilha de Itamaraca em Pernambuco; Seminarios
com as comunidades tradicionais de Pernambuco ligados a Jurema como o Grupo
Bongar/Terreiro Xamba (PE) e com o Maracatu Nagdo Porto Rico (PE), no Museu de
Arte Popular de Niterdi (RJ).

Nossos arquivos de memoria compdem-se do registro dessas atividades andantes
por espacos fisicos e virtuais. Na maioria das atividades desenvolvidas no Rio de Janeiro,
a mestra grid estava presente, vindo ao Rio de Janeiro sistematicamente, e também nos
deslocdvamos anualmente a Pernambuco. Na cidade de Niterdi, fomos o Unico grupo que
participou da Acao Gri6é Nacional, e realizamos em 2009, o | Encontro de Capacitacao
em Pedagogia Grid no municipio, onde foram oferecidas diversas atividades com as
expressdes da cultura popular pernambucana abertas ao publico .Em 2016, em parceria
com o Ponto de Cultura Gréos de Luz e Grid (BA), organizamos a Formacdo da
Pedagogia Grid para Educadores, realizado no Museu de Arte Popular Janete Costa.
Ainda neste espaco foi realizado o evento Plantas de Poder e Artes do Sagrado, que
contou em sua programacao com o | Seminario: Arte, Salde e Ancestralidade na Jurema

sagrada®.

As atividades da Escola Semente de Jurema ainda fomentavam as atividades
“Rodas de Leitura Historias que Curam” que aconteciam sistematicamente, ofertando
espaco de estudo e 0 acesso a literatura sobre diversas expressdes das tradi¢bes da cultura
afro-pernambucana. As atividades foram desdobrando-se em outros projetos e a¢cdes que
emergiam na construcdo do projeto politico pedagdgico da escola. As atividades
receberam os prémios de Culturas Populares do MinC, Programa Mais Cultura na Escola
MEC-MinC e Prémio Ponto de Leitura da Secretaria de Estado da Cultura do Rio de

Janeiro.

Os arquivos de memdrias das atividades realizadas atrelaram-se com questdes
do cotidiano da educacdo formal brasileira. A lei de Ensino de Histéria da Cultura afro-
brasileira e da Africa trouxe consigo a necessidade de materiais que lhe dessem suporte

para sua implementacdo, contratando com a caréncia de atividades e materiais

39 Primeiro evento a ser realizado na cidade de Niter6i, acerca da Tradi¢do da Jurema Sagrada, suas artes sagradas e sua importancia
para educacdo em salde. A programagéo completa do evento consta no endereco:
http://www.culturaniteroi.com.br/blog/?id=1753&equ=janete e no blog da Escola  semente de Jurema
http://escolasementedejurema.wordpress.com
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pedagdgicos de referéncia. E num cenario conturbado de violagao de direitos relativos as
expressoes culturais de matriz africana, tomamos impulso em destacar a importancia da
continuidade no projeto da escola, como espaco de formacdo e disseminacdo de

conhecimentos apartados das escolas de ensino formal brasileiros.

Segundo Pacheco (2008), fatores ideoldgicos foram responsaveis pela néao
vinculacgéo das culturas negras e indigenas no desenvolvimento do processo educacional
brasileiro. Estes segmentos ndo hegemonicos, entretanto, buscaram manter suas
manifestacdes de tradicdo oral, embora isto tenha ocorrido fora da instituicao escolar, que
a tais saberes, na maioria dos casos, tem-se mantido fechada e, voltada ao racionalismo,
a disciplina, e ao desenvolvimento do gosto pelo “belo”, associado a producdo cultural de
origem europeia. A formacao dos estudantes brasileiros, neste horizonte politico-cultural
e ideoldgico dos curriculos das nossas escolas e universidades, tem-se caracterizado pela
exclusdo das culturas indigenas e negras, e pela padronizacdo da moderna cultura

ocidental de matriz europeia, branca e crista capitalistica.

A escola formal brasileira ao atribuir as culturas negras e indigenas um sinal
negativo, relacionando estas matrizes culturais a um certo “atraso” e descompasso do
Brasil no contexto mundial, nos indica que a estratégia de manutencdo, resisténcia e
afirmacdo destas culturas se deu basicamente atravées da oralidade em espacos nao formais
de educacdo. As redes de transmissdo oral ndo foram vencidas nem sobrepostas pelos
espacos oficiais/institucionalizados de producdo do conhecimento, elas estdo vivas e
presentes na vida das comunidades rurais e urbanas, e fazem parte da formacdo da

ancestralidade de todos nos.

Assim, a tradicdo oral é um modo de comunicagdo, mas também um modo de
fazer a histdria e cultura através da memdoria e do recriar o tempo artesanal de producéo
de saberes, que se fazem no modo coletivo de operar a criatividade, a invencdo e 0s
rearranjos através da arte de ouvir e contar historias, através das musicalidades herdadas
dos Mestres Grios. O “modelo” dessa agdao pedagdgica ¢ vivenciado por estratégias de

acdo integradas, que foram empreendidas nas atividades do Semente de Jurema*’.

40 Essas estratégias tem a funcéo de facilitar a integragéo coletiva: Oficinas, Caminhada do Cortejo Grid, Integracéo da tradico oral
e A roda da vida e das idades, circulo de cultura de inspiracdo da obra de Paulo Freire. A acdo gri6 ao mesmo tempo, que referencia
sua missdo e pratica vivencial nos saberes e fazeres da tradicdo oral de grids e mestres, atribui um valor fundamental aos relatos e
registros escritos pelos seus participantes. Paradoxalmente, é essa sistematizacdo e elaboragdo escrita que tornard possivel o
reconhecimento e a legitimagéo social, politica e econdmica, da cultura de tradi¢do oral no Brasil como politica publica..
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Gagnebin (2011) ao analisar os textos de Benjamin, nos aponta que a experiéncia
se inscreve numa temporalidade comum a varias geracGes; € 0 que a Jurema nos ensina,
€ 0 comum necessario a vida: o reméedio que vem das plantas, da terra, do ar, da agua,
das forcas vitais da natureza, imprescindiveis as condi¢fes concretas e abstratas da
existéncia humana, de todos 0s povos e etnias.

Que a narratividade pressupfe uma tradicdo compartilhada, a transmissdo da
palavra entre geragdes; e que se inscreve numa temporalidade das sociedades artesanais;
o tempo lento de observar a sabedoria que as forcas vitais da natureza nos ensinam
initerruptamente, mesmo que ndo as percebamos como parte de todos nds, porque as

“histdrias do narrador tradicional acarretam uma verdadeira formagao”.

Na fonte da verdadeira transmisséo da experiéncia, na fonte
da narracdo tradicional h4, portanto, esta autoridade que ndo
é devida a uma sabedoria particular, mas que circunscreve
0 mais pobre homem na hora de sua morte (GAGNEBIN,
2011, p. 57)

A constituicdo da Escola Semente de Jurema se fez e estd sendo feita por
narrativas, memorias, fazeres e saberes que tem se libertado das correntes do
esquecimento através da musica e da literatura oral, desses encantamentos brincantes em
que se compartilna a memoria ancestral. Educadores, estudantes e narrativas musicais
ancestrais cirandam em rodas gestuais, falam com modos de olhar desestabilizados dos

seus lugares discursivos impostos pela pedagogia da educacéo formal.

Para trilhar as narrativas de memdria da Escola Semente de Jurema, tendo sempre
a construcdo compartilhada do conhecimento como guia, foi necessario inicialmente
atuar nas seguintes perspectivas: a primeira referente aos processos de formacdo de
estudantes e professores; (neo-comunidades); a segunda relaciona-se com processos de
afirmacdo e valorizacdo de artistas e zeladores culturais enquanto educadores, tanto em
espacos formais como ndo-formais de educacdo (juremeiros); e uma terceira perspectiva
que visa a construcdo de narrativas produtoras de saude coletiva, que seriam fertilizadas
nos encontros e vivéncias que sdo dinamizados pelo Semente de Jurema (arquivos de
memoria do semente).

Narrativas produtoras de salde e memoria porque permitem o encontro de
geracOes, de grupos culturais, de uma relacdo sustentdvel com fazeres e saberes

tradicionais em contextos contemporaneos. Narrativas das singularidades entre ciéncia,
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arte e espiritualidade, que podem produzir efeitos de memorias e estratégias de
resisténcias, com agdes educativas na “reforma agraria” dos monopolios do territério do
saber.

De fundamental importancia para o desenvolvimento da tese e das atividades da
escola semente de jurema, foram os registros das conversas com as mestra e mestres
grios, com zeladores de jurema, artistas e os participantes das atividades que realizamos.
Todas essas formas do dizer que carregavam formas de lembrar.

Certeau (1990), ao estudar as maneiras de fazer germinadas no cotidiano das
praticas culturais populares, praticas pelas quais 0s usuarios se reapropriam do espaco
organizado pelas técnicas da producdo sécio-cultural; afirma que essas maneiras de fazer
colocam questdes provocadoras porque nao se trata de precisar como a violéncia da
ordem se transforma em tecnologia disciplinar, mas de fazer emergir as formas que sdo
assumidas pela criatividade.

As retdricas da conversa ordinaria sao praticas transformadoras
de situacbes de palavra, de producbes verbais onde o
entrelacamento das posi¢Oes locutoras instaura um campo de
oralidade sem proprietarios individuais, as criacdes de uma
comunicagdo que ndo pertence a ninguém. A conversa € um
efeito provisdrio e coletivo de competéncias na arte de manipular
lugares comuns e jogar com o inevitavel dos acontecimentos para
torna-los habitaveis ( CERTEAU, 1990, p. 87).

A expansao das atividades do projeto inicial do grupo semente de Jurema se deu
por orientacdo dos mestres espirituais da Jurema sagrada, no sentido do melhor
acolhimento ao proposito das atividades realizados no Rio de Janeiro. A passagem para a
criagdo de uma escola sem muros foi alicercado como espaco de favorecimento desses
encontros, de reunido de mestres e patrimonios vivos das memdrias mortificadas pela
institucionalizacdo da educacdo, de saberes e fazeres que possam ser compartilhados de
forma integrada, destacando o ludico e o brincante das expressfes sagradas, o filosofico
e mitoldgico das narrativas nativas das terras ancestrais africanas e indigenas e seus
movimentos de acolhimento e recriacdo com outros povos que nos constituiram, como
arabes, holandeses, caribenhos, dentre outros.

Portanto, vem se constituindo como espago fisico e virtual que precisa ser
concebido pelas forcgas criadoras, e sdo essas forgas que optamos por colocar em analise
neste trabalho: forgas que sdo emanadas pelo poder da musica e das histérias de como
cuidar da vida, da felicidade, da inventividade do cuidado de si como cuidado com o

mundo, com a terra, com o outro. Forcas entendidas como “vontade de poténcia” para
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criacio de raizes, saberes e afetos do museu-escola. E essa vontade de poténcia que tem
guiado a realizacdo das atividades do grupo Semente de Jurema de modo itinerante, para
que se criem espacos e modos de circulacdo dessas memorias, das narrativas musicais,
seus mitos, ritos, sabedorias no fazer com as cirandeiras, 0s coquistas, as sambadeiras, 0s
emboladores e repentistas, 0s cordelistas, 0s maracatuzeiros e raizeiros e as mensagens e
historias de memoria e ancestralidade que trazem em seus ritmos-ritos.

A importancia da “pedagogia gri6” esta em montar os dispositivos e produzir
analisadores que podem favorecer as condicbes da emergéncia de memorias-
acontecimentos em sua porosidade entre o tradicional e o contemporaneo, que se traduz
na forma com que os participantes das vivéncias e oficinas da Escola Semente de Jurema
ressignificam o sentido de sua vida e seus processos de producéo de saberes, a partir de
sua propria ancestralidade®.

As narrativas que compdem os arquivos de memoria de nossa escola colocam em
analise temas relevantes acerca do ensino das medicinas tradicionais no contexto
contemporaneo. Descrevemos algumas atividades que trazem potentes reflexdes acerca

do tema de nossa pesquisa.

Os principais projetos que vem sendo realizados através da Escola Semente de Jurema
sdo “Rodas de Leitura: Historias que Curam” - que promovem 0 acesso ao estudo e leitura
de temas relevantes as medicinas e filosofias dos povos tradicionais; “Cirandas do Mar:
Mdsica e Educacdo Ambiental e Patrimonial” - que ofertam atividades de reciclagem de
residuos sélidos, os quais sdo transformados em instrumentos musicais, acompanhados
de contacdo de histdrias e musicas com as tematicas contendo as relacfes de arte e saude
dos povos antigos com o mar; “Oficinas e Vivéncias de Mdusica e saude” — através das
quais o estudo do ritmo da percussdo afro-pernambucana se alia ao estudo da historia e
memoria cultural das tradicdes ritmadas por estas musicalidades e seus processos de
transformacdo na dindmica da cultura brasileira, vivéncias de teatro terapéutico e
vivéncias em Psicologia da Arte e Artista - através das quais a especificidade da vivéncia
artistica transborda contetdos terapéuticos; cursos livres e seminarios em culturas
tradicionais e salde; estudos e vivéncias sobre Pedagogia Grié aplicada a Educacdo em
Satde. VIVENCIAS E OFICINAS com bioconstrucio da sede fisica da escola, fulord,

41 0 reconhecimento do lugar social politico e econdmico dos grids e mestres de tradicdo oral é um tema em que acéo grid teve
grande autoria para mobilizacdo da sociedade brasileira. Outro diferencial é que o projeto tem uma equipe de gestdo, educagdo e
parceria formada por pessoas que convivem e celebram a vida numa rede de vinculos afetivos e politicos, identificando na misséo do
projeto a misséo de suas vidas.
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yoga e meditacdo, tar6 astrologia, ervas medicinais e contacdo de historias como
vivencias de terapias integrativas que tem como sua fonte e referencia as medicinas

tradicionais da jurema sagrada.

Recentemente, temos trilhado a articulacdo do espaco fisico para a clinica
pedagdgica da Escola Semente de Jurema, onde serdo ofertados sistematicamente
diversos atendimentos supervisionados, que poderdo ser ofertados como campo de
estdgio e aprendizagens para saberes em medicinas tradicionais tais como yoga,
meditacdo, tar, ordculos e mapeamentos energéticos , capoeira, reiki, massoterapia,
hidroterapia, musicoterapia, dancas circulares tradicionais afro-brasileiras, psicologia
comunitaria tradicional, plantas medicinas em seu uso tradicional, incluindo as medicinas

da jurema e a fitoterapia afro-brasileira, arte terapia , teatro terapéutico, dentre outros.

O desenvolvimento pratico dessas atividades de cuidado a saide humana, reunidas
sob a forma de agdes educativas na perspectiva da construgdo compartilhada do
conhecimento, proposta e efetivada nas agdes da pedagogia grio, lhe concede forte
insercdo frente as tematicas das praticas integrativas, complementares e tradicionais em

salde, que vem sendo debatida ha quatorze anos pelo SUS.

Um outro campo que se inaugura junto as atividades da Escola Semente de Jurema é
o0 desenvolvimento das atividades clinicas e pedagogicas do campo de estudos medicina
e espiritualidade, onde propde especificamente o debate entre medicinas académicas
formais e tradicionais e a relacdo com o sagrado, de diversas tradicBes, e suas

implicacdes nos processos salde-doenca.

Neste Gltimo item, podemos destacar a questdo da dependéncia quimica do agucar e
estados de depressao e ansiedade, junto ao uso excessivo de internet; e atendimentos
nesta area observando criancas autistas e portadoras de doencas de causa desconhecida
ou por prescri¢des de ordem emocional®?. A questdo do alimento sagrado e do complexo
do mel apresentado nos capitulos iniciais desta tese ganham assim extrema importancia

para o fluxo de poder gerador de salde em nossa escola.

Destacamos a seguir as atividades e projetos que guardam em si memdrias narrativas

que colocam em analise algumas questdes fundamentais acerca do ensino das medicinas

20 espaco de cuidado e aprendizado da escola semente de jurema, a nossa clinica pedagdgica, fica localizada na cidade de
Nitero6i, situada no Engenho do Mato, préximo ao quilombo do Grot&o e ao caminho de Darwin.
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tradicionais em contextos contemporaneos envolvendo comunidades tradicionais e neo-
comunidades. Nos capitulos seguintes iremos aprofundar as questdes e temas de reflexao
que estas narrativas e projetos colocam em analise, no cenério contemporaneo das
relacbes de forca e dos jogos de poder-saber na gestdo do ensino das medicinas
tradicionais. Eis aqui alguns efeitos do poder-saber das Medicinas da Jurema Sagrada

presentificados nos arquivos de memoria de nossa escola.

3.3: Capacitacdo Grid - Arte e Magia na Jurema Pernambucana
2009, Rio de Janeiro

A 12 Capacitacdo Gri6 do Projeto Arte e Magia na Jurema Pernambucana, realizada
na Casa de Jurema (RJ) em parceria com o Ponto de Cultura GINGAS (Niter6i — RJ). foi
desenvolvida em didlogo e troca de saberes com a Mestra Grid Dada de Oxald, que
participou presencialmente de toda as atividades. Na abertura ela recebeu homenagem
dos estudantes da comunidade local do entorno da Casa de Jurema, que situava-se
proximo a Praca de Sdo Domingos, regido central de Niter6i. Compunha a programacao
da atividade estudantes, pesquisadores, professores, artistas locais, mestres de cultura,
liderancas de diversos segmentos religiosos e de combate a intolerancia religiosa no Rio

de Janeiro.

A programagdo contou com a participacdo de mestres e artistas da cultura tradicional
afro-brasileira, apoio de pontos de cultura de Niter6i, e também com educadores e
pesquisadores da Universidade Federal Fluminense, tais como o prof. PhD Julio Cesar
Tavaves (Antropologia UFF) e a equipe de pesquisadoras do Pontdo de Cultura Jongo

Caxambu.
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O dialogo com pesquisadores e zeladores de outras culturas tradicionais, como o
jongo por exemplo, foi de fundamental importancia para o desenvolvimento de trocas de
saberes, estratégias de educagdo patrimonial na educacdo ndo formal. Reconhecendo e
identificando semelhas e diferencas nas dinamicas dos grupos ligados as culturas
tradicionais e aos grupos da educacéo formal — professores, pesquisadores e estudantes,
desenvolvemos grande parte da construcdo do projeto politico pedagdgico da escola

semente de jurema.

De extrema importancia também foi a participacdo de gestores do programa cultura
Viva do Ministério da Cultura, além da presenca dos membros do terreiro de jurema de
Pernambuco, das criangas e adolescentes da comunidade local. Além da programacao
oficial e aberta ao publico, desenvolvemos uma série de atividades sagradas e de
planejamento pedagdgico acerca das tematicas a serem abordadas na construgdo dos
projetos e atividades da escola semente de jurema. Em depoimentos gravados em video,
gue compdem o acerco de memoria Semente de Jurema, e nas rodas de leitura e estudo,
a mestra grid mée dada, destacou pontos importantes nos cuidados com as formas de
transmisséo dos saberes que envolvem a dindmica espiritual da jurema sagrada, o respeito

a diversidade de credos e religides, o cuidado e zelo com a natureza e seus ensinamentos.

Colocando em analise as narrativas oriundas da realizacdo atividade, tanto dos
participantes das comunidades locais, como dos professores académicos, agentes
culturais e dos mestres de cultura que estavam presentes destacaram a extrema
importancia do espago dialdgico e de partilhas de conhecimentos que foram ofertados
através da capacitacdo, que desde sua concepcao, entranhada dos principios e valores da
pedagogia grio, foi concebida como espago-tempo em que a diversidade de saberes

pudessem ocupar seus lugares de respeito, de escuta e de fala, que o saber académico e
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0 saber das comunidades tracionais, pudessem ser atravessados pelo ato de partilhar,

preservar e disseminar suas formas de fazer e viver a cultura, suas artes e seus oficios.

3.4. INTERCAMBIO CULTURA E SAUDE / UFF e FIOCRUZ

Em paralelo as atividades desenvolvidas na APAE e em outras unidades de educacéo
do Rio de Janeiro, as atividades na praga de S0 Domingos, em parceria com um ponto
de cultural local, propiciou a amplificacdo dos estudos da tradicdo do Maracatu Nacéo,
ou Maracatu de Baque Virado, da sambada de coco e da ciranda. Aliando o estudo da
historia dos mestres dessas culturas, seus principios e valores, suas trajetorias, junto ao
estudo dos ritmos, da histéria dos instrumentos, formava-se o Maracatu Semente de
Jurema, um grupo de estudos da percussao, da histéria e memoria do maracatu nacao,
especialmente do Maracatu Estrela Brilhante de Igarassu de Pernambuco. Uma das loas
desse maracatu de lgarassu — Pernambuco é que d&d nome ao grupo e posteriormente a

nossa escola.

O intercambio previa a insercdo das experiéncias do projeto grio em articulagdo com
os desdobramentos da pesquisa em arte e salde realizada na FIOCRUZ, e citada
amplamente nos capitulos iniciais desta tese. O primeiro local de realizacdo do
intercambio de pesquisa junto a Universidade Federal Fluminense (UFF) foi através de
nossa participacdo na disciplina seminarios experimentais em producéo cultural do curso
de Producéao Cultural do Instituto de Arte e Comunicacdo Social. Durante um ano foram
construidos em parceria com os professores formais da disciplina, uma série de encontros

no eixo do tema cultura e saude, artes e oficios dos povos tradicionais e a pedagogia grid.

A disciplina constitui-se em encontros de partilhas de saberes entre professores
académicos e membros de comunidades tradicionais**. Dos trabalhos dos alunos
selecionados para escrita desta tese destaco as produgdes dos alunos acerca do seminario
sobre Saude, Cultura e salvaguarda dos saberes tradicional que teve a nossa participacgao
direta como juremeira e do professor Rogério Rocco, professor e autor de livros sobre

legislacéo brasileiro e meio ambiente**; o seminério “Musica, Educacio e Tradicdo Oral

43 Os temas das aulas da disciplina seminérios experimentais em produgdo cultural concentravam-se em: musica, educagdo e
tradicdo oral,; ancestralidade africana no Brasil; Cultura digital e producéo cultural em comunidades de tradi¢do oral; satde, cultura
e salvaguarda dos saberes tradicionais; mulheres no Hip Hop; Jurema Sagrada e Ancestralidade indigena.

4 A produgdo dos textos dos alunos acerca dos Seminarios podem ser acessados no blog da escola semente de jurema:
http://escolasementedejurema.wordpress.com
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com a presenca do professor Luiz Rufino Rodrigues e do ogdn e musico Marcio
Rastaman de Pernambuco e o Seminario “Cultura Digital e Produgdo Cultural em
Comunidades de Tradi¢ao Oral” com a presenga dos grios Alexandre Santini e Marcelo
das Histdrias de Sao Paulo ( ambos grios aprendizes da Rede de Tradi¢do oral do MinC
naquele periodo. Através das producbes dos alunos podemos perceber o quanto as
narrativas tecidas através da constru¢do compartilhada do conhecimento nos seminarios
experimentais em producdo cultural puderam amplificar o lugar formativo dos temas de

producdo cultural como educagdo em saude e patrimonial.

O segundo local de atuacdo do intercambio foi junto ao Museu de Arte
Contemporanea de Niteroi (MAC) sob a construcdo da parceria das atividades junto a
co-orientacdo do professor Guilherme Vergara (UFF). De fundamental importancia foi a
insercdo na comunidade das a¢des do convénio UFF/ FIOCRUZ em saude e cultura afro-
brasileira na comunidade do morro do palacio nesta cidade. As atividades foram
desenvolvidas junto a comunidade local, de extrema pobreza material com condicdes

escassez, de alta vulnerabilidade em condi¢des basicas de saide, alimentacdo e moradias.

As acbes do intercambio ocorrem no modulo do Museu de \Arte contemporanea
situado dentro desta comunidade, O Mdodulo do Museu, na época, era apelidado por
Maquinho. Gabriel professor de biologia, que fortemente se vinculou durante todos os 10
anos ade atividade de escola semente de jurema, tem na forca da sua narrativa o encontro
e importancia desse trabalho: “O maracatu me trouxe o aprendizado de que €é preciso ser
forte (...) Eu conheci o projeto do semente de jurema, no final da faculdade e cheguei porque
ouvi 0 som dos tambores do maracatu. (...) Aprendi com a tradicdo que sozinho eu ndo consigo
fazer algo harmonioso. (...) Que memorias as fotografias me trazem? Eu me lembro que a
garotada no maquino queria ouvir funk. Mas assim foi muito tranquilo eles largarem a caixa de

musica , foi tranquilo eles se encantarem também pelo tambores ”(Sic)
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Figura 8interncambio uff ficoruz no mquinho

Figura 9 luthiers maracatu Maquinho

O terceiro local foi o0 Museu de Arte Popular Janete Costa, também na cidade de
Niteroi- RJ, sob a construgdo e parcerias de cooperacdo técnica com os professores
Wallace de Deus e Leonardo Guelman (IACS — UFF). Através da possibilidade de
continuar tecendo redes saberes fazeres entre a culturas tradicionais e educagao em saude,
tecemos intensas dindmicas pedagodgicas com o setor de educacdo do museu. Durante 0s
meses de realizagdo do projeto atuamos em diversas a¢Oes de educacdo patrimonial na
perspectiva da construcdo compartilhada do conhecimento entre os ¢ saberes da ciranda,
maracatu, coco, como formas de transmisséo das sabedorias dos mestres de tradicéo oral
pernambucanos e seus disseminadores musicais. Rodos 0s m saberes e mestres
apresentados ao publico no espaco museal, guardando profundas relagdes com a trai¢éo
de terreiro da Jurema Sagrada pernambucana.

Destacamos a principio as narrativas tecidas no encontro “Saude e Gestdo Cultural”,
onde o publico presente, que lotou as escadarias do museu pode ver, ouvir, perguntar,
experimentar o protagonismo das narrativas partilhas pela dama do pago do maracatu
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Nacdo Porto Rico de Pernambuco (Tenily Guian do Baque Mulher) e do grupo musical
Bongar da comunidade do Gelo de Pernambuco, onde se constitui a tradicional
comunidade de terreiro da nagdo Xamba.

Era a primeira vez na historia da cidade de Niterdi, que representantes vivos dos
patrimoénios culturais do maracatu e de terreiros pernambucanos vinculados a jurema
sagrada estavam no espaco de museu na cidade de Niteroi para ofertar seus saberes. Foi
a primeira vez que a Calunga, simbolo e for¢ca méaxima de culto ao ancestral no maracatu,
dancou num museu, teve voz e vida e presenga num museu. Nos fazendo repensar o lugar
pedagdgico e artistico do museu, o lugar de transmissdo de memarias vivas que 0 espacgo

museal tem a potencialidade de ser.

Nos capitulos finais desta tese vamos aprofundar a importancia da musica como
dispositivo de educacao patrimonial, como grande narrativa perpetuadora de memdrias e

ao mesmo tempo disseminadora das mesmas.

Retomando o tema de nossa pesquisa, 0 que ha entdo de narrativas de salde
medicinal tradicional nestas memorias fotograficas e musicais, tecidas por esta andancas
pedagogicas da Escola Semente de Jurema? De que percepcdes e acBes de salde podemos
colocar em andlise através da ocupacdo de espacos variados como museus, escolas,

pracas, ruas, universidades?

Ousamos a dizer junto com essas imagens narrativas que a pratica de saude ¢é
promotora de vida, de deslocamentos dos lugares discursivos sobre o lembrar e o que
esquecer. Sobre os fazeres que pintam nossas memdarias na porosidade das histdrias que
ndo foram contadas nos espacos de formacao educacionais oficiais. E 0 que mais nos fala

de vida é esse movimento, a ndo estagnacdo ou paralisia nos lugares demarcados de
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lembrar esquecer/ viver e morrer/ ser novo ou antigo/ ser sagrado ou profano/ ser potente
ou vazio. A ndo dicotomizacgdo das medicinas dos povos tradicionais com as medicinas
de cuidado a doenca, nos ensina a avancgar nos elos transversais entre memoria e satde

como praticas deflagradoras de vidas.

Nas analises disparadas pelo tema da atividade, mediada pela ESJ, realizado no
Museu Janete Costa, que foi “Musica Afro-brasileira, Saude Coletiva e a Gestdo Cultural
da Arte do Terreiro como Patrimdnio Historico e Social” , elencamos narrativas
produzidas naquele momento e que ja teciam as redes entre arte, salde e educacao
patrimonial. Ndo somente na partilha das trajetorias, mas na disseminacao e a0 mesmo
tempo, preservacdo das tradices do Maracatu e do Coco pernambucano em suas relagdes

com o povo de terreiro, especialmente da Jurema Sagrada.

Fizemos do museu um espaco de atravessamentos de narrativas e itinerarios entre
a populacdo local e as comunidades tradicionais de Pernambuco, dando inicios, abrindo
caminhos, com os guardides e zeladores da jurema, ogans e ekedes de terreiro, damas
de passo, cantores e tocadores de tambor que verbalizam e partilham seus saberes: a
orquestracdo de planos praticos de constituir cultura e saude ao mesmo tempo, na
encruzilhada entre academia, comunidades tradicionais, populacdo local, ancestralidade.
Eis os planos hibridos entre comunidades tradicionais e neocomunidades , rearranjos de

criacdo de modos pedagdgicos de cura, escuta, construcdes de caminhos.

Uma outra atividade que comp&e uma narratividade de extrema forca nesta tese,
também advém de nosso intercambio com a UFF, e que nos permitiu desenvolvermos o
projeto Historias Encantadas do Mar no Museu Janete Costa. O projeto que é
popularmente conhecido como cirandas do mar, nasceu de uma construcao coletiva entre
0s componentes do semente de jurema, professores da educacéo infantil e as criancas da
unidade educacional situada no bairro de Itaipu Niter6i, onde ha um coldnia tradicional
de pescadores e local onde ja abrigou uma pequena comunidade indigena que foi expulsa
pelo expansédo da especulacao imobiliaria na regido.

Muito embora, a regido de Itaipu, Niteréi — no estado do Rio de Janeiro, seja
conhecida e reconhecida por seu patrimoénio ambiental e historico, relativo aos
sambaquis, como area de preservacdo da ancestralidade indigena. O local d tem sido
marcado por inimeras desregulamentagdes e apropriacdo do mercado imobiliario desta

regido oceanica da cidade. Nesta praia é situado o museu federal de arqueologia,
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formando um importante complexo educacional e de preservacao junto a comunidade de

pescadores.

[z
Jorge Hmodo e seus Sobores

e fevereiro - a partir das 16h

O projeto Histdrias Encantadas do Mar nasceu entdo dessa vontade de saber -fazer
de forma compartilhada entre as criancas filhas de pescadores, estudantes da rede publica
municipal de Niterdi, seu professores e nossa pedagogia grié e dos povos tradicionais
da jurema sagrada. Fomos juntos ali tecendo muitas narrativas, jeitos de fazer, livros,
conversas, ensaios, m’sucias, mitologias sobre as aguas e seus seres encantados, sobre a
relacdo dos povos antigos com as sabedorias do mar, sobre educacdo ambiental e cultural

promovendo saude de modo transversal, ldico, politico, pedagodgico, sensivel.

Voltando as narrativas que foram tecidas junto ao Museu Janete Costa, tivemos a
grande honra de receber na cidade de Niterdi o gridé Marcio Caires e 0 Primeiro Encontro
de Formacdo da Pedagogia Grid no Museu, ofertado em parceria com a Escola
Semente de Jurema, que organizou toda a producdo do evento para que participantes,
museu, e mediadores desse importantissimos processo formativo fosse inaugurado na

cidade de Niteroi.

E tudo aconteceu de forma mégica: imediatamente ao convidar Marcio Caires (do
Pontdo de Cultura Graos de Luz e Grib da Bahia), lancar a chamada aos participantes e
conversar com A direcdo do museu, que nos concedeu todas as possibilidades de
realizacdo do encontro de formacdo na pedagogia gri6, 1a estdvamos nés no museu,
fazendo cultura e educacdo, estabelecendo essas narrativas dialdgicas entre as

multiplicidades de saberes.
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Como guia sentinela, mediador, cantador e poeta, viajante, caminhante, marcio
gue da bahia veio, nos trouxe narrativas poderosas sobre pedagogias e andancas em
Africa, sobre tantos saberes, e que nessa imagem, ali a contemplar, a intuir, a pensar-
sentir a roda, as formas, 0s movimentos das vivencias da pedagogia gri6, nos emablou
com sua mediacdo afetiva repleta de sons, cherios de ervas de seu quintal, defumacoes,

entoacdoes, cantos detrabalho, cantos sabrado, siléncios.

Bem ali, sentado ao lado das alfaias do Maracatu Semente de Jurema, o grid
Marcio, recebido generosamente em Africa e carinhosamemente em Niteroi, nesse
museu que germinou vidas e muitos outros encontros e encantos. Marcio nessa roda
habitou a gira, coletizou narrativas, promesseu fissuras e posodidaos, entre espacos,
saberes, sabores, celabragoes e comemoracdes ritualziadas numa pedagogia dos afetos.

E de forma mégica, uma indigena artesd da cidade surge em meio ao cantico dos
rituais da roda de nossas vivencias pedagogicas e nos encatando com sua presenca, com

saus palavras e deu a Marcio um lindo colar de presente.
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Nas acGes caminhantes da nossa escola sem muros, aprender e ensinar como
gestos tecidos na vida, relatamos a seguir alguns efeitos produzidos para rememoracao,
preservacao e disseminacdo dos mestres das culturas afro-pernambucanos, que além de
forte ligacdo dom as tradi¢Ges da jurema sagrada, mantiveram seus elos também como
mestres grios, da A¢do Grio Nacional do ministério da cultura. Seguimos entdo, para duas
cidades de Pernambuco, onde grandes ensinamentos para o0s projetos da escola semente
de jurema compuseram nossos arquivos de memoria. Cabe destacar que entre 0s
aprtipantes da formacéao havia educadores de escolas publicas e da Escola Politécnica de
Saude da FIOCRUZ-RJ.

3.5: IntercAmbio Gri6 em Pernambuco —

2015: cidades Itamaracé e Paulista

Os impulsos de histérias, memorias e vontades de germinar vida, a escola
caminhante semente de jurema, em construcdo permanente da desconstrucao dos elos de
esquecimento, foi fazendo ajuntamentos poderosos, que produziram efeitos de circuitos,
de conexdes entre espacos diversos, modos diversos de aprender e ensinar, a partir do
dialogo ininterrupto e respeitoso com a sabedorias dos mestres das culturas tradicionais
deste pais em seus elos de memoéria com Africa. Nestas duas cidades, realizamos
intercdmbios com a nossa mestra gri6 Mée dada (Maria da Soledade) em Paulista e com
a comunidade de Itamaracd, onde a cirandeira Lia de Itamaraca, trabalhou durante anos
como merendeira. Ambas, Lia e M&e Dada foram reconhecidas como mestras gri6 pelo

Ministério da Cultura.

Neste intercambio fomos até a escola de Lia, e desenvolvemos as atividades junto
aos alunos e professores, fazendo o Cortejo gri6 pela escola e uma aula espetaculo,
trazendo o encantamento da escola através da cultura popular das comunidades
tradicionais com saberes conexos a jurema sagrada. Reunir, fundir, pulverizar na escola

formal os saberes, histérias e sons do cavalo marinho com o mestre Luiz da Paixdo, a
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ciranda e sambada de coco com Lia de Itamaraca e as cirandeiras baraxos e baraxinhas,
filhas e netas do mestre Baraxo, primeiro cirandeiro compositor de Pernambuco.
Narrativas de memorias foram produzidas nestes encontros e delas até hoje reverberam

efeitos de potencias de cura com a arte dos saberes e fazeres dessas tradicGes.

Figura 10 Cavalo Marinho na Escola de Lia

Uma potente narrativa surgiu do didlogo do Mestre Luiz da Paixdo com uma
educadora da escola. Esta afirmava que sempre queria trazer a histéria cultural do povo
pernambucano para escola. Estavamos na escola onde Lia de Itamaracé trabalhou grande
parte de sua vida como merendeira. Estdvamos testemunhando as narrativas do mestre
Sr. Luiz da Paixao, narrativas dos professore da escola sobre as criancas ndo conhecerem

0s artistas populares e com o projeto grid isso ter ressurgido.

Mestre Luiz Paixdo narrou aos educadores as dificuldades que muitos mestres
estavam passando durante anos, que havia o perigo de muita cultura que estava a morrer,
isolada com os velhos zeladores. E o professor falando de como a escola tinha perdido
esse elo com a cultura local. Quando a possibilidade do encontro ocorrido 4, foi selando
a construcéo e projetos em parcerias, e muito foi aberto de incentivo a producdo cultural
dos mestres e comunidades tradicionais com a realizacdo da Acdo Gri6 Nacional e os
Programa Cultura Viva foi abrindo os caminhos com as bolsas destinadas aos mestres,

grios e grids aprendizes.

Muitos desafios, mas muitos aprendizados também para todos os envolvidos na
realizacdo dos projetos construidos e executados na parceria entre escola formal, grupos

de cultura tradicional e gestdo publica da cultura brasileira. Anos mais tarde, Lia de
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Itamaraca receberia o titulo de Honoris Causa na cultura popular da ciranda pela

Universidade Federal de Pernambuco.

Seguindo a nossa rota grié em Pernambuco, realizamos uma vivéncia de narrativas
de vida e das idades na Casa das Baraxds, as filhas do cirandeiro Barax6*. As narrativas
de saudade, de quando pai “tirava ciranda” (improvisava 0s versos) na roda que aguardava
0 amanhecer, uma brincadeira de dancar junto que durava a noite inteira, era 0 que era a
ciranda nos terreiros, nos quintais. As filhas de baraxos improvisando versos, melodias,
apresentando a mata, as ervas que plantam e colhem, os netos, o trabalho na terra, o fogéo
a lenha e afirmando com sua narrativa de lembrancas do pai e de suas musicas que fazem
ciranda para gque ela ndo morra, e que se ndo tiver que as veja elas se apresentam no seu
quintal mesmo. Dulce e sua irmd e sua irmd nos contaram memdria, de quando eram
pequenas, dos nomes dos locais que se modificaram, dos versos improvisados do pai para

cantar sobre o matadouro do bairro que virou fabrica.

45 0 arquivo de memérias da ciranda de Baraxo estara disponivel no canal Youtube da Escola Semente de Jurema.
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Essa narrativa guarda a memaria do documentario sobre Baracho, que Dulce fez
questdo de nos mostrar. Sentados ao lado das Baraxos e seus descendentes, logo ao inicio
do video, o Mestre Baraxo narra:

Formiga come do que carrega, 1& ndo deu pra mim, cheguei aqui
e inventei outra ideia. S6 ndo cresci! porque eu posso falar o que
sinto, é uma palavra que o homem pode dizer. O mestre de
ciranda e de maracatu, ele deve ser inventor, criador, compositor

e autor. Ter a sua veia poeta e viver da deusa.. t4 ouvindo? Da
poesia... E viver da sua melodia (Baraxo, s/d)

Voltando as medicinas da jurema, enquanto narrdvamos o complexo do mel,
juntamos aqui as narrativas de baraxd, de sua saida de Nazaré da Mata, sertdo
pernambucano, onde ha ainda muitos maracatus rurais. A relacdo de trabalho adoecido
nas plantagdes de cana de acUcar era algo que Baraxo ndo queria para sua vida e como
ele nos verbaliza em sua narrativa poética “Formiga come do que carrega, l& ndo deu
para mim”.. quantos efeitos de memdrias coletivas de familias em rota de traslados
fugindo néo da terra, mas das apropriacOes da terra e dos seus saberes das suas gentes em
nome da expansdo do capital que instituia nas grandes plantacdes a degradacgdo das formas
gentis, caboclas, indigenas do estar irmanados com a terra provedora de abundéncia de
vida, de salde segundo Baraxo (s/d) “Eu sai de Nazaré por causa do agticar.. Ndo queria

ser escravo do senhor de engenho. Eu vim para paulista, cidade das chaminés”.

Essa tese ndo pretendeu estabelecer os itinerarios das origens da ciranda ou de
qualquer outra expressdo da musicalidades e culturas tradicionais e populares. O que nos
interessou foram essas potencias de efeitos de meméria provocados pelo dispositivo das
narracgdes, seus poderes de atravessamentos, enquanto maquinas produtoras de conexdes,
elos de memodrias, trajetdrias de pontos de contatos e também de desconexdo nos

maultiplos sentidos que uma salde integrativa e integradora pode nos oferecer.

Importante ressaltar que Paulista foi a cidade onde comecgou a nossa iniciacdo nas
sabedorias sagradas da Jurema e na Narrativa de Baraxo, a fuga do agUcar o trouxe para
deixar um legado de cirandas a serem cantadas e rememoradas por suas descendentes e
por Lia de Itamaracd: a doutora Honoris Causa da ciranda pernambucana. Estas
conectividades possiveis através do estudo dos efeitos produzidos por estas narrativas

de memoria vdo eclodir em temas extremamente relevantes no Sistema Unico de Salde,
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quando por exemplo junto as praticas integrativas e complementares em saude

constatamos uma pratica nomeada dangas circulares.

Em “Semear Plantas Medicinas” (2019) nossa autoria conjuntamente com
médicas residentes do Programa Saude da familia apresentamos alguns pontos de
reflexdo sobre as dancas tradicionais e populares do Brasil como préaticas de medicina
tradicional e que nas memorias de constituicdo da Escola Semente de Jurema a ciranda
vem ocupar como uma cultura que traz cura, como um modo de saber-fazer que traz

poténcia de saude, que se alia com os principios agregadoras das medicinas da jurema.

Portanto, a importancia desta tese de doutorado, coletando narrativas e
perfazendo movimentos instituintes e transversais acerca das medicinas tradicionais, em
seu didlogo as memorias de cultura e salde se potencializa nas formas de
transmissibilidade das artes presentificadas na cultura popular pernambucana em sua forte

conexao com a jurema sagrada.

E no balancar dessa rede de narrativas, cantigas, dangas e andancas, na nossa forca
do lugar de gri6 aprendiz juntado os rastros dos arquivos de memorias da escola semente

de jurema, fomos tecendo os fios dessa rede entre Pernambuco e Rio de Janeiro.

Figura 11cortejo gri6 Escola em Itamarcd PE
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Figura 12 cortejo gri6 IACS UFF Niterdi — RJ

O cortejo grid na Escola de lia de Itamaracad em Pernambuco e o cortejo grid no
Instituto de Arte e Comunicacdo Social (IACS-UFF) em Niter6i, sdo imagens que
deflagram sentidos para a producdo das memdrias narrativas como praticas de saude.
Essas imagens nos narram producdes de vidas. Ndo somente por desacorrentar
professores e alunos dos manuais didaticos distanciados da vida e do contexto local onde
se inserem, de suas salas de aulas feitas de concretos (uma analogia dos emparedados,
dos mortos cujo copo é posto dentro de paredes), e cadeiras de plastico, o que nos faz
lembrar a industria do alcool/cana de agUcar, ¢ o quanto a “Industria do adoecimento

coletivo” fez escolas de concreto e plastico.

Essas imagens narram formas artesanais de ligar palavras ao som da vida —
masica. Na imagem da escola em Itamaracd, criancas espreitam pelas grandes, o sangue
da escola comeca circular nos seus espacos coletivos, corredores, patios, cozinha,
jardins.. Fora das pris6es das formas univocas de estar na escola da educacao formal, a
escola de Itamaracd teve uma aula de alegria e amor, as mais altas frequéncias
vibracionais que podem transmutar as células adoecidas dos seres humanos como ja nos

relatam os estudos em musicoterapia em paises europeus.

Estas mesmas criangas que foram realizar mais uma vivencia gri6 na universidade,
foram aquela que conceberam conosco o projeto Historias Encantadas do Mar, uma das
atividades de maior encanto e pertinéncia dentro dos projetos em andamento na Escola
Semente de Jurema. Destacar como foi o processo de construcdo dessa atividade como
foi que criancas e educadores reverberam. A professora que enviou depois os trabalhos

que as criangas produziram sobre a chuva colorida. Os guardides das florestas e das aguas.
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Figura 13Unidade de educagdo Infantil Itaipu — RJ

Estas sdo memdrias de poder porque deflagram outras memorias, outras historias,
outros poderes. Porque ndo se encerram apenas em formulas sem sentido de vida, que o
estudante brasileiro decora, mas ndo ancora em seu processo de aprendizagem na
educacdo formal. Por isso a amnésia coletiva, que € tdo bem produzidas cotidianamente

pela midia, tecnologias da informacédo e pela pedagogia racionalista.

Os povos tradicionais que encontram abrigo nas medicinas da jurema como arte
de cuidar, de curas coletivas acerca de diversos adoecimentos que causam mal estar fisico,
mental ou social; estes povos e suas sabedorias nos ensinam que o caminho metodolégico
possivel é fazer junto. Reativar o elo de comunicacao entre vida e palavra. Escrever a
histéria a contrapelo. Para a sabedoria medicinal dos povos tradicionais o0s
atravessamentos ja estdo sendo feitos: meio ambiente, musica, saide, bem estra fisico e

metal eclodem como pedagogia, como poesia, como vida.

150



Figura 14 IACS - UFF Niterdi, RJ

Percorrendo as imagens das nossas narrativas de memdarias, elencamos uma outra
vivencia, inspirada na pedagogia grio, chama de Vivéncia Fulord, realizada durante a
Ocupacéo preta da Universidade Federal Fluminense em 2017.

Esse ensinamento da historia e teologia da jurema sagrada foi de extrema
importancia para montarmos a vivencia grid0 “Fulorou” durante a ocupacdo preta na
universidade federal fluminense em 2017, onde partilharmos ensinamentos sobre a unido
entre povos como pratica de resisténcia e transformagdo de mazelas sociais, onde
relembramos o debate sobre nutricio, aclcar X mel, e o uso das plantas sagradas , 0s
equivocos que percorrem o debate sobre as questdes sociais acera do tabaco, canabis,

droga e suas relacdes com o sagrados e com as comunidades pobres do Rio de Janeiro.

“Fulorou” no dialeto pernambucano (giria popular) significa florescer. Na nossa
vivencia, celebramos e agradecemos o entro de indios, pretos, brancos, judeus, ciganos,
rabinos, pajés, seres budicos orientais, elos de cadeias ancestrais da diversidade sagrada
da humanidade. Tal como a arvore da jurema que pertence a familia das acécias,
distribuidas em varios continentes do mundo, inclusive no Egito, as suas raizes, seus
rizomas se conectam, dialogam sob nossos pés, escrevendo outros futuros possiveis na
dindmica da terra que acolhe os seres humanos e suas historias, as vezes de horror e
guerra, mas muitas vezes de amor, compaixao resisténcia e unido. A sabedoria das arvores
sagradas ensinam para a memoria social da medicina dos humanos que sua sabedoria vem
da terra, e que a terra e suas plantas medicinais tem sistemas préprios e sofisticados de

comunicacéo através de suas raizes.
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A vivéncia “Fulorou” da Escola Semente de Jurema trabalhou exatamente a
importancia de irmanar os saberes na diversidade para busca de solugbes coletivas
orientadas pela construcao de principios e valores em que o feminino e o masculino ndo
se opdem, mas se completam nas multiplas formas possiveis de exercer femininos e
masculinos; que na pauta da superacdo do racismo, a ciéncia da Jurema Sagrada pode
ensinar que a xenofilia pode ser uma estratégia de transformacdo de exclusbes e

segregacoes.

Esse foi 0 exemplo do quilombo do Catucé onde hoje € a cidade de Abreu e Lima
em Pernambuco, Brasil, homenageado pelo quilombo cultual malunguinho. Esse também
é um ensinamento de salde que passamos para 0s participantes da escola semente de
jurema. Esse foi 0 primeiro ponto de ensinamento narrativo que nos fez escolher a
Ciéncia da Jurema Sagrada como matriz referencial para a construcéo do projeto politico
pedagdgico, unido entre os povos com respeito a diversidade de culturas sagradas como

culto a medicina da terra e da afirmacdo a vida como processo de saude.

Retomando a importancia dessa tese para o campo da memdria social, cabe
lembrar que o dispositivo movel de intervencdo em processos de conhecimento, em
praticas metodoldgicas diversas em que pensar sobre a memoria € pensar campos e
fronteiras que sdo derrubadas por sua poténcia de dispositivo que produz efeitos de
atravessamento. E assim, tomados pelo elo da roda das memadrias e do ritual do contador
de historias, nos fizemos um s@, em sentido anti-horario, lado esquerdo do peito para o
centro da roda, para o centro da terra, para o centro da vida. Nosso céu era agora o centro

da terra. E o povo indio e preto dangou junto ao encontro da luta pela vida. O tore

152



comecou, e a tribo dangou junta, na pisada, sentir o chao, ocupar a terra, chamar nossos
ancestrais no ch@o que pisamos. E assim cheios de uma grande alegria, come¢camos a
bater as palmas, a tirar de dentro delas, das linhas de nossas méaos os caminhos para fluir
os acumulos de dor, de medo, de operagdes tecnologicas. Descarregamos afetos ao bater
das méos, provocamos a circulacdo do sangue a transformar a energia parada em som...

musica ancestral.

Os masculinos (sem cabaca) ao centro da roda, as mulheres ( seres com cabala —
uteros) protegendo, acolhendo, abrigando. Era a fecundacdo. Estdvamos gravidos de
folhas e 4guas. A semente na &gua! E ai o tempo virou, homens protegendo o circulo,
mulheres ao centro fazendo crescer, dando a vida, embalando as aguas, as folhas unidas,
as maos amparando, a saliva na voz, o canto da plenitude. transformando o principio das
aguas e o principio das folhas, em uma outra vida: agua filha das folhas.... Filhas das méos
que semearam a energia que vem do coracdo. Aprendi com minha mée de jurema: "S6

0 amor é sabio o bastante para tocar a magia das folhas" ( Mae Dada).

Uma das participantes dessa vivencia foi Dandara, uma menina de 8 anos. Ao se
despedir disse no olhar gratiddo por esse dia. E foi para rua vender balas para comprar
seu alimento. Mais uma vez a tematica do aclcar como elo de memdria e esquecimento
com as praticas de gerir a vida aparece. Tal como na narrativa de Baraxo, tal como nas
medicinas dos caboclos, 0 quanto nossa vida profana, cotidiana foi dessacralizada de

relacfes com a saude do corpo, da mente e do espirito.

Posto isso, ha que se enredar os fios da historia da producéo do descompasso entre
conhecimento cientifico e suas relagbes com a sabedoria sagrada/espiritual dos povos
tradicionais marcada pelo aparecimento da instituicdo religido, especialmente a religido
catdlica apostdlica romana, institucionalizacdo do sagrado em forma de estabelecimento
religioso, que esteve e ainda continua orquestrando formas de producdo do conhecimento
cientifico na contemporaneidade. Os projetos da Escola Semente de Jurema foram sendo
desenvolvidos em paralelo a todo o processo de realiza¢do dos intercdmbios, onde novas
sementes de frentes de trabalho no eixo da cultura e saide emergiam.

E por fim, o ultimo grupo narrativo vem da experimentacdo dos ensinamentos as da
vivéncia “Devir Quilombo - Medicinas da Jurema” junto a Faculdade de Medicina da
UFF, a convite de Mayra Machado, que foi uma das participantes das atividades da Escola

Semente de Jurema, cuja narrativa pessoal compdem também esta tese.
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Nossa vivencia se estruturou seguindo as etapas de sensibilizacao, criacdo coletiva
e analise de narrativas em cultura e saude. Inspirados na metodologia da oficina de

narradores do projeto desenvolvido junto a FIOCRUZ.

Elegemos algumas palavras geradoras para que ancorassem 0 nascimento de
narrativas acerca do tema do sofrimento psiquico e suas conexdes com as praticas
pedagogicas da educagdo formal, quais eram as patologias sociais e a formacdo do que
chamamos de “complexo de senzala”. Os participantes da vivéncia foram estudantes de
psicologia e psiquiatria da universidade. As narrativas que eclodiram dos atravessamentos
das ervas, musicas, cheiros e afetos trazidos para o deslocamento dos lugares pre
estabelecidos e das memorias silenciadas foram vagarosamente tomando a construgéo
de nossas historias coletivas sobre aprender e ensinar sobre saide mental. Uma das
narrativas trazidas pelos participantes foi de como era mais trabalhoso desmontar anos de
educacdo voltadas para adoecimento e pensar em promoc¢do da salde de uma forma

positiva, preventiva e inventiva®.

Deste compilado das apresentacGes de nossos quadros de memorias narrativas
seguiremos tecendo os enredos de outros fios e porosidades de memaria que serviram de

ensinamentos sobre as pedagogias medicinais dos povos tradicionais.

Por fim, destacamos estas imagens que também sdo narracdes de memodria,
colocam em andlise os lugares possiveis e potentes da construcdo compartilhada do
conhecimento na educacdo em salde, a partir da perspectiva da salde integrativa que

existe em abundancia nas formas de cuidar, aprender e ensinar dos povos tradicionais.

46 As narrativas das vivencias que compdem o arquivo de memdrias da escola semente de jurema, estd disponivel na integra no
canal You rube da escola semente de jurema e no enderego http://escolasementedejurema.wrodpress.com
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CAPITULO 4 : MEDICINAS TRADICIONAIS, SAUDE INTEGRTAIVAE
ESPIRITUALIDADE

A linguagem do transe é a linguagem da memdria. Tudo isso ndo
nos resgata a dor a um corpo historico. Aquela matéria se
distende, mas ao mesmo tempo ela traz com muita intensidade a
historia, a memoria, o desejo de ndo ter vivido a experiéncia do
cativeiro (Beatriz Nascimento, 2001)

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) define saide como bem estar fisico,
mental e social. Diversos autores ja mencionaram as questdes que contemplam a salde
coletiva, como condigdes minimas e concretas de existéncia, que vao desde a alimentacdo
até saneamento béasico. No entanto, a partir da sabedoria ancestral dos povos de matriz
africana e indigena, e muitos outros povos antigos, como indianos, 0 aspecto social da
salde contempla o sagrado, como é o caso do Yoga que é considerado um patrimoénio
espiritual e de saude, e que recentemente venho a ser considerado uma das préaticas
integrativas e complementares do Sistema Unico de Salde brasileiro, o SUS.

Diversos autores de varias areas do conhecimento reconhecem a importancia dos
estudos do sagrado para a historia da humanidade, inclusive no campo de estudos da
memoria social, como vimos nos primeiros capitulos desta tese. No entanto vale retomar
aqui que o bem estar social contempla a dimensdo do sagrado em diferentes modos de
percepcdo, culturas, etnias, formacGes humanas. Podemos inferir que o bem estar
espiritual faz parte da definicdo da OMS e que portanto, os estudos que concebem a
alianca entre medicina e espiritualidade devem ganhar destaque em todas as esferas do

acolhimento em salde e de seus processos de formacado educacional.

Para efeitos de andlise das narrativas de memaria desta tese é importante ressaltar
que para 0s povos tracionais o tema da espiritualidade e dos processo saude-doenca,
morte e vida sdo inseparaveis desde sempre. Nas narrativas do livro Povos Indigenas e
Psicologia (2017), podemos encontrar o texto Macena “Espiritualidade na esséncia da
Cultura Guarani”, em que a espiritualidade é muito importante, porque na tribo guarani,
0 nome € muito importante. Ndo € um nome qualquer, que nem o branco coloca 0 nome

de Jodo, Pedro, ndo é um nome assim para essa tradi¢do. Para eles 0 nome é muito
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sagrado. Ele tem uma visdo espiritual, ele fica concentrado por dias dentro da casa de
reza para poder ter uma revelacdo do espirito do antepassado, [sobre] como é o nome
da crianca. Ele tem a sua forca espiritual, dentro da aldeia tem uma casa de reza, oragéo;
onde se medita ancorado pela sabedoria do espirito antepassado, onde tem o cantico, a
reza do pajé e depois tem o cantico das criangas. Porque todo cantico é também é o

sagrado.

Portanto, destacamos que para efeitos das andlises acerca das narrativas de
memorias das medicinas tradicionais, a relacdo entre espiritualidade e mdsica €
fundamental neste processo de observacdo e aprendizado com 0s processos salde e

doenca para estes povos e seus sistemas de saber-poder.

No mesmo texto, encontramos referéncia sobre as formas pedagogicas
tradicionais e comunitarias, em que a percep¢do da necessidade de compartilhar os
conhecimentos de ambas as formas: da indigena e a da educacdo formal. Fato que nos
remete diretamente ao modelo de acdo pedagdgico grid, ja explicitado em capitulos
anteriores. Bertioga nos relata que em sua aldeia existe escola na lingua portuguesa e
lingua materna. Entdo os integrantes da aldeia, seguem essas duas educages. Inclusive
na formacdo como Pajé, e as suas diferencas em processos de formacdo e acdo em relagdo
ao mundo sagrado. Em sua perspectiva existe 0 pajé que cura espiritualmente e existe o

pajé raizeiro, que s6 cuida com o medicamento tradicional, natural.

Na mesma obra, destacamos o texto sobre a formacao de pajés e o uso tradicional
da ayahuasca, em que dedica-se ao fortalecimento da cultura de seu povo, principalmente
por meio da ayahuasca, como fonte de conhecimento espiritual e medicinal. Temos em
sua narrativa que a medida que se vai estudando a espiritualidade, através das plantas, e
tendo o contato com os antepassados (memdria dos ancestrais); rituais, cachimbo e tudo
mais, em um certo tempo vai receber esse home, que seria 0 nome préprio mesmo da
esséncia da pessoa, do ser. Paraele, o uso tradicional das plantas tem outra dimenséo.
Né&o é todo mundo que pode usar as plantas, a ndo ser uma pessoa que esteja preparada,
e tenha feito varios dias de preparagdo corporal, fisica, mental, para poder usar esse tipo

de planta.

Para efeitos de narrativas de memoria das medicinas tradicionais, pegaremos este
paralelo com a Ayahuasca, pois embora haja muitas diferenciagbes com a bebida da

jurema e toda a ritualistica envolvida, ha pontos comuns que nos servem de ensinamentos
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acerca das medicinas dos povos tradicionais e sua relacdo com plantas de poder de cura
espiritual. A questdo da formacdo, do uso do ch& por outras entidades, a partir de 2008,
em que a Holanda queria patentear o uso da Ayahuasca. Entéo o Brasil transformou o uso
da Ayahuasca como Santo Daime, na perspectiva de o inventariar como patrimonio

imaterial brasileiro. Sendo que é um patriménio imaterial dos povos indigenas.

Segundo texto técnico publicado pelo IPHAN, a cidade de Xapuri foi objeto da
primeira acdo de documentagdo do patrimonio imaterial realizada no Acre, e a conclusao
do Inventario Nacional de Referéncias Culturais (INRC) ocorreu em 2008. O
INRC abrange o municipio de Xapuri e a ayahuasca (bebida sacramental de origem
indigena produzida a partir da decoc¢do de duas plantas nativas da Floresta Amazonica:
0 cip6 Banisteriopsis caap/jagube e folhas do arbusto Psychotria viridis/chacrona). As
fundagdes Elias Mansour e Garibaldi Brasil atuaram em parceira com o Iphan na
realizacdo do Inventario.

O Instituto, acima referido, também concluiu o Mapeamento Documental de
Referéncias Culturais do Estado do Acre e da ayahuasca. O uso ndo indigena desta planta
é praticado sobretudo por Varios centros espirituais e na contemporaneidade em diversos
espacos psiconauticos. A dessacralizacdo do uso tradicional de plantas de poder sagrado
de cura, tem sido um debate atual importante que merece extrema atencdo de
pesquisadores, estudantes e comunidades sagradas tradicionais. Especialmente no que
tange aos enquadramentos e reconhecimentos dos contextos tradicionais e originarios
dos usos sacralizados de plantas de poder.

As medicinas da Jurema sagrada como vimos narrando tece importante
apontamentos e reflexdes sobre a complexidade de um sistema tradicional e espiritual de
cura e cuidado a salde e avida humanas. Indicamos a aplicabilidade da pedagogia grid
neste mapeamento a ser feito em territério brasileiro sobre a relacdo medicina e
espiritualidade nestes atravessamentos de terapias académicas e as PICS, por exemplo.

Um mapa cultural € um instrumento cartografico que tem como objetivo
demonstrar aspectos culturais, histéricos e costumeiros de um territério tradicional de um
ou varios povos. O mapeamento cultural é uma ferramenta desenvolvida para criar boas
politicas para as comunidades, como planos de educagéo indigena, manejo ambiental e
protecdo territorial. Tal empreendimento nos parece ser fundamental de acordo comas
narrativas de mestres das culturas tradicionais, mas também da comunidade académica e

da populacédo que busca por terapias integrativas e tradicionais.
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Essa narrativa coloca em analise um primeiro efeito de reflexdo acerca dos modos
e usos de plantas ligadas aos contextos de uso tradicional e espiritual de povos de matriz
indigena e africana. E extremamente importante ressaltar que a gestdo de sistemas de
ensino acerca da educacdo em saude integrativa, que tome como referéncia 0s povos
tradicionais, os cologuem no centro do debate da mesma, que se sintam contemplados e
reconhecidos nas dindmicas de saber-poder que estardo sendo manejados e disseminados

0S seus saberes de cura.

Tal como as medicinas da Jurema Sagrada, a forte repressdo aos seus ritos e
formas musicais, ndo foram suficientes para exterminar sua arte de curar. Porém, 0s
relatos tecidos ao longo desta pesquisa, nos empresta folego para afirmar a imperiosa
necessidade de mapeamento dos mestres de cura tradicionais e suas arte e oficios. Ndo
como medida punitiva e regulatéria a servico do controle policial de drogas, mas da

afirmacdo da importancia dessas praticas medicinais ancestrais e seus contextos sagrados.

Indicamos com a forca das narrativas aqui tecidas que gestores de saude na
perspectiva dos formatos integrativos, integrais e comprometidos com a construcao
partilhada de saberes, dos mapeamentos e inventarios participativos, dos lugares do
aprender e do ensinar, da escuta das memdrias das narrativas como marco privilegiados
para a construcdo de planejamentos e execuc¢des de politicas publicas de cultura e salde,
da gestdo do ensino dos profissionais de salde que tenham como foco o ensino das
medicinas dos povos tradicionais devem necessariamente trazer esses mestres para 0
centro do processo de construcdo dessa gestdo da formacdo em PICS, para o centro da

roda do conhecimento e do reconhecimento das suas medicinas.

Extremamente importante porque sdo 0s mestres e zeladores espirituais dessas
medicinas que poderdo indicar as formas mais propicias da gestdo desse ensino no campo
medicina e espiritualidade, convocando as narrativas de memdria como um caminho

sustentavel na gestdo do ensino em PICS e medicinas tradicionais.

O professor perguntou o que nos faz resistir. Ainda temos
esperanca de viver, ndo deixar morrer. O que nos faz ficar firme
e ndo deixar nos abater? E isso: a memadria, amor a terra, arvore,
lugar, ndo ha um amor a um ser. E a um lugar, estado. Tudo.
Entdo, se vocé tem amor a terra, sempre vai querer ficar ali,
contar para seu filho: “filho, sua mae passou nessa arvore. Eu era
assim, desse tamanho. Era grande, pequena. Eu sentia isso nessa
arvore. E o meu filho vai crescer, sabendo onde era uma
mangueira, bambuzal que eu passei e tirei bambu. Entéo, ele vai
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levar aquilo na meméria dele: que aquele lugar, para mim, era
sagrado. E, a partir daguele momento que eu passo para meu
filho, aquilo se torna sagrado para ele também. Porque a memoria
que ele teré é aquela de um lugar que foi especial para mim . Essa
é a memoria que guardamos, viva, dos antepassados. Nos bens
materiais que, antigamente, era feito para durar a vida toda. Uma
cadeira dessa era feita de paraju. Uma madeira forte, de lei. Hoje,
n&o. E feita de tecido sintético para destruir mais rapido. Porque,
se ficar por ai muito tempo, vocés ndo gostam mais, joga nha rua.
Vem a enxurrada, leva para o rio e inunda. Entdo, isso esta
deixando pouca coisa para 0s mais novos, de memdria. Isso acaba
com a nacdo, com o ser humano. E a falta de memdria. Hoje,
existe cartdo de memdria, telefone com ndo sei quantos gigas de
memoria. Mas a memdria principal é a visual e que vocé pode
pegar, tocar. Algo que vocé vai passar adiante” ( KAXIXO,
2017)

Portanto, os estudos das memorias dos saberes associados a tradicdo da Jurema
Sagrada se debrugam sobre sua contextualizacao, no caso especifico dessa tese, acerca de
suas sabedorias no campo da educacdo em salde no eixo medicina e espiritualidade. A
Jurema Sagrada como matriz referencial para a formacdo da Escola de Culturas
Tracionais e Saude Semente de Jurema (ESJ) e também como elo propositivo de
construcdo de indicadores qualitativos na elaboracdo de mapeamentos colaborativos de
gestdo de patriménios culturais imateriais da salde.

O objetivo de nossa pesquisa foi tecer mapas narrativos acerca dos ensinamentos
que as memdrias medicinais da Jurema Sagrada podem oferecer para essa construgédo
transversal com as novas formas medicinais contemporaneas. Nesse sentido, destacamos
a pedagogia gri6 como um guia metodoldgico para a educagdo em salde acerca das
medicinas tracionais e integrativas, especialmente no eixo da inser¢do do sagrados e de
seus mestres tradicionais.

Os pontos acerca das medicinas da Jurema Sagrada que foram fiados por essa rede
de narrativas de memdrias sdo cruciais para entender/sentir nossa matriz referencial
pedagdgica para elaborar um plano de educacdo em saude integrativa, que contemple as
medicinas dos povos tracionais. A tese pretendeu abordar essas praticas e taticas que
tangenciam nos eixos de transversalidade da memédria de curas, que podemos aprender
com os ensinamentos dos mestres das comunidades tradicionais de jurema, especialmente

no que se refere aos processos de educacdo em salde e seus dispositivos de saber-poder,
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das novas formas bio-politicas que tem acionado os saberes das rezadeiras, benzedeiras,
uma diversidade de saberes dentro das chamadas “terapias integrativas” no SUS*.

O uso psiconatuico da planta sagrada merece debates e reflexdes que sdo
favorecidas e partilhadas ao longo das vivencias e oficinas do Semente de Jurema.
Grunewald (2008) indica que no Brasil, algumas espécies de plantas sdo chamadas de
jurema. Esse mesmo nome é aplicado, em contextos rituais variados, a bebidas elaboradas
a partir dessas plantas, mas também a outras ndo elaboradas a partir delas. Além de
beberagens, partes das plantas podem ser ainda usadas para banhos, para serem
(de)fumadas, dentre outros usos. Desde o periodo colonial, registra-se no Brasil 0 uso
ritual da jurema entre populagdes indigenas, além da recorréncia de usuarios da jurema

em meios rurais e urbanos.

Além disso, varios contextos e usos da jurema, enquanto planta sagrada, podem
ser salientados desde os usos pelas populacdes tradicionais até experimentacOes
contemporaneas realizadas por psiconautas que buscam experimentar seus aspectos
misticos e aprimorar receitas a fim de obterem as melhores extragdes psicoativas,
inclusive para testar novas hipoteses acerca da composicdo e de a¢Bes bioquimicas da
jurema. Tais experimentacdes sdo acompanhadas de uma quase total liberdade de
recriagdes de settings rituais, que sdo periodicamente reelaborados por individuos que
reinem grupos de adeptos.

No entanto, vale destacar que a mengdo ao campo ayahuasqueiro (ou daimista) é
relevante na medida em que a ayahuasca e a jurema — embora com origem entre povos
indigenas de contextos bem distintos— se encontraram em determinado momento e
passaram a caminhar juntas em alguns contextos — inclusive na composicdo de uma
jurema pés-moderna, que veio a ser chamada de juremahuasca (Labate 2004). No caso
da jurema utilizada contemporaneamente por psiconautas, sua propria chegada ao Brasil

foi por intermédio de uma pessoa que havia sido ligada ao meio daimista.

Segundo o referido autor, as primeiras duas pessoas que, tendo aprendido com ela
a preparar essa bebida no Brasil (mais especificamente no Rio de Janeiro, em janeiro de
1997), eram também ligadas ao campo ayauasqueiro. Logo em fins da decada de 1990 e
inicio da década seguinte funcionou em Piabetad - Mage (RJ) a primeira instituicdo

4 Para este assunto consultar o site do Ministério da Sadde: Praticas integrativas e Complementares em sadde (PICS) e o

OBERSVAPICS - FIOCRUZ.
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religiosa oficialmente registrada (Centro Enteogénico Flor de Jurema), onde a jurema,
misturada ou ndo com peganum harmala — e as vezes ainda ao proprio daime (“judaime”)
— era utilizada por pessoas fardadas do Santo Daime que ali presidiam rituais baseados,
sobretudo, no arcabou¢o musical daimista. Fardamentos ali eram realizados, com a
mesma estrela do Santo Daime e demais ritos proprios aquela doutrina. Enfim, os
primeiros psiconautas brasileiros a utilizarem a jurema sdo origindrios do campo
ayahuasqueiro e trazem para a experimentacdo com a jurema uma perspectiva

nitidamente religiosa — ao contrario do contexto europeu.

Essa literatura e narrativas de usuarios de plantas sagradas, nos informam que os
usos fora dos contextos tradicionais é extremamente perigoso pois ndo se observam os
cuidados preparatérios e posteriores da reverberacdo da ingestdo da planta. Embora as
medicinas indigenas estejam sendo inseridas de modo inicial nos debates acerca das
PICS/MT, eis aqui nossa contribuicdo para aprofundar esse debate, que deveria
necessariamente dialogar com a Rede de Religides Afro-Brasileiras e Saude
(RENAFRO), tendo no espaco tradicional do terreiro as ressonancias das memorias-
resisténcia dos ensinamentos dos ancestrais afro-indigenas, além de outros modos e
espacos sagrados a serem mapeados. Destacamos que as PICS no Brasil deveriam em
grande medida fazer convergéncia com Medicinas Tradicionais em seus contextos
litirgicos, como ponto de origem de suas racionalidades na educacdo em salde e seus

processos de acolhimento.

Martins (2016) cita a criacdo da Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS) demandada pela
populacdo brasileira em diversas conferencias. Afirma que a Organizacdo Mundial da
Satde (OMS) vem estimulando o uso da Medicina  Tradicional,
Complementar/Alternativa nos sistemas de salde de forma integrada as técnicas da

medicina ocidental modernas.

Em seu documento, destaca que as estratégia da OMS sobre Medicina
Tradicional, preconiza o desenvolvimento de politicas observando os requisitos de
segurancga, eficécia, qualidade, uso racional e acesso. Para 0 Ministério da Saude as
Praticas Integrativas e Complementares compreendem o universo de abordagens
denominado pela OMS de Medicina Tradicional e Complementar/Alternativa -

MT/MCA. As praticas terapéuticas e de cuidado produzidas nas comunidades tradicionais
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de terreiro de todo o Brasil estdo calcadas na matriz africana, cuja utilizagdo de folhas
sagradas em chas, banhos, infusbes, unguentos e terapias ancestrais, dialogam com as
politicas de Medicina Tradicional e Complementar/Alternativa na medida em que visam
0 bem estar e saude integral da populacdo que frequenta ou pertencem a estes espagos.
Porém ainda ndo estdo integradas ao sistema, ainda geram constrangimentos, e as vezes
acOes racistas, no atendimento/acolhimento no servico publico e salde ou em seus

processos formativos iniciais, dentro da perspectiva decolonial na educagdo em salde.

As comunidades tradicionais de terreiro sdo constituidas, conforme Alves e
Seminotti (2012) por “um sistema complexo, organizado e orquestrado por organizadores
invariantes que inscrevem na sociedade brasileira um paradigma negro-africano. Esse
paradigma € a expressdo de uma organizacdo, de uma ordem, de uma dindmica entre
humanos, natureza, objetos, divindades e ancestrais, uma dinamica civilizatéria que atua

na manutengdo do equilibrio do cosmos.

O modo de compreender e agir no mundo, vivido no terreiro, com seus mitos e
ritos, suas crencas e valores, constitui um conjunto de saberes e verdades legitimas em
seu contexto e que, muitas vezes, se contraple e escapa aos saberes e verdades técnico-
cientificas dos profissionais. Assim, sugere-se uma reflexdo sobre as verdades que
constroem as praticas e 0s servicos do SUS no sentido de abrir-se para outras verdades,
numa postura dialégica. E necessaria uma abertura para a interlocugio entre SUS e
terreiro para que novas redes de apoio e cuidado a salude possam se constituir,
possibilitando a otimizacdo de recursos humanos e a potencializacdo de equipamentos

sociais.

Importante destacar, que muito antes de acessarem 0s servi¢os publicos de salde,
parte significativa da populacdo langa méo dos cuidados e terapéuticas oferecidas pelas
comunidades tradicionais de terreiros. Portanto, faz-se imprescindivel a reflexdo e estudo
dos atravessamentos entre terapéuticas convencionais ocidentais e tradicionais de matriz
africana. Relacdo que deve indicar a coexisténcia de diferentes formas de ver e tratar a
vida, levando-se em conta as especificidades, o0 modus vivendis, rompendo, portanto, com
a hegemonia branca, colonialista, ocidental e eurocéntrica, para que seja garantida a

equidade no acesso e na atencdo em saude integral.

O ancestral e suas narrativas de memorias sdo o elo fundador de uma familia, de

um territorio, de uma nacdo, que desempenhou papel de destaque junto ao seu grupo
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social e que, apds sua morte, ainda assegura suas béncdos e interferéncia diante de
quaisquer ameacas; por tais motivos, ele deve continuar sendo lembrado e cultuado ao

longo das geracdes posteriores,

Para BASTIDE (1968), nas civilizagdes negro-africanas o ancestral pode retornar
ao mundo dos vivos ao reencarnar-se em um individuo do grupo familiar de geracdes
mais novas, por exemplo, num bisneto; trata-se de civilizacdes simbolicas nas quais 0s
mortos e 0s vivos constituem uma mesma comunidade. Os ancestrais sdo constituidos de
familiares j& falecidos que, direta ou indiretamente, através da “transgeracionalidade,
produzem efeitos na subjetividade, na humanidade de seus descendentes” (ALVES,
2012).

Né&o obstante, Somé (2003) refere que um ancestral ndo precisa ser uma pessoa ou
espirito que conhecemos ou imaginamos, podendo ser uma arvore, um riacho. O que
importa é compreender que qualquer ser vivo que perdeu o corpo fisico € um potencial
ancestral. A ancestralidade, portanto, é um valor civilizatério de matriz africana e
indigena que expressa 0 movimento ciclico da existéncia, da vida no cosmos, ou seja,
nessa tradicéo a existéncia, a vida ndo se encerra com a morte, mas ao contrario, ela entra
numa nova etapa para a continuidade e manutengéo do poder vital, do poder de realizacéo,
do ase. As narrativas de memorias tecidas aqui vem retratando esse poder-saber e sua
importancia para o estudo sagrado da fitoterapia indigena, da aromoterapia, da imposicao

de maos, das plantas medicinais, dentre outras praticas integrativas.

Voltando as narrativas da Jurema Sagrada em seu contexto tradicional, que é a
base integrativa da sua medicina, a qual a construcdo do projeto politico-pedagdgico da
Escola Semente de Jurema se remete, podemos destacar no texto de Griinewald (2008),
que as plantas chamadas de jurema envolvem uma quantidade de espécies com
similaridades botanicas. Dentre essas, destacamos a Mimosa Tenuiflora (Wild.) Poiret,
geralmente chamada de jurema preta. Ela tem sua ocorréncia mais marcante no semiarido

do Nordeste brasileiro.

Importante ressaltar que em partes dessa planta, mais concentradamente nas
entrecascas das raizes, encontram-se largas concentracbes do alcaloide N, N-
dimetiltriptamina (DMT), que é considerado um alucinégeno pela medicina moderna. Ja
para seus experimentadores, ela é tida como um entedgeno, tendo em vista sua

capacidade de promover experiéncias misticas. Sao multiplas as formas de preparo e de
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consumo da jurema. Desde 0s usos indigenas a outros contextos tradicionais, registram-
se Vvarias plantas e outros ingredientes que podem eventualmente ser adicionados a

jurema para seu uso ritual.

Essas diferentes abordagens entre a ciéncia da jurema, das medicinas dos povos
tradicionais e a abordagem da medicina moderna ocidental é de fundamental importancia
de ser mapeada, pesquisada, devido aos perigos de seu uso fora dos contextos
tradicionais, ja que o mapeamento das doencas do corpo e da alma, seus processos de
cura e cuidado, devem ser postos em didlogo, como vai nos dar sustento a aplicacdo da
pedagogia grid focada na educacdo em saude. Tarefa importante para futuras pesquisas é
ressaltar como esses ensinamentos séo transmitidos, mapear os terreiros tradicionais de
jurema para promover acfes de reconhecimento e valorizacdo das préaticas de cura de

juremeiros e juremeiras , em seus usos e contextos tradicionais.

A primeira importancia da construgdo dessa tese foi contribuir para a insercao
do estudo da memoria do sagrado no repertério académico e empirico acerca da ciéncia
da Jurema Sagrada e no campo de formacdo educacional em PICS, ressaltado as
contribuicdes das medicinas dos povos tradicionais diversos que nela foram abrigados.
Segunda importancia ou efeito de memdrias narrativas foi ressaltar a masica como elo
de comunicagdo, transmissdo e preservacdo dos ensinamentos ancestrais nas neo-
comunidades e comunidades tradicionais de jurema; e o terceiro ponto foi destacar a
distincdo entre ciéncia alquimica espiritual (magia) e religido (instituicdo,
estabelecimento religioso); o quarto ponto foi mostrar a importancia do sistema de
comunicacdo ancestral e a botanica das arvores sagradas da familia da Acécia; o quinto
ponto, versou sobre a formacdo do pagé como terapeuta e a Jurema como remédio; sexto
ponto veio reforcar a importancia de amplo estudo e consideracGes acerca dos usos nao
tradicionais da bebida da Jurema e das apropriacdes culturais acerca dessa ciéncia pelos
chamados pisconautas e terapeutas académicos; o sétimo ponto abriga a diferenca de
sistema de conhecimentos acerca do conceitos de plantas entedgenas (medicina
tradicional) e plantas alucindgenas (medicina ocidental académica); o ponto oito, reforga
a jurema como arvore da vida ou arvore cosmica transmissora da ciéncia espiritual; o
ponto nove, nos remete a jurema como guardid sagrada dos maracatus, cavalo marinho,
caboclinhos o toré e sua relagdo com o uso ritual da Jurema e outras expresses da musica

tradicional do nordeste e seus movimentos contemporaneos.
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Trazendo mais um fio de memoria narrativa para esta escrita, vale mencionar que
em 2016, realizamos através da Escola Semente de Jurema, 0 seminario “Artes do
Sagrado e Plantas de Poder” , na cidade de Niterdi — Rio de Janeiro.

A realizacdo desse evento, com semindrios “arte e saide na ancestralidade da
jurema sagrada”, contendo palestras e vivencias, reunindo professores, pesquisadores,
liderancas espirituais de diversas tradi¢des e da Jurema Sagrada pernambucana, demarcou
um importante encontro inter-religioso, através da tematica das plantas de poder e suas
artes de curar. Sendo ao final realizado um toré no Museu Janete Costa, conduzido por
Pai Sandro de Juca de Pernambuco. Nele estavam presentes a Igreja do Santo Daime, a
Igreja Bapstista, a tradicdo Taoista, Umbandista, e Juremeiros, além dos Rastafaris. Uma
grande gira de dialogos que se abriu tecendo narrativas de poder acerca de plantas que

cuidam do corpo e do espirito.

A mediacdo de espaco de fala e de escuta, de narrativas e de atravessamento de
saberes, memorias, abrigando diferentes perspectivas do sagrado com as plantas de poder
de cura, foi momento Unico de uma experimentacdo pedagogica que tem total pertinéncia
em ser replicada para o estudo das PICS, pois sem o estudo dos Vedas, ndo se faz yoga
nem meditacdo. Sem o estudo com os mestres das tradi¢des antigas como educadores em

salide ndo se percebe a salde integral, desde a sua memoria sagrada.

Lima (2018), No texto “Indio ndo usa droga, ele usa medicina” nos relata que a
cosmologia indigena, fala de afirmacéo, de espiritualidade, da luta dos povos indigenas.

A diversidade como garantia aos indigenas de um lugar no mundo atual, ressaltando que
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a pressao externa e a apropriacdo desses conhecimentos, que estavam sendo levados para
todo lugar, prejudicavam-nos, mesmo sabendo que, em certos aspectos, fortaleciam-nos.
Nesse discurso, ele se referia aos povos indigenas, sobretudo aqueles que tinham acesso
a esse conhecimento e o usavam, exclusivamente, para sobreviver. Muitas vezes,

colocando-se como pajé, colocando-se como detentor do conhecimento, sem o ser.

Do Santo Daime aos terreiros de Jurema hd narrativas que se convergem e
divergem e optamos por ressaltar esse pontos, de forma dialdgica na escrita desta tese.
Respeitar os modos os contextos de uso tradicional em sua referencialidade de matriz
indigena € um primeiro ponto de destaque ao tema do ensino das medicinas tradicionais.
Narrativas que colocam em analise o quanto o Brasil ainda precisa conhecer seus tesouros
vivos da salde, seus patriménios, suas artes de fazer e saber, reconhecendo seus lugares

de mestres de cura e de ensinamentos na area da saude integrativa.

No entanto cabe ressaltar que no Brasil, pais de matrizes culturais diversas, o conceito
de saude é muito diversificado e existe uma pluralidade de sistemas de salde, cada um
com seus conceitos, profissionais, técnicas e praticas terapéuticas. Além do denominado
“sistema oficial de saude”, enraizado na ciéncia e conhecimento académico, existem
outros sistemas, com especialistas formados fora das academias, muito valorizados e
requisitados por populagc@es tradicionais, mas também procurados por populacfes das
grandes cidades, inclusive pelas elites econdmicas e sociais — 0 sistema privado do

marcado do combate as doencas.

Embora o sistema oficial de saude seja apresentado como ndo religioso, ha diversas
praticas de acolhimento de salde que sdo geralmente muito ligados ao tema religioso ou
espiritualista. No livro “Salde e Cultura: diversidades terapéuticas e religiosas”( 2015),
encontramos narrativas e descricdes sobre as atuais apropriacées do sagrado em prol da
salde ou dos cuidados as doencas humanas. Cabe ressaltar ainda que na publicacéo
referente ao Cartilha do Programa Oficial do 1° Congresso Internacional de Préticas
Integrativas e Complementares em Saude Publica e International Ayurveda Congress
(INTERCONGREPICS)*, realizados em margo de 2018, podemos encontrar as seguintes

referéncias textuais, incluindo citacdo a pratica de satde realizado pelos juremeiros:

As praticas medicinais de comunidades tradicionais
brasileiras possuem pouca visibilidade quando falamos de

48 Programa disponivel no site www.congrepics.com.br .
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Préticas Integrativas e Complementares (PICS) no Brasil. Nesse
contexto, erveiros(as), mateiros(as), benzedeiros(as),
curandeiros(as), juremeiros(as) e parteiras, habitantes de
diferentes biomas brasileiros, se constituem como verdadeiros
guardides de préaticas locais em saude, valorizadas por seu facil
acesso, baixo custo e sabedorias milenares, transmitidas de forma
oral, preservando valores e culturas tradicionais sobre as plantas,
a partir de matrizes e etnias diversificadas nos diferentes
ecossistemas. Estudos alertam para a diminuicao do interesse dos
jovens membros dessas comunidades em assimilar e transmitir
esses conhecimentos as novas geraces (CONGREPICS: 2018)

Nessa publicagdo destacamos a questdo de saberes e fazeres de povos tradicionais
em ameaca de extin¢do, 0 que nos impulsiona a criar subsidios em memorias narrativas
para processos de gestdo de patrimoénios culturais da satde associados as PICS, que tem
se caracterizam pela atencédo a todas as fases da vida, considerando as necessidades de
cada estagio e suas caracteristicas particulares, que apoiam programas de promocao da
salde, cuidados humanizados e recuperacdo do bem-estar de individuos, familias e
comunidades. Um cuidado diferenciado para cada fase do curso da vida, a partir das varias

dimens6es epistemoldgicas e diferentes racionalidades em saude.

Ainda segundo a cartilha desse evento em PICS, pudemos observar gque o novo plano
de acdo de salde mental da OMS 2013-2020, como uma conquista histérica, esta
firmemente enraizado nos principios dos direitos humanos e exige uma expansdo de
servicos de servicos e cuidados integrativos, a fim de promover uma maior eficiéncia no

uso de recursos em saude.

Nos ultimos anos, o aumento expressivo de evidencias cientificas aponta para 0 uso
de préaticas mente-corpo-espirito, como yoga e meditacdo, na melhoria da saide mental,
tem estimulado a implementacdo delas em sistemas de satde publica, em todo o mundo.
Interessante ressaltar que pouco antes da Pandemia de 2020, por transmissdo de virus que
atua no sistema respiratério, as empresas privadas de planos de saude brasileiros,

promoviam atividades de saude e bem-estar utilizando o Yoga.

Destacamos nas narrativas de memoria desta tese, que o0 yoga, por exemplo, € um
patrimonio cultural mundial da satde reconhecido pela UNESCO. Neste reconhecimento
destaca 0 yoga em seus aspectos fisicos, mentais, espirituais e culturais. Reafirmamos
aqui arelacdo entre espiritualidade, saude e patriménio cultural, especialmente na gestéo

do conhecimento e ensino em PICS e Medicinas Tradicionais.
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E destacamos 0 quanto é pertinente e necessario a realizacdo de mapeamento
cultural em saude integrativa, especialmente no que concerne ao ensino aos profissionais
de salde. Ainda sobre 0 CONGREPICS (2018), a mesa de debates “Espiritualidade ¢
Satde no Campo das Pesquisas Clinicas” apresenta a seguinte ementa: “Diversos estudos
e pesquisas tém sido realizados em todo o mundo visando aproximar a ciéncia da
espiritualidade no campo da satde. Essa mesa propdem a contextualizagdo desse tema de
investigacdo no contexto atual mundial e apresentard pesquisas clinicas que abordam

os efeitos energéticos da fé e do pensamento no processo saude-doenca”

Narrativas que apontam a emergéncia de debatermos, estudarmos, memoramos as
concepcdes de fé, de sagrado, de espirito e suas relacbes com a promocao da saude,
trazendo para o centro dos processos formativos os guardibes se zeladores sagrados
desses saberes ancestrais. Dentre estas narrativas e proposi¢oes, 0 congresso apresentou
varias mesas de debates sobre a questdo das educacdo e formacdo, bem como formas de
gestdo das PICS através de um sistema que integre a medicina moderna e as medicinais

tradicionais e complementares.

Porém, em todo o congresso ndo houve nenhum apontamento sobre a questdo dos
patriménios culturais da satde no Brasil, exceto o painel da autora da presente tese que
VOS apresentamos aqui, 0 que aponta para o ineditismo da pesquisa e suas profundas
implicacdes para fornecer subsidios aos processos de gestdo na educacdo em saude, na
formacdo profissional, considerando os desafios propostos para a interatividade das
pratica medicinais populares e tradicionais com as pratica académicas e contemporaneas

da medicina ocidental.

4.1. PEDAGOGIA GRIO E A GESTAO DO ENSINO EM
PICS/MEDICINAS TRADICIONAIS

O medicamento, de todo modo, é pronunciado por falas, por
frases. Podemos dar substancias, por exemplo, ervas,
maceragdes, mas o que é importante no medicamento é a vontade
e as falas. E a vontade inicial daquele que d4, do curandeiro. E a
vontade, em seguida, da qual tu tomas o medicamento. Se eu vou
procurar o zorolili, uma raiz que cheira muito forte, existem
palavras que sdo necessérias de pronunciar antes de eu colher as
raizes. Estas sdo as palavras que devem conter a vontade. O
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medicamento ndo é um objeto, ele é uma relacdo. E uma relacéo
de confianca.
(Burkina Faso in Paroles de Griots, S/d)

Os principios da pedagogia grio, jaA amplamente abordados nesta tese nos indicam
ser um caminho metodologico viavel para a realizacdo de inventarios participativos
com as comunidades tradicionais e suas praticas de cura e saude integrativa. De
fundamental importancia também serd que a escrita dessas narrativas de memoria
possam enaltecer a construgéo de debates, pesquisas e estudos acerca dos patrimonios
culturais imateriais da saude. Conquistando assento nos cursos de Gestdo do
patrimonio da saude e da historia da saude.

O modelo de acdo pedagdgico grid aplicado a educacdo em saude e narrados
pelos arquivos de memoria da Escola Semente de Jurema, deflagram efeitos de poder-
saber acerca dessa metodologia reconhecedora dos vinculos de afeto e memdéria entre
as artes de curar das comunidades tradicionais e a necessaria reinvencdo dos sistema
educacional em saude, com vistas a novas pactuacdo com a biodiversidade, a
educacdo ambiental, a relagdo com os bens fundamentais a vida humana em sua
relacdo ecosustentavel com natureza incluindo o estudo do sagrado.

A pedagogia gri6 favorece os arranjos criativos e coletivos para a construcdo de
um devir medicinal feito em mixagens entre o tradicional e o contemporaneo, pondo
esses dois saberes para dialogarem. Dentro de suas formas inventivas cabem a
importancia de coletar as narrativas e historias de vida dos juremeiros como uma
metodologia ampliada e um inventario participativo do uso da jurema em contextos
espirituais e originarios, como medicina tradicional.

A sabedoria ancestral narrada aqui nos indica que ndo se faz medicina tradicional
fora dos contextos originarios e espirituais de terreiro e ou de seus territorios
herdeiros, com o sumo sacerdote e ou mestre de curas tradicionais, escolhido para
evocar as forcas de cura das plantas, sua dosagem e prescricdo, efeitos colaterais,
reverberacOes terapéuticas.

Os processo formativos dentro da tradicdo, devem ser observados para a gestdo
do ensino e pratica das medicinas tradicionais. Ndo basta mapear e regular, necessario
proteger com a educacao patrimonial, porque ao ficar mapeado apenas, os poderes

macropoliticos também tem instrumentos mais faceis de exterminio e subjugacao, a
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alternativa da marginalidade e dos rituais secretos aprece terem sidos grandes formas
de perpetuar a pratica da jurema sem fazer parte da historia e da memoria social
oficial.

Portanto, ha modos pedagdgicos diversos, que transgridem as forcas
mantenedoras das memdrias institucionalizadas em aparelhos e organizacdes de Estado e
que favorecem a continuidade criativa do legado de saberes dos povos africanos e
indigenas. Através das musicas e das histdrias orais, inicialmente j& pulverizadas nas
praticas dos mestres de tradigcdo oral da Agdo Grid, se constituiu como linha de forga que
podem ter extrema relevancia para o fortalecimento de comunidades diversas, incluindo
praticas de educacdo patrimonial e memoria social, que contemplem o aprendizado das
singularidades étnicas e seus saberes postos em relacdo, e que por propiciarem a
salvaguarda (valorizacdo, disseminacdo, preservacao) de expressdes culturais e de saude,
podem dar sustentacao as praticas de ocupacdo do territorio de poder escolar formal da

saude.

A importancia e desafio da escrita desta tese foi dar visibilidade as narrativas da
arte/cultura afro-brasileira enquanto processos educacionais em saude, modos de fazer
educacao que possam fundar o reconhecimento do valor de memdria dos saberes que sao
guardados e disseminados pelos espacos sagrados, filosoficos e artisticos das
comunidades tradicionais de Jurema, pois seus espacos de transmissdo de narratividades
sdo uma arena de praticas de resisténcia que se disseminam e se transformam para o

entorno, para outras comunidades, grupos, fundando outras préticas.

Por ser fluxo, as artes de cura n&o tém uma esséncia e por isso nio se cristaliza. E
dessa forma singular que esta arte medicinal, especialmente a masica e a literatura oral,
se apresentaram como uma das linhas de forca para engendrar a reflexdo da memoria
social enguanto dispositivo de intervencdo nas praticas de educacdo através do seu
legado de fazer saude. O desenvolvimento de estratégias de educagdo patrimonial
através da musica e sua aplicacdo em eventos e espagos diversos de educacdo em salde
integrativa, nos fazem ancorar as desdobradas dessa pesquisa que reforca a importancia
dos saberes e memoria dos povos tradicionais, empurrando-as num fluxo de educagéo
patrimonial em saude, que vai para além dos espagos formais e restritos dos especialistas

académicos da saude ou da memoria.
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Essa pesquisa nos convoca a habitarmos esse encontro de saberes, de
conhecimentos e memorias compartilhadas, reconhecendo os diversos saberes em salde
(tanto os tradicionais como os modernos) como espagos compartilhados de memoria e
salde; seja no baile, no desfile de maracatus ou numa aula académica formal, a reunido
de pessoas em torna da musica e da cultura, dentro da pedagogia grié e seu modelo de
acdo, pode fazer das caixas de som, caixas de memoria, modos e meios de registros de
ritmos e mensagens dos povos tradicionais, em constante fluxo com novas musicalidades,
artistas e préaticas pedagogicas. As caixas de som e 0s instrumentos musicais Sao caixas
de ressonancia da memoria, fazem com que saberes tradicionais e contemporaneos
conversem, ressoem, se multipliquem em mensagens amplificadoras das medicinas dos

povos tradicionais.

Sousa (2020) afirmam que o ponto de partida é reconhecer a complexidade do
objeto, e que para entender a visdo do mundo entre os indigenas € importante focar sobre
0 conceito de teko, que pode ser traduzido como “modo de ser e de viver”. Esses
comportamentos ndo dizem respeito apenas aos seres humanos, bem como as divindades
e espiritos. Afirmam que a participacdo dos indigenas nas dinamicas cosmoldgicas, bem
como suas orientacdes e avaliacbes € realizada principalmente por lideres religiosos,
através de praticas xamanisticas. Os processos de cura entre os Kaiowa e Guarani
Nandéva estdo centrados nos principios cosmoldgicos e a a agdo xamanistica, enquanto
intervencdo no cosmo, estd voltada a reconduzir a ordem algo que por efeitos de mal
comportamento dos seres humanos e espiritos malignos. Junto com Souza et all (2020) ,
reafirmamos que essas narrativas contemplam os sentidos sagrados dos povos
tradicionais, que evocam que suas vozes, seus saberes e fazeres sejam inseridos na
dindmica pedagogica vivencial para que atravessem a formacdo dos profissionais de
salde dedicados ao tema das medicinas tradicionais, tal como nos propde a pedagogia

grio.

Merhy et all (2020) alerta para a polémica sobre “Medicinas Tradicionais”, sobre
“Medicinas Naturais”, sobre “Medicinas Populares”, ou “Medicinas Alternativas”, ou,
finalmente, na terminologia atual mais corrente, sobre ‘Praticas Integrativas e
Complementares”, que se intensificou em 2019, com um recrudescimento do
questionamento da validade, da eficacia e da seguranca destas praticas, pelos setores que
reivindicam a racionalidade cientifica ocidental, como o Unico critério de verdade. Este

“contra-ataque” das narrativas técnico-cientificas etnocentradas, acontece ap0s um
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processo de grande e gradual expansao do reconhecimento das “praticas integrativas”
pelo Ministério da Sadde, incluindo a expansdo destas praticas no Sistema Unico de
Saude.

A expansdo deste reconhecimento comegou com o reconhecimento de cinco
destas praticas com a “Politica Nacional de Praticas Integrativas ¢ Complementares”
(PNPIC), publicada na forma de portarias ministeriais em maio e julho de 2006.
Posteriormente, houveram novas normativas do Ministério da Saude, expandindo e
ampliando o reconhecimento das praticas, aumentando das cinco praticas iniciais, que
eram a Medicina Tradicional Chinesa/Acupuntura, a Homeopatia, a Medicina
Antroposofica, as Plantas Medicinais/Fitoterapia, o Termalismo Social/Crenoterapia, até
chegarmos as 29 “praticas integrativas ¢ complementares” reconhecidas pelo Ministério

da Saude do Brasil desde 2018.

Um dos pontos mais surpreendentes de toda esta polémica sobre as “praticas
integrativas” ¢ que em nenhum momento da construgdo de todas estas normativas, ndo
avangam no reconhecimento de “praticas tradicionais” de produgdo de cuidado e satde,
de tantos saberes tradicionais, de lugares bem distantes como a China e a India, em

nenhum momento aparece a “Medicina Tradicional Indigena”, por exemplo.

Os autores prosseguem afirmando que o aparato repressor costuma estar acoplado
tanto as praticas convencionais, hegeménicas de atencdo a salde e higiene, quanto ao
sistema convencional educacional. No entanto, como afirmam MERHY & MOEBUS
(2020) a construcdo do corpo para os indigenas, para além do bioldgico, da grande valor
ao social e ao espiritual, representado pelas dietas, rituais e observancia de regras de
comportamento. Nessa forma particular de ver o sagrado na saide, € comum que as
causas das doencas se localizem fora do ser bioldgico. Essa é uma diferenca marcante
entre a medicina cientifica e a medicina indigena. Ainda que o campo da salde coletiva
venha valorizando cada vez mais 0 componente sociocultural na determinagcdo das
doencgas, nossa tese vem apontar a extrema necessidade de ofertamos ao processo de
formacdo nessa area, as formas vivencias em rizoma da pedagogia grio para o estudo da

saude integrativa.

Neste ponto é importante destacar a pedagogia grio como esta agdo que vai colocar
esses saberes em atravessamento, durante todo o processo de producdo do conhecimento,

trazendo os mestres de cura tradicional para o centro da propagacéo e preservacao de
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contexto medicinal, junto com os médicos ocidentais. Diante dessas narrativas textuais,
académicas, xamanicas, juremais, como entdo elas podem servir como elos de memoria

e poder-saber na cadeia de producdo do conhecimento em medicinas tradicionais e PICS?

E importante destacar que o curso de Gestdo de patrimonios Culturais da Satde
da FIOCRUZ , O Mestrado Profissional em Preservacao e Gestao do Patrimonio Cultural
das Ciéncias e da Saude, da Casa de Oswaldo Cruz/Fiocruz, destinam-se a formacao de
profissionais capazes de articular o conhecimento tedrico com o desenvolvimento de
métodos e técnicas inovadoras, de forma interdisciplinar, na abordagem dos processos de
gerenciamento da preservacdo e conservacdo do patriménio cultural das ciéncias e da

saude.

O curso objetiva formar competéncias e habilidades nos alunos para a
interpretacdo, o registro e a intervencdo nos complexos desafios, atuais e futuros,
relacionados com a valorizacdo, difuséo e gerenciamento desse patriménio. Diversos
autores e pesquisas inserem questdes ao conceito de patrimonio, e suas variantes

materiais e imateriais.

N&o apenas como politica de estado mas como pratica de vivencia para as
comunidades tradicionais: salvaguarda de patriménios como militancia cotidiana. Para
estes suas artes de cura sdo seus bens patrimoniais, independente de terem registros
governamentais ou ndo. No entanto, o didlogo com as institui¢des formais que definem a
memoria social “oficial” da saude brasileira, o que ¢ ou ndo um patrimonio da satde, ¢

de extrema relevancia para os jogos de saber-poder macro e micropoliticos.

Colocar em andlise as narrativas de memoria da Escola Semente de Jurema é como
impulsionar a engrenagem de um dispositivo de memoria que vai fluir em ambas as
direcdes, fazendo com que mestres das culturas tradicionais avancem e sejam inseridos
nas dindmicas de pesquisa e ensino das medicinas tradicionais e Seus espagos
regulamentadores formais, como também estudantes possam ser contemplados em seu
percursos de formacdo de vida e salde, para além da paredes de concreto da salas de aula
concretadas, para que a educacdo em salude deixe de ser emparedada pela industria das

doencas e seus medicamentos.

As narrativas da ESJ colocam em analise esses modos pedagdgicos de partilhas

de conhecimento, que devem ser rizomaticas, sem hierarquizagoes, pois a complexidade
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dos saberes tradicionais ndo se insere na logica binaria e cartesiana da proposta
pedagogica da educacdo formal colonial, que em larga medida o curso de gestdo de

patrimonios culturais da satde tem ofertado pela FIOCUZ.

Essa imagem narrativa mostra a caminhada da Juremeira grid pela FIOCRUZ e
ao lado uma visita guiada a instituicdo para conhecer seus patrimonios de pedra e cal.
Patriménios vivos da saude costumam ndo serem ouvidos nem vistos pelos cursos de
formacdo em educacdo patrimonial da maior instituicdo de saide da América Latina. As
narrativas da ESJ colocam em analise que ainda ha patriménios vivos, repletos de
narrativas e memorias de cura, aptos a ensinar e aprender, aptos a partilhar
conhecimentos, ndo mais como objetos de pesquisa, mas como sujeitos promotores e
portadores de saberes e fazeres que merecem nosso reconhecimento como mestres de

cura.

Souza (2020) apontam a complexidade e a diversidade do que se propde sob a
I6gica da Medicina Tradicional Complementar e Integrativa (MTCI) pois constituem um
desafio para os interessados em evidéncias de sua efetividade. Seu crescimento, oferta e
uso justificam a necessidade de construir referenciais metodolégicos complexos,
adequados para explicitar a singularidade do cuidado e a diversidade de suas técnicas.
Afirmam a necessidade da construcdo de um modelo de avaliacdo, centrado na

singularidade das dimensdes do cuidado.
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Para os autores referidos acima, além da necessidade de avalia¢fes que enfatizem
a complexidade dos processos de intervencgéo e as dimensdes intersubjetivas relacionadas
a MTCI, é preciso propor elementos para a construcdo de um modelo de avaliacdo que
contribua com a pluralidade e o alcance da MTCI no cuidado em saide. Compreende-se
que as evidéncias que atestam o éxito terapéutico podem ser construidas a partir das

experiéncias, vivéncias e narrativas da relagdo entre usuarios e profissionais,

De fundamental importancia ressaltar a conex&o entre o servico do cuidado a
salde e a formacédo dos profissionais para estarem aptos em MTCI. A complexidade do
cuidado equivale a complexidade da formacdo nesta area. E nossas narrativas de memoria
ousam a nos questionar: como estao os estudos e pedagogias vivéncias das complexidades
formativas em MTCI? Debater e estudar as diferencas entre racionalidades medicas tem
contribuido para qualidade e insercdo vivencial na outra dindmica de percepcdo do

processo saude e doenca?

Portanto, a pedagogia gri6 aplicada a formacéo de profissionais de salide e as aulas
vivencias com mestres de cura na ESJ apresentam-se como solo fértil para o estudo do
sagrado, das memorias e das culturas como grande diferencial em MTCI. Acrescentamos
que € preciso cuidar da formag&o educacional dos cuidadores para que eles aprendam a
ouvir os mestres originarios da arte de cura da terra e suas medicinas. Cabe dar voz e a
escuta sensivel, assento a estes mestres das culturas tradicionais assim como a pedagogia
grio nos ensina. Cabe inserir de forma contundente o estudo das espiritualidades no
contexto do processo saude e doenca. Sem o qual ndo h&a medicina tradicional. Esta
singularidade permite que se entenda o adoecimento como um processo e uma
experiéncia sagrada, o que difere da definicdo tradicional de saude como auséncia de
doenca. Para indios e africanos e suas artes de cura tradicionais a doenca esta presente no
processo da vida e deve ser considerada suas raizes, mais do que seus sintomas. E muitas

dessas raizes, causas sdo espirituais.

As narrativas de memoria fiadas na tecedura desta tese demarcam efeitos de
poder-saber que indicam o reconhecimento desses patriménios vivos que séo os zeladores
de terreiros, pajés, xamas dentre outros mestres das curas do corpo, como capoeiras, e da
alma, sacerdotes tradicionais dos povos originarios brasileiros, para construirem a partilha

de saberes com a medicina contemporanea académica. Este € um dos maiores legados da
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pedagogia gri6 na saude, desde a formacao até a avaliacdo dos servigos e seus modos de

mapeamento no territorio brasileiro.

A imagem narrativa de memoria desta foto, registrada no saldo branco da
FIOCRUZ, retrata um momento de planejamento co-construido com a mestra grid
juremeira Mae dada. E um saber que se constréi junto, de forma transversal e partilhada
em todos os pontos do processo de formacédo do estudante da salde e daquele que vai ser

acolhido por este saber também.

Cabe destacar que o Iphan vem também abrigando a Rede Brasileira de
instituicdes articuladas pela historia da satde no Brasil. No dia 20 de agosto de 2009
aconteceu o pré-lancamento do portal da Rede Brasileira de Historia e Patriménio
Cultural da Saude — Rede BraHPCS, que pretendeu mobilizar instituicdes de salde,
bibliotecas, museus, arquivos, centros culturais, entre outros. A iniciativa concretizava
uma das metas do termo de cooperacdo entre os ministérios da Salude e da Cultura, e

envolve a parceria de diversas institui¢ces publicas e privadas.

No portal, é possivel conferir, por exemplo, a Galeria dos Ministros da Saude, que
retine, em ordem cronoldgica, a relacdo dos titulares desde a inauguracdo do ministério,
em 1953, asec¢do Circuito Cultural traz entidades ligadas a cultura e a salde que mantém
museus, mostras e exposicdes abertas a visitagdo. Além de outros servicos, também é
possivel acessar fontes de informacfes como bases de dados e colecbes de textos
completos e bibliotecas virtuais em salde, que trazem o acervo de bibliotecas fisicas para

o meio digital. A Rede BraHPCS integra a Rede Regional da Biblioteca Virtual em Saude
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Histdria e Patrimonio Cultural da Saude — BVS HPCS (link:hpcs.bvsalud.org), que é
constituida por 12 paises da América Latina e Caribe, dos quais o Brasil foi o primeiro a
lancar seu portal nacional como um espaco para integrar, organizar e difundir importantes
informacdes sobre historia, cultura e saude. Nota-se que ndo houve mencdo aos
patrimonios imateriais da saude. O que nos indica que tecer narrativas de memorias das
medicinas dos povos tradicionais é também forjar efeitos de poder junto as instituicdes

oficiais das memorias da saude.

Abrigar o debate dos patriménios culturais da salde através das narrativas de
memorias de cura e cuidado das medicinas tradicionais, podem ser um caminho valioso
nesta construcdo do reconhecimento dos mestres das comunidades tradicionais nesta arte.
A memoria do sagrado que as ciéncias oficiais da salde teceram como um apagamento
desses saberes do povo africano e indigena, da sua criminalizacdo como curandeirismo,
magia, alquimia. Elementos de sacralizacdo que ndo eram bem vindos na producao
cientifica a servico do desenvolvimento do capitalismo. Posto isso, cabe destacar que para
0s antigos das comunidades tradicionais afro-brasileiras, apontam a resisténcia do real a
ser reapresentado, e faziam desse fato a morada do mistério, e concebiam a estranheza do

real como forca que movia as coisas do mundo, forca da ordem divina, sagrada.

Pensar sobre a dimensdo das memorias de territérios sagrados é tecer
considerac0es, reflexdes e pesquisas sobre a l6gica sagrada do espaco de uma cultura.
Uma nova ordenacdo espacial do territorio, orientada por determina¢6es industrialistas e
exploratérias modernas que demarcaram um corte com O universo mitico das
comunidades tradicionais. Temos como exemplo, o grupo étnico indigena dos Bororos
no Brasil, que habitavam seu espaco tribal de forma circular, e quando passam a adotar a
moradia em vilas (fila), os missionarios jesuitas provocaram o desmoronamento das

marcas simbolicas desse grupo.

A questdo do espaco, das formas de relagdo com um territério indicam que as
representacdes espaciais traduzem os estratagemas de poder do Estado. No Brasil, o
terreiro (espaco coletivo da comunidade tradicional) é um exemplo de suporte territorial

para a continuidade da cultura do antigo escravo.

Muito do vasto saber dessas antiquissimas civilizagGes africanas foi trazido e
preservado nas Américas por contingentes de escravos, inclusive indigenas. Os Ketu

contribuiram de modo especial para a manutencdo das tradicdes nagé no Brasil. Seus
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numerosos zeladores (sacerdotes) de orixas trazidos como escravos no comeco do Séc.
XVII1 ensejaram um modelo ritualistico estavel. Através do terreiro — associacao litdrgica
organizada. Transferia-se para o Brasil grande parte do patrimonio cultural negro-
africano. Diante disso, podemos reafirmar que todo patriménio (simbolico, cultural,
econémico, bélico, ludico, etc.) pode ser concebido como um territério, pois delimita,

delineia, demarca na sociedade um grupo distinto.

O patrimdnio simbdlico do negro brasileiro arrimou-se aqui
como territorio politico-mitico-religioso para sua transmisséo
e preservacdo. Perdida a antiga dimenséo do poder guerreiro,
ficou para os membros de uma civilizacdo desprovida de
territorio fisico a possibilidade de se reterritorizalizar na
didspora  através de um  patrimbnio  simbolico
combustancializado no saber vinculado ao culto (aos orixas,
principios de encantados da natureza) a institucionalizacéo das
festas, das dramatizacGes dancadas e das formas musicais
(SODRE, 1988, p. 53)

Quando nomeamos terreiros, isso quer dizer que eles podem se dizer de
candomblé, Xamgé, Pajelanca, Jurema, Catimbd, Tambor de Mina, Umbanda, ou
qualquer gque seja 0 nome assumido, 0 que importa é que permanecem ainda hoje como
paradigma nagb dos saberes ancestrais e da tradigdo oral. A perspectiva africana do
terreiro surgia para permitir a pratica de uma cosmovisao exilada. A cultura ai ndo se
fazia efeito de demonstracdo, mas uma reconstrucdo vitalista, para ensejar uma

continuidade geradora de identidade.

Negros de diferentes etnias também faziam uma competicdo comercial em cantos
de trabalho (pontos de trabalho relativos a espaco fisico) e os dirigentes permitiam os
batuques (musicas) nesses cantos, na tentativa de fazer com que as diferentes dancas

tribais fariam ressurgir velhas rivalidades.

Voltando ao periodo histérico de formacdo dos cantos de trabalho, a forga de
resisténcia e unificagdo surgiu do intercdmbio entre terreiros, atuando na superacéo de
velhas divisdes étnicas. Fatos dessa ordem sdo importantes porque demonstram que 0S
orixas ndo sdo entidades apensas religiosas, mas principalmente suportes simbolicos para

a continuidade de determinados grupos. Zelar por um orixa/ancestral implica aderir a um
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sistema de pensamento, uma filosofia capaz de responder a questdes essenciais sobre o

sentido da existéncia do grupo.

O indio é para o terreiro (como para 0s negros nos EUA) o
dono original da terra brasileira e através daquela inscrigdo
simbolica é reverenciado do mesmo modo que 0S
antepassados ilustres da comunidade negra., 0s ancestrais.
O préprio culto ao caboclo, apesar de toda a sua simbologia
indigena, é uma reelaboracdo nacional do culto negro dos
ancestrais. (SODRE, 1988; p.60)

Isso ndo quer dizer que tem havido sincretismo com o catolicismo, porque sdo
sistemas simbolicamente incompativeis. O catolicismo é uma religido comprometida com
uma economia industrialista vocacionada para a dominac¢do universal do espaco humano,
o culto nagb tem motivacGes patrimonialista de grupo, ecoldgicas, e ndo se define
exclusivamente por parametros ideoldgicos de religido. Assim, preferimos falar de ritos
sagrados do que abracar o conceito de religido que com suas questdes teologicas, morais,
econbmicas, etc; implica a monopolizacdo eclesiastica do sagrado e da margem a que o
Estado possa recalcar a ambivaléncia da experiéncia sacra, por meio de aliangas com

religides convenientes a expansao capitalista.

Portanto, aldeias e terreiros de matriz tradicional que podem ser mapeados por
narrativas de memdria, podem servir de base para a efetivacdo de processos de ensino e
medicinas tradicionais feitas a partir da construcdo compartilhada do conhecimento entre

medicina ocidental e a medicina integrativa/tradicional.

Trazer para dentro das instituicdes formais de pesquisa e ensino em saude a

sabedoria dos povos tradicionais requer convidar seus mestres de cura para nos ensinar,
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para estabelecer esse processo de construgdo compartilhada do conhecimento. E também
uma reparacdo histérica, ndo mais fazer a apropriacdo cultural em satde dos saberes
tradicionais, dessacralizando-os e comercializando-os na industria da doenca, que vai

desde o ensino, producdo de medicamentos até a assisténcia.

Colocando em analise as Narrativas de Mae Dada juremeira, coletadas em 17 de
dezembro de 2012, participamos de uma reunido junto aos coletivos de juremerios e do
xango pernambucano realizado no Palacio de lemanja, em Olinda — Pernambuco. Tal
reunido foi chamado de forma emergencial devido ao assassinato e esquartejamento de
um menino de 12 anos no sertdo Pernambucano, cuja imprensa local dava autoria do
crime ao povo de terreiro e jurema. Nesta ocisao, pudemos recolher a seguinte narrativa
da juremeira e nossa mestra grié dada de Oxala, para que as situa¢des de violéncia contra
a fé pudessem cessar: “ é muito necessario registrar, documentar as curas que sao feitas
nos terreiros, pegar o testemunho das pessoas e mais até, pegar os testemunhos dos

trabalhos sociais e culturais que sao feitos nos terreiros” (Sic) .

As narrativas da juremeira também reforcavam a necessidade de regulamentacédo
das casas de terreiro e de acdes educativas para o proprio provo de terreiro, sobre varios
tremas que sdo importantes de serem reaprendidos, como 0 contato com a natureza e

respeito a vida de todas as cosias e da vida humana.

Especialmente naquela semana em que estava junto a comunidade tradicional de
jurema com Mae dada, chegavam relatos de pessoas que tomavam bebidas com zeladores
espirituais e sentiam-se muito mal. E estas pessoas vinham pedir orientacdo a mae Dada.
que também afirmava ser importante incluir as benzedeiras nos postos de salde, e isso
ajudaria a diminuir muito a discriminacdo sofrida pelo povo de terreiro e ao pessoal eu
precisa de assisténcia por doencas espirituais e mentais. Naguela mesma semana
participamos do encontro de mulheres de axé, em Recife. E havia um eixo temaético sobre
educacao ambiental, o que nos interessou bastante, por conectamos com o tema da salde
e da pedagdgica grio. No encontro, as juremeiras afirmam a sabedoria da vida e o respeito
a natureza integralmente. A resisténcia da cultura negra vem do seu fundamento religioso,

é ali onde esté a sua forca, onde tudo comeca.

Atuamos nesta escrita através da reflexdo acerca da importancia das
“comunidades-terreiros” da Jurema Sagrada e do Xangb pernambucano, enquanto

responsaveis pela memoria do patriménio mitico-cultural, que sempre foram plataformas
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de penetracdo em espacos intersticiais, propiciando um desdobramento de suas matrizes

simbdlica por meio de afoxés, congadas, maracatus, folias, grupos de samba.

Segundo Sodré (1988) afirma que parte de uma memoria coletiva ancestral,
encontra no terreiro, enquanto guardido do asé (forca vital) revela-se como contrapartida
a hegemonia do processo simbélico universalista, exibindo um segredo: o de ter forcas
de aglutinacdo e solidariedade grupal. Ritmo tido como a configuracdo assumida pelo
ser capaz de mover-se de transformar-se, instaurando um sentido temporal diverso do
cronoldgico, uma originalidade de tempo, uma forca de criacdo, potencia. Ritmo € rito,
corpo é territorio. Por isso, nas vivencias formativas em culturas e sadde na ESJ, a
dimensdo corporal, sensivel, plural dos atravessamentos vida, morte, salde, doenca,

corpo espirito sdo fundamentais no acolhimento em nossa clinica pedagdgicaem MTCI.

Sodré afirma que a danca e a masica sdo dispositivos pedagogicos da memodria,
sdo filosoficas no sentido que comunicam um saber ao qual devem estar sensiveis as
geracOes presentes e futuras das mensagens dos ancestrais, do tempo, do passado, e das
historias. Impulso de unido com o todo. Saber- repeti¢do ritmada de uma memoria mitica
fundamental. E como ensinar dangas circulares sem conhecer porque os indios dancam?

Por que tores? Cocos? Sambas de roda?

A memoria sdo conteudos de um continente, de sua vida,
de sua historia, de seu passado. Como se o corpo fosse o
documento. Ndo é a toa que a danca para 0 negro € um
movimento de libertagdo. O Homem negro ndo pode estar
liberto enquanto ele ndo esquecer o cativeiro, ndo esquecer
no gesto, que ele ndo € mais um cativo ( NASCIMENTO,
1988).

A tética de patrimonializacéo cultural da satde dos territorios tradicionais e seus
zeladores deve ser caminho de educacdo permanente em medicinas tradicionais e préaticas
integrativas. Segundo a publicacdo Educacdo Patrimonial: Inventérios Participativos é
de livre acesso, destinada ao publico em geral, podendo ser utilizada sem necessidade de
licenca, autorizaco ou cessdo de direitos. A iniciativa visa propiciar aos usuarios o
contato com principios de uma pesquisa de campo, de técnicas béasicas de levantamento
documental, sistematizacdo e interpretacdo de dados e difusdo de informacdes.
Inventariar ¢ um modo de pesquisar, coletar e organizar informagdes sobre algo que se
quer conhecer melhor. E ter um olhar voltado aos espacos da vida, buscando identificar

as referéncias culturais que formam o patriménio do local.
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O patrimonio cultural forma-se a partir de referéncias culturais que estdo presentes
na histéria de um grupo e que foram transmitidas entre vérias geracdes. De acordo o
manual Educacéo Patrimonial: Inventarios Participativos do IPHAN é possivel descobrir
e documentar o repertorio de referéncias culturais que constituem o patriménio da

comunidade, do territério em que ela se insere e dos grupos que fazem parte dela.

O principal objetivo de um inventario participativo é fazer com que diferentes
grupos e geragdes se conhecam e compreendam melhor uns aos outros, promovendo o0
respeito pela diferenca e o reconhecimento da importancia da pluralidade. Com base em
metodologias de ferramentas ja existentes no Iphan, principalmente o Inventario Nacional
de Referéncias Culturais - INRC, foi desenvolvido e disponibilizado, em 2012 , o
Inventario Pedagdgico, fruto da participacdo do Iphan na atividade de Educacédo
Patrimonial do Programa Mais Educacéo, da Secretaria de Educacdo Bésica do MEC.

Nossos efeitos memoria e esquecimento, nos fazem tecer o fio de caminhos séo
possiveis de trilhas rumo ao campo do patriménio incorporando lentamente bens
relacionados a salde integrativa. Para aléem das demandas pelo medo do esquecer,
importante lembrar das memorias ancestrais de cura e cuidado a satde. Mas a preservacao
do patriménio corresponde também ao reconhecimento de identidades, sendo que a
patrimonializacdo manifesta-se como luta pelo direito a memdria, na qual os atores
sociais, envolvidos nesses processos, convertem-se em atores patrimoniais, exigindo o
reconhecimento e a legitimidade de seu(s) patrimdnio(s). No Brasil, patriménio cultural
da saude é uma definicdo ainda pouco difundida e trabalhada entre os profissionais
dedicados ao patriménio e refere-se, conforme definicdo da Rede Brasil de Patrimonio
Cultural da Saude, “a um conjunto de bens materiais ¢ simbolicos socialmente
construidos, que expressam o processo da sadde individual e coletiva nas suas dimensdes
cientifica, historica e cultural” (BVS, 2005).

O medo da destruicdo faz nascer esse sentimento de urgéncia, de tudo inventariar,
para garantir ao menos um antidoto contra o esquecimento. Porém, como um instrumento
primeiro da preservacgdo, o inventario nao garante em si mesmo a protecdo dos bens, tdo
somente ele subsidia futuras acdes de protecdo. Muitos bens patrimoniais desaparecem
como consequéncia do passar do tempo, descaso, abandono ¢ muitas vezes “sobrevivem”
somente nos dados coletados pelos inventarios, embora seja justamente isso que o

inventario pretende evitar
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Nosso estudo aponta para a categoria de patrimonio aplicada aos bens, mas
especialmente as artes e oficios relacionados a salde, problematizando o recente
reconhecimento e a incipiente protecdo que o patrimonio cultural da satide vem tendo no
pais. E para a reflexdo, apresenta-se que somente bens tombados em nivel federal pelo
Instituto do Patrimdnio Histdrico e Artistico Nacional, se apresentam alguns hospitais e
edificacdes relacionadas a salde e os inventarios mais recentes promovidos em diversas
capitais pela Rede Brasil de Patrimonio Cultural da Saude®. A abordagem coloca em
evidéncia a importancia desse patrimonio e da sua preservagdo para a histéria da saude
no pais, deixando que todo legado de saber-fazer dos povos originarios ndo encontrem

abrigo ainda em inventarios e dossiés de patrimonializagao.

CAPITULO 5 : MUSICA E EDUCACAO INTEGRATIVA -

Caixas Amplificadoras da Memoria

Os artistas que se ocuparam da memoria desenvolveram formas
novas de uma arte sobre a memdria. A nova arte sobre a
memoria ndo precede, mas sim sucede o0 esquecimento, pois nao
é uma técnica ou medida preventiva. Ela é (...) uma terapia para
traumas, uma colecdo cuidadosa de restos espalhados
(ASSMAN,2009)

Relembrando o tema principal de nossa tese que versa sobre a importancia das
narrativas de memdria e a producdo de efeitos de analise para os estudos culturais em
medicinais tradicionais e préaticas integrativas, Assman (2009), nos indica que a memdria
cultural é um dado de extrema relevancia para a sadde coletiva, para o cuidar de traumas

que nos fizeram esquecer de temas coletivos extremamente importantes para a vida social.

49 Conhecimento Tradicional Associado (CTA) ¢ a informacéo ou pratica, individual ou coletiva, de povo indigena ou
comunidade tradicional, com valor real ou potencial, associada ao patriménio genético. Os conhecimentos tradicionais associados ao
patrimdnio genético estao relacionados a natureza, aos seres vivos e ao meio ambiente, e fazem parte da pratica cotidiana de povos e
comunidades. Este conhecimento integra o patriménio cultural brasileiro e pertence aos povos indigenas e comunidades tradicionais,
grupos culturalmente diferenciados e que se reconhecem como tal.
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A “memoria como uma terapia para traumas” nos impulsiona a trazer para a
escrita dessa tese 0s contornos de narrativas tecidas pela musica, porque ndo sdo as
memdrias que ficaram guardadas nos livros de tombamentos historicos e nem em dossiés
de patrimonializacdo, sdo memorias pulsantes, memdrias sonoras que rompem com o
gigante silencio daqueles que em segredo mantiveram a guarda sagrada de tantas formas
de fazer vida, de tantas formas de fazer cura e cuidado néo s6 das pessoas como também
de suas artes, de seus cheiros, temperos, magias, ornamentos. Enfeiteis, dangas, gestos de

amor, gestos de luta, gestos de paz.

Fro
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O maracatu semente de jurema foi uma das primeiras atividades que foram
sistematizadas em nosso percurso. Seu carater brincante e educativo evoluiu para a cura
de um sistema de competicdo e segregacdo que impera dentro de grupos culturais de
matriz afro-brasileiras, carregando o que chamamos de “complexo de senzala”: dividir
para dominar. Complexo de senzala foi uma nomenclatura cunhada por nés para
descrever junto aos nossos alunos, em nossas atividades pedagdgicas, tais processos de
segregacdo, disputas de egos e vaidades, incentivadas entre grupos culturais tdo

estimuladas pelo sistema mental, emocional, educacional e espiritual no capitalismo.

O grupo semente de jurema, grupo de estudo e pesquisa da memdria musical afro-
pernambucana em suas expressdes tradicionais como a sambada de coco, maracatu,
ciranda, afoxés, cavalo marinho, se mantem até os dias atuais. Ao longo desses dez anos
de atividade, o grupo atuou na formacdo de agentes culturais multiplicadores das
sabedorias tradicionais. As atividades de musica da Escola Semente de Jurema, iniciadas
com a formacdo deste grupo de estudos, promoveu desde 2010, a mais sistematica oferta

dos saberes culturais tradicionais nordestinos, abrigando como espaco de transmisséo,
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disseminacéo do artistas, ogans, musicos, mestres da cultura ligados a tradi¢do da jurema
sagrada que para a cidade vinham, ofertando suas artes e oficios, trazendo em suas
bagagens memdrias narrativas musicais de nossos antepassados jurmeiros. Primeiro
cortejo de maracatu da cidade de Niterdi, fundamentado na tradicdo da jurema sagrada,

feita em Niterdi.

Certamente a nossa atividade e nossas narrativas musicais e sagradas também
compdem o repertdrio de memoria de uma cidade repleta de nomes e trajetorias das
sabedorias indigenas. Indicamos como legado de memoria cultural para a cidade de
Niterdi a protecdo dos arquivos de memoria da escola semente de jurema, a preservacao
e suas atividades e 0 apoio aos seus membros e espacos de atividades pedagogicas e de

saude.

Em Bamako existe 0 Grupo do Conjunto Nacional de Gribts,
constituido desde a década de 70, que teve como grande lider
Djeli Mory Diabaté, Gridts Mestre com quem vivenciei minha
iniciacdo na tradicdo Gridt. S8o Grids atuantes, musicos,
assalariados do governo que fazem apresentagdes publicas,
principalmente em eventos ou campanhas de conscientizagao,
como por exemplo, a campanha sobre o problema da Aids do
departamento de saude do governo. Para este evento, 0 Conjunto
Nacional de Grids foi convocado para tocar e se apresentar com
uma media de cem criancas e adolescentes que dancavam, faziam
coros e recitavam mensagens educativas. Os Grids tocam kora,
ngoni, balafon e um instrumento que lembra uma rabeca
nordestina. (CAIRES, 2018)

As narrativas aqui tecidas como esbocos de memdrias de jeitos de fazer, recriar,
memorar a tradicdo pernambucana com zelo da jurema sagrada no sudeste, em hipétese
alguma ousou a comparar-se com a tradigdo dos griots africanos, mas sim, toma-los como
referenciais, como inspiradores ancestrais de uma arte de viver e contar historias,

preservar suas memorias compartilhando seus saberes.

Essa tese como coleténea de narrativas de memorias ndo teve a intencdo de provar
este ou aquele modo de ligacdo com a ancestralidade africana ou indigena, mas apenas,
assim como a jurema sagrada nos ensina, a mostrar nos pequenos detalhes, grandes
ensinamentos, a mostrar em pequenas imagens narrativas que contam histérias. Podem
ser que essas narrativas aqui compartilhadas evoquem a emersdo de outras pesquisas,

estudos, narrativas, que considerem o sagrado e a cultura tradicional como dispositivos
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de cura ao esquecimento ancestral ao que fomos submetidos em nossos sistemas de ensino

e aprendizado.

O projeto Mdusica e Educacdo Grid da Escola Semente de Jurema, que ocorreu
através do edital de selegdo publica para ocupacéo cultural do Pontéo de Cultura Digital
da Escola de Comunicacdo e Cultura da UFRJ, foi outro campo de narrativas de
memorias que elegemos para compor esta tese, tendo em vista que ele promoveu a gestao
compartilhada do conhecimento desde a sua concepcao até a sua finalizagdo. Deixou
como legado de narrativas memdrias importantes efeitos de saber-poder da musica como
grande mestra guardia e promotora do respeito a diversidade entre 0s povos, de cura para

diversas mazelas sociais.

Foi na sequéncia desses encontros que pudemos ouvir o produtor musical e multi-
instrumentista Eduardo Bid (SP), que produziu o segundo algum de Chico Science e
Nagdo zumbi, o Afrociberdelia. Bid nos narrou ndo somente a importancia deste trabalho,
mas seu recém trabalho lancado que reunia os ritmos do nordeste com 0s rimos

jamaicanos, num trabalho ( CD BOOK) intitulado “Bambas Dois — Brasil — Jamaica”.

Figura 15 Joas Santos PE e Bid SP

Figura 16Chico Scienc PE e Bld SP
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Cabe ressaltar que diferente das perspectivas mais comuns nas pesquisas sobre a
inser¢do da cultura nos espacgos formais de educagdo, que sempre recaem sobre uma
responsabilizacdo do professor em sua funcdo em sala de aula, como expresso no texto
“Arte e Educagdo Patrimonial”, Nogueira (2014) que aborda que arte possa ser incluida
na formacdo cultural dos professores para que 0s mesmos estejam aptos a fazer as
transmissdes sobre o conhecimento do patriménio cultural de comunidades tradicionais

a seus alunos, através de processos de formagéo cultural permanente de professores .

Essa perspectiva da arte educacdo, que isola o professor no centro desse processo
do aprender-ensinar ndo condiz com nossa proposta metodoldgica, pois nao se trata de
apenas ensinar a técnica da arteterapia ou de musicoterapia tradicional, se trata de forjar
planos transversais de educacdo e cultura em que mestres das culturas de povos
tradicionais possam ser incorporados na dindmica do ensino em PICS como
transmissores da memaria viva, pulsante e porosa de suas relacbes com saberes ancestrais,

gue possam ser reconhecidos enfim como educadores-mestres.

Assman (2009) nos apresenta sobre a oralidade e os arquivos da memdria cultural:
“As midias analdgicas audiovisuais funcionavam de maneira menos redutiva, pois
armazenavam também mdsica e danca e , assim, permitiam salvaguardar algo de
variedade sensorial inerente a performance das culturas orais”. Aponta a convergéncia
de arte, ciéncia, tradicdo e midias digitais, fundindo memdria e tecnologia, mas nédo
abolindo a importancia fundamental dos mestres da cultura tradicional, as trocas e fluxos
no campo da préatica vivencial desses saberes é uma aposta de analisadores forjados pela
memoria enquanto um dispositivo de poder-fazer na producdo de memadrias desejantes de
futuro que avancam na espiral do tempo em direcdo a ancestralidade, que avancam no
desmonte do passado fabricado da histéria da educacéo brasileira e dos saberes que foram
amordacadas para garantir os processos de formacdo capitalisticos, maquinas de

montagem de analfabetos culturais por excesso de amnésia histérica.

A producdo de memdrias porosas pode assim pbr em funcionamento um
dispositivo de cura porque instituinte de outros saberes, poderes, éticas no cuidado de si
Desde 2011, estamos tecendo a mobilizagédo de um coletivo de artistas e educadores,
solidarios na busca por constituir o territério de saberes da Escola Semente de Jurema.
Muitas dessas narrativas e suas belezas gestuais, imagéticas, sonoras, conceituais tem sido

narradas e encantadas nas vivéncias que o grupo tem feito no Rio de Janeiro e
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Pernambuco em suas andancas por escolas, museus, teatros, bibliotecas e ruas, pragas e
rodas culturais e principalmente, no préprio coracdo das terras onde a escola ja esta em
gestacdo com suas atividades de construcdo da horta comunitéria, banheiro seco e da
biblioteca comunitaria®®. Um espago ainda em construgdo, mas que ja esta em concepgao
estabelecendo processos de formagdo em redes sociais virtuais, com um programa de
videos em memdria e educagdo e um blog; mas também em atividades presenciais em
escolas, museus, pragas e diversos espagos publicos. Os “arquivos de memoria e
educagao” a serem disponibilizados em rede virtual serdo feitos a partir das imagens
registradas nessas atividades e das narrativas de memoria dos mestres da cultura e dos

zeladores da Jurema.

Em grande medida, a tecedura do trabalho de investigacdo acerca da memoria
como dispositivo de intervencdo pedagdgica, podera contribuir decisivamente para a
formacéo de redes de saberes e fazeres na sede fisica da escola. Temos tecido o fio de
formacdo dessas redes de contato e de porosidades, de tatos, de dancas e de andancas,
todo movimento emanando de cangdes ancestrais feitas para despertar 0s seres num vir a
ser de um tempo ciclico, em que o0 novo € antigo. A musica é o som pelo qual a ancestral
fala. Musica € o som do coracdo, é a forca que gera movimento (dancga), que circula
historias, que encanta almas, que distrai pensamentos, que evoca sentimentos, que junta
os “cacos da historia” nas espirais de transformagdes entre lembrar e esquecer.

O homem africano associa a conquista do espago acompanhada do acesso ao
conhecimento. Valorizar a africa era tatica de construcdo étnica grupal. A danca gera
espaco proprio. Ritmo € a configuracdo assumida pelo ser capaz de mover-se, de
transformar; instaura um sentido temporal diverso do cronoldgico, uma originalidade de
tempo, uma forca de criacdo, poténcia. Ritmo é rito, corpo é territdrio. A dancae a musica
sdo pedagodgicas, filosoficas no sentido de comunicam um saber ao qual devem estar
sensiveis as geracdes presentes e futuras as mensagens dos ancestrais. Saber- repeticdo
ritmada de uma memoria mitica fundamental.

Em seu texto “ A musica como pratica da memdria” de Ana Suzel (2017), nos
informa que sem memoria ndo poderiamos fazer masica, que remete a memoria a outros

contextos. As memorias emocionais, e a meméria ancestral, como nos mostram folias de

» O grupo Semente de Jurema se consituitu um grupo independe de valorizacio dos saberes indigenas e africanos e atua com
diversos projetos na area da cultura e educacio étnica e patrimonial afro-pernambuca. Ja recebeu os prémios Cultura Populares do
Ministério da Cultura, Prémio Ponto de leitura para a Biblioteca Comunitaria Griot e faz parte do Programa Mais Cultura na escola
com o programa “Griot na Escola” . Nossa vinculagio com a Jurema Sagrada de Pernambuco era com a Mestra Grio Mae Dada de
Oxala (in memoriam) da qual nos fomos aprendizes de seus ensimanemtos e tradigoes, trazendo para o Rio de Janeiro a vivéncia
dessa comunidade afro-pernambucana. Mais informacoes:http:grioaprendiz.blospot.com; www. nacaogrio.org.br;
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Reis reafirmando Mario de Andrade quando cita que a musica é mais coletiva de todas as

artes.

O projeto “Grid na Escola” foi outro campo de emerséo de narrativas de memoria
selecionados para compor essa tese e seus efeitos de saber-poder em medicinas
tradicionais da jurema sagrada. A efetivacdo do projeto se deu a partir de 2014, apos
selecdo nacional de propostas em todo territorio nacional enviadas ao Ministério da
Cultura, por meio de edital pablico em Diario Oficial®’. Sua metodologia foi composta
por acdes de sensibilizacdo; vivéncia musical griot; oficina de musica e danca; oficina de
musica e poesia; oficina de masica e historia; rodas de leitura; vivéncia masica e cinema:
videos e debates; criacdo coletiva de materiais pedagdgicos; Cortejo grié - Festival Grib
Aprendizes. Interagdo com a comunidade local e escolas vizinhas; atendimento a Lei

10639/03 PPP — plano politico pedagdgico da Escola.

Como produto final a realizacdo de um video-arte apresentando os saberes
disseminados nas oficinas. Os projetos inscritos no Programa Mais Cultura nas Escolas
deveriam ser uma acdo conjunta entre as escolas, artistas e/ou entidades culturais, que
elaboraram o Plano de Atividade Cultural da Escola, com o objetivo de aproximar praticas
artisticas e culturais do fazer pedagogico das escolas. A responsabilidade pela construgcdo
e gestdo do Plano de Atividade Cultural foi mutua entre a escola e da iniciativa cultural
parceira. Uma escola publica que atende o ensino fundamental. Localiza-se num bairro

pobre da cidade.

Desde o comeco do projeto, sua escrita foi conjunta. O projeto nasceu das maos,
sonhos e desejos tecidos entre a coordenadora pedagdgica da escola e a grid aprendiz do
Grupo Semente de jurema. Desde sua concepg¢ao em 2013, o projeto foi um processo de

co-construcdo dialdgica entre a escola e a iniciativa cultural parceira. Reconhecendo a

51 Os critérios de participacdo no programa foram: a) Priorizagdo de Planos de Atividades de escolas “Maioria Programa Bolsa
Familia”, ou seja, cuja maioria dos alunos matriculados (mais de 50%) ¢é beneficiaria do Programa Bolsa Familia (Ministério do
Desenvolvimento Saocial). Cabe ressaltar que 0 mapeamento realizado logo ap6s o periodo de inscri¢des, constatou-se que cerca de
67% dos projetos eram oriundos dessas escolas; b) Distribuicdo macro regional, em proporcionalidade ao volume de inscri¢des, por
estado/ regido. Em outras palavras, isso significa que ha maior concentragao de Planos de Atividade Culturais selecionados nas regides
em que as inscri¢des também foram mais numerosas; c) Distribuicdo em relagéo aos eixos tematicos, ou seja, considerou-se a sele¢do
de modo a abranger maior diversidade de eixos tematicos possiveis nos territérios em questdo; d) Dialogo entre Plano de Atividade
Cultural e experiéncia da Iniciativa Cultural parceira, ou seja, relagdo entre atividades propostas e saberes do (a) parceiro (a) cultural;
e) Diélogo entre Plano de Atividade Cultural e projeto pedagdgico. A selecdo considerou propostas que aprofundavam e/ ou
ampliavam o dialogo entre atividades artisticas, culturais e os trabalhos desenvolvidos pelos docentes e/ ou pela escola como um todo.
Dito de outro modo, destacaram-se Planos de Atividades Culturais capazes de proporcionar um salto qualitativo nos projetos de
Educacéo Integral desenvolvidos nos Programas Mais Educagdo e Ensino Médio Inovador; f) Didlogo entre Plano de Atividade
Cultural e a realidade do territério em questdo, bem como de suas potencialidades e diversidade cultural.
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pedagogia grid6 como proposta metodologica, como eixo de desenvolvimento das

atividades do projeto®2.

Na atividade Aula espetaculo - Medicina Grid: a cura pelos saberes ancestrais - foi
uma atividade de enorme importancia em tempos de tecnologia avancada e
distanciamento dos corpos, dos afetos, do estar junto. Foi preciso destrancar os coragoes,
superar conflitos, segregaces e falar sobre mais de 500 anos de saberes de comunidades
tradicionais afro-brasileiras apartados da educacdo formal das nossas criangas. Foi
preciso ter coragem para tentar, para forjar o encontro entre a cultura e a educagao em
salde, entre saberes que ndo sdo ofertados nos cursos de formacdo de professores e
profissionais de saude, nem em suas capacitacfes. Era preciso coragem para destrancar
os olhares, os ouvidos e se entregar as sabedorias da rua, do povo, do som, do gesto, da
danga, das mil possibilidade de saber-fazer que existem nos modos de vida das
comunidades africanas e indigenas. Saberes da agricultura, da floresta, do uso sustentavel
da agua, da matematica da vida, da biologia e filosofia; presente nas histérias dos mais
velhos, do respeito aos antepassados e a conversa entre novas tecnologias e as antigas
técnicas da artes, saberes e oficios.

Foi preciso fazer elos numa histéria fragmentada, numa histéria silenciada e que
ndo encontra registros nos livros didaticos da educacéo formal. Histérias que ndo foram
inseridas nos processos de ensino e aprendizagem do povo brasileiro dentro das nossas
unidades de educacdo. Foi preciso construir a historia de elos de memoria entre a vida
cultural do nosso povo e a importancia da escola como espaco propiciador desse encontro
de sabres.

A realizagdo do projeto nos ensinou que continuaremos a contar essa historia
naquilo que foi ofertado no encontro com 0s meninos, meninas, e toda a diversidade de
modos de vida que habitam a escola. Uma escola deveria ser o mundo e nao se fechar
para ele, como os condominios de elites intelectuais, blindados ao saber da vida social do
nosso povo e sua ancestralidade. Uma escola deveria falar da vida, com a vida e para a

52 Em 2014 foram realizadas reunides de planejamento das atividades com a diregfo da escola; as atividades de sensibilizagdo de
educadores e coordenadores; documentacdo da rede de contatos dos educadores parceiros; selecdo de material sobre a pedagogia
grio; reunides e ensaios com o grupo semente de jurema; adaptagao das atividades propostas no projeto com as atividades ja realizadas
por professores e direcdo da escola; reunido de preparacdo de materiais, figurinos, instrumentos, histdrias e misicas para serem
desenvolvidas no espago da escola; reunido de planejamento sobre a construcéo coletiva de material pedagégico (grupo semente de
jurema) ; reunido e ensaio com linguagens musicais de matriz africana e indigena incluindo RAP e as linguagens da cultura Hip Hop.
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vida das criancas das nossas comunidades. E ndo das coisas abstraidas pelas grades
curriculares de um saber euro-centrado, que esta fora da realidade de nossas criancas e
adolescentes moradores de favelas e comunidades pobres, herdeiros de quilombos, de
senzalas, mas fundamentalmente de modos de vida de reinados africanos e comunidades
indigenas auto-sustentaveis que ndo se traduzem pelo modo de vida da elite que
comercializa e privatiza saberes, que s6 tem servido aos valores da manutencéo das

camadas sociais pobres e iletrados, como analfabetos politicos.

A aposta foi que a escola e o fazer salde nas instituicGes brasileiras possam
produzir esse gesto pedagogico do re-conhecimento da diversidade dos saberes e afetos
que envolvem os processos de ensino- aprendizagem, com conteudos que dialoguem com
o cotidiano das multiplas vozes, olhares, saberes e praticas que habitam as subjetivacdes
afro-brasileiras de nossos estudantes. Para fazer nascer uma escola que ensine o que
realmente importa € necessario reinventa-la, para que pela primeira vez em nossa historia
possamos comecar a aprender com nossa memdaria social, a importancia dos povos que
nos constituem, porque “‘um povo que ndo sabe de onde vem, ndo sabe para onde vai”

(Provérbio africano).

Por isso, comegamos esse projeto, pedindo licenca a escola formal, a esse
territorio que tem uma memoria, que tem sistemas de esquecimentos e modos de operar
préprios. Cortejando a escola carente de cultura, acionamos a arte da musica como mestra
e musa educadora, convocamos 0s saberes a se encontrar com a sensibilidade, o olhar foi
convidado ao ouvir, instaurou-se o poder do didlogo com os saberes racionais e sensiveis,
onde a intelectualidade foi estimulada com o motor da emogéo. Portanto, o espaco da
escola pode atuar numa concepc¢do da vida e do ser humano em que a afetividade, a
criacdo e a arte possam ser motores de desenvolvimento de habilidades, da memorizacéo
racional de conteudos e informacdo, concomitantemente com processos subjetivos,
emocionais, sensiveis estimulados no processo pedagogico, através da memoria social

dos legado de saber dos povos tradicionais afro-brasileiros.

Para comegar o projeto “Griot na Escola” foi preciso encantar esse espago, e estar
com educadores de méos dadas, trocando afetos, ligando corac6es. Mais do que forjar
uma equipe para pdr em acdo uma meta, ousamos estimular o0 nascimento de cora¢des
aprendizes, nascidos do amor pela descoberta do conhecimento, do encontro entre as artes

e os saberes da escola, pulverizando sementes para plantar uma educacéo aprendiz da
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vida para além das grades de saberes que a aprisionam. Os rituais de vinculo e
encantamento com os educadores foram feitos a partir dos saberes presentes nas
comunidades de Jurema (comunidades de ancestralidade indigena), onde os saberes das
brincadeiras populares da ciranda, da roda, do toré, da sambada de coco, do maracatu sao
formas de despertar, encantar, propiciar conhecimento a partir do fazer coletivo, do

brincar, das maos unidas, o pé na terra, e o olhar na circularidade dos encontros.

No primeiro momento, foi criado entdo o vinculo dos educadores com a arte das
tradicGes afro-pernambucanas, no territério ludico da roda e da ciranda. Despertados com
a musicalidade, passamos a registrar nossos desejos, e quem somos nds na engrenagem
da roda da vida e na escola. Nesse ciclo de acdes de encantamento e sensibilizacao,
passamos a nos expressar através do “tema/pergunta geradora de curas”: Qual a
importancia da cultura na escola? Os educadores registraram suas percepcdes e desejos
acerca desse tema, depois de terem participado da roda da vida com cantigas de ciranda.
A funcéo da gri6 aprendiz foi mediar esse processo de reflexdo e construcdo do encontro

da cultura com a escola e vice-versa.

Durante a realizacdo do projeto continuamos a construir diversos encontros de
planejamento co-construido com educadores parceiros e membros da escola que
estivessem tocados/sensibilizados pela inser¢do dos principios da pedagogia gri6 e dos
saberes das comunidades culturais tradicionais nos espagos e nas atividades em sala de
aula. Realizamos em todos os periodos do projeto diversas vivéncias com o grupo cultural

e a equipe de educadores parceiros.

Para promover um encontro entre cultura e educacdo em saude, ha que se
reconhecer trabalhos, oficios, mestres, saberes, modos de fazer tanto os antigos, como 0s
novos. Ha que se medir com o mesmo valor de medida, o peso, no sentido da intensidade,
e a importancia pedagogica, que ha no aprendizado seja com um poema ou com 0
ensinamento de uma arvore, seja com um livro ou com o siléncio. O valor de uma letra,
de uma nota musical ou do aroma das ervas medicinais, depende do modo como esses
saberes sdo conectados com a vida, o cotidiano, e os livros didaticos, que muitas vezes

estdo distantes do entendimento da realidade dos estudantes.

Um mestre de tradi¢do oral e um mestre da educagédo formal, cada um com seu
valor, em parceira, constroem modos de ensino-aprendizagem integrados e integrais na

vida. N&o se trata de inserir uma tecnica de arte-educacéo nos curriculos, mas da escola
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se reinventar, se curar da doenga “amnésia historica/cultural” e re-conhecer o legado de
memoria e saberes dos mestres de tradi¢do oral como um mestre da educagéo na vida, tao
importante quanto o educador formal, de tradicdo letrada. Trata-se de reconhecer na arte
sua poténcia e importancia como mestra educadora, ndo apenas como uma ferramenta,
mas como uma fonte de onde jorram saberes, arte e cultura como uma poténcia de curar
doencas que a escola pode produzir em seus mondlogos epistemoldgicos distanciados da
realidade seja dos educadores seja dos estudantes.

Todos sofrem com a producdo de saberes que ndo tocam nas questdes da vida e
reproduzem racismos e violéncias, preconceitos e ignorancias que prejudicam o processo
do aprender e do ensinar, causando deficiéncias no processo do conhecimento que deveria
ser destinado a formar seres humanos a conviver em comunidade. Nossos estudantes e
educadores carecem de um leque de conhecimento diversificado. Agonizam por falta de
repertorio de saberes que dialoguem com a diversidade do cotidiano. Se alimentam de
papéis, notas, boletins, informacgdes de contetidos rasos. Cumprem seu papel e nao

aprendem o valor da sua histdria de vida.

Nessa espécie de “medicina grio” que cura as muitas doengas que vem desse
esquecimento das didaticas da tradigdo oral na educacdo formal, ndo se trata de substituir
um saber por outro — 0 da escola tecnolégica e mercadolégica pelo saber cultural, das
artes e oficios tradicionais e ligados a natureza, nem tdo pouco trata-se de fazer competir,
nem de tornar a escola exética, levando personagens folcléricos em datas comemorativas
ou em eventos de consciéncia negra. Trata-se de acOes pedagdgicas sistematicas que
precisam ser construidas na escola, inserindo o valor de ensinamentos profundos sobre a
relacdo com o mar, aterra, a pesca, a musica, a danca, a roda de capoeira, a rua, a favela,
a saude das folhas, e muitos outros saberes. Trata-se ndo de arte-educacdo, trata-se de
constru¢do compartilhada do conhecimento, na perspectiva dialdgica entre cultura e
educacao. Um professor letrado nunca seré substituido por um mestre de tradicdo oral e

vice-versa. Tratamos de reconhecer o valor do encontro entre ambos.

A kalimba é um dos instrumentos tocados pelos gritos africanos , o qual ja
mencionamos em alguns partes tesa tese. O que é importante destacar também é que
todos esses saberes, inclusive os que se remetem mais diretamente a ancestralidade
africana, encontraram abrigo e passagem , através de um espaco — tempo gestada pela

sabedoria dos mestres espirituais da jurema sagrada, mestres de cura, ndo sé do corpo
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individual, dos consulentes que vem até as consultas da jurema sagrada, mas também do
corpo coletivos, e deus aparelhos de educacdo sem salde, sendo a escola formal , a
escola pablica uma dos grandes equipamentos e maquinas de fazer esquecer desses

ensinamentos.

No projeto “grid na escola”, colocamos a maquina para girar a contrapelo, no dizer
de benjmaim, quando escrevemos a histdria no sentindo inverso ao esquecimento, esta a
memoria pulsante, vibrante, na o somente a de papel, como este aqui, mas a memoria viva
que estas narrativas deixaram de legados para educadores criancas, estudantes, e agentes
culturais que participaram deste projeto. Certamente se esta tese fizesse som, seria a do

tambor que ha no coracdo de cada um que participou das atividades descritas aqui.

Porque nossa proposta pedagdgica € onde um poema ensina matematica, uma
masica ensina historia, um instrumento de musica ensina fisica, um som do mar ensina
geografia... um corrido de capoeira da uma aula de portugués e literatura brasileira, um
cordel aula de ciéncias... Mas tudo isso depende do maior instrumento pedagdgico que
existe: a relacdo pedagogica aluno professor, o lugar magico de transformar saberes em
ensinamentos € o coracdo do educador e seus alunos. E por isso o processo de formacéo
de educadores e a constru¢cdo compartilhada do projeto com eles foi e seré tdo importante

diante de sua base junto a pedagogia grio.

Lillian Pacheco (2017) nos informa que diversos saberes de tradicdo oral séo
denominados saberes de dominio publico - toda forma de expressdo de um saber de
tradicdo oral tem origem em povos, grupos e comunidades tradicionais especificas e nada
mais justo do que elas serem citadas, consideradas autoras, que € possivel mapear
territdrios, mas antes de tudo € necessario priorizar o direito civil e cultural da terra por
parte dos povos e comunidades tradicionais. Porém, desenhar a rede/sistema das tradicdes
orais, 0 que € chamado de mapeamento ou inventario cultural, pressupde uma geometria

fractal, mandalica, hologréfica e participativa.

Nas narrativas de memoria de nossas atividades em educacdo em salde
integrativa, optamos por acessar processos de cognicdo na relacdo ensino-aprendizagem
em passassem pela alegria, pela roda de dialogos, pelo canto e ritmos das musicas e das
histdrias, as principais linguagens experimentadas no projeto. E estudantes e educadores
puderam aprender que 0s instrumentos falam com seus ritmos, sons, pausas e siléncios,

objetos que contam uma historia, de povos, de patrimdnios da memoria brasileira, suas
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herancas, seus momentos de celebracdo, unido, agradecimento. Acessar a arte, os oficios
e saberes dos povos tradicionais afro-brasileiros demarcou esses aprendizados nas areas
da histéria, da linguagem, da educagdo ambiental, e da promocao da saude; além de

conteddos de matematica, linguas, geografia.

Os mitos podem ser definidos como narrativas orais que contém verdades
consideradas fundamentais para um povo (ou grupo social). Sdo histérias que contam
como as coisas chegaram a ser 0 que sdo e como a relacdo das pessoas com diversos
aspectos da vida e da natureza se diferenciaram, mas se conectam profundamente como
ensinamentos para o bem viver. Por isso, a maioria das culturas indigenas € uma
celebracdo das diferencas. Tanto as diferencas entre todos os seres do universo (homens,
animais e plantas) como as especificas entre nds, seres humanos. Para os indios, sem essas
diferencas, ndo haveria nem troca nem cooperacdo. Elas séo celebradas por meio do
oferecimento de comida e bebida, e, as vezes, de cantos e objetos. Um exemplo de objeto

presente na cultura indigena é o chocalho.

Na vivéncia com os instrumentos da percussao afro-pernambucana apresentamos
a escola os chocalhos ou maracés. Assim como o berimbau para as culturas africanas, este
instrumento € usado para ritmar as dancas indigenas — o toré, mas também para cura de
doengas. E um “instrumento em que se balangam as sementes” e se conecta com o respeito
e agradecimento as plantas, e aos remédios que vem de plantas importantes na cultura
indigena. A arvore da Jurema é uma delas. E depois de apresentado o maraca contamos
as historias de comunidades e grupos que tem essa ligacdo com as plantas e que prestam
servicos de saude e bem estar as pessoas que precisam.

O Toré para o povo indigena é uma danca circluar realizada ao ar livre por homens
e mulheres que, formam um grande circulo que gira em torno do centro. E giram em torno
de si proprio, pisando fortemente o solo, marcando o ritmo da danca, acompanhado por
maracas e pelo coro de vozes dos dancarinos, que declamam versos de dificil
compreensdo, puxados pelo guia do grupo. E dancam o toré porque ela representa o
caminho para despertar a consciéncia cosmica para a paz.

Além disso, é simbolo da resisténcia indigena no Nordeste brasileiro, unindo
povos das aldeias e as tribos. Seus cantos apresentam parte da cultura autdctone dos
povos, e representam culturas especificas que resistem historica e socialmente. O toré,

como medicina da jurema, ja explicitado anteriormente, serve para expressar
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contentamento, sobre diferentes aspectos como: festas, recepc¢ao a personalidades ilustres,
confraternizacio, casamentos, batizados e outros. E uma forma de manter viva néo apenas
a cultura da tribo, mas também da conquista do seu espago e a preservagdo de seus
costumes e de sua identidade diante de muitas lutas durante a historia do Brasil.

Através da vivéncia com esse instrumento nas oficinas do projeto “Griot na
Escola”, pudemos ofertar aprendizados sobre a logica circular do tempo, sobre a relagdo
da musica com o0 meio ambiente e o respeito as comunidades tradicionais indigenas e seus
modos de saber e promogéo de educacdo em saude.

A capoeira foi uma das primeiras tradicdes (e patrimdnios culturais) que foi
trabalhada na escola. A forma de dispor o conhecimento, as histdrias, 0s instrumentos no
centro da roda, ja causava um outro olhar dos alunos para uma expressao que ja era
conhecida. A capoeira tem sido um grande elo de ligacdo com ancestralidade africana no
Brasil e com a memdria da cultura afro-brasileira em diversos povos do mundo. Seu
didlogo com o frevo de Pernambuco é também bastante forte. Retratamos a historia dos
mestres da capoeira, as diversas linguagens e formas de jogo, que é ao mesmo tempo arte,
luta, danca. Trabalhamos a historia do Brasil e a lingua portuguesa através do estudo da
etimologia da palavra escravo, calunga, berimbau e diferenciamos essa qualificacdo do
ser escravo e do estar na condicdo de escraviddo aos quais reis, rainhas e o principado
africano foram submetidos ao longo da historia. O ritual da capoeira, sua circularidade e
0 momento do didlogo e troca de histéria de vida pode proporcionar diversos
aprendizados com alunos e professores. E criado o espaco de didlogo afetivo entre as
pessoas e 0s instrumentos da cultura abriu-se um tempo do querer estar mais nesse

formato de cura pela arte e da educacao pelos sentidos de vida.

Uma segunda linguagem, bastante presente no projeto foi a ritimicidade dos
tambores do maracatu, que é o cortejo da coroacdo dos reis do Congo (Africa). Seus
elementos e instrumentos musicais como ganza, alfaia, congué foram apresentados a cada
estudante e educadoras do projeto. A presenca da dama do pa¢o da nacdo de Maracatu
Porto Rico e Encanto do Pina de Pernambuco, a guardido da calunga (boneca ancestral)
foi de fundamental importancia no projeto. Ela compartilhou conhecimento sobre os
desfiles do maracatu criando um paralelo com a brincadeira popular do samba no carnaval
do Rio de janeiro e das escolas de samba com suas alas. E todos tiveram acesso a refletir
que a existéncia do samba e diversos eventos e festividades que fazem parte do calendario

da populacéo brasileira tem ligacdo direta com a transmissao e preservacao das tradigdes
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de comunidades tradicionais afro-brasileiras. Diante desse momento de compartilhar
saberes, fomos construindo com as professoras de portugués e linguas estrangeiras, a
pesquisa sobre a etimologia das palavras que apareciam nesta tradigcdo, especialmente a

calunga.

A brincadeira do Maracatu e das tradicdes orais afro-pernambucanas na escola
trouxeram ricos aprendizados sobre novas palavras e linguagens: sotaques do nordeste e
palavras africanas coloriam a apresentagdo dos sons que cadenciavam o aprendizado
junto com um corpo que sente, vibra, silencia, produz som. Toda histdria do cortejo da
Coroacdo dos Reis do Congo foi trazida para a sala de leitura, suas cortes de reis, rainhas,
principes, princesas, baianas, catirinas. Um som e um jeito de viver, de brincar e de

agradecer aos ancestrais africanos e indigenas a vida e a festa, a alegria e a satde.

Diversas pesquisas sobre o significado das palavras tanto na linguagem formal
como na informal foram objeto de pesquisa e trabalhos finais dos alunos nas disciplinas
de portugués e artes, revelando o diélogo forjado entre a educacdo formal e a pedagogia

grio.

Dama do Pago Maracatu de Nagéo Porto Rico e grid aprendiz Adriana de Holanda

Mas que historias contamos? Que saberes foram transmitidos? Como
compartilhar as histérias do povo negro e indigena para as criancas, estudantes e
professores de uma escola que atende uma comunidade? Ofertamos as histdrias dos sons,
dos gestos, dos acolhimentos, historias da gente comum, da parteira, da cozinheira, da
favela, do quilombo, dos griots de Africa. N&o as histérias de chapeuzinho vermelho e
lobo mal, ndo uma literatura congelada na vida ou nos livros, afastada da carne, dos
corpos, da pele, dos afetos. Foram histdrias que construimos juntos no processo dialdgico
de lembrar aquilo que foi outrora esquecido na histéria do Brasil e dos povos que nos
constituem. A Percussao afro-brasileira durante as aulas de artes nos deflagrou encontros

de histdrias e com a arte de construir sons. As expressdes musicais e suas historias
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difundidas foram Funk, maculelé, RAP — Hip Hop, repente, capoeira, coco de roda,
ciranda, maracatu, afoxé, tore, samba reggae. Os Instrumentos musicais: Alfaia, abe,

atabaque, tambor falante, ngone, caixa, berimbau, maracé, chocalho indigena, pandeiro.

Os instrumentos contadores de histdrias da cultura africana: Kamele ngone - harpa
do jovem cacgador na musica popular wassolou. No Mali, Burkina Fasso, Guiné e Senegal.
Kamele ngoni € um instrumento pentatonico de seis a doze cordas. Ele evoluiu a partir
dos seis string donso ngoni. O donso ngoni originou-se varias centenas de anos atras e
tradicionalmente foi tocado por homens jovens para ocasides diferentes da atividade da
caca. O instrumentos recebeu o nome de “kamale” significa “jovem” em Bambara, a

lingua mais popular do Mali.

Kalimba é um instrumento musical e se espalhou por todo continente africano
com nomes diferente, dependendo dos paises e povos malimba, mbira (ou sanza) kisaaniji,
kisanji (ou quissange) tyitanzi, quisanche (ou quisanga ou quizanga), também chamado
de méo-acordedo, likembe, sansula, etc. também ¢é muito comum na América Latina,

onde chegou com o povo africano na condicdo de escravos.

Kalimba e Ngone séo instumentos tradicionais africanos da regi&o do Mali/Africa. Na

imagem - projeto no Rio de Janeiro

O encontro entre os estudantes da escola pubica brasileira com os instrumentos de
comunidades tradicionais da Africa, de onde vém as castas reais gritos, a segregacdo da

198



memoria desaparecia em um momento magico e importante na construcdo da identidade
de nossos estudantes, dos legados de memoria e histéria que os antepassados nos deixam.
Através da musica e da percussdo africana, meninos e meninas, educadores e todos 0s
envolvidos no projeto tiveram encontro com sons, ritmos, tempos, matematicas, poéticas,

historias que contam as formas sociais e de construcdo da vida atraves da arte.

Além de musica, ofertamos a capoeira, a poesia, 0 cinema negro como
linguagens poderosas para produzir narrativas e experiéncias vivencias com a cultural
afro-pernambucana na escola. Toda a pesquisa e a indicacdo das tematicas e historias foi
feita pela gri6 aprendiz que mediou a integracéo de saberes entre os grids de tradicao oral,
especialmente Joas Santos (PE), e as linguagens da musica com educadores e estudantes.
A execucdo dos trabalhos dos alunos nas diversas disciplinas, os formatos de
apresentacdo e as conexdes foram construidas com os educadores parceiros do projeto.
Varios nomes e historias foram incorporadas ao vocabulario dos alunos e historias da

cultura afro-brasileira tiveram acento na escola.

Destacamos 0 eixo da educacdo em saude através da oralidade, do corpo, e dos
materiais artisticos e pedagdgicos coletivos, cooperativos e propiciados através das
brincadeiras populares de tradicdo afro-brasileira na escola. Ao invés de socos, tapas,
empurrdes; o corpo, os valores, as histdrias de bravos guerreiros, de unido e amor de um
povo lutador, de busca por liberdade e reconhecimento numa sociedade de diversidades

e desigualdades.

Importante destacar que a educagdo patrimonial teceu fortes redes com o
programa Mais Educacdo (MEC), e este com o Programa Mais Cultura (MEC-MINC),
indicando a fruigdo rizomatica desta rede de transaberes. Estas vivencias grids e com as

sabedorias tradicionais da Jurema Sagrada na educagdo com diferentes grupos da
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educacdo formal e ndo formal nos nutriu de forcas na construcdo compartilhada do

conhecimento empreendida nesta tese.

CAPITULO 6: ESCOLA DE MEMORIAS E PATRIMONIOS IMATERIAIS DA
SAUDE

Os djelis sdo iniciados por um Grid Mestre, sendo gque a sua
primeira aprendizagem era a sabedoria da escuta e do siléncio. O
mestre ensina musicas, mitos, historias e todas as sabedorias de
cuidado do corpo, inclusive ervas para deixar a sua voz bem
afinada. Os djelis conviviam com curandeiros indicados pelo
Gri6 Mestre. Na cerimonia final de iniciacdo de um djeli, as
Gltimas palavras do Grid Mestre para o djeli eram: Seja Honesto,
Disponivel e Corajoso (CAIRES, 2018).

Através desse hibrido de raizes que fertilizam o solo de memdrias de pesquisa
entre cultura e salde, retomamos a questdo central que se coloca no empreender dessa
pesquisa: qual a importancia das narrativas de memoria das Medicinas da Jurema Sagrada

para o ensino de saude integrativa?

Estas importancias que foram atravessando esse trabalho de pesquisa reverberam
em analisadores da historia da educacdo em salde que abordam desde a gestdo do ensino
e do conhecimento em medicinas tradicionais e seus efeitos de saber-poder até os planos
de aula que contemplem a insercdo dos mestres das culturas tradicionais de formacéo néo

académica.

Na pesquisa — intervencdo detectamos, através dos dispositivos engendrados no
campo de narrativas de medicinas da jurema sagrada, a irrupcdo de analisadores, que
podem ser artificialmente produzidos ou acontecimentos espontaneos. Os analisadores
disparam analises dos efeitos provocados na intervencgdo, os atravessamentos que vao
surgir como resisténcias, insisténcias, como estratégias forjadas no jogo de
visibilidades/invisibilidades, do que pode ou néo, ser visto, dito, lembrado, estudado,
aprendido enquanto tatica de luta pela reformulacédo das praticas de saber na formagéo

dos estudantes e educadores brasileiros.
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O poder produz saber; poder e saber estdo diretamente
implicados; ndo ha relacdo de poder sem a constituicao
correlata de um campo de saber, nem saber que nao suponha
e nao constitua ao mesmo tempo relagbes de poder, mas o
poder-saber, 0s processos e as lutas que o atravessam € que 0
constituem, que determinam as formas e 0s campos possiveis

do conhecimento (FOUCAULT, 1987: p. 30).

Portanto, os analisadores que colocam em analise modos de ensinar e aprender em saude

integrativa navegamos nessa escrita sobre as Medicinas da Jurema Sagrada ( fumaga, terra, mel,

dangas, musicas, ervas sagradas— 0s atravessamentos entre o que é a espiritualidade e a medicina

como arte de cuidar que integra saberes populares e académicos sem discriminacdo. Os aspectos

espirituais/emocionais no processo salde e doenca onde os fendmenos de transe e possessdo ndo

sdo criminalizados em suas comunidades e fazer parte da saide humana em sua relagdo com o

meio ambiente. Medicinas como arte de cuidar e por ser arte integram o qualitativo e o

guantitativo na especialidade de cada histéria e cada ser.

Diante das poténcias dos efeitos narrativos alavancados nas memdrias da arte de cuidar

dos povos tradicionais destacamos a seguir as contribuigdes do estudo das medicinas da jurema e

da pedagogia gri6 aplicada a satde no quadro a seguir:

Medicinais Tradicionais Jurema

PICS

Medicinas da Terra

Ensino sobre Plantas Medicinais , geoterapia, terapia de
florais/termalismo social /naturopatia

Medicina do Mel

Ensino sobre medicinas das apiterapias, tradi¢fes indianas e
afro asiaticas nas PICS

Medicina da Fumaca

Ensino sobre Aromaterapia

Medicina da Morte/Medicina
Espiritual

Ensino sobre Imposicdo de Maos / Yoga/Meditagdo
/hipnoterapia / constelagdo familiar / bio energética /quiropraxia
/

Medicina da Musica

Ensino sobre musicoterapia — Terapia do Som/ Arteterapia/
Dancas Circulares/biodangca

Pedagogia Grio na Saude

Ensino da Antroposofia e todas as PICS/MT
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A natureza, florestas, aguas, elementos e seres também ensinam sobre os ciclos, 0s
tempos, a memoria social da contribuicbes dos povos tradicionais brasileiros em sua
heterogeneidade e diversidade. Mais do que a possibilidade de narrar o horror do exilio da
escraviddo, a dor da perda da terra, do corpo acoitado, tratou-se de inventar
agenciamentos que favorecam as condicOes de experimentaces de memorias e
resisténcias, do corpo encantado, da alma encarnada na sabedoria dos pretos velhos e dos
indios que guerreiam, como forca ancestral para que suas histérias sejam ouvidas e
transmitidas de geracdo em geracdo. A relevancia dos processos tedrico-metodologicos
na constituicdo de memorias narrativas da Escola Semente de Jurema estd num complexo

fisico, virtual e afetivo que envolveu multiplos espacos, saberes e fazeres.

A analise de implicacdo na pesquisa-intervencao, que foi o caminho metodoldgico
que aqui percorremos, nos permitiu a alianca com as narrativas de poderes fecundos do
ato de contar histdrias, unindo vida e palavra, danca e masica, salde e doenca, vida e
morte, cultura e educacdo em diversas raizes que nos constituem como seres vivos, na
continuidade de  provocagbes narrativas de memdrias, que carregam em si futuros
possiveis. A Construcdo dos inventarios participativos dos patriménios imateriais da
salide também se apresentam como efeitos de saber das memorias de cura aqui tecidas.

E se ha uma memodria institucional imposta como oficial, h& um esquecimento
institucionalizante de formas hibridas junto com ela. A memdria instaurada como um
dispositivo pedagogico pode desmontar os artificios de sua construcdo historica. Que essa
escrita seja uma maquina de decomposicao do tempo, no espago pedagdgico das histérias
inscritas nas memorias dos esquecidos, nas suas praticas de invengdo, de modos de
continuar a cuidar, curar, resistir. Que nosso patrimdnios vivos, reconhecidos ou nao pela
memodria institucionalizadas dos érgdos de Estado, possam ter suas vozes e seus saberes
constituidos por lugares de escuta, lugares educativos hibridos, virtuais-presenciais, que
sirvam de escudo aos mecanismos de saber-poder que provocam efeitos de esquecimento
e de adoecimento por perda de nossos elos culturais, com nosso zeladores de artes, oficios

e saberes que nos religam a forca de protagonismo e autoria de nossas proprias histérias.
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Figura 17 baraxos e mae dada - Pernambuco

Figura 18 casa de Jurema Rj

Estar implicado com a educacdo de saudes integrativas, requer olhar para nossos
afetos, encontros entre geracdes e saberes como motor da engrenagem de construcdes e
reconstrugdes narrativas, aprendendo e ensinando que todo saber é importante, que ndo
se trata de trocar um pelo outro. Ndo se trata de troca de saberes, se trata de
reconhecimento do valor de cada saber, que atravessam os estados de salde e doenca, de
dar aos mestres seu devido reconhecimento, sem relacdes de sujeito e objeto pré-
estabelecidos na producdo abundante de conhecimentos pela qualidade de vida.
Aprendendo e ensinando que as memorias também tem seus guardides, vivos ou mortos,
eles tecem suas formas de dizer e nos retransmitir na reinvencéo da tradi¢do, em que 0
futuro avanca para o passado. Que tomem assentos, lugares de fala e de escuta, na mesma
proporgdo, mestres da cultura tradicional e mestres da academia, que fazem da cultura e

da salde seus processos de vida e palavra, de estudo e acolhimento.
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Figura 19 Mestra Grié Mae Dada Juremeira

Figura 20 Profa.Dra. Elaine Jongo Caxambu UFF

Com estas Gltimas imagens que narram memdrias da nossa primeira capacitacao
do projeto gri6 “Arte e Magia na Jurema Pernambucana”, ousamos a afirmar o
protagonismo coletivo da alegria, seja no jongo, ou na sambada de coco, do maracatu
zelado pelos mestres espirituais de Jurema, vivenciamos integralmente os aprendizados
de como a arte cura e cuida das pessoas, em seus processos de saude e doenga ancorados
pelo autoconhecimento e cuidado de si e da voz ancestral ao mesmo tempo.

O quanto a voz do professor académico e do professor do espirito ancestral nos
ensinam de diferentes modos a tecermos o fio da vida de forma integrativa, o quanto ter
sido agente de mediacdo dos atravessamentos de saberes, também nos reescreveu, nos
trouxe profundas inquietagdes sobre a importancia de contar historias sobre o sagrada.

Ocupar o caminho do meio, o caminho dos aprendizados com as narrativas de
memoria, nos fez ndo cair em analises depurativas do esquecimento do enorme legado

das tradicdes das medicinas da Jurema. N&o tender aos apegos e apelos do nosso lugar de
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imersdo nessas vivencias foi um grandioso exercicio de romper com lugares pré
estabelecidos na produgéo académica do conhecimento.

Maria da Soledade, Mae Dada — mulher, mae, juremeira, sacerdotisa do Xango
pernambucana, cuidava de corpos e de almas; e ainda os cuida, e ainda reverbera junto
com pageés, torés, catimbds, essa ciéncia espiritual de cuidado tradicional com a vida
humana. Mae Dada, mesmo tendo deixado seu corpo fisico, falecida em 04 de maio de
2015, deixa de presente sua alma, sua anima no asé (for¢a vital) plantado em nds: ela
continua viva, esta presente nesta escrita narrativa. A memoria de seus ensinamentos esta
viva e continuar a trazer outras formas de cura e cuidado.

Ter promovido espacos de aprender e ensinar com a professora Eliane do Pontéo
do Jongo Caxambu, com o professores es estudantes da APAE, na escola de Lia de
Itamaraca, nas comunidades de Rio de Pernambuco, na FIOCRUZ, no Posto de Saude,
com suas ervas medicinais sagradas, e seus canticos de pulsdo espiritual s6 nos fazem
memorar as riquezas e desafios da pedagogia grio aplicada a salde.

Estar implicada com as narrativas medicinais da Jurema Sagrada foi mais do que
ocupar um lugar de fala e escrita sobre as propriedades medicinais de uma planta, foi um
registro de memoria de quanto ensinamento e aprendizado ha contido nas comunidades
tradicionais deste pais.

Que a construcdo compartilhada de saberes sejam favorecedores de entrelaces
desses lugares transmissores de memorias narrativas entre cultura e salde. Estarmos
implicados com nossos fazeres de pesquisa, ndo nos destitui de uma ciéncia alquimica,
inventiva, agregadora, se faz também por afetos que nos atravessam, nos demarcam, mas
ndo nos aprisionam aos nossos “objetos” de investigacao.

Para além dos arquivamentos nos catalogos de teses apresentadas, essas linhas
narrativas querem correr mundos, fertilizando o solo de uma escola de memorias e salde,
sendo relida, refletida, reescrita a cada atividade pedagdgica ndo formal ou formal junto
a todos e todas que de alguma forma, insistem em edificar a vida, os modos de aprender
e ensinar a arte de cuidar na educacdo em salde integrativa com suas memorias

ancestrais.
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ANEXOS

ANEXO 1 - ROTEIRO DAS ENTREVISTAS ABERTAS

Juremeiros
1. Como foi sua inicia¢do ou encontro com a jurema sagrada?
2. Qual sua memoria sobre curas e saude na Jurema Sagrada?
3. Quais principios de salde existem na Jurema Sagrada?
4. Como foi seu contato com Escola Semente de Jurema?

Oficineiros e professores da Escola semente de Jurema

Como foi seu encontro com o Grupo da Escola Semente de Jurema?
Quais memorias vocé guarda das suas atividades na escola?

Qual a importancia da continuidade das atividades da escola?

Quais seus aprendizados e ensinamentos sobre a relacdo cultura e saide?

AR

Alunos e participantes da Escola Semente de Jurema

1. Como foi seu encontro com o Grupo da Escola Semente de Jurema?

2. Quais memorias vocé guarda das suas atividades na escola e dessas imagens dos
arquivos de imagens?

3. Qual a importancia da continuidade das atividades da escola?

4. Quais seus aprendizados e ensinamentos sobre a relacéo cultura e satde?
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