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A PATOLOJIA GERAL M

DO BOCIO ENDEMICO EM PETROPOLIS
NOTA PRELIMINAR

(DIRETORIS DE QAUDE DA PREFEITURA DE PETROPOLIS)

A populacao autoctone da cidade de % Nas cndemias que no Brazil se ob-
Petropolis é. em sua maioria, constitul- | servam, ocupa papel de destaque 0 bocio.
- Eele cncontrado em grande parte da
e ll}é.dia robustez. O observador atento " Lona montanhoza do litoral (Serra da Es--
verifica, entretanto, comummente sinais ' tprella, Serra do Mar). ¢ nas zonas altas
de distrofias atribuiveis hodiernamente | centrais (Minas Geraes. Goyaz ¢ Matto
4 imperfeicao funcional endocrinica. " Grosso). Das cidades litoreanas. Petro-
Das glandulas de scerecdo interma € O | polis ¢ uma das que aprezentam nuwmero
aparelho tireoldeu o que com mais fre- - mais sensivel de cazos.
q’uencm, sc‘nlostra doente. Por 1s50. naf) | Situada em vales apertados da Serra
¢ raro encontrarem-se pelas ruas da ci- . . ..
ey , " da Estrella ¢ localizada pelas seguintes
dade individuos que aprezentam sensi- ‘ L seaficas 3 o
vel hipertrofia dos orgams constituintes ‘-‘ comdsnad?s gegglahgas. L?n_].- de W
Gr.. 43, 10" ¢ 39”, Lonj. de V. Rio de Ja-
daquele aparetho e qué, sem por tal se | peiro 0°, 007, 18”. Latitude aunstral: 22°,
acharem doentes, $¢ entregam a0S S€US | 39> (57 e em sua zond urbana habitada

da por individuos que¢ aparentam sande |

afazeres habituais, tendo como malor - . . .
; . | aprezenta as scguintes altitudes: maxl-
comodo o agravo a estetica. | » o .-
R . . | ma — 860m: media — 810m e minima
E’ de toda oportunidade a elucidacao - 2 :
s —798m, que vao decrecendo para o inte-

do problema que, obtida, redundara em | . .. 45 municipio na s : -t
. i - g s 1 pio na seguinte ordem:
eficaz protegio ds geracdes vindouras \ Lo Districto (Cidade), 810m; 2. Distri-

Novas enerjias d.espertam o soergul- | ¢, (Cascatinha) 710m; 3. Districto
mento da raca brazileira, o problema do | (Itaipava) 680m; Lo Districto (Pedro do
aneamento em a Nacao, é pois tra- | pj . b il et ) .
saneamento €n polga ¢ao, € pols ¢ . Rio), 645m e 9. Districto (S. Jose do Rio
balho oportuno cONCOTrer cada um com | i

| Preto), 550m.

seu esforco para tao alevantado ideal. |
Nao se peque, entretanto, por eXcesso:

Banhada pelo rio Piabanha no comego

o Brazil ndo é cm todas as suas zonas o | de .seu .c.m‘so ¢ pelo_s seus afluentes ©

vasto hospital, o paiz de cretinos e de | Quitandinha ¢ 0 Morim, reprezenta uma
? - - . v e . *

. . | o O 0T S - aleg f AT
monstros distroficos, mem a antecamara | bacia ]_“dloomhwf por C“JOS.“‘RS ?PU
da morte que a demagojia sanitaria pro- | tados inumecros '1‘('-gat(?s confluem aquec-
clama “ ]Jas torrentes principais.

«© <l .

. | . . . .
Nele se cncontram  as endemias co- | Clima de altitude (média de 810m),
_muns a todos 0S paize

s. onde, em geral, | tipo de clima local ¢ comparavel aos cli--
com menos ruido, porent com muito | mas de altitude de Minas Geraes (DEL-
mais criterio, sao 0s problemas sanita- | GADO DE CARVALHO. Météreologie du Bré-
rios rezolvidos, as populagoes acautela- | stl. — London 1911). No ano de 1918. a
4 tanto haja mister 0 meédia anual de lemp. foi 17°,9. A pres-
s e de sua gente. | sio mensal mais fraca coincidin com 0 i

das, sem (ue par
descredito de suas terra
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mez de novembro (690.7) e a mais forte
com o mez de setembro (695.1).

A média anual de humidade absolula
foi de 12,7 e a humidade relativa figura
com a meédia de 82,9 por cento, tendo
sido a média mensal maxima observada
em abril (86,0) ¢ a média minima em

fevereiro (79,3) que coincidiram com o

maximo ¢ o minimo da precipitacao, res-
pectivamente 283.4 ¢ 89.0.

Nao coincidiu, entretanto, a média me-
nos elevada de humidade relativa com .0
periodo de menor precipitaciao. Feverei-
ro que figura com a média de humi-
dade relativa de 79,3, encontra a média
de precipitacao de 89.0.

A humidade relativa maxima e a pre-
cipitacao maxima ndo coincidiram tam-
bem.

Em abril, a humidade relativa maxi-
ma foi 86,0 para 283.4 de precipitacio
enquanto que a maxima anual de preci-
pitacdo ocorreu em marco: 336,7 para
84,0 a de humidade relativa. A média
anual de precipitacio foi 1760,3 para
149 dias de chuva. Houve 177 dias de
chuva, 166 dias encobertos, 79 de trovoa-
das e relampagos e 74 dias claros. A ne-
bulozidade média foi.de 5.7; a totalidade
das horas de insolacdo 2113,5 e os ventos
predominantes em ordem de frequencia
N. E. (janeiro. fevereiro, marco, maio,
julbo, setembro e novembro); S. W.
(agosto, outubro e dezembro); NO. SO.
(abril), e E. (junho) (1).
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Seu solo de natureza arjiloza aprezen-

ta os caracteristicos dos terrenos forma-

dos pela rocha em decompozicdo.’
Orijinariamente, foi Petropolis povoa-

da por colonos provenientes das provin-

(1) Dados estraidos do’ relatorio aprezenta-
do em 1919, ao Ex. Sr. Dr. Oscar WEINS-
CHENCK, Prefeito. do Municipio de Petropo-
lis, pelo Dr. ANTONIO FONTES. — Diretor de
Saude em comissio.
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clas renanas que se localizaram com suas
familias em nucleos denominados “quar-
teiroes”, onde, por duas geracoes, s¢ vém
entrecruzando os seus decendentes. _

E’ nos individuos oriundos de fonte
germanica que em maiol proporcio sc
encontram os afetados de bocio. Quartei-
roes ha, como o Mosclla, onde rara ¢
‘caza cujos habitanles permanecem izen-
tos da afeccao.

Entretanto. nada indica que se pos-
sa filiar &s condicoes increntes ao predio
a cauza cliolojica do bocio. Cazas regu-
larmente construidas, assoalhadas, for-
radas, cobertas por folhas de zinco ou te-
Iha, caiadas, sao mantidas. em geral, em
boas condicoes de asseio.

Nelas, nem em seus arredores, se en-
contra o triatoma megista, nem nenhu-
ma das especies conhecidas vulgarmente
pelo nome de barbeiro.

Rara ¢ a habitacdo, entretanto, que
como dependencias ndo mantem-um es-
tabulo e um chiqueiro e em todos eles os
esgotos e imundicies sdo lancados ao
mais proximo regato.

Fazem os moradores, em geral, uzo pa-
ra bebida e para os servicos domesticos
de aguas coletadas em galerias abertas
nos morros, a que denominam minas, ou
em pocos, ou aproveitam-na direta-
mente das torrentes que deceni das mon-
tanhas, mesmo quando o abastecimento
d’agua pela canalizacdo geral atinje seus
domicilios. Mesmo nesses cazos ddo pre-
ferencia as aguas que surjem ao redor
das’ habitacées muito provavelmente
contaminadas por materias fecais.

A determinacdo do indice de endemi-
cidade a que atualmente procedemos,
mostra-nos ndo nos acharmos lonje da
verdade calculando em cerca-de 200 os
cazos de bocio na cidade e em seus arre-
dores mais proximos.

Na Mosella, em distancia ndo superior
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Cazos.
Na Castellania, Bingen.

Quarteirao Suisso, ndo sao tambem raros

os cazos. Outro tanto succede em Casca- ‘\

a 197 kilometros, contam-se cerca de 50 \
Ingelheim, ‘

tinha.
A alimentacao da populacao ¢, em ge-
ral, constituida por cereais, leguminozas,

== 1]

verduras, pao de trigo, carne de porco,
café e lelte. '

Como fatores de dejeneracdo podem
ser incriminados a consanguinidade, o al-
coolismo, a sifilis e a tuberculoze.

Em lrabalhos posteriores daremos con-
ta das concluzoes que o estudo que te-
MOoS ¢Mm CexXecucao possa autorizar.

A. FontEs,
A. MONTEIRO,
A. RoMmao.

P. RuDGE.

TRATAMENTO DAS DOENCAS INFECCIOZAS PELOS REMEDIOS
MICROBIANOS

II

(PONTOS NS. 19 € 20 DO PRCGRAMA DE TERAPEUTICA DA FACULDADE DE MEDICINA DO

RIO DE JANEIRO)

Difere a significacdo da bacteriotera=
pia, segundo os autores. Uns a conside-
-am compreendendo todos os produtos
microbianos; alegam serem direta ou
indirctamente dependentes todos eles dos
germes cauzadores das doencas, cujo
tratamento se viza obter, sendo, por con-
seguinte, enfeixados na bacterioterapia
os meios terapeuticos bazeados em lais
remedios (vacinoterapia, toxinoterapia ¢ a
propria séroterapia). Qutros limitam o
valor da bacterioterapia, julgando-a ape-
nas destinada ao tratamento das doen-
cas microbianas por microorganismos

vivos, cujos efeitos antagonicos ou per-
turbadores sdo aproveitados, como ocor-
re nas doencas intestinais, tratadas pelos

fermentos laticos.

Seria mais racional entender-se por
| bacterioterapia o meio terapeutico que
aproveitasse, na cura de doencas micro-
bianas, os proprios germes, mortos ou
vivos (atenuados) ou, ainda, microorga-
nismos diferentes, dos quais se aprovei-
tariam as acdes contrarias ou modifi-
cadoras do elemento cauzal.

Deste modo, a bacterioterapia corres-

|
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ponderia &s vacinagoes bacterianas e,
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