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MULTIPLICASSAN publica relatório 
sobre Comensalidades em tempos 
de COVID 
 

 

O grupo do Projeto de Extensão 

“Multiplica Soberania e Segurança 

Alimentar e Nutricional” (MSSAN) 

publicou hoje (01/06) o Relatório de 

Pesquisa “Comensalidades em tempos 

da Pandemia de COVID-19”. 

 

De acordo com Denise Oliveira e Silva, 

Coordenadora do Observatório 

Brasileiro de Hábitos Alimentares 

(OBHA), “a publicação deste relatório 

pelo OBHA, representa a cooperação 

entre a Gerência Regional de Brasília 

(Fiocruz-Brasília) e a Universidade de 

Brasília (Unb), como apoio a divulgação 

de um texto de grande contribuição a  

pesquisadores, docentes e a sociedade, de 

registro de um material acadêmico contemporâneo que descreve a realidade vivida da 

Pandemia COVID-19 que trouxe indignação, dor e luto no Brasil. Mas que também abriu portas 

de compreensão de como podemos construir o cozinhar e o comer como expressões de 

comunhão ética com a vida no Planeta Terra”. 

A chegada da pandemia do novo coronavírus no Brasil, trouxe consigo a necessidade de 

distanciamento social e novos cuidados, alterando a rotina das pessoas. O período de 

isolamento social, ainda que não tenha sido decretado oficialmente pelas autoridades 

brasileiras, foi a alternativa escolhida por muitas pessoas que puderam realizar trabalho remoto 

e/ou ter suas atividades laborais flexibilizadas ou adaptadas. 

 

Clique na imagem para visualizar o arquivo completo 

https://obha.fiocruz.br/
https://drive.google.com/file/d/1U-XlHls5bGp2Fgo_CQZKYXcSJw07tqfX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1U-XlHls5bGp2Fgo_CQZKYXcSJw07tqfX/view?usp=sharing


MULTIPLICASSAN publica relatório sobre Comensalidades em tempos de COVID 

2 
https://obha.fiocruz.br/?p=1091 

A alimentação, dentre outras práticas, foi uma das dimensões profundamente afetadas perante 

as recomendações para o controle da COVID-19. Com o início da pandemia e das medidas de 

prevenção e controle, para muitas pessoas esse ato passou a ser algo planejado, pensado e 

cuidado como não era antes, ou pelo menos, não com tanta frequência ou intensidade. Para as 

pessoas que não cozinhavam, isso pode ter se transformado em um “problema” pois, tudo que 

estava na “rua” passou a ter risco de contaminação, incluindo a alternativa de “pedir comida” 

de fora. 

Movido pela curiosidade profissional, acadêmica, científica e pessoal, o MSSAN se propôs a 

estudar o que estava se passando na vida de parte dos brasileiros e brasileiras com relação às 

mudanças na comensalidade durante a pandemia. 

Nesta produção, a equipe apresenta os resultados da pesquisa, reflexões e discussões sobre 

(novas) formas de comer, emergidas no contexto da pandemia ou, de certa forma, visibilizadas 

e/ou intensificadas por ela. 

Link: https://multiplicassan.wixsite.com/multiplica/post/comensalidade-em-tempos-de-

pandemia 

 

TEXTOS RELACIONADOS 

Narrativas do Comer: novo episódio do podcast aborda agricultura familiar 

 

Carolina Gama fala sobre o lançamento da PDAN 

 

  

https://multiplicassan.wixsite.com/multiplica/post/comensalidade-em-tempos-de-pandemia
https://multiplicassan.wixsite.com/multiplica/post/comensalidade-em-tempos-de-pandemia
https://obha.fiocruz.br/?p=1065
https://obha.fiocruz.br/?p=1055
https://obha.fiocruz.br/?p=1065
https://obha.fiocruz.br/?p=1055
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Revista de Alimentação e Cultura das Américas (RACA) abre chamada para publicação de 

artigos 

 

 

https://obha.fiocruz.br/?p=1051
https://obha.fiocruz.br/?p=1051
https://obha.fiocruz.br/?p=1051

