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PREFACIO

Quem ja visitou o campus Manguinhos da Fiocruz certamente
se maravilhou com o Castelo Mourisco, a Cavalarica e outras
partes do conjunto arquitetdnico que o compdem. Porém, ali ndo ha
somente a riqueza histérica e cientifica dessa importante
instituicdo. Quando observamos o campus de uma perspectiva
aérea ou mesmo quando o olhamos a partir da Linha Vermelha,
percebemos que ali existe uma “ilha verde” que corta o bairro de
Manguinhos, conferindo-lhe entdo, uma relevancia ambiental e
social. Ao caminhar pelo campus, a sombra das arvores, nos
diferentes caminhos, saboreando pitanga ou amora, ouvindo os
passaros, temos uma singular sensacao de paz e tranquilidade, de
tal modo que nem lembramos que estamos entre uma enorme via
expressa, a Avenida Brasil, e uma linha de trem. No entanto,
dificilmente olhamos para a mata em toda sua completude, isto €,
temos apenas a sensacgao de que ela faz parte de uma paisagem.
E justamente nessa dificuldade em enxergar as plantas, sua forma
de vida, sua importédncia no dia a dia e na biosfera em que se
baseia o conceito de “cegueira botanica".

O livro “Arvores da Fiocruz: Um guia Botanico para visitantes”
tem como objetivo auxiliar na diminuigdo da cegueira botanica entre
os visitantes da Fiocruz. Os autores nos convidam a adentrar uma
trilha para conhecer um pouco mais sobre a histéria do campus
Manguinhos da Fiocruz, construido sobre um manguezal que faz

parte do Bioma Mata Atlantica, e trazer a tona um mundo em torno
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das plantas ali selecionadas. Assim, caminhamos por um mar de
informagdes que vado desde nomes e classificagdes, passando
pelas origens das plantas - muitas espécies exoéticas, mas também
diversas nativas do Brasil ou endémicas da Mata Atlantica. Um
capitulo é dedicado a compreensdo da origem e evolugdo,
biodiversidade e situacado atual deste importante bioma brasileiro: a
Mata Atlantica.

Em cada planta se abre um livro com diversas curiosidades
historicas, culturais, usos medicinal, econémico ou paisagistico. Por
exemplo, atras de um cacaueiro, planta originaria das Américas,
temos a histéria da bebida sagrada dos chichimecas, toltecas e
astecas, o “chocolatl’, seu uso como moeda e depois a fabricacao
dos deliciosos chocolates. Mas a histéria ndo para neste ponto. O
cultivo do cacau no Brasil teve grande importancia, pois favoreceu
o desenvolvimento econdmico de uma regido e o surgimento dos
famosos coronéis do cacau, fato que inspirou o escritor Jorge
Amado no livro “Gabriela Cravo e Canela”. Ressalta-se, ainda, o
papel do fruto como alimento de diversos animais como macacos,
esquilos, papagaios e periquitos. Assim, € possivel percorrer a
trilha proposta e imaginar, em cada arvore, diversas relagdes
ecoldgicas: como a relagdo com polinizadores, alimentagao,
nidificac&do, parasitismo ou mesmo “parceria”, como a que ocorre
entre as formigas e a embauba. Pois &, essa arvore da Mata
Atlantica, cujo tronco oco serve para fabricacdo de instrumentos,

serve também de abrigo para formigas que protegem a arvore
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contra herbivora e em troca se alimentam do agucar produzido por
ela. A embauba é uma das primeiras arvores a surgir nas clareiras
e seus frutos e sementes, apds serem ingeridos por passaros e
morcegos, tém seu poder de germinacdo aumentado. Suas folhas
também sdo alimentos para animais como preguigcas e
ourigcos-cacheiros.

Dessa forma, ao longo dos capitulos, somos conduzidos a
pensar na constante transformacéao e interagao entre os elementos
naturais e sociais que constituem a paisagem do campus
Manguinhos da Fiocruz. Ao passar pela Casa de Cha, podemos
imaginar que era ali onde Oswaldo Cruz e seus discipulos, como
Carlos Chagas, faziam suas refeicdes, a sombra de uma figueira -
que ja nao existe. Podemos viajar através do tempo e imaginar o
manguezal, os sucessivos aterros, a fazenda de Manguinhos, um
local de incineragdo do lixo da cidade, o Instituto Soroterapico
Federal e hoje o campus Manguinhos da Fiocruz, tombado pelo
Instituto do Patriménio Histérico e Artistico Nacional - IPHAN. E,
claro, fica o convite para pensar também no futuro. Os autores
propdem atividades para além das trilhas, como plantio de mudas,
construcao de jardins didaticos, aulas ricas em musicas, leituras e
documentarios e demais conteudos multi e interdisciplinares. Este
livro propde diversos caminhos para que possamos reconhecer,
através de um processo de ensino e aprendizado sensivel e

reflexivo, a riqueza botanica presente nao apenas no campus



Manguinhos da Fundag¢do Oswaldo Cruz, mas também a do nosso

entorno, inspirando novas trilhas a serem pensadas e percorridas.

Carolina Nascimento Spiegel’

' Professora do Departamento de Ciéncias Biologicas da Universidade Federal

Fluminense (UFF).



APRESENTAGAO

Ha cerca de 3,6 bilhdes de anos, os primeiros organismos
fotossintetizantes comegaram a liberar gas oxigénio na atmosfera
no planeta, o qual foi se acumulando ao longo do tempo e permitiu
o surgimento de organismos aerdbicos (realizadores de oxidagao
fosforilativa). Esses organismos surgiram primeiramente nos mares,
depois nos rios e finalmente na terra. Por outro lado, o surgimento
do gas oxigénio também provocou a extingao de varias espécies de
organismos anaerobicos (Margulis e Schwartz, 2001; Raven et al.,
2001).

A presenca do gas oxigénio livre e respiravel em quantidade
suficiente possibilitou a vida aerdbica, bem como a ocupacéo da
superficie das aguas e do solo (Margulis e Schwartz, 2001). A
formacdo do gas ozbnio também foi um fator que contribuiu
significativamente para essa ampla colonizagdo. O gas ozobnio,
formado através da reagdo entre moléculas de oxigénio, funcionou
como uma camada protetora contra os raios ultravioleta na
atmosfera, os quais sao letais para muitos organismos (Odum,
1988).

Simultaneamente, os vegetais passaram a servir de base para
a maioria das cadeias troficas planetarias, a excecao das fontes
termais no fundo dos oceanos (Odum, 1988; Raven et al., 2001).
Em relagdo aos seres humanos, os vegetais tém sido essenciais

para a sobrevivéncia da nossa espécie. Um exemplo pratico dessa
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importancia esta associado a agricultura, a qual foi iniciada ha
cerca de 11 mil anos. Ainda podemos destacar a importancia
desses organismos na cura de doengas, em usos religiosos e em
cerimbnias associadas a ritos de passagem e na explicagao sobre
a origem do mundo, o que os torna sagrados em muitas culturas
(Raven et al., 2001; Corréa et al., 2021).

A Etnobotanica, a Etnofarmacologia e a Botanica Econdmica
tém coletado e divulgado informagdes importantes sobre o uso dos
vegetais em diversas culturas. Todavia, esses dados apontaram
que os seres humanos ainda desconhecem a maioria das
aplicagbes possiveis dos vegetais, o que é conhecido como
“cegueira botanica”.

A expressao “cegueira botanica” foi criada por Wandersee e
Schussler em 1999 para denominar a incapacidade de reconhecer
a importancia dos vegetais na biosfera e de aprecia-los
esteticamente, bem como a sua inferiorizagdo em relagcdo aos
animais (Wandersee e Schussler, 2001). O que se observa é um
circulo  vicioso  oriundo, inclusive, do processo de
ensino-aprendizagem: muitos professores tiveram formacéao
insuficiente em botéanica; portanto, ndo tém como nutrir entusiasmo
e, obviamente, n&o conseguem motivar seus alunos no
aprendizado dessa disciplina. Isso amplifica a cegueira botanica,
levando a incapacidade de reconhecer as plantas e sua
importancia, e de contribuir para o conhecimento dos estudantes
(Neves et al., 2019).



Assim, € com imenso prazer que apresento o presente livro,
que tem como objetivo auxiliar na diminui¢do da cegueira botanica
entre os visitantes das trilhas da Fiocruz. Esse livro foi elaborado
durante a redagdo da minha tese de doutorado, intitulada
‘Investigando a cegueira boténica em duas escolas federais do
Estado do Rio de Janeiro”, sob a orientagcdo do Prof. Dr. Luiz
Anastacio Alves. Esse material contou com o apoio da Mestra em
Saude Publica, Elaine Imenes Nobre de Almeida e do
arquiteto/paisagista Domingos Naime, ambos técnicos em saude
publica da Fiocruz lotados no campus Mata Atlantica. Além disso,
esse material contou com o auxilio do bidlogo e fotégrafo Mestre
Alexandre Luis Borges, e do grupo de identificacdo botanica do
Facebook que auxiliou no reconhecimento de algumas espécies
botanicas. Posteriormente, outros profissionais foram integrados a
equipe e constituem os autores dessa pesquisa. Finalmente,
agradeco a Pos-Graduacao stricto sensu em Ensino em Biociéncias
e Saude do Instituto Oswaldo Cruz, assim como a diregcdo e
coordenacdo de Biologia das escolas federais. A todos sou
imensamente grato.

Desejo que vocé, leitor deste livro, possa descobrir e vivenciar

o maravilhoso mundo das plantas.

André Micaldas Corréa
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CAPITULO 1
O bioma Mata Atlantica

André Micaldas Corréa
Instituto Oswaldo Cruz (IOC) - RJ
Universidade Veiga de Almeida (UVA) - RJ

Natiele Carla da Silva Ferreira
Instituto Oswaldo Cruz (I0C) - RJ

Luiz Anastacio Alves
Instituto Oswaldo Cruz (I0C) - RJ

1. Surgimento e evolugao do bioma

A Mata Atlantica € um bioma situado no litoral brasileiro,
sendo fronteira com o Oceano Atlantico. A formagao desse oceano
iniciou-se ha cerca de 140 milhdes de anos com a separacao da
América do Sul da Africa, o que originou um mar que depois se
tornaria o0 Oceano Atlantico tal qual conhecemos hoje (Teixeira et
al., 2003).

Posteriormente, as aguas desse mar foram evaporando e
formando nuvens que, ao se chocarem contra as serras e 0s
maci¢cos em formacdo da América do Sul, devido a forgca dos
ventos, ocasionaram chuvas que deram inicio a uma floresta.
Segundo estudos, a Mata Atlantica atual se estabeleceu apos
varias retracdes e expansdes em fungdo da ocorréncia e fim das
glaciagbes (Batalha-Filho e Miyaki, 2014; Sobral-Souza e

Lima-Ribeiro, 2017; Oliveira et al., 2017), com destaque para as
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glaciagdes Mindel, Riss e Wirm, que ocorreram nos ultimos 600 mil
anos.

Dessa forma, as retracbes desse bioma foram causadas,
provavelmente, pela diminuigdo progressiva da pluviosidade em
funcdo da diminuicdo da temperatura global causada por mudancgas
na atmosfera, no eixo da terra, na distdncia média da Terra em
relagdo ao sol ou por mudanga nas atividades solares (Oliveira et
al., 2017). O processo pode assim ser descrito: com a diminuicao
da temperatura média da Terra, a evaporagao da agua, a formagéao
de nuvens e a quantidade de chuvas diminuiram. As precipita¢des
atmosféricas se limitavam a nevascas, o que expandiu as areas
congeladas. Consequentemente, os niveis dos mares diminuiram
algumas dezenas de metros, permitindo formacgdes de pontes de
terra entre os continentes e ilhas.

Assim, durante as glaciagdes havia menos chuvas e as areas
de florestas dependentes de chuva tornaram-se uma espécie de
savana, bioma que provavelmente foi dominante no interior do
Brasil. Nesses momentos de retragao das florestas, parte dos seres
vivos constituintes desse bioma foi extinto, outros migraram ou
ficaram restritos a refugios. Esses refugios, de acordo com a Teoria
do Refugio, foram locais onde a umidade permaneceu mais alta
devido a proximidade de rios e lagos perenes, como a regiao
Amazbnica (Ab’Saber e Absy, 1993).

Com o fim das glaciagdes, a temperatura média da Terra

aumentou, o nivel dos mares e oceanos se elevou, se restabeleceu
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a pluviosidade e permitiu a expansao das florestas e a sua
ocupacgao por diferentes espécies. Duas das evidéncias favoraveis
a Teoria dos Refugios sdo as grandes taxas de biodiversidade e
endemismo apresentadas em algumas das areas que
supostamente teriam sido os refugios (Figura 1) (Haffer e Prance,
2002).

% Borbaletas

[T Ptantas
R Pissaros

. Sobreposigio dos3

Figura 1 - Padroes de endemismo referente a espécies de
borboletas, plantas e passaros durante o periodo do Neotropico.
Observe que existe um grande predominio de endemismo na regiao da
Floresta Amazbnica, que supostamente teria sido um refugio de muitas
espécies durante as glaciagdes. Imagem adaptada de Haffer e Prance
(2002).
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A expansdo da Mata Atlantica iniciou-se apds a ultima
glaciagao (entre 20 e 10 mil anos atras). Simultaneamente, ela foi
habitada pelos primeiros residentes do territério brasileiro, ha cerca
de 12 mil anos, os quais exerceram algumas atividades agricolas
como, por exemplo, a técnica coivara. Assim, no final do século XV,
periodo que compreende o inicio da ocupagédo portuguesa no
Brasil, a area de Mata Atlantica correspondia entre 12 a 15% do

territério brasileiro (cerca de 1.300.000 km?) (Scarano et al., 2012).

2. Definigao e classificacao atual

A Mata Atlantica € também chamada de Floresta Pluvial
Atlantica, uma vez que sua formagao, manutencao e regeneragao
atual sdo resultantes da acao das chuvas oriundas do Oceano
Atlantico. Esse bioma ou complexo vegetacional pode ser dividido
nas seguintes formagdes vegetacionais?:

* Floresta Ombréfila Densa;

* Floresta Ombréfila Mista (também denominada de Mata de
Araucarias);

+ Floresta Ombréfila Aberta (também chamado de agreste,
localizado no litoral do nordeste brasileiro);

* Floresta Estacional Semidecidual (denominada assim, pois as
arvores perdem parte de suas folhas na estagdo mais seca,

geralmente o inverno);

2 Um dos trés niveis da biodiversidade.
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* Floresta Estacional Decidual (denominada assim, pois as
arvores perdem todas as suas folhas na estacdo mais seca);

 Ecossistemas associados: manguezais, vegetagcdes de
restingas, campos de altitude, brejos interioranos e encraves

florestais do Nordeste.

As formacdes vegetacionais que compdéem a Mata Atlantica podem
ainda ser divididas em:

* Floresta de Terras Baixas (até 50 m);

* Floresta Submontana (até 500 m);

* Floresta Montana (500 a 150 m);

* Floresta Alto-montana (1500 a 2000 m);

« Campos de altitude (acima de 2.000 m).

No estado do Rio de Janeiro podem ser encontradas as
formagbes vegetacionais Floresta Ombrofila Densa em diversos
estagios de sucessado ecologica nos macicos da Pedra Branca,
Macico da Tijuca e Macico de Gericin6/Mendanha, na Serra do Mar,
na Serra da Bocaina e na Serra da Mantiqueira; a Floresta
Ombrdfila Mista na Serra da Mantiqueira e a floresta Estacional
Semidecidual (Coelho et al., 2017).
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3. Area e Localizacao

A Mata Atlantica € um bioma que se estende por todo o litoral
brasileiro, desde o Rio Grande do Sul até o Rio Grande do Norte.
Além disso, a Mata Atlantica encontra-se distribuida em 17 estados
do territorio brasileiro. S&o eles: Rio Grande do Sul, Santa Catarina,
Parana, Sao Paulo, Rio de Janeiro, Espirito Santo, Bahia, Alagoas,
Sergipe, Paraiba, Pernambuco, Rio Grande do Norte, Cear4, Piaui,
Goias, Mato Grosso do Sul e Minas Gerais. Além disso,
aproximadamente 3,5 mil municipios estdo situados em regides de
predominio da Mata Atlantica, sendo que essas cidades
apresentam um total de 145 milhdes de habitantes, ou 72% da
populagdo brasileira, e s&o responsaveis pela geragao de

aproximadamente 70% do PIB brasileiro.?

4. Situacgao atual

A devastacdo acentuada da Mata Atlantica se iniciou com a
chegada dos portugueses ao Brasil no final do século XV, e a
ascensao de diversas atividades econbmicas de carater
exploratério, que incluiam a exploragao do pau-brasil e de outras
madeiras, o cultivo da cana de acucar e café, a implantacdo de

pastos, dentre outras. Com isso, esse bioma foi altamente

% Fonte:
https://www.gov.br/mma/pt-br/assuntos/ecossistemas-1/biomas/mata-atlantica
(Acessado em: 05 mar 2022).
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devastado e hoje esta restrito a manchas isoladas que constituem
entre 8 a 20% da cobertura original, dependendo do estagio
sucessional e do tamanho do fragmento considerado (cerca de 7%
em fragmentos acima de 100 ha). Isso representou a extingao de
diversas espécies de animais e vegetais, além de colocar as
sobreviventes em risco, seja pela endogamia ou pelo fendmeno da
floresta vazia. Além disso, os fragmentos também sofrem de efeito
de borda em um raio de aproximadamente 500 metros a partir da
borda. E importante destacar ainda que, atualmente, a Mata
Atléntica ocupa cerca de 1 a 2% do territorio brasileiro. No Estado
do Rio de Janeiro, a cobertura remanescente da Mata Atlantica é
de apenas 17% da cobertura original, a qual ocupava cerca de 97%

do estado.*

5. Biodiversidade

Apesar da intensa devastagcdo, a Mata Atlantica apresenta
uma grande biodiversidade de espécies. Ela abriga cerca de 20.000
espécies vegetais, que representam aproximadamente 35% das
espécies existentes no Brasil e que é superior ao numero de
espécies de alguns continentes como a América do Norte (17.000
espécies) e a Europa (12.500 espécies). Alem disso, a Mata

Atléntica ainda abriga cerca de 849 espécies de aves, 370 espécies

* Fonte: http://www.inea.rj.gov.br/biodiversidade-territorio/mata-atlantica/ (Acessado
em: 05 jan 2022).
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de anfibios, 200 espécies de répteis, 270 de mamiferos e cerca de
350 espécies de peixes. Em funcgao disso, ela é classificada como
um dos hotspots mundiais, ou seja, uma area que apresenta uma
grande biodiversidade, altas taxas de endemismo, porém, ao
mesmo tempo se encontra muito ameagada em virtude de
atividades humanas (Myers et al., 2000).

Nesse contexto, visando a protecdo desse bioma, foram
elaborados a Lei 11.428, de 2006 (Lei da Mata Atlantica) e o
Decreto 6.660/2008 (Decreto da Mata Atlantica) que dispdem e
regulamentam a utilizagdo e protegcdo da vegetacdo nativa da Mata

Atlantica.®

6. Caracteristicas da Mata Atlantica do Estado do Rio de

Janeiro
6.1. Geologia

Estruturalmente, a geologia da regido da Mata Atlantica
fluminense é bastante complexa e apresenta falhamentos de
grande extensdo. As rochas encontradas na Mata Atlantica
fluminense s&o constituidas essencialmente por granitos e de

gnaisse® formados a partir da transformacdo de granitos, com

5 E sugerido consultar essa legislacdo especifica como o Cédigo Florestal de
2012.

6 O P&o-de-Agucar ¢ uma denominag&o regional brasileira usada para cumes
arredondados e bastante abruptos, como se pode observar no Rio de Janeiro e
no Espirito Santo. Nesse ultimo Estado, costuma-se chamar essa forma de
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http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/l11428.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2008/decreto/d6660.htm

ocasionais intrusdes de basalto. O granito e o basalto sdo rochas
magmaticas. O granito € de origem plutdnica, cristalizado a partir
do magma que se resfria vagarosamente sob a superficie da Terra,
permitindo que os minerais se cristalizem em tamanho visivel. O
basalto é resfriado rapidamente na superficie, com minerais dificeis
de serem identificados. O gnaisse € uma rocha metamdérfica
formada sob a superficie da Terra, onde o calor e a pressdo sao
capazes de modificar a estrutura das rochas. As rochas
metamorficas s&o recristalizadas a partir de rochas igneas,
sedimentares ou metamorficas preexistentes (Teixeira et al., 2003).
Os leitos dos rios sao cobertos de seixos rolados e grandes
blocos de gnaisse e de granito. Essas rochas sofrem processos
erosivos que originam pinaculos semelhantes aos encontrados na
Serra dos Orgdos, tendo no pico do Dedo de Deus seu

representante mais famoso.

6.2. Solos

A Mata Atlantica fluminense esta inserida em meio a uma
diversidade de solos que podem formar diversas associagcdes entre

eles. A rocha matriz no Rio de Janeiro em geral é o granito ou

relevo de “pontdo”. O Pao-de-Agucar, no Rio de Janeiro, constitui-se numa
grande elevagao gnaisse facoidal de aproximadamente 390 m de altitude,
localizado a entrada da Baia de Guanabara. O gnaisse é a parte mais clara e
mais facilmente modelada pelo vento, pois as camadas que o constituem sao
orientadas, formando planos de fraqueza na rocha. O granito é a parte mais
escura e mais dificil de ser modelada pelo vento (Motta, 2017).
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gnaisse facoidal (Motta, 2017). Os principais solos encontrados s&o
latossolo, podzdlico, litossolo (litdlico), cambissolo, gleissolo, entre
outros.

Os latossolos sdo solos em avancado estagio de
intemperizagado, apresentando perfis bastante profundos (cerca de
2 m ou mais), de elevada permeabilidade e bem drenados
(Carvalho Filho et al., 2000). Dentre os tipos de latossolo, o
latossolo vermelho-amarelo € o que ocorre na maior parte da area
da Mata Atlantica fluminense, se distribuindo por todo o estado do
Rio de Janeiro.

Os solos mantém-se saturados de umidade principalmente
nas regides mais proximas da faixa litoranea. A serapilheira
funciona como esponja, retendo a agua das chuvas e liberando-a
lentamente para o solo, contribuindo assim, para a manutengao da
umidade das florestas e dos lencgdis freaticos que abastecem os
rios. A serapilheira também apresenta uma incalculavel quantidade
de microrganismos que se alimentam dela (detritivoros) ou a
decompdem (fungos e bactérias decompositores), liberando os sais

minerais para o meio ambiente (Odum, 1988).

6.3. Clima, pluviosidade e umidade relativa do ar

O clima predominante na Mata Atlantica fluminense €& o
tropical, ou tropical atlantico e seus subtipos. Em alguns locais de
maior altitude, pode predominar o clima tropical de altitude. Em

geral, o clima é quente e umido, podendo apresentar uma
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sequéncia de meses chuvosos ou um breve periodo de seca. Ainda
pode ocorrer o clima subtropical, cuja estagdo de seca acontece
durante o inverno (Armond, 2018).

Nesse contexto, a regidao serrana fluminense (Serra do Mar
em Petropolis, Teresépolis e Nova Friburgo) em conjunto com as
serras de ltatiaia e da Bocaina formam as areas de clima mais frio
dentro do Estado, onde os meses mais secos - entre maio e agosto
- caracterizam-se por apresentar as menores taxas de pluviosidade.
Durante esse periodo, existe uma maior facilidade de ocorrerem
incéndios nas florestas, devido a a¢gdes de queimadas criminosas,
baldes ou guimbas de cigarros langados dos carros que trafegam
pelas estradas que cortam as montanhas.

A precipitagcdo atmosférica na area da Mata Atlantica
fluminense varia entre cerca de 500 a 600 mm nas areas das
baixadas litordneas (municipios de Cabo Frio, Arraial do Cabo e
Armacao dos Buzios) até cerca de 3.250 mm (escarpas da Serra do
Mar do centro e sul fluminense) (Armond, 2018).

A média das temperaturas varia entre 23° a 24°C, mas
durante o inverno, a média pode ficar em torno de 15°C nas regides
mais elevadas. As temperaturas mais baixas (abaixo de 10°C)
podem ser atingidas entre os meses de junho e agosto, os quais
sdo considerados os meses mais frios, quando podem ocorrer
geadas. Nas regides mais altas (acima de 2.000 m) podem ocorrer

temperaturas em torno de 0°C ou menos durante o inverno. As
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temperaturas mais altas sao registradas entre os meses de janeiro
e fevereiro, quando pode chegar a 38°C ou mais (Armond, 2018).

Outra caracteristica do clima é a presenca de neblina, que faz
com que a umidade relativa do ar fique em torno de 80% a 90%. A
umidade relativa do ar e a pluviosidade contribuem para a
manutengdo da vegetacdo. Esta, por sua vez, contribui para a
manutencdo da umidade relativa do ar, criando uma espécie de
relacdo dependente.

Na cidade do Rio de Janeiro, onde esta localizado o campus
Manguinhos da Fiocruz, a distribuicdo média do total de chuvas
anuais mostra que o0s maximos concentram-se junto aos trés
macicos existentes na cidade: na Serra da Carioca (2.200 mm), na
Serra do Mendanha (1.400 mm) e na Serra Geral de Guaratiba
(1.200 mm). Tais valores reduzem-se em direcdo as planicies,
sendo um minimo de 900 mm observado na Zona Norte da cidade.
Eventos associados a Zona de Convergéncia do Atlantico Sul e
sistemas convectivos de mesoescala predominam no verao, sendo
responsaveis por 13% e 8% das ocorréncias, respectivamente.
Chuvas intensas geradas por efeito de circulagdo maritima ocorrem
em aproximadamente apenas 2% dos casos (Dereczynski et al.,
2009).

6.4. Hidrografia

O estado do Rio de Janeiro esta incluido na Bacia do Leste,

que compreende uma série de pequenas bacias, cujos rios
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coletores vertem diretamente para o oceano Atlantico ou para o rio
Paraiba do Sul. O rio Paraiba do Sul, com declividade menos
acentuada, além de dividir os estados do Rio de Janeiro e Minas
Gerais, é responsavel pelo abastecimento de agua de grande parte
dos municipios do Estado do Rio de Janeiro, sobretudo a regido
norte fluminense, abastecendo cerca de 15 milhdes de pessoas
(Marengo e Alves, 2005).

A rede hidrografica fluminense, com excecao das regides de
baixada, é formada por pequenos rios declivosos e de fluxo
continuo, cujos leitos estdo calcados sobre rochas. Em alguns rios,
podem ser encontrados seixos rolados. Além disso, em alguns rios
sao formadas cachoeiras, lagos e piscinas naturais.

Os rios fluminenses sédo formados pelos inUmeros mananciais
e nascentes que afloram do solo, em uma regido onde a
precipitagdo € superior a evaporagdao, e cuja configuragao
topografica garante o fluxo continuo de agua. Porém, as chuvas
orogénicas, isto é, as precipitagdes em grandes altitudes nas
serras, contribuem significativamente para o aumento do volume
dos rios e costumam causar um fenbmeno conhecido como
‘cabega d’agua”, sobretudo naqueles rios que desaguam no
Oceano Atlantico e sdao mais declivosos. Tal fenbmeno pode
provocar acidentes, geralmente fatais, em banhistas desinformados
OuU que ignoram 0s avisos sobre o perigo de ocorréncia de “cabeca
d’agua” - fendmeno observado com frequéncia na Serra dos

Orgaos e em ltatiaia (Collischonn e Kobiyama, 2019).

25



6.5. Estratificagcao e composicao

A flora da Mata Atlantica fluminense apresenta um elevado
nivel de endemismo e pode ser dividida em trés estratos: herbaceo,
arbustivo e arbéreo. Além desses estratos, podem ser encontradas
as arvores emergentes que “furam” o dossel, como por exemplo, os
jequitibas.

O estrato herbaceo é formado por musgos, pteriddfitas, ervas
e brotos de arvores. O estrato arbustivo é formado por pteridéfitas
arborescentes, arbustos e arvores jovens. Ja o estrato arbéreo é
formado por pteriddfitas de porte arbéreo como o xaxim, o
samambaiagu dos géneros Cyathea e Alsophila, bem como arvores
de grande porte, tais como angiospermas e gimnospermas. Cabe
ressaltar que ao menos trés espécies de arvores gimnospermas
sao registradas no Estado do Rio de Janeiro. Sao elas: a araucaria
(Araucaria angustifolia (Bert.) Kuntze) e o pinheiro-bravo
(Podocarpus lambertii Klotzsch ex Endlicher e Podocarpus sellowii
Klotzsch)’ (Pereira et al., 2006).

A flora da Mata Atlantica fluminense é ainda composta por
espécies epifitas (bromélias, orquideas, cactos e araceas),
hemiparasitas (erva-de-passarinho), holoparasitas (cipé-chumbo e
balanoforaceas), além de lianas e trepadeiras. As espécies epifitas
podem ser facultativas (encontradas vivendo tanto no solo quanto

sobre outros vegetais), estritas (encontrados em condi¢gdes normais

" Para diferenciar as espécies de Podocarpus, consulte Garcia, Nogueira e
Alquini, 2006.
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vivendo apenas sobre outros vegetais) e pseudo-epifitas (iniciam
sua vida como epifitas, mas langcam suas raizes em dire¢cao ao
solo, assumindo o habito de trepadeira, como é o caso de figueiras,
cliusias e araceas). Algumas epifitas sdo higrofilas (isto é,
apresentam muita dependéncia da agua e por isso, vivem proximas
a base da arvore), mesdfilas (isto €, suportam condigbes com
menor umidade e por isso, vivem nas partes médias das arvores) e
xerdfilas (isto €, suportam condi¢cdes secas e até mesmo exposicao
solar direta e, por isso, ocupam as partes mais altas das arvores)
(Kersten, 2010). As lianas ou cipos caracterizam-se pelo
crescimento quase ilimitado, sendo que alguns individuos podem
atingir mais de 200 m. Essas espécies podem apresentar
adaptacdes para escalada como espinhos e gavinhas, capacidade
de se enrolar e raizes sobre folhas coletoras. Além disso, muitos
desses individuos apresentam grande capacidade de
armazenamento de agua, constituindo assim, uma fonte desse
recurso nas florestas, como é o caso das bromélias (Kersten, 2010;
Cruz e Nunes-Freitas, 2019).

As arvores de grande porte apresentam entre 20 e 30 m de
altura. Contudo, algumas espécies de arvores emergentes podem
apresentar 40 ou 50 m de altura, como, por exemplo, as espécies
de jequitiba-vermelho e jequitiba-branco. O diametro das arvores
varia de acordo com a sua idade, o ambiente em que vive e a
espécie. Porém, pode atingir 4 m ou mais, como O

jequitiba-vermelho. Vale ressaltar que algumas espécies podem
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apresentar caulifloria, isto €, um processo em que ha producao de
flores no caule (Coutinho, 1962).

A maioria das arvores possui raizes superficiais com
aproximadamente 2 m de extensdao abaixo da superficie, o que
permite a aquisicdo de nutrientes provenientes da decomposicao
de folhas e galhos. Todavia, algumas arvores apresentam raizes
tabulares, também denominadas sapopemas, as quais podem
atingir varios metros de altura, auxiliando a sua sustentac&o. As
raizes também podem apresentar associagcbes com fungos,
conhecidas como endo e ectomicorrizas. Essas associagdes
promovem um aumento da area de absor¢do de agua e sais
minerais pelas raizes, auxiliam na decomposicdo da matéria
organica e na comunicagao entre as arvores (Berude, 2015).

A Mata Atlantica fluminense € composta por florestas
pioneiras, secundarias e climaticas. A vegetacdo apresenta uma
zonagao altitudinal, ou seja, a medida que aumenta a altitude,
ocorre a diminuicdo do porte da vegetacao. Essa zonagao acontece
em virtude de variagdes na pluviosidade, (Que € menor nas maiores
altitudes) e na profundidade do solo (que se torna mais superficial e
apresenta mais afloramentos rochosos nas areas mais altas) (Da
Silva et al., 2011). Nas regides de restinga, pode ocorrer zonagao
em fungao da proximidade da agua, enquanto que nos manguezais,
a zonacgao ocorre em funcéo da proporcionalidade da dependéncia
das espécies de mangue em relagao a agua (Oliveira e Tognella,
2014).
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CAPITULO 2

O campus Manguinhos da Fiocruz

André Micaldas Corréa
Instituto Oswaldo Cruz (I0C) - RJ
Universidade Veiga de Almeida (UVA) - RJ

Izabela Gomes Schelb
Instituto Oswaldo Cruz (I0C) - RJ

Natiele Carla da Silva Ferreira
Instituto Oswaldo Cruz (I0C) - RJ

Luiz Anastacio Alves
Instituto Oswaldo Cruz (I0C) - RJ

1. Breve histérico da criagao do campus Manguinhos

A Fundagao Oswaldo Cruz (Fiocruz) foi criada em 25 de maio
de 1900 e €& considerada a principal instituicio de pesquisa
biolégica, biomédica e de saude publica da América Latina. Essa
instituicdo, que é vinculada ao Ministério da Saude, desenvolve
suas atividades por meio de programas institucionais em pesquisa
e desenvolvimento tecnoldgico, ensino, produgdo, servigos de
referéncia e ambiente, informagdo e comunicacdo e em
planejamento e gestao (Brasil, 2014).

A Fiocruz esta localizada no bairro Manguinhos, zona norte da

cidade do Rio de Janeiro e possui uma area de aproximadamente
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800.000 m? de extenséo territorial, dos quais 270.000 sé&o
constituidos por um sitio arqueolégico de grande relevancia
histérica, o qual foi tombado pelo Instituto do Patrimdnio Histoérico e
Artistico Nacional (IPHAN) e restringiu o seu uso e ocupagao. O
campus Manguinhos é delimitado pela Avenida Brasil (uma das
principais vias rodoviarias da cidade), pela Rua Leopoldo Bulhdes,
Rua Sizenando Nabuco e pelos rios Faria Timbo6 e Jacaré (Figura
1). Além disso, conta com um prédio anexo, conhecido como
Expansédo e que esta situado as margens da Avenida Brasil. O
campus Manguinhos possui uma enorme relevancia ndao somente
pelo seu papel cientifico e social relacionado a promogéao da saude,
mas também pelo aspecto ambiental e social, o qual esta
relacionado ao lazer da populacdo no entorno que se encontra em

extrema vulnerabilidade social.
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Figura 1 - Vista aérea do campus Manguinhos da Fiocruz. Foto
adaptada de: https://www.ini.fiocruz.br/mapa (Acessado em: 06 mar
2022).

A historia da Fiocruz teve inicio com a criacdo do Instituto
Soroterapico Federal. Em 1882, durante o governo do Presidente
Floriano Peixoto, a fazenda de Manguinhos foi desapropriada para
a construgao de fornos de incineragao do lixo da cidade. Todavia,
cerca de sete anos depois, em 1889, o Instituto Soroterapico se
mudou para essa antiga fazenda devido a sua excelente
localizagao: uma area afastada da cidade, mas acessada tanto pela
Baia de Guanabara quanto pela estrada de ferro Leopoldina
Railway que passava dentro do terreno (Figura 2). O objetivo
principal do Instituto era a fabricagdo de produtos imunobiolégicos
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destinados a atender as demandas de saude publica, como a
produgcao de soro e vacina contra a peste bubdnica, bem como as
necessidades de medicina veterinaria (Oliveira et al., 2003;
Chevrand, 2018).

Figura 2 — Instalagdes do Instituto Soroterapico Federal na Fazenda
de Manguinhos. Foto extraida de:
https://portal.fiocruz.br/audiovisual/instituto-sueroterapico-federal
(Acessado em: 06 mar 2022).

Em 1903, o médico brasileiro Oswaldo Cruz foi nomeado pelo
Presidente Rodrigues Alves para chefiar a Diretoria Geral de Saude
Publica no Brasil. Sua missédo era implantar um modelo
modernizador de saude publica que rompesse com a realidade
insalubre do pais desde o Brasil Império. Seu projeto previa a
erradicagao de trés doengas da época: variola, febre amarela e

peste bubdnica. A ideia era seguir o modelo do Instituto Pasteur:
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produzir remédios e vacinas, realizar pesquisa cientifica e
atividades ligadas a saude publica. Contudo, as modestas
instalacées improvisadas pelo médico Pedro Afonso n&do condiziam
com esses planos (Fiocruz, s/d).

Em 1909, o Instituto Soroterapico passou a ser chamado de
Instituto Oswaldo Cruz (I0C) tendo seu primeiro regimento baseado
na pesquisa, no ensino e na produgao de insumos (Oliveira et al.,
2003). O conjunto arquitetbnico dessa instituicdo foi edificado
através de uma iniciativa de Oswaldo Cruz durante o governo do
Prefeito Pereira Passos e previa a utilizacdo de materiais e
sistemas construtivos oriundos de um repertério formal da
arquitetura eclética, além da ornamentagdo mouristica que pode
ser observada desde a construgao do castelo (Oliveira et al., 2003).

O primeiro edificio a ser construido foi o Pavilhdo do Reldgio,
para abrigar as atividades relacionadas ao bacilo da peste
bubdnica, bem como a preparagao de soros e vacinas, sendo por
isso também chamado de Pavilhdo da Peste (Figura 3). Sua
arquitetura é de influéncia inglesa e no prédio ha uma torre que
abriga um relégio que se destaca no centro da construgéo
(Albuquerque, 2018).
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Figura 3 - Pavilhdao do Relégio.
Foto: Natiele Ferreira

No ano de 1904, foram erguidos a Cavalarica e o Pombal. A
Cavalarica foi projetada e construida para abrigar os cavalos
saudaveis que eram os inoculados com o bacilo causador da peste
bubdnica. Esse prédio foi construido sob a influéncia da arquitetura
inglesa e possui grades de inspiragdo art noveau®, além de uma
escada de ferro fundido em formato caracol fabricada na Alemanha.
A fim de se evitar a contaminacgao do local, o corredor era elevado

ao longo do espago destinado as baias, as paredes eram

8 Palavra de origem francesa que significa “estilo jovem”. E um estilo de
arquitetura e de artes decorativas que foi muito utilizado entre os anos de 1890 e
1920.
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azulejadas para facilitar a sua lavagem e o piso apresentava uma
ligeira inclinagdo para o escoamento das aguas. Além disso, esse
prédio contava também com um sistema automatico de flushing
tank (tanque de lavagem), o qual trocava a agua das baias a cada
quatro horas (Albuquerque, 2018). A Cavalariga foi idealizada a fim
de se reaproveitar até as fezes dos cavalos, que eram levadas para
uma estrumeira, onde os gases gerados apds a sua fermentacgéo
eram utilizados para a iluminagéo do proprio prédio e o que sobrava
era utilizado como adubo para as plantas (Chevrand, 2018). Ja na
construcdo do Pombal, foram utilizadas formas geométricas puras
para edificar os pequenos pavilhdes que o compdem, objetivando a
funcionalidade e eficiéncia que era abrigar um biotério de pequenas
aves utilizadas nas pesquisas (Oliveira et al., 2003).

A Casa de Cha era o prédio onde Oswaldo Cruz e os seus
“discipulos”, como Carlos Chagas, faziam as suas refeicoes. Esse
prédio foi construido por volta do ano de 1915 e consiste em uma
estrutura de madeira do tipo gaiola com painéis trelicados (Figura
4). Como existiam muitas arvores ao redor dessa construcao,
dentre elas uma figueira muito apreciada por Oswaldo Cruz, o
arquiteto projetou um caramanchdo a fim de nao remover as
arvores que varavam o telhado. Contudo, a figueira nao resistiu a
acao de herbicidas mal aplicados e acabou morrendo na década de
1970 (Albuquerque, 2018).
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Figura 4 - Casa de Cha.
Foto: Natiele Ferreira

O Pavilhdo Mourisco, também chamado Castelo®, é o simbolo
da instituicdo e € considerado como a unica construgdo do Rio de
Janeiro com estilo eclético com forte influéncia mourisca. Ele foi
construido com o que havia de mais moderno na época, com o
objetivo de representar o Instituto como um complexo de produgao
e pesquisa singular. Para a constru¢cdo desse pavilhdo, foram
utilizados vidros, telhas, revestimentos, marmores, ferros e
luminarias importadas da Europa que chegavam pelo mar, por meio
de um cais instalado na Baia de Guanabara, cujas aguas
chegavam até onde hoje se encontra a Avenida Brasil, que foi
inaugurada em 1947 (Oliveira et al., 2003).

® O Castelo Mourisco, que completou o seu centenario no ano de 2018, é
considerado o maior simbolo da Fundacdo Oswaldo Cruz e o icone do
desenvolvimento da ciéncia e da saude publica no Brasil.
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Nas primeiras décadas do século XX, os dois primeiros
pavimentos do pavilhdo foram ocupados por laboratérios, enquanto
seguiam as obras dos pavimentos superiores. Em 1910, ficaram
prontos o terceiro, o quarto e o quinto andar do prédio, juntamente
com o terrago e as torres. Contudo, a conclusdo da obra sé ocorreu
em 1918 apods a finalizagdo da ornamentagdo do hall e do saldo
nobre da biblioteca. Nessa época, ja se encontravam em
funcionamento os equipamentos do laboratério, as instalagdes
elétricas, térmicas, telefbnicas e telegraficas, além de um elevador
que esta ativo até os dias atuais, concedendo, assim, ao Castelo o
titulo de edificio de maior sofisticagdo tecnolégica do periodo
(Chevrand, 2018).

A implantacdo do conjunto arquitetbnico do campus
Manguinhos estabeleceu-se a uma disposi¢gao que permitisse uma
melhor ventilagcao e insolagdo dos edificios, além da posicdo mais
alta para que possibilitasse uma melhor visibilidade ao conjunto.
Assim, o grande destaque foi concedido ao Castelo, cuja fachada
foi construida voltada para o mar, sendo, portanto, o primeiro a ser
avistado. Antecedido por um jardim em modelo francés, ele
destaca-se pela sua localizagao privilegiada, tal como os templos
gregos e as igrejas coloniais portuguesas com sua fachada
principal voltada para o mar (Oliveira et al., 2003).

Todos esses prédios foram de autoria do arquiteto portugués
Luiz Moraes Junior, que Oswaldo Cruz provavelmente conhecera

no trem Leopoldina durante uma de suas viagens a trabalho,

42



quando Moraes teria sido contratado para uma obra na Igreja da
Penha, na cidade do Rio de Janeiro. Segundo Gama-Rosa, a
existéncia de uma sede tdo robusta e tdo sodlida ajudou no
progresso da propria instituicho, com impacto direto no
desenvolvimento da ciéncia e da saude (Albuquerque, 2018).
Nesse campus €& onde se originaram, evoluiram e foram
institucionalizadas as praticas cientificas e politicas da saude
publica brasileiras. Todavia, as relagdes entre saude, ambiente e
desenvolvimento acompanham a Fiocruz ao longo de toda a sua
trajetéria até os dias atuais (Valverde, 2018).

Em 1970, a Fiocruz ja reunia em seu terreno muitas unidades
independentes, cuja organizacdo se assemelhava a de uma
universidade. Foi nessa época que se empregou pela primeira vez
o termo campus para Manguinhos. Com a transferéncia de outras
unidades para a Instituicdo durante a década de 1980, ja se
somavam cerca de 80 unidades, entre elas o Instituto Fernandes
Figueira e o Instituto Evandro Chagas (Costa, 2005). Alguns
materiais utilizados nas obras de Manguinhos teriam sido retirados
do proprio terreno, tais como terra, saibro, granito e, inclusive, a
madeira peroba utilizada na confecgao das portas a época (Oliveira
et al., 2003).

A Fundacdo Oswaldo Cruz surgiu, entdo, como resultado da
unido do Instituto Oswaldo Cruz, criado no século XX, com outras
seis instituicdes do Ministério da Saude, entre elas a Escola

Nacional de Saude Publica e o Instituto Evandro Chagas, cuja
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historia de formagao se confunde muitas vezes com a historia do
desenvolvimento da ciéncia e da saude publica no Brasil (Oliveira
et al., 2003).

Em 1981, a Fiocruz foi tombada pelo Nucleo Arquitetdnico
Histérico de Manguinhos (NAHM) devido as suas construgbes
histdricas, tais como o Pavilhdo do Relégio (também chamado de
Pavilhdo da Peste), a Cavalarica, o Pavilhdo Figueiredo
Vasconcelos (também chamado de Quinino), o Pombal (antigo
biotério para pequenos animais), o hospital Evandro Chagas, a
Casa de Cha e o Pavilhdo Mourisco (mais conhecido como
Castelo), sendo esse ultimo considerado a unica construgao do Rio
de Janeiro com esse estilo (Chevrand, 2018).

Em 1988, o Instituto Brasileiro de Administragdo Municipal
(IBAM) elaborou o Plano Diretor do campus Manguinhos da
Fiocruz, abrangendo uma area de cerca de 80 ha. O objetivo foi
estabelecer diretrizes para a expanséo fisica do campus, evitando
assim, o crescimento desordenado que poderia afetar outros
setores integrantes da instituicdo. Todavia, no relatério do IBAM de
1996, foi apontada a existéncia de 59 edificacbes, que eram
considerados prédios principais. Porém, esse relatorio nao incluiu
os prédios de apoio e as unidades que desempenhavam fungdes
especificas nas areas de medicina experimental, Biologia e
Patologia. Isso demonstrou que a ocupacédo da area ocorreu de
modo desordenado, resultando em um complexo de construgdes

confuso e disperso. Além disso, 33% das edificagdes ndo estavam
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previstas no plano diretor elaborado em 1988 e 13% ocorreram de
forma contraditéria. O mesmo ocorreu com o0s projetos em
discussdo ou em andamento, dos quais apenas 9% seguiram o
plano, enquanto 36% nao estavam previstos e 46% eram
contraditérios. Desse modo, ao estabelecer as diretrizes para a
reestruturacdo do plano diretor de 1988, o IBAM também apontou
para a falta de unidade, integragdo e harmonia do conjunto
arquitetbnico e paisagistico do campus, comprovando a
necessidade de se estabelecer um regulamento que buscasse
estabelecer padrdes construtivos e de zoneamento (Chacel, 1996).

Diante do exposto e com intuito de atender as recomendacoes
do IBAM, a Diretoria de Administracdo do Campus (DIRAC)
entendeu que a solugcdo passaria pelo agenciamento ambiental e
paisagistico da gleba, a partir da area tombada, além da
implementagcdo de diversas praticas para a conservacdo da
cobertura vegetal existente, realizando para tal um inventario do
meio fisico, antropico e bidtico (Chacel, 1996).

A partir da Conferéncia Rio-92, a Fiocruz-Manguinhos passou
a incorporar o conceito de sustentabilidade no seu campus,
resultando no fortalecimento da producdo técnico-cientifica na
instituicdo. Dessa forma, a Fiocruz passou a atuar como centro
colaborador da Organizagdo Mundial da Saude (OMS), além de ser
o principal colaborador do Ministério da Saude na area de Saude
Ambiental ao criar novas linhas de pesquisa e atuagao em frentes

de acao politica como a luta pela redugcédo no uso de agrotéxicos.
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Além disso, a perda da biodiversidade, as mudancgas climaticas e a
reducdo da qualidade de vida da populagado brasileira reafirmam a
necessidade de compromisso da Fiocruz com uma visdo de
sociedade sustentavel, onde se encontrem em harmonia as
dimensdes social, econémica e ambiental. Essa visdo de sociedade
sustentavel ainda precisa incorporar as dimensdes cultural e
espacial, o que aumenta a complexidade desse desafio (Jacobi,
1999; Barbieri et al., 2010).

Nesse cenario, €& possivel perceber que o campus
Manguinhos da Fiocruz n&o faz parte apenas da histéria da Ciéncia
no Brasil, mas também é responsavel por um legado arquiteténico
e ambiental, representado respectivamente pelas suas construgdes
e pela area verde, a qual é muito apreciada por aqueles que a
frequentam. Além disso, essa instituicdo se insere em contextos
politico, social e cultural nos quais exerce lideranca mundial. Tudo
isso nos auxilia a entender a evolugdo desse campus e a

construcao da paisagem.
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CAPITULO 3

Roteiro de visitagao da trilha do campus
Manguinhos da Fiocruz

André Micaldas Corréa
Instituto Oswaldo Cruz (I0C) - RJ
Universidade Veiga de Almeida (UVA) — RJ

Izabela Gomes Schelb
Instituto Oswaldo Cruz (IOC) - RJ

George Azevedo de Queiroz
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) - RJ

Davi Nepomuceno da Silva Machado
Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ) - RJ

Natiele Carla da Silva Ferreira
Instituto Oswaldo Cruz (I0C) - RJ

Luiz Anastacio Alves
Instituto Oswaldo Cruz (I0C) - RJ

1. A elaboracgao do roteiro da trilha

Para a construcdo desse roteiro, foram realizadas cerca de

trés incursdes no campus, visando a uma avaliagdo do melhor

trajeto quanto aos aspectos botanico-ambientais. Uma vez

determinado o trajeto, foi realizado um levantamento das espécies

de plantas do roteiro e as edificacdes passiveis de serem visitadas.

Essas espécies foram relacionadas aproximadamente de acordo

com sua localizagado sequencial no roteiro e em pontos de interesse

que permitem a realizagcado de Interpretacdo Ambiental, informacéo,
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sensibilizagdo, observagdo, uso dos sentidos, formulacdo de
questdes de cunho reflexivo/investigativo e de atividades a serem
desenvolvidas em cada trecho do caminho (Moreira, 2012).
Algumas espécies foram citadas mais de uma vez no roteiro a fim
de possibilitar que o professor verifique a capacidade de atencao e
reconhecimento das espécies pelos estudantes. Os nomes de
algumas espécies podem ter sido alterados com o avango da
Ciéncia Botanica, mas € possivel encontrar mais informacdes sobre
elas utilizando-se 0 nome presente neste guia como sinonimia para

identificar o nome mais atual."®

2. Roteiro da trilha a partir de pontos de interesse

O trajeto contido neste roteiro se inicia pela entrada principal
da Fiocruz pela Avenida Brasil (Figura 1). Estima-se que o tempo
meédio da caminhada seja de aproximadamente 1h, sem considerar
o tempo de uma observagao mais detalhada de cada espécie ou de
outras atividades desenvolvidas durante o caminho. Informe-se
sobre o horario de funcionamento do campus Manguinhos da
Fiocruz. Sugere-se a utilizacdo dos banheiros e bebedouro antes

do inicio da caminhada, que se localizam na estagcdo do trenzinho,

' Para saber se 0 nome de uma espécie é valido, consulte as plataformas online:
The Plant List (http://www.theplantlist.org) e Flora e Funga do Brasil 2020 Algas,
Fungos e Plantas
(http://floradobrasil.jbrj.gov.br/reflora/listaBrasil/ConsultaPublicaUC/ResultadoDaC
onsultaNovaConsulta.do#CondicaoTaxonCP).
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proximo a entrada no campus pela Avenida Brasil. Além disso,
sugere-se que os visitantes utilizem roupas leves, levem maquina
fotografica e/ou filmadora, papel para anotagcbes e, se possivel,
bindculos para a observagao de plantas distantes, bem como as
aves do campus.™

E importante observar as seguintes normas: ndo é permitido
alimentar os animais, pois eles tém dieta prépria, nem se banhar
nas aguas dos lagos e rios, as quais sao improprias para essa
atividade e para o consumo. Além disso, € proibido o uso de
instrumentos musicais, aparelhos sonoros, entrar e permanecer no
ambiente sem camisa, pisar na grama, o uso de bebidas alcodlicas,
andar de bicicleta ou skate, patinete, patins, soltar pipa e levar
animais para passear no jardim. Diversas lixeiras estao distribuidas
pelo campus para recolhimento do lixo. Solicita-se que n&o sejam
arrancados frutos, sementes, flores e plantas. Cigarros e fosforos
devem ser apagados antes de serem descartados no lixo e se
possivel devem ser evitados, pois fazem mal a saude. Apesar de
neste trabalho serem descritas propriedades medicinais de varias
plantas, seu uso s6 pode ser feito mediante prescricdo médica (vide
Apéndices B e C).

" A Fiocruz possui um guia de aves do campus Manguinhos, intitulado “Voo pela
Fiocruz”, o qual foi elaborado por Davi Castro Tavares e Salvatore Siciliano e esta
disponivel em:
http://www.museudavida.fiocruz.br/images/Publicacoes_Educacao/PDFs/guiadea
ves.pdf (Acessado em: 04 abr 2021).
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Figura 1 — Pontos de interesse situados no roteiro. O presente roteiro
esta dividido em 9 pontos de interesse, de acordo com a atracdo turistica
do campus Manguinhos e a localizagao geografica (ponteiros vermelhos).
As bolinhas amarelas indicam a trajeto da trilha que devera ser percorrido
pelo visitante. Foto adaptada de:
http://ensp.fiocruz.br/apresentacao/ensp-no-campus (Acessado em: 01
abr 2022).

52



» Ponto de interesse 1 - Entrada no campus pela Avenida Brasil (Figura 2)

Figura 2 — Entrada da Fiocruz (campus Manguinhos) pela Avenida
Brasil.
Foto: Natiele Ferreira

Ecoponto (Figura 3)

Localizado préximo a portaria da Fiocruz, o Ecoponto é um
local destinado a coleta de lixo reciclavel produzido com material
metalico, vidro e plastico, além de papel, embalagens longa vida
(Tetra Pak), pilhas, baterias e 6leo de cozinha usado. Esse ponto
também aceita doacao de livros e brinquedos em bom estado. Por

ser um ponto estratégico, isto é, na entrada do campus, o Ecoponto
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auxilia na sensibilizacdo do individuo para questdes

socioambientais.?

Figura 3 — Ecoponto.

Foto: Natiele Ferreira

Sugestio de tépico para discusséo:

Messe ponto @ possivel abordar a questao do lixo na atualidade: os
riscos que apresentam para a salde (doengas), os riscos que
apresentam para o ambiente (poluigdo do ar, agua e solo), além do
aumento da sua produgdo em fungdo do consumismo e da
obsolescéncia programada e percebida.

12 Informagdes extraidas do site:
http://www.cogic.fiocruz.br/2011/12/ecoponto-o-seu-local-de-coleta-seletiva-na-fio
cruz/ (Acessado em: 15 nov 2021).
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Centro de Recepcgao (Figura 4)

Nesse ponto de interesse encontra-se a estacao do trenzinho,
que leva os visitantes para um passeio até o Pavilhdo Mourisco
(Castelo) da Fiocruz. Consulte os horarios de partida do trenzinho.
Cabe ressaltar que o roteiro proposto deve ser feito a pé. No Centro
de Recepcao (Figura 4) estdo localizados os banheiros e
bebedouros para os visitantes, uma maquete do campus

Manguinhos, além de uma lanchonete.

Figura 4 — Centro de Recepgéo.
Foto: Natiele Ferreira
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> Ponto de interesse 2 — Lago (Figura 5)

Figura 5 - Lago.
Foto: George Azevedo

Sugestio de tépico para discussio:

Messe ponto & possivel abordar a questdo da agua no mundo:
disponibilidade, distribuigdo, importancia para a salde e poluigao.

Espécies que podem ser observadas nesse local:
Albizia lebbeck (L.) Benth. (lingua-de-sogra)

Delonix regia (Bojer ex. Hook) Raf. (flamboyant)
Eichhornia crassipes Solms (gigoga ou aguapé)

Elaeis guineensis Jacq. (dendezeiro, palmeira-de-dendé)
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Inga laurina (Sw.) Willd. (ing&-mirim)

Theobroma cacao L. (cacaueiro)

» Ponto de interesse 3 - Biblioteca de Manguinhos (Figura 6)

Figura 6 — Biblioteca de Manguinhos.
Foto: George Azevedo

Biblioteca de Manguinhos

A Biblioteca de Educacgao e Divulgacao Cientifica lloni Seibel
do Museu da Vida iniciou suas atividades em 1999. Ela oferece
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oficinas e treinamento para uso de seu acervo e bases de dados. A
sala de consultas é aberta ao publico e nela também pode ser
acessado o portal de Periodicos da Capes. O acervo é formado por
aproximadamente 4.500 itens, nacionais e estrangeiros, nas areas
de divulgacéo cientifica, educagao, museologia, ciéncias da vida,
saude e literatura infanto-juvenil. A biblioteca também possui uma
sala de video para exibicao de sua colegcao de filmes, animacodes e
documentarios educativos sobre ciéncias, meio ambiente e saude,

e pode ser utilizada mediante agendamento.™

Espécies que podem ser observadas no entorno desse local:
Spathodea campanulata P. Beauv. (espatddea ou tulipeira)
Talipariti tiliaceum (L.) Fryxell (algodoeiro-da-india)

Terminalia catappa L. (amendoeira)

13 Informacgdes extraidas do site:
http://www.museudavida.fiocruz.br/index.php/biblioteca (Acessado em: 05 abr
2021).
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P Ponto de interesse 4 — Parque da Ciéncia (Figura 7)

Figura 7 — Parque da Ciéncia.
Foto: George Azevedo

Parque da Ciéncia

Essa area, também conhecida como parque de experimentos,
conta com cerca de 2.400 m? de area aberta e uma parte coberta (a
pirdmide) para a realizacdo de atividades educacionais. Suas
instalagbes estdo organizadas em trés temas principais: energia,
comunicagdo e organizacdo da vida. No ambiente energia, o
visitante tem contato com equipamentos que demonstram as

transformacgdes energéticas que a humanidade tem aprendido a
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controlar. Aparelhos como aquecedor solar, espelho parabdlico e
pilha humana criam espago para discussao sobre a eficiéncia, a
economia e a sustentabilidade das diferentes tecnologias de
transformacao e aproveitamento de energia. A area destinada a
comunicagao reune equipamentos que permitem observar as varias
propriedades das linguagens escrita e oral, além de discutir sua
importancia para os seres vivos. Atragdes como o Jardim dos
Cddigos (que conta a histéria da escrita e da matematica desde as
pinturas de cavernas pré-historicas até a atualidade), os Espelhos
Sonoros e os Tubos Musicais proporcionam um ambiente interativo
e divertido. Por fim, o ambiente Organizacdo da Vida inclui
equipamentos interativos, painéis e modelos tridimensionais que
mostram as relagbes entre os mundos macroscépico e
microscopico. Alguns destaques sdo o modelo de célula animal
gigante e as esculturas que mostram como funcionam a fala e a
audicdo. A tematica € complementada pela Piramide, que conta
com uma camara escura onde os visitantes podem observar um
modelo de olho humano gigante, além de sala de informatica, saléo
de jogos e experimentos com diversas atividades sobre a vida

micro e macroscopica.™

“Informacgbes extraidas do site:
http://www.museudavida.fiocruz.br/index.php/area-de-visitacao/parque-da-ciencia
(Acessado em: 05 abr 2021).
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Espécies que podem ser observadas nesse local:

Albizia lebbeck (L.) Benth. (lingua-de-sogra)

Alcantarea imperialis (Carriére) Harms (bromélia-imperial)
Bauhinia variegata L. (pata-de-vaca)

Bougainvillea spectabilis Willd. (buganvilia, primavera, trés-marias)
Citrus limon (L.) Osbeck (limoeiro)

Cocos nucifera L. (coqueiro)

Delonix regia (Bojer ex. Hook) Raf. (flamboyant)

Dypsis lutescens (H.Wendl.) Beentje & J.Dransf. (palmeira-areca)
Euterpe oleracea Mart. (agaizeiro)

Ficus pumila L. (falsa-hera)

Genipa americana L. (jenipapo)

Guarea guidonia (L.) Sleumer (carrapeta ou canjerana)

Inga laurina (Sw.) Willd. (inga-mirim)

Moquilea tomentosa Benth. (oitizeiro)

Livistona chinensis (Jacq.) R.Br. ex Mart. (palmeira-leque-da-china)
Mangifera indica L. (mangueira)

Chrysophyllum cainito L. (abiu-roxo)

Paubrasilia echinata (Lam.) Gagnon, H.C. Lima & G.P. Lewis
(pau-brasil)

Pachira aquatica Aubl. (munguba)

Phoenix roebelenii O'Brien (palmeira-fénix)

Phoenix sp. (palmeira-fénix)

Chloroleucon tortum (Mart.) Pittier (jurema)

Psidium guajava L. (goiabeira)
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Pterygota brasiliensis Allemao (pau-rei)

Rhapis excelsa (Thunb.) Henry (rafis)

Roystonea oleracea (Jacq.) O.F.Cook (palmeira-imperial)
Schizolobium parahyba (Vell.) Blake (guapuruvu)

Senna siamea (Lam.) H.S.Irwin & Barneby (cassia-de-sido)
Spathodea campanulata P.Beauv. (espatddea, tulipeira)
Syzygium cumini (L.) Skeels (jamelao)

Triplaris americana L. (pau-formiga)
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» Ponto de interesse 5 — Pombal (Figura 8)

Figura 8 — Pombal.
Foto: Natiele Ferreira

Pombal

Edificagdo construida em 1904 com o objetivo de abrigar as
aves utilizadas nas pesquisas realizadas pelo Instituto Soroterapico

Federal (atual Instituto Oswaldo Cruz).

Espécies que podem ser observadas nesse local:
Albizia lebbeck (L.) Benth. (lingua-de-sogra)

Anadenanthera peregrina (L.) Speg. (angico)
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Bambusa sp. (bambu)

Bougainvillea spectabilis Willd. (buganvilia, primavera, trés-marias)
Cenostigma pluviosum var. peltophoroides (Benth.) Gagnon &
G.P.Lewis (sibipiruna)

Chrysophyllum cainito L. (abiu-roxo)

Cordia superba Cham. (cordia)

Delonix regia (Bojer ex Hook.) Raf. (flamboyant)

Ficus sp. (figueira)

Gallesia integrifolia (Spreng.) Harms (guararema, pau-d‘alho)
Libidibia ferrea (Mart. ex Tul.) L.P.Queiroz (pau-ferro)

Moquilea tomentosa Benth. (oitizeiro)

Livistona chinensis (Jacq.) R.Br. ex Mart. (palmeira-leque-da-china)
Mangifera indica L. (mangueira)

Paubrasilia echinata (Lam.) Gagnon, H.C.Lima & G.P.Lewis
(pau-brasil)

Persea americana Mill. (abacateiro)

Sapindus saponaria L. (saboneteira)

Schinus terebinthifolia Raddi (aroeira)

Schizolobium parahyba (Vell.) Blake (guapuruvu)
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» Ponto de interesse 6 — Borboletario (Figura 9)

Figura 9 - Borboletario.
Foto: Natiele Ferreira

Borboletario

Inaugurado em 2010, o espago de 84 m? reproduz o habitat
natural das borboletas e abriga cerca de 100 exemplares de quatro
espécies: olho-de-coruja, borboleta-brancdo, ponto de laranja e
Julia. Além da exposicao e do contato com as borboletas vivas, os
visitantes poderao acompanhar, no laboratério, o desenvolvimento
de outras etapas da vida desses insetos (desde a fase de larvas até

o inseto adulto), além de conhecer de perto a sua rotina (desde sua
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alimentagdo com o néctar das flores até a postura de ovos).”® As
borboletas sdo insetos da ordem Lepiddptera, que significa asa
com escamas. S&o animais holometabolos, ou seja, fazem a
metamorfose completa, passando pelas quatro fases do ciclo: ovo,
larva, pupa e adulto. O grupo ainda apresenta polimorfismo,

mimetismo e aposematismo (Orlandim et al., 2016).

Espécies que podem ser observadas nesse local:
Anadenanthera peregrina (L.) Speg. (angico)

Bismarckia nobilis Hildebrandt & H. Wendl. (palmeira-de-Bismarck)
Cassia fistula L. (chuva-de-ouro)

Clerodendrum quadriloculare (Blanco) Merr. (flor-cotonete)

Dypsis lutescens (H.Wendl.) Beentje & J.Dransf. (palmeira-areca)
Genipa americana L. (jenipapo)

Handroanthus chrysotrichus (Mart. ex DC.) Mattos (ipé-amarelo)
Leucaena leucocephala (Lam) de Wit (leucena)

Morus nigra L. (amoreira)

Triplaris americana L. (pau-formiga)

'® Informagdes extraidas do site: http://www.ioc.fiocruz.br/borboletario/ (Acessado
em 06 Abr 2021).
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» Ponto de interesse 7 — Tenda da Ciéncia (Figura 10)

Figura 10 — Tenda da Ciéncia.
Foto: Natiele Ferreira

Tenda da Ciéncia

E o local onde sdo realizados espetaculos teatrais que
inspiram discussdes sobre o aspecto historico e a atualidade de
diversos temas cientificos. Além disso, nesse local também sao

realizados eventos cientificos.
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Espécies que podem ser observadas nesse local:

Caesalpinia pulcherrima (L.) Sw. (flamboianzinho)

Calliandra sp. (esponjinha)

Cecropia sp. (embauba)

Citrus limon (L.) Osbeck (limoeiro)

Cocos nucifera L. (coqueiro)

Dypsis lutescens (H.Wendl.) Beentje & J.Dransf. (palmeira-areca)
Genipa americana L. (jenipapo)

Heptapleurum arboricola Hayata (cheflera)

Jacaranda sp. (caroba)

Livistona chinensis (Jacq.) R.Br. ex Mart. (palmeira-leque-da-china)
Mangifera indica L. (mangueira)

Murraya paniculata (L.) Jack (falsa-murta)

Mussaenda sp. (mussaenda-rosa)

Sterculia foetida L. (chicha-fedorento)

Terminalia catappa L. (amendoeira)
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> Ponto de interesse B — Praga Pasteur (Figura 11)

Figua 11 — Praga Pasteur.
Foto: Natiele Ferreira
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Cavalarica (Figura 12)

Figura 12 — Prédio da Cavalarica.
Foto: Natiele Ferreira

Prédio concebido por Oswaldo Cruz e projetado em estilo
eclético pelo engenheiro portugués Luiz Moraes Jr. Esse edificio foi
construido entre os anos de 1904 e 1905 para acolher os cavalos
que eram utilizados na produgao de soros contra a peste bubdnica.

Hoje em dia, o prédio abriga exposi¢gdes do Museu da Vida.™

"®Informagbes extraidas do site:
http://museudavida.fiocruz.br/index.php/area-de-visitacao/cavalarica  (Acessado
em: 06 abr 2021).
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» Ponto de interesse 9 — Castelo Mourisco (Figura 13)

Figura 13 - Castelo Mourisco.
Foto: George Azevedo

Castelo Mourisco

Prédio-simbolo da Fiocruz, onde os Vvisitantes podem
contemplar a arquitetura em estilo neomourisco, a beleza dos
azulejos portugueses e os mosaicos inspirados em tapecaria arabe.
Esse prédio centenario também abriga fotos de personagens como
Oswaldo Cruz e Carlos Chagas, além de documentos historicos
como os do episddio da Revolta da Vacina. Atualmente, abriga a
presidéncia da Fundagdo Oswaldo Cruz. O Castelo Mourisco € um

prédio tombado pelo Instituto do Patriménio Histdrico e Artistico
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Nacional (IPHAN) e, portanto, as visitas ao seu interior s6 podem

ser feitas com acompanhamento de um mediador."’

Estatua de Sérgio Arouca (Figura 14)

Figura 14 — Estatua de Sérgio Arouca."®
Foto: Natiele Ferreira

Sérgio Arouca (nascimento: Ribeirdao Preto, 20 de agosto de
1941 — falecimento: Rio de Janeiro, 2 de agosto de 2003) foi um
importante médico sanitarista, que atuou como professor

concursado na Escola Nacional de Saude Publica (Ensp/Fiocruz).

Informacgbes extraidas do site:
http://www.museudavida.fiocruz.br/index.php/area-de-visitacao/castelo-mourisco
(Acessado em: 06 abr 2021).

' A mascara facial presente na estatua do médico Sérgio Arouca faz um
lembrete ao uso desse equipamento de protegao individual como uma medida
protetiva a COVID-19.
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Foi presidente da Fiocruz em 1985 e um politico brasileiro que
sempre defendeu a causa da saude. Um dos principais teoricos e
lideres do chamado "movimento sanitarista", Arouca mudou o
tratamento da saude publica no Brasil. A consagragcédo do
movimento veio com a Constituicdo de 1988, quando a saude se
tornou um direito inalienavel de todos os cidaddos, como esta
escrito na Carta Magna: "A saude é direito de todos e dever do

Estado"."®

Espécies que podem ser observadas nesse local:
Calycophyllum spruceanum (Benth.) K. Schum. (pau-mulato)
Ceiba speciosa (A.St.-Hil.) Ravenna (paineira)

Cybistax antisyphilitica (Mart.) Mart. (ipé-verde)

Eugenia uniflora L. (pitangueira)

Handroanthus chrysotrichus (Mart. ex DC.) Mattos (ipé-amarelo)
Handroanthus heptaphyllus (Vell.) Mattos (ipé-rosa)

Lecythis pisonis Cambess. (sapucaia)

Libidibia ferrea (Mart. ex Tul.) L.P.Queiroz (pau-ferro)
Paubrasilia echinata (Lam.) Gagnon, H.C.Lima & G.P.Lewis
(pau-Brasil)

Peltophorum dubium (Spreng.) Taub. (canafistula)

Pisidium guajava L. (goiabeira)

Pterygota brasiliensis Allemao (pau-rei)

% Informagbes extraidas do site: https://portal.fiocruz.br/sergio-arouca (Acessado
em: 12 set 2019).
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https://pt.wikipedia.org/wiki/Ceiba_speciosa
https://revistas.unilasalle.edu.br/index.php/Rbca/article/view/1095

Pterogyne nitens Tul. (amendoim-bravo)

Roystonea oleracea (Jacq.) O.F.Cook (palmeira-imperial)

3. Descrigao das espécies botanicas (em ordem alfabética)

Abacateiro

Nome cientifico: Persea americana Mill.

Classificagao: Familia Lauraceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Originario da América Tropical ou
Africa. Essa arvore mede entre 12 e 20 m de altura e apresenta
uma copa arredondada e densa. Possui folhas simples, de formato
oval a eliptico. As inflorescéncias sao do tipo panicula e as flores se
reunem em racemos terminais axilares. A floragao ocorre durante a
primavera. O fruto - abacate - é comestivel e também é utilizado
para finalidades cosméticas (Figura 15). O abacateiro apresenta
diversas propriedades medicinais, tais como anti-inflamatério,
analgésico e diurético, dentre outras. Além disso, varias
comunidades tradicionais indigenas também fazem uso dessa

planta para finalidades medicinais (UFSC, 2019).
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Figura 15 - Abacateiro.
Foto: Alexandre Lemieux
(https://www.jardineiro.net/plantas/abacate-persea-americana.html)

Abiu-roxo

Nome cientifico: Chrysophyllum cainito L.

Classificagao: Familia Sapotaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Essa arvore é originaria da América
Central e do Caribe, mas se adapta a regides de clima subtropical e
tropical. Ela mede entre 6 a 15 m de altura e o tronco pode atingir
60 cm de didmetro. O caule é reto, cilindrico e possui uma espécie
de espora em sua base. A casca do caule apresenta fissuras e
coloragdo amarronzada na face externa, e alaranjada na face

interna, sendo que essa ultima ainda contém fibras e exsudado de

75



latex branco. As folhas sdo simples, alternas, de formato oval a
oblongo, apresentando coloragdo verde na face superior e
marrom-dourada na face inferior, além de peciolo
castanho-avermelhado contendo tricomas (Figura 16). As
inflorescéncias axilares podem ser ramifloras ou caulifloras e
abrigam as pequenas flores branco-arroxeadas que podem ser
unissexuais ou bissexuais e possuem um calice contendo um unico
verticilo de 4 a 6 sépalas e uma corola de 5 Iébulos. Os frutos
apresentam uma coloragdo purpura (quando maduro), casca
espessa, coriacea, lisa e com latex. O fruto € comestivel e é
utilizado na fabricacdo de sorvete. A multiplicacdo pode ser feita
através de sementes ou enxertos. A madeira possui textura que
varia de fina a média, é forte, dura, mas n&o é duravel. Contudo,
ela é utilizada na fabricacido de prateleiras, divisorias, moveis e
compensados. As fibras da madeira também sio utilizadas na
confecgdo de papel. Essa espécie também possui uso medicinal,
sobretudo na cicatrizagdo de feridas e redugdo da glicemia

sanguinea (Flora & Fauna Web, 2021).
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Figura 16 - Abiu-roxo.
Fotos: George Azevedo

Curiosidade: O nome do género Chrysophyllum (do grego: ouro =
khrysoés e folha = phyllon) € uma referéncia a coloragao dourada da
face inferior das folhas de algumas espécies desse género (Flora &
Fauna Web, 2021).

Acaizeiro

Nome cientifico: Euterpe oleracea Mart.

Classificagao: Familia Arecaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Palmeira originaria do Brasil, cuja
ocorréncia se da principalmente na Regido Amazdnica, sobretudo
em locais umidos e com sol, onde formam touceiras que podem
chegar a 25 caules (Figura 17). E uma planta pioneira que pode

atingir aproximadamente 25 m de altura. As folhas podem atingir 2
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m de comprimento e sdo utilizadas para cobrir casas. A floracéo e a
frutificacdo ocorrem praticamente o ano inteiro, sobretudo entre os
meses de setembro a janeiro e de julho a dezembro,
respectivamente. Os frutos formam cachos e sdo muito apreciados
pelos passaros e pelos humanos. A coleta dos frutos é feita por
apanhadores que sobem na palmeira com auxilio de uma peconha
feita das folhas do vegetal. O agai?® é consumido sob a forma de
suco e estima-se que na cidade de Belém a populagdo consuma
entre 100 e 180 mil litros desse liquido por dia. O palmito do
acgaizeiro também é usado na alimentacéo e na fabricacido industrial
de conservas. Ja a madeira do agaizeiro, por ser mole e rachar com
facilidade, ndo costuma ser empregada na construgao civil (Lorenzi,
2002).

2 Tem sido registrada a infecgéo por Trypanosoma cruzi, agente causador da
doenca de Chagas, através da ingestdo do caldo ou suco de agai in natura ou
congelado (sem a pasteurizagdo) contaminado com os barbeiros, que s&o
triturados e ingeridos juntos com a polpa dos frutos do agaizeiro. Recomenda-se
somente a ingestdo do suco pasteurizado (Dias, 2006).
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Figura 17 — Acaizeiro (esquerda) e suas touceiras (direita).
Fotos: Forest e Kim Starr (esq.) e Eduardo Aguilar
(https://www.jardineiro.net/plantas/acai-euterpe-oleracea.html)

Algodoeiro-da-india

Nome cientifico: Talipariti tiliaceum (L.) Fryxell

Classificagao: Familia Malvaceae; Divisdao Angiospermae
Principais caracteristicas: O algodoeiro-da-india € uma arvore da
familia Malvaceae. Arvore de habitos arborescentes que pode ser
encontrada na América do Sul e Central, Asia e Australia. Possui
folhnas grandes em formato ovalado-elipticas, espiculas grandes e
oblongas, calice lobado com nectarios, capsula contendo cinco
septos verdadeiros e cinco septos falsos (Figura 18). Essa arvore é

comumente utilizada para fins paisagisticos (Bovini, 2010).

79



Figura 18 - Algodoeiro-da-india.
Fotos: George Azevedo

Amendoeira
Nome cientifico: Terminalia catappa L.
Classificagao: Familia Combretaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: E uma arvore originaria da Asia e de
Madagascar. Essa planta mede cerca de 12 a 15 m de altura e
possui tronco ereto com casca parda contendo algumas fissuras
longitudinais. Além disso, ela apresenta ramagem agrupada
horizontalmente e com espacos simétricos. As folhas sao alternas,
grandes, ovaladas, coriaceas, com coloragéo variando de verde a
marrom-avermelhada. As inflorescéncias sdo pendentes,
racemosas € apresentam flores brancas que florescem durante a
primavera. Os frutos sdo drupas elipsoides com pouca polpa e de
coloracédo amarelo-esverdeado ou rosa-arroxeado (Figura 19). A
semente (améndoa) é dura, porém comestivel, e esta envolvida por
uma casca fibrosa contendo 6leo fino. A multiplicacdo dessa
espécie é feita através das sementes. A madeira dessa arvore é
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utilizada na construgao civil, marcenaria, na fabricagao de barcos e
postes de energia elétrica. E uma planta muito utilizada na

arborizagao de parques e praias (Lorenzi et al., 2003).

Figura 19 — Amendoeira.
Fotos: George Azevedo

Amendoim-bravo

Nome cientifico: Pterogyne nitens Tul.

Classificagao: Familia Fabaceae (Subfamilia Caesalpinioideae);
Divisdo Angiospermae

Principais caracteristicas: Arvore nativa do Brasil com
distribuicdo desde o Nordeste até Santa Catarina, sobretudo na
floresta latifoliada semidecidua. Essa planta é decidua, helidfila e

pioneira, apresentando dispersdo descontinua. Ela mede em torno
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de 10 a 15 m de altura e entre 40 a 60 cm de didmetro. As folhas
sdo compostas e pinadas, contendo de 8 a 18 foliolos glabros
subcoriaceos. Os frutos séo vagens (Figura 20). A floragao ocorre
entre os meses de dezembro e margo, enquanto que a frutificagao
ocorre entre os meses de maio e junho. A madeira € dura, de
textura média e moderadamente pesada e resistente. Ela é
utilizada na fabricagcdo de modveis finos, barris, tonéis, tanques,

carrocerias, embarcagbes e vagobes, além da construgao civil

Figura 20 — Amendoim-bravo.
Fotos: Jorge Vallmitjana (esq. - https://pt.wikipedia.org/wiki/Pterogyne) e
George Azevedo (dir.).
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Amoreira

Nome cientifico: Morus nigra L.

Classificagao: Familia Moraceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Arvore originaria da Pérsia e
introduzida no Brasil em 1811. As folhas s&o alternas, pecioladas,
asperas e dentadas, apresentando duas estipulas opostas na base
do peciolo que formam um desenho de coragao (Figura 21). As
flores estdo dispostas em amentilho, um tipo de inflorescéncia
densa constituido de inumeras flores mindsculas quase sempre
unixessuais e nuas. As flores masculinas tém a forma ovoide e sédo
pendentes, enquanto as flores femininas s&o sésseis. A
infrutescéncia apresenta coloracdo vermelho-escura e € muito
apreciada, sobretudo para a fabricacdo de geleias. A madeira
dessa arvore é elastica e um pouco dura, sendo utilizada no campo
de carrogaria e marcenaria, bem como na fabricacdo de tonéis de
vinho em fungdo de conferirem um aroma especial. J& a casca
fiborosa é utilizada para a confeccdo de cordas. A amoreira é
cultivada em todo o mundo para alimentar o bicho da seda e pode

ser reproduzida por estacas (Lorenzi, 2006).
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Figura 21 - Amoreira.
Fotos: George Azevedo (acima) e Mauro Guanandi (abaixo -
https://www.jardineiro.net/plantas/amoreira-negra-morus-nigra.html)
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Angico

Nome cientifico: Anadenanthera peregrina (L.) Speg.
Classificagao: Familia Fabaceae (Subfamilia Caesalpinioideae);
Divisao Angiospermae

Principais caracteristicas: Essa arvore é nativa do Brasil,
podendo ser encontrada nos estados da regidao Centro-Oeste, além
de Tocantins, Bahia, Minas Gerais, Rio de Janeiro e Sao Paulo,
especialmente na mata semidecidua e nas areas de transicéo para
o Cerrado. E uma planta decidua, heliéfila, xeréfita e pioneira. Sua
dispersao € descontinua e irregular, sendo que ela € encontrada
preferencialmente em terrenos de meia encosta (com solos
pedregosos, arenosos ou argilosos). Essa arvore mede em torno de
14 a 22 m de altura e entre 40 e 80 cm de didametro. O tronco é
curto, cilindrico, possui casca rugosa, enquanto que a copa €
frondosa e aberta. As folhas sdo compostas, bipinadas, sendo que
as pinas ocorrem em 10 a 30 pares, sao alternas ou opostas. Ja os
foliolos sao opostos, lineares e ocorrem no numero de 30 a 50
pares. As inflorescéncias sado axilares, terminais, formam paniculas
de capitulos sobre pedunculos contendo flores de cor branca. O
fruto € um legume deiscente, rigido, coriaceo e de superficie glabra
e brilhante (Figura 22). A floragdo ocorre entre os meses de
setembro e outubro, enquanto que a frutificagdo ocorre entre os
meses de julho e agosto. A madeira dessa arvore é pesada, dura,
duravel, resistente e de textura média, sendo bastante utilizada na

construcao civil, na construgao de méveis e esquadrias, bem como
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para a produgao de lenha e carvao. A casca € utilizada na curticao

de couro e a planta em si também tem uso medicinal (Lorenzi,
1998).

Figura 22 — Angico.
Fotos: George Azevedo
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Aroeir

Nome cientifico: Schinus terebinthifolia Raddi

Classificagao: Familia Anacardiaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Arvore nativa do Brasil do bioma Mata
Atléntica e pode ser encontrada ao longo do litoral brasileiro. Essa
arvore mede em torno de 5 a 10 m de altura e entre 30 e 60 cm de
diametro. E uma planta perenifélia, dioica, apresenta ainda
revestimento de casca grossa e uma copa larga. As folhas séo
compostas e imparipinadas, contendo de 3 a 10 pares de foliolos
aromaticos (Figura 23). As flores (masculinas e femininas) estéo
dispostas em paniculas piramidais. Os frutos sao do tipo drupa, em
formato globdide e coloragdo avermelhada. Eles também séao
aromaticos, adocicados e comestiveis. Essa planta pode ser
cultivada através de sementes ou por estaquia. A aroeira apresenta
efeitos anti-inflamatério, cicatrizante, antimicrobiano, diurético,
dentre outros, o que favorece o seu uso na medicina tradicional. A
madeira é utilizada para a fabricagao de mourdes, lenha e carvao.
Além disso, € uma arvore utilizada também na arborizacdo urbana
(UFSC, 2019).
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Foto: George Azevedo

Bambu

Nome cientifico: Bambusa sp.

Classificagao: Familia Poaceae; Divisdo Angiospermae.
Principais caracteristicas: Originario da China, o bambu é um
vegetal perene que apresenta dois tipos de caule: um caule aéreo
amarelo com listras verdes, tipo colmo e um caule subterréaneo, o
rizoma. Dessa maneira, uma touceira de bambu pode ser um unico
individuo. Cobrindo algumas gemas do caule aéreo, podem ser
encontradas bracteas que apresentam espinhos diminutos, que
facilmente se desprendem e pinicam a pele. Para retira-los, basta
passar a mao no cabelo, que eles ficardo presos e ao tomar banho

serdo levados pela agua.
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Curiosidades: Existem cerca de 1.500 espécies de bambu no
mundo, das quais cerca de 150 sao brasileiras. A maior parte das
espécies de bambus lenhosos € monocarpica plurianual, ou seja,
as plantas apresentam crescimento vegetativo durante muitos anos
e florescem uma s6 vez e depois morrem. Um individuo pode viver
cerca de cem anos (Azevedo, s/d).

Por apresentarem boas caracteristicas fisico-mecanicas, baixo
custo, facilidade de obtencdo e de trabalho, varias espécies de
bambu vém sendo largamente utilizadas como material de
construcdo em paises asiaticos e em alguns da América Latina,
substituindo com eficiéncia algumas espécies de madeira em
construgcbes diversas. Suas fibras sdo responsaveis pela sua
resisténcia mecanica. Diversas espécies de bambu s&o utilizadas
na construcdo de casas, barcos, moéveis, pontes, andaimes,
encanamentos e varas de pesca, além de serem utilizados na
alimentagdo e no artesanato. Alguns brotos de bambu séao
comestiveis e podem ser provados em restaurantes de comida
chinesa ou japonesa. Os brotos e folhas de algumas espécies
constituem o principal alimento do urso panda, animal ameagado
de extingao (Azevedo, s/d).

Apos os devidos cuidados durante a colheita do bambu, os colmos
devem ser submetidos a tratamentos preservativos, pois estes
apresentam um alto teor de amido na sua constituicdo, sendo
susceptivel ao ataque de xiléfagos. O tratamento do bambu pode

ser feito com ou sem o emprego de produtos quimicos. Os
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tratamentos sem o emprego de produtos compreendem a
maturacdo no local da colheita, maturagdo por imersédo em agua,
tratamento com fogo e tratamento com fumacga. Ja o tratamento
quimico pode ser por imersado prolongada, conforme indicado por
Tiburtino et al., (2015).

Figura 24 — Bambu.
Foto: George Azevedo
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Bromélia-imperial

Nome cientifico: Alcantarea imperialis (Carriére) Harms
Classificagao: Familia Bromeliaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Espécie endémica do Brasil. Pode ser
observada nos pareddes rochosos da Serra dos Orgdos. E uma
planta herbacea, perene, ereta, podendo atingir cerca de 1,5 m de
altura (com a inflorescéncia pode ultrapassar 2 m), robusta, filotaxia
rosulada, caule reduzido, de 1-1,5 m de altura. As folhas laminares,
coriaceas, longas, glabras, com superficie cerosa e dispostas em
roseta. Ocorrem variedades de folhagem vermelha, arroxeada e
verde, além de tonalidades intermediarias dessas cores. A
inflorescéncia & ereta, ramificada, terminal (Figura 25). As flores
sdo delicadas, de cor amarela, com estames longos de cor
branco-creme, com bracteas de cor avermelhada e sdo visitadas
por beija-flores. As flores surgem na maturidade e podem durar até
12 meses. E uma planta monocarpica, isto é, floresce uma vez na
vida e depois morre, porém, esse processo € lento. Usada na
decoragdo de jardins isolada ou em grupos formando macigos,
tanto solitarias como fazendo composicdo com outras bromélias.
Também pode ser cultivada em grandes vasos. O género

Alcantarea possui aproximadamente 20 espécies (Braga, s/d).
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Figura 25 — Bromélia-imperial.
Foto: George Azevedo

Buganvilia
Nome cientifico: Bougainvillea spectabilis Willd. (buganvilia,

primavera, trés-marias)

Classificagao: Familia Nyctaginaceae; Divisao Angiospermae
Principais caracteristicas: Arbusto lenhoso, escandente e nativo
do sul do Brasil. As folhas sao verdes, lisas e brilhantes. As flores
sdo amarelas e surgem em inflorescéncias terminais que sao
acompanhadas de uma bractea lilas (Figura 26). A floragao ocorre
entre as estagdes de outono e inverno. E utilizada como planta
ornamental a pleno sol. Se plantada na sombra ou meia sombra,

pode se comportar como uma trepadeira vigorosa. Sua
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multiplicagdo pode ser realizada através de alporques (Lorenzi,
2002).

Ned s A

Figura 26 - Bougainvillea.
Fotos: George Azevedo

Cacaueiro

Nome cientifico: Theobroma cacao L.

Classificagao: Familia Malvaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Essa arvore € originaria das Américas
e ocorre entre a regido da Amazénia e o México. Pode atingir entre
4 a 6 m de altura e possui tronco geralmente ramificado de 20 a 30
cm. As folhas sdo simples, pecioladas e possuem coloragao
amarronzada quando sao novas. As flores podem ser brancas,
rosas ou amarelas e nascem do caule. A floragdo ocorre duas
vezes por ano, com maior intensidade entre os meses de dezembro
e abril. Os frutos sdo sulcados e de coloragao variavel (amarelo,

castanho ou vermelho) e com até 20 cm de comprimento (Figura
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27). A maturagao dos frutos ocorre, principalmente, entre os meses
de abril e setembro. Apesar disso, o desenvolvimento agrénomo
permitiu que fossem desenvolvidas e selecionadas inumeras
variedades de cacaueiros, sendo que as arvores de plantagdes
costumam apresentar porte menor do que as arvores das florestas.
As sementes sao secas através do processo de pisoteio humano e
sao utilizadas para a produgao da manteiga de cacau. A manteiga
de cacau é empregada na fabricacdo de chocolates e protetores
labiais. A polpa do cacau (fruto) é utilizada para a produgao de
sucos, licores, doces, geleias, vinagre e alcool. Diversos animais
também se alimentam do cacau, tais como macacos, esquilos,

papagaios e periquitos (Lorenzi, 2002).

Figura 27 - Cacaueiro.
Fotos: George Azevedo
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Curiosidades: Os chichimecas, toltecas e astecas a cujo dialeto
pertence a palavra “chocolatl’, utilizavam as sementes do cacaueiro
para a fabricagdo de tal bebida. Segundo relatos, Montezuma, um
imperador asteca, possuia em sua mesa cerca de 50 potes de ouro
contendo a bebida. Durante algum tempo, o chocolate serviu como
moeda. O primeiro contato que os europeus tiveram com o cacau
foi na Corte de Montezuma, onde este ofereceu a Hernan Cortez,
em tagca de ouro, uma pasta constituida por améndoas de cacau
trituradas, misturadas com farinha de milho e aromatizadas com
baunilha (Ferréo, 1992).

Apesar de se tratar de uma planta de origem brasileira, parece
que a cultura do cacaueiro s6 se iniciou no Brasil em 1674 e
intensificou-se no tempo do Marqués de Pombal. Os portugueses
faziam vinho da polpa fermentada. Na Bahia, a cultura do cacaueiro
foi introduzida em 1746, onde fomentou o desenvolvimento
econdmico da regido e favoreceu o aparecimento dos coronéis do
cacau, que inspiraram o escritor Jorge Amado na criagao do livro
“‘Gabriela, Cravo e Canela”. Além disso, o Brasil ja foi o maior
produtor mundial de cacau, mas o ataque de espécies de fungos e
insetos vem diminuindo a sua produgao (Ferrao, 1992). Atribui-se
ao cacau e ao chocolate propriedades cardiacas e excitantes
devido a presencga de teobromina. Todavia, doses elevadas desse
alimento podem provocar intoxicacdo devido a presenca de

alcaloides (Corréa, 1984).
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Canafistula

Nome cientifico: Peltophorum dubium (Spreng.) Taub.
Classificagao: Familia Fabaceae (Subfamilia Caesalpinioideae);
Divisao Angiospermae

Principais caracteristicas: Arvore nativa do Brasil, que pode ser
encontrada em alguns estados das regides Nordeste,
Centro-Oeste, Sudeste e Sul, especialmente nas areas de floresta
latifoliada semidecidua. Essa planta é decidua, helidfila, pioneira e
ocorre preferencialmente em solos proximos a beira de rios, os
quais séo argilosos, umidos e profundos. Essa arvore mede em
torno de 15 a 25 m de altura e entre 50 e 70 cm de didmetro (Figura
28). As folhas sdo compostas, bipinadas e apresentam cerca de 12
a 20 pares de pinas contendo entre 20 e 30 pares de foliolos. As
flores formam paniculas ou racemos terminais e apresentam
coloragdo amarelada. Os frutos sdo sémaras longitudinalmente
lanceoladas ou elipticas. A floragdo ocorre entre os meses de
dezembro e fevereiro, enquanto que a frutificagcdo ocorre entre
margo e abril. A madeira é pesada, rigida e duravel, sendo utilizada
na construgao civil, marcenaria, carroceria, tanoaria, dentre outros.
A arvore pode ser utilizada ainda para fins paisagisticos, bem como
para o reflorestamento de areas de preservagdo previamente
degradadas (Lorenzi, 1992; UNICENTRO, 2012).
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Figura 28 - Canafistula.
Foto:
https://www.jardineiro.net/plantas/canafistula-peltophorum-dubium.html

Caroba

Nome cientifico: Jacaranda sp.

Classificagao: Familia Bignoniaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Arvore nativa do Brasil, podendo ser
encontrada nas regides Centro-Oeste, Sudeste e Sul,
especialmente na floresta latifoliada semidecidua. Ela é decidua,
heliofila, preferencialmente pioneira, mas pode ocorrer em matas
secundarias. Essa planta pode medir cerca de 5 a 25 m de altura e
entre 20 e 60 cm de didmetro (dependendo da espécie). As folhas
sdo bipinadas (Figura 29). A floragdo ocorre entre os meses de

agosto e dezembro, enquanto que a frutificacdo ocorre entre julho e
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setembro. A madeira varia de leve a moderadamente pesada, de
textura macia, pouco compacta e resistente. Ela é utilizada na
construcédo civil, marcenaria, carpintaria, na fabricagcdo de pasta
celulosica e caixas para embalagens. Além disso, essa arvore é
utilizada para fins paisagisticos e na arborizagdo urbana (Lorenzi,
1992).

Figura 29 - Caroba.
Foto: George Azevedo

F o
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rr njeran
Nome cientifico: Guarea guidonia (L.) Sleumer
Classificagao: Familia Meliaceae; Divisdo Angiospermae.
Principais caracteristicas: Arvore perenifélia, heliéfila e espécie
secundaria inicial. E uma arvore tipica de floresta ombroéfila dos
tipos densa e mista, podendo ser encontrada entre os estados de
Minas Gerais e Santa Catarina. Sua altura atinge até 20 m e seu
diametro até 50 cm. As folhas sdo compostas e apresentam de
cinco a dez pares de foliolos. As flores sdo brancas e o fruto € uma
capsula globosa ou elipsoide com sementes vermelhas. Sua
floragado ocorre entre os meses de janeiro e margo, enquanto a sua
frutificacdo, entre os meses de outubro e novembro. Ela é utilizada
no paisagismo em funcdo da sombra que proporciona, mas
também é empregada na carpintaria e nas construgdes civil e naval
(Lorenzi, 2002).
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Figura 30 — Carrapeta.
Foto: https://pt.wikipedia.org/wiki/Carrapeta-verdadeira

Chuva-de-ouro

Nome cientifico: Cassia fistula L.

Classificagao: Familia Fabaceae, Subfamilia Caesalpinioideae;

Divisdo Angiospermae

Principais caracteristicas: Arvore decidua originaria da india, que

atinge cerca de 15 m. A ramagem é aberta com ramos longos e

recurvados (Figura 31). As folhas sdo compostas e alternas,

apresentando entre quatro e oito pares de foliolos e entre 8 a 13 cm

de comprimento. As flores amarelas formam inflorescéncias
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piramidais axilares, com pedunculo longo. As flores surgem entre
0s meses de setembro e outubro, e em seguida surgem as vagens
que inicialmente sdo verdes, mas depois se tornam marrons ou
pretas e ndo se abrem. As sementes sdo envolvidas em uma
mucilagem preta e brilhante com aroma de alcaguz. Essa arvore é
utilizada com finalidade ornamental e suas sementes sdo utilizadas

para finalidades medicinais e aromaticas (Lorenzi et al., 2003).
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Figura 31 — Chuva-de-ouro.
Fotos: George Azevedo (sup. e inf. esq.) e Mauro Guanandi (inf. dir. -
https://www.jardineiro.net/plantas/chuva-de-ouro-cassia-fistula.html)

Cassia-de-siao

Nome cientifico: Senna siamea (Lam.) H.S.Irwin & Barneby
Classificagao: Familia Fabaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Arvore da Asia Tropical que pode
atingir cerca de 12 m de altura. Apresenta um tronco ereto que &
coberto por casca parda com listras claras longitudinais, além de
ramos longos e arqueados. As folhas séo alternas, persistentes,
compostas de seis a nove pares de foliolos opostos, verde-escuros,
eliptico-ovalados e que medem entre 3 e 4 cm de comprimento. As
flores amarelas formam inflorescéncias terminais em paniculas

piramidais (Figura 32). Os frutos séo vagens levemente achatadas,
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estreitas, recurvadas e deiscentes, com a superficie marcada pelas
sementes marrons. A floragdo ocorre entre os meses de janeiro e
junho, enquanto a frutificacdo ocorre entre os meses de maio e
setembro. Essa espécie € muito utilizada na arborizagao urbana,
embora seja sensivel ao frio. A sua multiplicagao é feita através das

sementes (Lorenzi et al., 2003).

Figura 32 — Cassia-de-siao.
Foto: J. M . Garg
(https://pt.wikipedia.org/wiki/C%C3%A1ssia-de-si%C3%A30)
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Chicha-fedorento

Nome cientifico: Sterculia foetida L.

Classificagao: Familia Malvaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Originaria da india e da Malasia, esta
arvore mede aproximadamente 20 m de altura. As flores séo
unissexuais, apresentam uma coloracido avermelhada e possuem
odor desagradavel, sendo que esta ultima caracteristica da nome a
espécie (sterculia vem de Stercus = deus pagdo das imundicias;
foetida (latim) = malcheirosa). Possui frutos lenhosos amarronzados
que contém sementes elipsoides e oleaginosas, as quais podem
ser torradas e apreciadas como uma espécie de castanha (Figura
33). Essa espécie possui diversas propriedades medicinais e
também é utilizada para o repelimento de insetos (Museu Nacional,
s/d).

Figura 33 - Chicha-fedorento.
Fotos: George Azevedo
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Cordia
Nome cientifico: Cordia superba Cham.

Classificagao: Familia Boraginaceae; Divisdo Angiospermae

Principais caracteristicas: Arvore nativa do Brasil. Ocorre
principalmente no interior das matas umidas da regido sudeste do
pais. Semidecidua, escidfita e higrdfita, a arvore Cordia pode atingir
entre 7 e 10 m de altura e de 20 a 30 cm de didametro. Apresenta
folhas simples e asperas na face inferior (Figura 34). A floragéo
ocorre entre os meses de outubro e fevereiro, enquanto que a
frutificacdo ocorre entre os meses de setembro e novembro. A
madeira € pesada, resistente e de meédia durabilidade, sendo
utilizada para carrogarias, marcenaria e carpintaria. Essa planta

também pode ser utilizada na arborizagéo urbana (Lorenzi, 1992).

f?:‘;:&r : NS ':,_
Figura 34 - Cordia.
Foto: George Azevedo
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Coqueiro
Nome cientifico: Cocos nucifera L.

Classificagao: Familia Arecaceae; Divisdo Angiospermae

Principais caracteristicas: Espécie autoctone do Brasil (embora a
sua origem ainda seja discutida), ocorrendo desde o Para até Sao
Paulo (Lorenzi et al.,1992). O coqueiro € uma planta perenifdlia,
helidfila e haldfita, adaptando-se bem a areas de restingas, uma
vez que tem preferéncia por solos salinos, dada a sua necessidade
de sdédio. Pode atingir até 30 m de altura e de 20 a 30 cm de
didmetro do tronco, o qual possui formato em estirpe. Essa arvore
pode apresentar até 25 folhas contemporaneas, medindo entre 2 e
3 m de comprimento e apresentando diversos recortes (composta
de “foliolos”). Essa planta € monoica e as flores formam uma
inflorescéncia do tipo espadice o ano todo, porém, com maior
intensidade entre os meses de janeiro e abril (Figura 35). Os frutos
amadurecem entre os meses de julho e fevereiro. Os frutos,
quando verdes, apresentam um endosperma liquido que depois se
solidifica, sendo utilizado na fabricagdo de 6leo, gordura e doces e
em pratos de frutos do mar, sendo por esses motivos amplamente
cultivados tanto em pomares domeésticos como em plantagdes
comerciais. A madeira do coqueiro € moderadamente pesada, dura
e resistente (inclusive a agua do mar), sendo empregada na
construcado de pilastras de cais e em construgdes rurais. As fibras

do fruto sdo utilizadas para a confecgcao de cordas, tapetes, redes,

106



vassouras e escovas. O coqueiro também é comumente utilizado

para fins paisagisticos (Lorenzi, 2002).

Figura 35 - Coqueiro.
Fotos: George Azevedo

Dendezeiro

Nome cientifico: Elaeis guineensis Jacq.

Classificagao: Familia Arecaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Arvore originaria da regido do Golfo da
Guiné, na costa ocidental africana, cuja altura média concentra-se
em torno de 10 m. Essa arvore possui tronco simples e marcado
por cicatrizes. As folhas sdo grandes, pinadas e com longos
foliolos, os quais s&o inseridos em angulos distintos. A base do

peciolo apresenta um tecido fibroso, enquanto que as suas
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margens possuem espinhos. O mesmo individuo apresenta as
inflorescéncias feminina e masculina, sendo que esta ultima possui
ramificagbes que se assemelham a dedos pilosos. Os frutos sao
ovoides e pretos (com coloragdo vermelha em sua base) e formam
cachos densos (Figura 36). A frutificagdo ocorre durante todo o ano
e a principal forma de multiplicacdo da-se através das sementes. O
tronco dessa arvore é utilizado na fabricagcdo de madveis, enquanto
que as fibras das folhas e o cacho dos frutos sado utilizados na
confecgao de tampos de lareiras. O fruto é utilizado para extragéao
do dleo de dendé, o qual é utilizado na gastronomia, e possui
propriedades antioxidantes que auxiliam na prevengdo de doencgas

cardiacas e de cancer (Museu Nacional, s/d).

Figura 36 - Dendezeiro.
Foto: George Azevedo
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Embauba

Nome cientifico: Cecropia sp.

Classificagao: Familia Urticaceae; Divisao Angiospermae.
Principais caracteristicas: Arvore de caule liso, que apresenta
fendas naturais, onde é possivel observar cicatrizes das folhas
digitiformes. As folhas s&o alternas, simples, peltadas e possuem
de 3 a 11 Iébulos (Figura 37). Ela é considerada uma espécie
pioneira e bioindicadora, ou seja, € uma das primeiras arvores a
surgir nas clareiras ou em areas degradadas, indicando a formagéao
de uma mata secundaria. Além disso, ela também ocorre em matas
em estadgio avangado de regeneragado, ocupando as clareiras
formadas por queda de arvores. Seus frutos sdo apreciados por
passaros e morcegos, enquanto as sementes, depois de ingeridas,
tém seu poder de germinagado aumentado devido a agao dos sucos
digestivos desses animais. As formigas do género Azteca
costumam abrigar-se no tronco oco dessa arvore e a usar o agucar
produzido por ela para obtencdo de alimento. Assim, em troca de
abrigo e de alimento, as formigas protegem a arvore contra insetos
e animais de toda espécie, em uma relagdo ecoldgica denominada
de protocooperagao. As suas folhas também servem de alimento
para animais herbivoros como preguicas e ourigos-cacheiros, os
quais sao atacados pelas formigas e usam a sua grossa camada de
pelos (no caso da preguica) e os espinhos (no caso do
ourigo-caixeiro) como uma forma de protecdo. Ocorre em todo o

Brasil, sobretudo na Mata Atlantica. A madeira da embauba é leve
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e € comumente empregada no aeromodelismo e na confecgao de

fésforos, caixotes, lapis, brinquedos e tamancos (Lorenzi, 1998).

Figua 7 - Emal’Jba. ‘
Fotos: Alexandre Borges (esq.) e George Azevedo (dir.)
Curiosidade: A embauba de folhas prateadas € a espécie
Cecropia hololeuca e nao é observada na trilha. A palavra Cecrops
designa “o filho da terra” (uma espécie de meio homem e meio
serpente) e significa ecoar. Isso, possivelmente, faz uma referéncia
ao caule e aos ramos ocos utilizados para fabricacdo de

instrumentos de sopro.
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Espatédea

Nome cientifico: Spathodea campanulata P. Beauv.

Classificagao: Familia Bignoniaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Arvore nativa da Africa Tropical, que
pode atingir cerca de 25 m de altura. As pétalas sao fundidas entre
si de forma que as flores formam uma espécie de campanula. As
flores podem apresentar coloragdo alaranjada, avermelhada ou
amarelada (Figura 38). A floragao ocorre no verao e é seguida pelo
periodo de frutificagdo. Os botdes florais apresentam grande
quantidade de néctar, tornando-os bastante atrativos para insetos,
embora haja diversos relatos na literatura sobre a presenca de
insetos mortos, especialmente abelhas, sobre as flores dessa
arvore (Cintra, 2005). As sementes sao dispersas pelo vento e, em
condicdes favoraveis, essa espécie pode se tornar invasora. A sua
madeira € macia, e costuma ser escavada por algumas espécies de
aves para a construgdo de ninhos, tornando assim, os galhos
quebradicos e aumentando o seu risco de queda. Devido a esses
fatores, embora a Espatddea seja utilizada com finalidades
ornamentais, seu plantio em areas urbanas ndo é recomendado,
visando a reducao de acidentes. Além disso, devido ao seu carater
invasivo, aliado, sobretudo a mortandade de insetos polinizadores,

seu plantio no Brasil deve ser evitado (Lorenzi et al., 2003).
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Figra 38 - Espatédéa.
Foto: George Azevedo

Curiosidades: O botéo floral em forma de bisnaga contém agua e
€ utilizado por criangas em uma brincadeira de esguichar esse
liquido (que chamam de xixi de macaco) sobre as outras. A seiva
dessa planta provoca manchas amarelas nos dedos e na roupa.
Suas flores retém a umidade do orvalho ou da chuva devido ao seu
formato, podendo tornar-se atrativas para muitas espécies de aves,

apesar da sua toxicidade (Mendonga & Anjos, 2005).

Esponjinha
Nome cientifico: Calliandra sp.
Classificagao: Familia Fabaceae (Subfamilia Caesalpinioideae);

Divisao Angiospermae.
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Principais caracteristicas: Planta nativa do Brasil. Consiste em
um pequeno arbusto, medindo em torno de 6 m (Figura 39). As
folhas séo bipinadas, contendo foliolos opostos. As inflorescéncias
apresentam flores contendo numerosos filetes de estame. O fruto é
um legume (vagem) ereto com capsula comprimida e de margens
espessas. A polinizagao é feita por abelhas, mariposas, pequenos
insetos e morcegos (Macqueen, 1996; UNICENTRO, 2012).

Figura 39 — Esponjinha.
Foto: George Azevedo
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Ealsa-hera

Nome cientifico: Ficus pumila L.

Classificagao: Familia Moraceae; Divisdo Angiospermae.
Principais caracteristicas: Planta nativa do sul da China, Taiwan,
Japao e Vietna. Possui habitos terrestres e se adapta a regides de
clima subtropical, tropical ou temperado. E uma planta hemiepifita e
pode medir entre 2,5 e 4 m de altura. Apresenta folhas em formato
oval que medem entre 2 e 5 cm, alternadas e pinadas (Figura 40).
Apresenta pequenas flores bissexuais que se reunem em um
siconio. O fruto é um figo roxo que mede aproximadamente 5 cm e
apresenta formato semelhante a uma pera. O fruto é comestivel e
as folhas sao utilizadas para fazer o cha ishimaki (japonés). Além
disso, essa espécie possui diversas propriedades medicinais, tais
como antioxidante, anti-inflamatoria, além de reduzir a glicemia
sanguinea e a pressao arterial, dentre outros (Flora & Fauna Web,
2021; Suzuki et al., 2021).
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Figura 40 — Falsa-hera.
Foto: Raquel Patro
(https://lwww.jardineiro.net/plantas/unha-de-gato-ficus-pumila.html)

Falsa-murta

Nome cientifico: Murraya paniculata (L.) Jack

Classificagao: Familia Rutaceae; Divisdo Angiospermae.
Principais caracteristicas: Originaria da india, essa arvore
perenifélia mede em torno de 5 a 7 m de altura. Possui tronco ereto
com reentrancias irregulares e revestido por uma casca fina
rasamente fissurada. A copa é arredondada e compacta. As folhas
sdo compostas, pinadas, alternas, dispostas em formato espiral,
contendo entre 7 e 10 foliolos alternos e ovalados (Figura 41). As
inflorescéncias formam paniculas curtas contendo flores aromaticas

constituidas por corolas com cinco pétalas brancas. Os frutos sao
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do tipo drupa, estdo dispostos em cachos densos e possuem
coloracao avermelhada. A multiplicacdo desta planta se da através
de sementes. A madeira é branca e duravel, sendo utilizada em
marcenaria e marchetaria. Essa arvore ainda é utilizada na
arborizagao urbana e na confecgao de cercas-vivas (Lorenzi et al.,
2003).

Figura 41 - Falsa-murta.
Foto: George Azevedo
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Eigueir

Nome cientifico: Ficus sp.

Classificagao: Familia Moraceae; Divisdo Angiospermae.
Principais caracteristicas: Arvore alta e frondosa com raizes
adventicias que emergem e se fundem com o caule, formando um
bonito desenho, ou ainda, atingem o solo formando novos troncos.
A inflorescéncia é fecundada e se desenvolve em uma
infrutescéncia denominada siconio (Figura 42). Essa arvore
apresenta latex e é considerada uma espécie chave, isto €, espécie
importante para a sobrevivéncia de outras espécies, tendo em vista
que as figueiras produzem uma frutificagdo abundante que serve de

alimento para muitas espécies de animais.

Figura 42 - Figueira.
Foto: George Azevedo
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Curiosidade: A polinizagdo das figueiras € bastante interessante.
Elas sdo polinizadas por espécies de insetos, sobretudo os
himendpteros (vespas) que, ao entrar na inflorescéncia para
colocar seus ovos, acabam polinizando-as. As larvas se
alimentaram do material da infrutescéncia até o empupamento. O
nascimento dos machos e fémeas desses insetos acontece quase
ao mesmo tempo, geralmente com os machos nascendo pouco
antes. Logo apds o nascimento, o macho fecunda a fémea e abre a
infrutescéncia para que ela saia. O nascimento dos insetos na
forma adulta coincide com o amadurecimento das flores
masculinas, de tal modo que a fémea adulta, ao abandonar a
infrutescéncia, sai carregando podlen e ao penetrar em outra
inflorescéncia para colocar os ovos, poliniza-as, completando o
ciclo. O macho em geral ndo voa e morre dentro da infrutescéncia
(Cerezini et al., 2007).

Flamboianzinho

Nome cientifico: Caesalpinia pulcherrima (L.) Sw.

Classificagao: Familia Fabaceae (Subfamilia Caesalpinioideae);
Divisdo Angiospermae

Principais caracteristicas: Originaria das Antilhas, o
Flamboianzinho e uma planta semidecidua que forma um arbusto

lenhoso, cuja altura varia entre 3 e 4 m. O tronco € fino, ereto, de
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superficie irregular e possui casca de coloragao pardo-acinzentada.
Os ramos possuem espinhos esparsos e a copa € pequena €
arredondada. As folhas sdo compostas, alternas e bipinadas,
contendo de 6 a 10 pares de foliolos opostos eliptico-ovalados. As
inflorescéncias sado terminais e formam paniculas alongadas
contendo flores vermelhas com longos estames da mesma cor
(Figura 43). A floracdo ocorre durante todo o ano, sobretudo nos
meses de setembro a fevereiro. Os frutos sdo vagens lenhosas
deiscentes, planas e achatadas, contendo sementes ovaladas e
apresentando coloracdo esverdeada. A multiplicacdo se da
exclusivamente através de sementes. Essa planta é utilizada para
fins paisagisticos, na arborizagao urbana e na construcéo de cercas

vivas (na forma de renque) (Lorenzi et al., 2003).

Figura 43 - Flamboianzinho.
Foto: George Azevedo
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Flam n

Nome cientifico: Delonix regia (Bojer ex. Hook) Raf.
Classificagao: Familia Fabaceae (Subfamilia Caesalpinioideae);
Divisao Angiospermae

Principais caracteristicas: Espécie originaria de Madagascar. E
uma arvore decidua que possui entre 10 e 12 m de altura, raizes
grandes tabulares e tronco volumoso, com casca acinzentada
irregular com fissuras longitudinais rosadas. Apresenta ramagem
forte, obliqua e horizontal, formando uma copa em umbela,
arredondada e baixa. As folhas sdo compostas bipinadas e
apresentam numerosos foliolos que sdo pequenos e ovalados,
medindo entre 2 e 3 cm de comprimento. As inflorescéncias séo
axilares e terminais e apresentam numerosas flores vermelhas
contendo cinco pétalas de margens onduladas. Os frutos sao do
tipo vagem e sdo pendentes, longos, lenhosos, achatados,
tardiamente deiscentes (permanecem sobre a arvore durante
meses), marrom-escuro, com sementes alongadas e muito duras
(Figura 44). As flores podem apresentar diversas cores, desde
vermelho a amarelo, sendo que a coloracdo vermelha esta
relacionada com o gene dominante, enquanto a coloragao amarela,
com a manifestagdo do gene recessivo. A floragao ocorre entre os
meses de outubro a margo. A multiplicacdo ocorre exclusivamente
por sementes, as quais devem ser escarificadas mecanicamente
antes da semeadura para melhorar sua germinagao. Essa planta &

muito utilizada na arborizagcdo de parques e jardins em todo o
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Brasil. Essa espécie € adequada para uso paisagistico em areas
onde haja espaco suficiente para o seu desenvolvimento (Lorenzi et
al., 2003).

Figura 44 — Flamboyant.
Fotos: George Azevedo

Flor-cotonete

Nome cientifico: Clerodendrum quadriloculare (Blanco) Merr.
Classificagao: Familia Lamiaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Originaria de Nova Guiné e das
Filipinas. Essa planta pode se desenvolver como um arbusto ereto
e glabro ou como uma pequena arvore medindo entre 2 e 5 m de

altura. As folhas sao oblongas, apresentando apice acuminado e
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base arredondada, de coloragao verde na face superior e roxa na
face inferior. A inflorescéncia é terminal e forma uma panicula com
muitas flores, sendo o calice urceolado e roxo (Figura 45). O fruto é
elipsoide, de cor purpura e mede de 1 a 1,5 cm. Essa planta &

utilizada para fins paisagisticos, apesar de ser considerada como

uma espécie invasora (PIER, 2012).

P8 WA
Figura 45 - Flor-cotonete.
Fotos: George Azevedo

Gigoga ou aguapé

Nome cientifico: Eichhornia crassipes (Mart.) Solms
Classificagao: Familia Pontederiaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Planta originaria da América do Sul.
Em tupi-guarani € chamada de “auapeua” (“aua” significa redondo e

“peua” significa chato, o que descreve o formato de suas folhas). E

uma planta flutuante de folhas redondas e chatas e peciolo
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dilatado, contendo raizes de aproximadamente 60 cm (Figura 46).
As flores sao azuladas e dispostas em espiga. Essa planta € muito
utilizada na despolui¢ao de aguas devido a sua capacidade de reter
os metais pesados em seus bulbos durante seu crescimento
(periodo ideal de utilizagdo), porém, ao atingirem a maturidade
comegam a devolvé-los ao ambiente. A sua utilizacdo na
despoluicdo de rios deve ser pensada com cautela devido aos
problemas que ela pode ocasionar, como o transporte de metais
pesados para outros ambientes através da correnteza e a liberagao
desses residuos que porventura tenham sido aprisionados em outra
parte do rio. Além disso, sua reprodugao vegetativa vigorosa pode
contribuir para a destruicdo da vegetagcdo aquatica local e pode
dificultar a navegacéao, ja que essas plantas podem formar ilhas
flutuantes. A Gigoga ja se tornou uma espécie de praga em alguns
paises asiaticos onde foi introduzida. Apesar disso, ela é utilizada
como alimento pelo gado bovino e em tanques de piscicultura para
protecao, alimentacdo e manutencdo da temperatura da agua dos
alevinos. Essa planta funciona como bioindicadora de eutrofizagéo
e também como adubo verde, pois & rica em azoto (nitrogénio).
Utilizada no paisagismo, suas fibras vegetais sado aplicadas
também na confecgédo de esteiras e cordas. Pode ser reproduzida
por divisdo de touceira e atualmente sdo conhecidas cinco espécies

do género (Lorenzi, 1982).
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Figura 46 - Gigoga ou aguapé.
Foto: George Azevedo

Goiabeira

Nome cientifico: Pisidium guajava L.

Classificagao: Familia Myrtaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Arvore originaria da Mata Atlantica do
Brasil, cujo primeiro registro data de 1587. Todavia, alguns autores
consideram-na como sendo nativa do México ou da América
Central, apresentando distribuicdo dessas areas até a América do
Sul. Essa arvore semidecidua, helidfila e seletiva higrdéfita, pode ser
encontrada desde o Rio de Janeiro até o Rio Grande do Sul.
Apresenta tronco tortuoso, liso, descamante e avermelhado, que

atinge de 3 a 6 m de altura. As folhas sdo asperas e as flores
124



brancas apresentam inumeros estames. Sua floragdo ocorre entre
os meses de setembro e novembro, enquanto a frutificacédo ocorre
entre os meses de dezembro e margo. O fruto, a goiaba, é uma
baga de cheiro caracteristico, que mantém vestigios do calice e
cuja polpa pode aparecer nas cores amarela, branca, résea, roxa e
vermelha (Figura 47). Nesse sentido, alguns autores sustentam que
apenas a variedade pomiferum era nativa do Brasil, enquanto as
demais foram introduzidas no pais, sendo disseminadas por aves e
mamiferos. A goiabeira também foi introduzida em varios paises
tropicais do mundo, o que provavelmente originou outras
variedades. Seus frutos sdo consumidos ao natural ou sao
utilizados na fabricagdo de doces?', compotas, sucos e geleias. Sua
madeira apresenta notavel elasticidade e é utilizada para confecgao
de cabos de ferramentas, lenha e carvdo. Ja a casca da goiabeira
produz uma substancia chamada de tanino, que é utilizada para
curtir peles finas. Essa arvore também possui uso medicinal, sendo
que suas folhas, botdes florais e frutos sao utilizados popularmente

no tratamento contra a diarreia (Lorenzi, 2002; 2006).

Curiosidades: A palavra “pisidium” significa triturar, esmagar e
morder, e refere-se aos frutos dessa arvore, enquanto “pisidion” é
seu nome grego. Ja a palavra “goiaba” vem de “koiab” (tupi) e

significa sementes aglomeradas.

2! Entre os doces mais famosos que se produz com o fruto dessa arvore esta a
goiabada cascao em caixa.

125



Figura 47 - Goiabeira.
Fotos: George Azevedo

Guapuruvu
Nome cientifico: Schizolobium parahyba (Vell.) Blake

Classificagao: Familia Fabaceae (Subfamilia Caesalpinioideae);
Divisao Angiospermae

Principais caracteristicas: Arvore nativa do Brasil e exclusiva da
Mata Atlantica, ocorrendo nos estados da Bahia até Santa Catarina.
Apresenta dispersdo irregular e descontinua. E uma espécie
pioneira, decidua, helidfila e seletiva higréfita, frequente em

planicies aluviais, capoeiras e matas abertas. Arvore de grande
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porte, que pode atingir 30 m de altura e tronco apresenta entre 60 a
80 cm de diametro. O crescimento dessa arvore é rapido e sua
copa é bastante ampla. As folhas sdo compostas e recompostas
(Figura 48). As flores sao amarelas e surgem a partir do final de
agosto, enquanto os frutos surgem entre abril e julho. Sua madeira
€ leve, macia e utilizada na fabricacdo de canoas, portas,
brinquedos, saltos para calgados, compensados e caixotes. E
utilizada para fins ornamentais e nos reflorestamentos

heterogéneos com fins ecolégicos (Lorenzi, 2002).

v/)

Figura 48 - Guapuruvu.
Fotos: Mauro Guanandi (esq. -
https://www.jardineiro.net/plantas/guapuruvu-schizolobium-parahyba.html)

e George Azevedo (dir.)
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Inga-mirim

Nome cientifico: Inga laurina (Sw.) Willd.

Classificagao: Familia Fabaceae (Subfamilia Caesalpinioideae);
Divisao Angiospermae

Principais caracteristicas: Arvore nativa do Brasil, com ampla
distribuicdo pelo pais desde o Amazonas até o Parana. Pode ser
encontrada ainda em restingas e em paises da América Latina. E
uma planta perenifdlia, helidfila e higrdfita, tipica de matas umidas
de varzea. Mede em torno de 10 a 20 m de altura e possui tronco
lenticelado que mede cerca de 50 a 70 cm de diametro. A copa é
densa e baixa, contendo folhas compostas paripinadas com 2 a 3
pares de foliolos glabros de tamanhos distintos (Figura 49). As
inflorescéncias formam espigas axilares de onde partem flores
brancas aromaticas. O fruto consiste em um legume que pode ser
chato ou convexo, reto ou curvo, medindo entre 5 e 20 cm e que
contém sementes envoltas por um arilo branco e adocicado, as
quais sao dispersas pela fauna. A floragdo ocorre entre os meses
de agosto e dezembro, enquanto que a frutificagdo ocorre entre os
meses de novembro e fevereiro. A multiplicacdo se da através de
sementes e mudas. Sua madeira € macia, de textura média a
grossa e pouco resistente, caracteristicas que permitem o emprego
na caixotaria, na fabricacdo de lenha e carvio. Essa arvore fornece
uma excelente sombra para os cafezais da América Central devido

a sua copa frondosa. Além disso, ela € comumente utilizada
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também na arborizacdo urbana. Seus frutos sdo comestiveis e

costumam ser apreciados pela fauna local (Lorenzi, 1998).

Figura 49 - Inga-mirim.
Fotos: George Azevedo

Ipé-amarelo
Nome cientifico: Handroanthus chrysotrichus (Mart. ex DC.)

Mattos

Classificagao: Familia Bignoniaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Arvore originaria da Mata Atlantica do
Brasil, encontrada em formagbes secundarias desde o Espirito
Santo até Santa Catarina. E uma arvore decidua e heliéfila que
pode atingir entre 4 a 10 m de altura (Figura 50). Os ramos novos
sdo cobertos de tricomas cor de ferrugem e as folhas séo
compostas por cinco foliolos. Sua floragdo ocorre entre os meses
de agosto e setembro, enquanto sua frutificagdo ocorre entre os

meses de setembro e outubro. Essa arvore é utilizada para fins
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ornamentais, sendo particularmente util para arborizagcédo de ruas
estreitas e sob redes elétricas em virtude do seu pequeno porte.
Sua madeira é bastante duravel e € empregada na marcenaria € na

carpintaria (Lorenzi, 2002).

Figura 50 — Ipé-amarelo.
Foto: José Fonseca (adaptada -
https://pt.wikipedia.org/wiki/Handroanthus_chrysotrichus)
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Ipé-rosa

Nome cientifico: Handroanthus heptaphyllus (Vell.) Mattos
Classificagao: Familia Bignoniaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Arvore nativa (autéctone) da Mata
Atlantica do Brasil, com distribuicdo do Sul da Bahia até Sao Paulo.
E uma planta decidua, heli¢fila e que apresenta ampla disperséo,
ocorrendo em areas climax, abertas e florestas secundarias
(capoeiras e capoeirdes). Essa arvore pode atingir cerca de 20 m
de altura e até 80 cm de didmetro do tronco. As folhas séo
digitadas e compostas, contendo entre cinco e sete foliolos. As
flores sdo rosa e os frutos lembram uma vagem que se abre
expondo as sementes aladas em uma estrutura no meio do fruto
(Figura 51). Sua floracdo ocorre entre os meses de julho e
setembro, enquanto sua frutificagdo ocorre entre os meses de
setembro e outubro. Sua madeira é dura e pesada, sendo utilizada
em obras externas, postes, moirbes e dormentes, bem como na
confecgdo de tacos e cangas. Essa arvore é muito utilizada na
recuperacgao de areas degradadas, no paisagismo e na arborizagéo
urbana (Lorenzi, 2002).
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Figura 51 - Ipé-rosa.
Foto: Diego Baravelli
(https://pt.wikipedia.org/wiki/Handroanthus_heptaphyllus)

Ipé-verde
Nome cientifico: Cybistax antisyphilitica (Mart.) Mart.

Classificagao: Familia Bignoniaceae; Divisdo Angiospermae

Principais caracteristicas: Arvore nativa do Brasil com
distribuicdo desde a regido Amazénica até o Rio Grande do Sul,
sobretudo no Cerrado. E uma planta decidua, heli¢fila, xeréfita e
pioneira. Essa arvore mede em torno de 6 a 12 m de altura e 30 a
40 cm de didmetro (Figura 52). As folhas s&do compostas e os
foliolos apresentam tamanhos distintos. A floragdo ocorre entre os
meses de dezembro e margo, enquanto que a frutificagdo ocorre

entre os meses de maio e outubro. A madeira pode ser considerada
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como leve, pouco resistente e possui tecido frouxo. Ela é utilizada
na construcao civil, na carpintaria e na fabricacdo de caixas e pasta
celulésica. Também é empregada no paisagismo, na arborizagao

urbana e no reflorestamento de areas degradadas (Lorenzi, 1992).

Figura 52 - Ipé-verde.
Foto: Jorge Silva (https://pt.wikipedia.org/wiki/Cybistax_antisyphilitica)
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Jameldo

Nome cientifico: Syzygium cumini (L.) Skeels

Classificagao: Familia Myrtaceae; Divisao Angiospermae
Principais caracteristicas: Originaria da india, Jameldo é uma
arvore de folhas opostas glabras que possui flores com quatro ou
cinco pétalas arredondadas (Figura 53). O fruto é uma baga de cor
roxa escura, comestivel, mas que costuma manchar as roupas.
Além disso, os frutos sao consumidos por passaros como
bem-te-vis e sanhacgos. A madeira é utilizada em obras internas. A
arvore pode ser multiplicada através de sementes (Lorenzi et al.,
2003).

Figura 53 - Jamelao.
Fotos: George Azevedo
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Jenipapo

Nome cientifico: Genipa americana L.

Classificagao: Familia Rubiaceae; Divisao Angiospermae
Principais caracteristicas: Arvore brasileira de ampla distribuicdo
em formacgoes florestais, inclusive na Mata Atlantica, sobretudo em
areas mais umidas. Pode atingir 25 m de altura. As folhas séo
verdes, brilhantes, lanceoladas e contém nervuras bem marcadas.
E uma planta dioica, que apresenta flores brancas e cujo fruto é
uma baga globosa de cor parda (Figura 54). A polpa do fruto &
comestivel e é utilizada na fabricagcdo de geleias, compotas e
licores. (Lorenzi, 2002). Essa arvore é utilizada por populagdes
rurais para diversas finalidades medicinais, tais como problemas

gastrintestinais (Cordeiro e Félix, 2014).

*y :ri ¥ .r
Figura 54 - Jenipapo.
Fotos: George Azevedo
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Curiosidade: Os indigenas extraem uma tinta preta do fruto verde,
a qual é utilizada em seus rituais. Essa tinta preta é resultado da
oxidacdo do fruto e também é utilizada como corante azul para

bolos e paes (Lorenzi, 2002).

Jurema

Nome cientifico: Chloroleucon tortum (Mart.) Pittier

Classificagao: Familia Fabaceae (Subfamilia Caesalpinioideae);
Divisdo Angiospermae

Principais caracteristicas: Arvore originaria do Brasil, distribuida
entre os estados de Minas Gerais e Rio Grande do Sul. E uma
arvore decidua e helidfila, que possui crescimento moderado. Pode
atingir 12 m de altura e apresenta o tronco retorcido e rajado, além
de galhos com espinhos (Figura 55). As folhas sdo compostas e
recompostas, e possuem seis foliolos. O fruto se apresenta em
formato de vagens retorcidas. Essa espécie produz uma grande
quantidade de sementes viaveis e é utilizada na recuperagao de

areas degradadas (Lorenzi, 2002).
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Figura 55 — Jurema.
Fotos: George Azevedo
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Leucena

Nome cientifico: Leucaena leucocephala (Lam) de Wit
Classificagao: Familia Fabaceae (Subfamilia Caesalpinioideae),
Divisao Angiospermae

Principais caracteristicas: Arvore semidecidua originaria do
México e de paises da América Central, mas que se espalhou por
toda América tropical como espécie invasora. Essa espécie de
arvore apresenta rapido crescimento e pode atingir cerca de 7 m de
altura. As folhas sdo compostas de quatro a oito pinas e sao
recompostas de foliolos (bipinadas), medindo entre 1 e 2 cm cada.
Apresentam coloracdo verde-escura em sua face superior e
verde-clara em sua face inferior. As flores sdo pequenas e brancas
e formam uma inflorescéncia globosa axilar e terminal do tipo
capitulo, que depois de fecundada, origina uma vagem marrom
achatada, a qual se abre e libera diminutas sementes (Figura 56).
Suas folhas sao utilizadas como forrageiras, enquanto a arvore em
si é utilizada na arborizagdo urbana. No entanto, esta ultima
finalidade deve ser evitada devido a invasividade da espécie
(Lorenzi et al., 2003).
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Figura 56 — Leucena.
Foto: https://pt.wikipedia.org/wiki/Leucena

Limoeiro

Nome cientifico: Citrus limon (L.) Osbeck

Classificagao: Familia Rutaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Inicialmente cultivada no Mediterraneo,
atualmente pode ser encontrada em varios continentes do mundo.
O limoeiro pode atingir mais de 6 m de altura. Ele possui folhas
verde-escuras e coriaceas e flores brancas aromaticas. O fruto
(limdo) €& amplamente utilizado na gastronomia, medicina e

industria cosmética (Figura 57) (Lachelin, s/d).
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Figura 57 - Limoeiro.
Fotos: George Azevedo

Curiosidade: Essa espécie possui uma grande importancia
econdmica na india, cuja producdo anual estd em torno de 2,4

milhdes de toneladas (Bhuvaneswari et al., 2020).

Lingua-de-sogra

Nome cientifico: Albizia lebbeck (L.) Benth.

Classificagao: Familia Fabaceae (Subfamilia Caesalpinioideae);
Divisdo Angiospermae.

Principais caracteristicas: E uma arvore originaria da Asia, mas
que pode ser encontrada em todas as regides tropicais. Mede em
torno de 8 a 10 m, podendo atingir até 20 m de altura. O tronco
possui uma casca de coloragao parda contendo numerosas estrias
longitudinais. Essa arvore possui uma copa globosa, contudo, as
folhas caem durante os meses mais frios do ano. As folhas séo
alternas, compostas, bipinadas, sendo que cada pina apresenta
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entre 4 e 5 pares de pinas opostas, contendo de 4 a 10 pares de
foliolos opostos elitico-ovalados. As inflorescéncias aromaticas
consistem em capitulos branco-esverdeados com longos estames.
Ja os frutos consistem em vagens achatadas de coloragao variando
de amarronzada a amarelada, que geralmente apresentam marcas
das sementes. A floragcdo acontece entre margo e abril, enquanto
os frutos podem permanecer no pé durante alguns meses do ano,
sendo dispersos entre outubro e margo. As sementes sao
achatadas, ovaladas, apresentam coloragdo marrom-clara e
consistem na principal forma de multiplicagdo dessa espécie
(Figura 58). Pode ser utilizada para fins medicinais devido as suas
propriedades  anti-inflamatdria, antialérgica, anti-histaminica,
antimicrobiana, dentre outras (Lorenzi et al, 2003; Museu Nacional,
s/d).
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Figura 58 - Lingua-de-sogra.
Fotos: George Azevedo

Mangueira
Nome cientifico: Mangifera indica L.

Classificagao: Familia Anacardiaceae, Divisdo Angiospermae.

Principais caracteristicas: E uma arvore exética, originaria do
Oriente (india, Birmania e Malasia). A mangueira foi introduzida no
Brasil no século XVIII e desde entdo, tem se adaptado muito bem
as terras brasileiras. Seu fruto, a manga, € comestivel e muito
apreciado, sendo considerada uma das melhores frutas tropicais
(Figura 59). Sua floragao ocorre aproximadamente entre os meses
de agosto e fevereiro, enquanto sua frutificagdo ocorre entre os

meses de setembro e fevereiro. A madeira dessa arvore é utilizada
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na marcenaria, enquanto a casca do caule é usada na forma de

xarope contra diarreia (Lorenzi, 1982).

Figura 59 - Mangueira.
Fotos: Alexandre Borges (esq.) e George Azevedo (dir.)

Munguba
Nome cientifico: Pachira aquatica Aubl.

Classificagao: Familia Malvaceae; Divisao Angiospermae

Principais caracteristicas: Essa planta ocorre em terrenos
alagadigos e inundaveis nas margens de rios e igapos, porém,
pode ser encontrada também em terrenos secos na regiao
Amazénica e no Maranhdo. E uma arvore perenifdlia, heliéfila e
higréfita que pode atingir entre 6 e 14 m de altura (Figura 60). As

folhnas séo digitadas. As flores apresentam longos e numerosos
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estames, com cor branca na base e cor rosa da metade até o seu
apice. Os frutos se apresentam em formato de capsulas contendo
inumeras sementes. A floragdo ocorre entre os meses de setembro
e novembro, enquanto a frutificagdo ocorre entre os meses de abril
e junho. As flores séo polinizadas por morcegos e as sementes séo
consumidas pela fauna. A madeira dessa arvore é leve e de baixa
durabilidade, sendo muito utilizada na arborizagcdo urbana. Sua
casca fibrosa é empregada na confeccdo de cordas (Lorenzi,
2002).
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Figura 60 - Munguba.
Fotos: George Azevedo

Mussaenda-rosa

Nome cientifico: Mussaenda sp.

Classificagao: Familia Rubiaceae; Divisao Angiospermae
Principais caracteristicas: Planta nativa da Africa, Asia,
Madagascar e llhas do Pacifico. Essa espécie forma um arbusto ou
subarbusto arredondado que mede aproximadamente 1 m de
altura. As flores sao tubulares, formam cachos e podem ser
vermelhas ou amarelas. As sépalas sdo grandes, ovais e coloridas
(branca, vermelha ou rosa) e lhe conferem aspecto ornamental

(Figura 61) (Missouri Botanical Garden, s/d).
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Figura 61 - Mussaenda-rosa.
Foto: George Azevedo

Oitizeiro

Nome cientifico: Moquilea tomentosa Benth.

Classificagao: Familia Chrysobalanaceae; Divisao Angiospermae
Principais caracteristicas: Essa arvore ocorre desde o estado de
Pernambuco até o norte do Espirito Santo e o Vale do Rio Doce em
Minas Gerais, tanto em matas primarias como secundarias da
Floresta Pluvial Atlantica. O oiti € uma planta perenifdlia e helidfila
que pode atingir de 8 a 15 m de altura. As folhas sdo tomentosas e
os frutos sdo muito apreciados pela fauna (Figura 62). A floragao

146



ocorre entre os meses de junho e agosto e a frutificagdo ocorre
entre os meses de janeiro e mar¢o. Sua madeira € empregada nas
construgdes civil e naval. Essa arvore fornece uma 6tima sombra,
sendo por isso muito utilizada na arborizagdo de ruas, pragas e
jardins (Lorenzi, 2002).

Figura 62 - Oitizeiro.
Foto: George Azevedo
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Paineira

Nome cientifico: Ceiba speciosa (A.St.-Hil.) Ravenna
Classificagao: Familia Malvaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: A paineira € uma arvore nativa do
Brasil, podendo ser encontrada na Mata Atlantica do Sudeste do
Brasil e nos estados do Parana e Mato Grosso do Sul, além dos
paises Paraguai e Argentina. E uma arvore de grande porte que
pode atingir cerca de 20 m de altura. Seu tronco é de cor cinza e
possui aculeos. Suas folhas sdo digitadas e suas flores sé&o
rosadas, com pintas roxas e a base da pétala branca. A floragcao
costuma ocorrer a partir de margo, quando as folhas tendem a cair,
deixando a arvore coberta de flores. A frutificacdo ocorre entre os
meses de agosto e setembro. Os frutos mudam de cor com o tempo
(de verde para preto) e sua capsula se abre, permitindo que as
fiboras vegetais brancas e sedosas realizem a dispersdo das
sementes com o auxilio do vento (Figura 63). Suas fibras (também
chamadas de painas) antigamente eram utilizadas no enchimento
de travesseiros e colchdes; contudo, os beija-flores as utilizam na
construcao de seus ninhos. Essa arvore pode crescer e viver
exposta ao sol e € muito usada no paisagismo. Sua madeira pode

ser utilizada na fabricagdo de canoas. (Lorenzi, 2002).
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Figura 63 - Paineira.
Fotos: George Azevedo

Palmeira-areca

Nome cientifico: Dypsis lutescens (H. Wendl.) Beentje & J. Dransf.
Classificagao: Familia Arecaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Originaria da llha de Madagascar, a
Palmeira-areca mede cerca de 3 a 8 m de altura, enquanto que
suas folhas podem medir 2 m de comprimento. Possui estipes
anelados contendo bainhas que podem apresentar coloragao
variada de verde-esbranquicada a amarelada. As folhas séao
grandes, recurvadas e possuem entre 20 e 50 pares de foliolos
contendo peciolos e raquis amarelados (Figura 64). Suas

inflorescéncias ramificadas apresentam inumeras flores aromaticas
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em tons que variam entre branco e creme. Ja os frutos apresentam
coloragao arroxeada quando estdo maduros. O florescimento dessa
planta ocorre entre os meses de outubro a marco, enquanto que a
frutificacdo ocorre durante o verdao. A multiplicacdo dessa espécie
se da através de sementes e de touceiras. Essa planta € utilizada

para fins ornamentais (Museu Nacional, s/d).

Figura 64 - Palmeira-areca.
Foto: George Azevedo

Palmeira-de-Bismarck

Nome cientifico: Bismarckia nobilis Hildebrandt & H. Wendl.

Classificagao: Familia Arecaceae; Divisdo Angiospermae
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Principais caracteristicas: Palmeira nativa da regido de
Madagascar. Essa arvore mede de 2 a 20 m de altura e de 20 a 40
cm de didmetro. O tronco é liso, cilindrico, de coloragao
marrom-acinzentada, medindo 80 cm em sua base e é marcado por
torcdes espirais. Apresenta de 13 a 30 folhas, as quais sao retas a
ligeiramente arqueadas, o peciolo & abaxialmente convexo e
adaxialmente de plano a canalizado, apresentando coloragao
branco-acinzentada, contendo escamas franjadas e pequenos
dentes (1 mm) (Figura 65). Apresenta inflorescéncias estaminadas
e pistiladas, bem como flores estaminadas e fruto ovoide ou obtuso
de coloragao marrom-escuro. Essa arvore é utilizada na construgao

civil e no artesanato (Royal Botanic Gardens, 2013).

Figura 65 — Palmeira-de-Bismarck.
Foto: Wilson da Costa
(https://lwww.jardineiro.net/plantas/palmeira-azul-bismarckia-nobilis.html)
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Palmeira-fénix

Nome cientifico: Phoenix sp.

Classificagao: Familia Arecaceae; Divisdo Angiospermae.
Principais caracteristicas: Palmeira exoética que atinge cerca de
15 m de altura e possui o caule coberto por parte da bainha das
folhas (Figura 66). As folhas sdo completas, possuem numerosos
foliolos e sdo arqueadas em seu apice. As flores formam uma
inflorescéncia amarela que sai da axila das folhas. Os seus frutos
sdo bagas alongadas e possuem variadas cores, como laranja,
vermelho, castanho, marrom e preto. O periodo da frutificagao
ocorre entre os meses de margco e maio. Essa arvore é cultivada
pelos arabes especialmente devido aos seus frutos, os quais
constituem um importante alimento e produto de exportagdo. De
largo uso ornamental, essa planta pode ser multiplicada através

de sementes (Lorenzi et al., 2004).
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Figura 66 — Palmeira-fénix.
Foto: Raquel Patro
(https://www.jardineiro.net/plantas/fenix-phoenix-roebelenii.html)

Palmeira-leque-da-china

Nome cientifico: Livistona chinensis (Jacq.) R. Br. ex Mart.
Classificagao: Familia Arecaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Essa espécie é originaria da China,
Japao, Taiwan, Bonin e llhas Ryuky. Essa palmeira mede em torno
de 5 a 15 m de altura e apresenta cerca de 20 cm de diametro de
caule. O caule é solitario, ereto e anelado, possuindo, ainda,

fissuras e sulcos transversais. As numerosas folhas se dispdem em
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formato de leque e apresentam um longo peciolo, o qual possui
espinhos na margem e um tipo de fibra marrom na base. As
inflorescéncias sdo densas, ramificadas e pendentes. Os frutos
apresentam formato oval ou eliptico, coloracdo verde-azulada e
brilhante, porém, durante a maturacéo, a polpa apresenta coloragao
alaranjada (Figura 67). A frutificagdo ocorre durante o inverno. A
multiplicagcdo pode ocorrer através de sementes ou por meio de
transplantes. Essa arvore € utilizada para fins paisagisticos e na

arborizagdo urbana (Museu Nacional, s/d).

Figura 67 - Palmeira-leque-da-china.
Fotos: George Azevedo
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Palmeira-imperial

Nome cientifico: Roystonea oleracea (Jacq.) O.F.Cook
(palmeira-imperial)

Classificagao: Familia Arecaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Originaria das Antilhas e da América
Central, a palmeira imperial pode atingir entre 15 e 20 m de altura e
entre 60 e 70 cm de diametro (Figura 68). O caule é simples,
podendo apresentar ocasionalmente dilatacbes irregulares, e
possui circulos que correspondem as cicatrizes das folhas. As
folhas sdo completas e apresentam numerosos foliolos. Essa
planta € monoica e apresenta uma grande inflorescéncia que surge
abaixo de seu fruto. Os frutos apresentam coloragdo que varia de
roxa a preta e amadurecem entre o final da primavera até o més de
junho. E uma arvore utilizada para fins ornamentais e o palmito é

comestivel (Lorenzi et al., 2004).
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Figura 68 - Palmeira-imperial.
Foto: George Azevedo

Curiosidades: O primeiro exemplar da palmeira imperial foi trazido
para o Brasil por Luis de Abreu Vieira e Silva e foi plantado por D.
Jodo VI em 1808. Recebeu o nome de “palma mater’ (“palmeira
mae”) e viveu 163 anos até ser morta por um raio em 1972. Em
1829, ela floresceu pela primeira vez e Serpa Brandao, diretor do
Real Jardim Botanico na época, mandou queimar os frutos para
evitar a propagagao para outros locais que n&o fossem esse jardim.
Entretanto, segundo relatos historicos, os escravos subiam

escondidos nessa palmeira durante a noite e coletavam os seus
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frutos, os quais eram vendidos por 100 réis cada um. Eles
utilizavam esse dinheiro para comprar suas alforrias. Por isso,
acredita-se que todas as outras palmeiras imperiais espalhadas no
Brasil sao filhas ou descendentes dessa palmeira mae, inclusive a

“palma filiae” (palma filha) que esta plantada ali.

Pata-de-vaca

Nome cientifico: Bauhinia variegata L.

Classificagao: Familia Fabaceae (Subfamilia Cercidoideae);
Divisdo Angiospermae

Principais caracteristicas: Originaria da China e da india, essa
arvore é decidua ou semidecidua e helidfila. Pode atingir cerca de
10 m de altura e possui tronco tortuoso e com galhos baixos. As
folhas s&o coriaceas e bilobadas, lembrando o casco dos bovinos,
de onde vem seu nome popular (Figura 69). A floragdo ocorre a
partir do inverno, prolongando-se até a primavera e as folhas
costumam ser perdidas durante o outono. As flores sdo grandes,
pentadmeras, hermafroditas e zigomorfas, contendo pétalas soltas
em tons que variam de rosa a lilas e sépalas unidas com longos
estames. Uma das pétalas € modificada e apresenta linhas de cor
rosa mais intensa, que servem de orientacdo para os polinizadores,
e fica na parte superior da flor, dando a ela uma aparéncia de
orquidea. O ovario é elevado por um tubo. Os frutos sao vagens

achatadas deiscentes e a frutificagdo ocorre a partir da primavera.
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A arvore é muito utilizada na arborizagao urbana do Rio de Janeiro,
sendo recomendada para ruas estreitas e sob a rede elétrica.
Produz anualmente grande quantidade de sementes viaveis
(Lorenzi et al., 2003).

Figura 69 - Pata-de-vaca.
Fotos: George Azevedo

Pau-brasil
Nome cientifico: Paubrasilia echinata (Lam.) Gagnon, H.C. Lima &
G.P. Lewis
Classificagao: Familia Fabaceae (Subfamilia Caesalpinioideae);

Divisdo Angiospermae
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Principais caracteristicas: Nativa (autoctone) do Brasil e que
pode ser encontrada na Mata Atlantica entre as regides Nordeste e
Sudeste, principalmente em florestas primarias. Pode atingir entre 8
e 12 m de altura, embora apresente crescimento lento. O tronco
apresenta entre 40 e 70 cm de diametro e possui uma casca de
coloragado pardo-acinzentada, que quando descama apresenta
coloragdo pardo-avermelhada. Essa arvore possui pequenos
sapopemas basais e os ramos novos possuem aculeos. As folhas
sdo divididas em cinco a seis foliolos e estes sdo subdivididos em
seis a dez pares de foliolos ainda menores (Figura 70). As folhas
podem ser parcialmente perdidas durante os periodos mais secos
do ano. As flores sdo amarelas, perfumadas e apresentam a pétala
maior com tonalidade vermelha. Os frutos sdao vagens que também
apresentam aculeos. Inicialmente, os frutos apresentam coloragao
verde (quando ainda estdo presos a arvore), que em seguida se
transforma em marrom. A floragdo ocorre entre os meses de
setembro e outubro, enquanto a frutificagdo ocorre entre os meses

de novembro e dezembro (Lorenzi, 2002).
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Figura 70 - Pau-brasil.
Fotos: George Azevedo

Curiosidades: O pau-brasil era também chamado pelos nativos do

4l

Brasil de pau-pernambuco, ibirapitanga (“ybyra” = pau, “pitanga”

vermelho) e muirapitanga (“muyrd” = madeira, “pitanga”
vermelho). O pau-brasil recebeu esse nome dos portugueses, pois
a cor de seu tronco vermelho foi associada a brasa (“Nédo lembra
uma brasa incandescente, um brasil, ora pois?”). No Jardim
Botanico do Rio de Janeiro, uma das arvores pau-brasil apresenta
o interior do tronco exposto, onde é possivel observar a tinta
vermelha (Rocha, 2004).

Os principais produtos obtidos do pau-brasil eram o corante
de cor vermelha extraido do tronco e denominado brasileina, o qual
era muito utilizado para tingir tecidos e na fabricagdo de tintas. A
madeira do pau-brasil € muito dura, pesada, compacta e resistente,

sendo utilizada nas construgdes naval e civil e, no passado, em
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trabalhos de torno. Atualmente, sua madeira é usada na fabricagao
dos arcos dos violinos (Lorenzi, 2002).

O pau-brasil era muito abundante no passado, principalmente
proximo ao litoral brasileiro. Todavia, sua populagdo diminuiu
drasticamente devido a intensa extragdo. Essa exploragdo gerou
muita riqueza ao reino portugués e caracterizou um periodo
econdmico de nossa historia. Esses dois aspectos aliados a grande
quantidade da espécie na época, estimulou a adogdo do nome
“Brasil” ao nosso pais e, em 1978, tornou-se a arvore nacional.
Contudo, em funcdo da extracdo predatdria, o pau-brasil é
considerada ameacada de extingao, refletindo assim, como o uso

irracional de um recurso natural leva a sua extingéo (Lorenzi, 2002).

Pau d’alho

Nome cientifico: Gallesia integrifolia (Spreng.) Harms
Classificagao: Familia Phytolacaceae; Divisao Angiospermae
Principais caracteristicas: Arvore de 10 a 25 m de altura, possui
tronco ereto com sapopemas na base. Apresenta casca escura,
ligeiramente rugosa e com glandulas produtoras de esséncia com
aroma semelhante ao do alho. As folhas sao simples, alternas,
medianamente pecioladas, ovais, com bordos lisos, glabras,
coridceas e apresenta nervuras (peninérveas) salientes no lado
inferior (Figura 71). As flores sao pequenas e reunidas em

paniculas terminais de coloracédo alvo-creme. Seu fruto, a sdmara,
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mede aproximadamente 3 cm de comprimento. Todas as partes da
planta exalam cheiro de alho, o qual se torna mais perceptivel em
dias de chuva. O pau d’alho é uma espécie pioneira e de rapido
crescimento. E uma arvore nativa do Brasil e do Peru que pode ser
encontrada em formacgdes florestais da Mata Atlantica desde o
Ceara até Sao Paulo, preferencialmente em solos umidos e férteis.
O cha das raizes, cascas e folhas é utilizado para tratamento do
reumatismo e de ulceras. O cha das folhas é utilizado também no
combate a gripe, enquanto que o cha das raspas da madeira é
utilizado para banhar tumores. A cinza, rica em potassio, € muito
procurada para fabricacdo de sabado. Essa arvore é indicada para o
paisagismo de parques e grandes jardins, bem como para a
recuperacdo de areas degradadas. Sua madeira é utilizada em
construgdes temporarias, assim como na fabricacdo de tabuas de
revestimentos, sarrafos, barcos, fésforos, caixotaria rustica e

embalagens leves (Lorenzi, 1992).
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Figura 71 - Pau-d’alho.
Fotos: George Azevedo

Pau-ferro

Nome cientifico: Libidibia ferrea (Mart. ex Tul.) L. P. Queiroz
Classificagao: Familia Fabaceae (Subfamilia Caesalpinioideae);
Divisdo Angiospermae

Principais caracteristicas: Essa arvore € nativa da Mata Atlantica
do Brasil, sendo encontrada principalmente em areas umidas, como
vales, matas primarias densas e matas secundarias abertas. Sua
distribuicado é irregular e descontinua e apresenta baixa densidade
populacional. E uma arvore decidua, heliéfila e pode atingir mais de
20 m de altura, sendo a caracteristica mais marcante a presenca de

rachaduras no tronco. Apresenta folhas alternas, compostas de
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foliolos, além de flores amarelas. Seus frutos sdo marrons,
brilhantes, duros e possuem um odor caracteristico (Figura 72). A
floragao ocorre entre os meses de novembro e fevereiro, enquanto
a frutificagéo ocorre entre os meses de julho e setembro. A madeira
é dura e pesada - conforme seu nome - além de possuir longa
durabilidade natural, sendo empregada na construgdo civil em
objetos como vigas e estacas, por exemplo. O pau-ferro também é
utilizado no paisagismo e na arborizagdo urbana, bem como na

recomposigao de areas degradadas (Lorenzi, 2002).
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Figura 72 - Pau-ferro.-
Fotos: George Azevedo

Pau-formiga
Nome cientifico: Triplaris americana L.

Classificagao: Familia Polygonaceae; Divisdo Angiospermae.

Principais caracteristicas: Essa espécie ocorre naturalmente na
floresta pluvial Amazénica, especialmente na mata de varzea
inundavel e igapds, bem como no interior da mata primaria densa e
nas matas secundarias. S&o plantas helidfilas, higrofitas e
perenifélias. E uma arvore dioica, que atinge entre 15 e 25 m de
altura e seu tronco mede entre 30 a 50 cm de didametro (Figura 73).
As folhas sdo membranaceas e glabras na face superior, medindo
entre 20 e 22 cm de comprimento e entre 7 e 10 cm de largura. A
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floragdo ocorre entre os meses de maio e agosto, enquanto a
frutificacdo ocorre entre os meses de julho e setembro. Os frutos
sdo disseminados pelo vento. A arvore Pau-formiga esta adaptada
para o cultivo em terrenos brejosos e é muito empregada na
composicdo de reflorestamento heterogéneo destinado ao
repovoamento de areas ciliares degradadas. Além disso, essa
planta também é utilizada na arborizagdo urbana, ornamentacgéao e
paisagismo. Sua madeira €& leve, moderadamente resistente,
apresenta textura média e boa durabilidade (quando protegida das
intempéries), sendo comumente empregada na fabricagdo de
caibros, vigas, forros, caixotes, dentre outros objetos (Lorenzi,
2002).

Figura 73 — Pau-formiga.
Fotos: Joao Medeiros (esq. -
https://pt.wikipedia.org/wiki/Triplaris_americana) e George Azevedo (dir.)
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Curiosidades: Os ramos ocos do caule servem de morada as

formigas, originando o nome popular dessa arvore.

Pau-mulato

Nome cientifico: Calycophyllum spruceanum (Benth.) K. Schum.
Classificagao: Familia Rubiaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Arvore natural da mata de varzea
periodicamente inundada da floresta Amazonica. Pode atingir 30 m
de altura. Possui tronco liso, brilhante e retilineo, porém ramificado
na ponta. Essa arvore apresenta a peculiaridade de trocar toda a
sua casca praticamente de uma sé vez, anualmente, geralmente
entre os meses de julho e setembro. Logo apds a troca da casca, o
tronco apresenta coloragcdo verde, e em seguida, ele vai
escurecendo até atingir a coloragcdo marrom-escura, cor que deu
origem ao nome popular (pau-mulato) (Figura 74). Posteriormente,
a coloragdo marrom comega a tornar-se dourada, indicando o
momento em que ocorrerda uma nova troca da casca. A floracao
dessa espécie ocorre entre os meses de junho e julho, enquanto a
frutificacdo ocorre entre os meses de outubro e novembro. Essa
arvore é utilizada com finalidade ornamental, ao passo que sua

madeira € empregada na carpintaria (Lorenzi, 2002).
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Figura 74 — Pau-mulato.
Fotos: George Azevedo
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Pau-rei

Nome cientifico: Pterygota brasiliensis Allemé&o

Classificagao: Familia Malvaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Arvore nativa do Brasil, ocorre na Mata
Atlantica do sul da Bahia ao Rio de Janeiro. E uma arvore
perenifdlia, semidecidua e helidfila, que pode atingir cerca de 30 m
de altura. Pode habitar florestas em diferentes graus de sucessao
ecolégica devido a sua capacidade de se adaptar a solos com
diferentes condigbes fisicas. Seu tronco pode apresentar cerca de
80 cm de didametro e possui sapopemas basais (Figura 75). As
folnas s&o coriaceas, glabras e possuem entre 20 e 30 cm de
comprimento, 20 e 25 cm de largura e 12 e 15 cm de peciolo. As
flores sao pardas e os frutos sao do tipo capsula, os quais liberam
sementes aladas. A floracdo ocorre entre os meses de julho e
outubro, enquanto a frutificagdo ocorre entre os meses de junho e
agosto. A madeira é leve, compacta e bastante resistente, sendo
utilizada para a confecgao de caixotes e polpa celulésica. A arvore
€ ornamental e pode ser utilizada na arborizacdo de parques e

jardins, além da recuperagéo de areas degradadas (Lorenzi, 2002).
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Figura 75 — Pau-rei.
Fotos: George Azevedo

Pitangueira
Nome cientifico: Eugenia uniflora L.

Classificagao: Familia Myrtaceae; Divisdo Angiospermae

Principais caracteristicas: Arvore originaria do Brasil, ocorre
naturalmente em regides de restinga na faixa litordnea e nos
planaltos desde Minas Gerais até o Rio Grande do Sul. Pode atingir
entre 6 e 12 m de altura. Os troncos s&o tortuosos e muitas vezes
multiplos, pois ocorre o rebrotamento da raiz. A floragdo ocorre
durante os meses de agosto a novembro, enquanto a frutificagao
ocorre durante os meses de outubro e janeiro. O fruto, a pitanga, é

comestivel, de forma natural ou sob a forma de suco, fato esse que
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estimula o cultivo desta arvore em pomares (Figura 76). Os
passaros também sdo grandes apreciadores e dispersores de
sementes. A pitangueira pode ser cultivada exposta ao sol e em
solo pobre. Essa arvore é utilizada para fins ornamentais, enquanto
sua madeira, que é dura e resistente, € empregada na confecgao

de cabos de ferramentas e instrumentos agricolas (Lorenzi, 2002).

Figura 76 — Pitangueira.
Foto: Malcom Manners
(https://www.jardineiro.net/plantas/pitanga-eugenia-uniflora.html)
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Rafis

Nome cientifico: Rhapis excelsa (Thumb.) Henry

Classificagao: Familia Arecaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Essa palmeira é originaria da China e
mede cerca de 2 m de altura. Apresenta caules multiplos que sao
revestidos por um tecido fibroso de coloragdo amarronzada e
remanescentes de folhas caidas, que formam uma espécie de
touceira (Figura 77). As folhas sdo palmadas e se dividem em
segmentos irregulares até a sua base. A inflorescéncia abriga flores
masculinas ou femininas em individuos distintos. Os frutos s&o
ovoides e possuem coloragéo branca. A multiplicagcédo pode ocorrer
através de sementes e touceiras. Essa planta é utilizada para fins

ornamentais (Museu Nacional, s/d).

Figura 77 - Rafis.
Foto: George Azevedo
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neteir

Nome cientifico: Sapindus saponaria L.

Classificagao: Familia Sapindaceae; Divisdo Angiospermae
Principais caracteristicas: Arvore nativa do Brasil, ocorre
principalmente nas florestas pluvial e semidecidua da regido
Amazobnica, de Goias e de Mato Grosso. Pode ser perendfila,
semidecidua e helidfila. Mede em torno de 5 a 9 m de altura e de
30 a 40 cm de diametro. Possui tronco cilindrico, além de copa
densa e globosa. As folhas sdo compostas e imparipinadas
contendo 7 foliolos glabros (Figura 78). A floragdo ocorre entre os
meses de abril e junho, enquanto que a frutificagdo ocorre entre os
meses de setembro e outubro. A madeira €& pesada, dura,
compacta e pouco duravel. Todavia, ela & empregada na
construgao civil, na confeccado de brinquedos e na caixotaria. Os
frutos sdo ricos em saponina e podem ser utilizados na lavagem de
roupas. As sementes sao utilizadas na confecgao de artesanatos. A
arvore em si € utilizada, ainda, para fins paisagisticos, na
arborizagao urbana e no reflorestamento de areas de preservacao

previamente degradadas (Lorenzi, 1992).
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Figura 78 - Saboneteira.
Foto: George Azevedo

Sapucaia
Nome cientifico: Lecythis pisonis Cambess.

Classificagao: Familia Lecytidaceae; Divisdo Angiospermae

Principais caracteristicas: Arvore originaria do Brasil, distribuida
entre os estados do Ceara até o Rio de Janeiro, podendo ser
encontrada no interior de matas primarias densas. E uma arvore
decidua, helidfila e seletiva higréfita que pode atingir entre 20 e 30

m de altura e entre 50 e 90 cm de didmetro. As folhas novas
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apresentam coloragéo rosada e geralmente surgem com a floragéo
nos meses de setembro a outubro. As flores, por sua vez, possuem
coloragao branco-arroxeada. Os frutos costumam amadurecer entre
0os meses de agosto e setembro. Eles sao pixidios, isto €, quando
maduros, liberam a estrutura que cobre sua abertura, deixando cair
as sementes que sdo comestiveis (Figura 79). Em volta da semente
existe uma estrutura carnosa muito apreciada pelos morcegos, que
sdo responsaveis pela dispersao das sementes, as quais
costumam ser enterradas por pacas, cutias e esquilos como um
estoque de comida. Todavia, as sementes “esquecidas” por esses
animais, germinam e originam novas arvores. O fruto vazio é
utilizado como uma espécie de vaso para decoragcdo com flores
enquanto a madeira da arvore € empregada na carpintaria (Lorenzi,
2002).
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Figura 79 - Sapucaia.
Foto: George Azevedo

Schefflera

Nome cientifico: Heptapleurum arboricola Hayata

Classificagao: Familia Araliaceae; Divisao Angiospermae
Principais caracteristicas: Originario do Taiwan, € um arbusto
perene que pode atingir até 6 m de altura e que esta adaptado ao
clima tropical. As folhas sdo palmadas e compostas, contendo entre
7 e 9 foliolos de formato obovado-oblongo a eliptico (Figura 80). Ela
forma uma panicula composta de onde partem pequenas flores

vermelhas. O fruto é uma drupa de coloragao preta (quando

176



maduro). Essa planta é utilizada para fins paisagisticos (Flora &
Fauna Web, 2021).

Figura 80 — Schefﬂera.
Foto: George Azevedo
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Sibipiruna

Nome cientifico: Cenostigma pluviosum var. peltophoroides
(Benth.) Gagnon & G.P. Lewis

Classificagao: Familia Fabaceae (Subfamilia Caesalpinioideae);
Divisdo Angiospermae

Principais caracteristicas: Arvore nativa do Brasil, tipica da Mata
Atlantica. Planta semidecidua e heli¢fila. Mede aproximadamente
entre 8 e 16 m de altura e entre 30 a 40 cm de didmetro. Possui
folhas compostas bipinadas, contendo 17 a 19 pares de pinas,
sendo que cada pina abriga cerca de 13 a 27 foliolos (Figura 81).
Os frutos s&o vagens. A floragao ocorre entre os meses de agosto
e novembro, enquanto que a frutificagcdo ocorre entre julho e
setembro. A madeira € pesada, dura e possui textura e durabilidade
meédias. A madeira € utilizada na construgao civil (ha confec¢ao de
caibros e ripas), na fabricacdo de mdveis e na caixotaria. E utilizada
na arborizagdo urbana e seu plantio também é indicado para
recuperacdo de areas de preservagao previamente degradadas
(Lorenzi, 1992).
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Figura 81 - Sibipiruna.
Fotos: George Azevedo
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