Portal de Boas Praticas em
Saude da Mulher, da Crianca
e do Adolescente

ATENCAO AS
MULHERES

MARCOS LEGAIS DA
INTERRUPCAO DA GESTACAO NO BRASIL

Ministério da Saude .
@ IFF M FIOCRUZ SUS‘-‘ portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br

ST QM CIONAT: | FERNANDES FIGUEIRA Fundacao Oswaldo Cruz



Saude da Mulher, da Crianca
e do Adolescente

Fortalide\Boas Praticasiem MARCOS LEGAIS DA INTERRUPCAO DA GESTACAO NO BRASIL p

“A esséncia dos Direitos Humanos é o direito a ter direitos”.

Hannah Arendt
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Objetivos dessa apresentacgao

Apresentar os marcos legais vigentes acerca da interrupcao da

gestacao no Brasil.
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e do Adolescente

Introducao

 Por aborto (ou abortamento), entende-se a interrupcao da gestacao, voluntaria ou
nao, antes de o feto completar 22 semanas.

* Quando a idade gestacional nao é conhecida, utiliza-se como parametro o peso fetal,
que deve ser menor que 500 gramas, ou a estatura, que nao deve ultrapassar 16,5 cm.

* Sob o ponto de vista clinico, o aborto pode ser precoce (até 12 semanas) ou tardio (13-
22 semanas).

* Sob o ponto de vista juridico, o aborto € simplesmente a interrupcao da gestacao, com
o intuito da morte fetal, independentemente da idade gestacional.
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e do Adolescente

Barreiras para o acesso ao Aborto Legal no Brasil

Barreiras de Informacao

Barreiras Administrativas

Barreiras no Sistema de Saude
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e do Adolescente

Barreiras de Informacao

As mulheres e os profissionais de saude tém pouco ou henhum conhecimento sobre as

circunstancias nas quais os servicos de aborto sao legais.

2007 - Pesquisa realizada por meio de questionarios enviados pelo correio a ginecologistas e
obstetras, observou que: 2/3 dos médicos acreditavam ser necessaria autorizacao judicial para
realizacao do aborto previsto em lei.

 Ha duvidas para a maioria dos profissionais de saude, em como se deve atender;
* Medo de ser processado pela interrupcao da gravidez;

* Burocracias na organizacao e no fluxo do servico;

* Objecao de consciéncia.

FAUNDES ET AL., 2007 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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e do Adolescente

Barreiras Administrativas
Exigéncia de :

e Autorizacao judicial

* Boletim de ocorréncia policial - BO
e Laudo do IML/Corpo De Delito

e Aprovacao por Comissao do Servico de Saude/CRM

Barreiras no Sistema de Saude
* As unidades do setor publico ndo provém servicos de aborto legal como estabelece a lei

 Os medicamentos para aborto medicamentoso nao estao sempre disponiveis nas Maternidades
no Brasil

* Profissionais se negam a fazer os procedimentos
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Principio de Justica ou Equidade

Apesar da legislacao vigente na América Latina e também no Brasil,
muitas mulheres pobres que cumprem todas as condi¢oes exigidas pela

lei, nao conseguem interromper a gestacao em hospitais publicos.
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Saude da Mulher, da Crianca
e do Adolescente

* Mortes maternas

Restricao  Enfermidades e danos a saude Falta de
legal ao * Atencao hospitalar por complicagdes
aborto * Inequidade social

* Custos para o sistema de saude

acesso a
Servicos

4

Aborto inseguro = problema de saude publica
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e do Adolescente

Brasil — Codigo Penal 1940

Artigo 124 a 127
Aborto voluntario ou provocado é considerado um ato criminoso.

Artigo 128
Nao se pune o aborto provocado por médico:

|. se nao houver outro meio de salvar a vida da gestante
(ABORTO NECESSARIO OU TERAPEUTICO);

Il. se a gestacao for resultante de estupro e o aborto é precedido do consentimento da
gestante e, quando menor ou incapaz, de seu representante legal
(ABORTO SENTIMENTAL).
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Mudang¢as Recentes na Aplicagao da Lei

* Embora legalizado no Brasil desde 1940 pelo Codigo Penal nas duas circunstancias, o acesso a

interrupcao legal da gravidez por estupro foi somente garantida em 1989.
e Desde 1993, mais de 5 mil autorizacdes judiciais vem caracterizando uma jurisprudéncia
dominante brasileira nas situacdoes de malformacoes fetais graves irreversiveis e incompativeis

com a vida extrauterina.

Em abril de 2012, o Supremo Tribunal Federal (STF) estabeleceu que a mulher com gestacao de
feto anencéfalo pode manter ou realizar a antecipagao terapéutica do parto, se assim o
desejar, na rede publica ou no servico privado de saude.

Nao é mais necessdria qualquer autorizacao judicial para a realizacao do procedimento de
interrupc¢ao de gestacoes de fetos anencefalicos.
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e do Adolescente

Gravidez Decorrente da Violéncia Sexual — Aspectos Legais

. ~ . 7 . ~ \
O Codigo Penal nao exige qualquer documento para a pratica do abortamento nesse caso, a nao ser

o consentimento da mulher |

N

A mulher que sofre violéncia sexual nao tem o dever legal de noticiar o fato a policia

J

. Vé . N . . . . . . . . Vé . ~ ~ \
Deve-se orienta-la a tomar as providéncias policiais e judiciais cabiveis, mas caso ela ndo o faca, nao
lhe pode ser negado o abortamento

J

. . . N . . o e \
A palavra da mulher que afirma ter sofrido violéncia deve ter credibilidade e legalmente deve ser
recebida com presuncao de veracidade

J

. . . 7 7 . 7 . . . \ 7 . ~ \
O objetivo do servico de saude é garantir o exercicio do direito a saude e seus procedimentos. Nao
devem ser confundidos com os procedimentos reservados a policia ou a justica

J
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e do Adolescente

Normas Técnicas do Ministério da Saude esclarecem:
e Ascondicoes em que se torna legal o abortamento
. Quais os documentos necessarios

. Quais as técnicas recomendadas
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Portaria GM/MS 1.508, de 01.09.2005

Dispde sobre o Procedimento de Justificacao e Autorizacao de Interrupcao da Gravidez
nos casos previstos na lei, no Sistema Unico de Saude.

 Medidas assecuratorias da licitude do procedimento de interrupcao da gravidez nos
casos previstos em lei;

* Considera a legislacao como garantia juridica e estabelece os passos para o0s
profissionais de saude;

* Ampara a mulher em sua necessidade e direito ao procedimento;
* Os procedimentos de Justificacao e Autorizacao deverao ser registrados no formato de

termos, arquivados anexos ao prontuario médico, garantida sua confidencialidade.

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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e do Adolescente

Termos e documentos obrigatorios para interrupcao da gravidez por estupro

Termo de aprovacao de
procedimento de
interrupcao da gravidez
decorrente de estupro

Termo de relato
circunstanciado do Parecer técnico
evento

Termo de Termo de consentimento
responsabilidade livre e esclarecido

Portaria 1.508/2005 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Saude da Mulher, da Crianca
e do Adolescente

Termo de relato circunstanciado do evento

* Realizado pela prépria gestante, assinado por ela ou, guando incapaz, por seu representante legal,
bem como por dois profissionais do servico como testemunhas do depoimento.

e Nele devera constar a data e hora aproximada da ocorréncia, tipo e forma da violéncia, descricao dos
agentes de conduta e identificacdao de testemunhas, se houver.

Parecer técnico

e Elaborado pelo médico, apds detalhada anamnese, exame, fisico geral e ginecologico, avaliacao do
laudo ultrassonografico e demais exames complementares, se houver, tendo em vista a
compatibilidade entre a idade gestacional, a data do estupro e o laudo ultrassonografico.

e Paralelamente, a mulher recebera atencao e avaliacdo da equipe multiprofissional (enfermeira,
psicologa, assistente social), que anotara suas avaliagdes em documentos especificos.
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e do Adolescente

Termo de aprovacgao de procedimento de interrup¢ao da gravidez decorrente de estupro

e Assinado por no minimo trés integrantes da equipe multiprofissional, sem desconformidade com a
conclusao do parecer técnico.

Termo de responsabilidade

e Assinado pela gestante ou, quando incapaz, por seu representante legal, em que constara adverténcia
expressa sobre a previsao dos crimes de falsidade ideoldgical (art. 299 do Cdédigo Penal) e de abortol (art.
124 do Codigo Penal), caso nao tenha sido mesmo vitima de violéncia sexual.

Termo de consentimento livre e esclarecido

e Deve constar, em linguagem acessivel, os desconfortos, riscos e procedimentos que serao adotados durante
a intervencao, a forma de acompanhamento e assisténcia, a garantia de sigilo, exceto quando em caso de
requisicao judicial. Devera conter ainda declaracao expressa sobre a decisao voluntaria e consciente de
interromper a gravidez.

portaligepodaspratcas.Itr.riocruz.or
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e do Adolescente

Gravidez Decorrente da Violéncia Sexual — Aspectos Legais

“A realizacado do abortamento nao se condiciona a decisdao judicial que ateste e decida se
ocorreu estupro ou violéncia sexual. Portanto, a lei penal brasileira nao exige alvara ou
autorizacao judicial para a realizacao do abortamento em casos de gravidez decorrente de
violéncia sexual. O mesmo cabe para o Boletim de Ocorréncia Policial e para o laudo do Exame

de Corpo de Delito e Conjuncao Carnal, do Instituo Médico Legal.

Embora esses documentos possam ser desejaveis em algumas circunstancias, a

realizacao do abortamento nao esta condicionada a apresentacao dos mesmos.

Ministério da Saude, 2010 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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e do Adolescente

Gravidez Decorrente da Violéncia Sexual — Aspectos Legais

Se todas as cautelas foram cumpridas pelo servico de saude na realizacao de um aborto
decorrente de estupro, e no caso de verificar-se posteriormente inverdade da alegacao,

somente a gestante, em tal caso, responde criminalmente.

Cddigo Penal Brasileiro, artigo 20, § 12, “é isento de pena quem, por erro plenamente

justificado pelas circunstancias, supde situacao de fato que, se existisse, tornaria a acao

legitima”.
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e do Adolescente

No risco de morte materna -> ABORTO TERAPEUTICO

* Avaliacdo de no minimo dois profissionais (ideal que sejam trés), sendo que um
deles devera ser especialista na patologia que esta motivando a interrupcao. O
Prontuario Médico devera conter as justificativas médicas detalhando o risco
materno.

 Ter clareza de que a interrupcao da gestacao é a Unica e a mais adequada maneira
de preservar a saude da gestante.

* Ter a anuéncia e/ou consentimento esclarecido assinado pela gestante ou por seus

familiares.
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No risco de morte materna -> ABORTO TERAPEUTICO

e Ter apoio e acompanhamento de uma equipe multiprofissional especialmente
psicologos, tendo em vista que a gestacao é desejada.

* Em situacdes especiais, por exemplo: coma, choque, cancer, quimioterapia,
radioterapia; a conduta deve ser individualizada e discutida com a equipe médica.

O preenchimento completo do prontuario médico da paciente é obrigatorio por

toda a equipe, onde deverao ser anotadas as opinioes e avaliacoes.

Nao é necessario autorizacao judicial!

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Interrupcao da Gestacao por Anencefalia

1. Parecer Psicoldgico (quando disponivel) atestando a capacidade mental plena e de
decisao da gestante, o grau de sofrimento psiquico e concordante com o desejo da

gestante.

2. Exame ultrassonografico realizado a partir da 122 (décima segunda) semana de
gestacao e deve conter:

| — duas fotografias, identificadas e datadas: uma com a face do feto em posicao
sagital; a outra, com a visualizacao do polo cefalico no corte transversal,
demonstrando a auséncia da calota craniana e de parénquima cerebral

identificavel;

Il — laudo assinado por dois médicos, capacitados para tal diagnostico.

Resolugdo CFM n? 1989/2012 portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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e do Adolescente

Interrup¢ao da Gestacao por Anencefalia

3. Prestar a gestante todos os esclarecimentos, garantindo a ela o direito de decidir
livremente sobre a conduta a ser adotada, sem impor sua autoridade para induzi-la a
tomar qualquer decisao ou para limita-la naquilo que decidir, podendo a gestante
solicitar a realizacao de junta médica ou buscar outra opiniao sobre o diagnostico.

4. lavrar ata da antecipacao terapéutica do parto, na qual deve constar o
consentimento da gestante e/ou, se for o caso, de seu representante legal.

5. A ata, as fotografias e o laudo do exame integrarao o prontuario da paciente.

Nao é necessario a Autorizacao Judicial

Resolucdo CFM n2 1989/2012 . o
portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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ACONSELHAMENTO

. TTTTTEmm e e mmmmmmm—m—m—m— "\\
' ~ V4 L) ° 7 :
I O aconselhamento ndo é dar conselhos, mas levar o individuo a tomar suas
I |
: proprias decisdes através da reflexao, outorgando-lhe as informacoes :
I |
7 . . . . I
I necessarias, de forma clara e com apoio profissional. :

\
\ 4
N o o e S -

Propicia-se maior qualidade, tanto na assisténcia ao usuario,
como na comunicacao educativa.
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e do Adolescente

OBJECAO DE CONSCIENCIA
Aspectos Etico-Profissionais e Juridicos do Abortamento

Nao cabe Objecao de Consciéncia

e Em caso de necessidade de abortamento por risco de vida para a mulher

e Em qualquer situacao de abortamento juridicamente permitido, na auséncia de
outro meédico que o faca e quando a mulher puder sofrer danos a ou agravos a
salude em razao da omissao do médico(a)

e No atendimento de complicacoes derivadas de abortamento inseguro, por se
tratarem de casos de urgéncia

portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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