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“ PROPHYLAXIE DE'LA MALARIA

-+

A —Notion essentlelle de 1a malson-comme foyer de I'infection paludéerne, et méthodes '

prnphylaothuos qui en déuoulent '
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Les malariologues les” plus cxpérl- |

mentés reconnaissent auvjourd’hui I'im-"
portance capitale du domicile humain
dans 1'épidémiologie de- «1a malaria, et
adoptcnt l'opinion (ue_cetle maladie est
acquise surtout dans. Vintériewr des mai- -

sons, oit se concenlrent Jes €éléments ln-‘_‘

fectants, . représentés” par les anophéles

transmetleurs.

La malaria est donc, ayant toul,
une infection domiciliaire; mais = cetle
doctrine épidémiologique, fondée sur des
‘faits de vérification expérimentale, m'a
pas été mise A profit, comme elle devrait
I'étre, aans le choix et 'emploi des me-
sures de prophylaxie, &

Nous allons présenter les principaux
arguments et les vérilicalions  expéri-
mentales Jles plus imporlanles,- cuiren-
dent irrécusable le principe en vertu
. duquel la maison doil étre considérée
comme le foyer pringipal de I'infection
par le parasite de la malarvia, 1l est in-
Ptuitir, tout d'abord, ¢ue dans un espaco
restreint, comme l'intérieur d'une maison,
et surfout dans le rédult confiné dune
chambre, la capacité infectunte des ano-
phéles augmente d'antant plus, qu'une
fois réunis de la sorte, les moustiques se
trouvent en econtact plus intime et plus
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,.fréquent avec les personnes qul sé¢jour-
nent A linléricur des maisons en ayant
«tout le loisir de les piquer; au conlraire,
en plcin air, le petit nombre de mous-
tiques infectants est éncore attenué par
..la dispersion dans l'espace et les proba-
bilités de linfection pour 'homme sont
réduites & um minimum. Il faut Signaler
ensuile,, que la maison est un grand
6lément dans la longévité des anophéles,
et contribue A ce que le- cycle évolutif

-

de I'hématozonire puisse se compléter '
dans son organisme. A lintérieur de

la maison, protégés contrq plusiears
causes de destruction, les moustiques se
fixent &k séjournent pendant un temps
bien plus long, surlout lorsqueles con-
" ditions extérieures de température Mleur
sont moins favorables. D’ailleurs, a I'in.
téricur des domiciles, les mgoustiques
trouvent la plus grande facilité pour se
nourrir et font des repas plus nombreux
et plus répétés sur 'homme, fait qui con-
tribue & augmenter le pouvoir infectant
des anophéles domiciliés. Il est d'une
grande imporlance d'insister sur ce fait
qua lintérieur des maisons, et surfoul
dans les chambres X coucher, les ano-
pheles aprés I'accouplement et le pre-
migr repas de sang passent jusqu’d 20
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jours el davantage sans offectuer "\do
ponte, par la difficulté: de lrouver des
dépols d'eaun ~favorables. Or,” la  ponte
chez 'les mousliques, el
chez les anophéles, coustitue la princi-
pale cause de mort rapide de linsecte.
Par - la. ponte, le moustique salisfail &

'exigence biologique Hrinwrdiula. de per- i

pétuer l'espice el, le plus souvenl, au

moins pour plusicurs espdces, il mewrt .

aprés l'acte de la- premitre ou de la

“seconde ponte, Telle est l'observation que

nous possédons au Brésil an sujel des
deux principaux transmetteurs de la ma-

laria, les cellias argyrofarsis et albimana
(anophéles argyrotarsis et albimana), qui
‘meurent presque loujours, aprés la pre-
.miére ou la seconde ponte. Il s'ensuit
que la condition essenlielle pour que

le cycle exogéne -de Uhémalozoaire se
“complite dans Je moustique et pour’

que celui-ci devienne infectant, c’est que
les panles ne soienl pas effectuées, une
fois que celles-ci déterminent la.mort
de l'insecte, avant que ¢e cycle ne soit

‘complel. Clest uncvréi!e générale, dinpuds
: i 1ort d’anophéles

transmetleurs, au Brésil, aussitél aprés
la premit¢re ou la seconde ponte, c'est-A-
~dire, dans un délai moindre que celui
qui est nécessaire pour la compléte évo-
Iution sexuellesdu parasile. Je n’affirme
pas quil en soit ainsi d’'une manidre
absolue; il est possible ue, pour d’autres
espéoes d’anophéles, et dans des condi-
tions épidémiologiques spéciales, les faits
se passent autrement, Cependanl, jé crois
qu, en général, la mort délérminée par
la ponte, constitue un obstacle décisif
a Vévolution exogeéne de I'hémalozoaire,
et que sculs deviennenl infectants, le plus
souvent, les anopheles dont Ia ponle
a 0té retardée. Et comme celle condition
est atleinte par le séjour des mousliques
3 DPintérieur des domiciles, la mnalure
presque cxclusivement domiciliaire de
celte maladie s'affirme d'autant plus,
Il est important de signaler que,
méme apros la maturation compléte des
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- cher l'expulsion pendant “quelque temps,

“

‘rience du Dr.

-pendant « quelques

h&:} : ggit:ll:e ]](GQ'C(:;)?tilue' ‘pas une .exigence
ot o) Jui o.:ve élre s_atisfaltg aussi-
oL que les oculs ont atteint: leur matu-
rité; selle pourra étre retardée, . dés que
le moustique me trouve pas facilement
des réservoirs d'eau. Ce fait est d’ailleurs,
explicable, ar la. fécondation de T'oeuf,
comme 1'on sail, a licy non dans lovaird,
mals au moment de 'expulsion, quand
il traverse l'oviducte, # S

", La vérilication  du fait qui' vient
d'Clre signalé, a.€lé obtenue par l'expé-
‘ A, GODOY, qui a
maintenu des moustiques en caplivité,
sins  qu'ils eussent .cffectué de pontes
jours, .quoique les
oculs fussenl mrs; mais, -aussitot qu'un
pelit réservoir 'd’eau étail placé & leur
portée, la ponte s'cffectuait. La nourri-
ture facile et d’autres condilions favo-
rables 1 la vie, constituent, sans doule,
la meillcure raison pour que les ano-
phtles  séjournent A l'intéricur des mai-
sons; cependanl, d'aulres facleurs con-
courent au méme bul, d'aprés des obser-
valions récentes cffecluées par le Dr.
GODOY, de llnstitut OSWALDO CRUZ.
Ce chercheur, en faisant des recherches
dans des zones A haut indice  endémique,
observa que la quantité de moustiques, 3
Vintérieur des maisons, esl loujours plus
grande la nuil que le jour, et ce fait indique
qu'un certain nombre de moustiques, atti-
rés dans lamaison par la faim, n’y séjour-

]

peuvent ‘en empé. s,

£ ow

nent pas, mais s’échappent A lextérieur -
]

dés  quil  commence A faire  jour.
En effectuant alors des observations a
des heures dilférentes de * la  journée,
depuis  P'aube jusquau = soir, le Dr.
GODOY vérilia quelques fails bien sig-
nificatlifs et qui rendent compte de la
permanence des mousliques dans les do-
miciles, Clestvainsi (que, pendant la nuit
el aun grand matin, beaucoup de mousti-
ques se montrent vifs, volent rapidement
lorsqu'ils sont poursuivis, et cherchent
toujours a fuir vers l'extéricur des mai-
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sons. Les moustiques de ce groupe révd.
lent encore une grande voracité, et cher-
piquer, ¢ ,
Par la dissection - on vérl/ic qm‘,
dans ces moustiques, les ovaires ne se
trouvent pas encore développls. les
moustiques observés plus tard, A des -
heures plus avancées de la journée, pré-
sentent des - conditions trés différentes.
Ils se montrent paresseux, ne font
que des vols (rés courls, et, poursuivis,
changent tout au plus de place, et ne
cherchent pas & s'échapper vers lexté-
rieur des maisons. Dans les moustiques
de ce groupe, la dissection révile un
complet développement des ovaires. On
vérifie aussi que les écailles sonl nor,
males dans le premier groupe de mous-
tiques, tandis que; dans les autres, elles
présentent des détérioralions caractéris-

tiques de I'age plus avancé de linsecte, +f

Ces faits tendent & faire admetlre. qu'une
partie des moustiques, qui pénélrent dans
la maison pendant la nuit, s'échappent .
A lextérienr le lendemain matin, landis

présentent les individus qui ont faft des
repas de sang antérieurs,. soit sur des
animaux, en dehors des maisons, soit
sur '’homme; et, chez eux, le fait le plus
saillant est le développement des ovaires,
Il en résulte que les moustiques de ce
groupe présentent une augmentation sen-
gible de poids et, partant, évitenl de .
longs vols et se. conservent & Pintérieur
des maisons; tout au plus vont-ils d’une
place a2 une autre assez proche, dans
la méme chambre, De tels moustiques
peuvent séjourner pendant longtemps a
Tintérieur des maisons, avant que lin-
stinct de la ponte ne les force & chercher
de T'eau A lextérieur, et ce sont eux qui
deviennent infectanls. Au contraire, les
mousliques - qui - désertent --les : maisons,
par suile des causes de destruction a l'air
libre, et surtout de la ponte’qui survient
plus t8t, meurent vite el chez eux I'évo-

Jution. de Phématozoaire ne sc fail pas/
Le motif principal de la perma-:
i L
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nehce des moustiques dans les maisons
o'esl Ic développement des ovaires, qui
rend linsecte plus lourd, plus paresseux,
ce qui constitue une difficulté mécanique
A I'mbandon de la maison. En effectuant
fle longues observations sur des mous-
tiques recueillis dans les domiciles et
portant des ovaires complément déve-
loppés, GODOY vérifla que quelques-
uns  faisaient des pontes. le lendemain,
g'ils trouvaient de, l’eau, et d'autres n'ex-
pulsaient les oeufs que quelques jours

aprés la capture; le méme observateur '

vérifia encorc que les, moustiques [fixés
dans les domiciles trouvent le temps
suffisant pour “Ja terminaison du cycle
de I'hématozoaire, car entre [’accouple-
ment et le premier repas de sang, d’une
part, et ]Ja ponte, de’ l'autre, il s’écoule

" toujours un temps trés long, quelquefois

20 jours. Chez les moustiques domiciliés,
lU'évolution sexuée du parasile peut donc
se faire, tandis que, chez les mousti-
ques qui déserfent les -maisons, il n'y

“anra ‘pas le temps nécessaire pour la

que d’autres y restent, Ces derniers re- | compléte évolution du - cycle- e:rogéne— de

I'hémalozoaire de la malaria.”
“  Dautres faits peuvent encore élre
signalés, pour démontrer l'importance de
la maison dans I'épidémiologie de Ila
malaria. gty &0 A
Dans les zones paludéennes, la re-
cherche de mousliques, A l'intérieur des
maisons, méme en plein jour, réussit tou-
jours. Je posséde sur ce point une large
observation, et, dans foutes les zones pa-
ludéennes au Brésil, j'ai toujours trouvé
quantité d’anopheles dans les domiciles
humains, Je dois encore signalér, comme
un fait d'un trés grand intérét épidémio-
logique, que les anophéles trouvés duns
les domiciles humains, appartenaient tou-
jours, d'aprés mon observation, aux es-
péces que j'ai vérilié étre les principaux
transmetleurs de la malaria; dans plu-
sieurs régions du Brésil, X
Un autre fait de trés grande valeur
pour confirmer limportance de la mai-
son, comme foyer d'infection paludéenne,

-
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cest lindice 6lévé de l‘inl'.ecti(m de§ en-
fants, dans lou(c:S les régions _paludécn-
hes. Notre expéricnce au Brésil démon-
tre quen toules les régions A malaria
endémique, les enfants en bas fige, et
' souvenl encore au berceau, présentent
an  indice de splénomégalie  Loujours
beaucoup plus élévé que les adullf:s. Les
enfanls sont les principaux réservoirs du
parasite ot les moustiques vont s’infecter.
Les individus adulles, au conlraire, el sur-
tout - dans les inlervalles des grandes pous-
| sées ¢épidemiques, présenlent toujours un
indice parasitaire et splénique moins Cléve.
Quelle est la raison de ce fail d’observation
constante? Il est certain que les enlants,
‘qui séjournent plus longlemps dans les
maisons et qui, dans le bas fge, ne quil-
‘tent jamais les domiciles, offrenl les
plus grandes opportunités d-¢tre infeclés,
ce qui dénonce lJa maison comm-e le
foyer principal de 1’in fection,
Si  linfection était acquise® a  l'ex-
‘térieur, au voisinage des marais, -des
riviéres, des ruisseaux, elc. partoul, enfin,
ot Von vérilie la procréation des mous.
tiques, il est évident que les plus grandes
possibilités d'infection seraicnl pour les
adultes et jamais pour les enfanls. En
outre, et une fois admis que les enfants
conslituent les' principaux réservoirs de
I'hématozoaire, lew séjour dans les do-
miciles humains représenle un [facteur
‘de plus pour que la maison soit le grand
foyer d'infection par la malaria. Les ré-
‘sullats des recherches de Pinfection des
moustiques, capturés dans I'intéricur des
habitations et & l'extérieur sonl encore
plus importants. L'expérience démonlre
‘que chez les mousliques recueillis dans
les maisons, dans quelques zones palu-
déennes, I'indice de Ilinféclion esl par-
fois assez élevé, tandis que les anophe-
les recucillis au dchors ne se trouvent
jamais infectés. Jai fait, sur ce point,
tdes recherches prolongées, dans des
' zones A haut indice endémo-épidémique
tau Brésil, et quoique jeusse disséqué
nombre de moustiques capturés sur les

*

h

" s — 6 — e

bords des riviéres, des marals, ete. sou-
vent sur des licux & proximité des habi-
tations humaines, je n’ai jamais vérilié,
chez cux, la présence de kystes du para-,
site, el cependant, dans les mémes ré-
gions, j'ai réussi A vérilier linféction
d’anophéles ‘capturés a lintérieur des
maisons, po g ’

La notion du domicile, comme foyer
d'infeclion paludéenne, vient encore-ex-
pliquer le paradoxe d'observations qui
enrcgistrent de  grandes épidémies de
celte .maladie dans des zones ‘ol Von

4lrouve relativement trés peu d’anophéles.
On vérifie aigsi une disproportion évi-
dente entre les indices de la maladie
et de linsecte transmelleur, ce qui con-
stituerait une' verilable absurdité épide-
miologique. Cependant, si nous considé.
rons la centralisation des anophéles a

I'intéricur des maisons, et leur contact

inlime avec les personnes, nous com-
prenons trés bien quun nombre relati-

vement petit ;de transmelteurs puisse
occasionner des clfels épidémiques

¢levés.

Or, justemenl, dans unc région quel-’

conque la pelite quanlilé de mousltiques,
est en rapport direct avee la moindre
quantilé de réservoirs d'cau existant dans
les alenlours: voild pourquoi on observe
une plus grande lendance des mousti-
ques a se fixer dans les domiciles, quand
ils ne sont pas allirés vers )Vextérieur.
Il en résulte une plus grande centrali-

sation des anophéles d Pinlérieur des’

maisons au grand prolit de leur pouvoir
do transmettre la maladie. "

Il faul savoir que, depuis plusicurs
années, on a reconnu limportance pri-
mordiale du domicile dans P'épidémio-
logie de la malaria; mais on n'a pas,
jusqu'a présenl, profilé grandement de
celte nolion pour la prophylaxie res-
pective. En 1905, en relatant la pre-’
micre campagne syslématique que j'avais
engagée au Brésil contre la malaria,
j'ai consigné les excellents résultals ob-
tenus par les fumigations domiciliaires

(2
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dans - le- combal contre le paludismoe el
j'ai établi la doctrine que ln maison esl
le foyer principal de I'infection,

En 1010, en écrivanl sur la prophy-
laxic de la malaria au Brésil, OSWALDO
CRUZ établit la (roisitme formule pro-
phylactique (The third prophylactio for-
mula), fondée sur les observalions el re-
cherches que javais faites.. Dans — ce
travail se trouvait inslilué, comme mé-
thode nouvelle de combal contre le palu-
disme, la pralique systémalique el pério-
dique des Mimigations domiciliaires,, des-

tindes A tuer les anophiles [lixés .dans

les maisons. (Ross—Prevention of Mala-
ria, pg. 393). ; ; ik
La méme doctrine est confirmée par
JAMES; qui admet lc
Homing Instinct, et insisle , sur lés
moeurs domiciliaives des anopheles, C'est
ainsi que ce malariologue’ interpréte
Toccurrence des cas répélés de malaria
dans la méme maison. ou l'on (rouve
fixés des anophéles. I P
Les éludes récentes de la commis-
sion de paludisme, du Comité d’llygi¢ne
de la Société des Nalions, signalent aussi
les moeurs domiciliaires des anophéles
et indiquent, d’uli'c‘maniére décisive, les
rapporls  élroits ‘enlre  le domicile
humain et la'malaria. Dans tous les rap-
ports des grands malariologues qui com-
posent cetle commission, on trouve des
données exacles qui dénoncent la nature
domiciliaire du paludisme et indiquent
la. maison comme le foyer primordial

i
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" de celle maladie,

La nolion capitale de la maison
comme foyer principal de Pinfection pa-
ludéenne une fois admise, voyons quelle
doil étre Povientation de la méthode pro,
phylactique basée sur ce principe, '

La prolection mécanigue des domi-
ciles, destinée & empécher lenirée des
moustiques dans les maisons, obéirail  au
principe admis, et devrail constituer la mé-
thode ‘adoplée dans toules les régions & in.
dice paludéen €é1évé, toules les fois  que
d’autves méthodes sonl  dune exéeution

"

difficile. Mais, dans la pratique, la défense
mécanique ' des domiciles trouve des obsla-

cles souvent invincibles, En premier lieu, »

nous davons considérer le prix parfois
élevé des loiles, surtoul en laiton, jus-
tement les plus résistantes. Dans
rones rurales, d¢ population pauvre, ce
ne /sopl pas tous les habitants qui’ peu-

vent supporler les dépenses résultant de -

'emploi de cette méthode; d’ailleurs, l'ef-
ficacité de la protection mécanique exige
une surveillance permanente et atlentive,
afin de manlenir Pintégrité des toiles et
éviler que des ouvertures, dues a l'usure
ou faites exprés; permettent le passage
des moustiques. Sur ce point, jai une
longue expérience, qui m’a mis A méme
de reconnailre les difficullés insurmon-
tables pour . effectuer et ~maintenir,

dans les zones rurales, la protection des:

maisons. >

Et une fois que la prolection par
le moyen des toiles n'est pas toujours
possible, nous devons employer d’autres
mesures pour faire disparaitre le danger
de linfection domiciliaire.

- Attendu que le cycle évolulif de I'hé-
malozoaire dans le moustique s’effectue
dans un délai ‘'supérteur a 8 jours, il est
évident que lextinction des moustiques
ou 10 jours, empéchera que le cycle
sexué se compléte et que l'anophéle de-
vienne infectant, I’extinction des mous-
tiques dans les domiciles constitue done
une méthode prophylactique dun  ré.
sultat sar, et suffira, & elle seule, pour
éleindre les poussées épidémiques de la
maladie, L'exécution compléte du pro-
c¢6dé sera pratiquée au moyen du bri-
lement du soufre d Vintérieur des mai-
sons, en couvranl avec du papier, du
linge, ete, toules les fenles et ouvertures,
de fagcon & éviter la fuite du gaz el
des moustiques A lextérieur. De ¢elte
fagon, les moustiques infectés seront dé-
truits, et lon en empéchera aussi le
passage de ces insectes d'une maison A
Pautre. Nous répétons ici la méthode de
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ja Tumigalion au soufre, employée dans *
1t prophylaxie de Ia litvee jaune, ol
obéissons dans la méthode A des Indicn-
tions épidémiologiques exacles do la ma.
jaria. Cependanl, il faul reconnailre que
lexécution complile de la mdéthode, A
dessein d'obtenir la morl des moustiques
domicilids, lrouve des difficultés  dans
ja pratique; elles sont dues  principa-
Jement aux frais exigés el A d'autres con-
ditions ot se lrouvenl les . populalions
rurales, S'il esl possible de vaincre tous
les obstacles, la mdéthode devra ftre exé-
cutée rigourcuscment, aflin  d'obtenir Ia
mort des mousliques & lintéricur des
maisons; mais, si I'applicalion complile
du - procédé¢ est incxécu.lablc, nous mne
serons pas pour cela privés d’agir dans
le sens d'éteindre le foyer domiciliaire
de Tinfeclion paludéenne. Nous devons
ous rappeler que, d'accord avee la doc-
. (rine exposte ci-dessus, l'essentiel  est
| dlempécher Ja permanence des mousti-
ques A lintéricur des domiciles, car une
" Iois. chassés vers l'extéricur, ils se per-
" dent, le plus souvenl, comme des fac-
" teurs de dilfusion épidémique. El, cela
i étant, si la nouvelle méthode .ne peul,
atre exécutée d'une, manitre parfaile,
nous aurons encore la; ressource, d'em-
-, ployer des fumigalions au soufre dans

*les maisons, sans exiger d'aulres mesu. -

. res plus dispendicuses. D¢ celle Tagon,
et en conservant ouverles les portes,
Jes fenllres, etc, de la maison, les mous-
tiques y exislanls, el qui peuvenl avoir
#chappé a la mort causée par les pre-
i micres vapeurs résultant du Dbrlement
du soulre, s'enfuicnt de la Inaison. Or,
si chaque 8 on 10 jours, nous employons
la méme mesure, nous aurons la cerli-
tude d’empécher la permanence des ano-
phtles ‘infectants dans les domiciles.
11 est & noter que les anopheles presen-
tent une grande sensibilité aux vapeurs
‘insecticides, et que, mtme dans la pra-
tique défeclucuse des fumigalions dans
les maisons, beaucoup périssent, les au-
~ tres s'échappant A l'exléricur, par les
ouvertures exislanles. :
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Il faul encore consigner que la nou.’,
velle méthode de prophylaxie ¢ui vient
d'Ctre conscillée ne représente pas une
simple indication théorique. Je 'ai em-
ployée dans des zones i indlce, endémo-
Opidémiquo Lrds 6léve, et jai réussi i -
Gtouffer des poussées de malarin et 2
Gviler, pendant longlemps, l'apparition
de cas de nouvelle infection. Et cclig
expérience fut trds significalive, o car
dans des zones’ voisines on obscrvail, &,
la méme époque, de grandes ¢pidémics
de malarla,” J'ai fait un de mes essais
prophylactiques sur une population su-
périeure & 1.500 personnes, employées
A des travaux de chemin de fer, parmi
lesquelles il 'y “avait un grand nombre

de porteurs “de germes. Et la région -
abondait en anopheles, ' 0

Je considére  encore dune “grande
valeur, dans le combat livré a la malaria,
la construction de maisons d’accord avec
I'objectif spécial d'empécher” la perma- -
nence des moustiques 3« Jeur “intérieur
ou d'en rendre facile' lextinction. Dans ~

“yuelques régions” paludécnnes du- Brésil
-ot s'exéeutent des travaux publics, nous-

adoptons des types *speciaux “d’habita- «
tions, et les résullats, par rapport a la
lutle contre las malaria,  ont “élé - des ;
plus favorables. On - doit -au Dr. = A

‘GODOY. Yinitiative des modéles’ d’habita-

tions  rurales, qui commencent A Ctre
adoplés ' dans quelques ‘zoncs, et dans
lesquelles, par suile des dispositifs par- -
ticuliers el de Torientalion de la maison
par rapport aux vents régnants, les mous-
tiques n'y séjournent pas longtemps, ou
peuvent en élre facilement chassés, par
les Tumigations ‘au sofre. o
En résumant les idées exposées an-
léricurement, je dois en déduire U'impor-
lance du domicile dans la prophylaxie
de la malaria. L'un des objectifs primor-
diaux de la méthode prophylactique sera
d'emplcher que la maison devienre ou
qu'elle continue a élre un foyer d'infec-
tion paludécnne, Pour cela, outre la
prolection mécanique au moyen' des

-
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toiles mélalliques, qui n'est pas tonjours
ﬁpossib_lr. on adoplera le procédé des fu-
migations périodiques, chaque 8 oun 10

. . jours, dans les domiciles, Cette méthode
prophylactique, quoiqu'elle ne puisse

., constituer le moyen exclusif de combat
& la malaria et ne pnisse méme faire dis-

< paraitre définilivement cefte  maladie,
évilera les poussées épidémiques ef em-
péchera, presque toufours, lapparition
.de nouvelles infections. Je dois insisler

© sur ce fait qu'en conscillant celte mé-
. thoda prophylactique, je ne condamne

“sen aucune facon d'autres procédés de
_. combat A la malaria. Dans la lutle contre

+'cette maladie, le. choix des méthodes

- devra obéir A la connaissance préalable
des facteurs épidémiologiques de chaque

'+ région paludéenne, ct devra Ctve orienté
. ' par les conditions particuli¢res du milicu
-~ social -et climatologique. Nous. devrons
- "toujours choisir.les méthodes qui offrent

= les plus grandes facilités d’exécution, tout

. 4 en tenaﬁt compte de I'aspect économique
: de ce grand probldme- sanitaire. Néan-
¢+ moins, la- formule - prophylactique ’ qui

'-'?-r _considere le domicile. comme, le. foyer-

* principal’ de linfection paludéenne,” est. .
; ‘-.;celle dont" l'exécution est la plus facile,
¥ "la_plus_économique, et dont les r¢sultats

_ 4
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Yo - - Quelques observalioris sur les mous-
- - tiques transmetteurs de ‘la malaria- aun

-
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4/ Dans_les pays _elimat chaud, ¢t
surtout au Brésil, on trouvé dans les
“zones 'paludéennes . différentes  espéces
. 7 danophélines, dont quelques-unes sans
.« aucune importance dans 'épidémiologic
de la maladie. Par mesures de ‘prophy-
laxie, il est essentiel de reconnaitre préa-

’
v

lablement quelles sont les espeéces dan.

. gereuses ¢t en_délermineér. trés exacte-
ment les moeurs, afin d’éviter des tra-
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vaux lout b fait inutiles, (Vest ainsi qne, ‘
d'une manitre générale, chaque espéce
d'anophéline a des moeurs propres, §olt
par rapport & la nature de I'eau choisie
pour la ponle, soit relativement i sa préfé
yence b sucer le sang de Fhiomme ou
d'aulres espéces animales,
l.a Mission ROCKEFELLER, qui fait
des Gludes et des travaux {rés importants _ .
au DBrésil sur Pépidémiologie et la pro- *
phylaxie de la malaria, est arrivée 3 °
des résultats de la plus grande impor-
tance pralique, dans ce sens. Dans les
zones ou ses études sonl failes, celle mis-
sion. a enregistré les moeurs et la bio-~
logie de 10" especes d’anophélines, appar-
tenant aux genres Cellia, Arribalsagain
et Cyclolepteron, ct constalé que chaque
espéce a une préférence marquée pour by
~ certaines collections d’eau, ou clle fait  °
. la ponte, Les Américains en ont “tiré
des indicalions pour les mesures de pe-
tite hydrographie sanitaire. Ce furent en-
core (e trés intéressantes études que
celles qui se rapportent a la- domesticité -
de -quelques espéces d*anophéles, ef & ~
Pabsence absoluc de quelques —autres

.

”

i

dans les domiciles humains, ainsi quaA. - .

la- " préférence < qu'ont quelques-unes a
chercher leur nourriture sur I’homme.
Cellia % (anophdles)  argyrotarsis, par
,exemple, reconnu comme’ le Pprincipal
“transmelteur” de la malaria, c'est’ l'es-
péce la plus fréquemment rencontrée -
A Pintérieur de la maison, Au conlraire,
les espices des genres eyclolepteron et
arribalsagaia, quoique trés abondants =~
dans la méme région, ne se trouvent que:f’
rarement dans les domiciles humains,
Des études que jai effectuées A l'in-
térieur du Brésil, dans des zones diffé--
renles de celles ol lravaille la Mission
ROCKEFELLER, m’'ont donné. des ré-
sultats identiques, J'ai constaté, dans 3
régions, que les principanx transmetteurs
de la malaria étaient Cellias (anophéles),
argyrotarsis et  farsi maculata, et jai 4
pui.uussi f)reconnait‘re (que ces  espéces.
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scules ¢taient venconlrées d'une monidro
constante ¢t ¢n abondance, A I'intéricur
des maisons, Cependant, dans les zones
de mes éludes, abondaient 8 autres es-
ptees  d'anophdlines.

' On ne peut méconnnitre lo grond
lt.lléi'@‘ épidémiologique de ces conslata-
Lions, qui doivent orienter les mesures dé
prophylaxie, employées d'aprés ln con-
naissance des moeurs el de Ia biologice des
anopheles transmetleurs., Do celle fagon,
on évite des dépenses parfaitement inu-
tiles pour les résullats & oblenir dans la
lutte contre la malaria.

¢ Jo liens encore ) présenter quelques

cpnsldémlious, rclatives A la quininisa-
l!czn des porteurs de gamdtes, afin d'éli-
miner les sources ‘d’infection du mous-
lique, ; ‘

¢ L’ancienne croyance que la quinine
lexerce aucune action sur les gamdles
des diverses espices du plasmodium a
lout A fait dispatu, surloul aprds que les
" travaux de SCHAUDINN} ecuvent démon-
itré la parthénogamie périodique des ma-
crogameéles el Paclion cfficace de. la
quinine au moment de celle parthéno-
- gamie. Cependant, le phénoméne n'est

“pas simultané dans tous les macroga-

mgetes, el survient conlinuellement et
2 plus inlense a de certains moments, jus-
lement lorsqu'il délcrmil}e les rechutes
de la maladie. Ces fails' m'onl loujours®
orienté . dans “l'emploi du procédé
que j'ui‘ choisi pour la quininisalion des
porteurs de gaméles. J'ai toujours em-
ployé, avec de hons résullats, la_quini-
nisation journalitre, par peliles’ doses
“de quinine, sur des porleurs de ga,mt‘:lés,
et au moment des rechules j'gugmentais
Ja dose du reméde. Quand les accds de
rechute présentaient,” comme il arrive
parfois, une périodicité régulitre, 'appli-
‘cation * du procédé devenait plus effi-
cace, parce qualors j'employais la qui-
nine la veille de J'acceés [ébrile, pendant
la durée de celui-ci et les jours suivanls.
J'ai recucilli les meileurs résultats de
cetle pratique. i
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Dos travaux expérimenlaux, reln'lifs
i linfection des anophéles in vifro,m’ont
donné des résultals intért:,ﬂsun'ls pour
I'épldémiologle do I ll‘lﬂlﬂl‘lﬂ.‘-l nl' -clzons-
taté, d'accord d’ailleurs avec lt.zxr_)éncgc;:
d'autres chercheurs, que  Ia difficullt
oblenir des infections expérimentales d(ﬁ
mousliques tient surtoul 2 l'nl')smff:ed:;s
quente de microgamélocyles mﬁ:d:, s
lo sang périphérique. Beaucoup de [; i
teurs de gnmdles, avee d'ﬂbon!dunlm o;'
mes femelles de I'hémalozoaire dans ée
sang, ne présenlent pas dc” mlf'r?gtamas-
locyles, et pour ce motif n_ml'cd(,n 3 :
les moustiques. EL je n'ai” obtenu des
infections expérimentales du mouslique
que lorsque j’ai constaté la préSex‘Jtce
simultanée des deux sexes du parasite,
avec émission de flagelles par les micro-
amétocyles. :
¢ En yemployant la q}:ininisalion dez
porteurs de gamctes, j'ai pu encore V
rifier l'action plus rapide de la quinine
sur les microgamélocytes. En effet, -su;
des porteurs de gameles, ?ul avaien
infecté des anophtles avant l'usage dfa la
je m'ai pas obtenu, aprés l'em-

i inc
i les mémes résultats, et

ploi du remede,

les examens du sang démonlrérent l'a_b-A
Je crois,

sence de microgamélocyles.
donc, que la quinine a unc action destruc-
trive plus rapide sur les formes miles
de I'hématozoaire el, de ce fail, résulle
Jindication prophylaclique de quininiser,
d’'une maniére suivie, les porleurs de
gamétes. .

Nous insistons au Brésil sur cet
asbect de I'épidémiologie de la malaria,
en répétant les recherches expérimen-
tales, destinées A renforcer encore da-
vanlage les mesures de prophylaxie.

* Je dois consigner, en finissanl, que
le probiéme de la malaria offre un in-
Lérét tout spécial pour mon pays. Voild

.pourquoi nos plus grands chercheurs et

hygiénistes s'cfforcent d’en  trouver la

solulion.




