Manguinho

NUMERO 75 - 16 DE MARGO DE 2023

INFORMATIVO SEMANAL DA COMUNIDADE DE PRATICAS INTERSETORIAL MANGUINHOS | SAUDE, EDUCAGAO, ASSISTENCIA SOCIAL E CULTURA

Brincar faz
bem a Saude
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“Agradecemos a equipe do PMA da Vice-Presidéncia de Pesquisa e Colecoes

Biolégicas da Fiocruz por acreditar e apoiar o projeto.” (Modos de Brincar)
Desenho de Matheus Piter Motta Pereira

morra
PEREWA

Em Manguinhos, ha crian-
cas e adolescentes que cui-
dam de outras criancas. No
periodo de auséncia dos
responsaveis que saem para
trabalhar, irmas mais velhas
tomam conta dos menores.
E ao cuidar dos irmaos, em
muitos casos, elas também
cuidam das criancas dos
vizinhos em troca de uma
pequena remunera¢ao. Ao
ter que cuidar das criancas,
as irmas e irmaos mais ve-
lhos perdem sua liberdade,
seu tempo livre e deixam
de brincar. Essa situacao de
responsabilizacao  preco-
ce tem sido observada por
profissionais de educacao
que trabalham em unidades
educacionais do territorio
e € um dos fatores que aju-
dam a entender a evasao es-
colar e o baixo rendimento
escolar em territérios vulne-
rabilizados.

Com o objetivo de valori-
zar a criancga e sua interacao
com a familia e responsa-
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veis, surge o projeto atual
“Modos de brincar e de cui-
dar de criancas entre cama-
das populares no contexto
da pandemia de Covid-19”,
coordenado por Liane Silvei-
raeporSimoneAssis,ambas
pesquisadoras do CLAVES,
o Centro Latino-Americano
de Estudos de Violéncia e
Salde Jorge Careli. “Modos
de Brincar” parte do princi-
pio que brincar é essencial a
salide e agrega um trabalho
de pesquisa ao trabalho que
ja era desenvolvido ha varios
anos pelo psicélogo Eugénio
Carlos Lacerda, do Centro de
Salde Escola.

O projeto que busca mapear
0s modos de brincar e de cui-
dar de criangas, € realizado
com as crian¢as acompanha-
das por seus responsaveis.
Ele conta com uma integrada
equipe de trabalho de campo
orquestrada por varias pes-
soas com diferentes sabe-
res: antropologia, psicologia,
comunicacao e museologia.

Comunidade de Praticas
Intersetorial Manguinhos
cligue aqui para fazer parte.

Acesse todas edicdes do
0 Manguinho clicando aqui.

“BRINCANDO, SONHANTO,
GOLTANDO A IMAGINACAO:

Acontece semanalmente no
patio do Centro de Sadde Es-
cola Germano Sinval Faria, da
ENSP.

Brincar
e desenvolvimento

A gente conversou com a Ma-
ria José Silva Dias, que é mo-
radora de Manguinhos e mae
de duas criancas que partici-
pam do projeto:

“Bom dia, sou mae do Cristo-
pher e da Nathally e gostaria
de falar um pouquinho deles
depois da participagao do
projeto. Eles faziam muita
coisa errada. Por exemplo,
na escola, ele ndao prestava
mais atencao. Mais o Chris,
o Christopher, né? Nao pres-
tava aten¢ao muito. Era mui-
to disperso. E depois que ele
comecgou a participar de um
tempo para ca ele ja come-
¢ou a prestar atencao, ja co-
mecou a fazer as coisas mais
certas, porque fazia tudo
errado. Ele era nervoso pra
caramba até. So6 que depois
ele comegou a se concentrar
mais nas coisas, se concen-
trar no que ele fazia, e a Na-
thally também. Esse proje-
to & bom. Eu aconselho as
maes que tém os seus filhos
com esse tipo de problema,
que nao prestam aten¢ao na
escola, que sao hiperativos.
Esse projeto ensina muito as
criangas a ter um pouquinho
mais de aten¢ao nas coisas,
um pouquinho mais de aten-
¢ao em si, porque as crian-
¢as precisam ter atencao em
si. Esse projeto acaba dando
a essa oportunidade para
crianga fazer isso. Para mim
foi muito bom porque eu tive
esse exemplo dentro de casa
que foram eles.”

Este informativo é financiado
com recursos piblicos:
FIOCRUZ e Emenda Parlamentar
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Radio Povo: para escutar
0 Manguinho cligue aqui.

E A22IM QUE AS CRIANCAS

APRENDEM.”

Clique sobre essa imagem para conhecer
uma experiéncia de politica pablica que
levou a sério o direito da crianca brincar.

“Eu t6 usando muito
mais a cabeca.”

O Cristopher e a Nathally sao
os filhos da Maria José. Eles
também quiseram falar com a
gente:

“Meu nome é Nathally e tenho
9 anos. Eu participo do pro-
jeto Modos de brincar. La eu
aprendo muita coisa, la mui-
to legal e também mudou na
minha vida algumas coisas.
Eu td mais ligada nas coisas e
também eu estou mais esper-
ta na matematica e t6 usando
muito mais a cabeca.”

Maria José, Cristopher e Nathally par-
ticipam do projeto Modos de Brincar.

“Meu nome é Christopher e
tenho 9 anos. Eu participo do
projeto Modo de brincar. La é
muito legal. L& mudou muitas
coisas que eu passava na es-
cola. Eu brigava, eu nao con-
trolava minha raiva. Como eu
ia pra la todo dia, eu agora
aprendi a controlar a minha
raiva. La é muito legal.”

Achou interessante o projeto?
Converse sobre ele com sua
equipe de saide da familia
e com a escola. Brincar em
casa, na escola e no Centro de
Saide é tudo a mesma coisa?
Por qué? Que tal conversar
sobre isso em nosso grupo de

WhatsApp?

Projeto:

Desenvolvimento de Tecnolo-
gias Sociais para o Enfrenta-
mento a Violéncia(s) em
Territérios Vulnerabilizados


https://questionario.fiocruz.br/index.php/392819?lang=pt-BR
https://www.portaltransparencia.gov.br/emendas/202041600014
https://chat.whatsapp.com/J6f0o3oIrYf5M2M0FHB6FJ
https://chat.whatsapp.com/J6f0o3oIrYf5M2M0FHB6FJ
http://informe.ensp.fiocruz.br/secoes/secao/45077
https://open.spotify.com/playlist/17sinn1VSqut5rfmYM269Q
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/folder_SPCarinhosa_pt.pdf

