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Relato de Pesquisa

Resumo

O trabalho na Estratégia Saude da Familia (ESF) pressupde a necessidade de um cuidado humanizado e centrado no territorio. SerGo abordadas acdes de
cuidodo em saude inovadoras realizadas junto és populagdes do campo, floresta e aguas do Ceara (PCFA), que vAo além do modelo tradicional biomédico.
Considerando a complexidade dos territdrios, faz-se urgente a pratica da ecologia de saberes no cuidar.

Objetivos

Compreender as experiéncias inovadoras de cuidado em saude desenvolvidas pelos trabalhadores da saude e comunidades junto as PCFA, em territorios do
Cearq, contribuindo para sua replicabilidade em outros locais.

Metodologia

Pesquisa descritiva e qualitativa, que integra a fase diagnéstica de uma pesquisa maior, que abrange oito experiéncias, as quais foram cadastradas no site
SERPOVOS, no periodo de agosto a dezembro de 2021. Sdo analisadas duas experiéncias, uma delas a do dleo de coco agroecoldgico desenvolvida por uma
comunidade de Itapipoca, e outra, a jardim medicinal, desenvolvida pelos profissionais de uma Unidade Basica de Sadde, no Crato. A sistematizacfio das
experiéncias foi realizada em janeiro e fevereiro de 2022. Em abril de 2022, sequiram-se as visitas para reconhecimento dos territdrios e realizac@o de oficinas
para reflexdo sobre as experiéncias e a escrita de cartas sobre saude inovadora.

Resultados

Da andlise da aplicaco tanto dos parGmetros de atribuicdes comuns da ESF, quanto dos inovadores, observou-se uma divergéncia entre os grupos, para a
maicria da comunidade de ltapipoca os mesmos ndo estdo sendo realizados, para os profissionais do Crato, eles estdo sendo realizados. Na escrita das cartas
pelos participantes evidenciou-se a consciéncia de que o saude inovadora passa por acolhimento e troca de experiéncias, envolvendo temas como farmadcia
viva e agroecologia, indo além das consultas. Percebeu-se um clhar diferente dos profissionais e da comunidade quanto aos resultados do cuidado em saude
ofertado, delineando a necessidade de uma aproximacdo maior entre ESF e territdrios.

Conclusdes/Consideracdes

As agdes inovadoras no cuidar em saude devem basear-se na ecologio de saberes, onde todos os conhecimentos e praticas, sejam populares ou cientificos, da
comunidade ou dos profissionais sfio igualmente importantes, resultantes de suas praticas e vivéncias. Essa horizontalidade do saber aproxima os diferentes e
evidencia a necessidade de uma construcdo coletiva da sadde. Além do que, dd voz as populacdées mais vulnerdaveis como as PCFA.




