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INTRODUCAO

Os mecanismos que governam a progressdo da doenga de
Chagas ainda ndo sdo claros. A persisténcia do parasita no
miocérdio e a carga parasitdria sdo apontadas como fatores
importantes na progressdo da doenga de Chagas. O objetivo
deste estudo foi comparar a taxa de positividade da
hemocultura para Trypanosoma cruzi entre pacientes com
doenga de Chagas crénica com forma cardiaca e sem
evidéncia de dano cardiaco.

METODOLOGIA

Tratou-se de um estudo transversal retrospectivo que
incluiu pacientes com doenga de Chagas crbénica que
colheram hemocultura para T. cruzi entre 2008 e 2010.
Dados clinicos e epidemioldgicos foram coletados por meio
de revisdo de prontudrios. As hemoculturas foram
realizadas utilizando meio de Novy, MacNeal e Nicolle
enriquecido com meio de Schineider. A tabulagdo dos dados
foi realizada no software Epi Info 3.5.2. Para as analises
estatisticas foram utilizados os testes de Kolmogorov-
Smirnov e t de Student.

ASPECTOS ETICOS

Este estudo foi submetido ao Comité de Etica e Pesquisa do
INI/Fiocruz sob numero de CAAE 62973116.6.0000.5262 e
aprovado pelo parecer 1.976.852.

RESULTADOS

Foram realizadas hemoculturas para T. cruzi de 139
pacientes com doenga de Chagas cronica entre 2008 e
2010. Entre os pacientes incluidos, 48 (34,5%)
apresentavam a forma indeterminada, 68 (48,9%) forma
cardiaca, 7 (5,0%) forma digestiva, e 16 (11,5%) forma mista
(cardiodigestiva). A taxa de positividade da hemocultura foi
de 30,2%. Pacientes com hemocultura positiva eram mais
velhos (52113 vs. 45+13 anos, P=0,004). O sexo feminino
predominou no grupo de pacientes com hemocultura
positiva (71,4% vs. 53,6%, P=0,04). A maioria dos pacientes
nasceu nas regides Nordeste e Sudeste e o principal
mecanismo de transmissdo foi o vetorial nos dois grupos de
pacientes, com hemoculturas positivas e negativas. Houve
mais pacientes com doenga cardiaca devido a doenga de
Chagas entre pacientes com hemocultura positiva do que
em pacientes com hemocultura negativa. Os pacientes com
formas cardiacas ou mistas compuseram 73,8% do primeiro
grupo e 54,6% do ultimo grupo (P = 0,02; tabela 1). A taxa
de positividade das hemoculturas para T. cruzi foi de 36.9%
entre pacientes com forma cardiaca ou mista enquanto que
naqueles sem evidéncia de dano cardiaco (indeterminado e

digestivo) foi de 20%.

DISCUSSAO

Os achados deste estudo sugerem que a parasitemia e a persisténcia do
parasito podem influenciar a patogénese e a progressdo da doencga de
Chagas cronica ja que a positividade da hemocultura foi maior nos
pacientes que apresentavam acometimento cardiaco. Porém, estudos
longitudinais serdo necessarios para elucidar o valor progndstico de
hemocultura positiva entre pacientes com doenga de Chagas.

Table 1. Distribuico das formas clinicas entre os pacientes com doenga de Chagas com

hemoculturas positivas e negativas para Irypanosoma cruzi.

Formas Clinicas Hemocultura Hemocultura P
Positiva Negativa
Indeterminada 11 (26.2%) 37 (38.1%) 0.02
Cardiaca 22 (52.4%) 46 (47.4%)
Digestiva 0(0.0%) 7(7.2%)
Mista 9 (21.4%) 7 (7.2%)
CONCLUSAO

Observou-se que a taxa de positividade da hemocultura para T. cruzi foi
maior entre pacientes com forma cardiaca que em pacientes sem
evidéncia de dano cardiaco.
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