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A Caderneta de Saude da Crianca é uma importante
ferramenta para a organizacao da Atencao para o

Acompanhamento do Crescimento e do Desenvolvimento.
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Objetivos dessa apresentacao

e Apresentar o Eixo Estratégico Ill — Promocao e Acompanhamento do
Crescimento e do Desenvolvimento Integral, especificando as acoes

relacionadas ao eixo.
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| - Atencao
Humanizada e

Eixos estratégicos da PNAISC Gestagit, a0 parto

ao Nascimento e
ao Recém-nascido

Finalidade: orientar e qualificar as acdes e os

servicos de saude da crianca no territorio nacional.

Devem ser considerados:

e 0s determinantes sociais e condicionantes para

garantir o direito a vida e a saude

* reducao das vulnerabilidades e dos riscos para o

adoecimento e outros agravos
* prevencao das doencas cronicas na vida adulta

* morte prematura de criancgas

VII - Vigilancia e
Prevengdo do
Obito Infantil, Fetal
e Materno

VI - Atencdo a
Saude de Criancas
com Deficiéncia ou

em Situagoes

Especificas e de
Vulnerabilidade

V - Atencgao
Integral a Crianga
em Situacdo de
Violéncias,

Prevencdo de
Acidentes e
Promocdo da

Cultura de Paz

portalde

Il - Aleitamento
Materno e
Alimentacdo
Complementar
Saudavel

lll - Promogao e
Acompanhamento
do Crescimento e

do
Desenvolvimento
Integral

IV - Atengao
Integral a Criancgas
com Agravos
Prevalentes na
Infancia e com
Doencas Cronicas
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Eixo Estratégico lll — Promoc¢ao e Acompanhamento do Crescimento e do Desenvolvimento
Integral

Propde a vigilancia e estimulo do pleno crescimento e desenvolvimento da crianca, em especial do

“Desenvolvimento na Primeira Infancia (DPI)”.

A Atencao Primaria a saude apoiara suas orientacdes na Caderneta de Saude da Crianca, incluindo acdes de

apoio as familias para o fortalecimento de vinculos familiares.

Comité de
Qualificagao do especialistas e de
acompanhamento do mobiliza¢ao social
crescimento e parao
desenvolvimento da desenvolvimento
primeira infancia pela integral da primeira
atencao basica infancia no ambito
do SUS

Apoio a
implementacao do
Plano Nacional pela

Primeira Infancia

Disponibilizacao da Crescimento e

Desenvolvimento
Integral

caderneta de saude
da crian¢a

~oaartiocruz.br
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Acao Estratégica Acompanhamento e Promo¢ao do Crescimento

* Disponibilizacao da caderneta de saude da crianca com atualizacao periddica do seu

conteudo

* Qualificacago do acompanhamento do crescimento e desenvolvimento da primeira

infancia pela atencao basica

e Comité de especialistas e de mobilizacao social para o desenvolvimento integral da

primeira infancia no ambito do SUS

* Apoio a implementacao do Plano Nacional pela Primeira Infancia
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Acao Estratégica Acompanhamento e Promoc¢ao do Crescimento

* A primeira infancia é decisiva para o desenvolvimento saudavel do ser humano.

* E um ciclo de grande promessa e, ao mesmo tempo, de ameacas consideraveis.

Primeira Infancia

Periodo de vida entre zero a 5 anos ou até
completar 6 anos, equivalente a 72 meses.
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Acao Estratégica Acompanhamento e Promoc¢ao do Crescimento

* As evidéncias mostram que as experiéncias familiares e sociais, quanto mais precoces,
ficam incorporadas biologicamente, podendo ter influéncias nas etapas ao longo da vida,

tanto positivas quanto negativas, pois afetam as bases da aprendizagem, do

comportamento e da saude.

* O conceito de desenvolvimento integral €, portanto, amplo e refere-se a uma
transformacao complexa, continua, dinamica e progressiva, que inclui, além do

crescimento, a maturacao, a aprendizagem e 0s aspectos psiquicos e sociais.
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Acao Estratégica Acompanhamento e Promoc¢ao do Crescimento

O desenvolvimento humano abrange A Caderneta da Crianca é uma

importante ferramenta para a
organizacao da Atencao para o

Desenvolvimento cognitivo (intelectual) Acompanhamento do Crescimento
e do Desenvolvimento!

Desenvolvimento fisico (crescimento)

Desenvolvimento neuropsicomotor (sensorial e motor)

Desenvolvimento emocional (afetivo e interacdes com ambiente), aspectos interligados que se

vinculam mutuamente durante toda a existéncia humana.

Para estimular a integralidade do desenvolvimento nos primeiros anos de vida,

as atividades com as familias, as escolas e a comunidade sao fundamentais.
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* Preconiza-se o acompanhamento do desenvolvimento da crianca com ag¢des que perpassam
todos os niveis de atencao: promoc¢ao, protecao, atendimento, detec¢ao precoce e reabilitacao

de alteracoes que podem repercutir na sua vida futura.

* O acompanhamento sistematico do crescimento, com o devido registro do ganho de peso, altura
e indice de Massa Corporal (IMC), nas curvas de crescimento, faz parte da rotina das UBS,
permitindo a identificacao de criancas com ganho pondero-estatural alterado em relagcao aos
padroes, risco nutricional (desnutricao ou obesidade) e, associado a uma avaliagao integral
permite o diagndstico de outros agravos (anemia, infec¢oes etc.) e vulnerabilidades, com as
devidas intervengoes médicas/nutricionais (exames complementares, tratamentos etc.) e/ou de

suporte social necessérias, em tempo oportuno.
portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br
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Eixo: Atencao a Crianca

Aprofunde seus conhecimentos acessando artigos disponiveis na biblioteca do Portal.
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