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A atenção à criança se inicia ainda no período gestacional.
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Objetivos dessa apresentação:

• Apresentar o Eixo Estratégico I da PNAISC – Atenção

Humanizada e Qualificada à Gestação, ao Parto, ao

Nascimento e ao Recém-Nascido, especificando suas ações

relacionadas.
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PNAISC

I - Atenção 
Humanizada e 
Qualificada à 

Gestação, ao Parto, 
ao Nascimento e 

ao Recém-nascido II - Aleitamento 
Materno e 

Alimentação 
Complementar 

Saudável

III - Promoção e 
Acompanhamento 
do Crescimento e 

do 
Desenvolvimento 

Integral

IV - Atenção 
Integral à Crianças 

com Agravos 
Prevalentes na 
Infância e com 

Doenças Crônicas

V - Atenção 
Integral à Criança 
em Situação de 

Violências, 
Prevenção de 
Acidentes e 

Promoção da 
Cultura de Paz

VI - Atenção à 
Saúde de Crianças 
com Deficiência ou 

em Situações 
Específicas e de 
Vulnerabilidade

VII - Vigilância e 
Prevenção do 

Óbito Infantil, Fetal 
e Materno

Finalidade: orientar e qualificar as ações e os

serviços de saúde da criança no território nacional.

Devem ser considerados:

• os determinantes sociais e condicionantes para

garantir o direito à vida e à saúde

• redução das vulnerabilidades e dos riscos para o

adoecimento e outros agravos

• prevenção das doenças crônicas na vida adulta

• morte prematura de crianças

Eixos estratégicos da PNAISC
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Eixo 1: Atenção Humanizada e qualificada à gestação, ao parto, ao
nascimento e ao recém-nascido

Consiste na a ampliação do acesso, da cobertura,

qualidade e humanização da atenção obstétrica e

neonatal, integrando as ações do pré-natal;

acompanhamento da criança na atenção básica com

aquelas desenvolvidas nas maternidades,

conformando-se uma rede articulada de atenção.
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• Rede Cegonha: tem por objetivo fomentar a implementação de um novo modelo de atenção à
saúde da mulher e da criança com foco na atenção ao parto, nascimento, crescimento e ao
desenvolvimento da criança de 0 a 24 meses; e organizar os pontos de atenção para garantia do
acesso, com acolhimento e resolutividade.

• Método Canguru: assistência neonatal com contato pele a pele precoce e crescente entre os
pais e o recém-nascido, pelo tempo que entenderem ser prazeroso e suficiente, promovendo a
autonomia e a competência parental através do suporte da equipe e da interação familiar.

• QualiNEO: estratégia para reduzir as taxas de mortalidade neonatal e qualificar a atenção ao
recém-nascido nas maternidades. Termos de adesão e compromisso foram assinados com os
Estados que apresentam as maiores taxas de mortalidade neonatal do país.

• Triagens Neonatais Universais: Triagem neonatal biológica, auditiva, ocular e de cardiopatias
congênitas críticas, por oximetria de pulso.

Estratégias
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Eixo Estratégico I – Atenção Humanizada e Qualificada à Gestação, ao Parto, ao 
Nascimento e ao Recém-Nascido

Indica ações que possibilitem a melhoria do acesso, cobertura, qualidade e humanização da

atenção obstétrica e neonatal, integrando a Atenção Primária e as maternidades, formando

uma rede articulada de atenção.

Gestação
Pré-natal na 

Atenção 
Básica

Parto e 
nascimento

Atenção ao 
parto nas 

maternidades

Recém-
nascido

Acompanham
ento na 
Atenção 
Básica

Atenção 
Humanizada e 
Qualificada à 
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Parto, ao 
Nascimento e 

ao Recém-
Nascido
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Ação em Rede para desenvolver o Eixo Estratégico I
Atenção Humanizada e Qualificada à Gestação, ao Parto, ao Nascimento e ao Recém-Nascido

• A atenção pré-natal é realizada na Atenção Básica e a continuidade do cuidado até o parto deve

ser mantida durante toda a gestação por esta equipe.

• Este cuidado deve ser planejado e estruturado.

• O parto é uma urgência prevista, que deve estar contemplada no planejamento da Atenção Básica

e da rede local de saúde.

Mesmo nos casos em que também é necessário o acompanhamento pré-natal de alto risco (PNAR),

o acompanhamento na Atenção Básica deve ser mantido, com exames, vacinação e avaliação

integral das necessidades da mulher, práticas educativas e monitoramento do cuidado!
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Ações estratégicas

• Prevenção da transmissão vertical do HIV e da sífilis;

• Atenção humanizada e qualificada ao parto e ao recém-nascido no momento do
nascimento;

• Utilização do “Método Canguru” para recém-nascido de baixo peso;

• Qualificação da atenção neonatal na rede de saúde materna, neonatal e infantil, com
especial atenção aos recém-nascidos graves ou potencialmente graves;

• Alta qualificada do recém-nascido da maternidade;

• Seguimento do recém-nascido de risco;

• Triagens neonatais universais.
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Ação estratégica: Prevenção da transmissão vertical do HIV e da Sífilis  

• A transmissão vertical do HIV e Sífilis (da mãe para a criança durante a gravidez), bem

como o tétano neonatal, merecem destaque como eventos-sentinela, por refletirem

problemas no sistema de saúde, em especial a má qualidade do pré-natal na Atenção

Básica, dado que existem ações de prevenção e controle ou tratamento, para esses

agravos.

• Em relação à transmissão vertical de sífilis, persiste o desafio de qualificação e de agilidade

do diagnóstico e do tratamento da gestante e de seu parceiro em tempo oportuno, com o

Brasil ainda mantendo índices inaceitavelmente elevados de bebês com sífilis congênita.
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Ação estratégica: Prevenção da transmissão vertical do HIV e da Sífilis  

• É fundamental orientar as gestantes durante o pré-natal para realizar exames e

identificar doenças que possam ser transmitidas aos seus bebês. As Unidades Básicas

de Saúde (UBS) disponibilizam testes rápidos para HIV e sífilis, visando aumentar a

resolutividade e a agilidade no diagnóstico e no tratamento destas patologias na

gravidez.

• O recém-nascido de mãe soropositiva deve receber quimioprofilaxia e/ou tratamento

adequado imediatamente após o nascimento e durante as seis primeiras semanas de

vida (42 dias).
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Ação estratégica: Alta Qualificada do Recém-nascido da Maternidade

• A alta qualificada do recém-nascido da maternidade, com vinculação da dupla mãe-bebê

à Atenção Básica, de forma precoce, para continuidade do cuidado, se traduz em um

conjunto de ações de saúde essenciais a serem ofertadas pela Atenção Básica à Saúde no

primeiro contato após a alta da maternidade.

• A mãe deve deixar a maternidade já com a data agendada para o comparecimento entre

o 3º e o 5º dia de vida na Unidade Básica de Saúde (UBS), sempre que possível.
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Ação estratégica: Alta Qualificada do Recém-nascido da Maternidade

• O objetivo é garantir o “5º Dia de Saúde Integral” para a mulher e seu recém-nascido.

Este será um momento privilegiado para detecção de dificuldades e necessidades particulares da

mãe e do bebê, riscos e vulnerabilidades. Consiste numa consulta de enfermagem (ou médica)

conjunta da criança e da mulher (se possível com a presença do pai), com exame sumário de

ambos e pesagem da criança (para avaliação de ganho ponderal).

O “5º Dia de Saúde Integral” e a visita domiciliar na primeira semana de vida
compõem as ações estratégicas para garantia da continuidade do cuidado do
binômio após a alta.
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Ação Estratégica: Triagens Neonatais Universais (TNU)

• Os serviços de saúde devem implantar e/ou implementar as TNU com o objetivo de

identificar distúrbios e/ou doenças em recém-nascidos e lactentes em tempo oportuno,

para intervenção adequada, garantindo tratamento e acompanhamento contínuo,

conforme estabelecido nas linhas de cuidado, com vistas a reduzir a morbimortalidade e

melhorar a qualidade de vida.

• A triagem neonatal é realizada em quatro modalidades: biológica, auditiva, ocular e de

cardiopatias congênitas críticas, além da avaliação do frênulo lingual.
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Garantir acompanhamento pré-natal e atenção de qualidade

no parto e nascimento, com seguimento do cuidado na

atenção básica desde os primeiros dias de vida, são condições

fundamentais para assegurar Atenção Integral à Saúde da

Criança.
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